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Hkkjrh; laxhr dk mn~xe ,oa fodkl

dukZVd laxhr

fVIi.kh

Hkkjrh; 'kkL=kh; laxhr dbZ 'krkfCn;ksa ls gksrs gq, ,d lw{e ,oa oSHko'kkyh dyk ds :i esa
fodflr gqvk gSA fofHkUu çdkj dh laxhrkRed lajpukvksa (jkxksa)] Lojksa ds vyadj.kksa rFkk
y;kRed la;kstuksa ds ekè;e ls Hkkjrh; 'kkL=kh; laxhr çLrqrdrkZ vkSj Jksrk dh HkkokRed
vFkok jl vuqHkwfr dk esy djus dk ç;kl djrk gSA Hkkjr esa 'kkL=kh; laxhr dk laxhr ds
vU; çdkjksa] tSls &yksd] HkfDr] u`R;] vksisjk] lqxe] dFkk dyk{ksi bR;kfn ds lkFk ,d leiwjd
laca/ gSA Hkkjrh; 'kkL=kh; laxhr Hkkjrh; laLÑfr dk vax gSA laxhr Hkkjr esa nSfud thou
dk vfHkUu vax jgk gSA fl¼ iq#"kksa ds fy, vè;kfRed vuqHkwfr ,oa Hkxoku dks çkIr djus
dk ekxZ gksus ds lkFk ;g lkekU; O;fDr ds fy, ,d lq[kn euksjatu ekuk tkrk gS- iqjk.kksa
esa gesa f'ko] Ñ".k vkSj ljLorh dk o.kZu feyrk gS] tks ukn] ckalqjh vkSj oh.kk ls lacaf/r
gSaA rqecq:] ukjn] uUnh ,oa vU; fnO; x.k Hkh dq'ky laxhrK ekus tkrs gSaA bu lHkh vk;keksa
us Hkkjrh; 'kkL=kh; laxhr dks ,d vykSfdd Lo:i çnku fd;kA 'kkL=kh; laxhr dh egÙkk
;g gS fd og yksd] HkfDr] u`R;] vksisjk] lqxe] dFkk dyk{ksi bR;kfn lHkh çdkj ds laxhr
ds lkFk lac¼ gSA bu çdkjksa dk fodkl Hkh 'kkL=kh; laxhr ds lkFk gh lkFk ,d nwljs ds
leiwjd ds :i esa gqvkA

mís';

bl ikB dk vè;;u djus ds i'pkRk f'k{kkFkhZ%

l dukZVd 'kkL=kh; laxhr dh le`¼ /jksgj ds laj{k.k ds fy;s E;wftdksyksth ds egÙo dks
igpku ik;sxk_

l mu fofHkUu dkyksa dks igpku ik;sxk tc egÙoiw.kZ Vhdk;sa ,oa la;kstd vfLrRo esa vk;s
rFkk ehy ds iRFkj LFkkfir fd;s x;s_
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l Lo.kZ ;qx ds lkaxhfrd f=knso dk o.kZu dj ik;sxk ,oa yfyr dyk ds :i esa laxhr ds
cgqeq[kh fodkl dh ljkguk dj ik;sxk_

l lapkj ekè;eksa ds fodkl ,oa 'kkL=kh; laxhr dh dyk ds laj{k.k rFkk çlkj esa muds
;ksxnku ds Kku dks vftZr dj ik;sxk

l oSfnd dky dh dsoy ,d vkè;kfRed dyk i¼fr ls vk/qfud dky dh ,d Hkyh
çdkj ls fodflr laxhr dyk ds :i esa laxhr ds fodkl dk vuqxeu dj ik;sxk

1-1 Hkkjrh; laxhr ds bfrgkl ds rhu çeq[k dky

Hkkjrh; laxhr ds bfrgkl dk vè;;u çkphu] eè; rFkk vk/qfud] rhu çeq[k dkyksa esa fd;k
tk ldrk gSA çkphu laxhr dk ;qx oSfnd dky ls laxhr jRukdj ds le; rd ekuk tkrk
gS] ftlds i'pkr laxhr dh eè; dkyhu i¼fr dk fodkl gqvkA yxHkx 14oha 'krkCnh ds
bl dky esa Hkkjrh; laxhr nks 'kk[kkvksa esa foHkkftr gks x;k& fganqLrkuh rFkk dukZVd i¼frA
;s nksuksa 'kk[kk;sa iw.kZr;k fodflr ,oa LFkkfir gks x;haA bl dky esa vla[; E;wftdksyksftLV
rFkk la;kstd vfLrÙo esa vk;s rFkk mUgksaus jkx] rky ,oa laxhr dh fo/kvksa dks le`¼ fd;kA

1-2 çkphu dky

osn] vxe] mifu"kn] ok;q iqjk.k] c`g¼eZ iqjk.k] jkek;.k] egkHkkjr] Hkkxor] f'k{kk xzaFk bR;kfn
tSls gekjs ns'k ds çkphu lkfgR; esa 'kkL=kh; laxhr ds ewy fl¼karksa ds cgqewY; mYys[k feyrs
gSa] tSls& lIr Loj] rhu xzke] bDdhl ewNZuk;sa] rhu y; (xfr)] uo jl] rhu LFkku (lIrd)]
22 Jqfr;ka vkfnA ukjn ifjoztdksifu"kn esa loZçFke lIr Loj dk mYys[k gSA oSfnd ;qx esa
vk/kj "kM~t dh vo/kj.kk ugha FkhA osnksa ds ikB ds fy;s dsoy Loj ;qDr laxhr dk ç;ksx
fd;k tkrk FkkA osn çkphu Hkkjrh; Kku ,oa laLÑfr dk vewY; dks"k gSaA pkj onksa esa ls lke
osn ls gh laxhr dk mn~xe ekuk tkrk gSA oSfnd xk;u dsoy ,d Loj ds xk;u ls vkjaHk
gqvkA /hjs&/hjs] ikB djus dh ,d vPNh vkSj vkd"kZd 'kSyh [kkstus esa Øe'k% nks vkSj fQj
rhu Lojksa dk mi;ksx gksus yxkA var esa lkr ewy Lojksa ds lIrd LFkkfir gq,] tks ckn esa
oSfnd iBu ds laxhr dyk esa ifjofrZr gksus dh ijkdk"Bk ij igqapsA bl çfØ;k esa lfn;ka
chr x;haA

vkt ds okn~;oàn ,oa laxhr lHkk] nksuksa dk mn~xe çkphu dky esa gqvk gSA;Kksa esa oSfnd ea=k
;K vfXu dh ifjØek djrs gq, ra=kh ,oa rky okn~;ksa ds lkFk u`R; djrs gq, xk;s tkrs FksA
rRi'pkr] lewg esa okn~;ksa dk ctkuk ̂ dqri* dgyk;k tkus yxkA dqri okn~;oàn dk vkjafHkd
:i gSA jkx dh vo/kj.kk dk rc rd mn~Hko ugha gqvk FkkA bUgsa lIrLojksa ds vuqlkj feykdj
[kqys rkjksa ij ctk;k tkrk FkkA euks/eZ laxhr rFkk laxhr dh Lojfyfi] tSlk vktdy ge
tkurs gSa] dk vfLrRo ugha FkkA osnksa ds ikB dh /qu ds mrkj&p<+ko gLrys[kksa ij ladsrkRed
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:i ls vafdr gksrs Fks] tcdh y; vaxqfy;ksa ds fo'ks"k lapkyu }kjk crk;h tkrh FkhA /kfeZd
xzaFkksa ds vfrfjDr] gekjs çkphu eafnjksa vkSj xqiQkvksa esa feyus okys ewfrZ;ksa vkSj fp=kksa us Hkh
ledkyhu laxhr ds cgqewY; çek.k lqjf{kr j[kus esa ;ksxnku fn;k gSA nf{k.k esa psjk jktkvksa
ds njckj esa ,d çfl¼ fo}ku] bykaxks vfMxy us flyIifndkje esa mYys[k fd;k gS fd çkphu
rfeyksa us ewy laxhr fopkjksa dk fodkl çFke 'krkCnh ds vkjaHk esa gh dj fy;k FkkA egsaæ
oekZ (7oha bZ-) us dqMqfe;keybZ f'kykys[kksa esa ledkyhu laxhr rF;ksa dk mYys[k dj ds djukVd
laxhr dh fo'ks"k lsok dh gSA

çkphu rfey laxhr esa dbZ ^iu* ç;qDr gksrs gSa]tks jkxksa ds led{k gksrs gSaA LFkku (lIrd)
dk mUgsa Kku FkkA Jqfr;ksa vkSj 12 Loj LFkkuksa ls os voxr FksA d#uke`r lkxj ,d vU; rfey
xzaFk gS ftlesa laxhr ds dbZ jkspd rF;ksa dk fooj.k gSA

1-2-1 xzaFk

vkjafHkd le; ls Hkkjrh; laxhr vkSj E;wftdksyksth (y{; ,oa y{k.k) dk fujarj fodkl gqvk
gSA laxhr dh ifjorZu'khy ço`fÙk;ksa ds vuqlkj y{k.kksa dk fujarj :ikarj.k fd;k x;k vFkok
mUgsa  iqu% fy[kk x;kA ijaijk ds <kaps esa u;s y{k.kksa dk fujarj lekos'k ,oa vaxhdj.k gqvkA
xzaFkksa esa iwoZdkfyd laxhr vkSj E;wftdksyksth rFkk vaxhÑr ifjorZuksa dk Li"V fooj.k fn;k
x;k gSA mudk çeq[k dsaæ lS¼kafrd i{kksa ij FkkA bl çn'kZudkjh dyk dk fØ;kRed Hkkx
ekSf[kd ijaijk ls xqtjrk Fkk rFkk xzaFkksa esa bldk mYys[k lw=kksa ds :i esa gqvk gS] vr% gesa
rRdkyhu laxhr ds Lo:i dk dsoy ,d /qa/yk vuqeku gSA

Hkjr] erax vkSj ukjn tSls lqfo[;kr ½f"k;ksa us laxhr ds çfl¼ xzaFk fy[ks gSaA nwljh 'krkCnh
ds vkjaHk esa gh Hkjr eqfu us ukV~; 'kkL=k fy[kk ftlesa mUgksaus 28 ls 34 vè;k; rd Hkkjrh;
laxhr dk mYys[k fd;k gSA mUgksaus laxhr okn~;ksa dk rr] lqf"kj] vou¼ vkSj ?ku Jsf.k;ksa dh
oxhZdj.k i¼fr ds vuqlkj o.kZu fd;k gSA;g oxhZdj.k vHkh Hkh iw.kZr;k LohÑr gSA Hkkjr
us viuh /qzo ,oa py oh.kk ds ekè;e ls ç;ksx fd;k vkSj 22 Jqfr;ksa dks ifjxf.kr fd;kA

çkjafHkd mifu"knksa esa ls ,d] ukjn ifjoztd esa lIr laxhr Lojksa dk mYys[k fd;k x;k gSA
lkaxhfrd xzkeksa] lIr Lojksa ,oa 22 Jqfr;ksa rFkk mudk lIrd esa foHkktu lkaxhfrd vo/kj.kkvksa
ds ehy ds iRFkj Fks] ftuls varr% jkxksa dk fodkl gqvkA nloha 'krkCnh ds yxHkx E;wftdksyksth
vkSj laxhr ds çk;% lHkh ekSfyd rÙoksa dk iw.kZ :i ls vorj.k gks x;k FkkA Hkkjrh; laxhr
ds lkr lksYiQk Loj] l] fj] x] e] i] /] fu] vjc vkSj iQkjlh ns'kksa ls gksrs gq, ;wjksih;
ns'kksa rd igqaps rFkk ogka ds laxhr dks çHkkfor fd;k tks vHkh vkjafHkd fLFkfr dh dyk FkhA
if'pe us C, D, E, F, G, A, B dks vius ppZ laxhr ds fy;s lkr lksYiQk v{kjksa ds :i
esa xzg.k fd;kA Hkkjrh; laxhr esyMh 'kSyh esa fujarj fodflr gksrk jgk] tcdh ik'pkR; laxhr
dk fodkl gkeZuh 'kSyh esa gqvkA
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ikBxr ç'u 1-1

1- Hkkjrh; laxhr ds bfrgkl esa çeq[k dky dkSu ls gSa\

2- Hkkjrh; 'kkL=kh; laxhr nks Hkkxksa esa dc foHkkftr gqvk\

3- 'kkL=kh; laxhr ds nks ewy fl¼karksa ds uke crkb;sA

4-  dqMqfe;keybZ f'kykys[k egÙoiw.kZ D;ksa gS\

5-  laxhr ds xzaFk egÙoiw.kZ D;ksa gSa\

6-  çkphu dky ds nks xzaFkksa rFkk muds ys[kdksa ds uke crkb;sA

7-  dqri D;k gS\

8-  lIr Loj if'pe esa dSls igqaps\

1-3 eè; dky

13oha 'krkCnh ds yxHkx laiw.kZ Hkkjr esa laxhr dh ,d gh ç.kkyh FkhA lIr Loj] lIrd] Jqfr
bR;kfn] ,d çdkj ds ekSfyd fl¼kar fon~/eku FksA gfjiky us loZçFke fganqLrkuh vkSj dukZVd
laxhr ds ikfjHkkf"kd 'kCnksa dk mYys[k fd;kA mÙkj esa eqfLye 'kklu ds çknqHkkZo ls Hkkjrh;
laxhr dyk ,oa vjch rFkk Qkjlh laxhr ç.kkfy;ksa dk ijLij çHkko iM+kA eqfLye 'kkldksa ds
njckj esa laj{k.k ls Hkkjrh; laxhr u;h fn'kk esa çlfjr gqvkA bldh rqyuk esa] nf{k.k Hkkjr
fcuk fdlh fons'kh vkØe.k vFkok mFky& iqFky ds fLFkj jgkA ogka og eafnjksa vkSj ijaijkxr
fganw jktkvksa ds çksRlkgu ls yxkrkj çkphu ijaijk ds vuqlkj mUur vkSj le`¼ gksrk jgkA ,d
gh lzksr] osnksa] ls mRiUu fganqLrkuh vkSj dukZVd laxhr nks Lora=k ç.kkfy;ksa ds :i esa fodflr
gqb±A

ns'k esa 7oha 'krkCnh ls HkfDr vkanksyu ds le; lSadM+ksa lar xk;d vkSj /kfeZd f'k{kd gq,A
rfey {ks=k esa 'kSo vkSj oS".ko larksa us rsokjke vkSj fnO; çca/ fy[ksA HkfDr laxhr xk;d tSls
iqjanj nkl] Hkækpy jke nkl] vUukekpk;Z] ehjk ckbZ] lwj nkl] dchj nkl] rqylh nkl] xq#
ukud vkSj vU; lar xk;dksa us gtkjksa ljy HkfDr xhrksa dh jpuk dhA ;s xhr HkfDr] uSfrd
thou vkSj lkoZHkkSfed çse ds lans'k lfgr ljy y; vkSj çHkkoh /quksa esa jps x;sA tu
lk/kj.k rd igqapus ds fy;s bu xhrksa ds fy;s çknsf'kd Hkk"kkvksa dk dkQh ç;ksx fd;k x;kA
nf{k.k esa bu xhrksa esa iYyoh] vuqiYyoh vFkok pj.kk ds ljy vkdkj ;qDr çkphu
çca/ksa ds y{k.k Fks] tks Hkfo"; ds fy;s jRutfVr Ñfr dk dsaæ cu x;sA

gfjnklksa esa lar iqjanj nkl] tks ^dukZVd laxhr ds firkeg* ds :i esa iwtuh; gSa] ,d çeq[k
la;kstd ekus tkrs gSaA iqjanj nkl us 108 çkphu rkyksa dks 35 rkyksa dh ç.kkyh ds :i esa
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ljyhÑr fd;k] ftlesa 7 lwykfn rky vkSj muds 5 çdkj (tkfr) lfEefyr FksA mUgksaus eygkjh
jkx esa ljyh ojhlbZ] lIr rky vyadkj] xhrksa dks lw=kc¼ fd;k vkSj çkjafHkd fo|kfFkZ;ksa ds
fy;s vH;klxku dks O;ofLFkr fd;kA iqjanj nkl }kjk ifjxf.kr rkyksa dh u;h ç.kkyh esa çkphu
rky ç.kkyh ds "kMaxksa ds LFkku ij y?kq] æqr vkSj vuqæqr dk ç;ksx fd;k x;k gSA pkiq rky
dk dhrZu ;k nljk inxyq uked vla[; HkfDr xhrksa esa çpqj ek=kk esa ç;ksx fd;k x;k gSA

bl dky esa jkxksa ds oxhZdj.k vf/d Li"V gq,A jkx Hkkjrh; laxhr dh vkRek gS vkSj varj
jk"Vªh; laxhr dks Hkkjr fd nsu gSA fo|kj.; (14oha 'krkCnh) us vius xzaFk laxhr lkj esa 15
esy vkSj muds tU; jkx crk;s gSaA jkekekR; (16oha 'krkCnh) us vius xzaFk Lojeydykfuf/
esa 20 esy crk;s gSaA ;g xzaFk Hkkjrh; laxhr ds 2000 o"kZ ds bfrgkl ds fodkl dk o.kZu
rFkk vk/qfud dukZVd laxhr dh çLrkouk gSA vU; xzaFkksa lfgr bu xzaFkksa esa çR;sd jkx ds
fy;s fo'ks"k xed ;qDr jkx y{k.kksa dk mYys[k gSA dukZVd laxhr esa jkxsa fdlh fo'ks"k Loj
dks vyaÑr djus ds fy;s dsoy fo'ks"k xed vyadkjksa ds ç;ksx ls thoar gksrh gSaA

17oha 'krkCnh esa O;adVe[kh }kjk jfpr prqjnaMh çdkf'kdk dk vkfoHkkZo gqvkA ;g ,d iFk
çn'kZd xzaFk Fkk ftlds ekè;e ls vk/qfud laxhr ds bfrgkl dk vkxeu gqvkA bl xzaFk ds
varxZr 16 LojLFkkuksa ij vk/kfjr 62 vlaiw.kZ esydrkZ i¼fr dks ifjxf.kr fd;k x;k gSA
ml le; dsoy 19 esyksa dk çpyu FkkA leLr 72 esy] muds tU; jkx ,oa fooknh esy
laxhrkRed laHkkouk;sa FkhaA bl ç.kkyh dks dudkacjh&jRukacjh i¼fr dgk x;kA ckn esa xksfoankpk;Z
us bl i¼fr dks 72 laiw.kZ esy i¼fr dh Hkkafr la'kksf/r ,oa iqufuZfeZr fd;k] ftls dudkaxh&
jRukaxh i¼fr dgk x;kA bl i¼fr ds varxZr esy Øe laiw.kZ vkjksg.k ,oa vojksg.k ;qDr
FksA 72 esy drkZ i¼fr us fo'ks"k y{k.k ;qDr vla[; tU; jkxksa ds mn~Hko ds fy;s ty }kj
[kksy fn;sA eè; vkSj vk/qfud dky ds la;kstdksa us uo&fufeZr jkxksa esa vla[; jpukvksa dk
fuekZ.k fd;kA laxhr f=kewfrZ esa eqÙkqLokeh nhf{krj us O;adVe[kh dh vlaiw.kZ esy i¼fr dk
vuqlj.k fd;k] ijarq R;kxjkt vkSj ';kek 'kkL=kh us xksfoankpk;Z dh laiw.kZ esy i¼fr dk vuqlj.k
fd;kA vktdy laiw.kZ esy i¼fr çpfyr gSA

ikBxr ç'u 1-2

1- Hkkjrh; laxhr esa eè; dky esa gksus okyk lcls egÙoiw.kZ ifjorZu fcanq D;k gS\

2- Hkkjrh; 'kkL=kh; laxhr ds foHkktu dk çeq[k dkj.k D;k Fkk\

3- HkfDr vkanksyu ds fdagha rhu lar xk;dksa ds uke crkb;sA

4- HkfDr vkanksyu laxhr ds fodkl ds fy;s egÙoiw.kZ D;ksa ekuk tkrk gS\ la{ksi esa fyf[k;sA

5- nks y{k.kdkjksa rFkk muds eè; dkyhu xzaFkksa ds uke crkb;sA

6- O;adVe[kh dh prqjnaMh çdkf'kdk bruh egÙoiw.kZ D;ksa gS\ la{ksi esa fyf[k;sA
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7- la'kksf/r laiw.kZ esy i¼fr dk çpyu fdlus fd;k\

8- orZeku laxhrKksa }kjk dkSu lh esy i¼fr dk vuqlj.k fd;k tkrk gS\

1-4 18oha 'krkCnh& Lo.kZ ;qx

bl ;qx esa laxhr fo/kvksa] jkxksa] rkyksa] laxhr okn~;] laxhr Lojfyfi i¼fr bR;kfn dk xq.k
vkSj la[;k nksuksa esa cgqeq[kh fodkl vkSj dk;Z dyki gqvkA fo}Ùkkiw.kZ laxhr fo/kvksa tSls Hkyh
Hkkafr vyaÑr Ñfr] Lojtfr] o.kZ] in] frYykuk] tkoyh] jkxekfydk bR;kfn dh jpuk cM+h
la[;k esa gqbZA ;gka ij ;g mYys[k djuk vko';d gS fd fofHkUu fo/kvksa dh bu lHkh jpukvksa
ds ewy rÙo çkphu çca/ksa ls fy;s x;s gSaA dsoy lkaxhfrd vkSj lkfgfR;d i{k] bu Hkkxksa us
u;h jpukvksa esa ifj"Ñr vkSj :ikarfjr vkdkj xzg.k fd;kA lkaxhfrd jpukvksa dh lqj{kk vkSj
laj{k.k ds fy;s Lojfyfi dk ç;ksx fd;k x;k vkSj orZeku ih<+h HkkX;'kkyh gS fd muds fy;s
igys dh cgqewY; jpuk;sa miyC/ gSaA

fganqLrkuh laxhr ds fy;s Hkh 18oha&19oha 'krkCnh leku :i ls egÙoiw.kZ gSaA iafMr fo".kq ukjk;.k
Hkkr[kaMs us BkB ç.kkyh ds varxZr fganqLrkuh jkxksa dks Øec¼ fd;kA [;ky] Bqejh vkSj rjkuk
tSlh fofHkUu jpukRed fo/kvksa dh jpuk gqbZA mLrkn vYykfn;k [kka] iafMr vksadkj ukFk Bkdqj]
ia- fo".kq fnxacj iyqLdj] mLrkn cM+s xqyke vyh [kka tSls çfl¼ vkSj çeq[k laxhrK vxyh
lnh ds ,sfrgkfld pfj=k gq,A vkxjk] Xokfy;j] t;iqj] fdjkuk] y[kuÅ bR;kfn çeq[k ?kjkuksa
dh LFkkiuk gqbZA blh dky esa ik'pkR; 'kkL=kh; laxhr dh Hkh le`f¼ vkSj fodkl gqvkA ckd]
gsMu vkSj fcFkksou tSls ,sfrgkfld lkaxhfrd pfj=k] tks ik'pkR; laxhr dh f=kewfrZ ekus tkrs
gSa] vfLrRo esa vk;s vkSj ik'pkR; 'kkL=kh; laxhr dks u;h mapkbZ;ksa rd ys x;sA osxuj ,d
vU; jpukdkj Fkk ftlus ik'pkR; laxhr dks le`¼ fd;kA

1-4-1 dukZVd laxhr ds bfrgkl esa laxhr f=kewfrZ dk Lo.kZ ;qx

12oha 'krkCnh ds i'pkr~] t;nso (v"Vinh& xhr xksfoan)] ukjk;.k rhFkZ (rjax&Ñ".k yhyk
rjafx.kh)] v#.kkfxjh ukFkj (frjIiqx>)] vUukekpk;Z (ladhrZu)] {ks=kXu (in)] fxfjjkt dfo
dh ljy Ñfr;ka] ekxZn'khZ 'ks'kk vÕ;axj] esyÙkqj ohj HknjÕ;k] iYyoh xksiky vÕ;j] jkeLokeh
fnf{krkj] vfi viÕ;k (ohfjcksuh&HkSjoh&vÙkk rky)] lksarh O;adVjeÕ;k (R;kxjkt ds xq#)
rFkk vU; tSls dbZ jpukdkjksa vFkok la;kstdksa us viuh jpukvksa dh foLr`r fofo/rkvksa ls
f=kewfrZ ds iwoZorhZ pj.k dks le`¼ fd;kA vr%] uhao rS;kj gks pqdh FkhA o.kZ] Ñfr bR;kfn
tSlh vk/qfud laxhr fo/k;sa vius jpukdkjksa }kjk ifjHkkf"kr gks pqdh FkhaA ç;ksx esa vkus okyh
jkxksa dh la[;k esa o`f¼ gqbZA ljyhÑr rky i¼fr us bUgsa vkSj vf/d cy fn;kA ;s lHkh jpukdkj]
E;wftdksyksftLV vkSj fo}ku dukZVd laxhr ds f=kewfrZ ds Lo.kZ ;qx ds vxzxkeh FksA

Jh ';kek 'kkL=kh] Jh R;kxjkt rFkk Jh eqÙkqLokeh nhf{krj dukZVd laxhr ds f=kewfrZ ds :i
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esa tkus tkrs gSaA mUgksaus vç;qDr ubZ vkSj nqyZHk jkxksa esa lSadM+ksa Ñfr;ksa dh jpuk dhA ;s Ñfr;ka
laxhrkRed :i ls Js"B gSa vkSj mu jkxksa ds fy;s vkn'kZ ekuh tkrh gSaA ;s rhuksa ledkyhu
Fks rFkk ratkSj {ks=k ds fr#o:j esa tUes FksA muds cgqr ls f'k"; Fks tks vius f'k{kdksa dh vewY;
jpukvksa dks laxzghr rFkk lqjf{kr j[kus esa lgk;d gq,A dkykarj esa muesa ls cgqr ls f'k";
Lo;a egÙoiw.kZ jpukdkj cu x;s rFkk igys ls gh le`¼ laxhr laxzg esa ;ksxnku fn;kA

1-4-2 Jh ';kek 'kkL=kh (1963&1827 bZ-)

f=kewfrZ esa Jh ';kek 'kkL=kh lcls cM+s FksA mudh vf/drj Ñfr;ka dkaph dh dkek{kh nsoh
dh ç'kalk esa gSaA Ñfr;ka rsyxq rFkk laLÑr nksuksa esa gSaA os jkx Hkko rFkk lkfgR; Hkko ls ifjiw.kZ
gSaA mudh rhu fo}Ùkkiw.kZ LotZfr;ka rhu jRuksa ds :i esa çfl¼ gSaA mUgksaus enqjbZ dh ehuk{kh
ij 9 Ñfr;ksa dh jpuk dh gS] tks uojRuekfydk ds uke ls tkuh tkrh gSA mUgksaus viuh Ñfr;ksa
ds fy;s pkiq rkyksa dk HkfyHkkafr ç;ksx fd;k gSA mUgksaus igyh ckj foykse pkiq dk ç;ksx fd;kA

mudh Ñfr;ka eq[;r;k y; dh Js"Brk ds fy;s ekuh tkrh gSa A LojlkfgR; vkSj Lojk{kj mudh
Ñfr;ksa dks vyaÑr djrs gSaA mUgksaus eath] vghjh] dyxM] fparke.kh bR;kfn tSlh nqyZHk jkxksa
dk ç;ksx fd;k gSA ,slk ekuk tkrk gS fd ';kek 'kkL=kh us yxHkx 300 jpukvksa dk la;kstu
fd;k] ijarq vc rd dsoy 50 jpuk;ksa ds yxHkx miyC/ gSaA

1-4-3 Jh R;kxjkt (1767&1847 bZ-)

,slk ekuk tkrk gS fd Jh R;kxjkt us yxHkx 1000 Ñfr;ksa ls vf/d dh jpuk dh gSA yxHkx
750 jpuk;sa vc rd çdkf'kr gks pqdh gSaA buesa fo}Ùkkiw.kZ ,oa ljy Ñfr;ka lfEefyr gSaA
mUgksaus lSadM+ksa jkxksa dk ç;ksx fd;kA os Hkxoku jke ds HkDr FksA mudh vf/drj Ñfr;ka rsyxq
rFkk dqN laLÑr esa gSaA mUgksaus ?ku jkx iapjRu Ñfr tSlh dqN leqnk; Ñfr;ka (lewg Ñfr)
rFkk vU; iapjRu lewg tSls dksowj] ykyxqMh] fr:ofÙk;wj vkSj Jhjaxe iapjRu dh jpuk dhA
mUgksaus fnO;uke ladhrZu] mipkj rFkk mRlo laçnk; Ñfr lewgksa dh Hkh jpuk dh ftudk
ç;ksx lkeqfgd laxhr esa ljyrk ls gksrk gSA mUgksaus viuh dqN Ñfr;ksa ds fy;s nslkfn vkSj
eè;kfn rkyksa dk ç;ksx fd;k gSA laxfr;ka] cgq pj.k o vrhr&vukxr ,MIiq Ñfr fo/k ds
fy;s mudk ;ksxnku gSA mUgksaus rhu lqanj laxhr vksisjk& çgykn HkfDr fot;e] ukSdk pfj=ke
vkSj Jh lhrk jke fot;e dh jpuk dhA mudk vuqlj.k djus okys fo|kFkhZ R;kxjkt dh
cgqewY; laxhr fojklr dks lqjf{kr rFkk çpfyr djus ds fy;s mÙkjnk;h FksA

1-4-4 eqÙkqLokeh nhf{krj (1775&1835 bZ-)

f=kewfrZ esa nhf{krj lcls NksVs FksAos Jh fo|k mikld Fks vkSj mUgksaus nsoh ij vf/drj —fr;ksa
dh jpuk dhA mUgksaus vla[; 'kSo vkSj oS".ko nsorkvksa dk viuh rhFkZ ;k=kkvksa esa n'kZu djds
mu ij jpuk;sa dhA mudh fo}Ùkkiw.kZ jpukvksa esa Hkkjrh; n'kZu] T;ksfr"k] ra=k 'kkL=k rFkk fganq
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laLÑfr ds fo"k; esa muds xgu Kku dk irk pyrk gSA mudh lHkh Ñfr;ka laLÑr esa gSa vkSj
mudh lkfgfR;d oLrq mPp Lrjh; gksus ls lkekU; tu dks le>us esa FkksM+k dfBu gSA Ñfr;ka
laxhr vkSj lkfgR; lkSan;Z tSls Lojk{kj] dbZ eqæk;sa] lef"V pj.k] eè;e dyk lkfgR;] ;fr
çkl bR;kfn ls çdk'keku gSaA O;adVe[kh dh vlEiw.kZ esy i¼fr dh jkxsa nhf{krj —fr;ksa esa
thfor gSa ftuesa jpf;rk us jkx eqækvksa dk lqanjrk iwoZd ifjp; fn;k gSA nhf{krj fo}Ùkkiw.kZ
lewg Ñfr;ksa ds çoh.k jfp;rk FksA buds dqN mnkgj.k gSa uoxzg Ñfr (T;ksfr"k foKku)] deyack
uoo.kZ (ra=k 'kkL=k)] iapHkwr fyax Ñfr (fganq n'kZu 'kkL=k)] R;kxjkt foHkfDr Ñfr (;ksx)
bR;kfnA  mUgksaus e.khçoy vkSj lqanj jkxekykvksa dh Hkh jpuk dh gSA  nhf{krj ds çfrHkk'kkyh
fo|kfFkZ;ksa] f'k"; ijaijk us mudh ijaijk dks çpfyr fd;kA

1-4-5 Lokfr fr#uy egkjkt (1813&1847 bZ-)

Lokfr fr#uy egkjkt us cgqr lh jpuk;sa cukbZa vkSj os egku f=kewfrZ ds lcls NksVh mez ds
ledkyhu FksA mudk njckj çfrHkk'kkyh fo}ku] laxhrK vkSj dykdkjksa ls ifjiw.kZ FkkA mUgksaus
o.kZ] Ñfr] tkoyh] frYykuk] dbZ Hkk"kkvksa esa Hktu rFkk /#in] [k;ky bR;kfn mÙkj Hkkjrh;
laxhr fo/kvksa tlh dbZ jpukvksa dk la;kstu fd;kA os ,d egku fo}ku Fks vkSj mUgksaus
dqpsyksi[;ku vkSj vtfeyksi[;ku tSls vksisjk Hkh jpsA mudh uojkf=k Ñfr vkSj uofo|k HkfDr
Ñfr çfl¼ gSaA nqHkkZX;o'k mudh 34 o"kZ dh vYi vk;q esa gh e`R;q gks xbZA muds dksbZ fo|kFkhZ
u gksus ds dkj.k mudh jpukvksa dks çdk'k esa vkus esa dbZ o"kZ yx x;sA

ikBxr ç'u  1-3

1- dukZVd laxhr ds fodkl ds fy;s ƒŠoha 'krkCnh egÙoiw.kZ D;ksa gS\

2- laxhr ds Lo.kZ ;qx ds egÙoiw.kZ rÙo D;k gSa\

3- Lo.kZ ;qx ds nks jpukdkjksa ds uke crkb;sA

4- laxhr ds f=kewfrZ dkSu Fks\ muds uke crkb;sA

5- xhr xksfoan fdlus fy[kk Fkk\

6- çgykn HkfDr fot;e D;k gS vkSj mldh jpuk fdlus dh\

7- lc çdkj dh jpukvksa dk mn~xe D;k gS\

8- laxhr f=kewfrZ esa çR;sd dh  ,d leqnk; —fr dk uke fyf[k;sA la{ksi esa fyf[k;sA

1-4-6 lqCcjke nhf{krj

lqCcjke nhf{krj ckyq Lokeh nhf{krj ds ukrh FksA ckyq Lokeh nhf{krj us viuh iq=kh ds iq=k
lqCcjke nhf{krj dks xksn fy;k tks cgqr çfrHkk'kkyh] fo}ku vkSj ,d laxhrK ,oa jpf;rk
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nksuks :i esa Js"V FksA 1903 bZ- esa mUgksaus foLr`r laxhr çnf'kZuh çdkf'kr dhA O;adVe[kh dh
vlaiw.kZ esy i¼fr ij vk/kfjr nhf{krj ijaijk dks lajf{kr djds dukZVd laxhr dh cgqewY;
lsok dh gSA laçnk; çnf'kZuh jkx y{k.k] y{k.k xhr] o.kZ] Ñfr] jkx ekfydk bR;kfn dk laxzg
gSA blesa vU; iwoZ f=kewfrZ ,sfrgkfld jpf;rkvksa dh dqN jpuk,a Hkh gSaA çFke esy vkSj mldh
tU; jkxksa ls vkjaHk gksrs gq, eqÙkqLokeh nhf{krj dh ekSfyd Loj fyfi lfgr lHkh Ñfr;ksa dks
O;ofLFkr :i esa fn;k x;k gSA 'ks"k esy 72 esy rd blh Øe esa vkrs gSaA blesa 1700 i`"B
gSa vkSj 76 laxhrKksa@jpf;rkvksa dh thofu;ka gSaA lqCcjke nhf{krj Lo;a ,d jpf;rk Fks vkSj
mUgksaus vkuan HkSjoh] lqjfr bR;kfn tSlh jkxksa esa fo}Ùkkiw.kZ Ñfr;ksa dh jpuk dh gSA mUgksaus dbZ
o.kZ rFkk jkxekfydk Hkh jps gSaA mUgsa laxhr rFkk E;wftdksyksth ij fy[kh xbZ çFkekH;kle iqLrd
fy[kus dk Js; çkIr gSA mUgksaus ,d rfey ukVd ofYyHkjre dh Hkh jpuk dhA

f=kewfrZ dky ds i'pkRk muds dbZ fo|kFkhZ tks laxhrK vkSj jpf;rk cus] muesa ls dqN dk
mYys[k uhps fd;k x;k gSA

1-4-7 R;kxjkt ds fo|kFkhZ vkSj vuqxkeh

okyktisr O;adVjeu Hkkxorj] ohuk dqIiÕ;j] vk;k Hkkxorj] iVue lqczeU; vÕ;j] lqCcjke
Hkkxorj] frYySLFkkue jke vÕ;axj] me;yiqje Ñ".k Hkkxorj] lqanjk Hkkxorj] eSlwj oklqnsokpkj]
jkeukMq Jhfuokl vÕ;axj vkfnA

1-4-8 nhf{krj ds fo|kFkhZ vkSj vuqxkeh

iksfu;k] okfnosyq] f'kouane vkSj fpuÕ;k tks ratkSj dkSVsZV ds uke ls çfl¼ gSa] fr#o:j]
vÕ;kLokeh] muds vius NksVs HkkbZ ckyqLokeh vkSj fpUukLokeh ,Ùk;kiqje ds jktk] lqCcjke
nhf{krj ,oa vU;A

1-4-9 ';kek 'kkL=kh ds fo|kFkhZ vkSj vuqxkeh

vUukLokeh 'kkL=kh] lqCcj; 'kkL=kh] iapukn vÕ;j vkSj vU;A

20oha 'krkCnh esa gtkjksa çkphu laxhr jpuk;sa çdk'k esa vkb± vkSj Loj fyfi lfgr çdkf'kr
gqb±A xzaFk çdkf'kr gq, vkSj ubZ E;wftdksyksth dh iqLrdsa çfl¼ fo}kuksa }kjk fy[kh xb± ftUgksaus
f'k{kdksa vkSj fo|kfFkZ;ksa dk ekxZn'kZu fd;kA orZeku lHkk xku ds fopkj dk mn~xe 18oha 'krkCnh
esa fdlh le; gqvkA vc lHkk xku çpfyr gks x;k gSA jktlh laj{k.k ds LFkku ij vc dykdkjksa
dks dyk çseh yksx rFkk futh Jksrk x.k çk;ksftr djrs gSaA euks/eZ laxhr] jkxrkue vkSj
iYyoh lHkk xku ds eq[; vkd"kZ.k gSaA laxhr jpuk;sa] fo'ks"k :i ls Ñfr;ka  rduhdh rFkk
lkfgfR;d lkSan;Z ls HkyhHkkafr vyaÑr gqb±A bu jpukvksa us okXxs;dkj dh l`tukRed çfrHkk
dk çfrfuf/Ùo fd;kA
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çkphu le; ds lHkk xku dh rqyuk esa orZeku lHkk xku esa le; dh lhek vkSj ,d lkekU;
:i gksrk gS ftldk ijaijkxr xk;d }kjk vuqxeu fd;k tkrk gSA laxhr 'kq¼ dyk ds :i
esa vf/d ls vf/d egÙoiw.kZ gks x;k gSA

nf{k.k Hkkjrh; lHkk xkuksa esa ok;fyu ,d vko';d laxr okn~; gks x;k gSA oh.kk vkSj vU;
Hkkjrh; okn~;ksa dks feykus/ vkaxqfyd eqæk vkfn ds Loj lacaf/r xq.k vkSj xed vyadkjksa
dks fodflr djus ds fy;s ubZ rduhdksa dk fodkl fd;k x;k gSA dukZVd laxhr ds fy;s
esaMksfyu] lSDlksiQksu vkfn tSls ik'pkR; laxhr okn~; viuk;s x;s gSaA laxhr f'k{k.k i¼fr Hkh
ijaijkxr xq#dqy i¼fr ls laLFkkxr f'k{k.k rFkk O;fDrxr futh f'k{k.k esa ifjofrZr gqbZ gSA
fo|kfFkZ;ksa ds fy;s ,d le; esa ,d ls vf/d xq#vksa ls f'k{kk çkIr djuk lkekU; gSA pwafd
fo|kFkhZ laxhr dh fHkUu i¼fr;ksa ds laidZ esa vkrk gS] vr% og fdlh fo'ks"k i¼fr ;k ckuh
dk laxhr lHkk] xks"Bh] O;k[;ku çn'kZu tks çfl¼ laxhr lHkkvksa] laLFkkvksa vkSj laxBuksa esa
gksrs gSa tgka laxhr fopkjksa dk vknku çnku gksrk gS] ogka çfrfuf/Ùo djus esa vleFkZ gSA „åoha
'krkCnh esa foKku vkSj rduhd esa vHkwriwoZ çxfr gqbZA bysDVªksfud ekè;e us ijLij lapkj
vkSj usVodZ ç.kkyh esa Økafr dh gSA orZeku le; esa laxhrK vkSj jpf;rk ds laxhr vkSj vU;
fooj.k Hkkoh ih<+h ds ykHk ds fy;s –'; rFkk JO; ekè;e }kjk fpjdky rd lqjf{kr vkSj
lajf{kr j[ks tk ldrs gSaA

ikBxr ç'u 1-4

1- lqCcjke nhf{krj dkSu Fks\ muds çfl¼ xzaFk dk uke crkb;sA ;g xzaFk bruk egÙoiw.kZ
D;ksa gS\

2- f=kewfrZ esa ls fdlh ,d ds nks fo|kfFkZ;ksa ds uke crkb;sA

3- laxhr dh c<+ksrjh ds fy;s rduhd esa dkSu lh çeq[k çxfr gqbZ\

4- vk/qfud le; ds lHkk xku vkSj f'k{k.k ç.kkyh ds nks çeq[k y{k.kksa ds uke crkb;sA

vkius D;k lh[kk

fofHkUu y{k.kdkjksa] bu xzaFkksa ds Vhdkdkjksa] egku jpf;rkvksa] laxhrKksa vkSj laj{kdksa ds ;ksxnku
dk Hkkjrh; laxhr dk bfrgkl ,d fyf[kr çek.k gSA orZeku le; esa bysdVªksfud ekè;e
rFkk ijLij lapkj dh çxfr us laxhr vkSj E;wftdksyksth nksuksa ds laj{k.k vkSj ijLij lapkj
esa vR;f/d lgk;rk çnku dh gSA ljy oSfnd Lojksa ls mPp fodflr dykRed laxhr ds
:i esa Hkkjrh; laxhr dk ifjorZu /hek ijarq lw{e FkkA vè;;u ls çrhr gksxk fd oSfnd _pkvksa
ds ikB ds laxhr dh le`¼ ijaijk vkSj ç.kkyh okLro esa laxhr dyk ds vkxkeh fodkl ds
fy;s ewy fl¼kar gSA ;g ifjp;kRed vè;k; la{ksi esa laxhr fojklr ds egÙo dks çdkf'kr
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djsxkA ;g fodkl oSfnd dky ls orZeku dky dh fofHkUu voLFkkvksa ls xqtjk gSA jkx] laxhr
fo/k;sa] rky] laxhr okn~;] Loj fyfi rFkk vU; {ks=kksa esa cgqeq[kh fodkl gqvk gSA

vktdy fganqLrkuh vkSj dukZVd laxhr i¼fr;ksa esa ijLij lEokn gSA tqxycanh ,d çpfyr
fopkj/kjk ds :i esa mHkj jgh gS] ftlesa laxhr dh nksuksa i¼fr;ka laxhr çsfe;ksa dk ,d gh
eap ij euksjatu djrh gSaA dukZVd laxhr us fo'oO;kih çfl¼h çkIr dh gSA gekjs gekjs laxhrK
laxhr lHkk xku rFkk fo}Ùkkiw.kZ O;k[;ku çn'kZu dj jgs gSa rFkk fo'oO;kih ¶;wtu laxhr dk
Hkkx cu x;s gSaA ik'pkR; Loj fyfi }kjk gekjh jpuk;sa vf/d ls vf/d Hkkjr ds ckgj yksxksa
rd igqap jgh gSaA bu lc vk/qfud :iksa vkSj ço`fÙk;ksa ds gksrs gq, Hkh dukZVd laxhr ijaijkxr
<kaps ds varxZr vkè;kfRed varj/kjk esa fujarj c<+ jgk gSA

ikBkar vH;kl

1- mu rhu dkyksa dk o.kZu dhft;s ftuesa laxhr dk vR;f/d fodkl gqvkA

2- 18oha 'krkCnh dks laxhr dk Lo.kZ ;qx D;ksa dgk tkrk gS\ o.kZu dhft;sA

3- laiw.kZ esy i¼fr ds fo"k; esa foLrkjiwoZd fyf[k;sA

4- laxhr esa ukV~;'kkL=k ds egÙo vkSj mlds ;ksxnku dk o.kZu dhft;sA

5- iqjanj nkl dks dukZVd laxhr dk firkeg D;ksa ekuk tkrk gS\

ikBxr ç'uksa ds mÙkj

1-1

1- laxhr esa çkfpu] eè; rFkk vk/qfud dky

2- 13oha 'krkCnh ds yxHkx Hkkjrh; laxhr fganqLrkuh vkSj dukZVd ç.kkyh] nks Hkkxksa esa foHkkftr
gks x;kA

3- lIr Loj] rhu xzke] bDdhl ewNZuk;sa] rhu y; (xfr)] uo jl] rhu LFkku (lIrd)]
22 Jqfr;kaA

4- dqMqfe;keybZ f'kykys[k 'kkL=kh; laxhr ds vkjafHkd çek.k gSaA

5- D;ksafd laxhr xzaFk laxhr dh o`f¼ ds ekxZ dks çdkf'kr djrs gSa rFkk Hkfo"; ds fy;s
y{; vkSj y{k.kksa dks lqjf{kr j[krs gSaA tSls&

1- Hkjr&  ukV~;'kkL=k

2- erax& c`gís'kh



dukZVd laxhr 12

Hkkjrh; laxhr dk mn~xe ,oa fodkl

fVIi.kh

6- dqri çkphu dky ds okn~; oàn dks dgrs gSaA

7- Hkkjrh; laxhr ds lIr Loj iQkjlh vkSj vjc ns'kksa ls gksrs gq, if'pe igqaps vkSj mUgksaus
ppZ laxhr dks C, D, E, F, G, A, B :ikarfjr ukeksa ds :i esa çHkkfor fd;kA

1-2

1- fganqLrkuh vkSj dukZVd laxhr i¼fr dk foHkktu lcls egÙoiw.kZ ?kVuk gSA

2- mÙkj Hkkjr eqfLye 'kkldksa ls çHkkfor gqvk rFkk muds jktlh njckjksa esa Qkjlh vkSj vjch
laxhr dk çHkko iM+kA bldh rqyuk esa nf{k.k Hkkjr vçHkkfor jgk vkSj ikjaifjd fganq
jktkvksa }kjk çksRlkfgr gksdj ogka 'kkL=kh; /kjk pyrh jghA

3- iqjanj nkl] dchj nkl] ehjkckbZ

4- D;ksafd HkfDr vkanksyu ds lSadM+ksa lar xk;dksa us dbZ jkxksa rFkk çknsf'kd Hkk"kkvksa esa jpuk;sa
dh ftUgsa yksxksa us cgqr

5- (v) O;adVe[kh& prqjnaMh çdkf'kdk

(c) jkekekR;& Lojeydykfuf/

6-   D;ksafd mUgksaus dukZVd laxhr ds fy;s vR;f/d oSKkfud Øec¼ esy i¼fr nhA

7-   xksfoankpk;Z us 72 laiw.kZ esy i¼fr dk çpyu fd;kA

8-   xksfoankpk;Z dh laiw.kZ esy i¼fr orZeku laxhrKksa }kjk ç;ksx dh tkrh gSA

1-3

1- D;ksafd 18oha 'krkCnh esa u dsoy fganqLrkuh vkSj dukZVd laxhr cfYd ik'pkR; laxhr
esa Hkh vçR;kf'kr fodkl vkSj mUufr gqbZA ogka Hkh laxhr dh f=kewfrZ dk Lo.kZ ;qx FkkA

2- jkxksa dk cM+h la[;k esa mn~Hko] ljyhÑr rky i¼fr] fofHkUu fo/kvksa esa cgqr lh jpukvksa
dk fuekZ.k vkSj cgqr ls mÙke ;ksX;rk ds jpf;rvksa vkSj E;wftdksyksftLV ds gksus ls Lo.kZ
;qx dk vkxeu gqvkA

3- iksfu;k] ekxZn'khZ 'ks'kk vÕ;axj] esyÙkqj ohj HknjÕ;k] ohuk dqfIi;j]iYyoh xksiky vÕ;j
rFkk vU;A

4- Jh ';kek 'kkL=kh] Jh R;kxjkt rFkk Jh eqÙkqLokeh nhf{krj dukZVd laxhr ds f=kewfrZ ds
:i esa tkus tkrs gSaA
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5- t;nso us xhrxksfoan dh jpuk dhA

6- çgykn HkfDr fot;e R;kxjkt }kjk jfpr vksisjk gSA

7- çkphu çca/ lHkh çdkj dh dukZVd laxhr dh jpukvksa dk mn~xe lzksr gSaA

8- ';kek 'kkL=kh& uojRuekfydk

R;kxjkt& ?ku jkx iapjRu

nhf{krj&  uoxzg Ñfr

1-4

1- lqCcjke nhf{krj ckyq Lokeh nhf{krj ds ukrh FksA ckn esa mUgksaus mUgsa vius iq=k ds :i
esa xksn fy;kA mUgksaus laxhr laçnk; çnf'kZuh fy[khA ;g nhf{krj ijaijk dh Øec¼rk gSA

2- ';kek 'kkL=kh ds fo|kFkhZ& laxhr Lokeh] iapukn vÕ;j vkSj vU;A

R;kxjkt ds fo|kFkhZ& okyktisr O;adVjeu Hkkxorj rFkk ohuk dqfIi;j vkfnA

nhf{krj ds fo|kFkhZ& iksfu;k] vÕ;kLokeh] ,Ùk;kiqje ds jktk vkfnA

3- laxhr vkSj Kku dk foLrkj djus esa bysDVªksfud ekè;e esa rduhdh mUufr] vPNh NikbZ
vkSj çdk'ku rduhd vkSj lapkj usVodZ us vR;f/d ;ksxnku fn;kA

4- lHkk xku :turk vkSj lHkkvksa ds fy;s vk/qfud le; esa lHkk xku le; c¼ gSA ok;fyu
vkSj e`nax nf{k.k Hkkjrh; lHkk xku ds fy;s fo'ks"k laxr ds :i esa mHkj  dj vk;sA

f'k{k.k ç.kkyh] xq#dqy ç.kkyh ls laLFkkxr/ O;fDrxr /futh f'k{k.k esa ifjofrZrA

funsZf'kr dk;Z dyki

1- çkphu dky vkSj vk/qfud dky ds laxhr y{k.kksa dh ,d rqYukRed fVIi.kh nhft;sA

2- tc vki fdlh jpuk dks lqurs gSa rks jkx dk uke vkSj jpf;rk dk uke tkuus dk ç;Ru
dhft;sA

3- vki ds }kjk vc rd lh[kh xbZ jkxksa dh lwfp cukb;sA


