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ladYiuk vkSj eqn~ns

5

ikfjra=k

vki tkurs gSa fd 'kk;n i`Foh lkSj e.My dk ,slk xzg gS ftl ij thou dk vfLrRo gSA i`Foh
dk og Hkkx tks thou dks cuk;s j[krk gS tSo eaMy dgykrk gSA tSo e.My vfr fo'kky gS
vkSj bldk vè;;u ,dy bdkbZ ds :i esa ugha fd;k tk ldrk gSA bls vusd Li"V fØ;kRed
bdkb;ksa esa foHkkftr fd;k x;k gS ftUgsa ikfjra=k dgrs gSaA bl ikB esa vki ikfjra=k dh lajpuk
vkSj dk;ks± ds ckjs esa vè;;u djsaxsA

 mís';

bl ikB ds vè;;u ds lekiu ds i'pkr vki%

• ikfjra=k dh ladYiuk dk o.kZu dj ldasxs_

• ikfjra=k ds nks eq[; ?kVdksa dh igpku dj ldsaxs_

• rkykc dk mnkgj.k nsdj ikfjra=k ds ?kVdksa dk o.kZu dj ldsaxs_

• dqN izkÑfrd rFkk ekuo&:ikarfjr ikfjr=kksa dh lwph cuk ldasxs_

• [kk|  Ükà[kyk esa mQtkZ izokg dk o.kZu dj ldasxs_

• fofHkUu Ikks"k.k Lrjksa] mRikndksa] miHkksDrkvksa rFkk vi?kVdksa ds chp vUrj dj ldasxs_

• [kk|  Ük`a[kyk dh jpuk dj ldsaxs rFkk LFkyh; vkSj tyh; ikfjra=k dks n'kkZ ldsaxs_

• [kk| tky dks ifjHkkf"kr dj ldasxs_

• ikfjfLFkfrd fijkfeM] la[;k fijkfeM] tSo nzO; fijkfeM rFkk mQtkZ fijkfeM dks ifjHkkf"kr
dj ldsaxs_

• ikfjfLFkfrd n{krk dk o.kZu dj ldsaxs_

• ikfjra=k ds fodkl dk o.kZu dj ldasxs_

• larqfyr ikfjra=k dks cuk, j[kus ds egRo dk o.kZu dj ldasxsA
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ladYiuk vkSj eqn~ns  5-1 ikfjra=k (ECOSYSTEM)

fiNys ikB esa vkius lh[kk fd izÑfr esa thoksa ds fofHkUu leqnk; ,d lkFk jgrs gSa vkSj ijLij
,d nwljs ds lkFk&lkFk vius HkkSfrd i;kZoj.k ds lkFk ,d ikfjfLFkfrd bdkbZ ds :i esa
vU;ksU;fØ;k djrs gSaA ge bls ikfjra=k dgrs gSaA ikfjra=k ;k ikfjfLFkfrd ra=k (ecosystem) 'kCn
dh jpuk 1935 esa ,-th- VSUlys ds }kjk dh xbZ FkhA ,d ikfjra=k izÑfr dh fØ;kRed bdkbZ
gS ftlesa blds tSfod rFkk vtSfod ?kVdksa ds chp gksus okyh tfVy vU;ksU;fØ;k,sa lfEefyr
gSaA mnkgj.k ds fy, rkykc ikfjra=k dk vPNk mnkgj.k gSA

5-1-1 ikfjra=k ds ?kVd

ikfjra=k ds ?kVdksa dks nks lewgksa esa ckaVk x;k gSA

(d) vtSfod rFkk ([k) tSfod

ikfjra=k ds ?kVd

vtSfod ?kVd tSfod ?kVd

HkkSfrd dkjd vdkcZfud inkFkZ dkcZfud inkFkZ
• rkieku ty izksVhu
• vknzZrk vkWDlhtu dkcksZgkbMªsV
• izdk'k dkcZu MkbZvkWDlkbM fyfiM
• ok;qe.Myh; nkc ukbVªkstu

mRiknd miHkksDrk vi?kVd
(gjs ikS/s) (tUrq) (lw{e tho)

(d) vtSfod ?kVd (futhZo)% vtSfod ?kVdksa dks fuEufyf[kr rhu oxks± esa foHkkftr
fd;k x;k gS%

(i) HkkSfrd dkjd (Physical factor)% lw;Z dk izdk'k] rkieku] o"kkZ] vknzZrk
rFkk nkcA ;g ikfjra=k eas thoksa dh o`f¼ dks lhfer vkSj fLFkj cuk, j[krs gSaA

(ii) vdkcZfud inkFkZ% dkcZu MkbvkWDlkbM] ukbVªkstu] vkWDlhtu] i+QkLi+Qksjl]
lYiQj] ty] pV~Vku] feV~Vh rFkk vU; [kfutA

(iii) dkcZfud inkFkZ% dkcksZgkbMªsV] izksVhu] fyfiM rFkk Þ;wfed inkFkZ ;g ltho
ra=k ds ewyHkwr vax gSa vkSj blhfy, ;s tSfod rFkk vtSfod ?kVdksa ds chp dh
dM+h gSaA
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ladYiuk vkSj eqn~ns([k) tSfod ?kVd (ltho)%

(i) mRiknd (Producer)% gjs ikS/s izdk'k la'ys"k.k ds }kjk iwjs ikfjra=k ds fy,
Hkkstu dk fuekZ.k djrs gSaA gjs ikS/s Loiks"kh dgykrs gSa D;ksafd ;g bl izØe
ds fy, feV~Vh ls ty ,oa iks"kd rRo] ok;q ls dkcZuMkbZvkWDlkbM izkIr djrs
gSa] rFkk lw;Z ls lkSj mQtkZ vo'kksf"kr djrs gSaA

(ii) miHkksDrk (Consumer)% ;g fo"keiks"kh dgykrs gSa vkSj Loiksf"k;ksa }kjk
la'ysf"kr fd, x, Hkkstu dks [kkrs gSaA Hkkstu dh ilan ds vk/kj ij bUgsa rhu
oxks± esa j[kk tk ldrk gSA 'kkdkgkjh (xk;] fgju vkSj [kjxks'k vkfn) lh/s gh
ikS/ksa dks [kkrs gSaA ekalgkjh os tUrq gSa tks vU; tUrqvksa dks [kkrs gSaA (mnkgj.k
'ksj] fcYyh] dqRrk vkfn) vkSj lokZgkjh tho ikS/ksa vkSj tUrqvkas nksuksa dks [kkrs
gSa) mnkgj.k&ekuo] lqvj vkSj xksjS;k)A

(iii) vi?kVd (Decomposer)% bUgas e`riks"kh Hkh dgrs gSaA ;g vf/drj cSDVhfj;k
(thok.kq) vkSj dod gksrs gSa] tks ikS/ksa rFkk tUrqvksa ds e`r vi?kfVr vkSj e`r
dkcZfud inkFkZ dks lM+ jgs inkFkks± ij vius 'kjhj ds ckgj ,Utkbeksa dk lzko
djds xzg.k djrs gSaA iks"kdksa ds pØ.k esa budh egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh gSA bUgsa
vijnHkksth (Detrivores) Hkh dgk tkrk gSA

5-1-2 ikfjra=k ds dk;Z

ikfjra=k tfVy ifjorZukRed ra=k gSA ;s fof'k"V dk;Z djrs gSa tks bl izdkj gSa%&

(i) [kk|  Ükà[kyk esa mQtkZ dk izokgA

(ii) iks"kdksa dk pØ.k (HkwtSojklk;fud pØ)A

(iii) ikfjfLFkfrdh; vuqØe ;k ikfjra=k dk fodklA

(iv) leLFkkiu (;k larkaf=kdk] cybernetic) ;k iquHkZj.k fu;a=k.k iz.kkfy;k¡

rkykc] >hysa] pjkxkg] nyny] ?kkl ds eSnku] e#LFky vkSj taxy izkÑfrd ikfjra=k ds mnkgj.k
gSaA vki yksxksa eas ls dqN us vius iM+ksl esa ,Dosfj;e] cxhpk ;k ykWu bR;kfn ns[kk gksxkA ;s
ekuo fufeZr ikfjra=k gSaA

5-1-3 ikfjra=k ds izdkj

ikfjra=kksa dk oxhZdj.k fuEu izdkj ls fd;k tkrk gS%

(i) izkÑfrd ikfjra=k (Natural ecosystem) (ii) ekuo fufeZr ikfjra=k (Human modified

ecosystem)

(i) izkÑfrd ikfjra=k

(d) iw.kZ :i ls lkSj fofdj.k ij fuHkZjA mnkgj.k] taxy] ?kkl ds eSnku] leqnz] >hy] ufn;ka
vkSj e#LFkyA buls gesa Hkkstu] b±/u] pkjk rFkk vkS"kf/;ka izkIr gksrh gSaA
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ladYiuk vkSj eqn~ns ([k) ikfjra=k lkSj fofdj.k rFkk mQtkZ lgk;dksa (oSdfYid lzksr) tSls gok] o"kkZ vkSj Tokj&HkkVk
ij fuHkZj gksrk gSA mnkgj.k& m".kdfVca/h; o"kkZ ou] Tokjun eq[k] dksjy jhiQ (ewaxk
pV~Vku)

(ii) ekuo fufeZr ikfjra=k

(d) lkSj&mQtkZ ij fuHkZj& mnkgj.k% [ksr vkSj ,DokdYpj rkykcA

([k) thok'e b±/u ij fuHkZj mnkgj.k& uxjh; vkSj vkS|ksfxd ikfjra=kA

vki izkÑfrd vkSj ekuo fufeZr ikfjra=kksa dk foLrkjiowZd vè;;u Øe'k% ikB 6 rFkk ikB 7
esa djsaxsA

 ikBxr iz'u 5-1

1- ikfjra=k ds vtSfod ?kVdksa dh lwph cukb,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- ikfjra=k ds tSfod ?kVdksa dh lwph cukb,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- ikfjra=k esa vi?kVdksa dh D;k Hkwfedk gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

4- (i) izkÑfrd ikfjra=k vkSj (ii) ekuo fufeZr ikfjra=kksa ds nks&nks mnkgj.k nhft,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 5-2 rkykc% ikfjra=k dk ,d mnkgj.k

rkykc ,d iw.kZ] can vkSj Lora=k ikfjra=k dk mnkgj.k gSA ;g fdlh Hkh ikfjra=k dh ewyHkwr
lajpuk vkSj dk;ks± dk vè;;u djus dk ,d ljy lk/u gSA ;g lkSj mQtkZ ij dk;Z djrk
gS rFkk vius tSfod leqnk; dks lkE;koLFkk esa cuk, j[krk gSA ;fn vki ,d fxykl rkykc
dk ikuh ;k ,d pEep rkykc dh rygVh dh dhpM+ ,df=kr djrs gSa rks blesa ikS/ksa] tUrqvksa]
vdkcZfud rFkk dkcZfud inkFkks± dk feJ.k gksrk gSA fdlh rkykc ikfjra=k eas fuEufyf[kr ?kVd
ik;s tkrs gSa%

(d) vtSfod ?kVd (Abiotic components)

(i) izdk'k% lkSj fofdj.k mQTkkZ miyC/ djkrk gS tks lEiw.kZ ikfjra=k dks fu;af=kr djrh gSA
izdk'k dk Hksnu ikuh dh ikjnf'kZrk ;k ty esa fuyafcr d.k rFkk Iyodksa (Planktons)
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ladYiuk vkSj eqn~nsdh la[;k ij fuHkZj gksrk gSA izdk'k ds Hksnu dh lhek ds vk/kj ij rkykc dks lqizdkf'kr]
Euphotic (eu = okLrfod] photic = izdk'k) eè; izdkf'kr (Mesophotic) rFkk vizdkf'kr
(Aphotic) {ks=kksa esa foHkkftr fd;k tk ldrk gSA lqizdkf'kr {ks=k eas ikS/ksa vkSj tUrqvksa dks
izpqj ek=kk esa izdk'k miyC/ jgrk gSA vizdk'kh {ks=k esa izdk'k miyC/ ugha jgrkA

fp=k 5-1% rkykc dk ikfjra=k

(ii) vdkcZfud inkFkZ (Inorganic material)% bu inkFkks± eas ty] dkcZu] ukbVªkstu]
i+QkLi+Qksjl] dSfY'k;e rFkk dqN vU; rRo tSls lYiQj] iQkLiQksjl tks rkykc dh vofLFkfr
ij fuHkZj gSa] lfEefyr gSaA vdkcZfud inkFkZ tSls O

2 
rFkk CO

2 
ikuh esa ?kqyu'khy voLFkk

esa gksrs gSaA lHkh ikS/s vkSj tUrq Hkkstu rFkk xSlksa ds fofue; ds fy, ikuh ij fuHkZj gksrs
gSaA ukbVªkstu] i+QkLi+Qksjl] lYiQj rFkk vU; vdkcZfud yo.k ryh ds volkn esa rFkk
lthoksa ds vUnj vkjf{kr voLFkk esa jgrs gSaA budh vYi ek=kk ?kqyu'khy voLFkk esa gks
ldrh gSA

(iii)dkcZfud ;kSfxd (Organic compound)% rkykc esa vkerkSj ls ik;s tkus okys
dkcZfud inkFkZ vehuks vEy vkSj g~;wfed vEy rFkk e`r ikS/ksa vkSj tUrqvksa ds vi?kfVr
mRikn gSaA ;g vkaf'kd :i ls ikuh esa ?kqys jgrs gSa rFkk vkaf'kd :i ls gh ikuh esa fuyafcr
jgrs gSaA

([k) tSfod ?kVd (Biotic components)

(i) mRiknd ;k Loiks"kh (Producer/Autotrops)% rkykc ds lHkh fo"keiksf"k;ksa ds fy,
Hkkstu dk la'ys"k.k djrs gSaA bUgsa nks lewgksa eas oxhZÑr fd;k tk ldrk gS%&

Iykoh lw{etho rFkk ikni rFkk tM+;qDr ikni

lkSj mQtkZ

ikni Iyod
(mRiknd)

tarq Iyod
('kkdkgkjh)
izkFkfed miHkksDrk

tM+;qDr ouLifr
(mRiknd)
eLd ?kkl

thok.kq vkSj dod
(vi?kVd)

ewyHkwr vdkcZfud ,oa
dkcZfud ;kSfxd

ryh esa ik, tkus okys
('kkdkgkjh) izkFkfed

mRiknd

(f}rh;d
ekalkgkjh)

r`rh;d miHkksDrk

(ekalkgkjh) f}rh;d miHkksDrk

dVSy
dey

volkn
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ladYiuk vkSj eqn~ns (d) Iykoh lw{etho (gfjr) rFkk ikni Iyod (phytoplankton) ("phyto"&ikni]
"plankton"&Iykoh) dgykrs gSaA ;g NksVs lw{en'khZ; tho gSaA dHkh&dHkh ;g rkykc esa
bruh vf/d ek=kk esa gks tkrs gSa fd rkykc gjk fn[kkbZ nsus yxrk gSA mnkgj.k&
Likbjksxk;jk] ;wyksfFkzDl] DysMksiQksjk Mk;,VEl] okWyokWDlA

([k)tM+;qDr ikni& ;g ikni ifjlhek ls ysdj xgu ijrksa okys ladsUnzh {ks=kksa esa ik;s tkrs gSaA
ikuh dh xgjkbZ c<+us ds lkFk&lkFk tyh; ikS/ksa ds rhu Li"V {ks=k fuEufyf[kr Øe esa ns[ks
tk ldrs gSa%&

(i) fuxZr (mnzkeh) ikni {ks=k% mnkgj.k& VkbiQk] cqyj'k rFkk lSthVsfj;kA

(ii) IYkkoh ifRr;ksa okys tM+;qDr ikniksa dk {ks=k% mnkgj.k fufEiQ;kA

(iii) ty esa Mwcs gq, ikniksa dk {ks=k% mnkgj.k& rkykc eas ik;h tkus okyh [kjirokj tSls
gkbfMªyk] :fi;k] eLd ?kkl bR;kfnA

(ii) miHkksDrk ;k fo"keiks"kh (Consumer or Heterotrophs)% os tUrq tks izR;{k ;k
vizR;{k :i ls Loiks"kh thoksa ls Hkkstu izkIr djrs gSaA tSls VSMiksy] ?kksa?kk] lufiQ'k] ckl
bR;kfnA

rkykc ds tUrqvksa dks fuEufyf[kr lewgksa esa oxhZÑr dj ldrs gSa%

(d)tarqIyod (Zooplanktons)& ;s frjus okys tarq gSa tSls lkbDyksIl] lkbfizlA

([k)rj.kd (Nektons)& os tUrq tks viuh bPNk ls rSj ldrs gSa tSls eNfy;kaA

(x) furyLFk izk.kh (Benthic animals)– ;s rygVh esa jgus okys tho gSaA mnkgj.k Hkàx]
ekbVl] ?kksa?ks rFkk dqN ØLVsf'k;uA

(iii)vi?kVd% ;g iwjs rkykc esa forfjr jgrs gSa ijUrq volkn ds vUnj cM+h ek=kk esa ik,
tkrs gSaA ;s oSDVhfj;k vkSj dod gks ldrs gSa (jkbtksil] isfuflfy;e) tks rkykc dh ryh
esa ik;s tkrs gSA

 ikBxr iz'u 5-2

1- ikni IYod D;k gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- vki rkykc esa vi?kVdksa dks dgka ryk'k djsaxs\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- rj.kd tUrqIYodksa ls fdl izdkj fHkUu gSa\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

4- rkykc dh rygVh esa jgus okyh eNfy;ka viuk Hkkstu dgka ls izkIr djrh gSa\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&
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ladYiuk vkSj eqn~ns 5-3 ikfjra=k dk dk;Z% ikfjra=k esa mQtkZ izokg

[kk| Ükà[kyk,a vkSj mQtkZ izokg fdlh ikfjra=k dh dk;ZRed fo'ks"krk,sa gSa tks bUgsa xfr'khy
(dynamic) cukrh gSA fdlh ikfjra=k ds tSfod rFkk vtSfod ?kVd buds }kjk la;ksftr jgrs
gSaA

5-3-1 [kk| Ükàa[kyk (Food chain)

[kk| Ükà[kyk fofHkUu izdkj ds tho/kfj;ksa dk Øe gS ftlds }kjk ikfjra=k esa gfjr ikniksa
(mRiknd) ls mQTkkZ dk LFkkukUrj.k gksrk gSA gjs ikniksa }kjk fufeZr [kk|ksa ls izkIr mQtkZ dks
fofHkUu thoksa ds Øeokj vU; thoksa dks [kkus vkSj Lor% Hkh [kk, tkus dks [kk|  Ükà[kyk dgrs
gSaA mnkgj.k%&

?kkl → fVM~Mk → es<d → lkai → ckt@phy

[kk| Ükà[kyk esa izR;sd lksiku iks"k.k Lrj (trophic level) dgykrk gSA mijksDr mnkgj.k esa ?kkl
izFke rFkk ckt iape iks"k.k Lrj dk izfrfuf/Ro djrk gSA

[kk| Ükà[kyk ds dqN vkSj mnkgj.k fp=k 5-2 esa fn, x;s gSaA

P = mRiknd] H = 'kkdkgkjh] C = ekalkgkjh] C
1
 = izFke Lrj ds ekalkgkjh] C

2
 = 'kh"kZLFk eklkagkjh

fp=k 5-2% [kk|  Ükà[kyk ds dqN mnkgj.k

mQtkZ&LFkkukUrj.k dh bl izfØ;k ds nkSjku mQtkZ ra=k eas ls mQ"eh; mQtkZ ds :i esa {k; gks tkrh
gS vkSj vxys iks"k.k Lrj ds fy, miyC/ ugha gks ikrhA vr% Ük̀aa[kyk esa lksikuksa dh la[;k 4 ls
5 rd lhfer gks tkrh gSA [kk| a Ük̀a[kyk esa fuEufyf[kr iks"k.k Lrjksa dh igpku dh tk ldrh gSA

(1) Loiks"kh (Autotrophs)% ;s ikfjra=k ds vU; lHkh thoksa ds fy, Hkkstu dk mRiknu
djus okys gSaA buesa vf/drj gjs ikni vkrs gSa vkSj vdkcZfud inkFkZ dks lkSj mQtkZ dh
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ladYiuk vkSj eqn~ns mifLFkfr esa izdk'k la'ys"k.k izfØ;k }kjk jklk;fud mQtkZ (Hkkstu) esa ifjofrZr dj nsrs
gSaA gjs ikS/ksa esa izdk'k&la'ys"k.k ds }kjk ftl nj ls fofdj.k mQtkZ lafpr gksrh gS mls
ldy izkFkfed mRiknu (GPP, Gross Primary Product) dgk tkrk gSA bls dqy
(iw.kZ) izdk'k la'ys"k.k vFkok dqy (iw.kZ) Lokaxhdj.k Hkh dgk tkrk gSA ldy izkFkfed
mRikndrk dk ,d Hkkx ikS/ksa ds }kjk vius mikip; ds fy, mi;ksx dj fy;k tkrk
gSA 'ks"k Hkkx ikS/ksa ds }kjk usV izkFkfed mRiknu (NPP, Net Primary Product) ds :i
esa lafpr dj fy;k tkrk gS tks miHkksDrkvksa ds fy, miyC/ jgrk gSA

(2) 'kkdkgjh (Herbivores)% ,sls tUrq tks izR;{k :i ls ikS/ksa dks [kkrs djrs gSa] izkFkfed
miHkksDrk ;k 'kkdkgkjh dgykrs gSaA tSls dhM+s&edksM+s] i{kh] ÑUrd vkSj tqxkyh djus
okys tarqA

(3) ekalkgkjh (Carnivores)% ,sls tUrq tks 'kkdkgkjh tUrqvksa dk Hk{k.k djrs gSa izkFkfed
miHkksDrk dgykrs gSa vkSj ;fn os ekalkgkjh tUrqvksa dk Hk{k.k djrs gSa rks r`rh; miHkksDrk
dgykrs gSaA tSls es<d] dqRrk] fcYyh rFkk ck?kA

(4) lokZgkjh (Omnivores)% ,sls tUrq tks ikS/ksa vkSj tUrq nksuksa dk Hk{k.k djrs gSaA mnkgj.k
lqvj] Hkkyw rFkk euq";A

(5) vi?kVd (Decomposers)% ;g izR;sd iks"k.k Lrj esa thoksa ds e`r vo'ks"kksa dk Hk{k.k
djrs gSa rFkk iks"kd rRoksa ds iqupZØ.k esa lgk;rk djrs gSaA mnkgj.k& thok.kq rFkk dodA

[kk|  Ükà[kyk,sa nks izdkj dh gSa%

(i) pkjkxkg okyh [kk| Ükà[kyk,sa% ;g  Ükà[kyk,a mu gjs ikS/ksa ls vkjEHk gksrh gSa tks
'kkdkgkjh vkSj ekalkgkjh tUrqvksa ds fy, [kk| mRiUu djrs gSaA

(ii) vijn [kk| Ükà[kyk,sa% ;g  Ükà[kyk,sa e`r dkcZfud inkFkZ rFkk mu e`rthoh thoksa ls
vkjEHk gksrh gSa tks izksVkstksu rFkk ekalkgkjh tUrqvksa ds fy, Hkkstu mRiUu djrs gSaA

ikfjra=k esa nksuksa  Ükà[kyk,sa ijLij la;ksftr gks tkrh gSa rFkk y&ds vkdkj dh [kk| Ja[kyk
cukrh gSaA ;s [kk|  Ükà[kyk,a nks izdkj dh gSa%

(i) mRiknd → 'kkdkgkjh → ekalkgkjh

(ii) mRiknd → vijngkjh → ekalkgkjh

5-3-2 [kk| tky (Food web)

ikfjra=k esa iks"k.k Lrj jSf[kd ugha gksrs oju ;g ,d nwljs ls la;ksftr gksrs gSa vkSj [kk| tky
dk fuekZ.k djrs gSaA bl izdkj [kk| tky fdlh ikfjra=k esa ,d nwljs ls la;ksftr [kk|  Ükà[kykvksa
dk ,d usVodZ gSA ,d tUrq fofHkUu [kk|  Ükà[kykvksa dk lnL; gks ldrk gSA [kk| tky] fdlh
ikfjra=k mQtkZ izokg dk lcls vf/d ;FkkFkZ ekMy gSaA (fp=k 5-3)
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fp=k 5-3% rkykc esa ,d lkekU; [kk| tky

ikfjra=k esa mQtkZ dk izokg lnSo jS[kh; gksrk gSA ØeorhZ iks"k.k Lrjksa esa mQtkZ izokg dh ek=kk esa
gzkl gksrk gS tSlk fd ?kVrs vkdkj ds ckDlksa ds }kjk fp=k 5-4 esa fn[kk;k x;k gSA [kk|  Ükà[kyk
;k [kk| tky ds izR;sd lksiku esa thoksa }kjk izkIr dh xbZ mQTkkZ blds Lo;a ds mikip; vkSj
vuqj{k.k esa Hkh iz;qDr gksrh gS vkSj 'ks"k mQTkkZ vxys iks"k.k Lrj dks gLrkUrfjr gksrh gSA

fp=k 5-4% fdlh ikfjra=k esa mQTkkZ dk izokg dk ekWMyA ckDl [kM+h iQly ds tSo lagfr
o ukfy;ka mQtkZ ds izokg dks n'kkZrs gSaA (NU = mi;ksx esa ugha yk;h x;h] R = 'olu)

5-3-3 ikfjfLFkfrd fijSfeM (Ecological pyramid)

ikfjfLFkfrd fijSfeM fdlh ikfjra=k esa iks"k.k Lrjksa dk vkys[kh; fu:i.k gSA budh vkÑfr
fijSfeM dh rjg gksrh gS vkSj ;g rhu izdkj ds gksrs gSaA mRiknd fijSfeM ds vk/kj dh jpuk

Sun light

NU
NU

NU NUNU

R R
R RR

Light reflected

10,000 kcal 1000 kcal 100 kcal 10 kcal

NU = Not utilized R = Respiration

Autotroph Herbivores
Primary

carnivores
Secondary
Carnivores

Decomposers
lw;Z dk izdk'k

Loiks"kh 'kkdkgkjh izkFkfed
ekalkgkjh

f}rh;d
ekalkgkjh

vi?kVd

ijkofrZr izdk'k

mi;ksx esa ugha 'olu

Decomposers

R

NU

vi?kVd
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O;f"V (la[;k na–1)
tSo&lagfr (mgm–3)

tSo&lagfr (xzke–2)
mQtkZ izokg (fdyks dSyksjh eh2o"kZ&2)

djrs gSa vkSj fijSfeM dh vuqorhZ Jsf.k;ka 'kkdkgkjh] ekalkgkjh vkSj 'kh"kZLFk ekalkgkjh Lrjksa dks
n'kkZrh gSA

(1) la[;k fijSfeM (Number pyramid)% ;g izR;sd iks"k.k Lrj esa thoksa dh la[;k dks
n'kkZrk gSA mnkgj.k ds fy,& ?kkl ds eSnku esa ?kkl dh la[;k ?kkl dks [kkus okys
'kkdkgkjh tUrqvksa dh rqyuk eas vf/d gksrh gS vkSj 'kkdkgkjh tUrqvksa dh la[;k ekalkgkjh
tUrqvksa ls vf/d gksrh gSA dqN ekeyksa eas la[;k fijSfeM mYVk Hkh gks ldrk gS vFkkZr
'kkdkgkjh] izkFkfed mRikndksa ls vf/d gksrs gSaA tSlk fd vki ns[k ldrs gSa fd vusdksa
bfYy;ka vkSj dhV ,d gh o`{k ls Hkkstu izkIr djrs gSaA (nsf[k, fp=k 5-5a)

(2) tho nzO;eku fijSfeM (Biomass pyramid)% ;g izR;sd iks"k.k Lrj ij [kM+h iQly
ds dqy tho lagfr dks n'kkZrk gSA [kM+h iQly dk tho lagfr fdlh fn, gq, le;
esa ltho inkFkZ dh ek=kk gSA bls xzke@;wfuV {ks=kiQy ;k fdyks dSyksjh@,dkad {ks=kiQy ds
}kjk O;Dr fd;k tkrk gSA vf/drj LFkyh; ikfjra=kkas esa tho lagfr dk fijSfeM lh/k
(upright) gksrk gS tcfd tyh; ikfjra=kksa esa tho lagfr dk fijSfeM mYVk gks ldrk gSA
mnkgj.kr% rkykc esa ikni Iyod eq[; mRiknd gSA budk thou pØ cgqr NksVk gksrk
gSA vkSj cgqr rsth ls u, ikS/sa budh txg ys ysrs gSaA vr% fdlh fn, gq, le; esa budk
dqy tho lagfr bu ij vkfJr 'kkdkgkjh tUrqvksa dh rqyuk esa de gksrk gSA (fp=k 5-5b)

(3) mQtkZ fijSfeM (Energy pyramid)% ;g fijSfeM izR;sd iks"k.k Lrj ij mQtkZ dh dqy
ek=kk dks n'kkZrk gSA mQTkkZ dks fdyksdSyksjh@,dkad {ks=k@,dkad le; (Kcal/unit area/unit

time) vFkok dSyksjh@,dkad@{ks=k@,dkad le; (Cal/Unit area/Unit time) ds }kjk O;Dr
fd;k tkrk gSA mnkgj.k ds fy, fdlh >hy esa Loiks"kh mQtkZ 20810 fdyksdSyksjh@eh@o"kZ
(Kcal/m/year) gS (fp=k 5-5c)] mQtkZ fijSfeM dHkh Hkh mYVs ugha gksrsA

la[;k fijSfeM tho lagfr fijSfeM mQtkZ fijSfeM
?kkl dk eSnku ?kkl dk eSnku ou

P =  mRiknd] C
1
 = 'kkdkgkjh] C

2
 = ekalkgkjh] C

3
 = 'kh"kZLFk ekalkgkjh

fp=k 5-5% ikfjfLFkfrd fijSfeM

(d)

([k)

(x)

(?k)
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 ikBxr iz'u 5-3

1- ,d lk/kj.k [kk|  Ük`a[kyk cukb,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- [kk| tky D;k gksrk gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- myVs fijSfeM ds mnkgj.k nhft,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

4- dkSu&lk fijSfeM fdlh ikfjra=k dh iks"k.k lajpuk dk okLrfod fp=k izLrqr djrk gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 5-4 ikfjfLFkfrd n{krk (ECOLOGYCAL EFFICIENCY)

ikfjra=k dh iks"k.k lajpuk ls ;g Li"V gks tkrk gS fd ØeorhZ iks"k.k Lrj esa mQtkZ dk gzkl gksrk
gSA blds nks dkj.k gS%

1- izR;sd iks"k.k Lrj esa miyC/ mQtkZ dk ,d Hkkx 'olu esa u"V gks tkrk gS ;k mikip;
fØ;kvksa eas iz;qDr gks tkrk gSaA

2- mQtkZ dk ,d Hkkx izR;sd :ikUrj.k ij u"V gks tkrk gS vFkkZr tc mQtkZ fuEu iks"k.k Lrj
ls mPprj iks"k.k Lrj esa tkrh gS rks mQ"eh; mQtkZ ds :i esa u"V gks tkrk gSA

fuEurj iks"k.k Lrj ds }kjk izkIr dh xbZ mQtkZ rFkk mPprj iks"k.k Lrj dks LFkkukUrfjr gksus okyh
mQtkZ dk vuqikr ikfjfLFkfrd n{krk dgykrk gSA bu ikfjfLFkfrd n{krkvksa dks loZizFke 1942
esa fyUMesu us ifjHkkf"kr fd;k Fkk vkSj 10% dk fu;e izLrqr fd;k vFkkZr ;fn Loiks"kh 100
dSyksjh dk mRiknu djrs gSa rks 'kkdkgkjh thoksa dks 10 dSyksjh rFkk ekalkgkjh tUrqvksa dks 1
dSyksjh miyC/ gksxhA ;|fi] fofHkUu ikfjra=kksa esa FkksM+k vUrj gks ldrk gS rFkk ikfjfLFkfrd
n{krkvksa dk ijkl 5 ls 35% ds eè; gks ldrk gSA ikfjfLFkfrd n{krk (bls fyUMesu dh n{krk
Hkh dgrs gSa) dks fuEu izdkj O;Dr fd;k tk ldrk gS%

1–

100 

1

100

 vUrZxzg.k ij Lrj Ikks"k.kiwoZorhZ

 vUrZxzg.k ij LrjIkks"k.k ×
=

−

×

t

t

I

I
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ladYiuk vkSj eqn~ns 5-4-1 [kk| Ja[kykvksa ds vè;;u dk egRo

1- ;g ikfjra=k ds fofHkUu thoksa dh vU;ksU;fØ;kvksa vkSj iks"k.k laca/ksa dks le>us esa lgk;d
gksrk gSA

2- ;g ikfjra=k eas mQtkZ izokg vkSj inkFkks± ds ifjlapj.k dh O;k[;k djrk gSA

3- ;g ikfjra=kksa esa tSo vko/Zu dh ifjdYiuk dks le>us esa lgk;d gksrk gSA

 ikBxr iz'u 5-4

1- [kk| Ük`a[kyk esa mQTkkZ LFkkukarj.k dk 10% fu;e D;k gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- fyUMesu n{krk dk lw=k fyf[k,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- [kk| Ükà[kykvksa ds vè;;u dk D;k egRo gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 5-5 HkwtSojklk;fud pØ (BIOGEOCHEMICAL CYCLES)

ikfjra=k esa mQtkZ izokg jSf[kd gksrk gS ijUrq iks"kdksa dk izokg pØh; gksrk gSA bldk dkj.k ;g
gS fd mQtkZ dk izokg v/ksxkeh gksrk gS bldk vFkZ gS fd tSls tSls mQtkZ dk izokg vkxs dh
rjiQ gksrk gS og ;k rks mi;ksx dj yh tkrh gS ;k mQ"ek ds :i esa u"V gks tkrh gSA blds
foijhr iks"kd rRoksa ds pØ.k esa thoksa ds e`r vo'ks"k vi?kVdksa ds }kjk okil feV~Vh esa pys
tkrs gSa rFkk iqu% vo'kksf"kr dj fy, tkrs gSa vFkkZr gjs ikniksa dh tM+sa feV~Vh ds iks"kd rRoksa
dks vo'kksf"kr djds 'kkdkgkjh tUrqvksa vkSj rRi'pkr ekalkgkjh tUrqvksa esa LFkkukarfjr dj nsrh
gSaA iks"kd rRo thoksa ds e`r vo'ks"kksa esa cUn gks tkrs gSa vkSj vi?kVdksa ds }kjk iqu% feV~Vh esa
foeksfpr gks tkrs gSaA iks"kd rRoksa dk ;g iqu%pØ.k HkwtSojklk;fud ;k iks"kd pØ dgykrk gS
(Bio&tSo] Geo&Hkw] Chemical&jlk;u)A ikni vkSj thoksa dh fofHkUu tSo izfØ;kvksa ds fy,
yxHkx 40 rRoksa dh vko';drk gksrh gSA lEiw.kZ i`Foh ;k tSo eaMy ,d can izdkj dk ra=k
gS vFkkZr iks"kd rRo tSo eaMy esa u rks vk;frr gksrs gSa vkSj u gh fu;kZr fd, tkrs gSaA

HkwtSojklk;fud pØ ds nks eq[; ?kVd gSa%&

(1) Hk.Mkj fudk;& ok;qe.My ;k pV~Vku] ftlesa iks"kd rRoksa dk foiqy HkaMkj gSA

(2) pØ.k fudk; ;k pØ ds mi[k.M& ;s ikS/ksa vkSj tarqvksa ds :i esa dkcZu ds
vis{kkÑr NksVs HkaMkj gSaA
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ladYiuk vkSj eqn~nsvc vki dkcZu] ukbVªkstu rFkk ty tSls HkwtSojklk;fud pØksa ds ckjs esa vè;;u djsaxsA

5-5-1 dkcZu pØ (Carbon cycle)

ok;qeaMy eas mifLFkr dkcZu MkbZvkWDlkbM lHkh izdkj ds dkcZuksa dk lzksr gSA ;g ikuh esa vR;ar
?kqyu'khy gksrh gSA vr% leqnz esa Hkh cM+h ek=kk esa ?kqyu'khy dkcZu MkbZvkWDlkbM gksrh gSA

Hkwe.Myh; dkcZu pØ ds fuEufyf[kr pj.k gksrs gSa%&

• izdk'k la'ys"k.k (Photosynthesis)

gjs ikS/s izdk'k la'ys"k.k dh izfØ;k esa lw;Z ds izdk'k dh mifLFkfr esa CO
2 
dk mi;ksx djrs

gSa rFkk vtSo dkcZu dks dkcZfud inkFkZ (Hkkstu) esa ifjofrZr djrs gSa rFkk vkDlhtu dks
foeksfpr dj nsrs gSaA izdk'kla'ys"k.k ds }kjk cuk, x, Hkkstu dk ,d Hkkx ikS/s viuh mikip;
fØ;kvksa esa iz;qDr dj ysrs gSa rFkk 'ks"k Hkkx budh tho lagfr ds :i esa laxzfgr dj fy;k tkrk
gS tks fofHkUu 'kkdkgkjh] fo"keiks"kh thoksa] ftuesa ekuo rFkk lw{e tho 'kkfey gSa] dks Hkkstu ds
:i esa miyC/ jgrk gSA izfr o"kZ gjs ikS/ksa }kjk lEiw.kZ tSo eaMy dh 4.9 × 1011 Kg dkcZu
MkbvkWDlkbM dk fLFkjhdj.k gksrk gSA ou CO

2 
ds HkaMkj ds :i esa dk;Z djrs gSa D;ksafd o`{kksa

ds }kjk fLFkj fd, tkus okyk dkCkZu buds nh?kZ thou pØ ds dkj.k yEcs le; rd buesa
laxzfgr jgrk gSA taxy esa yxus okyh vkx ds }kjk cM+h ek=kk esa CO

2 
foeksfpr dh tkrh gSA

fp=k 5-6% dkcZu pØ

• 'olu (Respiration)

lHkh tho/kjh 'olu djrs gSaA ;g ,d mikiph; fØ;k gS ftlesa mQtkZ Hkkstu ds vkDlhdj.k
}kjk CO

2 
rFkk ty eqDr djkus ds fy, gksrk gSA 'olu ds }kjk eqDr gksus okyh mQtkZ

izdk'k la'ys"k.k

ok;qeaMyh; CO
2

gjs ikni dkcZfud
(tSo) ;kSfxd
cukrs gSaaA

vi?kVu

'olu

'olu

thok'e b±/u xSl
iSVªksfy;e] dks;yk

'ol
u

vi
?kVu [kkus esa

ng
u

thok'ehd
j.k
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ladYiuk vkSj eqn~ns tho/kfj;ksa (ikni] tUrq] vi?kVd vkfn) }kjk tSfod fØ;kvksa dks lEiUu djus ds fy, mi;ksx
dh tkrh gSA bl izdkj dkcZu MkbZvkWDlkbM ok;qe.My esa iqu%foeksfpr gks tkrh gSA

• vi?kVu (Decomposition)

tUrqvksa ds }kjk LokaxhÑr ;k ikS/ksa ds }kjk la'ysf"kr fd;k x;k leLr Hkkstu muds }kjk iw.kZ:i
ls mikiph; fØ;kvksa esa iz;qDr ugha fd;k tkrk gSA bldk vf/dka'k Hkkx muds viuh tho
lafgr ds :i esa laxzfgr jgrk gS tks mudh e`R;q gksus ij vi?kVdksa dks miyC/ gks tkrk gSA
e`r tho inkFkZ lw{ethoksa ds }kjk vi?kfVr dj fn;k tkrk gS rFkk vi?kVdksa ds }kjk CO

2

ok;qe.My esa foeksfpr gks tkrh gSA

• ngu (Combustion)

tho lagfr ds tyus ij ok;qe.My esa dkcZu MkWbZvkDlkbM foeksfpr gks tkrh gSA

• ekuo xfrfof/;ksa dk izHkko

ekuo xfrfof/;ka fo'ks"kdj vkS|ksxhdj.k ds izkjEHk ls gh Hkwe.Myh; dkcZu pØ esa cM+s iSekus
ij ouksUewyu vkSj m|ksxksa] fctyh la;a=kksa rFkk eksVjokguksa dh la[;k esa o`f¼ ds dkj.k thok'e
b±/uksa ds miHkksx esa gksus okyh o`f¼ dkcZu MkbvkWDlkbM eas o`f¼ ds fy, eq[; :i ls
mRrjnk;h gSA

ekuo xfrfof/;ksa tSls vkS|ksxhdj.k] 'kgjhdj.k o eksVj xkfM+;ksa ds c<+rs iz;ksx ds dkj.k
ok;qe.My es dkcZu MkbvkWDlkbM lrr :i ls c<+ jgh gSA bl c<+ksÙkjh ds dkj.k ok;qe.My
esa CO

2 
dk lkUnz.k c<+ jgk gS] tks Hkwe.Myh; rkiu dk eq[; dkj.k gSA

5-5-2 ukbVªkstu pØ (Nitrogen cycle)

ukbVªkstu izksVhu dk vfuok;Z ?kVd gS vkSj ekuo lfgr lHkh ltho thoksa dks bldh vko';drk
gksrh gSA

gekjs ok;qe.My esa yxHkx 79 izfr'kr ukbVªkstu gS ijUrq vf/drj tho bls izR;{k :i ls
vius mi;ksx esa ugh yk ldrsA dkcZu MkbvkDlkbM dh rjg ukbVªkstu dk Hkh fofHkUu thoksa
dh xfrfof/;ksa ds }kjk xSlh; voLFkk ls Bksl voLFkk esa vkSj Bksl voLFkk ls iqu% xSlh;
voLFkk esa pØ.k gksrk gSA ukbVªkstu dk pØ.k leLr lthoksa ds fy, vko';d :i ls egRoiw.kZ
gSA ukbVªkstu pØ ds fy, ikap eq[; izfØ;k,a vko';d gSaA

(d) ukbVªkstu fLFkjhdj.k (Nitrogen fixation)% bl izfØ;k esa xSlh; ukbVªkstu dk veksfu;k
esa ifjorZu lfEefyr gSA ;g veksfu;k ikS/ksa }kjk mi;ksx esa ykbZ tkrh gSA ok;qe.Myh;
ukbVªkstu dk fLFkjhdj.k fuEufyf[kr rhu fof/;ksa }kjk lEiUu gksrk gSA

(i) ok;qe.Myh; fLFkjhdj.k% fctyh dk peduk] ngu rFkk Tokykeq[kh; xfrfof/;ka
ukbVªkstu ds fLFkjhdj.k esa lgk;d gksrh gSA
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ladYiuk vkSj eqn~ns(ii) vkS|ksfxd fLFkjhdj.k (Industrial fixation)% mPp rkieku (400oC) vkSj mPp
nkc (200 atm.) ij vkf.od ukbVªkstu ijekf.od ukbVªkstu esa foHkkftr gks tkrh gS
tks gkbMªkstu ls la;ksx djds veksfu;k cuk ysrh gSA

(iii) thok.kqvksa }kjk fLFkjhdj.k (Bacterial fixation)% nks izdkj ds thok.kq gSa%

(i) lgthoh cSDVhfj;k tSls nyguh ikS/ksa dh xzfUFkdkvksa esa jkbtksfc;eA

(ii) eqDr:i ;k lgthoh ls jgus okys cSDVhfj;k tSls 1- ukWLVkWd 2-
,tsVkscsDVj 3- lk,ukscSDVhfj;k ok;qe.Myh; vFkok ?kqyu'khy ukbVªkstu dks
gkbMªkstu ds lkFk la;ksftr djds veksfu;k dk fuekZ.k djrs gSaA

([k) ukbVªhdj.k (Nitrification)% ;g og izfØ;k gS ftlds }kjk veksfu;k ukbVªkslkseksukl rFkk
ukbVªksdksdl thok.kqvksa }kjk Øe'k% ukbVªsV vkSj ukbVªkbV esa ifjofrZr gks tkrh gSA e`nk eas
ik;k tkus okyk ,d vU; thok.kq ukbVªkscsDVj ukbVªsV dks ukbVªkbV esa ifjofrZr dj ldrk gSA

(x) Lokaxhdj.k (Assimilation)% bl izfØ;k esa ikS/ksa ds }kjk fLFkj dh x;h ukbVªkstu
dkcZfud v.kqvksa tSls izksVhu] DNA, RNA bR;kfn esa ifjofrZr dh tkrh gSA ;s v.kq
ikS/ksa rFkk tUrqvksa ds mQrdksa dk fuekZ.k djrs gSaA

fp=k 5-7% ukbVªkstu pØ

(?k) veksuhdj.k (Ammonification)% lHkh tho/kjh ukbVªkstuh vif'k"V inkFkZ tSls ;wfj;k
vkSj ;wfjd vEy mRiUu djrs gSaA ;g vif'k"V inkFkZ rFkk thoksa ds e`r vo'ks"k cSDVhfj;k
ds }kjk okil vdkcZfud veksfu;k es ifjofrZr dj fn, tkrs gSaA ;g izfØ;k veksuhdj.k
dgykrh gSA veksuhdkjd cSDVhfj;k bl izfØ;k esa lgk;rk djrs gSaA

(M+) foukbVªhdj.k (Denitrification)% ukbVªsV dk iqu% xSlh; ukbVªkstu esa ifjofrZr gksuk
foukbVªhdj.k dgykrk gSA foukbVªhdj.k thok.kq feV~Vh ds vUnj xgjkbZ esa ty rkfydk

ok;qeaMyh;
ukbVªkstu

tUrq
izksVhu

ikni
izksVhu e`r ikS/s ,oa

tUrq

vi?kVd

veksfu;k
foukbVªhÑr
cSDVhfj;k

ukbVªhÑr
cSDVhfj;k

e`nk esa
ukbVªsV

ukbVªhÑr cSDVhfj;k

ukbVªkstu
fLFkjhdkjd
cSDVhfj;k
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ladYiuk vkSj eqn~ns (water table) ds fudV jgrs gSa D;ksafd ;g vkDlhtu eqDr ekè;e eas jguk ilan djrs
gSaA foukbVªhdj.k] ukbVªkstu fLFkjhdj.k dh foijhr izfØ;k gSA

5-5-3 ty pØ (Water cycle)

ty thou ds fy, vfr vko';d gSA ty ds fcuk dksbZ Hkh tho thfor ugha jg ldrkA
vo{ksi.k (o"kkZ] fge] vksl bR;kfn) i`Foh ij ty dk ,dek=k lzksr gSA ok;qe.My ls i`Foh ij
igqapus okyk ty izR;{k :i ls ok"ihdj.k vkSj ok"iksRltZu izfØ;k }kjk ok;qeaMy esa okil
pyk tkrk gS D;ksafd tSo e.My esa ty dk yxkrkj xeu gksus dks pØ dgykrk gSA vki igys
gh vè;;u dj pqds gSa fd i`Foh lkSj e.My dk ,d tyh; xzg gS] /jkry dk yxHkx 2@3
Hkkx ikuh ls <dk gqvk gS fiQj Hkh bldh cgqr gh vYi ek=kk ikniksa o tUrqvksa dks miyC/
gSA

ikuh i`Foh dh lrg ij leku :i ls forfjr ugha gSA i`Foh ij ik;s tkus okys ty dh dqy
ek=kk dk yxHkx 95% jklk;fud :i ls pV~Vkuksa esa vkRelkr gS vkSj pfØr ugha gksrk gSA 'ks"k
5% ty dk yxHkx 97-3% Hkkx leqnz vkSj 2-1% /zqoh; fge N=kksa esa fo|eku gSA bl izdkj
dsoy 0-6% ty gh ok;qe.Myh; tyok"i ds :i eas Hkwfexr ty ;k e`nk ty ds :i esa
miyC/ gSA

1) lkSj fofdj.k vkSj 2) xq#Rokd"kZ.k ty pØ ds eq[; pkyd cy gSaA

ok"ihdj.k vkSj la?kuu ty pØ esa fufgr eq[; izfØ;k,sa gSaA ;g ,d nwljs dk LFkku ysrh jgrh
gSaA

leqnzksa] >hyksa] rkykcksa] ufn;ksa vkSj >juksa dk ty lw;Z dh mQ"eh; mQtkZ ds dkj.k ok"ihÑr gksrk
jgrk gSA ikS/ksa dh ifRr;ka Hkh cgqr vf/d ek=kk esa ty dk ok"iksRltZu djrh gSaA ty gok esa
ok"ih; voLFkk esa jgrk gS rFkk cknyksa dk fuekZ.k djrk gS tks gok ds lkFk xeu djrs gSaA ckny
ioZrh; {ks=kksa esa ouksa ds mQij BaMh gok ls feyrs gSa rFkk la?kfur gksdj vo{ksi.k djrs gSa tks
xq#Rokd"kZ.k ds dkj.k o"kkZ ds :i esa uhps vk tkrk gSA

fp=k 5-8% ty pØ
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ladYiuk vkSj eqn~nsty dk vkSlru 84% Hkkx leqnzh lrg ls okf"ir gksrk gSA tcfd 77% Hkkx vo{ksi.k }kjk
iqu% izkIr gks tkrk gSA 7% ty ìFoh dh lrg vkSj ufn;ksa ls gksdj leqnz esa igqaprk gS tks leqnz
ds ok"iu ?kkVs dks larqfyr djrk gSA i`Foh ij ok"iu 16% rFkk vo{ksi.k 23% gksrk gSA

 5-7 ikfjra=k esa leLFkkiu

ikfjra=k viuh lkE;koLFkk dks cuk, j[kus esa l{ke gksrs gSaA os viuh iztkrh; lajpuk vkSj
dk;kZRed izfØ;kvksa dk fu;eu dj ldrs gSaaA ikfjra=kksa esa vkRefu;eu dh ;g {kerk leLFkkiu
(homeostasis) dgykrh gSA ikfjfLFkfrdh esa bl ikfjHkkf"kd 'kCn dk iz;ksx tSfod fudk;ksa dh
ml izo`fÙk ds fy, fd;k tkrk gS ftlds dkj.k og ifjorZuksa dk fojks/ djrs gSaA mnkgj.k ds
fy,] fdlh rkykc ds ikfjra=k esa ;fn tUrqIyodksa dh tula[;k esa o`f¼ gks tkrh gS rks os
vf/dkf/d la[;k esa ikniIyodksa dk miHkksx djus yxrs gSa] ifj.kkeLo:i 'kh?kz gh
tUrqIyodksa ds fy, Hkkstu dh lIykbZ de gks tkrh gSA D;ksafd Hkq[kejh ds dkj.k tUrqIyodksa
dh la[;k ?kV tkrh gS blfy, ikni Iyodksa dh tula[;k esa c<+ksrjh gksus yxrh gSA dqN le;
ds i'pkr tUrqIyodksa dh tula[;k eas Hkh o`f¼ gks tkrh gS vkSj ;g izfØ;k [kk|  Ükà[kyk ds
leLr iks"k.k Lrjksa esa fujarj pyrh jgrh gSA

è;ku nhft, fd leLFkkiu ra=k ds vUrxZr fdlh ikfjra=k esa LFkkf;Ro dks cuk, j[kus ds fy,
udkjkRed iquHkZj.k izfØ;k mÙkjnk;h (Negative feedback mechanism) gksrh gSA

;|fi ikfjra=k dh leLFkkiu {kerk vlhfer ugha gksrh gS vkSj u gh ikfjra=k esa gj ,d pht
HkyhHkkafr fu;fer jgrh gSA vki leLFkkiu izfØ;k dh lhekvksa vkSj dk;Z{ks=k dk vè;;u ml
le; djsaxs tc vki ikfjra=k ds ckjs esa vkSj vf/d tkudkjh izkIr dj ysaxsA ikfjra=kksa esa
vlarqyu dk lcls cM+k lzksr euq"; gSA

ikniIyodksa dh vf/d la[;k

↓

vf/d Hkkstu miyC/ gksus ds dkj.k tUrqIyodksa dh tula[;k esa o`f¼

↓

ikniIyodksa dh la[;k esa deh

↓

Hkq[kejh (Hkkstu dh deh) ds dkj.k tUrqIyodksa dh tula[;k esa deh

↓

de miHkksx ds dkj.k ikniIyodksa dh tula[;k esa o`f¼ izkjEHk gks tkrh gSA

fp=k 5-9% ikfjra=k eas leLFkkiu
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ladYiuk vkSj eqn~ns
 ikBxr iz'u 5-5

1- ryNV pØ D;k gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- xSlh; pØ dk ,d mnkgj.k nhft,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- ou] Hk.Mkj ds :i esa dk;Z djrs gSaA D;ksa\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

4- ,d lgthoh ukbVªkstu fLFkjhdj.k thok.kq dk uke crkb,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

5- vo{ksi.k D;k gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 vkius D;k lh[kk

• ikfjra=k tSo e.My ds tSfod vkSj vtSfod ?kVdksa dh dk;kZRed :i ls Lora=k bdkbZ gSA

• tyok;q] vdkcZfud oLrq,sa] dkcZfud ;kSfxd] mRiknd o`gr miHkksDrk rFkk lw{e miHkksDrk
ikfjra=k ds lajpukRed ?kVd gSaA

• mQtkZ izokg] [kk|  Ükà[kyk,as] iks"kd pØ] ikfjra=k dk fodkl vkSj leLFkkiu fdlh ikfjra=k
dh dk;kZRed izfØ;k,sa gSaA

• izdk'k] rkieku] nkc] vknzZrk] yo.krk] LFkykÑfr (topography) tSls vtSfod ?kVd rFkk
fofHkUu iks"kd rRo tUrqvksa vkSj ikS/ksa dh o`f¼ vkSj forj.k dks ifjfer djrs gSaA

• ikfjra=k ds leLr tho [kk|  Ükà[kyk vkSj [kk| tky ds }kjk ,d nwljs ij fuHkZj jgrs gSaA
leqnk; dh fdlh Hkh ,dy iztkfr ds lekIr gks tkus ls ikfjfLFkfrd vlarqyu gks ldrk
gSA

• lHkh ikfjra=kksa ds fy, mQtkZ dk lzksr lkSj fofdj.k gS ftls Loiks"kh vo'kksf"kr djds Hkkstu
(tSo inkFkZ) ds :i esa miHkksDrkvksa dks LFkkukarfjr dj nsrs gSaA mQtkZ izokg lnSo mQij ls
uhps dh vksj gksrk gS rFkk ,dfnf'kd gksrk gSA

• ldy izkFkfed mRikndrk (GPP) lkSj mQtkZ dh og ek=kk gS tks gjs ikniksa ds }kjk
dkcZfud inkFkks± ds :i esa vo'kksf"kr vkSj laxzfgr dh tkrh gSA usV izkFkfed mRikndrk
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ladYiuk vkSj eqn~nsdkcZfud inkFkks± dh og ek=kk gS tks ikniksa esa budh viuh mikiph; fØ;k ds i'pkr 'ks"k
jg tkrh gSA vFkkZr GPP – NPP + ikni 'oluA

• ikfjra=k esa thoksa ds iks"k.k laca/ksa dks vkys[k ds }kjk ikfjfLFkfrd fijSfeM ds :i esa O;Dr
fd;k tk ldrk gSA fijSfeM dk vk/kj mRikndksa dks n'kkZrk gS rFkk Øekxr Jsf.k;ka vuqorhZ
mPprj Lrjksa dks n'kkZrh gSaA

• iks"kd rRo futhZo rU=k ls ltho ra=k esa xeu djrs gSa vkSj fiQj ikfjra=k ds vtSfod ?kVd
esa pØh; vankt esa okil vk tkrs gSaA ;g iks"kd pØ HkwtSojklk;fud pØ dgykrs gSaA

• leLr HkwtSojklk;fud pØksa ds eq[; ?kVd fuEufyf[kr gSa%

(d) HkaMkj fudk;& e`nk ;k ok;qe.My ftuesa iks"kd rRoksa dk foiqy HkaMkj gSA

([k) pØ.k fudk; tksfd ltho gS (mRiknd] miHkksDrk rFkk vi?kVd)

 ikBkar iz'u

1- fuEufyf[kr dh ifjHkk"kk nhft,%

(i) Loiks"kh

(ii) fo"keiks"kh

(iii) izkFkfed ekalkgkjh

(iv) e`rthoh

(v) lokZgkjh

2- dkj.k crkb, fd fuEufyf[kr dFku lgh gS ;k xyr%

(i) [kk| Ja[kyk,sa [kk| tkyksa dh vis{kk vf/d LFkk;h gksrh gSaA

(ii) mQtkZ fijSfeM dHkh Hkh mYVs ugha gksrs gSa tcfd tho nzO;eku fijSfeM mYVs gks ldrs
gSaA

(iii) ,d vijn [kk| Ja[kyk Loiksf"k;ksa ls vkjEHk gksrh gSA

(iv) ikniIyod 'kCn dk iz;ksx rkykc esa rSjus okys thoksa ds fy, fd;k tkrk gSA

(v) vizdk'kh fdlh rkykc dk mPprj {ks=k gSA

3- fuEufyf[kr dFkuksa dk dkj.k Li"V dhft,%

(i) gesa xfeZ;ksa ds fnuksa esa V~;wCk ykbV ds fudV vf/d fNidfy;ka fn[kkbZ nsrh gSaA
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ladYiuk vkSj eqn~ns (ii) mQtkZ fijSfeM dHkh Hkh mYVs ugha gksrsA

(iii) ge ok;qe.Myh; ukbVªkstu dks izR;{k :i ls mi;ksx esa ugha yk ldrsA

(iv) vizdk'kh {ks=k esa dkcZu MkbZ vkWDlkbM dk lkUnz.k vR;f/d gksrk gSA

(v) [kk|  Ükà[kykvksa esa lksikuksa dh la[;k lhfer gksrh gSA

4- ikfjra=k D;k gS\ blds lajpukRed ?kVdksa ds uke fyf[k,A

5- ^vi?kVd* dks ifjHkkf"kr dhft,A fdlh ikfjra=k dks cuk, j[kus esa budh D;k Hkwfedk gS\

6- ikfjra=kksa dh izÑfr xfrd D;ksa gksrh gS\ fdlh ikfjra=k ds fofHkUu lajpukRed ?kVdksa dk
o.kZu dhft,A

7- ikfjfLFkfrd fijSfeM D;k gksrk gS\ mQtkZ fijSfeM rFkk la[;k fijSfeM dh ifjHkk"kk nhft,
vkSj buds eè; vUrj Li"V dhft,A

8- ukbVªkstu pØ ds fofHkUu pj.kksa dks Øekuqlkj fyf[k,A

9- ,d rkykc ds ikfjra=k ds fuEufyf[kr thoksa dh igpku dh xbZ Likbjksxk;jk] ;wXyhuk]
gkbMªk] MsfÝu;k] vkFkzksZiksM ykjok] ckl rFkk lufiQ'k A ,d [kk| tky cukb, rFkk buesa
ls izR;sd ds iks"k.k Lrj dh igpku dhft,A

fØ;kdyki

1- vius ?kj ds vklikl fdlh rkykc ij tkb, vkSj fuEufyf[kr dk voyksdu dhft,%

(d) ikUkh dk jax uksV dhft,

([k) ikjnf'kZrk (/kkxs esa ,d 'osr iRFkj cka/dj mls rkykc esa Mqckb, rFkk ml xgjkbZ
dks ekfi, ftl xgjkbZ rd vki iRFkj dks ns[k ldrs gSaA)

(x) fyVel isij dh lgk;rk ls bldh pH dh tkap dhft,A

(?k) bl rkykc esa fofHkUu izdkj ds ikS/ksa dh la[;k dk irk yxkb,A

(M-) ,d isVªhfM'k eas FkksM+k lk rkykc dk ikuh ysdj fofHkUu ikniIykodksa vkSj
tUrqIyodksa ds fy, ckbuksdqyj dh lgk;rk ls bldk fujh{k.k dhft,A

mu thoksa ds fp=k cukb, ftudk vkius voyksdu fd;k gSA

2- o"kkZ ls igys rFkk ckn esa vius {ks=k esa fdlh ikdZ dk ,d eghus rd fujh{k.k dhft,
vkSj vius fujh{k.kksa dks fjdkMZ dhft, (fofHkUu ikS/ksa] dhVksa] if{k;ksa vkSj ÑUrdksa dh
fxurh dhft,A

3- cjlkr ds ekSle esa vius ?kj ds vkl ikl fdlh [kqyh txg ls ,d dVksjk dhpM+
bdV~Bh dhft, vkSj bleas fofHkUu Ñfe;ksa dk fujh{k.k dhft,A
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ladYiuk vkSj eqn~ns
 ikBxr iz'uksa ds mÙkj

5-1

1- HkkSfrd] vdkcZfud rFkk dkcZfud inkFkZA

2- mRiknd] miHkksDrk rFkk vi?kVdA

3- ;s e`r dkcZfud inkFkZ rFkk e`r ikS/ksa vkSj tUrqvksa ds vi?kVu eas lgk;rk djrs gSa vr%
;s iks"kd rRoksa ds iquZpØ.k ds fy, egRoiw.kZ gSaA

4- (i) rkykc] >hy] ou (dksbZ Hkh nks)A

(ii) Ñf"k] tyÑf"kA

5-2

1- ,d tyh; ikfjra=k esa lw{en'khZ; frjus okys ikniA

2- rkykc dh rygVh esaA

3- tUrqIyod Lora=k :i ls rSjus okys tho gSa tcfd usDVkWu tyh; tUrq gSa tks viuh bPNk
ls rSj ldrs gSaA

4- furyLFk tUrq tSls Hkàx] ekbV] ?kksa?ks vkSj ØLVsf'k;u feydjA

5-3

1- ?kkl → pwgk → lkai → fx¼ → ou → fgju → ck?k

2- [kk| ty & fdlh {ks=k dh [kk|  Ükà[kyk,as ijLij la;ksftr gksdj [kk|&tky cukrh gSaA

3- la[;k fijSfeM] o`{k ds ;k rkykc ds mnkgj.k }kjkA

4- mQtkZ fijSfeM

5-4

1- 10% dk fu;e ikfjfLFkfrd n{krk ls lEcfU/r gSA bl fu;e ds vuqlkj izR;sd iks"k.k
Lrj ij LFkkukarfjr gksus okyh mQtkZ iwoZorhZ iks"k.k Lrj dk dsoy 10% gksrh gSA

2- 100 
t

×
×

1& vUrZxzg.k ij Lrjk.k iks"iwoZorhZ

 vUrZxzg.k ij Lrjk.kIkks"

3- ikfjra=k ds fofHkUu thoksa dh vU;ksU;fØ;kvksa vkSj iks"k.k laca/ksa dks le>us esa lgk;d gksrk
gSA
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ladYiuk vkSj eqn~ns 5-5

1- ryNV pØ ,d izdkj dk HkwtSojklk;fud pØ gS tgka eq[; HkaMkj HkwiiZVh gSA

2- ukbVªkstu (N
2
) vkSj dkcZu

3- ouksa ds o`{kksa dh vk;q yach gksrh gS vkSj fiQj Hkh muds }kjk dkcZu fLFkjhdj.k dk pØ
dkiQh /hek gksrk gSA

4- jkbtksfc;e

5- ty ok"i dk la?kfur gksdj ckny cuukA


