
    
      Chapter 3

    
  
    
      
        
      

      
        पाठ 3: समाजशास्त्र का अन्य समाज विज्ञानों से संबंध

      समाजशास्त्र के अर्थ, विस्तार और इतिहास के बारे में आप पिछले दो पाठों में पढ़ चुके हैं। इस पाठ में आप समाज शास्त्र और इसके अन्य सामाजिक विज्ञानों से संबंधों के बारे में पढ़ेंगे। विस्तार एवं विषयवस्तु के आधार पर समाजशास्त्र और अन्य सामाजिक विज्ञान जैसे-इतिहास, राजनीतिविज्ञान, अर्थशास्त्र, सामाजिक कार्य, मनोविज्ञान और मानवशास्त्र ये सभी स्वतंत्र हैं। फिर भी ये सभी विषय एक दूसरे पर निर्भर हैं क्योंकि इनका संबंध मानव समाज से है।

      
        उद्देश्य

        इस पाठ के अध्ययन के बाद आप:

        
          1. समाजशास्त्र की भिन्न प्रकृति को समझा सकेंगे; तथा

        
          2.
          समाजशास्त्र के दूसरे सामाजिक विज्ञानों से संबंधों को भी समझा सकेंगे।

      
      
        3.1. समाजशास्त्र और इतिहास के बीच संबंध

        समाजशास्त्र और इतिहास के बीच संबंध इस प्रश्न से जुड़ा हुआ है कि समाजशास्त्र प्राकृतिक एवं जैविक विज्ञान के तरह ही समाज का विज्ञान है या इतिहास लेखन की

        
          
            
          प्रक्रिया है। उन्नीसवीं तथा प्रारम्भिक बीसवीं शताब्दी के समाजशास्त्रियों का मत था कि ‘समाजशास्त्र, समाज का एक प्राकृतिक विज्ञान’ था। परन्तु बाद में यह विचार कमजोर पड़ने लगा और समाजशास्त्रियों ने यह महसूस किया कि निस्संदेह हमारा विषय एक सामाजिक विज्ञान था। उनमें से कुछ समाजशास्त्री यह मानते थे कि वह इतिहास-लेखन का एक किस्म था।

        इतिहास उस अतीत का अध्ययन है, जो लोग व्यतीत कर चुके हैं। इतिहासकारों की अध्ययन सामग्री अभिलेखागारों के अभिलेखों, संग्रहालयों, पुस्तकालयों और लोगों के व्यक्तिगत संग्रहों के रूप में प्राप्त होती है।

        प्राचीनकाल के इतिहासकार शिलालेखों का अध्ययन करते हैं। ऐतिहासिक सामग्री हो सकता है, सम्पूर्ण न हो, या कुछ ध्वस्त हो गया हो, भूला जा चुका हों या प्राप्त करने में दुलर्भ हो। इसलिए इतिहासकारों को सीमित अध्ययन सामग्री के आधार पर ही भूत काल का व्याख्या करना पड़ता है।

        इतिहासकार किसी विशेष समाज से संबन्धित होते हैं। वे किसी विशेष समय में प्रचलित समाज के बारे में बताते हैं। इतिहासकार सीमित स्तर पर तुलना करते हैं। वे एक ही क्षेत्र के समाज का तुलना कर सकते हैं खासकर जिसका आकार छोटा हो, परन्तु ऐसा समाज जो आकार में बहुत बड़ा है, तथा भिन्न है, उसका तुलना इतिहास के क्षेत्र से बाहर है। इसीलिए इतिहासकार सम्पूर्ण मानव समाज के बारे में व्यापक अनुमान का प्रयास नहीं करते हैं। वे किसी विशिष्ट सामाजिक स्थिति का व्यौरा प्रदान करते हैं।

        तुलना के अनुसार, समाजशास्त्र मुख्य रूप से समकालीन समाज के अध्ययन से संबंधित है। समाजशास्त्री स्वयं अध्ययन सामग्री संग्रह करते हैं तथा दूसरों के द्वारा संग्रह किए गए सामग्री पर निर्भर नहीं रहते जिसे प्रारंभिक आंकड़ा के नाम से जाना जाता है। आंकड़ों का संग्रह करते समय समाजशास्त्री सभी पहलुओं पर ध्यान रखते हैं। अगर किसी प्रश्न का उत्तर उनमें प्राप्त नहीं हुआ है तो वे दुबारा क्षेत्र में जाते हैं तथा सूचना इकत्र करते हैं। इस प्रकार समाजशास्त्री द्वारा प्राप्त सूचना एवं आंकड़ा अधिक व्यापक होता है जबकि इतिहासकार मौजुदा सामग्री पर निर्भर रहता है।

        
          
            
          यद्यपि, समाजशास्त्री समकालीन समाज का अध्ययन करते हैं परन्तु वे सामाजिक और सांस्कृतिक परिवर्तन को समझने के लिए ऐतिहासिक सामग्री का सहारा लेते हैं। वे पुराने समाज का सामाजिक अध्ययन कर सकते हैं। संक्षेप में, एक समाजशास्त्री अपने विषय के पद्धति को प्रयोग कर ऐतिहासिक समाज का अध्ययन कर सकता है तथा

        
          
            
          विभिन्न संस्थाओं के आपसी संबंध का व्याख्या कर सकता है। ऐतिहासिक समाजों के अध्ययन के लिए अगर इस परिप्रेक्ष्य का विस्तार किया जाय तो समाजशास्त्र के इस शाखा को ऐतिहासिक समाजशास्त्र के नाम से जाना जाता है। इतिहास और समाज शास्त्र के बीच मुख्य अन्तर यह है कि इतिहास आतीत के समाज का अध्ययन करता है जबकि समाजशास्त्र वर्तमान समाज का अध्ययन करता है। इतिहास समकालीन समाज से कोई विशेष संबंध नहीं रखता जबकि समाजशास्त्र अतीत के समाजों का भी अध्ययन करता है।

        एक महत्वपूर्ण अन्तर यह भी है कि इतिहास अपने विस्तार को विशेष समाजों के साथ सीमित रखता है जबकि समाजशास्त्र पूरे मानव समाज के बारे में व्यापक अनुमान का प्रयास करता है। साधारण शब्दों में कहा जा सकता है कि समाजशास्त्र सूक्ष्म स्तर पर अध्ययन करता है लेकिन इसका उद्देश्य वृहत् स्तर का होता है। समाजशास्त्री भी एक विशेष समाज का अध्ययन विस्तार से करते हैं परन्तु वे अनुमान के उद्देश्य से दूसरे समाज से तुलना करते हैं। समाजशास्त्री मानते हैं कि तुलनात्मक पद्धति उनके विषय का सबसे महत्वपूर्ण तरीका है क्योंकि यह विशेष से सामान्य की तरफ ले जाने में मदद करता है। समाजशास्त्र एक अवलोकनात्मक, तुलनात्मक और सामान्य परिणाम का विज्ञान है। इतिहास का आधार अभिलेखों के विश्लेषण पर निर्भर करता है। यह विशेष परिस्थिति को स्पष्ट करता है। इसका निष्कर्ष समय और उसके अन्तराल को ध्यान में रखकर निकाला जाता है।

      
      
        3.2 समाजशास्त्र और राजनीति विज्ञान के बीच संबंध

        राजनीति विज्ञान को ‘सरकार की विज्ञान’ या ‘राजनीति का विज्ञान’ माना जाता है। इसे राज्य और शक्ति के अंगों को व्यवस्थित आध्ययन से परिभाषित किया जाता है। राजनीति विज्ञान समाज में शक्ति के बंटवारे की प्रकृति का अध्ययन किया जाता है, तथा शक्ति के लिए स्पर्धा के नियम, एवं सरकार की प्रकृति एवं कार्य (व्यवस्थापिका, कार्यपालिका और न्यायपालिका) का अध्ययन कराता है। राजनीति विज्ञान आधुनिक, जटिल एवं विकसित समाज का प्रायः अध्ययन करता है। विकसित समाज से तात्पर्य है वह समाज जिसके पास लिखित कानून तथा राज्य का प्रशासनिक यंत्र हो।

        इसका संबंध वृहत् व्यवस्था से है जैसे कि पूरा समाज और उसके राजनीतिक स्थिति, न कि छोटे-छोटे इकाई जिसके लिए समाजशास्त्री प्रसिद्ध हैं। राजनीतिक विज्ञान समाज में गहन क्षेत्र-कार्य नहीं करते हैं। वे क्षेत्र में जाकर आंकड़ा संग्रह करने पर कम बल देते हैं। इनके आंकड़े प्रकाशित दस्तावेजों, जनगणना, कार्यालायी सूचनाएँ, संसद की

        
          
            
          कार्यवाही, जनमत संग्रह तथा चुनाव परिणाम आदि से प्राप्त होते हैं। जिन आंकड़ों की व्याख्या वे करते हैं वे आंकड़े दूसरों के द्वारा संग्रह एवं संकलित किए गए होते हैं। अतः राजनीति विज्ञान मुख्य रूप से राजनीतिक संस्थाओं से संबंधित है तथा समाज में शक्ति का विभाजन और कानून व्यवस्था की रक्षा का अध्ययन करता है। राजनीति विज्ञान का एक मुख्य क्षेत्र राजनीतिक दर्शनशास्त्र है जो राज्य की उत्पत्ति एवं कानून व्यवस्था की आवश्यकता का अध्ययन करता है।

        समाजशास्त्र प्रत्येक प्रकार के समाजों का अध्ययन करता है चाहे वह आदिवासी खेतीहर या शहरी औद्योगिक वर्ग से संबंधित हो। इसकी प्रकृति तुलनात्मक है। यह समाज में शक्ति के बंटवारे के बारे में अध्ययन करता है। सन् 1940 के दशक में मानव शास्त्र के विद्वानों न भी ऐसी समाज का अध्ययन किया था जिसमें राज्य की संस्थाओं का अभाव। उस समाज को राज्य विहिन समाज कहा जाता था। इसका एक उदाहरण सुडान का ‘न्यूर’ था। मानवशास्त्री राज्य विहीन समाजों की व्याख्या करते हैं तथा बताते हैं कि कैसे कानून व्यवस्था की रक्षा होती थी। राज्य नहीं होने का यह अर्थ नहीं है कि आपसी विवादों का अभाव। प्रत्येक समाज का अपनी कानून व्यवस्था की रक्षा करने का अपना तरीका होता है। समाजशास्त्र राजनीतिक वैज्ञानिकों की समझ-बूझ में मदद करता है और बताता है कि साधारण समाज में सामाजिक नियंत्रण के साधन क्या हैं तथा इसका प्रयोग कैसे होता है?

        हम पहले बता चुके हैं कि राजनीति विज्ञान का संबंध राजनीतिक संस्थाओं से है। समाजशास्त्र किसी संस्था को वरीयता नहीं देता है। इनके नज़र में सभी संस्थाएँ एक समान हैं क्योंकि समाज के कार्य में सभी का योगदान होता है। इसलिए समाजशास्त्र के लिए समाज के अन्य संस्थाओं में से एक राजनीति संस्था भी है तथा इसका विश्लेषण दूसरे संस्था से इसका संबंध को ध्यान में रखकर होना चाहिए। समाजशास्त्री राजनीतिक संस्थाओं का जब विशेष अध्ययन करते हैं उसे राजनीतिक समाजशास्त्र के नाम से जाना जाता है। यह राजनीति विज्ञान से काफी मिलता जुलता है परन्तु यह शक्ति का विभाजन, नियंत्रक यंत्र तथा कानून व्यवस्था को सामाजिक आधार मानकार विश्लेषण करता है। समाजिक स्तरीकरण, शक्ति का बंटवारा या सामाजिक आदेश की रक्षा में बाधाएँ या राजनीतिक व्यवस्था में रिश्तेदारी आदि सभी सामाजिक प्रश्न हैं।

        समाजशास्त्री छोटे स्तर के इकाई का क्षेत्र कार्य करते हैं चाहे वह शहरी अड़ौस-पड़ौस हो या राजनीतिक दल। वे स्थानीय स्तर के कार्यों की प्रक्रिया का स्पष्टीकरण करते हैं। स्थानीय स्थितियों के तुलना के द्वारा वे पूरे राजनीतिक व्यवस्था के बारे में निष्कर्ष निकालते हैं। राजनीति विज्ञान तथा समाजशास्त्र दोनों का उद्देश्य राजनीतिक व्यवस्थाओं

        
          
            
          की समस्याओं तक पहुँचना है परन्तु दोनों के तरीके अलग-अलग होते हैं। राजनीतिक शास्त्री वृहद इकाइयों को अध्ययन कर उनके परिणाम निकालते हैं। समाजशास्त्री सूक्ष्म इकाइयों का क्रमबद्ध तुलना करते हैं और इसके बाद सामान्य परिणाम तक पहुँचते हैं।

      
      
        पाठगत प्रश्न 3.1

        नीचे दिए गए कथनों में सही या गलत का पता लगावें। सही के लिए ‘स’ तथा गलत के लिए ‘ग’ लिखें।

        1. इतिहास अतीत के समाजों का अध्ययन करता है। (सत्य)

        
          2.
          समाजशास्त्र एक अवलोकनात्मक विज्ञान है। (सत्य)

        3. राजनीतिविज्ञान मानव समाज के सभी संस्थाओं का अध्ययन करता है। (गलत)

        4. मध्यावधि चुनावों का अध्यन इतिहासकार करते हैं। (गलत)

        5. समाजशास्त्री अपने आँकड़े अभिलेखागार से प्राप्त करते हैं। (गलत)

      
      
        3.3 समाजशास्त्र और अर्थशास्त्र के बीच संबंध

        आजकल सभी सामाजिक विज्ञानों में अर्थशास्त्र को सबसे ज्यादा विकसित समझा जाता है। यह गुणात्मक एवं मात्रात्मक शोध परंपरा का विकास किया है। अर्थशास्त्र के एक शाखा का नाम ___ (इकोनोमेटरी) है जिसका संबंध आर्थिक घटना के मात्रात्मक मूल्यांकन से है। दूसरे सामाजिक विज्ञानों के तुलना में आधुनिक अर्थशास्त्र अधिक गणितीय है।

        अर्थशास्त्र उत्पादन के पहलुओं, इसके वितरण एवं विनिमय तथा समाज में इसके उपभोग का अध्ययन करता है। यह मनुष्यों के असीमित आवश्यकताओं तथा सीमित संसाधनों का अवलोकन करता है। इसलिए सीमित संसाधनों एवं असीमित आवश्यकताओं के बीच संतुलन बनाए रखने की जरूरत है। ऐसी स्थिति में मनुष्य अपने पास उपलब्ध संसाधनों का बेहतर उपयोग तथा साथ-साथ दूसरों के आवश्यकताओं को भी ध्यान में रखने की तरीके को अपनाते हैं। संसाधनों तथा आवश्यकताओं के बीच संतुलन बनाए रखने की प्रक्रिया को मितव्ययिता कहा जाता है तथा आर्थिक अध्ययन का विज्ञान भी कहा जाता है। अर्थशास्त्री आधुनिक, जटिल और शहरी औद्योगिक समाज के आर्थिक व्यवस्था का अध्ययन करने पर विशेष बल देते हैं। अर्थशास्त्र एवं राजनीति

        
          
            
          विज्ञान के बीच कुछ सामानताएँ पाई जाती है। दोनों विषय आधुनिक समाज के विशिष्ट संस्था चाहे वह आर्थिक हो या राजनीतिक, पर विशेष बल देते हैं। अर्थशास्त्री आधुनिक आर्थिक संस्थाओं (जैसे वित्त, बैंक, बाजार) को तुलनात्मक परिप्रेक्ष्य में देखत हैं तथा साधारण परिणाम तक पहुँचते हैं। यद्यपि यह सामाजिक कारकों (जैसे रिश्तेदारी, धर्म, मूल्यों) की आर्थिक स्थिति को प्रभावित करने में योगदान की मान्यता देता है परन्तु इन्हें एक आवश्यक “अतर्किक”मानता है जो आर्थिक विकास को धीमा कर देता है या बर्बाद भी कर देता है। विकासशील अर्थव्यवस्था के लिए तर्किक निर्णय लेना होता है जिससे उसे मुनाफा हो सके।

        प्रत्येक आर्थिक व्यवस्था अधिकतम लाभ एवं वापसी के सिद्धान्त पर आधारित होता है। इन तथ्यों के जोड़ने के बाद हम कह सकते हैं कि अर्थशास्त्र का संबंध हैं-समाज में मांग और पूर्ति के बीच संबंध से; अपने आवश्यकताओं की पूर्ति के लिए संसाधनों का उचित प्रयोग एवं; आर्थिक विकास के समस्याओं से।

        समाजशास्त्रियों के दृष्टि में मानव समाज के अनेकों संस्थाओं में से एक आर्थिक संस्था भी है। इसलिए यह दूसरे संस्थाओं के अध्ययन को वरीयता नहीं देता। यह आर्थिक संस्थाओं के कार्यशैली को दूसरे संस्थाओं के साथ संबंध को जाँचता है।

        अर्थशास्त्र में सामाजिक कारकों के योगदान को विस्तार से परीक्षण किया जाता है। समाजशास्त्रियों का मानना है कि संसाधनों का प्रयोग एवं वितरण संबंधित निर्णयों को सामाजिक कारक अत्यधिक प्रभावित करते हैं। अर्थशास्त्रियों को अतर्तिक लगने वाले कारक वास्तव में लोगों के परिपेक्ष्य में काफी अर्थपूर्ण होते हैं। समाजशास्त्री इस बिन्दू को जनजाति एवं किसान समाज के अध्ययन में प्रयोग करते हैं। अनेक समाजों में लोग फालतू खर्च करते हैं ताकि उनकी इज्जत और शोहरत बढ़े। दूसरे शब्दों में, धन को सामाजिक उद्देश्यों के लिए खर्च किया जाता है। समाजशास्त्री अर्थशास्त्र के सामाजिक पहलुओं को देखते हैं। इस संदर्भ में, उनका कार्य अर्थशास्त्रीयों से भिन्न होता है जो लोगों के क्रियाओं का आर्थिक परिणाम को देखता है।

        
          
            
          इन दोनों विषयों के अन्तर के कुछ और भी पहलू हैं। अर्थशास्त्री अपना आँकड़ा सरकारी प्रकाशन, जनगणना, वित्तीय संस्थानों को कार्यवाही, आर्थिक सर्वेक्षण तथा पक्का चिट्ठा से प्राप्त करते हैं। ये आँकड़े वृहत् परिस्थितियों से संबंधित होते हैं। इन संस्थानों के अध्ययन के द्वारा अर्थशास्त्री किसी निष्कर्ष तक पहुँचने का प्रयास करते हैं। वे शायद ही कभी छोटे इकाई के स्तर का अध्ययन करते हैं जैसे- गाँव के स्तर पर या शहरी कस्बे के स्तर पर। इसके विपरीत समाजशास्त्री छोटे-छोटे इकाई स्तर पर अपना अध्ययन सघन क्षेत्रकार्य विधि द्वारा करते हैं। अर्थशास्त्रियों का अध्ययन पद्धति

        
          
            
          आगममन पद्धति है। अर्थशास्त्रियों का घटाव है जैसे कि पहले वे साधारण परिणाम तक पहुँच कर तब विशिष्ट कथन तक पहुँचते हैं, सामजशास्त्र की पद्धति निगमन है। वे विशिष्ट कथन से सामान्य कथन तक पहुँचते हैं। अन्त में, समाजशास्त्र अर्थशास्त्र के जैसा संख्यात्मक नहीं है।

      
      
        3.4 समाजशास्त्र और सामाजिक कार्य के बीच संबंध

        समाजशास्त्र और सामाजिक कार्य के बीच ठीक वैसा ही संबंध है जैसे कि ‘शुद्ध विज्ञान’ और ‘व्यावहारिक विज्ञान’। सामाजिक कार्य मानव समूह के सुधार के लिए विचारों की तकनीक के उपयोग से सम्बद्ध है।

        सामाजिक कार्य अनिवार्य रूप से अमरीकी अवधारणा है। इसका विकास मानव कल्याण हेतु हुआ। बीसवीं शताब्दी के प्रारम्भ में यह महसूस किया गया कि सामाजिक वैज्ञानिक मुख्यरूप से समाज के कार्यशैली के बारे में ज्ञान प्राप्त करने तथा इसपर दार्शनिक संवाद देने से सम्बद्ध थे। आदर्श समाज का प्रश्न भी उठा था परन्तु इसे बनाने के लिए किस तकनीक का प्रयोग किया जाय इस बात पर नहीं सोचा गया।

        बीसवीं शताब्दी में गरीब और अमीर व्यक्तियों के बीच का अन्तर बढ़ता जा रहा था, तथा समाज में परिवर्तन हो रहे थे। असहाय व्यक्ति बढ़ते जा रहे थे। इस परिस्थिति में लोगों की स्थिति में सुधार लाना ही मुख्य बिन्दु था। ज्ञान का कोई महत्व नहीं होता है, जब तक की इसको प्रयोग में नहीं लाया जाता। सामाजिक कार्य इसी परिस्थिति की देन थी। यह मनुष्यों के उत्थान के लिए उपयुक्त तकनीकी साबित हुआ।

        परन्तु किसी भी कार्य के लिए सामाजिक व्यवस्था की जानकारी जरूरी है जो समाजशास्त्र से प्राप्त होती है। इसलिए सामाजिक कार्य, समाजशास्त्र ज्ञान पर निर्भर करता है। समाजशास्त्र सामाज के बारे में विस्तार एवं क्रमबद्ध जानकारी देता है। इस ज्ञान का प्रयोगात्मक व्याख्या भी करता है। समाजशास्त्र का वह क्षेत्र जो उपयोग से जुड़ा हुआ है उसे ‘प्रायोगिक सामान शास्त्र’ कहते हैं।

        समाजशास्त्र और सामाजिक कार्य के बीच में प्रायोगिक सामाजशास्त्र आता है। आइए, सामाजिक कार्य और प्रायोगिक समाजशास्त्र के बीच के अन्तर को समझें। प्रायोगिक सामाजशास्त्र उस क्षेत्र का पता लगाता है जहाँ पर सामाजिक ज्ञान प्रयोग में लाया जा सके, परन्तु सामाजशास्त्री स्वयं समाजकार्य नहीं करते। वे समाज कार्य की प्रकृति क्या होनी चाहिए और यह कैसे होना चाहिए यह उनके रुची का विषय है। सामाजिक कार्यकर्ता क्रिया करने की केवल योजना ही नहीं बनाते, बल्कि वे स्वयं इसे करते हैं। इसलिए सच्चे रूप में समाज कार्य एक व्यवहारिक विज्ञान है।

      
      
        
          
        

        
          पाठगत प्रश्न 3.2

        नीचे दिए गए प्रश्नों का उत्तर एक वाक्य में दें।

        1. सामाजिक कार्य से क्या समझते हैं?

        उत्तर. सामाजिक कार्य मनुष्यों के उत्थान के लिए ‘प्रयोग की तकनीक’ से संम्बद्ध है।

        2. अर्थशास्त्र का क्या अर्थ है?

        उत्तर. समाज में उत्पादन, वितरण और विनिमय तथा उपभोग जैसे पहलुओं का अर्थशास्त्र अध्ययन करता है।

        3. अर्थशास्त्री किस तरह के समाज का अध्ययन करते हैं?

        उत्तर. अर्थशास्त्र आधुनिक, जटिल और शहरी औद्योगिक समाजों का अध्ययन करने पर बल देता है।

        4. समाजशास्त्री अपने अध्ययन के लिए किस विधि का प्रयोग करते हैं?

        उत्तर. सामाजिक निगमन का होता है।

        
          5. प्रायोगिक समाजशास्त्र क्या है?

        उत्तर. समाजशास्त्र की वह शाखा जो प्रयोग क्षेत्र से संबंधित है उसे प्रायोगिक समाजशास्त्र कहते हैं।

      
      
        
          3.5 समाजशास्त्र का मनोविज्ञान से सम्बंध

        सामाजिक विज्ञान में व्यक्ति और समाज दो मुख्य अवधारणाएं हैं। समाज का तात्पर्य व्यक्तियों के मध्य पाये जाने वाले सम्बन्धों से है। समाज में प्रत्येक व्यक्ति की अपनी अलग-अलग पहचान, स्वायतता एवं मानसिक बनावट होती है, जिसके आधार पर एक ही समाज के दो व्यक्तियों के व्यवहार में परिवर्तन होता है। उनको समाज में किस तरह का व्यवहार करना चाहिए आदि के विषय में समाज से जानकारी मिलती है।

        व्यक्ति इस सामाजिक ज्ञान को आत्मसात् कर लेता है और उसी के अनुसार व्यवहार करता है। इस ज्ञान को क्रिया में लाने के लिए व्यक्ति परिवर्तित तत्वों को अपनाता है। यद्यपि एक ही परिस्थिति में प्रत्येक व्यक्ति अलग-अलग तरह से वर्ताव करता है।

        
          
            
          वह विषय जो व्यक्ति के व्यवहार के बारे में जानकारी देता है, उसे मनोविज्ञान के नाम से जाना जाता है। यह व्यक्ति के मानसिक संरचना, उसकी स्मरण शक्ति, विद्ववता, आन्तरिक कठिनाइयों और मनोवैज्ञानिक समस्याओं का अध्ययन करता है। दूसरे शब्दों में, मनोविज्ञान व्यक्तियों के व्यवहार के तरीकों को समझने का प्रयास करता है। यह मानसिक तत्वों का अध्ययन करता है। मनोविज्ञान गुणात्मक मूल्यांकन के अलावा, मनोः स्थिति को ठीक से जानने के लिए संख्यात्मक तरीके को अधिक से अधिक प्रयोग करता है। कुछ मनोवैज्ञानिक स्थिति को समझने के लिए, व्यक्ति के जैविकीय व्यवस्था की जानकारी की आवश्यकता होती है। इसलिए मनोविज्ञान मनुष्यों के शारीरिक विशेषकर स्नायुविक (तान्त्रिक) व्यवस्था को समझने पर विशेष ध्यान देता है। मनोविज्ञान का वह शाखा जो भीड़ या झुंड के परिस्थति में लोगों के व्यवहार का अध्ययन करता है उसे सामाजिक मनोविज्ञान कहते हैं। जनसमूह के व्यवहार को

        
          
            
          सामूहिक व्यवहार भी कहा जाता है जो मनोविज्ञान का विषयवस्तु है और स्थाई संस्थानों जैसे-पड़ोसी एवं परिवार में उत्पन्न व्यवहार से अन्तर बताता है। स्थाई संस्थानों के व्यवहार को सामाजिक व्यवहार कहा जाता है जो समाजशास्त्र का विषय वस्तु है। सामाजिक मनोविज्ञान समाजशास्त्र और मनोविज्ञान के बीच का विषय है।

        मानसिक तथ्यों का अध्ययन मनोविज्ञान में किया जाता है जो व्यक्ति के मानसिक संरचना से संबंधित होता है। जबकि समाजशास्त्र में सामाजिक तथ्यों का अध्ययन किया जाता है। सामाजिक तथ्य का एक उदाहरण भाषा है। सामाजीकरण के प्रक्रिया में व्यक्ति इसे आत्मसात कर लेता है। परन्तु इसे प्रयोग में लाने के लिए वे विशिष्ट तरीके अपनाते हैं जो उनके व्यक्तित्व, मनोवैज्ञानिक तथ्य, पसंद और नापसंद और अन्य व्यक्तिगत कारकों पर निर्भर करता है। वे भाषा के आकार स्वरूप, इसको व्याकरण, शब्दकोष आदि का परिवर्तन नहीं करते, जिसे समाजशास्त्रियों का संबंध होता है।

        समाजशास्त्र और मनोविज्ञान में अन्तर को एक उदाहरण के द्वारा समझा जा सकता है। मान लीजिए एक कानून कोई चल रहा है और आरोपी, वकील और न्यायाधीश एक मुकद्मा पर बहस कर रहे हैं। जिस कानून के आधार पर उस मुकद्मा का फैसला होना है वह समाजशास्त्रियों के रुचि का है। प्रत्येक सदस्य के अधिकार और कर्तव्य, समाजशास्त्रियों के रुचि का विषय है। संक्षेप में कह सकते हैं कि समाजशास्त्री मोकदमें के पूरी प्रक्रिया में रुचि ले रहे हैं। लेकिन कोर्ट की प्रक्रिया में लगे सभी व्यक्तियों के मन में क्या है, यह मनोवैज्ञानिकों के रुचि का विषय है। यही कारण है, कि समाजशास्त्री सामाजिक और मानसिक तथ्यों के बीच अन्तर स्पष्ट करते हैं तथा समाज को समाजशास्त्री अध्ययन करते हैं और मानसिक व्यवहार को मनोवैज्ञानिक।

        हमें यह जान लेना चाहिए कि प्रस्थिति और भूमिका मनोविज्ञान और समाजशास्त्र के बीच संबंध स्थापित करते हैं इनके बारे में आप आगे पढ़ेंगे। प्रस्तिथि व्यक्ति की सामाजिक स्थिति बताता है और उसी के अनुसार वह व्यवहार करता है जिसे भूमिका कहते हैं। प्रस्थिति अधिकारों और कर्तव्यों का सामूहिक रूप है जिसे समाज देता और स्पष्ट करता है। समान प्रतिष्ठा का आवंटन करता है। व्यक्ति कार्य करता है परन्तु जिस तरीके से करने की अपेक्षाएँ की जाती हैं वह समाज से मिलता है। इसलिए प्रस्तिथि और कर्तव्य व्यक्ति को समाज से जोड़ता है तथा समाजशास्त्र और मनोविज्ञान के बीच संबंध स्थापित करता है।

      
      
        3.6 समाजशास्त्र और मानव शास्त्र के बीच संबंध

        सबसे पहले हमें जान लेना चाहिए कि मानव शास्त्र मनुष्य की जैविक एवं सामाजिक

        
          
            
          तथा सांस्कृतिक पक्ष का अध्ययन करता है। मानव शास्त्र की वह शाखा जो मनुष्य के जैविक पक्षों का अध्ययन करता है उसे भौतिक या जैविक मानवशास्त्र कहते हैं तथा जो शाखा सामाजिक और सांस्कृतिक पक्षों का अध्ययन करता है उसे सामाजिक मानवशास्त्र कहते हैं। मानवशास्त्र की तीसरी शाखा भाषाओं का तुलनात्मक अध्ययन करता है। इसे भाषाई मानवशास्त्र कहते हैं। मानवशास्त्र की वह शाखा जो मानव की पूर्व ऐतिहासिक और लेखन प्रारम्भ होने से पहले का अध्ययन करता है, उसे पुरातत्वीय मानवशास्त्र कहते हैं। इन चारों शाखाओं में से, समाजशास्त्र सामाजिक मानवशास्त्र से अधिक गहराई से संबंधित है। आप पिछले पाठ में पढ़ चुके हैं कि समाजशास्त्र का उदय एक विषय के रूप में अठारहवीं शताब्दी के अन्त तथा उन्नीसवीं शताब्दी के प्रारम्भ में हुआ था। सामाजिक मानवशास्त्र का प्रारम्भ एक विषय के रूप में उन्नीसवीं शताब्दी के उत्तरार्ध में हुआ परन्तु इस विषय को सम्मान बीसवीं शताब्दी के प्रारम्भ में मिला। समाजशास्त्र जटिल, आधुनिक और शहरी औद्योगिक समाजों के अध्ययन पर विशेष बल दिया; जबकि मानवशास्त्र जनजाति, किसान और दुनिया के अनपढ़ समाजों का अध्ययन पर बल दिया। प्रारम्भ में समाजशास्त्रियों ने अपने ही समाज का अध्ययन किया जबकि मानवशास्त्रियों ने अपनों से भिन्न समाजों का अध्ययन किया। इस कारण से समाजशास्त्र को अपने ही समाज का अध्ययन करने वाला कहा गया और मानवशास्त्र को दूसरे संस्कृतियों के अध्ययन करने वाले विषय के रूप में ख्याती प्राप्त हुई। इस अन्तर के अलावा दोनों विषयों में कुछ सामानताएँ भी हैं। दोनों विषयों ने मानव समाज को पूर्ण रूप से समझने का प्रयास किया। दोनों की प्रकृति तुलनात्मक है। फ्रांसीसी समाजशास्त्री इमाइल दुर्खीम ने मानवशास्त्र को तुलनात्मक समाजशास्त्र कहा है। सामाजिक मानवशास्त्र को समाजशास्त्र का ही शाखा समझा गया तथा ‘आदि समाजों का समाजशास्त्र’ कहा गया।

        समाजशास्त्र और सामाजिक मानव शास्त्र के बीच के अन्तर को बिना किसी समस्या के समझा जा सकता है। ‘हमाराऔर ‘उनका’ समाजों के बीच का अन्तर वैसा ही है, जैसा कि ‘सभ्य’ और ‘प्राचीन’ समाजों के बीच अन्तर। अमेरिका, आस्ट्रेलिया, न्यूजीलैंड तथा अफ्रीका ही ऐसे देश हैं जहाँ के निवासी गोरे उपनिवेशिक लोगों से बिल्कुल भिन्न थे। परन्तु यह समाजशास्त्र और सामाजिक मानवशास्त्र के बीच का अन्तर भारत में अधिक उपयोगी नहीं हुआ, क्योंकि विभिन्न जनसंख्या के बीच निरन्तरता थी। कई स्थितियों में जनजाति और गैर जनजाति लोगों या शहरी और ग्रामीण जनसंख्या के बीच अन्तर बताना संभव नहीं होता है। ऐसी स्थिति में, समाजशास्त्र और सामाजिक मानवशास्त्र के बीच के अन्तर पूर्ण रूप से अस्पष्ट होते थे।

        
          
            
          कुछ समय के उपरान्त, सामाजिक मानवशास्त्री अपने अध्ययन के क्षेत्र में शहरी एवं औद्योगिक समाजों के अध्ययन को भी शामिल कर लिया जो पहले समाजशास्त्रियों के अध्ययन क्षेत्र में आते थे। यह इसलिए हुआ कि जनजातीय समाजों को शहरीकरण परिवर्तन हो रहा है। समाजशास्त्र भी अपने अध्ययन क्षेत्र का विस्तार करते हुए जनजातीय और कृषक समाज को शामिल कर लिया। इसका नतीजा यह हुआ कि समाजशास्त्र और सामाजिक मानवशास्त्र के विषय वस्तु में अन्तर लगभग खत्म हो गया।

        एक समय ऐसा था जब समाजशास्त्र और सामाजिक मानवशास्त्र विभिन्न प्रकार के समाजों के अध्ययन का विषय बन गया था तथा वे विभिन्न सिद्धान्तों के विकास में सहयोग करते थे। समाजशास्त्रियों ने आकड़ों को एकत्रित करने में सर्वेक्षण विधि को विकसित कर अपना योगदान दिया तो मानवशास्त्रियों ने क्षेत्रीय कार्य (फोल्ड वर्क) को विकसित करने में योगदान दिया। मानवशास्त्रियों को महत्वपूर्ण योगदान बन्धुता और धर्म को समझने में लिया क्योंकि ये दोनों संस्थाएँ साधारण समाज में अधिक प्रभावशाली थी; शिक्षा और शहरी-औद्योगिक समाज को समझने के लिए समाजशास्त्रियों को योगदान बहुमूल्य है क्योंकि ये संस्थान आधुनिक समाजों के लिए प्राथमिक महत्व के हैं। इन भिन्नताओं के बावजूद, समाजशास्त्र और सामाजिक मानवशास्त्र के बीच अन्य सामाजिक विज्ञानों की तुलना में अधिक समानताएँ हैं।

      
      
        पाठगत प्रश्न 3.3

        खाली स्थानों को उचित शब्द या शब्दों से भरो:

        1. मनोविज्ञान अध्ययन करता है ___ तथ्यों को।

        उत्तर. मानसिक

        2. प्रस्थिति का तात्पर्य ___ जो व्यक्ति समाज में ग्रहण करता है।

        उत्तर. सामाजिक स्थिति

        3. वह विषय जो मनुष्यों के जैविक और सामाजिक-सांस्कृतिक पक्षों का अध्ययन करता है उसे ___ कहते हैं।

        उत्तर. मानवशास्त्र

        
          
            
          4. प्रारम्भ में सामाजिक मानवशास्त्र ___ समाजों का अध्ययन करता था।

        उत्तर. जनजाति

        
          5. 
          ___ का महत्वपूर्ण योगदान सर्वेक्षण विधि है।

        उत्तर. समाजशास्त्री

      
      
        
          
        

        
          आपने क्या सीखा

        1. जब हम समाजशास्त्र और दूसरे सामाजिक विज्ञानों के बीच संबंधों की चर्चा करते हैं तो यह जान लेना चाहिए कि प्रत्येक विषयों की स्वायत्तता होती है परन्तु इस स्वतन्त्रता के बावजूद इन विषयों के आपस में गहरा संबंध भी होता है।

        2. समाजशास्त्र समसामयिक समाजों का अध्ययन करता है। समाजशास्त्री अपने आंकड़े क्षेत्र अध्ययन और सर्वेक्षण विधि द्वारा प्राप्त करते हैं।

        3. इतिहासकार अपने विश्लेषण भूतकालीन घटनाओं तथा उपलब्ध भौतिकक तथ्यों के आधार पर करते हैं।

        4. समाजशास्त्रियों के आंकड़े इतिहासकारों के तुलना में अधिक पूर्ण होते हैं।

        5. इतिहास और समाजशास्त्र के बीच मुख्य अन्तर यह है कि इतिहास भूत का अध्ययन करता है तथा समाजशास्त्र वर्तमान समाजों का।

        6. समाजशास्त्र छोटे स्तर पर अध्ययन कर व्यापक स्तर के उद्देश्यों की पूर्ति करते हैं।

        7. समाजशास्त्री प्रायः ऐतिहासिक तथ्यों का सहारा सामाजिक और सांस्कृतिक परिवर्तन को समझने के लिए लेते हैं।

        8. समाजशास्त्र अवलोनात्मक, तुलनात्मक एवं सामाजीकरण करने वाला विज्ञान है जबकि इतिहास में दस्तावेजों की व्याख्या की जाती है।

        9. राजनीति विज्ञान जटिल, विकसित और आधुनिक समाजों का अध्ययन करता है अर्थात जिस समाज में राज्य और लिखित कानून हों। यह सम्पूर्ण राजनीति व्यवस्था से संबंध रखता है जबकि समाजशास्त्री सूक्ष्म स्तर पर अध्ययन के लिए मशहूर हैं।

        10. समाजशास्त्री जनजातीय किसान या शहरी, औधोगिक आदि जैसे सभी प्रकार के समाजों का अध्ययन करते हैं।

        11. राजनीति विज्ञान केवल राजनीति संस्थानों का अध्ययन करता है जबकि समाजशास्त्रियों के लिए सभी संस्थान बराबर हैं।

        12. अर्थशास्त्री उत्पादन, वितरण और विनिमय, और समाज में उपभोग से संबंध रखते हैं।

        
          
            
          13. समाजशास्त्री अर्थशास्त्र के सामाजिक पहलू को देखते हैं इनका कार्य अर्थशास्त्रियों से भिन्न होता है।

        
          
            
          14. अर्थशास्त्रियों का अध्ययन पद्धति आगमन का होता है अर्थात् वे पहले साधारण प्रस्ताव तक पहुँचते हैं और उसके बाद विशिष्ट विवरण देते हैं। समाजशास्त्र की पद्धति निगमन की है।

        15. समाजशास्त्र अर्थशास्त्र के समान संखत्मक नहीं होता।

        16. समाजशास्त्र और सामाजिक कार्य के बीच संबंध वैसा ही जैसा ‘शुद्ध विज्ञान’ और ‘प्रायोगिक विज्ञान’।

        17. समाजशास्त्र और सामाजिक कार्य के बीच व्यवहारिक समाजशास्त्र आता है।

        18. मानव उत्थान के लिए सामाजिक कार्य ने उपयुक्त तकनीक प्रदान किया है।

        19. सामाजिक कार्य एक व्यवहारिक क्षेत्र है। यह क्रिया की तकनीक है।

        20. मनोविज्ञान मानव शरीर का विशेषकर तान्त्रिीय तंत्र को समझने पर विशेष बल देता है।

        21. व्यक्ति के मानसिक संरचना तथा मानसिक तथ्यों का अध्ययन मनोविज्ञान करता है जबकि समाजशास्त्र में सामाजिक तथ्यों का अध्ययन किया जाता है।

        22. मानवशास्त्र में मनुष्यों की जैविक और सामाजिक-सांस्कृतिक पहलुओं का अध्ययन किया जाता है।

        23. मनुष्य के सामाजिक और सांस्कृतिक पहलुओं के अध्ययन को सामाजिक मानवशास्त्र कहा जाता है।

        24. समाजशास्त्र को अपने ही समाज के अध्ययन के रूप में जाना जाता है जबकि मानवशास्त्र दूसरों के संस्कृति का अध्ययन करता है।

        25. बाकी सभी सामाजिक विज्ञानों के तुलना में समाजशास्त्र, सामाजिक मानवशास्त्र से अधिक संबंध रखता है। शोधकर्ता दूसरे विषयों से शोध के विधि और तकनीकी प्राप्त करते हैं।

      
      
        पाठान्त प्रश्न

        1. समाजशास्त्र इतिहास से कैसे भिन्न है? तथा दोनों विषयों में क्या समानताएँ हैं? अपने शब्दों में लिखिए।

        2. राजनीति विज्ञान समाजशास्त्र से कैसे भिन्न है? तथा समानताएँ बताएँ।

        3. सामाजिक कार्य अर्थशास्त्र के कार्य से कैसे भिन्न है? व्याख्या करें।

        
          
            
          4. आप ‘शुद्ध विज्ञान’ और ‘व्यवहारिक विज्ञान’ से क्या समझते हैं? इसका वर्णन करें।

        5. समाजशास्त्र और मानवशास्त्र के बीच क्या अन्तर है?

      
      
        पाठ्य पुस्तकें

        टी. बी. बोटमोर: समाजशास्त्र (1992)

        एंथोनी गिंड्स: समाजशास्त्र (1993)

        ग्लैबर्ट: समाजशास्त्र
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