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ge gekjs thou esa vyx&vyx izdkj ds yksxksa ls feyrs gSaA ge muls

fofHkUu phtksa dks ysdj vyx Hkh gks ldrs gSa ijarq rc Hkh ge esa vkil esa

dqN lekurk,a Hkh gksrh gSa tks gesa ,d tSlk cukrh gSaA tSls lekt ds fy,

lkekU; mn~sn';] vkUrfjd ewY; vkSj mu mn~ns';ksa dh izkfIr gsrq lgh iFkA

gekjs izkphu xazFk ,sls gh xazFk gS tks ekuork ds izfr gesa lgh jkg fn[kkrs gSaA

bl ikB esa ge Hkxon~xhrk ds dqN ,sls gh 'yksdksa dk euksje dgkfu;ksa ds

ekè;e ls vè;;u djsaxsA

;g ikB i<+us ds ckn vki l{ke gksaxs&

• lejL;&'yksd&laxzg ds 18 'yksdksa dk mPpkj.k dj ikus esa_ vkSj

• ,d mn~ns'; dh izkfIr gsrq vusd inksa ds fo"k; esa tku ikus esaA

,d cM+h ioZrekyk FkhA ml ioZrekyk ds pkjksa vkSj pkj xkao FksA ftudk uke

Fkk&jkeiqjk] Hkjriqjk] yoiqjk vkSj dq'kiqjkA ;s pkjksa xkao vkil esa tqM+s gq, ugha

FksA xkao ds yksx Hkh ,d nwljs dks ugha tkurs FksA

8

lejL;&'yksd&laxzglejL;&'yksd&laxzglejL;&'yksd&laxzglejL;&'yksd&laxzglejL;&'yksd&laxzg

mn~ns';mn~ns';mn~ns';mn~ns';mn~ns';

8-1 pkj xkcks a dh dgkuh8-1 pkj xkcks a dh dgkuh8-1 pkj xkcks a dh dgkuh8-1 pkj xkcks a dh dgkuh8-1 pkj xkcks a dh dgkuh
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osn] Lrj&^d*osn] Lrj&^d*osn] Lrj&^d*osn] Lrj&^d*osn] Lrj&^d*

mu xkaoksa ds yksx vDlj ml ioZr dh rjiQ ns[kk djrs FksA mUgsa ,d cM+k

liQsn èot fn[kkbZ nsrk FkkA os lksprs Fks fd ;g muds xkao dk izfrfu/Ro

djrk gS vkSj t:j ;g xkao okyksa ds fy, dksbZ lans'k gSA la;ksxo'k ,d fnu

pkjksa xkoksa ds ,d&,d dj pkj ;qok yM+ds mlds ikl igqap dj ml èot

ds ckjs esa tkuus ds fy, mlds ikl tkuk pkgrs FksA gkykafd ;s bu lcdks

vkil esa ;g irk ugha Fkk fd mlus xkao ds vykok nwljs xkao ds ;qok Hkh ;gh

lksp jgs gSA ml pksVh rd igq¡pus esa mUgsa dkiQh jkLrk r; djuk Fkk blfy,

mUgksaus nksigj dk [kkuk lkFk esa fy;k vkSj ml igkM+ ij p<+us yxsA dqN le;

ckn os ml igkM+ dh pksVh ij igq¡p x;s vkSj èot ls FkksMh gh nwjh ij FksA

os cgqr Fkd pqds Fks blfy, mUgksaus nksigj dk [kkuk [kk;k vkSj vkjke djus

yxsA la;ksx gh Fkk fd os pkjkasa ds pkjksa ;qok ,d txg ij Vdjk;sA rFkk mUgksaus

vkil esa ,d nwljs ls ;gka vkus dk dkj.k iwNkA ;g Hkh dkSrwgy dk fo"k;

Fkk fd pkjksa dk ogka vkus dk dkj.k ml liQsn èot ds fo"k; esa tkuuk FkkA

tSls gh os pkjksa xkoksa ds ;qok yM+ds ml èot ds ikl igq¡ps mUgksaus pkjksa xkoksa

ds fy, ,d lans'k i<+kA ;g liQsn èot pkjksa xkoksa ds yksxksa ds fy, HkkbZpkjs

dk izrhd Fkk] lky ds ,d ckj lHkh yksx ;gka ,df=kr gksa vkSj u;s o"kZ ds

mRlo dks mYykl ds lkFk euk;saA

;g lans'k i<+us ds ckn os pkjksa ;qok yM+ds cgqr [kq'k gq, vkSj izfro"kZ ogka

lkFk&lkFk vkus yxsA

;gka ij dqN mnkgj.k ns[krs gSa&,d ioZr] pkj xkao] pkj iFk tks ,d gh y{;

èot dh rjiQ tkrs gS] jkeiqjk dk iFk iRFkjksa dk Fkk tks mQcM&[kkcM Fkk]

Hkjriqjk dk iFk >kfM;ksa ls f?kjk gqvk vkSj ò{kkas ls ynk gqvk Fkk] yoiqjk dk

iFk mQaps ò{kksa okyk vkSj lh/k FkkA rFkk dq'kiqjk dk iFk <ykuuqek FkkA ;s lHkh

pkjksa iFk pksVh dh vkSj èot dh rjiQ tkrs FksA iFk (ds izdkj) vyx&vyx

gks ldrs gSa ijarq mudk mn~ns'; ,d leku FkkA
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Hkxon~xhrk esa Hkh thou ds ca/u ls eqfDr ds mn~ns'; ds fy, pkj

vyx&vyx iFk crk;s x;s gSaA pkj iFk gS&

• Kku ;ksx (Kku dk ekxZ)

• deZ ;ksx (deZ dk ekxZ)

• HkfDr;ksx (HkfDr dk ekxZ)

• jkt;ksx (bPNk 'kfDr dk ekxZ)

y{; dh izkfIr gsrq vyx&vyx yksxksa }kjk bu pkj ekxksZa dk vuqikyu fd;k

tkrk gSA bu ekxksZa ds ( ) uhps fn;s x;s gSa&

• Kku ;ksx & vkfn 'kadjkpk;Z

• deZ ;ksx & Hkxoku d̀".k

• HkfDr ;ksx & ehjk vkSj Hkxoku guqeku

• jkt;ksx & egf"kZ iratfy

vki Hkh vius thou esa ,slh gh leku ifjfLFkfr;ka ns[krs gSaA bl esa ls nks ?kVkus

ij Hkh vkB gh cprk gS vkSj ikap esa rhu tksMus ij Hkh vkB gh vkrk gSA vki

cSaxyksj ls fnYyh ok;q;ku ls Hkh vk ldrs gSa] Vªsu ls Hkh] cl ls Hkh ;k fiQj

viuh dkj ls HkhA ftl Hkh rjhds (jkLrs) ls vk;saxs] vkidk mn~ns'; fnYyh

igq¡puk gh gSA ekxZ fHkUu gks ldrk gS ij y{; ,d gh gSA

blh rjg ls dksbZ ,d y{; gS rks mldh izkfIr ds ekxZ fHkUu&fHkUu gks ldrs

gSaA gekjs ns'k dh ;g ewy ladYiuk gSA lHkh ekxZ ;gh gks ldrs gSaA yksxksa dks

vius vuqlkj ekxZ dk pquko djuk gSA

bl ikB esa fn;s x;s 'yksdksa esa ;ksx ds pkj ekxZ crk;s x;s gSA vkbZ;s ge izFke

è;ku 'yksd ds lkFk&lkFk 18 'yksdksa dk vè;;u djsaA
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1- Åa ikFkkZ; çfrcksfèkrka Hkxork ukjk;.ksu Lo;a
O;klsu xzfFkrka iqjk.keqfuuk eè;s egkHkkjre~A
v}Srke`roÆ"k.kÈ Hkxorhe~& v"Vkn'kkè;kf;uhe~
vEc RokeuqlUnèkkfe Hkxon~& xhrs Hko}sf"k.khe~AA1AA

egf"kZ O;kl }kjk egkHkkjr egkdkO; ds chp esa fy[kh xbZ Hkxon~xhrk dh

Hkxoku ukjk;.k }kjk vtqZu dks mins'k :i esa dgh xbZ gSA

2- ;a czãk o#.ksUæ#æe#r% LrqUofUr fnO;S% LroS%
osnS% lk³~xinØeksifu"knS% xk;fUr ;a lkexk%A
è;kukofLFkrrn~xrsu eulk i';fUr ;a ;ksfxu%
;L;kUra u fonq% lqjklqjx.kk% nsok; rLeS ue%AA9AA

czã] o#.k] bUnz] #nz rFkk e#r~ x.k fnO; lzksrksa ls ftudh Lrqfr djrs gSa]

lkeosn dk mPpkj.k djus okys vax] in] ( ) vkSj mifu"kn xazFkksa lfgr osnksa

ds }kjk ftudk xq.kxku djrs gSa] ;ksxhtu è;ku fpÙk eu ls ftudk n'kZu djrs

gSa] nsork vkSj vlqj x.k lHkh ftuds vUr dks ugha tkurs gSa ,sls ml nso

(ijeiq#"k ukjk;.k :i_ dks ( ) ds fy, esjk ueLdkj gSA

3- olqnsolqra nsoa dalpk.kwjenZue~A
nsodhijekuUna d`".ka oUns txn~xq#e~AA5AA3

olqnso ds iq=k] dal vksj pk.kqj jk{klksa dk o/ djus okys] nsodh ftudh ekrk

gSa] larks"k iznku djus okys gS ,sls Hkxoku d̀".k dks eSa ueLdkj djrk gw¡ tks

txr ds xq# vFkkZr lHkh yksxksa ds ekU; gSaA

8-2 'yksd 1 ls 158-2 'yksd 1 ls 158-2 'yksd 1 ls 158-2 'yksd 1 ls 158-2 'yksd 1 ls 15



 63

fVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.kh

d{kkd{kkd{kkd{kkd{kk-IIIlejL;&'yksd&laxzglejL;&'yksd&laxzglejL;&'yksd&laxzglejL;&'yksd&laxzglejL;&'yksd&laxzg

eqDr csfld feqDr csfld feqDr csfld feqDr csfld feqDr csfld f'k'k'k'k'k{kk & Hkkjrh; Kku ijEijk{kk & Hkkjrh; Kku ijEijk{kk & Hkkjrh; Kku ijEijk{kk & Hkkjrh; Kku ijEijk{kk & Hkkjrh; Kku ijEijk

4- ewda djksfr okpkya i³~xqa y³~?k;rs fxfje~A
;Rd`ik rega oUns ijekuUnekèkoe~AA8AA4-

ftudh d̀ik ls cksy ugha ikus okyk O;fDr Hkh cksyus esa leFkZ gks tkrk gS]

ftlds iSj Bhd ls dke ugha djrs ,slk O;fDr Hkh igkM+ ij p<+ ldrk gS]

lHkh izdkj ds vkUun ds lzksr ,sls ml ek/o vFkkZr Hkxoku Jh d̀".k dks eSa

ueLdkj djrk gw¡A

5- ikjk'k;Zop% ljksteeya xhrkFkZxUèkksRdVa
ukuk[;kuddslja gfjdFkk& lEcksèkukcksfèkre~A
yksds lTtu"kV~inSjgjg% isih;ekua eqnk
Hkw;kn~Hkkjri³~dta dfyey& çèoaflu% Js;lsAA7AA

vFkUlkejL;&'yksdl³~xzg%

fofo/rk esa ,drk ij 'ykssd laxzg

6- vusdfpÙkfoHkzkUrk eksgtkyleko`rk%A
çläk% dkeHkksxs"kq irfUr ujds·'kqpkSAA16AA16AA

vKku o'k eksfgr esa jgus okys] vusd izdkj ls Hkzfer fpÙkòfr okys eksgek;k

:i tky ls lekòr vkSj fo"k; Hkksxksa esa vR;kf/d vklDr yksx vifo=k ujd

ds Hkkxh gksrs gSa vFkkZr ujd esa fxjrs gSaA

7- Åèo± xPNfUr lÙoLFkk eè;s fr"BfUr jktlk%A
t?kU;xq.ko`fÙkLFkk vèkks xPNfUr rkelk%AA14&18AA

tks lRo izòfr (Mode of Goodness) ds gksrs gS oks vkxs (mQèoZ) tkrs gS]
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osn] Lrj&^d*osn] Lrj&^d*osn] Lrj&^d*osn] Lrj&^d*osn] Lrj&^d*

jktfld izòfr (mode of passian) ds yksx eè; esa vkSj rkefld izòfr

(mode of ignorance) ds yksx uhps tkrs gSaA vFkkZr lRo izòfr ds mÙke xzg

dh rjiQ (LoxZ)] jktfld izòfr ds yksx /jkyksd ij rFkk rkefld izòfr

ds yksx ujd dh rjiQ tkrs gSaA

8- prqÆoèkk HktUrs eka tuk% lqd`fruks·tqZuA
vkrksZ ftKklqjFkkZFkÊ Kkuh p Hkjr"kZHkAA7&16AA

gs vtqZu! pkj izdkj dh fo'ks"krkvksa okys yksx eq>s iwtrs gS] O;fDr] Kku ds

lk/d] /u ds yksyqi rFkk Kkuh O;fDrA

9- dk;su eulk cq)~;k dsoySfjfUæ;SjfiA
;ksfxu% deZ dqoZfUr l³~xa R;ä~okRe'kq);sAA5&11AA

;ksxh yksx vklfDr dk R;kx dj] 'kjhj ls] eu ls] cqf¼ ls vkSj bfUnz;ksa ls

Lo;a dh 'kqf¼ ds fy, deZ djrs gSaA

10- mÙke% iq#"kLRoU;% ijekResR;qnkâr%A
;ks yksd=;ekfo'; fcHkR;ZO;; ÃÜoj%AA15&17AA

ysfdu loksZPp iq#"k] vfouk'kh bZ'oj tks fd rhuksa yksdksa esa O;kIr gS] mudk

cpko (fuokZg) djrk gSA

11- rLekPNkL=a çek.ka rs dk;kZdk;ZO;ofLFkrkSA
KkRok 'kkL=foèkkuksäa deZ drqZfegkgZflAA16&24AA

blfy, 'kkL=k dks ;g fu/kZfjr djus dk vf/dkj gS fd D;k fd;k tkuk
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pkfg, vkSj D;k ugha fd;k tkuk pkfg,A vFkkZr~ 'kkL=k dj.kh; vkSj vdj.kh;

dks crkrs gSA 'kkL=k esa tks funsZ'k fd;k x;k gS mlh :i esa bl yksd esa O;ogkj

fd;k tkuk pkfg,A

12- lenq%[klq[k% LoLFk% leyks"Vk'edk¥~pu%A
rqY;fç;kfç;ks èkhj% rqY;fuUnkRelaLrqfr%AA14&24AA

lq[k vkSj nq[k esa] leHkko jgrk gS] ftlds fy, iRFkj vkSj Lo.kZ ,d leku

gS] tks fe=krk vkSj vfe=krk esa ,d tSlk O;ogkj djrk gS rFkk tks Lo;a iz'kalk

vFkok fuank esa ,d tSlk jgrk gS] ,slk gh O;ogkj djuk pkfg,A

13- rqY;fuUnkLrqfrekSZuh lUrq"Vks ;su dsufpr~A
vfudsr% fLFkjefr% HkfäekUes fç;ks uj%AA12&19AA

gs vtqZu ftlds fy, iz'kalk vkSj fuank ,d tSlh gSA tks 'kkar Hkko ls jgrk gS

vkSj ges'kk larq"V jgrk gS] fLFkj fpÙk vkSj HkfDrHkko esa yhu gS] og mikld

eq>s fiz; gSA

14- lq[knq%[ks les d`Rok ykHkkykHkkS t;kt;kSA
rrks ;q)k; ;qT;Lo uSoa ikieokIL;flAA2&38AA

lq[k vkSj nq[k esa] ykHk vkSj gkfu esa] thr vkSj gkj leHkko jgus okyk vkSj

;q¼ ds fy, ;q¼ djus okyk u fd iki ds fy,A
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15- vk'p;ZoRi';fr df'pnsue~ vk'p;Zo}nfr rFkSo pkU;%A
vk'p;ZoPpSueU;% Ük`.kksfr JqRokI;sua osn u pSo df'pr~AA2&29AA

dksbZ egkiq#"k (lTtu iq#"k) gh vkRek dks vk'p;Z dh Hkkafr ns[krk gS ,slk

gh dksbZ vU; egkiq#"k bl vkRek dk rRo dh Hkkafr o.kZu djrk gS rFkk vU;

dksbZ vf/dkjh egkiq#"k gh bls vk'p;Z dh Hkkafr lqurk gS vkSj dqN rks lqudj

Hkh bldks ugha le>rs gSA

16- ;a yCèok pkija ykHka eU;rs ukfèkda rr%A
;fLefULFkrks u nq%[ksu xq#.kkfi fopkY;rsAA6&22AA

ijekRek dh izkfIr :i ykHk dks izkIr djds tks iq#"k fdlh vU; ykHk dks

ugha ekurk gS rFkk ijekRek ds izkfIr :i voLFkk esa fLFkr ;ksxh cgqr gh cMs

nq%[k ls Hkh pyk;eku ugha gksrkA

17- eqäl³~xks·ugaoknh èk`R;qRlkglefUor%A
fl)~;fl)~;ksÆuÆodkj% drkZ lkfÙod mP;rsAA18&26AA

tks vklfDr ls jfgr gS] vgadkj dks ugha ekurk gSA ǹ<rk vkSj mRlkg ls ;qDr

gS] liQyrk vkSj vliQyrk esa leHkko gS og lkfRod dgykrk gSA

18- efPpÙkk en~xrçk.kk cksèk;Ur% ijLije~A
dFk;Ur'p eka fuR;a rq";fUr p jefUr pAA10&9AA

tks vius ru&eu ls (eu vkSj thou ls) iwjh rjg eq>esa yhu jgrs gS rFkk

,d nwljs dks vkRelkr (Kku;qDr) djrs gSa vkSj ges'kk esjk Lej.k djrs gS ,sls

yksx ges'kk lrq"V vkSj izlUu jgrs gSaA

8-3 'yksd 16 ls 248-3 'yksd 16 ls 248-3 'yksd 16 ls 248-3 'yksd 16 ls 248-3 'yksd 16 ls 24
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19- cgwfu es O;rhrkfu tUekfu ro pktqZuA
rkU;ga osn lokZf.k u Roa osRFk ijUriAA4&9AA

gs vtqZu! essjs cgqr ls tUe chr pqds gS vkSj lkFk gh lkFk eSa mu lHkh dks

tkurk gw¡ ysfdu rqe blds ckjs esa dqN Hkh ugha tkurs gSA

20- ;L; ukg³~-rks Hkkoks cqf);ZL; u fyI;rsA
gRok·fi l bek¡Yyksdku~ u gfUr u fucè;rsAA18&17AA

og tks vgadkj dh Hkkouk ls nwj jgrk gS] ftldh cqf¼ efyu ugha gksrh gSA

èR;q gksus ij Hkh og bl yksd u ejrk gS u gh fuc/ gksrk gSA

21- flÇ) çkIrks ;Fkk czã rFkkIuksfr fucksèk esA
leklsuSo dkSUrs; fu"Bk KkuL; ;k ijkAA18&50AA

gs vtqZu eq>ls laf{kIr esa lquA og ftlds iw.kZrk izkIr dj czã dks izkIr dj

fy;k gS ogh Kku dh loksZP; fLFkfr gSA

22- ç;k.kdkys eulk·pysu Hkä~;k ;qäks ;ksxcysu pSoA
HkzqokseZè;s çk.kekos'; lE;d~ l ra ija iq#"keqiSfr fnO;e~AA8&10AA

èR;q ds le;] 'kkar eu ds lkFk HkfDr vkSj 'kfDr ls ;qDr ;ksx dh 'kfDr ls

thou 'okl dks laHkky dj nsuksa HkkSagks ds eè; fLFkr djrk gS ogh ml

nsnhI;eku ije iq#"k rd igq¡prk gSA
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d{kkd{kkd{kkd{kkd{kk-III
lejL;&'yksd&laxzglejL;&'yksd&laxzglejL;&'yksd&laxzglejL;&'yksd&laxzglejL;&'yksd&laxzg

osn] Lrj&^d*osn] Lrj&^d*osn] Lrj&^d*osn] Lrj&^d*osn] Lrj&^d*

23- reso 'kj.ka xPN loZHkkosu HkkjrA
rRçlknkRijka 'kkÇUr LFkkua çkIL;fl 'kkÜore~AA18&6AA

gs vtqZu! ml ije iq#"k dh d̀ik izkIr djds gh ije 'kkafr vkSj vuUr okl

dh izkfIr dh tk ldrh gSA

24- bfr Jhen~Hkxon~xhrklq mifu"kRlq czãfo|k;ka ;ksx'kkL=s
Jhd`".kktqZulaokns eks{kkFk± ;ksxç.kkyhlkejL;'yksdl³~xzg%

;g Hkxon~ xhrk esa eks{k izkfIr gsrq czã fo|k vkSj ;ksx'kkL=k ds fo"k; esa vtqZu

vkSj Hkxoku Jhd̀".k dk laokn lejl'yksd laxzg ds :i esa gSA

1- fdl izdkj ds yksx d̀".k ds mikld gS\

2- ;ksxhtu vius dk;ksZa dks dSls lapkfyr djrs gSaA

3- pkj ekxksZa ds vuqxeu djus okyksa esa ls fdlh ,d dk mnkgj.k nhft,A

4- fdlus vusd tUe /kj.k fd;s gS\

• ekxZ dh izd̀fr esa varj gks ldrk gS ijarq lHkh ekxksZa dk y{; ,d gh

gSA

• thou esa y{; dh izkfIr] ca/u ls eqfDr ds fy, pkj iFk crk;s x;s gS%

& Kku ;ksx (Kku dk ekxZ)

& deZ ;ksx (deZ dk ekxZ)

ikBxr iz'u 8-1ikBxr iz'u 8-1ikBxr iz'u 8-1ikBxr iz'u 8-1ikBxr iz'u 8-1

vkius D;k lh[kkvkius D;k lh[kkvkius D;k lh[kkvkius D;k lh[kkvkius D;k lh[kk



 69

fVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.kh

d{kkd{kkd{kkd{kkd{kk-IIIlejL;&'yksd&laxzglejL;&'yksd&laxzglejL;&'yksd&laxzglejL;&'yksd&laxzglejL;&'yksd&laxzg

eqDr csfld feqDr csfld feqDr csfld feqDr csfld feqDr csfld f'k'k'k'k'k{kk & Hkkjrh; Kku ijEijk{kk & Hkkjrh; Kku ijEijk{kk & Hkkjrh; Kku ijEijk{kk & Hkkjrh; Kku ijEijk{kk & Hkkjrh; Kku ijEijk

& HkfDr ;ksx (HkfDr dk ekxZ)

& jkt ;ksx ('kfDr dk ekxZ)

• lHkh iFk lgh gSA O;fDr dks viuh izd̀fr vkSj {kerkuqlkj ekxZ dk p;u

djuk pkfg,A

1- lkfRod dkSu dgykrk gS\

2- ioZr ds lehi okys xkaoksa dh dgkuh ls D;k f'k{kk feyrh gSA

3- yksx vkRe esa Hksn dSls ekurs gS\

8-18-18-18-18-1

1- 'kkarfpÙk] KkukFkhZ] lEiUurk vkSj cqf¼;qDr yksx

2- 'kjhj] eu] cqf¼ vkSj KkusfUnz;ksa ls

3- i) Kku ;ksx & vkfn'kadjkpk;Z

ii) deZ ;ksx & Jhd̀".k

iii) HkfDr ;ksx & ehjk vkSj guqeku

iv) jkt ;ksx & egf"kZ iratfy

4- Jhd̀".k

ikBkar iz'uikBkar iz'uikBkar iz'uikBkar iz'uikBkar iz'u

mÙkjekykmÙkjekykmÙkjekykmÙkjekykmÙkjekyk
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