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Ôã½ã¾ã ‚ããõÀ …•ããÃ ‡ãŠã ¹ãÆºãâ£ã¶ã

Ö½ã †‡ãŠ ãäª¶ã ½ãò ‚ã¶ãñ‡ãŠ ‡ãŠã¾ãÃ ‡ãŠÀ¦ãñ Ööý  ‡ãìŠœ Øããä¦ããäÌããä£ã¾ããò •ãõÔãñ ¼ããñ•ã¶ã ‡ãŠÀ¶ãã, ¼ããñ•ã¶ã ¹ã‡ãŠã¶ãã,
Ì¾ãã¾ãã½ã ‡ãŠÀ¶ãã, Ôããñ¶ãã, Ô¶ãã¶ã ‡ãŠÀ¶ãã ¦ã©ãã ½ã¶ããñÀâ•ã¶ã ‚ãããäª ‡ãŠãñ Ö½ãò ‚ã¹ã¶ããè ½ãìŒ¾ã ‡ãŠã¾ãÃ Ôãâºãâ£ããè
Øããä¦ããäÌããä£ã¾ããò ‡ãñŠ Ôãã©ã ‡ãŠÀ¶ãã Öãñ¦ãã Öõ ãä‡ãŠ¶¦ãì ƒ¶ã Ôã¼ããè ‡ãŠã¾ããô ‡ãŠãñ Ö½ãò 24 Üãâ›ñ ‡ãñŠ „¹ãÊãº£ã Ôã½ã¾ã ½ãò
Öãè ¹ãîÀã ‡ãŠÀ¶ãã Öãñ¦ãã Öõý  ¾ããäª Ö½ã Ôã½ã¾ã-Ôã½ã¾ã ¹ãÀ ‚ã¹ã¶ããè …•ããÃ ‡ãŠã ¹ãì¶ããä¶ãÃ½ããÃ¥ã ¶ãÖãé ‡ãŠÀ¦ãñ Öö ¦ããñ
‡ãŠã¾ãÃ ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ¹ãÍÞãã¦ã Ö½ã ©ã‡ãŠã¶ã ½ãÖÔãîÔã ‡ãŠÀ¦ãñ Ööý ƒÔã‡ãŠã ‚ã©ãÃ Öõ ãä‡ãŠ Ö½ãò ‚ã¹ã¶ãñ ‡ãŠã¾ããô ‡ãŠãñ ¹ãîÀã
‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† Ôã½ã¾ã ‡ãñŠ ‚ããä¦ããäÀ‡ã‹¦ã ãä‡ãŠÔããè ‚ã¶¾ã ¦ã¦Ìã ‡ãŠãè ¼ããè ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã Öãñ¦ããè Öõý  ƒÔã ¦ã¦Ìã ‡ãŠãñ
…•ããÃ (energy) ‡ãŠÖ¦ãñ Ööý ¾ãÖ ãä‡ãŠÔããè ‡ãŠã¾ãÃ ‡ãŠãñ ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãŠãè àã½ã¦ãã Öõý ƒÔã‡ãŠã ‚ã©ãÃ Öõ ãä‡ãŠ ãä•ãÔã
¹ãÆ‡ãŠãÀ Ö½ããÀñ ¹ããÔã ÔãâÔãã£ã¶ã ‡ãñŠ Â¹ã ½ãò „¹ãÊãº£ã Ôã½ã¾ã Ôããèãä½ã¦ã Öõ „Ôããè ¹ãÆ‡ãŠãÀ …•ããÃ ‡ãŠãè ½ãã¨ãã ¼ããè
Ôããèãä½ã¦ã Öõý  ƒÔã ¹ãÆ‡ãŠãÀ Ö½ã ‡ãŠÖ Ôã‡ãŠ¦ãñ Öö ãä‡ãŠ Ö½ãò ‚ã¹ã¶ãñ ‡ãŠã¾ããô ‡ãŠãñ „¹ãÊãº£ã Ôããèãä½ã¦ã Ôã½ã¾ã ¦ã©ãã
Ö½ããÀãè Ôããèãä½ã¦ã …•ããÃ ‡ãñŠ ‚ãâ¦ãØãÃ¦ã Öãè ¹ãîÀñ ‡ãŠÀ¶ãã Öãñ¦ãã Öõý

Õããñ¦ã ‡ãñŠ Â¹ã ½ãò Ôã½ã¾ã ‚ããõÀ …•ããÃ Ö½ã Ôã¼ããè ‡ãŠãñ „¹ãÊãº£ã Ööý ¾ãñ ªãñ¶ããñâ Öãè ÔãâÔãã£ã¶ã †‡ãŠ ªîÔãÀñ Ôãñ
Üããä¶ãÓŸ Â¹ã Ôãñ ‚ãâ¦ãÀ-Ôãâºãâãä£ã¦ã Öõý †‡ãŠ ¦ã¦Ìã ªîÔãÀñ ‡ãŠãñ ¹ãÆ¼ãããäÌã¦ã ‡ãŠÀ¦ãã Öõý ÖãÊããúãä‡ãŠ, Ö½ã Ôã¼ããè ‡ãñŠ
¹ããÔã „¹ãÊãº£ã …•ããÃ ‡ãŠãè ½ãã¨ãã ãä¼ã¸ã Öãñ¦ããè Öõ ãä‡ãŠ¶¦ãì Ôã½ã¾ã ‡ãŠãè „¹ãÊãº£ã¦ãã Ö½ã Ôã¼ããè ‡ãñŠ ãäÊã† Ôã½ãã¶ã Öõ
‚ã©ããÃ¦ã †‡ãŠ ãäª¶ã ½ãò 24 Üãâ›ñý ¾ããäª Ö½ãò ‚ã¹ã¶ãñ ‡ãŠã¾ããô ‡ãŠãñ „ãäÞã¦ã Â¹ã Ôãñ ¦ã©ãã Ôã½ã¾ã ¹ãÀ ¹ãîÀã ‡ãŠÀ¶ãã Öõ
¦ããñ Ö½ãò  ‚ã¹ã¶ãñ Ôã½ã¾ã ¦ã©ãã …•ããÃ ‡ãŠã ÔãÌããó¦¦ã½ã „¹ã¾ããñØã ‡ãŠÀ¶ãã ÖãñØããý  ‚ã¶¾ã Íãºªãò ½ãò, Ö½ãò ‚ã¹ã¶ãñ
Ôã½ã¾ã ¦ã©ãã …•ããÃ ‡ãñŠ „ãäÞã¦ã ¹ãÆºãâ£ã¶ã ‡ãŠãè ãäÌããä£ã ‡ãŠãñ ÔããèŒã¶ãã ÖãñØããý ãä‡ãŠ¶¦ãì Ö½ã ‚ã¹ã¶ãñ ‡ãŠã¾ãÃ ‡ãŠã ¹ãÆºãâ£ã¶ã
ãä‡ãŠÔã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãŠÀ¦ãñ Öö?  Ö½ã ‚ã¹ã¶ãñ Ôã½ã¾ã ‡ãŠã ¹ãÆºãâ£ã¶ã ãä‡ãŠÔã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãŠÀ¦ãñ Öö?  Ö½ã ‚ã¹ã¶ãã ‡ãŠã¾ãÃ Ôã½ã¾ã
¹ãÀ ¹ãîÀã ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ‚ã¹ã¶ããè …•ããÃ ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã ãä‡ãŠÔã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãŠÀ¦ãñ Öö? ƒÔã ¹ããŸ ½ãò Ö½ã ƒ¶ã ¹ãÆÍ¶ããò
‡ãñŠ Ôãâºãâ£ã ½ãò —ãã¶ã ¹ãÆã¹¦ã ‡ãŠÀòØãñý Ôã½ã¾ã ‚ããõÀ …•ããÃ ªãñ¶ããò Öãè Ôããèãä½ã¦ã ÔãâÔãã£ã¶ã Öö ‚ããõÀ Ö½ãò „¶ã‡ãŠã
„¹ã¾ããñØã ‡ãìŠÍãÊã¦ãã¹ãîÌãÃ‡ãŠ ‡ãŠÀ¶ãã ÞãããäÖ†ý

„ÿñÍ¾ã:

ƒÔã ¹ããŸ ‡ãñŠ ‚ã£¾ã¾ã¶ã ‡ãñŠ ¹ãÍÞãã¦ã ‚ãã¹ã:

• ºãÖì½ãîÊ¾ã ÔãâÔãã£ã¶ããò ‡ãñŠ Â¹ã ½ãò Ôã½ã¾ã ‚ããõÀ …•ããÃ ‡ãñŠ ‚ã©ãÃ †Ìãâ ½ãÖ¦Ìã ‡ãŠãñ •ãã¶ã ¹ãã†úØãñý
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• „¹ãÊãº£ã Ôã½ã¾ã ‡ãŠã ‡ãìŠÍãÊã „¹ã¾ããñØã ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† Ôã½ã¾ã ãä¶ã¾ããñ•ã¶ã ‡ãŠãè ¼ãîãä½ã‡ãŠã ‡ãŠã Ìã¥ãÃ¶ã ‡ãŠÀ
¹ãã†úØãñý

• Ôã½ã¾ã ãä¶ã¾ããñ•ã¶ã ‡ãŠãñ ¦ãõ¾ããÀ ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãŠãè ¹ãÆãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠã Ìã¥ãÃ¶ã ‡ãŠÀ ¹ãã†úØãñý

• Ôã½ã¾ã ‚ããõÀ …•ããÃ ‡ãŠãè ºãÞã¦ã ‡ãñŠ ¦ãÀãè‡ãŠãò ‡ãŠãñ Ôãì¢ãã ¹ãã†úØãñý

• Ôã½ã¾ã ¦ã©ãã …•ããÃ ¹ãÆºãâ£ã¶ã ½ãò Ôãã½ãâ•ãÔ¾ã ‡ãŠãè ¼ãîãä½ã‡ãŠã ‡ãŠãñ •ãã¶ã ¹ãã†úØãñý

• Ôã½ã¾ã ¦ã©ãã …•ããÃ ÔãâÀàã¥ã ½ãò ‡ãŠã¾ãÃ ÔãÀÊããè‡ãŠÀ¥ã ‡ãŠãè ‚ãÌã£ããÀ¥ãã ¦ã©ãã „Ôã‡ãŠãè „¹ã¾ããñãäØã¦ãã ‡ãŠãñ
Ôã½ã¢ã ¹ãã†úØãñý

• ÜãÀ ¹ãÀ ‚ã¹ã¶ãñ ‡ãŠã¾ããô ‡ãñŠ ÔãÀÊããè‡ãŠÀ¥ã ‡ãŠãè ãäÌããä£ã¾ããò ‡ãŠã ½ãîÊ¾ããú‡ãŠ¶ã ‡ãŠÀ ¹ãã†úØãñý

15.1 ÔãâÔãã£ã¶ããò ‡ãñŠ Â¹ã ½ãò Ôã½ã¾ã ‚ããõÀ …•ããÃ

ãä¹ãœÊãñ ¹ããŸ ½ãò ‚ãã¹ã¶ãñ ¹ãü¤ã Öõ ãä‡ãŠ ÔãâÔãã£ã¶ã Ìãñ ¦ã¦Ìã Öö •ããñ Ö½ãò ‚ã¹ã¶ãñ ‡ãŠã¾ããô ‡ãŠãñ ¹ãîÀã ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã†
„¹ãÊãº£ã Öãñ¦ãñ Ööý ÔãâÔãã£ã¶ã ªãñ ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãñŠ Öãñ¦ãñ Öö - ½ãã¶ãÌããè¾ã ÔãâÔãã£ã¶ã ¦ã©ãã ØãõÀ-½ãã¶ãÌããè¾ã ÔãâÔãã£ã¶ãý
‡ãìŠœ ÔãâÔãã£ã¶ã •ãõÔãñ Ôã½ã¾ã, £ã¶ã ¦ã©ãã …•ããÃ Ö½ããÀñ ¹ããÔã „¹ãÊãº£ã Öãñ¦ãñ Öö ãä‡ãŠ¶¦ãì Ôããèãä½ã¦ã ½ãã¨ãã ½ãò ‚ããõÀ
Ö½ãò ƒ¶ã‡ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã ãäÌãÌãñ‡ãŠ¹ãî¥ãÃ ¤âØã Ôãñ ¦ã©ãã ‡ãìŠÍãÊã¦ãã¹ãîÌãÃ‡ãŠ ‡ãŠÀ¶ãã ÞãããäÖ†ý

‚ã¹ã¶ãñ ‡ãŠã¾ãÃ ‡ãŠãñ Ôã¹ãŠÊã¦ãã¹ãîÌãÃ‡ãŠ ¹ãîÀã ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† „¹ãÊãº£ã ÔãâÔãã£ã¶ããò ‡ãŠã ‡ãìŠÍãÊã¦ãã¹ãîÌãÃ‡ãŠ ¹ãÆ¾ããñØã
‡ãŠÀ¶ãã Öãè „¶ã ÔãâÔãã£ã¶ããò ‡ãŠã ¹ãÆºãâ£ã¶ã ‡ãŠÖÊãã¦ãã Öõý ¾ããäª ‚ãã¹ã ‚ã¹ã¶ãñ ãä½ã¨ã ‡ãñŠ ÜãÀ Ôããƒãä‡ãŠÊã Ôãñ •ãã¶ãã
ÞããÖ¦ãñ Öö ¦ããñ ƒÔã‡ãñŠ ãäÊã† ‚ãã¹ã‡ãñŠ ¹ããÔã Ôã½ã¾ã ‚ããõÀ …•ããÃ ªãñ¶ããñâ ÔãâÔãã£ã¶ã Öãñ¶ãñ ÞãããäÖ†ý ¾ããäª ‚ãã¹ã
¹ãõªÊã ÞãÊã‡ãŠÀ ¼ããè ‚ã¹ã¶ãñ ãä½ã¨ã ‡ãñŠ ÜãÀ •ãã¦ãñ Öö ¦ããñ ¼ããè ‚ãã¹ã‡ãŠãñ ƒ¶ã ªãñ¶ããò ÔãâÔãã£ã¶ããò ‡ãŠãè ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã
ÖãñØããèý ‚ããä£ã‡ãŠ¦ãÀ Ôã½ã¾ã ƒ¶ã ªãñ¶ããò ÔãâÔãã£ã¶ããò ‡ãŠãè ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã †‡ãŠ Ôãã©ã Öãñ¦ããè Öõ ‚ããõÀ ƒ¶ã‡ãŠã
¹ãÆºãâ£ã¶ã ¼ããè †‡ãŠ Ôãã©ã Öãè ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¦ãã Öõý ¾ããäª ‚ãã¹ã œãñ›ñ ÀãÔ¦ãñ ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã ‡ãŠÀ‡ãñŠ ‚ã¹ã¶ãñ ãä½ã¨ã ‡ãñŠ ÜãÀ
¹ãÖìúÞã¦ãñ Öö ¦ããñ ƒÔã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‚ãã¹ã ‚ã¹ã¶ãñ Ôã½ã¾ã ‚ããõÀ …•ããÃ ªãñ¶ããò Öãè ÔãâÔãã£ã¶ããò ‡ãŠãè ºãÞã¦ã ‡ãŠÀ¦ãñ Ööý ƒÔã
¹ãÆ‡ãŠãÀ  ‚ãã¹ã ‚ã¹ã¶ãñ Ôã½ã¾ã ¦ã©ãã …•ããÃ ‡ãŠã ‚ããä£ã‡ãŠ ‡ãìŠÍãÊã¦ãã¹ãîÌãÃ‡ãŠ ¹ãÆºãâ£ã¶ã ‡ãŠÀ¦ãñ Ööý Ôã½ã¾ã ‚ããõÀ
…•ããÃ ‡ãŠñ ÔãÌããó¦¦ã½ã „¹ã¾ããñØã ‡ãŠãñ Ôã½ã¾ã ¦ã©ãã …•ããÃ ‡ãŠã ¹ãÆºãâ£ã¶ã ‡ãŠÖ¦ãñ Ööý

15.2  Ôã½ã¾ã ãä¶ã¾ããñ•ã¶ã/ ‡ãŠã¾ãÃ‰ãŠ½ã:

ãä¹ãœÊãñ ¹ããŸ ½ãò ‚ãã¹ã¶ãñ ¹ãü¤ã Öõ ãä‡ãŠ ÔãâÔãã£ã¶ããò
‡ã ñŠ „¹ã¾ããñØã ‡ãñŠ ãä¶ã¾ããñ•ã¶ã Ôãñ Ö½ã „¶Öò
‡ãìŠÍãÊã¦ãã¹ãîÌãÃ‡ãŠ ¦ã©ãã ¹ãÆ¼ããÌã¹ãî¥ãÃ ¤âØã Ôãñ ¹ãÆ¾ããñØã
‡ãŠÀ ¹ãã¦ãñ Ööý Ö½ãò ‚ã¹ã¶ãñ ‡ãŠã¾ããô ‡ãñŠ ãäÊã† Ôã½ã¾ã
¾ããñ•ã¶ãã(time plan) ¦ãõ¾ããÀ ‡ãŠÀ¶ããè ÞãããäÖ†
ãä•ãÔãñ Ö½ã Ôã½ã¾ã ‡ãŠã¾ãÃ‰ãŠ½ã(time sched-
ule) ¼ããè ‡ãŠÖ Ôã‡ãŠ¦ãñ Ööý ƒÔã‡ãñŠ ‚ãâ¦ãØãÃ¦ã ãäÌããä¼ã¸ã
‡ãŠã¾ããô ‡ãŠãñ ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† Ôã½ã¾ã ‡ãñŠ ¹ãÆ¾ããñØã Öñ¦ãì
¹ãÖÊãñ Ôãñ ãäÌãÞããÀ ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¦ãã Öõý Ôã½ã¾ã ¾ããñ•ã¶ãã
†‡ãŠ ‚ããäØãÆ½ã ¾ããñ•ã¶ãã Öõ ãä‡ãŠ Ö½ãò ãä¶ã£ããÃãäÀ¦ã Ôã½ã¾ã ½ãò ‡ã‹¾ãã ‡ãŠÀ¶ãã Öõ?

 ãäÞã¨ã.15.1
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‚ãã¹ã‡ãŠãñ ‡ãŠÊã ¦ã‡ãŠ ‚ã¹ã¶ãñ ‚ã£¾ã¾ã¶ã ‡ãñŠ¶³ ½ãò ªãñ †Ôããƒ¶½ãò› ¹ãÆÔ¦ãì¦ã ‡ãŠÀ¶ãñ Ööý  ‚ãã¹ã ªñŒã¦ãñ Öö ãä‡ãŠ
‚ãã¹ã‡ãŠãè ½ããú ‡ãŠãè ¦ããäºã¾ã¦ã Ÿãè‡ãŠ ¶ãÖãé Öõ ‚ããõÀ ‚ãã¹ã‡ãŠãñ „¶ã‡ãñŠ ãäÊã† ªÌããƒ¾ããú Êãã¶ããè Öö, ¹ããäÀÌããÀ ‡ãñŠ ãäÊã†
Àããä¨ã ‡ãŠã ¼ããñ•ã¶ã ¹ã‡ãŠã¶ãã Öõ ‚ããõÀ ãäºãÔ¦ãÀ ÊãØãã¶ãã Öõý ‚ãã¹ã „¹ãÊãº£ã Ôããèãä½ã¦ã Ôã½ã¾ã ½ãò ƒ¶ã Ôã¼ããè ‡ãŠã¾ããôâ
‡ãŠãñ ãä‡ãŠÔã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ¹ãîÀã ‡ãŠÀòØãñ?  ‚ã¹ã¶ãñ ¹ããÔã „¹ãÊãº£ã ãäÌããä¼ã¸ã ãäÌã‡ãŠÊ¹ããò ‡ãñŠ ºããÀñ ½ãò ÔããñãäÞã†:

ãäÌã‡ãŠÊ¹ã 1- ½ããú ‡ãñŠ ãäÊã† ªÌããƒ¾ããú Êãã†ú, Àã¦ã ‡ãŠã ¼ããñ•ã¶ã ¹ã‡ãŠã†ú, ãäºãÔ¦ãÀ ¦ãõ¾ããÀ ‡ãŠÀò, ¼ããñ•ã¶ã ¹ãÀãñÔãò
‚ããõÀ ‚ãØãÊãñ ãäª¶ã ‚ã¹ã¶ãñ ‚ã£¾ãã¹ã‡ãŠ Ôãñ ‚ã¶ãìÀãñ£ã ‡ãŠÀò ãä‡ãŠ ‚ãã¹ã‡ãŠãñ ¹ãÆª¦¦ã ‡ãŠã¾ãÃ ¹ãÆÔ¦ãì¦ã ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã†
†‡ãŠ ãäª¶ã ‡ãŠã Ôã½ã¾ã ‚ããõÀ ãäª¾ãã •ãã†ý

¾ãã

ãäÌã‡ãŠÊ¹ã 2- ‚ãã¹ã Ôã¼ããè ‡ãŠã¾ããô ‡ãŠãè †‡ãŠ ÔãîÞããè ºã¶ãã†ú ‚ããõÀ „¶ã‡ãŠãè ¹ãÆã©ããä½ã‡ãŠ¦ãã ãä¶ã£ããÃãäÀ¦ã ‡ãŠÀòý  ½ããú ‡ãñŠ
ãäÊã† ªÌããƒ¾ããâú Êãã†ú, ‚ã¹ã¶ãã †Ôããƒ¶½ãò› ‡ãŠÀò, Àã¦ã ‡ãŠã ¼ããñ•ã¶ã ¹ã‡ãŠã†ú ‚ããõÀ ƒÔããè ªãõÀã¶ã Àã¦ã ‡ãŠã
ãäºãÔ¦ãÀ ¼ããè ÊãØãã ªòý  ¼ããñ•ã¶ã ¹ãÀãñÔãò ‚ããõÀ Ìãã¹ãÔã •ãã‡ãŠÀ ‚ã¹ã¶ãã ºãÞãã Öì‚ãã †Ôããƒ¶½ãò› ¹ãîÀã ‡ãŠÀòý

ƒ¶ã ªãñ ãäÌã‡ãŠÊ¹ããò ½ãò ‡ã‹¾ãã ‚ãâ¦ãÀ Öõ?

¹ãÆ©ã½ã ãäÌã‡ãŠÊ¹ã ½ãò ‚ãã¹ã¶ãñ Ôã¼ããè ‡ãŠã¾ããô ‡ãŠãè ÔãîÞããè ¦ãõ¾ããÀ ¶ãÖãé ‡ãŠãè ‚ããõÀ „¶ã‡ãŠãè ¹ãÆ©ããä½ã‡ãŠ¦ãã ¼ããè ãä¶ã£ããÃãäÀ¦ã
¶ãÖãé ‡ãŠãè Öõý ªîÔãÀñ ãäÌã‡ãŠÊ¹ã ½ãò ‚ãã¹ã¶ãñ ‚ã¹ã¶ãñ Ôã½ã¾ã ‡ãŠã „ãäÞã¦ã ¤âØã Ôãñ ãä¶ã¾ããñ•ã¶ã ãä‡ãŠ¾ãã, ‚ãã¹ã¶ãñ
‚ã¹ã¶ãñ ½ããäÔ¦ãÓ‡ãŠ ½ãò †‡ãŠ Ôã½ã¾ã ¾ããñ•ã¶ãã ºã¶ãã‡ãŠÀ ‚ããõÀ Ôã¼ããè ‡ãŠã¾ããô ‡ãŠãñ „Ôã ¾ããñ•ã¶ãã ‡ãñŠ ‚ã¶ãìÔããÀ ¹ãîÀã
ãä‡ãŠ¾ãã ý

ãäÌã‡ãŠÊ¹ã 2 ½ãò ‚ãã¹ã¶ãñ ÔãÌãÃ¹ãÆ©ã½ã ‡ã‹¾ãã ãä‡ãŠ¾ãã ãä•ãÔã‡ãñŠ ‡ãŠãÀ¥ã ‚ãã¹ã ‚ã¹ã¶ãñ Ôã¼ããè ‡ãŠã¾ããô ‡ãŠãñ Ôã¹ãŠÊã¦ãã¹ãîÌãÃ‡ãŠ
¹ãîÀã ‡ãŠÀ ¹ãã†? •ããè Öãú, ‚ãã¹ã¶ãñ ¹ãîÀñ ãä‡ãŠ† •ãã¶ãñ ÌããÊãñ Ôã¼ããè ‡ãŠã¾ããô ‡ãŠãè †‡ãŠ ÔãîÞããè ¦ãõ¾ããÀ ‡ãŠãè ‚ããõÀ „¶Öò
„¶ã‡ãŠãè ¹ãÆã©ããä½ã‡ãŠ¦ãã ‡ãñŠ ‰ãŠ½ã ½ãò ÔãâØããäŸ¦ã ãä‡ãŠ¾ããý

15.2.1 Ôã½ã¾ã ãä¶ã¾ããñ•ã¶ã ‡ãñŠ ÞãÀ¥ã

1. Ôã¼ããè Øããä¦ããäÌããä£ã¾ããò ‡ãŠãè ÔãîÞããè ¦ãõ¾ããÀ ‡ãŠÀò: †‡ãŠ ãä¶ããäÍÞã¦ã ãäª¶ã ãä‡ãŠ† •ãã¶ãñ ÌããÊãñ Ôã¼ããè ‡ãŠã¾ããô
‡ãŠãè ÔãîÞããè ºã¶ãã Êãòý ¾ãñ ‡ãŠã¾ãÃ Öãñ Ôã‡ãŠ¦ãñ Öö - ¼ããñ•ã¶ã ‡ãŠÀ¶ãã, Ôããñ¶ãã, Ô‡ãîŠÊã •ãã¶ãã, Ô‡ãîŠÊã
‡ãŠã Ôã½ã¾ã ¦ã©ãã ØãðÖ‡ãŠã¾ãÃ, ŒãñÊã¶ãã, ‚ã¹ã¶ããè ½ããú ‡ãñŠ Ôãã©ã ŒãÀãèªãÀãè ‡ãñŠ ãäÊã† •ãã¶ãã, ÜãÀ ‡ãñŠ
‚ããÔã-¹ããÔã ‡ãñŠ àãñ¨ã ‡ãŠãñ Ôãã¹ãŠ ‡ãŠÀ¶ãñ ½ãò ‚ã¹ã¶ãñ ãä¹ã¦ãã•ããè ‡ãŠãè ÔãÖã¾ã¦ãã ‡ãŠÀ¶ãã, ÜãÀ ‡ãŠãè Ôãã¹ãŠ-
Ôã¹ãŠãƒÃ ‡ãŠÀ¶ãã, ÔãâØããè¦ã Ìã ¶ãð¦¾ã ‡ãŠãè ‡ãŠàãã‚ããò ‡ãñŠ ãäÊã† •ãã¶ãã ‚ãããäªý

2. ÊãÞããèÊãñ Ìã ØãõÀ-ÊãÞããèÊãñ ‡ãŠã¾ããô ‡ãŠã Ôã½ãîÖ ºã¶ãã¶ãã: Ôã¼ããè ‡ãŠã¾ããô ‡ãŠãñ ªãñ Ñãñãä¥ã¾ããò ½ãò ºããú› Êãòý
Ìãñ ‡ãŠã¾ãÃ ãä•ã¶Öò ‡ãŠÀ¶ãñ ½ãò Ôã½ã¾ã ‡ãŠãè ¹ããºãâªãè ¶ã Öãñ ‚ã©ããÃ¦ã ÊãÞããèÊãñ ‡ãŠã¾ãÃ •ãõÔãñ ŒãÀãèªãÀãè ‡ãñŠ
ãäÊã† ºãã•ããÀ •ãã¶ããý ŒãÀãèªãÀãè ‡ãñŠ ãäª¶ã ‚ããõÀ Ôã½ã¾ã ‡ãŠãñ ¹ããäÀãäÔ©ããä¦ã¾ããò ‡ãñŠ ‚ã¶ãìÔããÀ ¹ããäÀÌããä¦ãÃ¦ã
ãä‡ãŠ¾ãã •ãã Ôã‡ãŠ¦ãã Öõ ‚ããõÀ „¶Öò ‚ãØãÊãñ ãäª¶ã ‡ãñŠ ãäÊã† ¼ããè ›ãÊãã •ãã  Ôã‡ãŠ¦ãã Öõý ‚ã¶¾ã Ñãñ¥ããè
‡ãñŠ ‡ãŠã¾ãÃ Ìãñ Öö ãä•ã¶ã‡ãñŠ ãäÊã† Ôã½ã¾ã ‡ãŠãè ¹ããºãâªãè Öãñ¦ããè Öõ ‚ã©ããÃ¦ã ØãõÀ-ÊãÞããèÊãñ ‡ãŠã¾ãÃ •ãõÔãñ Ô‡ãîŠÊã
•ãã¶ãã, ÔãâØããè¦ã ¾ãã ¶ãð¦¾ã ‡ãŠãè ‡ãŠàãã‚ããò ½ãò •ãã¶ããý ƒ¶ã ‡ãŠã¾ããô ‡ãŠãñ ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãŠã Ôã½ã¾ã ãä¶ããäÍÞã¦ã
Öõ ‚ããõÀ ƒ¶ã½ãò ãäÌãÊãâºã ¾ãã ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã ¶ãÖãé ãä‡ãŠ¾ãã •ãã Ôã‡ãŠ¦ãã Öõý
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3. ¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ ‡ãŠã¾ãÃ ‡ãŠãñ ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ‚ã¹ãñãäàã¦ã Ôã½ã¾ã ‡ãŠã ‚ã¶ãì½ãã¶ã ÊãØãã¶ãã: ÞãÀ¥ã 1 ½ãò ¦ãõ¾ããÀ
‡ãŠãè ØãƒÃ ÔãîÞããè ½ãò, ¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ ‡ãŠã¾ãÃ ‡ãŠãñ ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ‚ã¹ãñãäàã¦ã Ôã½ã¾ã ‡ãŠã ‚ããÌãâ›¶ã ‡ãŠÀòý Ô‡ãîŠÊã
•ãã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† 7-10 ãä½ã¶ã› ¾ãã 1 Üãâ›ñ ‡ãŠã Ôã½ã¾ã ÊãØã¦ãã Öõý  Ô‡ãîŠÊã ‡ãŠã ¹ãîÀã Ôã½ã¾ã 5-
6 Üãâ›ñ Öãñ¦ãã Öõý ÔãîÞããè ½ãò „¶ã Ôã¼ããè ‚ã¶¾ã ‡ãŠã¾ããô ‡ãŠãñ ¼ãÀò •ããñ ‚ãÊ¹ã Ôã½ã¾ã ½ãò ãä¶ã£ããÃãäÀ¦ã
Øããä¦ããäÌããä£ã¾ããò ‡ãñŠ Ôãã©ã-Ôãã©ã ãä‡ãŠ† •ãã Ôã‡ãŠ¦ãñ Ööý

4. Ôãâ¦ãìÊã¶ã ºã¶ãã¶ãã: ¾ãÖ ÔãºãÔãñ ‡ãŠãäŸ¶ã ‡ãŠã¾ãÃ Öõý †‡ãŠ ¦ãÀ¹ãŠ ‚ãã¹ã‡ãñŠ ¹ããÔã †‡ãŠ ãäª¶ã ½ãò „¹ãÊãº£ã
‡ãìŠÊã Ôã½ã¾ã Öõ ‚ããõÀ ªîÔãÀãè ¦ãÀ¹ãŠ ‚ãã¹ã‡ãñŠ ¹ããÔã ãäª¶ã¼ãÀ ‡ãŠãè •ãã¶ãñ ÌããÊããè Øããä¦ããäÌããä£ã¾ããú Öö ãä•ã¶Öò
‚ãã¹ã‡ãŠãñ ¹ãîÀã ‡ãŠÀ¶ãã Öõý ¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ ‡ãŠã¾ãÃ ‡ãñŠ ãäÊã†  Ôã½ã¾ã ‚ããÌãâãä›¦ã ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ¹ãÍÞãã¦ã ‚ãã¹ã‡ãŠãñ
¹ã¦ãã ÞãÊã¦ãã Öõ ãä‡ãŠ Ôã¼ããè ‡ãŠã¾ããô ‡ãŠãñ ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ‚ã¹ãñãäàã¦ã ‡ãìŠÊã Ôã½ã¾ã ‡ãŠãè ½ãã¨ãã ¦ããñ 24
Üãâ›ñ Ôãñ ‚ããä£ã‡ãŠ Öõý ¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ Øããä¦ããäÌããä£ã ‡ãñŠ ãäÊã† Ôã½ã¾ã ‡ãŠã Ôã½ãã¾ããñ•ã¶ã Öãè Ôãâ¦ãìÊã¶ã ºã¶ãã¶ãã
Öõý ‡ãìŠœ ‡ãŠã¾ããô ‡ãñŠ Ôã½ã¾ã ‡ãŠãñ ‡ãŠ½ã ‡ãŠÀ‡ãñŠ ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ ‡ãìŠÊã Ôã½ã¾ã ‡ãŠãñ „¹ãÊãº£ã ‡ãìŠÊã Ôã½ã¾ã
‡ãñŠ Ôãã©ã Ôãâ¦ãìãäÊã¦ã ãä‡ãŠ¾ãã •ãã Ôã‡ãŠ¦ãã Öõý ¾ãÖ Ôã½ãã¾ããñ•ã¶ã ‡ãŠã ÌãÖ ÞãÀ¥ã Öõ •ãÖãú ÊãÞããèÊãñ
‡ãŠã¾ããô ¦ã©ãã ØãõÀ-ÊãÞããèÊãñ ‡ãŠã¾ããô ‡ãŠãè ÔãîÞããè ‚ãã¹ã‡ãŠãè ÔãÖã¾ã¦ãã ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ããè Öõý ƒÔã‡ãñŠ ‚ããä¦ããäÀ‡ã‹¦ã,
„¶ã ‡ãŠã¾ããô ‡ãŠãñ ¹ãÖÊãñ ‚ããÀâ¼ã ‡ãŠÀò ãä•ã¶Öò ¹ãîÀã ‡ãŠÀ¶ãñ ½ãò ‚ããä£ã‡ãŠ Ôã½ã¾ã ÊãØã¶ãã Öõ ¦ãããä‡ãŠ •ãºã
‚ãã¹ã ¦ãõ¾ããÀ Öãò ¦ããñ ¾ãñ ‡ãŠã¾ãÃ ¼ããè ¹ãîÀñ Öãñ •ãã†úý

¹ããŸØã¦ã ¹ãÆÍ¶ã 15.1

1. ƒÔã ¦ã©¾ã ‡ãŠãñ £¾ãã¶ã ½ãò ÀŒã¦ãñ Öì† ãä‡ãŠ ãä¶ã½¶ããäÊããäŒã¦ã ‡ãŠã¾ãÃ ‚ãã¹ã‡ãñŠ ½ãã¦ãã-ãä¹ã¦ãã ‡ãñŠ ãäÊã† Öö,
ƒ¶Öò ÊãÞããèÊãñ ¦ã©ãã ØãõÀ-ÊãÞããèÊãñ ‡ãŠã¾ããô ½ãò ÌãØããê‡ãðŠ¦ã ‡ãŠÀòý

‡ãŠã¾ãÃ

Ôã¹ãŠãƒÃ ‡ãŠÀ¶ãã, ¹ããñœã ÊãØãã¶ãã, ¼ããñ•ã¶ã ¹ã‡ãŠã¶ãã, ‡ãŠ¹ãü¡ñ ãäÔãÊã¶ãã, Ô‡ãîŠÊã •ãã¶ãã,
‡ãŠ¹ãü¡ñ £ããñ¶ãã, ºãÞÞããò ‡ãñŠ ãä›¹ãŠ¶ã ¦ãõ¾ããÀ ‡ãŠÀ¶ãã, †‡ãŠ ãäÌãÌããÖ Ôã½ããÀãñÖ ½ãò •ãã¶ãã,

‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãñ ƒÔ¨ããè ‡ãŠÀ¶ãã

ÊãÞããèÊãñ ØãõÀ-ÊãÞããèÊãñ

2. †‡ãŠ Ôã½ã¾ã ¾ããñ•ã¶ãã ¦ãõ¾ããÀ ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ÞãÀ¥ããò ‡ãŠãè ÔãîÞããè ºã¶ãã†úý

15.2.2 ¹ãÖÊãñ Ôãñ ‚ã¹ã¶ãñ Ôã½ã¾ã ‡ãñŠ ¹ãÆ¾ããñØã ‡ãñŠ ãäÊã† ãä¶ã¾ããñ•ã¶ã ‡ãŠÀ¦ãñ Ôã½ã¾ã
ãä¶ã½¶ããäÊããäŒã¦ã ãäºãâªì‚ããò ‡ãŠãñ £¾ãã¶ã ½ãò ÀŒãò:

1. †‡ãŠ Ôã½ã¾ã ‚ã¶ãìÔãîÞããè ¾ãã ‡ãŠã¾ãÃ‰ãŠ½ã ¦ãõ¾ããÀ ‡ãŠÀò ãä•ãÔã‡ãŠã ‚ã¶ãìÔãÀ¥ã ‚ãã¹ã ÔãìØã½ã¦ãã Ôãñ ‡ãŠÀ
Ôã‡ãòŠý

2. †‡ãŠ †ñÔãã Ôã½ã¾ã ‡ãŠã¾ãÃ‰ãŠ½ã ¦ãõ¾ããÀ ‡ãŠÀò •ããñ Ì¾ããÌãÖããäÀ‡ãŠ ¦ã©ãã ÊãÞããèÊãã Öãñ ‚ããõÀ „Ôãñ
‚ãã¹ãã¦ã‡ãŠãÊããè¶ã ãäÔ©ããä¦ã¾ããò ½ãò ‚ããÔãã¶ããè Ôãñ ¹ããäÀÌããä¦ãÃ¦ã ãä‡ãŠ¾ãã •ãã Ôã‡ãñŠý
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3. ‚ãã¹ãã¦ã‡ãŠãÊã ‡ãñŠ ãäÊã† †‡ãŠ Ìãõ‡ãŠãäÊ¹ã‡ãŠ ‡ãŠã¾ãÃ-¾ããñ•ã¶ãã ‡ãŠãñ ¦ãõ¾ããÀ ÀŒãòý

4. ãäÌãÑãã½ã ¦ã©ãã ½ã¶ããñÀâ•ã¶ã ‡ãŠãè Øããä¦ããäÌããä£ã¾ããò ‡ãñŠ ãäÊã† ¼ããè Ôã½ã¾ã ÀŒãòý

5. Ôã½ã¾ã ‡ãñŠ ºãñÖ¦ãÀ „¹ã¾ããñØã ‡ãñŠ ãäÊã† Ôãã½ãâ•ãÔ¾ã Ô©ãããä¹ã¦ã ‡ãŠÀò(‚ãã¹ã ƒÔã ãäÌãÓã¾ã ½ãò ¹ããŸ ½ãò ‚ããØãñ
¹ãü¤òØãñ)ý

¾ãÖãú Ôããè¦ãã ‡ãñŠ ãäÊã† †‡ãŠ ½ããù¡Êã Ôã½ã¾ã ‡ãŠã¾ãÃ‰ãŠ½ã ¹ãÆÔ¦ãì¦ã Öõý Ôããè¦ãã ‡ãŠãè †‡ãŠ Ô‡ãîŠÊã •ãã¶ãñ ÌããÊããè ºãñ›ãè
‚ããõÀ Ôããè¦ãã ½ãì‡ã‹¦ã ãäÍãàãã ãäÌã£ããÊã¾ã Ôãñ †‡ãŠ ¹ããŸ¾ã‰ãŠ½ã ¼ããè ‡ãŠÀ ÀÖãè Öõý „Ôã‡ãñŠ †‡ãŠ ãäª¶ã ‡ãŠãè Ôã¼ããè
Øããä¦ããäÌããä£ã¾ããò ‡ãŠãè ÔãîÞããè ¶ããèÞãñ ¦ãããäÊã‡ãŠã ½ãò ¹ãÆÔ¦ãì¦ã ‡ãŠãè ØãƒÃ Öõý

¶ããñ›: ¦ãããäÊã‡ãŠã ½ãò ÀñŒããâãä‡ãŠ¦ã Øããä¦ããäÌããä£ã¾ããò ‡ãŠãñ ãä¶ããäÍÞã¦ã Ôã½ã¾ã ¹ãÀ ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¶ãã Öõ ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ „¶Öò
‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãŠã Ôã½ã¾ã ãä¶ã£ããÃãäÀ¦ã Öõ ‚ã©ããÃ¦ã Ìãñ ØãõÀ ÊãÞããèÊãñ ‡ãŠã¾ãÃ Ööý ‚ã¶¾ã Øããä¦ããäÌããä£ã¾ããò ‡ãŠãñ Ôããè¦ãã ‚ã¹ã¶ããè
ÔãìãäÌã£ãã¶ãìÔããÀ ¹ãîÀã ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ããè Öõ ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ Ìãññ ‡ãŠã¾ãÃ ÊãÞããèÊãñ Ööý

¦ãããäÊã‡ãŠã 15.1- Ôã½ã¾ã ¾ããñ•ã¶ãã ‡ãŠã †‡ãŠ „ªãÖÀ¥ã

           Ôã½ã¾ã ‡ãŠã¾ãÃ

ÔãìºãÖ 5.30 - 6.15 ¹ãÆã¦ã: „Ÿ¶ãã, ¦ãÀãñ¦ãã•ãã Öãñ¶ãã

ÔãìºãÖ 6.15 - 7.00 ‡ãŠ¹ãü¡ñ £ããñ¶ãã

ÔãìºãÖ 7.00 - 8.15 ¶ããÍ¦ãã ¦ãõ¾ããÀ ‡ãŠÀ¶ãã Ìã ªãñ¹ãÖÀ ‡ãñŠ ¼ããñ•ã¶ã ‡ãŠãè ¦ãõ¾ããÀãè ‚ããÀ½¼ã ‡ãŠÀ¶ãã

ÔãìºãÖ 8.15 - 8.30 ºãÞÞããò ‡ãŠãñ Ô‡ãîŠÊã ‡ãñŠ ‡ãŠ¹ãü¡ñ ¹ãÖ¶ãã¶ãã ‚ããõÀ „¶Öò Ô‡ãîŠÊã ¼ãñ•ã¶ãã

ÔãìºãÖ 8.30 - 9.00 ‚ããÔã-¹ããÔã Ôãã¹ãŠ-Ôã¹ãŠãƒÃ ‡ãŠÀ¶ãã ‚ããõÀ ÊãâÞã ºããù‡ã‹Ôã ¹ãõ‡ãŠ ‡ãŠÀ¶ãã

ÔãìºãÖ 9.00 - 9.30 ¶ããÍ¦ãã ‡ãŠÀ¶ãã

ÔãìºãÖ 9.30 -11.00 ÜãÀ ‡ãŠãè Ôã¹ãŠãƒÃ ‡ãŠÀ¶ãã

ÔãìºãÖ 11.00 -11.30 Ô¶ãã¶ã ‡ãŠÀ¶ãã Ìã ¦ãõ¾ããÀ Öãñ¶ãã

ªãñ¹ãÖÀ 11.30 -11.45 ãäÌãÑãã½ã ‡ãŠÀ¶ãã

ªãñ¹ãÖÀ 11.45-12.45 ¹ãü¤ãƒÃ ‡ãŠÀ¶ãã

ªãñ¹ãÖÀ 12.45-1.00 ºãÞÞããò ‡ãŠãñ Ô‡ãîŠÊã Ôãñ Êãã¶ãã

ªãñ¹ãÖÀ 1.00 - 1.45 ªãñ¹ãÖÀ ‡ãŠã ¼ããñ•ã¶ã ¹ãÀãñÔã¶ãã Ìã Œãã¶ãã

ªãñ¹ãÖÀ 1.45 - 2.00 ÀÔããñƒÃ ‡ãŠãñ Ôãã¹ãŠ ‡ãŠÀ¶ãã

ªãñ¹ãÖÀ 2.00 - 2.45 ãäÌãÑãã½ã ‡ãŠÀ¶ãã

ªãñ¹ãÖÀ 2.45 - 3.30 Ì¾ããä‡ã‹¦ãØã¦ã ‚ããä¼ãÁãäÞã/ãäÌãÑãã½ã

Íãã½ã 3.30 - 4.00 Àããä¨ã ‡ãŠã ¼ããñ•ã¶ã ¹ã‡ãŠã¶ãñ Ôãñ ¹ãÖÊãñ ‡ãŠãè ¦ãõ¾ããÀãè
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Íãã½ã 4.00 - 4.15 Þãã¾ã ¶ããÍ¦ãã

Íãã½ã 4.15 - 5.15 ªõãä¶ã‡ãŠ ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã ‡ãŠãè ÌãÔ¦ãì‚ããò ‡ãŠãè ŒãÀãèªãÀãè

Íãã½ã 5.15 - 6.15 ºãÞÞããò ‡ãŠãñ ØãðÖ‡ãŠã¾ãÃ ½ãò ½ãªª ‡ãŠÀ¶ãã

Íãã½ã 6.15 - 7.30 Àããä¨ã ‡ãŠã ¼ããñ•ã¶ã ¹ã‡ãŠã¶ãã

Àããä¨ã 7.30-8.30 Àããä¨ã ¼ããñ•ã¶ã ¹ãÀãñÔã¶ãã ‚ããõÀ Œãã¶ãã

Àããä¨ã 8.30 - 8.45 ÀÔããñƒÃ ‡ãŠãñ Ôãã¹ãŠ ‡ãŠÀ¶ãã Ìã Ôã½ãñ›¶ãã

Àããä¨ã 8.45 - 10.00 ¹ãü¤ãƒÃ ‡ãŠÀ¶ãã

Àããä¨ã 10.15 - 10.30 Ôããñ¶ãñ ‡ãŠãè ¦ãõ¾ããÀãè ‡ãŠÀ¶ãã

…¹ãÀ ¹ãÆÔ¦ãì¦ã Ôã½ã¾ã-¾ããñ•ã¶ãã Ôãñ ‚ãã¹ã ªñŒã Ôã‡ãŠ¦ãñ Öö ãä‡ãŠ ãäª¶ã ½ãò ‡ãìŠœ ãä¶ããäÍÞã¦ã Ôã½ã¾ããò ¹ãÀ ‚ã¶ãñ‡ãŠ
Øããä¦ããäÌããä£ã¾ããò ‡ãŠãñ ãä¶ã£ããÃãäÀ¦ã Ôã½ã¾ããÌããä£ã ½ãò ¹ãîÀã ‡ãŠÀ¶ãã Öãñ¦ãã Öõý ƒ¶ã Ôã½ã¾ããÌããä£ã¾ããò ‡ãŠãñ Ì¾ãÔ¦ã¦ã½ã
¼ããÀ ‚ãÌããä£ã¾ããú (peak load)‡ãŠÖ¦ãñ Ööý  ƒ¶ã Ì¾ãÔ¦ã¦ã½ã ‚ãÌããä£ã¾ããò ‡ãŠã ¹ãÆºãâ£ã¶ã „ãäÞã¦ã ãä¶ã¾ããñ•ã¶ã
´ãÀã ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¶ãã ÞãããäÖ†ý „ªãÖÀ¥ã ‡ãñŠ ãäÊã† ºãÞÞããò ‡ãñŠ Ô‡ãîŠÊã ‡ãñŠ ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãñ ƒÔ¨ããè ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãŠã ‡ãŠã¾ãÃ
¦ã©ãã ¶ããÍ¦ãñ Ìã ªãñ¹ãÖÀ ‡ãñŠ ¼ããñ•ã¶ã ‡ãŠãè ‡ãìŠœ ¦ãõ¾ãããäÀ¾ããú Íãã½ã ‡ãŠãñ Öãè ‡ãŠÀ‡ãñŠ ÀŒããè •ãã Ôã‡ãŠ¦ããè Ööý ƒÔãÔãñ
‚ãØãÊãñ ãäª¶ã ‡ãŠãè ¹ãÆã¦ã:‡ãŠãÊããè¶ã Ì¾ãÔ¦ã¦ã½ã ‚ãÌããä£ã ‡ãñŠ ªãõÀã¶ã Öãñ¶ãñ ÌããÊãñ ªºããÌã ¾ãã ¦ã¶ããÌã ½ãâñ ‡ãìŠœ ‡ãŠ½ããè
‚ãã†Øããèý ãä¶ãÀâ¦ãÀ ‡ãŠã¾ãÃ ‡ãŠÀ¶ãñ Ôãñ ÍããÀãèãäÀ‡ãŠ ¦ã©ãã ½ãã¶ããäÔã‡ãŠ ©ã‡ãŠã¶ã Ìã ¦ã¶ããÌã Öãñ •ãã¦ãã Öõý ‚ãã¹ã¶ãñ ¾ãÖ
¼ããè ªñŒãã ÖãñØãã ãä‡ãŠ ªãñ¹ãÖÀ ‡ãŠã Ôã½ã¾ã ãäÌãÑãã½ã ¦ã©ãã ‚ããä¼ãÁãäÞã ‡ãñŠ ‡ãŠã¾ããô ½ãò ãä¶ã‡ãŠÊã¦ãã Öõý ƒÔãñ ŒããÊããè
¾ãã ¹ãìŠÀÔã¦ã ‡ãŠã Ôã½ã¾ã(leisure period) ‡ãŠÖ¦ãñ Ööý ÍãÀãèÀ ‡ãŠãñ ãäÌãÑãã½ã ªñ¶ãã ¦ã©ãã ©ã‡ãŠã…
ãäª¶ãÞã¾ããÃ ‡ãŠãè ¶ããèÀÔã¦ãã ‡ãŠãñ ªîÀ ‡ãŠÀ¶ãã ‚ã¦¾ãâ¦ã ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ Öõý ƒÔãÔãñ ÍãÀãèÀ ‡ãŠãñ ÍããÀãèãäÀ‡ãŠ ¦ã©ãã
¼ããÌãã¦½ã‡ãŠ Â¹ã Ôãñ ¹ãì¶ã:¹ãÆñãäÀ¦ã ‡ãŠÀ¶ãñ ½ãò ¼ããè ÔãÖã¾ã¦ãã ãä½ãÊã¦ããè Öõý  ƒÔãÔãñ Ö½ãò ‚ã¹ã¶ãñ Ì¾ãÔ¦ã¦ã½ã ‚ãÌããä£ã
‡ãñŠ ‡ãŠã¾ããô ‡ãŠãñ ‚ããä£ã‡ãŠ ‡ãìŠÍãÊã¦ãã Ôãñ ‡ãŠÀ¶ãñ Ìã ¦ã¶ããÌããò ‡ãŠãñ ‡ãŠ½ã ‡ãŠÀ¶ãñ ½ãò ¼ããè ½ãªª ãä½ãÊã¦ããè Öõý

†‡ãŠ ¹ããäÀÌããÀ ‡ãñŠ ¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ ÔãªÔ¾ã ‡ãŠãè ‚ã¹ã¶ããè †‡ãŠ Ôã½ã¾ã-¾ããñ•ã¶ãã Öãñ¦ããè Öõ ‚ããõÀ ¹ããäÀÌããÀ ‡ãñŠ ÔãªÔ¾ããò
‡ãŠãè ƒ¶ã ãäÌããä¼ã¸ã Ôã½ã¾ã ¾ããñ•ã¶ãã‚ããò ½ãò ›‡ãŠÀãÌã ‡ãŠãè ãä‡ãŠÔããè ¼ããè Ôãâ¼ããÌã¶ãã Ôãñ ãä¶ã¹ã›¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã†  ãäÌããä¼ã¸ã
Øããä¦ããäÌããä£ã¾ããò ‡ãñŠ Ôã½ã¾ã ½ãò Ôã½ãã¾ããñ•ã¶ã ãä‡ãŠ¾ãã •ãã Ôã‡ãŠ¦ãã Öõý †‡ãŠ ¹ããäÀÌããÀ ‡ãŠã „ªãÖÀ¥ã Êããèãä•ã† •ãÖãú
ÔãºãÔãñ ¹ãÖÊãñ ºãñ›ñ ‡ãŠãñ Ô‡ãîŠÊã •ãã¶ãã Öãñ¦ãã Öõ ‚ããõÀ „Ôã‡ãñŠ ºããª ºãñ›ãè ‡ãŠãñ ‡ãŠãùÊãñ•ã ‡ãñŠ ãäÊã† ãä¶ã‡ãŠÊã¶ãã Öãñ¦ãã
Öõ ‚ããõÀ ¦ã¦¹ãÍÞãã¦ã ½ããú ‡ãŠãñ ‚ããùãä¹ãŠÔã •ãã¶ãã Öãñ¦ãã Öõý ƒÔã ¹ãÆ‡ãŠãÀ „¶ã‡ãñŠ Ô¶ãã¶ã ‡ãñŠ Ôã½ã¾ã ‡ãŠãñ „¶ã‡ãñŠ •ãã¶ãñ
‡ãñŠ Ôã½ã¾ã ‡ãñŠ ‚ã¶ãìÔããÀ Ôã½ãã¾ããñãä•ã¦ã ãä‡ãŠ¾ãã •ãã Ôã‡ãŠ¦ãã Öõ ‚ã©ããÃ¦ã ÔãºãÔãñ ¹ãÖÊãñ ºãñ›ã Ô¶ãã¶ã ‡ãŠÀ¦ãã Öõ,
ãä¹ãŠÀ ºãñ›ãè Ô¶ãã¶ã ‡ãŠÀ¦ããè Öõ ‚ããõÀ ¦ã¦¹ãÍÞãã¦ã ½ããú Ô¶ãã¶ã ‡ãŠÀ¦ããè Öõý ãä¹ã¦ãã †‡ãŠ ªì‡ãŠã¶ãªãÀ Öö ƒÔããäÊã† Ìãñ
Ôãºã‡ãñŠ ºããª Ô¶ãã¶ã ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãñ Öö ‚ããõÀ ƒÔã ¹ãÆ‡ãŠãÀ Ôã¼ããè Ôã½ã¾ã ¹ãÀ ãä¶ã‡ãŠÊã Ôã‡ãŠ¦ãñ Ööý

Øããä¦ããäÌããä£ã 15.1

¦ãããäÊã‡ãŠã 15.1 ½ãò ªãè ØãƒÃ Ôã½ã¾ã ¾ããñ•ã¶ãã ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã ‡ãŠÀ¦ãñ Öì† ãä¶ã½¶ããäÊããäŒã¦ã ¹ãÆÍ¶ããò ‡ãñŠ „¦¦ãÀ ªò:

¾ããäª ‚ãã¹ã‡ãñŠ Ì¾ãÔ¦ã¦ã½ã Ôã½ã¾ã ‚ãÌããä£ã ‡ãñŠ ªãõÀã¶ã ‡ãŠãñƒÃ ½ãñÖ½ãã¶ã ‚ãã •ãã¦ãã Öõ ¦ããñ ‚ãã¹ã ‚ã¹ã¶ãñ ‡ãŠã¾ããô ‡ãŠã
¹ãÆºãâ£ã¶ã ãä‡ãŠÔã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãŠÀòØãñý*
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*Ôãâ‡ãñŠ¦ã: Øããä¦ããäÌããä£ã¾ããò ‡ãñŠ ‡ãŠã¾ãÃ‰ãŠ½ã ‡ãŠãñ ¹ãì¶ã;ãä¶ã£ããÃãäÀ¦ã ‡ãŠÀò/¹ããäÀÌããÀ ‡ãñŠ ‚ã¶¾ã ÔãªÔ¾ããò ‡ãŠãè ½ãªª Êãò/
Øããä¦ããäÌããä£ã¾ããò ½ãò ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã ‡ãŠÀò/‡ãŠã¾ããô ‡ãŠã ÔãÀÊããè‡ãŠÀ¥ã ‡ãŠÀòý

15.2.3 Ôã½ã¾ã ¾ããñ•ã¶ãã ¦ãõ¾ããÀ ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ Êãã¼ã

•ãºã ‚ãã¹ã †‡ãŠ Ôã½ã¾ã ¾ããñ•ã¶ãã/‡ãŠã¾ãÃ‰ãŠ½ã ‡ãŠãè ¾ããñ•ã¶ãã ºã¶ãã¦ãñ Öö ‚ããõÀ „Ôãñ ÊããØãî ‡ãŠÀ¦ãñ Öö ¦ããñ ‚ãã¹ã‡ãŠãñ
¹ã¦ãã ÞãÊã¦ãã Öõ ãä‡ãŠ ¾ãÖ ‚ãã¹ã‡ãñŠ ãäÊã† ãä‡ãŠ¦ã¶ããè „¹ã¾ããñØããè Öõý

Ôã½ã¾ã ãä¶ã¾ããñ•ã¶ã Ôãñ ‚ãã¹ã‡ãñŠ ãäÊã† ãä¶ã½¶ããäÊããäŒã¦ã ºãã¦ãò Ôãâ¼ãÌã Öãñ ¹ãã†úØããè:

‚ãã¹ã ©ã‡ãŠã¶ã ½ãÖÔãîÔã ãä‡ãŠ† ãäºã¶ãã ‚ã¹ã¶ãñ Ôã¼ããè ‡ãŠã¾ããô ‡ãŠãñ ‡ãìŠÍãÊã¦ãã¹ãîÌãÃ‡ãŠ Ôãâ¹ã¸ã ‡ãŠÀ ¹ãã†úØãñý

‚ãã¹ã‡ãŠãñ ãäÌãÑãã½ã ¦ã©ãã ‚ããÀã½ã ‡ãñŠ ãäÊã† Ôã½ã¾ã ãä½ãÊã¦ãã Öõý

‚ãã¹ã‡ãŠãñ ‚ã¹ã¶ããè ÁãäÞã •ãõÔãñ ºããÖÀ ‡ãñŠ ŒãñÊã ŒãñÊã¶ãñ (ãä‰ãŠ‡ãñŠ›, ¹ãìŠ›ºããÊã, ÌããùÊããèºããÊã ¦ã©ãã Öãù‡ãŠãè
‚ãããäª), ƒâºãÆãƒ¡Àãè ‡ãŠÀ¶ãñ, ÔãâØããè¦ã Ôãì¶ã¶ãñ, ¶ãð¦¾ã ‡ãŠÀ¶ãñ, ›ãè.Ìããè. ªñŒã¶ãñ ‚ãããäª ‡ãñŠ ãäÊã† Ôã½ã¾ã
ãä½ãÊã¦ãã Öõý

‚ãã¹ã ‡ãŠ½ã Ôã½ã¾ã ½ãò ‚ããä£ã‡ãŠ Ôãð•ã¶ãã¦½ã‡ãŠ ‡ãŠã¾ãÃ ‡ãŠÀ ¹ãã¦ãñ Ööý

‚ãã¹ã ‚ãâãä¦ã½ã àã¥ã ‡ãñŠ ¦ã¶ããÌããñâ ¦ã©ãã ‚ãÔã½ãâ•ãÔã ‡ãŠãè ãäÔ©ããä¦ã Ôãñ ºãÞã ¹ãã¦ãñ Öö; ‚ããõÀ

ãä‡ãŠ† Øã† ‡ãŠã¾ãÃ ‡ãŠãè Øãì¥ãÌã¦¦ãã ºãñÖ¦ãÀ Öãñ¦ããè Öõý

‡ã‹¾ãã ÖãñØãã ¾ããäª ‚ãã¹ã ½ããäÔ¦ãÓ‡ãŠ ¾ãã ‡ãŠãØã•ã ½ãò Ôã½ã¾ã ¾ããñ•ã¶ãã ºã¶ãã† ãäºã¶ãã ‡ãŠã¾ãÃ ‡ãŠÀò?

‚ãã¹ã‡ãñŠ ¹ããÔã ¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ ‡ãŠã¾ãÃ ‡ãŠãñ ¹ãîÀã ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ¹ã¾ããÃ¹¦ã Ôã½ã¾ã ¶ãÖãé ÖãñØããý

‚ãã¹ã‡ãñŠ ¹ããÔã ‚ã¹ãÆ¦¾ãããäÍã¦ã Üã›¶ãã‚ããò •ãõÔãñ ‚ãÞãã¶ã‡ãŠ ãä‡ãŠÔããè ½ãñÖ½ãã¶ã ‡ãñŠ ‚ãã¶ãñ ¾ãã ¹ããäÀÌããÀ ‡ãñŠ
ãä‡ãŠÔããè ÔãªÔ¾ã ‡ãñŠ ºããè½ããÀ Öãñ¶ãñ ‡ãŠãè ãäÔ©ããä¦ã ½ãò ¦ã¦‡ãŠãÊã ãäÞããä‡ãŠ¦Ôã‡ãŠ ‡ãñŠ ¹ããÔã Êãñ •ãã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã†
Ôã½ã¾ã ¶ãÖãé ÖãñØããý

Ôã¼ããè ‡ãŠã¾ããô ‡ãŠãñ ¹ãîÀã ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† Ö½ãò Ôã½ã¾ã ‡ãŠãè ºãÞã¦ã ‡ãŠÀ¶ããè ÞãããäÖ†ý ‚ãã¹ã ºã¦ãã†ú ãä‡ãŠ Ö½ã Ôã½ã¾ã
‡ãŠãè ºãÞã¦ã ãä‡ãŠÔã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãñ Öö?

Ö½ã ãä¶ã½¶ããäÊããäŒã¦ã „¹ãã¾ããò Ôãñ Ôã½ã¾ã ‡ãŠãè ºãÞã¦ã ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãñ Öö:

Ôã½ã¾ã ¾ããñ•ã¶ãã†ú ºã¶ãã¶ãã ¦ã©ãã „¶ã‡ãŠã ‡ãŠü¡ãƒÃ Ôãñ ‚ã¶ãì¹ããÊã¶ã ‡ãŠÀ¶ããý

Ôã½ã¾ã ‡ãŠãñ ºãºããÃª ¶ãÖãé ‡ãŠÀ¶ããý

Ñã½ã ‡ãŠãñ ºãÞãã¶ãñ ÌããÊãñ „¹ã‡ãŠÀ¥ããò ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã ‡ãŠÀ¶ããý

†‡ãŠ Öãè Ôã½ã¾ã ¹ãÀ ªãñ ¾ãã ‚ããä£ã‡ãŠ ‡ãŠã¾ããô ‡ãŠãñ ‡ãŠÀ¶ãã, ãä•ãÔãñ ‡ãŠã¾ããô ‡ãŠã Ôãã½ãâ•ãÔ¾ã ‡ãŠÖ¦ãñ Ööý

Ôãã½ãâ•ãÔ¾ã(Dovetailing) ÌãÖ àã½ã¦ãã Öõ ãä•ãÔã½ãò †‡ãŠ Öãè Ôã½ã¾ã ¹ãÀ ªãñ ¾ãã ‚ããä£ã‡ãŠ ‡ãŠã¾ããô ‡ãŠãñ
ãä‡ãŠ¾ãã •ãã Ôã‡ãŠ¦ãã Öõý
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‚ããƒ†, ªñŒãò ãä‡ãŠ Ö½ã ‚ã¹ã¶ãñ ‡ãŠã¾ããô ½ãò Ôãã½ãâ•ãÔ¾ã ãä‡ãŠÔã ¹ãÆ‡ãŠãÀ Ô©ãããä¹ã¦ã ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãñ Ööý

‚ãã¹ã‡ãŠãñ -

i) ªãÊã ‚ããõÀ Ôããäº•ã¾ããú ¹ã‡ãŠã¶ããè Öö, ºã¦ãÃ¶ã £ããñ¶ãñ Öö, ÌããùãäÍãâØã ½ãÍããè¶ã ½ãò ‡ãŠ¹ãü¡ñ £ããñ¶ãñ Ööý

ii) ¹ãü¤ãƒÃ ‡ãŠÀ¶ããè Öõ, Àããä¨ã ‡ãŠã ¼ããñ•ã¶ã ¹ã‡ãŠã¶ãã Öõ, ØãðÖ‡ãŠã¾ãÃ ½ãò ‚ã¹ã¶ããè ºãÖ¶ã ‡ãŠãè ½ãªª ‡ãŠÀ¶ããè Öõý

ƒ¶ã ‡ãŠã¾ããô ‡ãŠãñ ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ªãñ ¦ãÀãè‡ãñŠ Öö :

ãäÌã‡ãŠÊ¹ã  I:

‡ãŠã¾ãÃ ‚ã¹ãñãäàã¦ã Ôã½ã¾ã
ªãÊã ¹ã‡ãŠã¶ãã 20 ãä½ã¶ã›
Ôããäº•ã¾ããú ¹ã‡ãŠã¶ãã 20 ãä½ã¶ã›
ºã¦ãÃ¶ã £ããñ¶ãã 20 ãä½ã¶ã›
‡ãŠ¹ãü¡ñ £ããñ¶ãã 20 ãä½ã¶ã›
Ôã¼ããè ‡ãŠã¾ããôâ ‡ãŠãñ ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ‚ã¹ãñãäàã¦ã ‡ãìŠÊã Ôã½ã¾ã 80 ãä½ã¶ã›

ãäÌã‡ãŠÊ¹ã II:

‡ãŠã¾ãÃ ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ Ôã½ã¾ã

ÌããùãäÍãâØã ½ãÍããè¶ã ½ãò ¹ãã¶ããè ¡ãÊãò, „Ôã½ãò ãä¡›•ãô› ¡ãÊãñ ‚ããõÀ ½ãÍããè¶ã ÞãÊãã†úý 5 ãä½ã¶ã›

¹ãÖÊãñ ªãÊã ‡ãŠãñ „ºããÊã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ¹ãã¶ããè ‡ãŠãñ Ô›ãñÌã ½ãò Þãü¤ã†úý 2 ãä½ã¶ã›

ªãÊã ‡ãŠãñ Ôãã¹ãŠ ‡ãŠÀò Ìã £ããñ Êãò ‚ããõÀ ¹ã‡ãŠã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ¹ãã¶ããè ½ãâñ ¡ãÊãòý 5 ãä½ã¶ã›

Ôããäº•ã¾ããò ‡ãŠãñ £ããñ†ú ‚ããõÀ ‡ãŠã›ò ¦ã©ãã ¹ã‡ãŠã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ÀŒãòý 10 ãä½ã¶ã›

•ãºã ¼ããñ•ã¶ã ¹ã‡ãŠ ÀÖã Öãñ ‚ããõÀ ½ãÍããè¶ã ½ãò ‡ãŠ¹ãü¡ £ãìÊã ÀÖñ Öãò „Ôã Ôã½ã¾ã ºã¦ãÃ¶ã £ããñ Êãòý 20 ãä½ã¶ã›

¼ããñ•ã¶ã ¹ã‡ãŠã¶ãñ ‡ãŠã ‡ãŠã¾ãÃ Ôã½ãã¹¦ã ‡ãŠÀò 5 ãä½ã¶ã›

‡ãŠ¹ãü¡ñ £ããñ¶ãñ Ìã ÔãìŒãã¶ãñ ‡ãŠã ‡ãŠã¾ãÃ ¹ãîÀã ‡ãŠÀò 8 ãä½ã¶ã›

Ôã¼ããè ‡ãŠã¾ããôâ ‡ãŠãñ ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ‚ã¹ãñãäàã¦ã ‡ãìŠÊã Ôã½ã¾ã 55 ãä½ã¶ã›

ƒÔã‡ãñŠ ‚ããä¦ããäÀ‡ã‹¦ã ºã¦ãÃ¶ã £ããñ¦ãñ Ôã½ã¾ã ‚ãã¹ã ÔãâØããè¦ã ¾ãã Àñãä¡¾ããñ ‡ãŠã ‚ãã¶ã¶ª Êãñ Ôã‡ãŠ¦ãñ Ööý ƒÔã ¹ãÆ‡ãŠãÀ
‚ã¹ã¶ãñ ‡ãŠã¾ããô ½ãò Ôãã½ãâ•ãÔ¾ã ¾ãã ¦ããÊã½ãñÊã ºã¶ãã ‡ãŠÀ ‚ã¹ã¶ãã Ôã½ã¾ã ºãÞãã¾ãã Öõý

Øããä¦ããäÌããä£ã 15.2

1. „¶ã Ôã¼ããè ‡ãŠã¾ããô ‡ãŠã ‚ãÌãÊããñ‡ãŠ¶ã ‡ãŠÀò •ããñ ‚ãã¹ã‡ãŠãè ½ããú †‡ãŠ ¹ãîÀñ ãäª¶ã ½ãò ‡ãŠÀ¦ããè Ööý

„¶ã‡ãñŠ ´ãÀã ãä‡ãŠ† Øã† Ôã¼ããè ‡ãŠã¾ããô ‡ãŠãè ÔãîÞããè ºã¶ãã†úý ‚ã¹ã¶ããè ½ããú ‡ãŠãñ Ìãñ ¦ãÀãè‡ãñŠ Ôãì¢ãã†ú ãä•ã¶ã‡ãñŠ
´ãÀã ÌãÖ ‚ã¹ã¶ãã Ôã½ã¾ã ºãÞãã Ôã‡ãñŠ ‚ããõÀ ›ãèÌããè ªñŒã Ôã‡ãñŠ, ‚ã¹ã¶ããè ÁãäÞã ‡ãñŠ ‡ãŠã¾ãÃ ‡ãŠÀ Ôã‡ãòŠ
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¦ã©ãã ãäÌãÑãã½ã ‡ãñŠ ãäÊã† ¼ããè Ôã½ã¾ã ãä¶ã‡ãŠãÊã Ôã‡ãòŠý ‚ãã¹ã‡ãñŠ Ôãì¢ããÌããò ‡ãŠã ‚ã¶ãìÔãÀ¥ã ‡ãŠÀ¶ãñ ¹ãÀ
„¶ã‡ãñŠ ´ãÀã ºãÞãã† Øã† Üãâ›ãò ‡ãŠãè ÔãâŒ¾ãã ‡ãŠãñ ãäÀ‡ãŠã¡Ã ‡ãŠÀòý

2. ÞããÀ ‡ãŠã¾ããô ‡ãŠãè ÔãîÞããè ºã¶ãã†ú •ããñ ‚ãã¹ã‡ãŠãè ½ãã¦ãã•ããè †‡ãŠ ãäª¶ã ½ãòâ ‡ãŠÀ¦ããè Öö ¦ã©ãã Ôãì¢ãã†ú ãä‡ãŠ
„¶ã ‡ãŠã¾ããô ½ãò Ôãã½ãâ•ãÔ¾ã ãä‡ãŠÔã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ºã¶ãã¾ãã •ãã Ôã‡ãŠ¦ãã Öõý

‚ããƒ†, ªñŒãò ãä‡ãŠ Ö½ã „¶ã ‡ãŠã¾ããô ‡ãŠãñ ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ‚ã¹ã¶ããè …•ããÃ ‡ãŠãñ ãä‡ãŠÔã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ºãÞãã
Ôã‡ãŠ¦ãñ Öö ãä•ã¶Öò ‚ã¶¾ã©ãã ¹ãîÀã ‡ãŠÀ¶ãã Ôãâ¼ãÌã ¶ãÖãé Öãñ ¹ãã¦ãã Öõý

15.3 …•ããÃ ‡ãŠãñ ºãÞãã¶ãñ ‡ãñŠ ¦ãÀãè‡ãñŠ

ãäª¶ã ‡ãñŠ ªãõÀã¶ã Ö½ã Ôã¼ããè ãäÌããä¼ã¸ã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãñŠ ‡ãŠã¾ãÃ ‡ãŠÀ¦ãñ Öö, ãä•ã¶ã‡ãñŠ ãäÊã† ãä¼ã¸ã-ãä¼ã¸ã ½ãã¨ãã ½ãò …•ããÃ
‡ãŠãè ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã Öãñ¦ããè Öõý

i) ¼ããÀãè ‡ãŠã¾ãÃ  •ãõÔãñ ªãõü¡¶ãñ, •ããùãäØãâØã ‡ãŠÀ¶ãñ ¦ã©ãã ¹ããñœã ÊãØãã¶ã ‡ãñŠ ãäÊã† ‚ããä£ã‡ãŠ ½ãã¨ãã ½ãò …•ããÃ
‡ãŠãè ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã Öãñ¦ããè Öõý

ii) Ôãã½ãã¶¾ã ‡ãŠã¾ãÃ •ãõÔãñ ¢ããü¡ï ÊãØãã¶ãñ, ƒÔ¨ããè ‡ãŠÀ¶ãñ ¦ã©ãã ¼ããñ•ã¶ãñ ¹ã‡ãŠã¶ãñ ½ãò ‚ããõÔã¦ã Ô¦ãÀ ‡ãŠãè
…•ããÃ ‡ãŠãè ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã Öãñ¦ããè Öõý

ii) ÖÊ‡ãŠãè Øããä¦ããäÌããä£ã¾ããú •ãõÔãñ ¹ãü¤¶ãñ, ›ãèÌããè ªñŒã¶ãñ ¦ã©ãã ÔãâØããè¦ã Ôãì¶ã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ºãÖì¦ã ‡ãŠ½ã …•ããÃ
‡ãŠãè ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã Öãñ¦ããè Öõý

Øããä¦ããäÌããä£ã 15.3

1. ‚ãã¹ã‡ãñŠ ÜãÀ ‡ãñŠ ¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ ÔãªÔ¾ã ´ãÀã ãä‡ãŠ† •ãã¶ãñ ÌããÊãñ ¼ããÀãè, Ôãã½ãã¶¾ã ¦ã©ãã ÖÊ‡ãñŠ ‡ãŠã¾ããô
‡ãŠãè ÔãîÞããè ºã¶ãã†ú(¶ããèÞãñ ªãè ØãƒÃ ¦ãããäÊã‡ãŠã ½ãò ¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãñŠ ‡ãŠã¾ãÃ ‡ãŠã †‡ãŠ „ªãÖÀ¥ã ¹ãÖÊãñ
Ôãñ ãäª¾ãã Øã¾ãã Öõ, ÍãñÓã „ªãÖÀ¥ã ‚ãã¹ã ¹ãÆÔ¦ãì¦ã ‡ãŠÀò )

¹ããäÀÌããÀ ¼ããÀãè Ôãã½ãã¶¾ã ÖÊã‡ãñŠ

ãä¹ã¦ãã•ããè

½ãã¦ãã•ããè

‚ãã¹ã Ôããƒãä‡ãŠÊã ÞãÊãã¶ãã ¼ããñ•ã¶ã ¹ã‡ãŠã¶ãã ¹ãü¤ãƒÃ ‡ãŠÀ¶ãã
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¹ããŸØã¦ã ¹ãÆÍ¶ã 15.2

1. ãä¶ã½¶ããäÊããäŒã¦ã Ìãã‡ã‹¾ã ÔãÖãè Öö ¾ãã ØãÊã¦ãý ¾ããäª ØãÊã¦ã Öö ¦ããñ ÔãÖãè Ìãã‡ã‹¾ã ãäÊãŒãò:

‡ãŠ. Ôã½ã¾ã ‚ããõÀ …•ããÃ  †‡ãŠ-ªîÔãÀñ Ôãñ Üããä¶ãÓŸ Â¹ã Ôãñ Ôãâºãâãä£ã¦ã Ööý ÔãÖãè/ØãÊã¦ã

___________________________________

Œã. Ôã½ã¾ã ‡ãŠã „¹ã¾ããñØã ‚ããä£ã‡ãŠ ‡ãìŠÍãÊã¦ãã¹ãîÌãÃ‡ãŠ ãä‡ãŠ¾ãã •ãã Ôã‡ãŠ¦ãã Öõ ÔãÖãè/ØãÊã¦ã
¾ããäª Ôã½ã¾ã ¾ããñ•ã¶ãã ¦ãõ¾ããÀ ¶ã ‡ãŠãè •ãã†ý

___________________________________

Øã. •ãºã Ö½ã ªãñ ¾ãã ‚ããä£ã‡ãŠ Øããä¦ããäÌããä£ã¾ããò ‡ãŠã Ôãâ¾ããñ•ã¶ã ‡ãŠÀ¦ãñ Öö ¦ããñ ÔãÖãè/ØãÊã¦ã
ƒÔãñ Ôãã½ãâ•ãÔ¾ã ‡ãŠÖ¦ãñ Ööý

___________________________________

Üã. Ôã½ã¾ã ¾ããñ•ã¶ãã ¦ãõ¾ããÀ ‡ãŠÀ¦ãñ Ôã½ã¾ã ãä‡ãŠ† •ãã¶ãñ ÌããÊãñ ‡ãŠã¾ããô ‡ãŠãè ÔãÖãè/ØãÊã¦ã
ÔãâŒ¾ãã ‡ãŠãñ £¾ãã¶ã ½ãò ÀŒã¶ãñ ‡ãŠãè ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã ¶ãÖãé Öãñ¦ããè Öõý

___________________________________

2. ‡ãìŠœ Øããä¦ããäÌããä£ã¾ããò ‡ãŠãè ÔãîÞããè ¶ããèÞãñ ªãè ØãƒÃ Öõý ºã¦ãã†ú ãä‡ãŠ ƒ¶ã Øããä¦ããäÌããä£ã¾ããò ‡ãŠãñ ¹ãîÀã ‡ãŠÀ¶ãñ
‡ãñŠ ãäÊã† ¼ããÀãè, Ôãã½ãã¶¾ã ¾ãã ÖÊ‡ãŠãè …•ããÃ ‡ãŠãè ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã Öõ?

‡ãŠ. ¶ããñ› ¹ãõ¾ããÀ ‡ãŠÀ¶ãã __________________

Œã. ÜãÀ ½ãò ¹ããñœã ÊãØãã¶ãã __________________

Øã. ªãè¹ããÌãÊããè ‡ãñŠ ãäÊã† ÜãÀ ‡ãŠãè Ôã¹ãŠãƒÃ __________________

Üã. Ôããƒãä‡ãŠÊã ÞãÊãã¶ãã __________________

¡. Àñãä¡¾ããñ Ôãì¶ã¶ãã __________________

Þã. ‡ãŠÖã¶ããè Ôãì¶ãã¶ãã __________________

15.3.2 …•ããÃ ºãÞãã¶ãã:

‚ãºã ‚ãã¹ã ãäÌããä¼ã¸ã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãŠãè Øããä¦ããäÌããä£ã¾ããò ½ãò ‚ãâ¦ãÀ ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãñ Öö ãä•ã¶ã‡ãñŠ ãäÊã† ãä¼ã¸ã ½ãã¨ãã ½ãò …•ããÃ
‡ãŠãè ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã Öãñ¦ããè Öõý  Ö½ã ¼ããÀãè ‡ãŠã¾ããô Ôãñ ºãÞã ¶ãÖãé Ôã‡ãŠ¦ãñ Ööý Þãîúãä‡ãŠ ÖÀ Ì¾ããä‡ã‹¦ã ‡ãŠãñ ÖÀ ¹ãÆ‡ãŠãÀ
‡ãñŠ ‡ãŠã¾ãÃ ‡ãŠÀ¶ãñ Öãñ¦ãñ Öö ƒÔããäÊã† Ö½ãò ‚ã¹ã¶ããè …•ããÃ ‡ãŠãñ ºãÞãã¶ãñ ‡ãŠãè ãäÌããä£ã¾ããú ÔããèŒã¶ããè ÞãããäÖ†ý

ãäÌããä¼ã¸ã Øããä¦ããäÌããä£ã¾ããò ‡ãŠãñ ‡ãŠÀ¦ãñ Ôã½ã¾ã ‚ã¹ã¶ããè …•ããÃ ‡ãŠãñ ºãÞãã¶ãñ ‡ãñŠ ‡ãìŠœ ¦ãÀãè‡ãñŠ ƒÔã ¹ãÆ‡ãŠãÀ Öö:
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i. ‡ãŠã¾ãÃ ‡ãŠãñ œãñ›ãè-œãñ›ãè Øããä¦ããäÌããä£ã¾ããò ½ãò ãäÌãŒãâãä¡¦ã ‡ãŠÀò:  †‡ãŠ ‡ãŠã¾ãÃ ‡ãŠãñ ¹ãîÀã ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãŠãè
¹ãÆãä‰ãŠ¾ãã ½ãò ‚ã¶ãñ‡ãŠ Øããä¦ããäÌããä£ã¾ããú ‡ãŠÀ¶ããè Öãñ¦ããè Öö •ãõÔãñ ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãè ªñŒã-ÀñŒã ¦ã©ãã ÀŒã-ÀŒããÌã
¹ããŸ ½ãò ‚ãã¹ã¶ãñ ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãñ £ããñ¶ãñ ‡ãŠãè ãäÌããä£ã
ÔããèŒããè Öõý ‚ãºã ‡ãŠ¹ãü¡ñ £ããñ¶ãñ ‡ãñŠ ‡ãŠã¾ãÃ ‡ãŠãñ
œãñ›ãè-œãñ›ãè Øããä¦ããäÌããä£ã¾ããò ½ãò ãäÌãŒãâãä¡¦ã
‡ãŠÀ¦ãñ Öö •ãõÔãñ ãä¼ã¸ã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãñŠ ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãñ
‚ãÊãØã ‡ãŠÀ¶ãã ¾ã©ãã Ôãî¦ããè, ÀâØããè¶ã, Ôã¹ãñŠª
‚ãããäªý ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãñ ‡ãìŠœ Ôã½ã¾ã ‡ãñŠ ãäÊã†
Ôããºãì¶ã/ãä¡›•ãô› ‡ãñŠ ÜããñÊã ½ãò ÀŒã¶ããý
‡ãŠ¹ãü¡ñ ‡ãñŠ Øãâªñ ¼ããØã ‡ãŠãñ ÀØãü¡¶ãã ý ƒÔã½ãò
Ôããºãì¶ã/ãä¡›•ãôâ› ‡ãŠãñ ãä¶ã‡ãŠãÊã¶ãã ¼ããè Íãããä½ãÊã
Öõý  ¦ã¦¹ãÍÞãã¦ã ƒ¶Öò ãä¶ãÞããñü¡¶ãã ‚ããõÀ
ÔãìŒãã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ¦ããÀ ¹ãÀ ¡ãÊã¶ããý

ii. Ôã¼ããè ‚ããä¦ããäÀ‡ã‹¦ã ÔãâÞãÊã¶ããò ‡ãŠãñ Ö›ã ªò ‚ããõÀ Øããä¦ããäÌããä£ã¾ããò ‡ãŠã Ôãâ¾ããñ•ã¶ã ‡ãŠÀ Êãò:

‡ãŠƒÃ ºããÀ Ö½ã ªñŒã¦ãñ Öö ãä‡ãŠ ‡ãìŠœ ÊããñØã ƒ£ãÀ-„£ãÀ ¼ããØã¦ãñ ÀÖ¦ãñ Öö ãä‡ãŠ¶¦ãì ÌããÔ¦ãÌã ½ãò ‡ãŠã½ã
‡ãŠ½ã ‡ãŠÀ¦ãñ Ööý „ªãÖÀ¥ã ‡ãñŠ ãäÊã† ‚ãã¹ã‡ãñŠ ÜãÀ ½ãò ‡ãìŠœ ½ãñÖ½ãã¶ã ‚ãã† Öö ‚ããõÀ ‚ãã¹ã‡ãŠãñ „¶Öò
¹ãã¶ããè ªñ¶ãã Öõý ‚ãã¹ã ºããÀ-ºããÀ ÀÔããñƒÃ ½ãò •ãã‡ãŠÀ †‡ãŠ-†‡ãŠ ‡ãŠÀ‡ãñŠ ¹ãã¶ããè ‡ãŠã ãäØãÊããÔã Êãã¦ãñ
Öö ¦ããñ ƒÔã½ãò ‚ãã¹ã‡ãŠã ÔãâÞãÊã¶ã ¾ãã ÖÊãÞãÊã ‚ããä£ã‡ãŠ Öãñ •ãã¦ããè Öõý

‡ã‹¾ãã ‚ãã¹ã‡ãŠãñ ¶ãÖãé ÊãØã¦ãã ãä‡ãŠ ºãñÖ¦ãÀ ãäÌã‡ãŠÊ¹ã ¾ãÖ Öõ ãä‡ãŠ †‡ãŠ Öãè Ôã½ã¾ã ¹ãÀ ›Èñ ½ãò ¹ãã¶ããè ‡ãñŠ Ôã¼ããè
ãäØãÊããÔããò ‡ãŠãñ †‡ãŠÔãã©ã Êãã¾ãã •ãã†ý  ‚ãã¹ã¶ãñ ƒÔã ¹ããŸ ½ãò ¹ãÖÊãñ Öãè Ôãã½ãâ•ãÔ¾ã ‡ãñŠ ãäÌãÓã¾ã ½ãò ¹ãü¤ã
Öõý ƒÔãÔãñ Ö½ãò ‚ã¹ã¶ããè …•ããÃ ºãÞãã¶ãñ ½ãò ¼ããè ½ãªª ãä½ãÊã¦ããè Öõý ¾ããäª ‚ãã¹ã‡ãŠãñ ‡ãŠ¹ãü¡ñ ÔãìŒãã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã†
œ¦ã ¹ãÀ •ãã¶ãã Öõ ‚ããõÀ œ¦ã ‡ãŠãè Ôã¹ãŠãƒÃ ‡ãñŠ ãäÊã† ¼ããè •ãã¶ãã Öõ ¦ããñ ªãñ¶ããò ‡ãŠã¾ããô ‡ãñŠ ãäÊã† ‚ãÊãØã-
‚ãÊãØã ¶ã •ãã‡ãŠÀ †‡ãŠÔãã©ã •ãã¾ãã •ãã Ôã‡ãŠ¦ãã Öõý ƒÔãÔãñ œ¦ã ‡ãŠãè Ôããèãäü¤¾ããò ‡ãŠãñ ªãñ ºããÀ Þãü¤¶ãñ ‡ãŠãè
…•ããÃ ‡ãŠãè ºãÞã¦ã ÖãñØããèý

iii. ‡ãŠã¾ããô ‡ãŠãñ ºãñÖ¦ãÀ ‰ãŠ½ã Ôãñ ‡ãŠÀò:  ‡ãŠã¾ããô ‡ãŠãñ „ãäÞã¦ã ‰ãŠ½ã ½ãò ‡ãŠÀ¶ãã ÞãããäÖ†ý ‡ãìŠœ ‡ãŠã¾ããô
‡ãŠãñ ‚ã¶¾ã ‡ãŠã¾ããô Ôãñ ¹ãÖÊãñ ¦ã©ãã ‡ãìŠœ ‡ãŠã¾ããô ‡ãŠãñ ‚ã¶¾ã ‡ãŠã¾ããô ‡ãñŠ ºããª ½ãò ‡ãŠÀ¶ãã ÞãããäÖ†ý
„ªãÖÀ¥ã ‡ãñŠ ãäÊã†, ¾ããäª ¹ãŠÍãÃ ¹ãÀ ¢ããü¡ï ÊãØãã¶ãñ Ôãñ ¹ãîÌãÃ ¡ãäÔ›âØã ‡ãŠãè •ãã¦ããè Öõ ¦ããñ ¢ããü¡ï ÊãØãã¶ãñ
Ôãñ £ãîÊã ãä¹ãŠÀ Ôãñ ¹ãŠ¶ããêÞãÀ ¹ãÀ ÊãØã •ãã†Øããèý †ñÔãñ ½ãò ¡ãäÔ›âØã ªãñºããÀã ‡ãŠÀ¶ããè ¹ãü¡ñØããèý œ¦ã
¹ãÀ ‡ãŠ¹ãü¡ñ ÔãìŒãã¶ãñ Ìã œ¦ã ‡ãŠãè Ôã¹ãŠãƒÃ ‡ãñŠ „ªãÖÀ¥ã ½ãò ‡ãŠã¾ããô ‡ãŠã ÔãÖãè ‰ãŠ½ã ÖãñØãã ãä‡ãŠ ¹ãÖÊãñ
œ¦ã ¹ãÀ ¢ããü¡ï ÊãØãã¾ãã •ãã† ‚ããõÀ ¦ã¦¹ãÍÞãã¦ã ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãñ ÔãìŒãã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ¡ãÊãã •ãã†ý

Øããä¦ããäÌããä£ã 15.4

¼ããñ•ã¶ã ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ¹ãÍÞãã¦ã ½ãñ•ã ‡ãŠãñ Ôãã¹ãŠ ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãŠã †‡ãŠ „ªãÖÀ¥ã ¶ããèÞãñ ¹ãÆÔ¦ãì¦ã ãä‡ãŠ¾ãã Øã¾ãã Öõý ‡ãŠã¾ããô
‡ãñŠ ‰ãŠ½ã ãä¶ã£ããÃÀ¥ã Ôãñ ÔãâÞãÊã¶ã ‡ãŠãñ ‡ãŠ½ã ãä‡ãŠ¾ãã •ãã Ôã‡ãŠ¦ãã Öõý

 ãäÞã¨ã.15.2
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‡ãŠã¾ãÃ ‡ãŠãñ ãä‡ãŠ† •ãã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† „Ôã‡ãŠãè ÔãâÞãÊã¶ã ‡ãŠãñ ãä‡ãŠÔã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãŠ½ã ‡ãŠÀò
Øããä¦ããäÌããä£ã¾ããò ‡ãŠã ‰ãŠ½ã

• ÌãÔ¦ãì‚ããò ‡ãŠãñ †‡ãŠ¨ã ‡ãŠÀ¶ãã • †‡ãŠ ‚ãã‡ãŠãÀ ‡ãŠãè Ôã¼ããè ¹Êãñ›ãò ‡ãŠãñ †‡ãŠ Ôãã©ã †‡ãŠ¨ã
‡ãŠÀò ‚ããõÀ œãñ›ãè ¹Êãñ›ãò ‡ãŠãñ ºãü¡ãè ¹Êãñ›ãò ‡ãñŠ …¹ãÀ
ÀŒã‡ãŠÀ Ôã¼ããè ¹Êã›ãò ‡ãŠãñ †‡ãŠ ›Èñ ½ãò ÀŒã ªòý

• £ããñ¶ãñ ‡ãñŠ Ô©ãã¶ã ¹ãÀ †‡ãŠ Ôã½ã¾ã ½ãò ‡ãìŠœ • Ôã¼ããè Þã½½ãÞããò ‡ãŠãñ ¹Êããñ›ãò ‡ãñŠ Ôããƒ¡ ½ãò ÀŒã ªò
ÌãÔ¦ãì‚ããò ‡ãŠãñ Êãã¶ãã

• ÍãñÓã ÌãÔ¦ãì‚ããò ‡ãŠãñ Êãã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† • ‚ãºã ºã¦ãÃ¶ããò Ôãñ ¼ãÀãè ›Èñ ‡ãŠãñ ÀÔããñƒÃ ½ãò Êãñ •ãã†úý
Ìãã¹ãÔã ‚ãã¶ãã

• ÍãñÓã ÌãÔ¦ãì‚ããò ‡ãŠãñ ÀÔããñƒÃ ½ãò ÀŒã¶ãã • ƒÔã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‚ãã¹ã ÀÔããñƒÃ ‡ãñŠ ‡ãñŠÌãÊã 1 ¾ãã
2 Þã‡ã‹‡ãŠÀ Öãè ÊãØãã†úØãñ

• ƒÔã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‚ãã¹ã ÀÔããñƒÃ ‡ãñŠ ‡ãŠƒÃ
Þã‡ã‹‡ãŠÀ ÊãØãã Êãñ¦ãñ Öö

ƒ¶ã „ªãÖÀ¥ããò ‡ãñŠ ‚ãã£ããÀ ¹ãÀ ãä¶ã½¶ããäÊããäŒã¦ã ‡ãŠã¾ããô ½ãò ‚ã¶ããÌãÍ¾ã‡ãŠ ÔãâÞãÊã¶ããò ‡ãŠãñ ‡ãŠ½ã ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ
¦ãÀãè‡ãñŠ Ôãì¢ãã†ú:

‡ãŠ. ¼ããñ•ã¶ã ¹ãÀãñÔã¶ãã

Œã. ¼ããñ•ã¶ã ¹ã‡ãŠã¶ãñ ‡ãñŠ ¹ãÍÞãã¦ã ÀÔããñƒÃ ‡ãŠãñ Ôãã¹ãŠ ‡ãŠÀ¶ãã Ìã Ôã½ãñ›¶ãã

Øã. ãäºãÔ¦ãÀ ÊãØãã¶ãã

iv. ‚ã¹ã¶ãñ ‡ãŠã¾ãÃ ½ãò ‚ããä£ã‡ãŠ ‡ãìŠÍãÊã ºã¶ã¶ãã:  ‡ãŠã¾ããô ‡ãŠãñ ¹ãîÀã ‡ãŠÀ¶ãñ ½ãò ‡ãìŠÍãÊã¦ãã ¹ãÆã¹¦ã ‡ãŠÀ¶ãñ
Ôãñ ‡ãŠã¾ããô ‡ãŠãñ ¹ãîÀã ‡ãŠÀ¶ãã ‚ããÔãã¶ã Öãñ •ãã¦ãã Öõý ƒÔãÔãñ …•ããÃ ‡ãŠãè ‡ãŠã¹ãŠãè ºãÞã¦ã Öãñ¦ããè Öõý
Àâ•ããè¦ãã Ôããƒãä‡ãŠÊã ÞãÊãã¶ãã ÔããèŒã ÀÖãè Öõý  „Ôã‡ãñŠ ãä¹ã¦ãã•ããè Ôããƒãä‡ãŠÊã ‡ãŠãñ ¹ããèœñ Ôãñ ¹ã‡ãŠü¡
‡ãŠÀ ÞãÊã¦ãñ Öö ¦ãããä‡ãŠ „Ôãñ ÔãÖãÀã ãä½ãÊãñ ‚ããõÀ Ôããƒãä‡ãŠÊã ‡ãŠã Ôãâ¦ãìÊã¶ã ºã¶ãã ÀÖñý „Ôã‡ãñŠ ãä¹ã¦ãã
ãä¶ãÀâ¦ãÀ „Ôã‡ãŠã £¾ãã¶ã ÀŒã¦ãñ Öö ¦ãããä‡ãŠ ÌãÖ ÔãìÀãäàã¦ã ÀÖñ
‚ããõÀ £ããèÀñ-£ããèÀñ Ôããƒãä‡ãŠÊã ÞãÊãã¶ãã ÔããèŒã •ãã†ý

v. ÔãÖãè ½ãì³ã ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã ‡ãŠÀ¶ãã : ‚ãÁ¥ã œãñ›ñ Ö¦©ãñ ÌããÊãñ
¹ãÀâ¹ãÀãØã¦ã ¢ããü¡ï Ôãñ ¹ãŠÍãÃ ‡ãŠãè Ôã¹ãŠãƒÃ ‡ãŠÀ ÀÖã Öõý ƒÔã‡ãñŠ
ãäÊã† „Ôãñ ¢ãì‡ãŠ¶ãã ¹ãü¡ ÀÖã Öõ ‚ããõÀ ¢ããü¡ï ¼ããè £ããèÀñ-£ããèÀñ
ÊãØã ÀÖã Öõ ãä•ãÔã‡ãñŠ ‡ãŠãÀ¥ã ÌãÖ ‚ã¶ã©ã‡ãŠ ‚ã¹ã¶ãã ‡ãŠã¾ãÃ
‡ãŠÀ ÀÖã Öõý „Ôãñ ‚ã¹ã¶ãã ‡ãŠã¾ãÃ ¹ãîÀã ‡ãŠÀ¶ãñ ½ãò ‚ããä£ã‡ãŠ
…•ããÃ ‚ããõÀ Ôã½ã¾ã ÊãØã ÀÖã Öõ ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ „Ôã¶ãñ ƒÔã ‡ãŠã¾ãÃ
‡ãŠãñ ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãŠãè ØãÊã¦ã ½ãì³ã ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã ãä‡ãŠ¾ãã Öõ ‚ããõÀ
ÌãÖ ‡ãìŠÍãÊã¦ãã Ôãñ ¢ããü¡ï ¶ãÖãé ÊãØãã ÀÖã Öõý ¾ããäª ÌãÖ Êãâºãñ
Ö¦©ãñ ÌããÊãñ ¢ãã¡î ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã ‡ãŠÀñ ¦ããñ ÌãÖ ƒÔã ‡ãŠã¾ãÃ ‡ãŠãñ  ãäÞã¨ã.15.3
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ãäºã¶ãã ¢ãì‡ãñŠ Öì† ¦ã©ãã ‚ããä£ã‡ãŠ ªîÀãè ¦ã‡ãŠ ¢ããü¡ï ÊãØãã Ôã‡ãŠ¦ãã Öõ ãä•ãÔãÔãñ „Ôã‡ãŠãñ ‚ã¹ã¶ãã ‡ãŠã¾ãÃ
¹ãîÀã ‡ãŠÀ¶ãñ ½ãò ‡ãŠ½ã Ôã½ã¾ã ‚ããõÀ ‡ãŠ½ã …•ããÃ ÊãØãñØããèý ƒÔããè ¹ãÆ‡ãŠãÀ ¹ãü¤ãƒÃ ‡ãŠÀ¦ãñ Ôã½ã¾ã ‚ãã¹ã‡ãŠãñ
‡ãìŠÔããê ¹ãÀ Ôããè£ããè ½ãì³ã ½ãò ºãõŸ¶ãã ÞãããäÖ†ý Êãâºãñ Ôã½ã¾ã ¦ã‡ãŠ ØãÊã¦ã ½ãì³ã ½ãò ºãõŸ ‡ãŠÀ ¹ãü¤ãƒÃ
‡ãŠÀ¶ãñ Ôãñ ØãªÃ¶ã ‚ããõÀ ¹ããèŸ ½ãò ªªÃ Öãñ¶ãñ ÊãØã¦ãã Öõý

vi. ÔãÖãè …úÞããƒÃ ¹ãÀ ‡ãŠã¾ãÃ ‡ãŠÀò ‚ããõÀ ÌãÔ¦ãì‚ããò ‡ãŠãñ ¹ãÆ¾ããñØã ‡ãñŠ Ô©ãã¶ã ‡ãñŠ Ôã½ããè¹ã ÀŒãò:  ¹ãŠÍãÃ
¹ãÀ ºãõŸ ‡ãŠÀ ‚ãã¹ã Êãâºãñ Ôã½ã¾ã ¦ã‡ãŠ ‡ãŠ¹ãü¡ãò ¹ãÀ ƒÔ¨ããè ¶ãÖãé ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãñ Ööý ‚ãã¹ã ©ã‡ãŠ •ãã†úØãñ
‚ããõÀ ‚ãã¹ã‡ãŠãè ¹ããèŸ ªªÃ ‡ãŠÀ¶ãñ ÊãØãñØããèý †ñÔãã ƒÔããäÊã† Öãñ¦ãã Öõ ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ ƒÔ¨ããè ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãŠã Ô©ãã¶ã
¶ããèÞãã Öõ ‚ããõÀ ƒÔ¨ããè ‡ãŠÀ¶ãñ, ¼ããñ•ã¶ã ¹ã‡ãŠ¶ãñ ¾ãã ãäÊãŒã¶ãñ ‡ãñŠ ‡ãŠã¾ããô ‡ãŠãñ ¶ããèÞãñ ºãõŸ ‡ãŠÀ ‡ãŠÀ¶ãã
‚ããÀã½ãªã¾ã‡ãŠ ¶ãÖãé Öãñ¦ãã Öõý ¾ããäª ‚ãã¹ã ãä‡ãŠÔããè ½ãñ•ã ¹ãÀ ÀŒã‡ãŠÀ ƒÔ¨ããè ‡ãŠÀ¦ãñ Öö ãä•ãÔã‡ãŠãè
…úÞããƒÃ ‚ãã¹ã‡ãñŠ Öã©ããò ¦ã‡ãŠ Öãñ¦ããè Öõ ¦ããñ ‚ãã¹ã‡ãŠãñ ‚ã¹ã¶ãñ Öã©ããò ‡ãŠãñ ‚ããä£ã‡ãŠ ¶ããèÞãñ ¶ãÖãé ‡ãŠÀ¶ãã
¹ãü¡¦ãã Öõ ‚ããõÀ ƒÔãÔãñ ‚ãã¹ã ‚ã¶ããÌãÍ¾ã‡ãŠ Â¹ã Ôãñ ©ã‡ãŠ¦ãñ ¶ãÖãé Ööý

•ãºã ‚ãã¹ã‡ãñŠ ‡ãŠã¾ãÃ ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãŠãè Ôã¦ãÖ ‚ããÀã½ãªã¾ã‡ãŠ …úÞããƒÃ ¹ãÀ Öãñ¦ããè Öõ ¦ããñ ‚ãã¹ã ‚ããä£ã‡ãŠ ½ãã¨ãã
½ãâñ ‚ã¹ã¶ããè …•ããÃ ºãÞãã Êãñ¦ãñ Öö ‚ããõÀ ‚ã¹ãÆ¦¾ãàã Â¹ã Ôãñ Ôã½ã¾ã ‡ãŠãè ¼ããè ºãÞã¦ã Öãñ¦ããè Öõ ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ
‚ãã¹ã „Ôã ‡ãŠã¾ãÃ ‡ãŠãñ ‚ããä£ã‡ãŠ ¦ããèÌãÆ¦ãã Ôãñ ‡ãŠÀ ¹ãã¦ãñ Ööý ‚ãã¹ã ‚ã¹ã¶ããè ¹ããŸ¿ã ¹ãìÔ¦ã‡ãŠãò ¦ã©ãã ‡ãŠãùãä¹ã¾ããò
‡ãŠãñ ‡ãŠÖãú ÀŒã¦ãñ Öö? •ããè Öãú, ‚ã¹ã¶ããè ¹ãü¤ãƒÃ ‡ãŠãè ›ñºãÊã ‡ãñŠ Ôã½ããè¹ã ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ ƒÔãÔãñ ¹ãü¤ãƒÃ ‡ãŠÀ¦ãñ
Ôã½ã¾ã ‚ãã¹ã „¶Öò ‚ããÔãã¶ããè Ôãñ „Ÿã Ôã‡ãŠ¦ãñ Ööý ¾ããäª ‚ãã¹ã ‚ã¹ã¶ããè ¹ãìÔ¦ã‡ãŠãò ‡ãŠãñ ¹ãü¤ãƒÃ ‡ãŠãè ›ñºãÊã
Ôãñ ªîÀ ãä‡ãŠÔããè ‚ã¶¾ã ‡ãŠ½ãÀñ ¾ãã Àõ‡ãŠ ½ãò ÀŒã¦ãñ Öö ¦ããñ ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã ¹ãü¡¶ãñ ¹ãÀ ÖÀ ºããÀ ‚ãã¹ã‡ãŠãñ
„Ÿ‡ãŠÀ •ãã¶ãã ÖãñØãã, ãä•ãÔãÔãñ ‚ãã¹ã‡ãŠãè …•ããÃ ‚ããõÀ Ôã½ã¾ã ‚ããä£ã‡ãŠ ÊãØãñØããý ‚ãºã ‚ãã¹ã Ôã½ã¢ã
Øã† ÖãòØãñ ãä‡ãŠ Ö½ãò ÌãÔ¦ãì‚ããò ‡ãŠãñ „¶ã‡ãñŠ ¹ãÆ¾ããñØã ‡ãñŠ Ô©ãã¶ã ‡ãñŠ Ôã½ããè¹ã ‡ã‹¾ããò ÀŒã¶ãã ÞãããäÖ†ý ƒÔãÔãñ
‚ãã¹ã‡ãŠãñ „¶ã ÌãÔ¦ãì‚ããò ‡ãŠãñ ¹ãÆã¹¦ã ‡ãŠÀ¶ãñ ½ãò Ôã½ã¾ã ºãºããÃª ¶ãÖãé ‡ãŠÀ¶ãã ¹ãü¡¦ãã Öõý

vii. Ñã½ã ºãÞãã¶ãñ ÌããÊãñ „¹ã‡ãŠÀ¥ããò ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã ‡ãŠÀò: Ñã½ã ºãÞãã¶ãñ ÌããÊãñ ãäºã•ãÊããè ‡ãñŠ „¹ã‡ãŠÀ¥ããò ‡ãŠã
¹ãÆ¾ããñØã ‡ãŠÀ¶ãñ Ôãñ Ôã½ã¾ã ‚ããõÀ …•ããÃ ªãñ¶ããò ‡ãŠãè ºãÞã¦ã Öãñ¦ããè Öõý „ªãÖÀ¥ã ‡ãñŠ ãäÊã† ½ãÔããÊããò
‡ãŠãñ ¹ããèÔã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ãä½ã‡ã‹ÔãÀ ØãÆãƒÄ¡À ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã ‡ãŠÀ¶ãã ¾ãã ºãÆõ¡ ‡ãŠãñ ›ãñÔ› ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã†
›ãñÔ›À ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã ‡ãŠÀ¶ããý  ƒÔãÔãñ Ì¾ãã¹ã‡ãŠ Ô¦ãÀ ¹ãÀ  …•ããÃ ‚ããõÀ Ôã½ã¾ã ‡ãŠãè ºãÞã¦ã Öãñ¦ããè
Öõý

Øããä¦ããäÌããä£ã 15.5

‚ã¹ã¶ãñ ÜãÀ ½ãò „¹ãÊãº£ã Ôã½ã¾ã Ìã …•ããÃ ‡ãŠãñ ºãÞãã¶ãñ ÌããÊãñ „¹ã‡ãŠÀ¥ããò ‡ãŠãè ÔãîÞããè ¦ãõ¾ããÀ ‡ãŠÀòý †‡ãŠ ‡ãŠã¾ãÃ ‡ãŠãñ
„¹ã‡ãŠÀ¥ã ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã ‡ãŠÀ‡ãñŠ ¦ã©ãã ¹ãÆ¾ããñØã ãä‡ãŠ† ãäºã¶ãã ¹ãîÀã ‡ãŠÀòý ¶ããñ› ‡ãŠÀò ãä‡ãŠ ªãñ¶ããò ¦ãÀãè‡ãŠãò ½ãò Ôã½ã¾ã
‡ãŠã ãä‡ãŠ¦ã¶ãã ‚ãâ¦ãÀ ÀÖã ‚ããõÀ ‚ãã¹ã‡ãŠãñ ãä‡ãŠ¦ã¶ããè ©ã‡ãŠãÌã› ÖìƒÃý
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¹ããŸØã¦ã ¹ãÆÍ¶ã: 15.3

1. ãäÌããä¼ã¸ã ¦ãÀãè‡ãŠãò ‡ãŠãè ÔãîÞããè ºã¶ãã†ú ãä•ã¶ã‡ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã ‡ãŠÀ‡ãñŠ ãä¶ã½¶ããäÊããäŒã¦ã ÊããñØã ‚ã¹ã¶ãñ ‡ãŠã¾ãÃ
‡ãñŠ ªãõÀã¶ã ‚ã¹ã¶ããè …•ããÃ ºãÞãã Ôã‡ãòŠ:

‡ãŠ) ¹ããúÞãÌããé ‡ãŠàãã ½ãò ¹ãü¤¶ãñ ÌããÊãã ºãÞÞãã

Œã)  ãä‡ãŠÔãã¶ã

Øã)  Öã…Ôã‡ãŠãè¹ãÀ

2. ¶ããèÞãñ ºããù‡ã‹Ôã ½ãò ÜãÀ ‡ãŠãñ Ôãã¹ãŠ ‡ãŠÀ¶ãñ ¦ã©ãã Ì¾ãÌããäÔ©ã¦ã ÀŒã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ‚ã¹ãñãäàã¦ã ‡ãŠã¾ãÃ ãäª†
Øã† Øã† Ööý ƒ¶Öò ãäª† Øã† Ô©ãã¶ã ¹ãÀ ÔãÖãè ‰ãŠ½ã ½ãò ÊãØãã†úý

ÜãÀ ‡ãŠãè Ôã¹ãŠãƒÃ ‡ãŠ¹ãü¡ñ £ããñ¶ãã ¼ãÀÌãã ¹ãÀãŸñ ºã¶ãã¶ãã

¡ãäÔ›âØã , ¹ãŠ¶ããêÞãÀ ‡ãŠãñ ãäÍã¹ã‹› ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãñ ºãÆÍã ‡ãŠÀ¶ãã, ºãñÊã¶ãã, ØããñÊãñ ºã¶ãã¶ãã, ‚ãã›ã Øãîú©ã¶ãã,
‡ãŠÀ¶ãã, •ããÊãñ Ôãã¹ãŠ ‡ãŠÀ¶ãã, ãä¼ãØããñ¶ãã, ÔãìŒãã¶ãã, ãä¶ãÞããñü¡¶ãã ¼ãÀ¶ãñ ‡ãŠãè Ôãã½ãØãÆãè ¦ãõ¾ããÀ ‡ãŠÀ¶ãã,
¹ããñœã ÊãØãã¶ãã, ¢ãã¡î ÊãØãã¶ãã ¦ã©ãã ÔãìŒãã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ¦ãÊã¶ãã, Ôãã½ãØãÆãè ¼ãÀ¶ãã

¦ããÀ ½ãò ¡ãÊã¶ãã

‡ãŠã¾ãÃ ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãŠã ÔãÖãè ‰ãŠ½ã

3. ¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ ãäÌãÌãÀ¥ã ‡ãñŠ ¹ãÍÞãã¦ã ãäª† Øã† ¦ããè¶ã ãäÌã‡ãŠÊ¹ããò ½ãò Ôãñ ÔãÖãè ãäÌã‡ãŠÊ¹ã ‡ãŠã Þã¾ã¶ã ‡ãŠÀò Ìã
„Ôã ¹ãÀ ÔãÖãè ‡ãŠã ãä¶ãÍãã¶ã ÊãØãã†ú:

‡ãŠ.  Ôã½ã¾ã ¾ããñ•ã¶ãã ½ãò ãä‡ãŠÔã‡ãñŠ ãäÊã† ¹ãÖÊãñ Ôãñ ¾ããñ•ã¶ãã ºã¶ããƒÃ •ãã¦ããè Öõ :

i. £ã¶ã ŒãÞãÃ ‡ãŠÀ¶ãñ Öñ¦ãì

ii. ‡ãŠãõÍãÊããò ‚ããõÀ àã½ã¦ãã‚ããò ‡ãñŠ ¹ãÆ¾ããñØã Öñ¦ãì

iii. ¼ããäÌãÓ¾ã ½ãò ãä‡ãŠ† •ãã¶ãñ ÌããÊãñ ‡ãŠã¾ããô Öñ¦ãì
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Œã. Ì¾ããä‡ã‹¦ã ãä‡ãŠÔã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãŠã¾ãÃ ‡ãñŠ ªãõÀã¶ã ‚ã¹ã¶ãñ ÔãâÞãÊã¶ã ‡ãŠãñ ‡ãŠ½ã ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãã Öõ:

i. ‚ã¶¾ã ÊããñØããò ‡ãŠãñ ‚ã¹ã¶ãã ‡ãŠã½ã Ôããö¹ã ‡ãŠÀ

ii. ‚ã¹ã¶ãñ ‡ãŠã¾ãÃ ‡ãŠãñ ¶ã ‡ãŠÀ‡ãñŠý

iii. ‡ãŠã¾ãÃ ‡ãŠãñ ¹ãîÀã ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† Øããä¦ããäÌããä£ã¾ããò ‡ãŠãñ „ãäÞã¦ã ‰ãŠ½ã ½ãò Ì¾ãÌããäÔ©ã¦ã ‡ãŠÀ‡ãñŠý

‚ãã¹ã¶ãñ ‡ã‹¾ãã ÔããèŒãã

Ôã½ã¾ã ‚ããõÀ …•ããÃ ¹ãÆºãâ£ã¶ã ‚ã¹ã¶ãñ Ôã½ã¾ã ‚ããõÀ …•ããÃ ‡ãŠã ƒÓ›¦ã½ã ¹ãÆ¾ããñØã ‡ãŠÀ¶ãã

Ôã½ã¾ã ¹ãÆºãâ£ã¶ã     …•ããÃ ¹ãÆºãâ£ã¶ã

        Ôã½ã¾ã ¾ããñ•ã¶ãã

‡ãŠã¾ãÃ ÔãÀÊããè‡ãŠÀ¥ã ¹ãÆãä‰ãŠ¾ãã‚ããò ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã ‡ãŠÀò, •ãõÔãñ

-Ôã¼ããè ‡ãŠã¾ããô ‡ãŠãñ Ôã½ã¾ã ¹ãÀ ¹ãîÀã ‡ãŠÀò -‚ããä¦ããäÀ‡ã‹¦ã ÔãâÞãÊã¶ã ‡ãŠãñ Ôã½ãã¹¦ã ‡ãŠÀò

-ãäÌãÑãã½ã ‡ãñŠ ãäÊã† Ôã½ã¾ã ãä¶ã‡ãŠãÊãò -‡ãŠã¾ãÃ Ôãâºãâ£ããè ‡ãŠãõÍãÊããò ‡ãŠãñ ãäÌã‡ãŠãäÔã¦ã ‡ãŠÀò

-‚ã¹ã¶ãñ ½ã¶ããñÀâ•ã¶ã ‡ãñŠ ãäÊã† Ôã½ã¾ã ãä¶ã‡ãŠãÊãò -ÔãÖãè ½ãì³ã ‡ãŠã Þã¾ã¶ã ‡ãŠÀò

- „ãäÞã¦ã …úÞããƒÃ ¹ãÀ ‡ãŠã¾ãÃ ‡ãŠÀò

- ÌãÔ¦ãì‚ããò ‡ãŠãñ ‚ã¹ã¶ããè ¹ãÖìúÞã ‡ãñŠ ‡ãŠÀãèºã ÀŒãò

- ¦ã©ãã Ñã½ã ºãÞãã¶ãñ ÌããÊãñ „ãäÞã¦ã „¹ã‡ãŠÀ¥ããò ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã ‡ãŠÀò

¹ããŸãâ¦ã ¹ãÆÍ¶ã

1. Ôã½ã¾ã ¾ããñ•ã¶ãã ¦ãõ¾ããÀ ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ‡ã‹¾ãã Êãã¼ã Öö?

2. ¼ããÀãè, Ôãã½ãã¶¾ã ¦ã©ãã ÖÊ‡ãñŠ ‡ãŠã¾ããô ½ãò ‚ãâ¦ãÀ ºã¦ãã†ú? ¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ ‡ãñŠ ãäÊã† †‡ãŠ-†‡ãŠ „ªãÖÀ¥ã ¹ãÆÔ¦ãì¦ã
‡ãŠÀòý

3. †‡ãŠ ‡ãŠã¾ãÃ ‡ãŠãè ãäÌããä¼ã¸ã Øããä¦ããäÌããä£ã¾ããò ‡ãŠãñ Ñãñ¥ããèºã® ‡ãŠÀ¶ãã ½ãÖ¦Ìã¹ãî¥ãÃ ‡ã‹¾ããò Öõ?

4. ‚ãã¹ã `Ôãã½ãâ•ãÔ¾ã` Íãºª Ôãñ ‡ã‹¾ãã Ôã½ã¢ã¦ãñ Öö ‚ããõÀ ¾ãÖ Ôã½ã¾ã ºãÞãã¶ãñ ½ãò ãä‡ãŠÔã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ÔãÖã¾ã‡ãŠ
Öãñ¦ãã Öõ? „ãäÞã¦ã „ªãÖÀ¥ã ‡ãŠãè ÔãÖã¾ã¦ãã Ôãñ Ô¹ãÓ› ‡ãŠÀòý

5. ‚ãã¹ã‡ãŠãè ½ããú ‡ãŠãñ ªãñ ãäª¶ããò ‡ãñŠ ãäÊã† ÜãÀ Ôãñ ºããÖÀ •ãã¶ãã Öõý  ¹ããäÀÌããÀ ‡ãñŠ Ôã¼ããè ÔãªÔ¾ããò ‡ãŠãñ
„¶ã‡ãñŠ ‡ãŠã¾ãÃ Ôããö¹ãñ Øã† Ööý ‚ãã¹ã‡ãŠãñ ÜãÀ Ôãã¹ãŠ ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãŠã ‡ãŠã¾ãÃ Ôããö¹ãã Øã¾ãã Öõý
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ƒÔã ¹ããŸ Ôãñ ¹ãÆã¹¦ã —ãã¶ã ‡ãŠã Êãã¼ã „Ÿã¦ãñ Öì† ‚ãã¹ã ‚ã¹ã¶ãñ Ôã½ã¾ã ‚ããõÀ …•ããÃ ‡ãŠãñ ºãÞãã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ãä‡ãŠÔã
ãäÌããä£ã ‡ãŠã ‚ã¶ãìÔãÀ¥ã ‡ãŠÀòØãñ ãä•ãÔã‡ãŠã ‚ã¶ãìÔãÀ¥ã ‚ãã¹ã‡ãŠãè ½ããú ¶ãÖãé ‡ãŠÀ¦ããè ©ããèâ?  ¹ããäÀÌããÀ ‡ãñŠ ‚ã¶¾ã
ÔãªÔ¾ããò ‡ãŠã Ôã½ã¾ã ‚ããõÀ …•ããÃ ºãÞãã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ¼ããè ¾ããñ•ã¶ãã ¦ãõ¾ããÀ ‡ãŠÀòý

¹ããŸØã¦ã ¹ãÆÍ¶ããâñ ‡ãñŠ „¦¦ãÀ

15.1

Øããä¦ããäÌããä£ã ÊãÞããèÊãñ ‡ãŠã¾ãÃ ØãõÀ-ÊãÞããèÊãñ ‡ãŠã¾ãÃ

Ôã¹ãŠãƒÃ ‡ãŠÀ¶ãã Ìã ¹ããñœã ÊãØãã¶ãã √

¼ããñ•ã¶ã ¹ã‡ãŠã¶ãã √

‡ãŠ¹ãü¡ñ ãäÔãÊã¶ãã √

Ô‡ãîŠÊã •ãã¶ãã √

‡ãŠ¹ãü¡ñ £ããñ¶ãã √

ŒãÀãèªãÀãè ‡ãñŠ ãäÊã† •ãã¶ãã √

¹ããä¦ã ‡ãñŠ ãäÊã† ÊãâÞãºããù‡ã‹Ôã ¦ãõ¾ããÀ ‡ãŠÀ¶ãã √

ãäÌãÌããÖ Ôã½ããÀãñÖ ½ãò •ãã¶ãã √

‡ãŠ¹ãü¡ñ ƒÔ¨ããè ‡ãŠÀ¶ãã √

¹ãî•ãã ‡ãŠÀ¶ãã √

15.2

1. ‡ãŠ. ÔãÖãè

Œã ØãÊã¦ãý Ôã½ã¾ã ‡ãŠã ‡ãìŠÍãÊã¦ãã¹ãîÌãÃ‡ãŠ „¹ã¾ããñØã ¦ã¼ããè ãä‡ãŠ¾ãã •ãã Ôã‡ãŠ¦ãã Öõ •ãºã Ôã½ã¾ã ‡ãŠã¾ãÃ‰ãŠ½ã
¦ãõ¾ããÀ ãä‡ãŠ¾ãã •ãã†ý

Øã. ÔãÖãè

Üã. ØãÊã¦ã ý Ôã½ã¾ã ‡ãŠã¾ãÃ‰ãŠ½ã ¦ãõ¾ããÀ ‡ãŠÀ¦ãñ Ôã½ã¾ã Øããä¦ããäÌããä£ã¾ããò ‡ãŠãè ÔãâŒ¾ãã ‡ãŠãñ £¾ãã¶ã ½ãò
ÀŒã¶ãã ‚ã¦¾ãâ¦ã ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ Öõý

2. ‡ãŠ. Ôãã½ãã¶¾ã

Œã. ¼ããÀãè

Øã. ¼ããÀãè

Üã. ÖÊ‡ãŠã

¡. ÖÊ‡ãŠã



Ôã½ã¾ã ‚ããõÀ …•ããÃ ‡ãŠã ¹ãÆºãâ£ã¶ã

 86 x`g foKku

fVIi.kh

½ãã¡¿ãîÊã 2
½ãñÀã ¹ããäÀÌããÀ ‚ããõÀ ½ãö

Þã. Ôãã½ãã¶¾ã

œ. ¼ããÀãè

•ã. ¼ããÀãè

15.3

1. ¹ããŸ ‡ãŠã Ôãâª¼ãÃ Êãòý

2.

‡ãŠã¾ãÃ ‡ãŠãñ ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãŠã ÔãÖãè ‰ãŠ½ã

ÜãÀ ‡ãŠãè Ôã¹ãŠãƒÃ ‡ãŠ¹ãü¡ñ £ããñ¶ãã ¼ãÀÌãã ¹ãÀãŸñ ºã¶ãã¶ãã

•ããÊãñ Ôãã¹ãŠ ‡ãŠÀ¶ãã, ¹ãŠ¶ããêÞãÀ ‡ãŠ¹ãü¡ñ ãä¼ãØããñ¶ãã, ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãñ ‚ãã›ã Øãîú©ã¶ãã, ØããñÊãñ ºã¶ãã¶ãã,
‡ãŠãñ ãäÍã¹ã‹› ‡ãŠÀ¶ãã, ºãÆÍã ‡ãŠÀ¶ãã, ãä¶ãÞããñü¡¶ãã, ºãñÊã¶ãã, ¼ãÀ¶ãñ ‡ãŠãè Ôãã½ãØãÆãè
¢ãã¡î ÊãØãã¶ãã, ¡ãäÔ›âØã ‡ãŠÀ¶ãã, ÔãìŒãã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ¦ããÀ ¦ãõ¾ããÀ ‡ãŠÀ¶ãã, Ôãã½ãØãÆãè
¹ããñœã ÊãØãã¶ãã ¹ãÀ ¡ãÊã¶ãã,  ÔãìŒãã¶ãã ¼ãÀ¶ãã, ¦ãÊã¶ãã

3. ‡ãŠ. (iv)   Œã. (iii)    Øã. (i)


