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ßkl

13

izko/ku ,oa lap;

vki tkurs gSa fd O;olk;h vius [kkrs pkyw O;kikj vo/kj.kk ds vk/kj ij cukrs gSa
vFkkZr~ og ekudj pyrs gSa fd O;olk; vuar dky rd pysxkA blfy, fdlh Hkh o"kZ
ds 'kq¼ ykHk ds fu/kZj.k ds fy, O;olkf;;ksa dks u dsoy orZeku vkdfLedrkvksa dks
è;ku esa j[kuk gksxk cfYd Hkfo"; dh vkdfLedrkvksa dks Hkh è;ku esa j[kuk gksxkA okLro
esa izko/ku ,oa lap; ,sls gh vk;kstu gSa tks Hkfo"; dh vko';drkvksa ls lacafèkr gksrs
gSa rFkk ftuds fy, orZeku dh vk; esa ls ,d Hkkx cpkdj vyx j[k fy;k tkrk gSA

bl vè;k; ds vè;;u ds i'pkr vki bl ;ksX; gks tk,¡xs fd %
• izko/ku dk vFkZ vkSj mldh vko';drk dks le> ldsaxs_
• lap; ds vFkZ dks le> ldsaxs_
• lap; ds fofHkUu izdkjksa dh O;k[;k dj ldsaxs vkSj
• izko/ku ,oa lap; esa varj dks tku ldsaxsA

 13-1 izko/ku % vFkZ ,oa vko';drk

vki tkurs gSa fd ge vius nSfud thou esa Hkfo"; dh laHkkfor vko';drkvksa ds fy,
fofHkUu O;oLFkk,¡ djrs gSaA mnkgj.k ds fy,] ekuk fd vkids firk vkidks mPp f'k{kk
fnykuk pkgrs gSa tSls fd baftfu;fjax] MkDVksjsV vFkok vU; dksbZ is'kkxr ikB~;Øe] blds
fy, mUgsa dkiQh /u dh vko';drk gksxhA vc iz'u iSnk gksrk gS fd vkids firk bruh
jkf'k dh O;oLFkk dSls djsaxsA gk¡] vkidk lkspuk lgh gS] og vkt ls gh cpr djuk
izkjEHk djsaxs rFkk izR;sd o"kZ og ;gh djsaxsA tks ?kVuk,a Hkfo"; esa ?kfVr gks ldrh gSa]
mudh ;kstuk miyC/ lalk/uksa ls orZeku esa gh cuk yh tkrh gSA blh izdkj O;olk;
esa Hkh ;gh fd;k tkrk gSA tc Hkh fuf'pr gkfu vFkok O;; dh laHkkouk gksrh gS] rks muds
fy, O;oLFkk orZeku o"kZ ds ykHk@vf/D; esa ls vfxze :i ls dj yh tkrh gSA lEHkkfor
gkfu@O;; ds fy, tks jkf'k vyx ls j[k yh tkrh gS] mls izko/ku dgrs gSaA

;fn fdlh jkf'k dk Hkfo"; esa Hkqxrku fd;k tkuk gS rFkk ;g jkf'k fuf'pr gS rks ;g
ns;rk gSA mnkgj.k ds fy, vDVwcj ekg dk :- 2]000 fdjk, dk Hkqxrku 31 vDVwcj
dks fd;k tkrk gS rFkk mldk Hkqxrku vHkh rd ugha fd;k x;k gS rks miØe] fdjk;k

mís';
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[kkrk dks uke rFkk vnÙk fdjk;k [kkrk dks tek djsxk D;ksafd ;g ,d fuf'pr ns;rk gSA
ysfdu ;fn nsunkjh vFkok laHkkfor gkfu dh jkf'k fuf'pr ugha gSa rks ykHk&gkfu [kkrs ds
uke esa fy[kdj ,d vuqekfur jkf'k dks vyx ls j[k fy;k tk,xkA bl vyx j[kh xbZ
jkf'k dks izko/ku dgsaxsA bl izdkj ls izko/ku dk vFkZ gS Hkfo"; esa vfuf'pr gkfu@O;;
ds Hkqxrku ds fy, vuqekfur jkf'kA izko/ku ds dqN mnkgj.k gSa % nsunkjksa ij lafnX/
½.kksa ds fy, izko/ku] nsunkjksa ij cV~Vk jkf'k ds fy, izko/ku] ßkl ds fy, izko/kuA

izko/ku dh vko';drk
izko/ku fuEu ds fy, fd, tkrs gSa %
i. ßkl] lEifÙk;ksa ds ewY; dk iquewZY;kadu vFkok dVkSrhA
ii. ,d Kkr ns;rk ftldh jkf'k dk lVhd fu/kZj.k djuk laHko ugha gSA
iii. fookfnr nkok
iv. lEifÙk dh olwyh vFkok djksa ds Hkqxrku ij fof'k"V gkfu
v. ns;rk dk Hkqxrku
vi. vizkI; ½.kksa@lafnX/ ½.kksa dk viys[ku
vii. vkdfLed ns;rk,¡

izko/ku ds fy, lkekU; fu;e %
i. bldk l`tu ykHk gkfu [kkrs ds uke esa izfof"V djds fd;k tkrk gSA
ii. bldk l`tu Kkr ns;rk vFkok fuf'pr vkdfLed O;; ds fy, fd;k tkrk gS]

tSls fd vizkI; ,oa lafnX/ ½.kksa ds fy, izko/ku ,oa ßkl ds fy, izko/ku
vkfnA

iii. O;olk; esa ykHk gks vFkok gkfu] izko/ku dh O;oLFkk djuh gh gksrh gSA
iv. ;g va'k/kjdksa esa ykHkka'k forj.k ds fy, miyC/ ugha gksrk gSA
v. izko/ku ,d fuf'pr jkf'k dk fd;k tkrk gS] blfy, Kkr vkdfLedrk ds fy,

izfro"kZ ,d fuf'pr jkf'k ,d vksj j[k nh tkrh gSA
vi. Kkr ns;rk ,oa vkdfLedrk ds fy, izko/ku djuk vfuok;Z gSA
vii. izko/ku dks lkekU;r% fLFkfr fooj.k dh ns;rk dh vksj fn[kk;k tkrk gSA

mfpr 'kCnksa }kjk fjDr LFkkuksa dh iwfrZ djsa %

i. izko/ku dk vFkZ gS vuqekfur jkf'k tks Hkfo"; ds fy, ,d vfuf'pr
 vFkok  ds Hkqxrku ds fy, gksrh gSA

ii. izko/ku  nkos ds fy, O;oLFkk gksrh gSA
iii. izko/ku dk l`tu  ds uke esa fy[kdj fd;k tkrk gSA
iv. izko/ku dh jkf'k  dks ykHkka'k forj.k ds fy, miyC/ ugha gksrh gSA
v. izko/ku dks lkekU;r% fLFkfr fooj.k ds  i{k esa n'kkZ;k tkrk gSA

ikBxr iz'u ikBxr iz'u ikBxr iz'u ikBxr iz'u ikBxr iz'u 13-1
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13-2 lap; dk vFkZ

gekjk Hkfo"; vfuf'pr gSA Hkfo"; esa cgqr lh vkdfLedrk,¡ ,oa fofHkUu vko';drk,a
gksrh gSaA dHkh&dHkh ge dqN lEHkkfor gkfu;ksa@O;;ksa dk vuqeku yxkrs gSa] ftudks geus
Hkfo"; esa ogu djuk gSA blds fy, ge viuh orZeku vk; esa ls dqN /u cpk ysrs
gSaA ;fn lEHkkfor ?kVuk ?kfVr gksrh gS rks ge bl cpkbZ xbZ jkf'k dk mi;ksx dj ldrs
gSaA ekuk vkids firk ` 20]000 ekfld dekrs gSa rFkk og fdlh vizR;kf'kr ?kVuk ds
fy, dqN /u cpkdj ugha j[krs gSaA ekuk fd eghus ds eè; esa vki chekj gks tkrs gSa
rks vkids firk vkids bykt ds fofHkUu [kpksZa dh fdl izdkj ls O;oLFkk djsaxs\ fuf'pr
gS fd og vius fe=kksa] lxslacaf/;ksa vkfn ls iSlk ekaxsxsA ;fn os vkids firk dh lgk;rk
ugha djrs gSa rks D;k gksxk\

;fn vkids firk us bl izdkj dh vizR;kf'kr ?kVukvksa ds fy, dqN /u cpk;k gksrk rks
mUgsa bl izdkj dh dfBukbZ dk lkeuk ugha djuk iM+rkA bl izdkj ls tks jkf'k ge viuh
orZeku vk; esa ls Hkfo"; dh vlaHkkfor ?kVukvksa dk Hkqxrku djus ds fy, ,d vksj
cpkdj j[krs gSa] lap; dgykrk gSA

Hkfo"; vfuf'pr gSa] O;olk; esa dbZ ,slh ?kVuk,a gSa tks ?kfVr gks ldrh gSa ftudh igys
ls dksbZ laHkkouk ugha FkhA blds fy, ;kstukc¼ rjhds ls /u dh O;oLFkk djuk vko';d
gksrk gSA o"kZ esa dqy vftZr vk; esa ls dqN jkf'k dks lap; ds :i esa vyx j[kus dh
vko';drk gksrh gSA

lap; og jkf'k gS ftls ykHk esa ls cpk dj ,d vksj j[k fn;k tkrk gSA ;g ykHk vFkok
lafpr dk fofu;kstu gksrk gS tks O;olk; dh foÙkh; fLFkfr dks lqǹ<+ djus ds fy, gksrk
gSA ;g ykHkksa ds fo:¼ dksbZ vf/Hkkj ugha gSA ;g fdlh nsunkjh vFkok lEifÙk ij ßkl dks
iwjk djus ds fy, ugha gksrkA lap; ds mnkgj.k gSa % lkekU; lap;] foLrkj ds fy, lap;]
ykHkka'k lekuhdj.k ds fy, lap;] izfrLFkkiu dh ykxr esa òf¼ ds fy, lap; vkfnA

 13-3 lap; ds izdkj

dHkh&dHkh O;olk; dks] Hkfo"; dh Kkr vFkok vKkr vkdfLedrkvksa@vkikr fLFkfr;ksa
dh lEHkkO;rk dk vuqeku yxkuk gksrk gSA blds Hkqxrku ds fy,] og ykHkksa ,oa vU;
vkfèkD;ksa ds ,d Hkkx dks cpkdj j[k ysrk gS] ftls lap; dgrs gSaA lap; ykHk dk
fofu;kstu gksrk gS u fd ykHk ij vf/Hkkj D;ksafd ;g fdlh Kkr ns;rk ds Hkqxrku djus
vFkok lEifÙk ds ewY; esa vk, ßkl dks iwjk djus ds fy, ugha gksrk gSA ;g ykHk dk
og Hkkx gS ftls ,d vksj cpkdj j[k fy;k tkrk gS] ftlls vizR;kf'kr nsunkjh vFkok
Hkfo"; dh vkikrdkyhu fLFkfr ls fuiVk tk ldsA bldk l`tu ykHk&gkfu fofu;kstu
[kkrs ds uke esa izfof"V djds fd;k tkrk gSA bldk l`tu mlh fLFkfr esa gks ldrk gS
tcfd O;olk; dks ykHk gks jgk gksA bls lkekU;r% fLFkfr fooj.k ds ns;rk i{k esa n'kkZ;k
tkrk gSA lap; fuEufyf[kr oxks± esa ckaVs tk ldrs gSa %

(i) lkekU; lap;    (ii) iwathxr lap;     (iii) xqIr lap;    (iv) vk;xr lap;
(v) fof'k"V lap;   (vi) lafpr dks"k     (vii) ½.k 'kks/u lap;
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i) lkekU; lap; % tSlk fd uke ls Li"V gS] lkekU; lap; fdlh fof'k"V mís';
ls tqM+k ugha gksrkA bldk mi;ksx Hkfo"; dh fdlh Hkh vkdfLedrk vFkok
vKkr nsunkjh ds fy, fd;k tk ldrk gSA lkekU; lap; dk l`tu dkuwuh :i
ls vfuok;Z ugha gksrkA bldk  l`tu dsoy ml fLFkfr esa fd;k tkrk gSa tcfd
i;kZIr ykHk gksA bls ykHk&gkfu fofu;kstu [kkrs ds uke i{k esa n'kkZ;k tkrk gSA
bldh fo'ks"krk,a fuEu gSa %
• bldk l`tu fdlh mís'; fo'ks"k ds fy, ugha fd;k tkrk cfYd Hkfo";

dh vkdfLedrkvksa ds fy, fd;k tkrk gSA
• bldk mi;ksx Hkfo"; dh fdlh Hkh gkfu dh iwfrZ ds fy, fd;k tk

ldrk gSA
• bldk l`tu dsoy ml fLFkfr esa fd;k tkrk gS] tc O;olk; ds ikl

i;kZIr ykHk gksaA
• bldk l`tu ykHk gksus dh fLFkfr esa gh fd;k tkrk gS vFkkZr~ ;g ykHk

ij fuHkZj djrk gSA
• bldks ykHk gkfu fofu;kstu [kkrs ds uke esa n'kkZ;k tkrk gSA
• blds dkj.k dsoy forj.kh; ykHk esa gh deh gksrh gSA

bl lap; dk l`tu vk;xr ykHk dks vyx j[kdj fd;k tkrk gSA bldk mís';
O;olk; dh lkekU; foÙkh; fLFkfr dks l`n`<+ djuk gksrk gSA ;g fdlh mís';
fo'ks"k ds fy, ugha gksrkA ;g mUeqDr lap; gSA ;g Hkfo"; dh lHkh vn`';
vkdfLedrkvksa ds fo:¼ lqj{kk dop ds :i esa dk;Z djrk gSA ;g ykHkka'k ds
forj.k ds fy, rqjar miyC/ jgrk gSA

lkekU; lap; lax`fgr ykHk gksrs gSaA ;g vkf/D; dk Hkkx gksrs gSaA ;g ykHk esa
ls cpkdj j[kh jkf'k gksrs gSaA ;fn ykHk ugha gaS rks lap; Hkh ugha gkasxsA lap;
vforfjr ykHk gksrs gSaA ;g ykHkksa dk fofu;kstu gSaA izko/ku ykHkiwoZ gksrs gaS]
tcfd lap; ykHkksÙkj gksrs gSaa] ykHkksa dks Kkr fd, fcuk dksbZ O;fDr lap; ds ckjs
esa ckr ugha dj ldrkA lap; l`tu] ,d vPNh O;kolkf;d uhfr ekuh tkrh
gSA lap;] O;olk; dh foÙkh; fLFkfr dks l`n`<+ djrs gSaA lap;ksa dk l`tu fofHkUu
mís';ksa ds fy, fd;k tkrk gSA ;g O;olk; foLrkj ds fy, gks ldrs gSa] ;g
ykHkka'k lekuhdj.k ds fy, gks ldrs gSa vFkok ½.k i=kksa ;k ½.kksa ds Hkqxrku
ds fy, gks ldrs gSaA lap; dk l`tu] vk;xr ykHkksa vFkok iwathxr ykHkksa esa ls
fd;k tk ldrk gSA iwathxr ykHkksa esa ls ftu lap;ksa dk l`tu fd;k tkrk gS] og
iwathxr lap; dgykrs gSa rFkk vU;ksa dks vk;xr lap; dgrs gSaA

ii) iw¡thxr lap; % iw¡thxr lap;ksa dk l`tu lkekU;r% iw¡thxr izo`Qfr ds ykHkksa esa
ls fd;k tkrk gSA tSls fd iw¡thxr ykHk] va'k ,oa ½.ki=kksa ds fuxZeu ij
izhfe;e] lekesyu iwoZ ykHk] lEifÙk;ksa ,oa ns;rkvksa ds iqueZwY;kadu ls ykHkA
bldk va'k/kjdksa esa ykHkka'k ds :i esa forj.k ugha fd;k tkuk pkfg,A ;g
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O;olk; dh foÙkh; fLFkfr dks lqn`<+ djus] iw¡thxr gkfu;ksa vFkok vlkekU;
izo`Qfr dh gkfu;ksa dks vifyf[kr djus ds fy, iz;qDr gksrk gSA bl izdkj ls
iw¡thxr lap; %
• ykHkksa dk fofu;kstu gksrk gSA ftldks jksdM+ ykHkka'k ds :i esa forj.k

ugha fd;k tk ldrkA
• bldh mRifÙk eq[; :i ls (i) mn~;e ,oa blds va'k/kjdksa ds chp

lerk ysunsuksa ls_ (ii) O;kolkf;d lfEeJ.k ds ys[kkadu lek;kstuksa ls_
(iii) fons'kh eqnzk ifjpkyu ysunsuksa esa vUrj ls_ (iv) lEifÙk;ksa ds
iquewZY;kadu ls mRiUu vkf/D; ls_ (v) ,slk xSj olwy ykHk ftldks
vk; esa lfEefyr ugha fd;k tkrk gSA

• iw¡thxr lap;ksa ds mnkgj.k gSa % izfrHkwfr izhfe;e] iw¡th 'kks/u lap;]
O;olk; ds foy; ,oa vf/xzg.k ls mRiUu iw¡thxr lap;] oS/kfud
lap;] lEifÙk dk iqu% ewY;kadu lap; ,oa fofue; mrkj&p<+ko lap;A

iw¡thxr lap; dk l`tu iw¡thxr ykHkksa esa ls fd;k tkrk gSA iw¡thxr ykHk fu;fer
O;kolkf;d ykHk ugha gksrsA ;g mu ysunsuksa ls mRiUu ykHk gksrs gSa] tks vukorhZ
gksrs gSaA iw¡thxr lap;] lkekU;r% ykHkka'k forj.k ds fy, miyC/ ugha gskrs gSaA
budks O;olk; dh foÙkh; fLFkfr dks l`n`<+ djus vFkok iw¡thxr gkfu;ksa dh iwfrZ
djus ds fy, vyx ls j[kk tkrk gSA iw¡thxr ykHkksa ds mnkgj.k fuEu gSa%
d) LFkkbZ lEifÙk;ksa ds foØ; ls ykHk
[k) lekesyu iwoZ ykHk
x) ½.ki=kksa ds 'kks/u ls ykHk
?k) va'kksa vFkok ½.ki=kksa ds fuxZeu ij izhfe;e
Ä) va'kksa dh tCrh ij ykHk
p) O;olk; ds vf/xzg.k ij ykHk
N) ykHk tks O;olk; dh fu;fer fØ;kvksa ls vftZr ugha fd, x, gSaA

iw¡thxr lap; dk mi;ksx fuEu izdkj ls fd;k tk ldrk gS %
d) cksul va'kksa dk fuxZeu
[k) [;kfr dk viys[ku
x) izkjfEHkd O;;ksa dk viys[ku
?k) va'kksa@½.ki=kksa ds fuxZeu ij O;;ksa dk viys[ku
Ä) lekesyu iwoZ dh gkfu;ksa dk viys[ku

iii) xqIr lap; % dHkh&dHkh iQeZ ,sls lap; dk l̀tu djrh gS ftldks rqyui=k esa
ugha fn[kk;k tkrkA bls xqIr lap; vFkok fNik lap; vFkok vkUrfjd lap; dgrs
gSaA ;g lap; foÙkh; fooj.kksa esa ugha fn[kk;k tkrkA ;g O;olk; dh foÙkh; fLFkfr
dks l̀ǹ<+ djrk gS] vkRefo'okl ,oa fLFkjrk dks c<+krk gSA bldk l̀tu cSad] chek
,oa foÙkh; dEifu;ksa dks NksM+dj vU; la;qDr iw¡th dEifu;ka ugha djrhA
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iv) vk;xr lap; % ;g lap; vk;xr ykHk ds ml Hkkx ls fy, tkrs gSa] ftudks
udn ykHkka'k ds :i esa forfjr fd;k tk ldrk gS] ;|fi blds dqN Hkkx dks
fdUgha vU; mís';ksa ds fy, vyx ls j[kk tk ldrk gSA

v) fof'k"V lap; % tSlk fd uke ls Li"V gS] fof'k"V lap; dk l`tu fof'k"V
mís'; ds fy, fd;k tkrk gSA bldk mi;ksx dsoy mlh mís'; ds fy, fd;k
tkrk gS] ftlds fy, mldk l`tu fd;k x;k gS] vU; fdlh mís'; ds fy, ughaA
iQeZ dks ykHk gks vFkok gkfu] fof'k"V lap;ksa dk l`tu djuk dkuwuh :i ls
vfuok;Z gSA bldh izfof"V ykHk&gkfu [kkrs ds uke esa dh tkrh gSA bl izdkj
ds lap; ds mnkgj.k gSa % ykHkka'k lerksyu lap;] fuos'k mrkj&p<+ko lap;]
la;a=k izfrLFkkiu lap; ,oa ½.k i=kksa ds 'kks/u ds fy, lap;A bl izdkj ls
bldh fo'ks"krk,a gSa %
d) bldk l`tu fof'k"V mís'; ds fy, fd;k tkrk gSA
[k) bldk mi;ksx dsoy mlh fof'k"V mís'; ds fy, fd;k tkrk gS] ftlds

fy, bldk l`tu fd;k x;k gSA
x) pkgs ykHk gks vFkok u gks] bldk l`tu vfuok;Z gSA
?k) lgh ykHk fu/kZj.k ds fy, bldk l`tu vko';d gSA
Ä) bls ykHk gkfu [kkrs ds uke i{k esa fn[kk;k tkrk gSA
p) blds dkj.k 'kq¼ ykHk ?kV tkrs gSaA

bldk l`tu Hkh vk;xr ykHkksa dks vyx j[kdj fd;k tkrk gSA ysfdu ;g
fof'k"V mís'; ds fy, gh gksrk gSA ;g rqjUr forj.k ds fy, miC/ ugha gksrkA
mnkgj.k ds fy, ½.k i=kksa ds 'kks/u ds fy, l`tu fd;k x;k lap;A ns;rk
vof/ esa ;g lap; forj.k gsrq miyC/ ugha gksrkA ½.k i=kksa ds 'kks/u ds
i'pkr~ ;g lkekU; lap; cu tkrk gSA blh izdkj ls ykHkka'k lekuhdj.k ds fy,
Hkh lap; dk l`tu fd;k tk ldrk gSA

vi) lap; dks"k % tc ykHk ds ,d Hkkx dks vyx j[k fn;k tkrk gS rFkk O;olk;
esa bldk mi;ksx fd;k tkrk gS rks ;g lap; gksrk gSA ysfdu ykHk ,oa vfèk'ks"k
ds Hkkx dks vyx dj O;olk; ls ckgj mldk fuos'k dj fn;k tkrk gSa rks bls
lap; dks"k dgrs gSaA bl fLFkfr esa jksdh xbZ jkf'k dk lqjf{kr izfrHkwfr;ksa esa fuos'k
dj fn;k tkrk gS] ftudks rqjUr ,oa ljyrk ls foØ; fd;k tk ldsA fuos'k]
fuf'pr vof/ ds fy, ugha fd, tkrsA bldk mís'; O;kolkf;d bdkbZ dh
foÙkh; fLFkfr dks l`n`<+ djuk gksrk gSA vr% ^dks"k* 'kCn] lap; ds O;olk; ds
ckgj fd, x, fuos'k dks n'kkZrk gSA lap; dks"kksa dk fuos'k fuf'pr vof/ ds
fy, ugha fd;k tkrkA bldk l`tu lnk vkcaVu ;ksX; ykHkksa esa ls fd;k tkrk gSA
lap; dks"k ds fuos'k ls izkIr C;kt dk iqu% fofu;ksx djuk vko';d ugha gSA

og ykHk ftls vyx ls j[k fy;k tkrk gS rFkk O;olk; esa mi;ksx dj fy;k
tkrk gS] lap; dgykrk gSA ysfdu ykHk ds Hkkx dks ,d vksj j[k fy;k tk, vkSj
mldk fuos'k O;olk; ds ckgj dj fn;k tk, rks bls lap; dks"k dgrs gSaA
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d) fuos'k fuf'pr vof/ ds fy, ugha gksrs gSaA
[k) bldk l`tu lnk vkcaVu ;ksX; ykHkksa esa ls fd;k tkrk gSA
x) lap;dks"k ds fuos'k ij izkIr C;kt dk iqu% fuos'k djuk vko';d ugha gSaA

vii) lafpr dks"k % lafpr dks"k dh LFkkiuk] nh?kZ vof/ ½.k vFkok ns;rkvksa ds 'kksèku
vFkok lEifÙk;ksa ds izfr LFkkiu vFkok iV~Vkf/dkj ds uohuhdj.k ds fy, dh tkrh
gSA lafpr dks"k dk fuekZ.k okf"kZd ;ksxnku }kjk fd;k tkrk gSA bl ;ksxnku jkf'k dk
O;olk; ds ckgj] ljyrk ls fcØh ;ksX; izfrHkwfr;ksa esa fuos'k fd;k tkrk gSA fuos'k
ij izkIr C;kt dks iqu% mUgha izfrHkwfr;ksa esa fofu;ksx dj fn;k tkrk gSA vr% lafpr
dks"k gks ldrk gS % (i) LFkkbZ lEifÙk;ksa dh izfr LFkkiuk ds fy, vFkok (ii)
½.ki=kksa ds 'kks/u vFkok ½.k ds iquHkZqxrku ds fy,A

LFkkbZ lEifÙk;ksa dh izfr LFkkiuk ds fy, lafpr dks"k ,d izko/ku gksrk gSA ysfdu
½.ki=kksa ds 'kks/u vFkok ½.k dh okilh ds fy, lafpr dks"k] ykHk dk
fofu;kstu gksrk gSA dEiuh dks lafprdks"k ds l`tu dh vko';drk ugha gksrhA

lap;] ykHk ds fofu;kstu gksrs gSa vFkkZr~ ftuesa izko/ku ,oa vU; O;; lfEefyr
gSa] ds ?kVk nsus ij ykHkksa dk fu/kZj.k fd;k x;k gksA lap;] vof'k"V vk; gksrs
gSa] tks lHkh O;;ksa ,oa djk/ku vkfn ds i'pkr cps jgrs gSa rFkk buij Lokfe;ksa
vFkkZr~ va'k/kjdksa dk vf/dkj gksrk gSA
d) lafpr dks"k fuos'k] ,d fuf'pr vof/ ds fy, gksrk gSA
[k) ;g lnk vkcaVu ds fy, ykHk esa ls ugha gksrk] mnkgj.k ds fy, lEifÙk

ds izfr LFkkiu ds fy, lafpr dks"k] ßkl ds fy, izko/ku gksrk gSA
bldk l`tu ykHk ds u gksus ij Hkh vfuok;Z :i ls fd;k tkrk gSA

x) lafpr dks"k ds C;kt dks lnSo iqu% fuos'k fd;k tkrk gSA

lafpr dks"k] okf"kZd ;ksxnkuksa }kjk fufeZr gksrk gSA ;ksxnkuksa dks O;olk; ds ckgj
ljyrk ls fcØh ;ksX; izfrHkwfr;ksa esa fuos'k dj fn;k tkrk gSA fofu;ksftr jkf'k
ij izkIr C;kt dks mUgha izfrHkwfr;ksa esa iqu% fuosf'kr dj fn;k tkrk gSA

,d lafpr dks"k (i) LFkkbZ lEifÙk;ksa dh izfr LFkkiuk ds fy, (ii) ½.ki=kksa ds
'kks/u ,oa ½.k dks pqdrk djus ds fy, gksrk gSA LFkkbZ lEifÙk dh izfrLFkkiuk
ds fy, lafpr dks"k ,d izko/ku gSA ysfdu ½.ki=kksa ds 'kks/u ,oa ½.k ds
pqdrk djus ds fy, lafpr dks"k ykHkksa dk fofu;kstu gSA lafpr dks"k ;g n'kkZrk
gS fd jkf'k dk O;olk; ls ckgj fuos'k fd;k x;k gSA

lap; l̀tu ds lkekU; fu;e
i. bldk l`tu ykHk gkfu fofu;kstu [kkrs ds uke esas izfof"V djds fd;k tkrk gSA
ii. bldk l`tu vKkr ns;rk ds Hkqxrku ds fy, fd;k tkrk gS ;k fiQj dEiuh dh

foÙkh; fLFkfr dks lqn`<+ djus ds fy, ;k fiQj ykHkka'k ds lekuhdj.k ds fy,A

izko/ku ,oa lap; ikB~;Øe - IV
ßkl] izko/ku ,oa lap;
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iii. lap; dk l`tu O;olk; esa ykHk gksus dh fLFkfr esa gksrk gSA
iv. bldk forj.k va'k /kjdksa esa ykHkka'k ds :i esa fd;k tk ldrk gSA
v. okLrfod jkf'k dh vko';drk dks è;ku esa j[ks fcuk gh lap; dk l`tu fd;k

tkrk gSA dsoy ½.ki=kksa ds 'kks/u gsrq lap; l`tu ds fy, ,d fuf'pr èkujkf'k
,d vksj j[k nh tkrh gSA

vi. lap; dk l`tu O;olk; dh foÙkh; uhfr ,oa izcU/ fu.kZ;u ij fuHkZj djrk gSA
vii lkekU;r% ;g rqyu i=k ds nkf;Ro i{k esa n'kkZ;k tkrk gS] D;ksafd ;g ,d

fof'k"V lap; ugha gSA

mfpr 'kCn Hkjdj fjDr LFkkuksa dh iwfrZ djsa %
i. orZeku vk; esa ls tks jkf'k Hkfo"; dh vizR;kf'kr ?kVuk ds Hkqxrku ds fy, ,d

vksj j[kh tkrh gS  dgykrh gSA
ii.  dk l`tu dkuwuh :i ls vfuok;Z ugha gSA
iii.  lap; dk l`tu  ykHk ls fd;k tkrk gSA
iv. LFkkbZ lEifÙk;ksa dh fcØh ls ykHk  ykHk gksrk gSA
v.  lap; dks foÙkh; fooj.k esas ugha fn[kk;k tkrkA
vi. ,d vksj cpkdj j[ks ykHk rFkk mlds O;olk; esa iz;ksx dks 

dgrs gSaA
vii. ,d vksj cpkdj j[ks ykHk rFkk mlds O;olk; ds ckgj fuos'k dks 

dgrs gSaA
viii. lafpr dks"k fuos'k  vof/ ds fy, gksrs gSaA

 13-4 izko/ku ,oa lap; esa vUrj

Ø-la-        izko/ku           lap;

 1- bldk l`tu ykHk&gkfu [kkrs ds bldk l`tu ykHk&gkfu fofu;kstu [kkrs
uke esa fy[kdj fd;k tkrk gSA ds uke esa fy[kdj fd;k tkrk gSA

 2- ;g ykHk ij izHkkj gksrk gS] ;g ykHk dk fofu;kstu gS rFkk bldk
ftlds fcuk O;olk; dk lgh l`tu lgh ykHk ;k gkfu ds fu/kZj.k
ykHk vFkok gkfu Kkr ugha fd;k ds fy, ugha fd;k tkrkA
tk ldrkA

 3- O;olk; dks ykHk gks vFkok gkfu] bldk l`tu dsoy rHkh fd;k tkrk gS
blds fy, O;oLFkk dh tkrh gSA tc O;olk; esa ykHk gksA

ikBxr iz'u ikBxr iz'u ikBxr iz'u ikBxr iz'u ikBxr iz'u 13-2
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 4- ;g va'k/kjdkas esa ykHkka'kforj.k ds bldks va'k/kjdksa esa ykHkka'k ds :i esa
fy, miyC/ ugha gksrk gSA forfjr fd;k tk ldrk gSA

 5- ;g Kkrns;rk vFkok fuf'pr ;g jkf'k] Hkfo"; dh vKkr nsunkjh
vkdfLedrk ds fy, jkf'k gS ds Hkqxrku vFkok O;olk; dh foÙkh;
tSls fd vizkI; ,oa lafnX/ ½.kksa fLFkfr dks lqn`<+ djus vFkok ykHkka'k
ds fy, izko/ku ;k fiQj ßkl ds ds lekuhdj.k ds fy, gksrh gSA
fy, izko/kuA

 6- izko/ku djuk] izcU/ ds fy, ,d lap; dk l`tu dkuwuh :i ls vfuok;Z
dkuwuh vfuok;Zrk gSA ugha gSA ;g O;olk; dh foÙkh; uhfr

,oa izca/ ds fu.kZ;u ij fuHkZj djrk
gSA

 7- izko/ku dks ns;rk dh vksj vFkok lap; Lokeh dh lerk ls lacafèkr
½.kkRed lEifÙk ds :i esa gksrs gSaA bls rqyui=k ds ns;rk i{k esa
laifÙk;ksa dh vksj fy[kk tk n'kkZ;k tkrk gS D;ksafd ;g fof'k"V
ldrk gSA lap; ugha gSA

 8- ;g og jkf'k gS] ftldk viys[ku blesa ,slh dksbZ jkf'k lfEefyr ugha gS]
vFkok jksduk] ßkl ds izko/ku ds tks laifÙk ds ewY; ds ßkl] uohuhdj.k
fy,] uohuhdj.k] lEifÙk ds ewY; vFkok deh ;k fdlh Kkr nkf;Ro ds
esa ßkl vFkok dksbZ Kkr nsunkjh ds fy, gks ftldk lVhd fu/kZj.k ugha
fy, gksrk gS] ftudk lgh fu/kZj.k fd;k tk ldrkA
ugha fd;k tk ldrkA

 9- ftlds fy, mldk l`tu fd;k jkf'k dk mi;ksx fdlh Hkh mís'; ds
x;k gS] blds vfrfjDr fdlh fy, fd;k tk ldrk gS] D;ksafd ;g
mís'; ds fy, bl jkf'k dk og ykHk gSa ftldk vkcaVu ugha
mi;ksx ugha fd;k tk ldrkA fd;k x;k gSA

 10- bldk mís'; lEifÙk ds foØ; ls bldk mís'; O;olk; dh foÙkh;
fo'ks"k gkfu dks iwjk djuk vFkok fLFkfr dks l`n`<+ djuk gSA
dj dk Hkqxrku djuk gSA

 11- izR;kf'kr gkfu vFkok ns;rk ds ;g O;olk; dh dk;Z'khy iw¡th esa
Hkqxrku ds fy, bldh O;oLFkk o`f¼ djrk gSA
dh tkrh gSA

 12- jkf'k dk lVhd fu/kZj.k lEHko ;g jkf'k izcU/ dh foÙkh; uhfr vkSj
ugha gS] ;|fi ns;rk Kkr gSA ,sfPNd fu.kZ; ij fuHkZj djrh gSA

izko/ku ,oa lap; ikB~;Øe - IV
ßkl] izko/ku ,oa lap;
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 13- izko/ku] lEifÙk ds ewY; esas Kkr lap; vf/D; gaS] ftudk forj.k ugha
deh vFkok Kkr ns;rk ds fy, fd;k x;k gS rFkk dqN ekeyksa esa
gksrk gSA (va'k izhfe;e [kkrk vFkok iw¡th

'kks/u lap;) ckaVus ds fy, ugha gksrsA

14- izko/ku fuf'pr jkf'k ds fy, lap; dk l`tu fdlh fuf'pr jkf'k
fd;k tkrk gS ,oa blfy, ,d dh vko';drk dk è;ku j[ks fcuk
fuf'pr jkf'k dks izfr o"kZ Kkr fd;k tkrk gSA ½.k i=kksa ds 'kks/u
vkdfLedrk ds Hkqxrku ds fy, ds ekeys esa ,d fuf'pr jkf'k vyx
vyx j[kk tkrk gSA j[kh tkrh gSA

I. fuEufyf[kr dFku lR; gSa vFkok vlR; %
i. izko/ku lHkh laHkkfor gkfu;ksa ds fy, ykHk ij vf/Hkkj gksrs gSaA
ii. lHkh lap; rqyui=k ds ns;rk i{k esa gksrs gSaA
iii. iw¡th lap; Lora=krk ls ykHk ds :i esa ckaVs tkrs gSaA
iv. lap; dk mís'; O;kolkf;d bdkbZ dh foÙkh; fLFkfr dks lqǹ<+ djuk gksrk gSA
v. izko/ku ,d fuf'pr jkf'k ds fy, fd;k tkrk gS] blfy, Kkr

vkdfLedrk ds fy, izfr o"kZ ,d fuf'pr jkf'k vyx j[k nh tkrh gSA

II. cgqfodYih; iz'u
i. fuEu esa ls dkSu lk izko/ku ugha gS %

d) vizkI; ½.kksa ds fy, izko/ku
[k) nsunkjksa ij cV~Vs ds fy, izko/ku
x) ykHkka'k lekuhdj.k lap;
?k) ßkl ds fy, izko/ku

ii. fuEu esa ls dkSu lk lap; ugha gS %
d) foLrkj ds fy, lap; [k) ykHkka'k ds fy, lap;
x) xqIr lap; ?k) vizkI; ½.kksa ds fy, izko/ku

iii. fuEu esa ls ml lap; dk uke nsa] ftldk l̀tu fdlh fof'k"V mís'; ds
fy, ugha gksrk gS] cfYd Hkfo"; dh vkdfLedrkvksa ds fy, gksrk gS %
d) lkekU; lap; [k) iw¡thxr lap;
x) fof'k"V lap; ?k) xqIr lap;

iv. fuEu esa ml lap; dk uke nsa ftldk cksul va'kksa ds fuxZeu ds fy,
mi;ksx fd;k tk ldrk gS %
d) lkekU; lap; [k) iw¡thxr lap;
x) xqIr lap; ?k) lafpr dks"k

ikBxr iz'u ikBxr iz'u ikBxr iz'u ikBxr iz'u ikBxr iz'u 13-3
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v. fuEu esa ls ml en dh igpku djsa] ftldk l`tu ykHk gkfu fofu;kstu
[kkrs ds uke esa fy[kus ls gksrk gS
d) vizkI; ½.kksa ds fy, ikzo/ku
[k) nsunkjksa ij cV~Vksa ds fy, izko/ku
x) vk;dj ds fy, izko/ku
?k) lkekU; lap;

• izko/ku ,d vuqekfur jkf'k gksrh gS] tks Hkfo"; dh vfuf'pr gkfu ;k O;; ds
Hkqxrku ds fy, gksrk gS] tSls fd lafnX/ ½.kksa ds fy, izko/ku] cV~Vs ds fy,
izko/ku] ßkl ds fy, izko/kuA izko/ku ykHk esa ls fd, tkrs gSa rFkk rqyui=k
ds ns;rk i{k esa fn[kk, tkrs gSaA Hkfo"; dh Kkr ns;rk ds Hkqxrku ds fy,
izkoèkku djuk vfuok;Z gSA

• pkyw vk; esa ls tks jkf'k Hkfo"; dh vizR;kf'kr ?kVuk ds fy, cpkdj j[kh tkrh
gS] mls lap; dgrs gSaA tSls lkekU; lap;] foLrkj ds fy, lap;] ykHkka'k ds
lekuhdj.k ds fy, lap; vkfnA lkekU; lap; vforfjr ykHk ;k izfrèkkfjr
vk; gSA ;fn ykHk ugha gS rks lap; dk l`tu ugha fd;k tk ldrkA lap;
O;olk; dh foÙkh; fLFkfr dks lqn`<+ djus ds fy, fofu;kstu gksrs gaSA iw¡th lap;
dk l`tu iw¡thxr ykHkksa esa ls fd;k tkrk gS] tSls fd iw¡thxr ykHk] va'k ,oa ½.k
i=kksa ds fuxZeu ij izhfe;e] lekesyu iwoZ ykHk vkfnA ;g lap; ykHkka'k ds :i
esa forj.k ds fy, miyC/ ugha gksrsA xqIr lap; rqyui=k esa ugha fn[kk, tkrsA
vk;xr lap;] ykHkksa ds Hkkx gSa] ftUgsa ykHkka'k ds :i esa ckaVk tk ldrk gSA
fof'k"V lap; fof'k"V mís'; ds fy, cuk;k tkrk gSA tSls fd ykHkka'k
lekuhdj.k lap;] fuos'k lap;] fuos'k mrkj&p<+ko lap; vkfnA tc ykHk ds
,d Hkkx dks vyx j[kdj O;olk; ds ckgj fuos'k dj fn;k tkrk gS rks bls
lap; dks"k dgrs gSaA lafpr dks"k dh LFkkiuk] nh?kZ vof/ ½.kksa ds 'kks/u ;k
ns;rk ;k lEifÙk;ksa dh izfr LFkkiuk ds fy, dh tkrh gSA

1- lafpr dks"k dk D;k vFkZ gS\
2- izko/ku dk D;k vFkZ gS\
3- lap; dk vFkZ nhft,A
4- izko/ku ds l`tu ds mís'; crkb,A
5- ,d O;olk; lap;ksa dk l`tu D;ksa djrk gS\ la{ksi esa le>kb,A

vkius D;k lh[kk

ikBkar iz'u
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ikB~;Øe - IV
ßkl] izko/ku ,oa lap; 6- iw¡thxr lap; ds mi;ksx ds mís'; crkb,A

7- izko/ku ,oa lap; esa fdUgha pkj vk/kjksa ij varj dhft,A
8- fuEu dk o.kZu djsa %

i. xqIr lap;
ii. vk;xr lap;
iii. fof'k"V lap;
iv. lafpr dks"k

13-1 (i) gkfu] O;; (ii) fookfnr (iii) ykHk ,oa gkfu [kkrs
(iv) Lokeh@va'k/kjd (v) ns;rk

13-2 (i) lap; (ii) lkekU; lap; (iii) iw¡th] iw¡thxr
(iv) iw¡thxr (v) xqIr (vi) lap;
(vii) lap; dks"k (viii) fuf'pr

13-3 I. (i) lR; (ii) lR;  (iii)vlR;
(iv) lR; (v) lR;

II. (i) x (ii) ?k (iii) d (iv) [k (v) ?k

 vkids fy, fØ;kdyki

• vkids vfHkHkkod Hkfo"; ds Kkr vFkok vKkr O;;ksa@ns;rk ds fy, viuh
fu;fer vk; esa ls dqN cpr djrs gSaA fiNys rhu eghus dh cprksa dh lwph
cuk,¡A mlds dkj.k nsa rFkk lap; vkSj izko/ku ds fl¼kUrksa ds vk/kj ij muesa
vUrj djsa] ftlls fd vkidks lap; ,oa izko/ku 'kCnksa dk Li"V Kku gks ldsA

ikBxr iz'uksa ds mÙkj

izko/ku ,oa lap;


