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fiNys ikB eas vkius lh[kk fd izkxSfrgkfld dky eas yksx iRFkj ls cus vkSt+kjksa vkSj
'kL=kksa dk mi;ksx djrs FksA blds ckn yksxksa us /kkrqvksa dk mi;ksx izkjaHk dj fn;k
FkkA rkack ,slh igyh /kkrq Fkh] ftldk mi;ksx O;fDr us vkStkj cukus ds fy, fd;kA
/khjs&/khjs Hkkjrh; mi&egk}hi eas vusd ,slh lH;rkvksa dk fodkl gqvk] tks iRFkj
vkSj rkacs ds vkStkjksa ds mi;ksx ij vk/kkfjr FkhaA os bl iz;kstu ds fy, dkals dk
mi;ksx Hkh djrh Fkha] tks rkacs vkSj jkaxs ¼fVu½ dk feJ.k FkkA bfrgkl ds bl pj.k
dks rkez&ik"kk.k ¼pkYdksfyfFkd½ ;qx ds uke ls tkuk tkrk gSA ¼pkYdks ;kuh rkack
vkSj fyfFkd ;kuh iRFkj½ Hkkjr esa rkez&ik"kk.k dky dk lokZf/kd mnh;eku v/;k;
gS] gM+Iik dh lH;rk] ftls fla/kq ?kkVh dh lH;rk Hkh dgrs gSaA

gM+Iik dh lH;rk dh [kkst 1920-22 esa dh xbZ Fkh] tc blds nks cgqr gh egÙoiw.kZ
LFkyksa ij [kqnkbZ dh xbZ FkhA ;s LFkku Fks] jkoh unh ds fdukjs clk gM+Iik vkSj
fla/kq unh ds fdukjs clk eksgutksnM+ksA igys LFkku dh [kqnkbZ dh xbZ Fkh Mh-vkj-
lkguh }kjk vkSj nwljs dh vkj-Mh- cuthZ }kjkA iqjkrkfRod [kkstksa ds vk/kkj ij gM+Iik
dh lH;rk dks 2600 bZlk iwoZ&1900 bZlk iwoZ ds dky[kaM ds chp ekuk x;k gS vkSj
;s fo'o dh izkphure lH;rkvksa esa ls ,d gSA dbZ ckj bls ^fla/kq ?kkVh lH;rk* Hkh
dgk tkrk gS] D;ksafd izkjaHk esa bldh ftruh Hkh cfLr%sa dh [kkst gqbZ] os lHkh fla/kq unh
;k bldh lg;ksxh ufn;ksa ds ikl ;k blds vklikl ds eSnkuksa eas fLFkr FkhaA ijUrq
vktdy bls gM+Iik lH;rk dgk tkrk gS] D;ksafd gM+Iik gh og igyk LFkku Fkk]
ftlls bl lH;rk dk vfLrRo izdk'k esa vk;kA blds vfrfjDr] gky gh ds
iqjkrkfRod vUos"k.kksa ls ;s ladsr feyrk gS fd bl lH;rk dk foLrkj fla/kq unh ds
iwjs ds lqnwj foLrkj rd QSyk gqvk FkkA blhfy,] ;sh csgrj gS fd bl lH;rk dks ge
gM+Iik lH;rk ds uke ls gh iqdkjsaA ;s Hkkjr dh izFke ukxfjd lH;rk gS vkSj fo'o
dh vU; izkphu lH;rkvksa] tSls eSlksiksVkfe;k vkSj felz dh ledkyhu gSA gM+Iikdkyhu
yksxksa ds thou vkSj lH;rk ds laca/k esa gekjh tkudkjh flQZ iqjkrkfRod [kqnkb;ksa ij
gh vk/kkfjr gS] D;ksafd ml dky dh fyfi dks vHkh rd i<+k ugha tk ldk gSA

gM+Iik lH;rk dk mn~Hko vpkud ugha gqvkA bldk fodkl /khjs&/khjs uoik"kk.k ;qx
dh xzkeh.k lH;rk ls gqvkA ,slk fo'okl fd;k tkrk gS fd fla/kq unh ds mitkÅ
eSnkuh {ks=k ls vf/kdre mit ysus ds fy, csgrj rduhdksas ds mi;ksx ds ifj.kkeLo#i
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d f"k mRiknu eas o f) gqbZ gksxhA blds QyLo#i bruh c<+rh Qly iSnk gqbZ gksxh]
ftlls xSj&d f"k vkcknh ds yksxksa vkSj iz'kkldh; oxZ bR;kfn ds fy,] [kk|ksa vkSj
muds thou&;kiu ds fy, mRiknu miyC/k gqvk gksxkA blls nwj&njkt ds izns'kksa
ds lkFk fofue; vkSj O;kikfjd laca/k c<+kus esa Hkh lgk;rk feyh gksxhA blls gM+Iik
ds yksxksa eas le f) vkbZ gksxh vkSj os 'kgj clkus ds ;ksX; cus gksaxsA

2000 bZlk iwoZ ds vklikl bl miegk}hi ds fofHkUu Hkkxksa esa vusd izknsf'kd
lH;rkvksa dk fodkl gqvk vkSj ;s Hkh iRFkj vkSj rkacs ds vkStkjksa ds mi;ksx ij gh
vk/kkfjr FkhaA ;s rkez ik"kk.k lH;rk,a] tks gM+Iik lH;rk ds {ks=k ls ckgj Fkha] vf/kd
le ) vkSj Qyh&Qwyha ugha FkhA cqfu;knh rkSj ij ;s lH;rk,a xzkeh.k izd fr dh FkhaA
dkyØekuqlkj bu lH;rkvksa ds mn~Hko vkSj fodkl dk dky 2000 bZ-iw-&700 bZ-iw-
ds vklikl ekuk x;k gSA ;s lH;rk,a if'peh vkSj e/; Hkkjr esa feyha vkSj bUgsa
xSj&gM+Iik rkez ik"kk.k ¼pkYdksfyfFkd½ lH;rk ds #i esa mfYyf[kr fd;k x;k gSA

mn~ns';

bl ikB dk v/;;u djus ds i'pkr vki%

• gM+Iik lH;rk ds mn~Hko vkSj foLrkj ds ckjs es foLr r fooj.k ns ldsaxs(

• gM+Iikdkyhu uxj&;kstuk dk o.kZu dj ldasxs(

• gM+Iik dky ds lkekftd vkSj vkfFkZd thou dks le>k ldsaxs(

• gM+Iik ds yksxksa ds /kkfeZd fo'oklksa ij fopkj&foe'kZ dj ldsaxs(

• ;s lH;rk yqIr dSls vkSj D;ksa gqbZ] bldh foLr r O;k[;k dj ldsaxs(

• gM+Iik ds {ks=k ds ckgj] rkez ik"kk.k leqnk;ksa dh igpku dj ldsaxs] vkSj

• bu rkez ik"kk.k leqnk;ksa dh vkfFkZd fLFkfr vkSj jgu&lgu dh i)fr dk o.kZu
dj ldsaxsA

3.1 mn~Hko vkSj foLrkj

iqjkrkfRod vo'ks"kksa ls irk pyrk gS fd gM+Iik lH;rk ls igys yksx NksVs&NksVs xkaoksa
esa jgrs FksA le; chrus ds lkFk&lkFk NksVs dLcs cus vkSj bu dLcksa ls gM+Iik dky
ds nkSjku iw.kZ fodflr 'kgjksa dk fodkl gqvkA okLro esa gM+Iik dky dh laiw.kZ
vof/k dks rhu pj.kksa eas ckaVk x;k gS ¼1½ izkjafHkd gM+Iik dky ¼3500 bZ-iw- ls 2600
bZ-iw-½A bl dky dh fo'ks"krk dk mYys[k feyrk gS] blds feV~Vh ls cus <kapksa] izkjafHkd
O;kikj] dyk vkSj f'kYiksa bR;kfn esa] ¼2½ ifjiDo gM+Iik dky (2600 bZ-iw-&1900 bZ-iw-½ ;g
og pj.k gS] tc gesa HkV~Bs esa idh b±Vksa ls cus <kapksa okys Hkyh&Hkkafr fodflr 'kgj] Lons'kh
vkSj fons'kh O;kikj vkSj fofo/k izdkj ds f'kYi ns[kus dks feys vkSj
¼3½ mRrj gM+Iik dky ¼1900 bZ-iw-&1400 bZ-iw-½& ;g iru dk dky Fkk] ftlds nkSjku
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'kgj mtM+us yxs Fks vkSj O;kikj lekIr gks x;k Fkk] ftlls /khjs&/khjs 'kgjhdj.k dh
eq[; fof'k"Vrk,a yqIr gksrh xb±A

vkb, loZizFke ge] gM+Iik lH;rk ds HkkSxksfyd foLrkj dk tk;tk ysrs gSaA

iqjkrkfRod [kqnkb;ksa ls irk pyk gS fd ;g lH;rk foLr r {ks=k eas QSyh gqbZ Fkh] ftlesa
u flQZ Hkkjr ds vk/kqfud jkT;] tSls&jktLFkku] iatkc] gfj;k.kk] xqtjkr] egkjk"Vª]
if'peh mRrj izns'k lfEefyr Fks] cfYd ikfdLrku vkSj vQxkfuLrku ds dqN Hkkx
Hkh 'kkfey FksA bl lH;rk ds dqN eq[; LFkku gSa & tEew vkSj d'ehj esa ekaMk(
vQxkfuLrku esa 'kkWjrqybZ( if'peh iatkc ¼ikfdLrku½ esa gM+Iik( fla/k esa eksgutksnM+ks
vkSj pUgqnM+ks( jktLFkku eas dkyhcaxu( xqtjkr esa yksFky vkSj /kkSykohjk( gfj;k.kk esa
cuokyh vkSj jk[khx<+h( egkjk"Vª esa nkbekckn] tcfd edjku rV ¼ikfdLrku&bZjku
dh lhek ds ikl½ ij fLFkr lqrdkxsUnkjs gM+Iik lH;rk lqnwj if'peh Nksj vkSj
if'peh mRrj izns'k eas vkyex+hj bldh lqnwj iwohZ lhek gSA

vkckfn;ksa ds LFkku ds ladsr feyrs gSa fd gM+Iik dkyhcaxu ¼?kXxj&gkdjk unh ds
fdukjs ij] ftls vke rkSj ij yqIr unh ljLorh ds lkFk tksM+k tkrk gS½] eksgutksnM+ks

ekufp=k 3.1 fla/kq ?kkVh lH;rk dk foLrkj
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dh /kqjh] bl lH;rk dk izeq[k LFky Fkk vkSj vf/kdka'k vkcknh blh {ks=k esa fLFkr FkhA
feV~Vh dh fdLe] okrkoj.k vkSj jgu&lgu dh i)fr ds ifjizs{; esa bl {ks=k dh dqN
lkekU; fo'ks"krk,a FkhaA ;gka dh Hkwfe lery Fkh vkSj flapkbZ vkSj ty vkiwfrZ ds fy,
ekulwu vkSj fgeky;h ufn;ksa ij fuHkZj FkhA ;gka dh fof'k"V HkkSxksfyd fo'ks"krk,a vkSj
d f"k i'kqikyu laca/kh vFkZO;oLFkk bl {ks=k ds izeq[k y{k.k FksA

gM+Iik dh 'kgjh vkcknh ds vfrfjDr vusd ,sls LFky Fks] tgka ij ik"kk.k ;qx ds
f'kdkjh&laxzgdrkZ ;k ?kqeUrq pjokgksa okys izkxSfrgkfld dky ds leqnk;ksa ds yksx Hkh
lkFk&lkFk jgrs FksA dqN LFky canjxkgksa ;k O;kikfjd LFkykas ds #i esa dke eas yk,
tkrs FksA /;ku nsus ;ksX; ckr gS fd 'kgjhdj.k dks fu/kkZfjr djus ds izeq[k dkjd
O;kikj] dj iz.kkyh vkSj fyfi bR;kfn gksrs gSaA 'kgjh lH;rk dgyk, tkus ds fy,
gM+Iik lH;rk bu lHkh ekudksa ij [kjh mrjrh gSA

ikBxr iz'u 3.1

1. fla/kq ?kkVh lH;rk dkss gM+Iik lH;rk D;ksa dgrs gSa\2. gM+Iik lH;rk ds fofHkUu pj.k dkSu&dkSu ls Fks\

3. gfj;k.kk vkSj xqtjkr ds fdUgha nks&nks izeq[k gM+Iikdkyhu LFkyksa ds uke fy[ksa\

4. eksgutksnMks dh [kkst fdlus dh\

5. gM+Iik fdl unh ds fdukjs ij fLFkr gS\

6. fdlh uxjh; lH;rk dh izeq[k fo'ks"krk,a¡ D;k gksrh gSa\

3.2 uxj ;kstuk

gM+Iik lH;rk dh lcls fnypLi fof'k"Vrk gS] ;gka¡ dh uxj ;kstukA blesa
vR;f/kd le#irk ns[kus eas vkbZ gS] ;|fi dgha&dgha ij izknsf'kd #i ls fofo/krk,a
Hkh ns[kus eas vkrh gSaA uxjksa] xfy;ksa] edkuksa ds <kapksa] b±Vksa ds vkdkj vkSj ukfy;ksa
bR;kfn dh ;kstuk eas ,d#irk fn[kkbZ nsrh gSA yxHkx lHkh eq[; LFkyksa ¼gM+Iik]
eksgutksnM+ks] dkyhcaxu vkSj vU;½] dks nks Hkkxkas eas foHkkftr fd;k x;k gS&if'pe dh
vksj ,d Åaps pcwrjs ij cuk fdyk vkSj vkcknh ds iwohZ Hkkx eas cuk fupyk uxjA
fdys esa cM+s&cM+s <kaps cus gq, gSa tks 'kk;n 'kkldh; ;k /kkfeZd vuq"Bkuksa ds dsUnzksa
ds #i esa dk;Z djrs gksaxsA fjgk;'kh Hkou fupys uxj esa cus gq, gSaA lM+dksa dk <kapk
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bl izdkj cuk Fkk fd ;s ,d&nwljs ekxZ dks ledks.k ij dkVrs gq, fudyrs FksA
buls 'kgj vusd fjgk;'kh [kaMksa esa caV tkrk gSA eq[; ekxZ dks NksVh xfy;ksa ds
lkFk tksM+k x;k gSA ?kjksa ds }kj eq[; ekxks± ij u gksdj bu ladjh xfy;ksa esa
[kqyrs FksA vf/kdka'k edku HkV~Bh eas idh b±Vksa ls cus FksA cM+s ?kjksa esa dbZ dejs
gksrs Fks] ftlesa ,d pkSdksj vkaxu Hkh gksrk FkkA bu ?kjksa esa vius futh dq,a] jlksbZ
?kj vkSj Lukukxkj ds pcwrjs gksrs FksA ?kjksa ds vkdkj eas varj ls ;s ladsr feyrk
gS fd /kuh yksx cM+s ?kjksa eas jgrs Fks vkSj ,d dejs ds ?kjksa ;k cSjdksa esa laHkor%
lekt ds fu/kZu oxZ ds yksx jgrs gksaxsA gM+Iik dky ds yksxksa dh ty fudklh
O;oLFkk cgqr O;ofLFkr vkSj fodflr FkhA gj ?kj esa] ukfy;ka Fkha] tks xyh dh
ukyh ls tkdj feyrh FkhaA ;s ukfy;ka b±Vksa ls cus ujeks[kksa ¼eSugksYl½ ij iRFkj
dh flfYy;ksa ls <¡dh gksrh Fkha ¼ftUgsa lQkbZ ds fy, gVk;k tk ldrk Fkk½ ftUgsa
fu;fer varjky ij xfy;ksa ds fdukjs cuk;k tkrk FkkA blls irk pyrk gS fd
mu yksxksa dks lQkbZ foKku dh vPNh tkudkjh FkhA

3.3 gM+Iik ds uxjksa ds dqN eq[; <kapksa ds vo'ks"k

eksgutksnM+ks dk ̂ fo'kky Lukukxkj* ,d cgqr gh izeq[k LFky gS ¼fp=k 3.1½Ablds pkjksa
vksj cjkens cus gSa vkSj mRrjh vkSj nf{k.kh] nksuksa Nksjksa ij lhf<+;ka cuh gSaA Lukukxkj ds
Q'kZ ij fcVweu dks;ys dk iyLrj fd;k x;k Fkk rkfd ikuh dk fjlko u gksA lkFk ds
,d dejs ls ikuh dh vkiwfrZ gksrh Fkh vkSj ikuh dh fudklh ds fy, ukyh FkhA

Lukukxkj ds pkjksa vksj fdukjs ij dqN dejs cus Fks] tks 'kk;n diM+s cnyus ds dke
esa vkrs gksaxsA fo}kuksa dk er gS fd ̂ fo'kky Lukukxkj* /kkfeZd fØ;kvksa ds fy, Luku
ds fy, mi;ksx eas yk;k tkrk FkkA ̂ fo'kky Lukukxkj* ds if'pe dh vksj vUu HkaMkj.k
ds fy, ,d /kkU; dksBkj fLFkr FkhA bleas vUu ds HkaMkj.k ds fy, b±Vksa ls cus dbZ
pkSdksj [kaM cus FksA gM+Iik esa Hkh ,d dksBkj feyk gSA blesa b±Vksa ls cus xksy pcwrjksa

fp=k 3.1 eksgutksnM+ks dk fo'kky Lukukxkj
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dh iafDr%a gSa] tks 'kk;n vUu dh dqVkbZ ds fy, mi;ksx eas yk, tkrs gksaxsA bldh
tkudkjh ;g ls izkIr xsgwa vkSj tkS ds HkwLkkas ds fNydksa ls feyh gSA

yksFky esa b±Vksa ls cuk ,d <kapk feyk gS] ftls xksnhckM+k ekuk tkrk gS] tgka tgktksa
ds yaxj Mkys tkrs gksaxs vkSj ;s eky ds mrkjus&p<+kus ds dke esa vkrk gksxk ¼fp=k
3.2½A blls ;s ladsr feyrk gS fd yksFky gM+Iik ds yksxksa ds fy, ,d izeq[k canjxkg
vkSj O;kikfjd dsanz FkkA

fp=k 3.2 yksFky dk xksnh ckM+k

ikBxr iz'u 3.2

1. gM+Iik ds uxjksa eas fdys dk fuekZ.k lkekU;r% fdl fn'kk esa gksrk Fkk\

2. ?kjksa dks cukus ds fy, fdl izdkj dh b±Vksa dk mi;ksx gksrk Fkk\

3. ^fo'kky Lukukxkj* dh [kkst dgka ij gqbZ\

4. yksFky esa ik, x, izeq[k Hkou ds <kaps dk uke crk,a\

3.4 vkfFkZd fØ;k&dyki

1. d f"k

gM+Iik lH;rk dh le f) bldh Qyh&Qwyh fodflr vkfFkZd xfrfof/k;ksa ij vk/kkfjr
Fkh] tSls d f"k] dyk] f'kYi vkSj O;kikjA fla/kq unh dh mitkÅ dNkj Hkwfe us ;gka dh
vR;f/kd d f"k mit eas viuk Hkkjh ;ksxnku fd;kA blls] gM+Iik ds yksxksa dks
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vkUrfjd vkSj ckg~; nksuksa Lrjksa ij vkSj m|ksxksa dks fodflr djus esa Hkh lgk;rk
feyhA d f"k ds lkFk&lkFk i'kq&ikyu gM+Iik dh vFkZO;oLFkk dk vk/kkj FkkA gM+Iik]
eksgutksnM+ks vkSj yksFky tSls LFkkuksa ij feys dksBkj] vUu HkaMkj.k ds dke esa fy,
tkrs FksA d f"k ds dkeksa eas iz;qDr vkStkjksa ds laca/k esa gekjs ikl dksbZ Li"V lk{; ugha
gaSA fQj Hkh dkyhckaxu ds ,d [ksr esa gy pykus ;k tqrkbZ ds dqN fpàu ns[kus esa
vk, gSaA blls ladsr feyrk gS fd gy ls [ksrh gksrh FkhA

gfj;k.kk ds fglkj ftys esa cuokyh ls feV~Vh ls cus gy ds feyus dh lwpuk feyh
gSA dqvksa ls ikuh fudkydj NksVs iSekus ij vkSj ufn;ksa ds ikuh dk ugjksa ds tfj;s
#[k eksM+dj [ksrksa dh flapkbZ dh tkrh FkhA eq[; [kk| Qlyksa esa xsgwa] tkS] fry]
ljlksa] eVj vkSj jkbZ bR;kfn 'kkfey FkhA yksFky vkSj jaxiqj esa feV~Vh ds crZuksa esa
pkoy dh Hkwlh ds cps gq, d.kksa ls ogka pkoy dh cM+h [ksrh ds lk{; Hkh feys gSaA
dikl ;gka dh ,d vU; izeq[k Qly FkhA eksgutksnM+ks esa cqus gq, diM+s dk ,d
VqdM+k izkIr gqvk gSA vuktksa ds vfrfjDr eNyh vkSj i'kqvksa dk ekal Hkh gM+Iik ds
yksxksa ds vkgkj dk fgLlk FkkA

¼2½ m|ksx vkSj f'kYi

gM+Iik ds yksx yksgs ds vfrfjDr yxHkx lHkh izdkj dh /kkrqvksa ls ifjfpr FksA os
lksus vkSj pkanh dh oLrq,¡ cukrs FksA lksus dh oLrqvksa esa eksrh] cktwcan] lqb;ka vkSj
vU; xgus 'kkfey FksA ijUrq lksus ls T;knk pkanh dk mi;ksx vf/kd izpyu esa FkkA
cgqr cM+h la[;k esa pkanh ds xgus] r'rfj;ka bR;kfn izkIr gqbZ gSaA rkacs ds vkStkj vkSj
vL=k&'kL=k Hkh cM+h la[;k esa izkIr gq, gSaA lkekU; vkStkjksa esa dqYgkM+h] vkjh] NSuh]
pkdw] Hkkys dh uksdsa vkSj rhjksa ds 'kh"kZ bR;kfn 'kkfey gSaA /;ku nsus dh ckr gS fd
gM+Iik ds yksxksa }kjk cuk, x, 'kL=k T;knkrj lqj{kkRed izd fr ds Fks] D;ksafd

fp=k 3.3 eksgutksnM+ks esa feyh urZdh dk ewfrZ fp=k
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ryokj tSls 'kL=kksa ds feyus ds dksbZ izek.k ugha feys gSaA iRFkj ds vkSTkkjksa dk Hkh
vke rkSj ij mi;ksx gksrk FkkA rkack] jktLFkku esa [ksrM+h uked LFkku ls vkrk FkkA
lksuk fgeky;h ufn;ksa dh rjkbZ vkSj nf{k.k Hkkjr ls vkrk Fkk] vkSj pkanh EkSlksiksVkfe;k
lsA gesa dkals ds mi;ksx ds izek.k Hkh feys gSa ijUrq cgqr gh lhfer Lrj ijA bl
laca/k esa lcls izfl) uewuk gS eksgutksnM+ks ls feyh dkals ls cuh ̂u R%axuk dk ,d ewfrZ
fp=kA ;s uXu ukjh dh ,d ewfrZ gS] ftldk ,d gkFk furEc ij gS nwljk u R; dh eqnzk
esa gok esa >wy jgk gSA blus cgqr lkjh pwfM+;ka¡ igu j[kh gSaA

euds cukus dh dyk Hkh izeq[k f'kYidkjh FkhA cgqewY; iRFkjksa vkSj jRuksa ls eksrh
cuk, tkrs Fks tSls xksEksn ¼vxsV½ vkSj dkWusZfy;uA eksrh cukus ds fy, fLV,VkbV
dk mi;ksx gksrk FkkA pUgqnM+ksa vkSj yksFky esa eksrh cukus okyksa dh nqdkuksa ds lk{;
feys gSaA lksus vkSj pkanh ds euds Hkh izkIr gq, gSaA gkFkh nkar dh uDdk'kh vkSj eksfr%sa]
cktwcan vkSj vU; ltkoVh lkeuksa ij ehukdkjh dk dke Hkh pyu esa FkkA vr% ge
dg ldrs gSa fd gM+Iik ds yksxksa dks vusd dykvksa vkSj f'kYidkjh ds dkeksa esa
n{krk izkIr FkhA

gM+Iik dky dh dykd fr%sa esa ,d izfl) dykRed ewfrZ gS eksgutksnM+ks esa feyh nk<+h
okys iq#"k dh iRFkj ls cuh ,d ewfrZ ¼fp=k 3.4½A bldh vka[ksa v/keqanh gSa tSls fd
;s /;ku exu eqnzk esa gSA

blds ck,¡ da/ks ij d'khnkdkjh fd;k x;k nq'kkyk gSA dqN fo}kuksa ds er esa ;s fdlh
izpkjd dk /kM+ gks ldrk gSA

gM+Iik ds vusd LFkyksa ls iq#"kksa vkSj efgykvksa dh cgqr cM+h la[;k esa feV~Vh dh
ewfrZ;ka izkIr gqbZ gSa ¼fp=k 3.5½ A efgykvksa dh ewfrZ;ksa dh la[;k iq#"kksa dh ewfrZ;ksa ls
vf/kd gS vkSj ,slk ekuk tkrk gS fd ;s ekrg‘nsoh dh iwtk ds laca/k esa izR;{k izek.k
gSaA blds vfrfjDr if{k;ksa] canjksa] dqRrksa] HksM+ksa] ikyrw i'kqvksa] dwcM+ lfgr vkSj
dwcM+&jfgr cSyksa ds] vusd izdkj ds ewfrZ;ksa ds uewus izkIr gq, gSaA fQj Hkh] bl
laca/k esa lcls mYys[kuh; uewus gSa&idh feV~Vh dh cuh xkfM+;kaA

feV~Vh ds crZu cukuk Hkh gM+Iik dky ds yksxksa dk ,d izeq[k m|ksx FkkA ;s eq[; #i
ls pkd&ifg;s ij cuk, tkrs Fks vkSj bu ij yky jax djus ds ckn dkys jax ls
ltkoV dh tkrh FkhA ;s fofHkUu vkdkjksa vkSj 'kDyksa esa ik, x, gSaA fp=kdkjh ds
uewuksa esa vyx&vyx eksVkbZ dh vkM+h ydhjsasa] iRrksa ds uewus] ike vkSj ihiy ds isM+]
i{kh] eNfy;ka vkSj i'kq bR;kfn ds fp=k Hkh feV~Vh ds crZuksa ij cuk, x, gSaA gM+Iik
ds yksx fofHkUu izdkj dh eqgjsa cukrs FksA fofHkUu LFkkuksa ls yxHkx nks gtkj ls Hkh
T;knk eqgjsa izkIr gqbZ gSaA ;s eqgjsa vke rkSj ij pkSdksj 'kDy esa Fkha vkSj lsy[kM+h ls
cuh FkhaA /;ku nsus dh ckr gS fd bu eqgjksa ij vusd i'kqvksa ds fp=k Fks ijUrq fdlh
Hkh eqgj ij ?kksM+s dk fp=k ugha FkkA blls gekjs fo}ku ;s rdZ djrs jgs gSa fd gM+Iik
ds yksx ?kksM+s ls ifjfpr ugha FksA ;|fi ,sls fo}ku Hkh gSa tks bl er ls lger ugha
gSaA fofHkUu izdkj ds i'kqvksa ds vfrfjDr] gM+Iik dh eqgjksa ij gM+Iikdky dh fyfi ds
dqN fpàu Hkh cus gSa ijUrq vHkh rd bl fyfi dks i<+k ugha tk ldk gSA lcls izfl)
eqgj og gS] ftl ij lhaxksa okys ,d iq#"k&nso dk fp=k cuk;k
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x;k gSA blds rhu flj gSa vkSj ;s in~eklu dh eqnzk esa cSBk gS vkSj ;s pkjksa rjQ ls
gkFkh] ck?k] xSaMk vkSj ,d HkSal tSls tkuojksa ls f?kjk gSA vusd fo}ku bls Hkxoku
i'kqifr ¼i'kqvksa ds nsork½ dk izkphu #i ekurs gSa ijUrq dqN fo}kuksa dk bl fopkj
ls erHksn gSA

fp=k 3.6 dkyhcaxu esa feyh idh feêh dh xkM+h

fp=k 3.5 ekuo vkSj i'kq dh] feV~Vh dh ewfrZ;kafp=k 3.4 nk<+h okys iq:"k dh iRFkj
dh ewfrZ
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¼3½ O;kikj

gM+Iik ds yksxksa dh uxjh; vFkZO;oLFkk dh ,d egÙoiw.kZ fo'ks"krk Fkh] mudk
vakrfjd ¼ns'k ds vanj½ vkSj ckg~; ¼fons'kksa esa½ nksuksa rjg dk O;kikfjd ra=k tky
¼usVodZ½A uxj dh vkcknh  vius [kk|ksa vkSj vU; t#jh phtksa ds fy, vius
vklikl ds xkoksa ij fuHkZj FkhA blfy, xkaoksa&'kgjksa ¼xzkeh.k&uxjksa½ ds ijLij
laca/k fodflr gq,A blh izdkj 'kgjksa ds f'kYidkjksa dks viuh phtsa cspus ds fy,
cktkjksa dh t#jr FkhA blls 'kgjksa ds chp ijLij laidZ LFkkfir gq,A O;kikfj;ksa
us fons'kh HkwHkkxksa] fo'ks"k #i ls eSlksiksVkfe;k ds lkFk O;kikfjd laca/k LFkkfir fd,]
tgka bu phtksa dh vf/kd ekax dhA /;ku nsus dh ckr gS fd f'kYidkjksa dks viuh
phtsa cukus ds fy, vusd izdkj dh /kkrqvksa vkSj cgqewY; jRuksa dh t#jr iM+rh Fkh
ijUrq LFkkuh; #i ls miyC/k u gksus ds dkj.k bu phtksa dks ckgj ls eaxokuk iM+rk
FkkA vius mn~xe LFky ls nwj bl dPps eky dh nwljs LFkkuksa ij mifLFkfr ls
LokHkkfod #i esa ;s ladsr feyrk gS fd ;s oLrq,a fuf'pr rkSj ij mu LFkkuksa ij
oLrqvksa ds fofu;e dh izfØ;k ds ek/;e ls gh ogka igqaph gksaxhA bl izdkj
jktLFkku esa rkacs dh cgqrk;r gksus ds dkj.k gM+Iik ds yksx ;gka [ksrM+h fLFkr
rkacs dh [kkuksa ls eq[;r% rkack izkIr djrs FksA dukZVd esa dksykj fLFkr lksus dh
[kkuksa vkSj fgeky;h ufn;ksa ds rjkbZ ds {ks=kksa ls laHkor% lksus dh iwfrZ gksrh FkhA
pkanh dk lzksr 'kk;n jktLFkku dh Tokj fLFkr [kkusa jgh gksaxhA ,slk fo'okl
fd;k tkrk gS fd pkanh laHkor% gM+Iik dh oLrqvksa ds fofu;e ds cnys esa

fp=k 3.7 i'kqifr dh eqgj
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eSlksiksVkfe;k ls Hkh izkIr dh tkrh FkhA eksrh cukus ds fy, iz;qDr fd, tkus okys
cgqewY; jRu uhy oSnw;Z ef.k dk lzksr vQxkfuLrku ds mRrj&iwoZ es cnd'kku [kkuksa esa
fLFkr FkkA Qhjkst+k vkSj gfjrk'e 'kk;n e/; ,f'k;k ls yk, tkrs FksA xksesn] LQfVd
vkSj dkusZfy;u dh vkiwfrZ if'peh Hkkjr ls gksrh FkhA lhi&'ka[k bR;kfn xqtjkr vkSj
blds vklikl ds rVh; {ks=kksa ls vkrs gksaxsA vPNs fdLe dh bekjrh ydM+h vkSj vU;
ouksRikn 'kk;n tEew tSls mRrjh {ks=kksa ls vkrs gksaxsA gM+Iik ds yksx eSlksiksVkfe;k ds
lkFk fons'k&O;kikj Hkh djrs FksA ;s O;kikj eq[; #i ls Qkjl dh [kkM+h esa fLFkr vkseku
vkSj cgjhu ds tfj;s gksrk FkkA gM+ik ds {ks=kksa eas feys eksfr%sa] eqgjksa] ikals dh xksfV;ksa tSlh
dykd fr%sa bR;kfn dh ekStwnxh ls bldh iqf"V gksrh gSA ;|fi mu {ks=kksa dh dykd fr%a
gM+Iik ds LFkyksa esa cgqr gh de LFkkuksa ij feyh gSa] ijUrq if'peh ,f'k;k ;k ikjlh ewy
dh ,d eqgj yksFky eas izkIr gqbZ gS] ftlls bl laca/k dh iqf"V gksrh gSA lwlk] mj vkSj
eSlksiksVkfe;k ds uxjksa ls yxHkx nks ntZu gM+Iik dh eqgjsa feyh gSaA eqgjksa ds vfrfjDr
gM+ik ewy dh tks vU; dykd fr%a ogka feyh gSa] mueas feV~Vh ds crZu] mRdh.kZ dk;Z fd,
x, dkusZfy;u ds eksrh vkSj ikals 'kkfey gSaA

eSlksiksVkfe;k ls feys f'kykys[kksa ls gesa gM+Iik ds lkFk eSlksiksVkfe;k ds laidZ ds
laca/k eas gesa cgqewY; lwpuk feyrh gSA bu f'kykys[kksa ls fnyequ] exu vkSj esyqywg
ds lkFk O;kikj ds ladsr feyrs gSaA fo}kuksa us esyqywg ds gM+Iik ds {ks=k ds lkFk]
exu ds edjku rV ds lkFk vkSj fnyequ ds cgjhu ds lkFk laidks± dh igpku dh
gSA buls ladsr feyrs gSa fd eSlksiksVkfe;k esyqywg ls rkack] dktsZfy;u] gkFkh nkar]
lhfi;ka] oSnw;Z ef.k] eksrh vkSj vkcuwl vk;kr djrk FkkA eSlksiksVkfe;k ls gM+Iik
dks fu;kZr dh tkus okyh oLrqvksa eas 'kkfey Fks rS;kj diM+s] Åu] b=k] peM+s dh
oLrq,a vkSj pkanhA pkanh ds vfrfjDr ;s lHkh oLrq,a uk'koku gSaA ;sh eq[; dkj.k jgk
gksxk] ftldh otg ls gM+Iik ds LFkyksa ij geas bu oLrqvksa ds vo'ks"k ugha feyrsA

ikBkxr iz'u 3.3

1. [ksrh&ckM+h ds vfrfjDr gM+Iik ds yksxksa esa dkSu&lh vkfFkZd xfrfof/k;ksa dk
izpyu Fkk\

2. gM+Iik ds yksxksa }kjk mi;ksx eas ykbZ tkus okyh nks eq[; [kk| Qlyksa ds uke
fy[ksaA

3. gM+Iik dky ds mu nks LFkkuksa ds uke fy[ksa] tgka ls gesa ml nkSjku [kk| Qly
ds #i esa pkoy ds gksus ds izek.k feys gSa\
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4. dkals dh urZdh dh ewfrZ fdl LFkku ls feyh Fkh\

5. gM+Iik dky ds nkSjku izpfyr fdUgha nks f'kYiksaa ds uke fy[ksa\

6. gM+Iik ds yksxksa ds fy, rkack izkIr djus dk izeq[k lzksr dkSu&lk LFkku Fkk\

3.5 lkekftd fof'k"Vrk,a

,slk yxrk gS fd gM+Iik ds yksxksa dk lekt ekr lRrkRed izd fr dk FkkA bl er
dk vk/kkj gS ekr nsoh dh yksdfiz;rk tSlk fd iatkc vkSj fla/k izns'kksa eas cM+h la[;k
eas feyh iDdh feV~Vh dh cuh ukjh ewfrZ;ka ls Hkh ladsr feyrk gSA D;ksafd gM+Iik dh
fyfi dks vHkh rd i<+k ugha tk ldk gS] blfy, gesa bl laca/k eas feyh lhfer
lwpukvksa ij gh larq"V jguk gksxkA

gM+Iik ds lekt esa fofo/k O;olk;ksa ls tqM+s yksx 'kkfey FksA bueas iqtkjh] ;ks)k]
fdlku] O;kikjh vkSj dkjhxj ¼jktxhj] cqudj] lqukj] dqEgkj bR;kfn½ 'kkfey FksA
gM+Iik vkSj yksFky tSls LFkkuksa ij feys edkuksa ds <kapksa ls irk pyrk gS fd fofHkUu
oxks± ds yksxksa }kjk vkokl ds fy, fHkUu&fHkUu izdkj ds Hkouksa dk mi;ksx fd;k tkrk
FkkA gM+Iik ds dksBkj ds ikl cus dkjhxjksa ds ?kjksa ls bl oxZ ds dkjhxjksa dh
mifLFkfr ds laca/k eas iqf"V gksrh gSA blh izdkj] yksFky esa rkacs dk dke djus okys
dkjhxjksa vkSj eksrh cukus okys dkexkjksa dh dk;Z'kkykvksa vkSj muds fy, vkoklh;
?kjksa ds feyus ds Hkh izek.k feys gSaA okLro eas] ge ;s dg ldrs gSa fd tks yksx cM+s
?kjksa eas jgrs Fks] os /kuh oxZ ls Fks vkSj tks dkjhxjksa ds DokVZjksa tSlh dksBfj;ksa ¼cSjdksa½
esa jgrs Fks] os etnwj oxZ ls lacaf/kr FksA

mudh os'kHkw"kk ds <ax ds laca/k esa gekjh lhfer tkudkjh ml dky ds nkSjku feyh
iDdh feV~Vh vkSj iRFkj dh cuh efgykvksa dh ewfrZ;ksa ij vk/kkfjr gSA iq#"kksa dks
vf/kdrj ftl igukos eas n'kkZ;k x;k gS] mlesa uhps ds vk/ks Hkkx eas pkjksa vksj ,d
/kksrh&lh ca/kh gS] ftldk ,d fljk ck,a da/ks vkSj nk,a cktw ds uhps gSaA ,d vU;
iks'kkd gS pksxs ¼<hyk diM+k½ dh rjg dk ifj/kku] ftlls 'kjhj ds fupys Hkkx dks
<¡dk x;k gSA os yksx lwrh vkSj Åuh diM+s mi;ksx esa ykrs FksA eksgutksnM+ks esa cqukbZ
fd;k x;k ,d diM+k feyk gSA vusd LFkkuksa ij feyh rdfy;ksa vkSj lqb;ksa ls ;s
lk{; feyrk gS fd ml le; drkbZ vkSj cqukbZ dk izpyu FkkA

gM+Iik ds yksxksa dks ltus&laojus dk 'kkSd FkkA fofHkUu LFkyksa ij feyh iq#"kksa vkSj
efgykvksa dh ewfrZ;ksa ls cky laokjus ds izek.k feyrs gSaaA iq#"k vkSj efgyk,a vius cky
vyx&vyx rjhds ls laokjrs FksA yksx vkHkw"k.k iguus ds Hkh 'kkSdhu FksA bueas eq[;
rkSj ij L=kh vkSj iq#"k nksuksa }kjk mi;ksx fd, tkus okys usdysl] cktwcan] dkuksa ds
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cwans] eksrh&eudsa] pwfM+;ka bR;kfn 'kkfey FkhaA ,slk yxrk gS fd /kuh yksx lksus] pkanh
vkSj cgqewY; jRuksa ls cus xgus igurs Fks] tcfd fu/kZu yksxksa dks idh feV~Vh ds xguksa
ls gh larq"V gksuk iM+rk FkkA

ikBxr iz'u 3.4

1. gM+Iik ds lekt dks  lekt le>k tkrk Fkk\

2. dkjhxjksa ds edku fdl LFkku ij ik, x, Fks\

3. gM+Iik ds yksx fdl lkexzh ls cus diM+s igurs Fks\

3.6 /kkfeZd fo'okl vkSj jhfr;ka

gM+Iik ds yksxksa ds /kkfeZd fo'oklksa vkSj jhfr&fjoktksa ds laca/k esa gekjh tkudkjh]
vf/kdrj gesa miyC/k Ek .kewfrZ;ksa ij vk/kkfjr gSA gM+Iik ds yksxksa ds /keZ dks vke rkSj
ij thoksikld ;kuh isM+ksa o iRFkjksa ds mikld ds #i eas tkuk x;k gS ¼fp=k 3.8½A
gM+Iik ds fofHkUu LFkyksa ij feyh idh feV~Vh dh vla[; Ek .kewfrZ;ksa dks ekr ‘nsoh dh
mikluk ds lkFk tksM+dj ns[kk tkrk gS ¼fp=k 3.9½A bueas ls vf/kdka'k ewfrZ;ksa eas
efgykvksa us pkSM+h&lh dj/kuh] ck?k dh [kky dk diM+k vkSj xys esa gkj igu j[kk
gSA os ia[ks ds vkdkj dk f'kjksoL=k igus gq, gSaA dqN ewfrZ;ksa esa efgyk dks xksn esa ,d
f'k'kq fy, fn[kk;k x;k gS rks ,d ewfrZ esa ,d efgyk ds xHkZ ls ,d ikS/kk mxrk gqvk
n'kkZ;k x;k gSA nwljh ewfrZ 'kk;n Hkw&nsoh dh izrhd gSA cgqr ls fo}ku ekurs gSa fd
gM+Iik oklh fyax ¼iq#"k ;kSukax½ vkSj ;ksfu ¼efgyk ;kSukax½ ds mikld Fks] ijUrq dqN
bl er ls vlger gSaA

gM+Iikokfl;ksa dk iq#"k nsork esa vkLFkk dk lk{; feyrk gSA ,d eqgj ij cuh ,d
vkd fr ls] ftleas ,d iq#"k ds flj ij HkSals ds lhax okyk eqdqV gS] tks ;kSfxd eqnzk
eas cSBk gS vkSj blds vklikl dbZ i'kq gSaA vusd fo}ku bls Hkxoku i'kqifr ¼i'kqvksa
ds nsork½ ;k ̂vkfn f'ko* ds #i esa ns[krs gSaA ;|fi dqN fo}kuksa dk blls erHksn gSA
,d vU; eqgj esa ,d lhaxksa okys nsork dh vkd fr gS] ftlds cky gok eas mM+rs gq,
gSa vkSj og uXu gS vkSj ihiy ds isM+ dh 'kk[kkvksa ds chp [kM+k gS] ,d mikld ?kqVuksa
ds cy mlds le{k cSBk gSA blls isM+ksa dh mikluk dk irk pyrk gSA gM+Iikokfl;ksa
esa i'kqvksa dh mikluk ds izpyu dk Hkh izek.k feyrk gSA

bZ-iw- ds e/; ns[kus esa vk;kA vkcknh ds {ks=k Hkh fldqM+us yxs FksA mnkgj.kr%] mRrj
dky dh vof/k ds nkSjku gM+Iik] tks ewy #i ls 85 gSDVs;j ds {ks=k esa QSyk FkkA bl
dky eas flQZ rhu gSDVs;j dh vkcknh esa fldqM+ dj jg x;k FkkA ,slk yxrk gS fd
;gka dh vkcknh fdUgha nwljs {ks=kksa esa LFkkukarfjr gks xbZ FkhA bldk ladsr feyrk gS
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dkyhcaxu vkSj yksFky tSls dqN LFkkuksa ls vfXu
dh mikluk ds Hkh dqN lk{; feys gSaA dkyhcaxu
eas b±Vksa ls cus vusd pcwrjksa dh iafDr;ksa vkSj
mu ij cus xM~<+ksa esa jk[k vkSj i'kqvksa dh
gfM~M;ka Hkh feyh gSaA vusd fo}ku bUgsa gou
dqaM ekurs gSaA blls ;g Hkh iznf'kZr gksrk gS fd
fofHkUu {ks=kksa ds gM+Iikokfl;kas esa fHkUu&fHkUu
/kkfeZd jhfr&fjokt izpfyr Fks] D;ksafd gM+Iik

;k eksgutksnM+ks eas fdlh Hkh gou dqaM ds gksus ds izek.k ugha feys gSaA nQu ds
jhfr&fjokt vkSj buls lacaf/kr /kkfeZd deZdkaM] fdlh Hkh lH;rk ds /keZ dk cgqr
gh egÙoiw.kZ igyw gksrs gaSA rFkkfi bl lanHkZ eas gM+Iik&dkyhu LFkyksa ij feys feJ
fijkfeMksa tSlh bekjrksa ;k eSlksiksVkfe;k fLFkr nj esa cuh 'kkgh dczxkgksa dh rjg dh
dksbZ Hkh bekjr ugha feyh gSA

'koksa dks izk;% mRrj&nf{k.k fn'kk eas fyVk;k tkrk Fkk] ftlesa flj mRrj dh vksj vkSj
ikao nf{k.k dh vksj gksrs FksA e rdksa dks] vyx&vyx la[;k eas] muds lkFk feV~Vh ds
crZu j[kdj nQuk;k tkrk FkkA dqN dczksa eas 'koksa ds lkFk pwfM+;ka] eksrh] rkacs ds niZ.k

fp=k 3.9 eksgutksnM+ksa dh ekr nsohfp=k 3.8 eksgutksnM+ksa ls feyk izrhdkRed ihiy&o {k

fp=k 3.10 eksgutksnM+ksa eas feyh dwcM+ okys cSy dh eqgj
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bR;kfn tSlh oLrq,a j[kdj nQuk;k tkrk FkkA blls ;g Hkh ladsr feyrk gS fd
gM+Iikoklh iqutZUe esa fo'okl j[krs FksA yksFky esa rhu ,slh dczsa feyh gSa] ftuesa
efgyk vkSj iq#"k dks bdV~Bs nQuk;k x;k gSA dkyhcaxu esa izrhdkRed :i ls
nQukus dk ,d lk{; feyk gSA ;kuh ,d dcz feyh gS] ftlesa crZu j[ks gSa] ijUrq dksbZ
gfM~M;ka ;k dadky ugha gSA jhfr&fjoktksa esa ikbZ xbZ bu fofo/krkvksa ls irk pyrk
gS fd gM+Iik lH;rk es a laHkor% fHkUu&fHkUu izdkj ds /kkfeZd fo'okl
izpyu eas FksA

ikBxr iz'u 3.5

1. izfl) ^i'kqifr* eqnzk fdl LFkku ls feyh gS\

2. gM+Iikdkyhu eqnzkvksa ij izk;% dkSu&ls o {k dh vkd fr ikbZ xbZ gS\

3. D;k vfXu dh mikluk dk dksbZ lk{; feyk gS\ ;fn gk¡] rks ;g dgk¡ ij
feyk gS\

4. la;qDr dczsa fdl LFkku ij feyh gSa\

3.7 fyfi

gM+Iikoklh f'kf{kr FksA gM+Iik dh eqnzkvksa ij vusd izdkj ds fpàu ;k vkd fr;ka cuh
gSaaA gky gh esa fd, x, v/;;uksa ls ;g ladsr feys gSa fd gM+Iik dh fyfi esa yxHkx
400 fpàu gSa vkSj bls nkb± ls ckb± vksj dks fy[kk tkrk gSA ijUrq vHkh rd bl fyfi
dks i<+k ugha tk ldk gSA ,slk le>k tkrk gS fd ;s vius Hkkoksa dks lh/ks O;Dr djus
ds fy, fdlh Hkkofp=k ;kuh fp=kkd fr] fpàu ;k v{kj dk iz;ksx djrs FksA geas mudh
Hkk"kk dh dksbZ tkudkjh ugha gS] ijUrq dqN fo}kuksa dks fo'okl gS fd os ^czkgqbZ* Hkk"kk
cksyrs Fks] ftl cksyh dks ikfdLrku ds cywph yksx vkt Hkh cksyrs gSaA rFkkfi vHkh bl
ckjs esa lkQ+ rkSj ls dqN ugha dgk tk ldrkA

3.8 gM+Iik lH;rk dk iru

gM+Iik dh lH;rk 1900 bZ-iw- rd Qyrh&Qwyrh jghA bl lH;rk ds ckn dh
vof/k dks uxjh lH;rk ds ckn ds pj.k ¼mRrjorhZ gM+Iikoklh dky½ ds :i esa tkuk
tkrk gSA bl dky dh fo'ks"krk dks bl izdkj js[kkafdr fd;k x;k fd blesa
uxj&;kstu] ys[ku dyk] eki&rksyksa eas ,d:irk] feV~Vh ds crZuksa eas lekurk bR;kfn
tSls eq[; y{k.k /khjs&/khjs yqIr gksus  yxs FksA ;g  v/kksiru 1900 bZ-iw- &1400
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bZ-iw- ds e/; ns[kus esa vk;kA vkcknh {ks=k Hkh fldqM+us yxs FksA mnkgj.kr%] mRrj dky
dh vof/k ds nkSjku gM+Iik] tks ewy :i ls 85 gSDVs;j ds {ks=k esa QSyk FkkA bl dky
eas flQZ rhu gSDVs;j dh vkcknh esa fldqM+ dj jg x;k FkkA ,slk yxrk gS fd ;gka
dh vkcknh fdUgha nwljs {ks=kksa esa LFkkukarfjr gks xbZ FkhA bldk ladsr feyrk gS mRrj
gM+Iik dky esa xqtjkr] iwohZ iatkc] gfj;k.kk vkSj vij&nksvkc {ks=kksa ds ckgjh {ks=kksa esa
ikbZ xbZ ubZ cfLr%sa dh vusd LFkkiuk,aA

vkidks gSjkuh gksxh fd gM+Iik lH;rk dk var dSls gqvkA bl laca/k esa fo}kuksa ds vusd
er gSaA

1. dqN fo}kuksa dk lq>ko gS fd ck<+ vkSj Hkwdai tSlh izkd frd vkinkvksa us bl
lH;rk dks [kRe fd;k gksxkA ,slk fo'okl fd;k tkrk gS fd Hkwdai ds
ifj.kkeLo#i fla/kq unh ds fupys eSnkuh] ck<+ okys {ks=kksa dk Lrj Åapk mB x;k
gksxkA blls leqnz dh rjQ tkus dks unh ds ry ekxZ esa #dkoV vk xbZ gksxh]
ftlls eksgutksnM+ks uxj Mwc x;k gksxkA ijUrq blls dsoy eksgutksnM+ks ds [kRe
gksus dk mYys[k feyrk gS u fd iwjh lH;rk dkA

2. dqN fo}kuksa ds erkuqlkj ?kXxj&gkdjk unh ds ekxZ esa ifjorZu vkus ds dkj.k
'kq"d catj /kjrh c<+rh xbZ gksxh] ftldh otg ls iru gqvkA bl fl)kar ds
vuqlkj 2000 bZ-iw- ds vklikl catjrk dh ifjfLFkfr%a c<+rh xb±] blls d f"k
mRiknu ij izHkko iM+k gksxk] ftlls bldk yksi gqvkA

3. iru ds dkj.kksa eas] vk;ks± ds vkØe.k ds fl)kar dk Hkh mYys[k fd;k x;k gS]
ysfdu vkadM+ksa ds vkykspukRed o xaHkhj fo'ys"k.k ds vk/kkj ij vc bl er dks
iwjh rjg udkj fn;k x;k gSA

bl izdkj dksbZ Hkh ,d vdsyk ,slk dkj.k ugha gS] ftlls laiw.kZ lH;rk ds fouk'k dk
irk yx ldsA T;knk ls T;knk buls flQZ dqN f'k"V LFkyksa ;k {ks=kksa ds u"V gksus
ds laca/k esa gh irk py ldrk gSA vr% izR;sd fl)kar dh vkykspuk gqbZA fQj Hkh]
iqjkrkfRod lk{;ksa ls ladsr feyrk gS fd gM+Iik lH;rk dk iru vpkud ugha gqvk]
cfYd /khjs&/khjs gqvk vkSj var esa ;s lH;rk vU; lH;rkvksa esa ?kqyrh&
feyrh pyh xbZA

ikBxr iz'u 3.6

1. gM+Iik dh fyfi esa yxHkx fdruh la[;k esa fpàu gSa\

2. dkSu&lh izkd frd vkinkvksa dks gM+Iik lH;rk ds iru ds fy, ftEesnkj ekuk
tkrk gS\
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3. gM+Iik dh fyfi dSls fy[kh tkrh Fkh\ ¼nk,a ls ck,a ;k ck,a ls nk,a½

3.9 Hkkjr ds xSj&gM+IikbZ rkez&ik"kk.k leqnk;

izeq[k rkezik"kk.k ¼pkYdksfyfFkd½ lH;rk,a vkSj muds egÙoiw.kZ eq[; LFky vkSj
xSj&gM+Iik rkezik"kk.k lH;rkvksa dk foLrkj if'peh Hkkjr vkSj nDdu esa feyrk gSA
buesa 'kkfey gSa jktLFkku ds nf{k.k&iwoZ esa fLFkr ckul lH;rk ¼2600 bZ-iw-&1900
bZ-iw-½] mn;iqj ds fudV vgj vkSj fxyqaM tSls eq[; LFkyksa lfgr] ekyok lH;rk
¼1700 bZ-iw-&1400 bZ-iw-½ if'peh e/; izns'k esa uonkrksyh tSls eq[; LFky lfgr
tksosZ lH;rk ¼1400 bZ-iw-&700 bZ-iw-½] egkjk"Vª esa iq.ks ds ikl fLFkr eq[; LFkyksa
bukexkao vkSj pUnkSyh lfgr iwohZ mRrj izns'k] fcgkj vkSj caxky esa Hkh rkezik"kk.k
lH;rkvksa ¼pkYdksfyfFkd dYpj~l½ ds izek.k feys gSaA /;ku nsus ;ksX; ckr gS fd
;|fi xSj gM+Iik ¼pkYdksfyfFkd lH;rk,a½ fofHkUu izns'kksa eas Qyrh&Qwyrh jgha ijUrq
muesa dqN igyqvksa esa cqfu;knh lekurk,a Fkha] tSls muds feV Vh ds ?kj] [ksrh vkSj
f'kdkj laca/kh xfrfof/k;ka] pkd&ifg;s ij cuk, x, feV~Vh ds crZu bR;kfnA bu
rkezik"kk.k lH;rkvksa ds feV~Vh ds crZuksa eas 'kkfey Fks xs#, ¼vksdjs½ jax ds crZu
¼vkslhih½] dkys vkSj yky jax ds crZu ¼ch vkj MCY;w½ vkSj blds lkFk gh fofHkUu
izdkj dh dVksfj;ka] csflu ¼fpYefp;ka½] VksaVhnkj tkj ftudh xnZu ladjh Fkh vkSj
LVSaM ij j[kh r'rfj;ka bR;kfn Hkh feyh gSaA

3.10 vkStkj] vko';d midj.k vkSj vU; oLrq,a

rkezik"kk.k lH;rkvksa dh fo'ks"krk gS muds }kjk mi;ksx fd, tkus okys rkacs vkSj iRFkj
ls cus vkStkjA iRFkj ds vkStkj cukus ds fy, os yksx] edhd ¼dSylsMuh½ pded
iRFkj ¼pVZ½ bR;kfn dk mi;ksx djrs FksA mi;ksx fd, tkus okys eq[; vkStkj Fks
xaMklk ¼Qjlk½] pkdw] gafl;k] f=kdks.k vkSj lcay bR;kfnA [ksrh eas iRrh dh rjg ds
[kqjih ¼CysM½ tSls vkStkj iz;qDr gksrs FksA rkacs ls cuh phtkas eas piVh dqYgkfM+;ka] rhjksa
dh uksdsa] Hkkyksa] ust+ksa ds fljs] Nsfu;ka] eNyh ds dkaVs] ryokjsa] Qjls] pwfM+;ka] vaxwfB;ka]
euds bR;kfn mi;ksx esa yk, tkrs FksA dkusZfy;u] lw;Zdkar ef.k ¼tSLij½ LQfVd]
xksesn] lhfi;ksa bR;kfn ls cus euds [kqnkb;ksa ds nkSjku cgqr ls LFkyksa ij feyrs gSaA
bl lanHkZ eas nfbekckn laxzgky; ls izkIr gqbZ oLrq,a cgqr gh egÙoiw.kZ gSaA bu [kkstksa
esa gSa dkals ls cuk xSaMk] gkFkh] nks ifg;ksa okyh xkM+h ftl ij ,d lokj Hkh gS vkSj ,d
HkSalA ;s cgqr cM+s vkdkj esa gSa vkSj budk otu lkB fdyksxzke ls Hkh vf/kd gSA
dk;Fkk ¼pEcy ?kkVh½ ls Hkh] iSuh rjk'kh xbZ /kkjksa okyh rkacs ls cuh oLrq,a izkIr gqbZ
gSaA buls ml dkykof/k ds f'kYidkjksa dh dq'kyrk ds laca/k eas irk pyrk gSA

3.11 thou ;kiu ls lacaf/kr vFkZO;oLFkk

bu cfLr%sa ds yksx d f"k vkSj i'kqikyu ij thou ;kiu djrs FksA rFkkfi mu yksxksa eas
f'kdkj vkSj eNyh idM+us dk Hkh izpyu FkkA bl vof/k dh eq[; Qlyksa esa pkoy]
tkS] nkysa] xsgwa] Tokj] lQsn pus] eVj] gjs pus bR;kfn 'kkfey FksA /;ku nsus dh ckr
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gS fd bl lH;rk ds izeq[k Hkkxksa dk mUgha {ks=kksa eas lewg #i ls fodkl gqvk] tgka
eq[;r% dkyh feV~Vh cgqrk;r esa Fkh tks dikl mxkus ds fy, mi;ksxh gSaA bu LFkyksa
ls feys i'kqvksa ds dadkyksa ls ladsr feyrs gSa fd bu lH;rkvksa esa ?kjsyw i'kqikyu vkSj
taxyh i'kq Hkh ekStwn FksA ?kjksa eas ikys tkus okys i'kqvksa esa xk;] HkSal] HksM+sa] cdjh] dqRrs]
lwvj vkSj ?kksM+s bR;kfn 'kkfey FksA oU; izkf.k;ksa eas dkys fgj.k] ,sfVyksi] uhyxk;]
ckjgflaxk] lkEHkj&phrk] taxyh HkSalk vkSj ,d lhax okyh HkSal 'kkfey FksA eNyh] ty
esa jgus okyh cr[ksa] esa<d vkSj pwgksa dh gfM~M;ka Hkh feyh gSaA

ekufp=k 3.2 rkezik"kk.k LFky
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3.12 ?kj vkSj fuokl

rkezik"kk.k lH;rkvksa dh fo'ks"krk gS] mudh xzkeh.k cfLr%aA yksx vk;rkdkj vkSj
xksykdkj ?kjksa eas jgrs Fks ftudh nhokjsa dPph feV~Vh dh vkSj Nrsa ?kkl&Qwl dh gksrh
FkhaA vf/kdrj ?kj ,d gh dejs ds ?kj Fks] ijUrq dqN ?kjksa esa nks ;k rhu dejs FksA
?kjksa ds Q'kZ vkx ls idh b±Vksa ;k feV~Vh rFkk ufn;ksa dh ctjh ls fefJr djds cuk,
tkrs FksA tksosZ lH;rk ¼egkjk"Vª½ ls lac) 200 ls Hkh vf/kd LFkyksa dh [kkst dh xbZ
gSA bukexkao dh cfLr%sa ¼tksosZ lH;rk½ ls ladsr feyrs gSa fd bu cfLr%sa dks clkus esa
;kstukc) #ijs[kk viukbZ xbZ FkhA

ikBxr iz'u 3.7

1. e/; izns'k vkSj egkjk"Vª] izR;sd eas ls ,d&,d rkezik"kk.k LFky dk uke fy[ksa\

2. rkezik"kk.k ;qx esa vkStkjksa ds fuekZ.k ds fy, fdl lkexzh dk mi;ksx gksrk Fkk\

3. rkezik"kk.k ;qx ds yksx edku cukus ds fy, fdl lkexzh dk mi;ksx djrs Fks\

4. rkezik"kk.k lH;rk,a  izd fr dh Fkha\ ¼xzkeh.k@uxjh½

5. fdUgha nks xSj&gM+Iik dkyhu rkezik"kk.k lH;rkvksa ds uke fy[ksa\

vkius D;k lh[kk

gM+Iik lH;rk Hkkjrh; miegk}hi dh igyh uxjh; lH;rk FkhA iqjkrkfRod vUos"k.kksa
ls irk pyrk gS fd bl lH;rk dk Øfed fodkl izkjafHkd xzkeh.k leqnk;ksa ls gqvkA
gM+Iik eksgutksnM+ks] pUgqnM+ks] dkyhcaxu] yksFky] cukoyh] jk[khx<+h vkSj /kkSykohjk
gM+Iik lH;rk ds dqN izeq[k LFky FksA dqN gM+Iikdkyhu dasnzksa ij Hkyh&Hkkafr
fofu;ksftr uxj ns[kus esa vk, gSaA bu uxjksa dks budh fo'ks"krkvksa ds vuqlkj eq[;r%
nks Hkkxksa esa foHkkftr fd;k x;k FkkA ,d Åaps pcwrjs ij cuk fdyk vkSj nwljk fupyk
uxjA ?kj cukus ds fy, HkV~Bh eas idkbZ xbZ b±Vksa dk mi;ksx gksrk FkkA uxjksa eas cgqr
vPNh ty&fudklh O;oLFkk FkhA gM+Iik ds uxjksa eas ik, x, dqN izeq[k Hkou
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Fks&eksgutksnM+ks dk fo'kky Lukukxkj] gM+Iik dk /kkU; dksBkj vkSj yksFky dk
xksnhckM+kA [ksrhckM+h ds lkFk&lkFk gM+Iik ds yksx i'kq&pjkus ¼pjokgs½ dk dke Hkh
djrs FksA ;|fi ,sls dq'ky dkjhxj Hkh Fks] tks rkacs vkSj vU; /kkrqvksa dk dke djrs
Fks] ijUrq lkekU;r% iRFkj ds vkStkj gh mi;ksx eas yk, tkrs FksA os eksrh&euds]
idh feV~Vh dh e .k ewfrZ;ka] feV~Vh ds crZu vkSj fofo/k izdkj dh eqnzk,a cukrs FksA
gM+Iikoklh vkarfjd vkSj ckg~; nksuksa Lrj ij O;kikj djrs FksA Qkjl dh [kkM+h esa
vkseku vkSj cgjhu ds tfj;s muds eSlksisVkfe;k ds lkFk O;kikfjd laca/k FksA
O;kikjh] fofHkUu miHkksDrk oLrqvksa ds vk;kr vkSj fu;kZr dk O;kikj djrs FksA
gM+Iik dh lH;rk dks ekr lRrkRed izd fr dk ekuk tkrk gSA ogka ds yksx fofHkUu
O;olk; djrs Fks] tSls iqtkjh] fpfdRld] ;ks)k] lwrh vkSj Åuh diM+s igurs Fks]
ijUrq os Lo;a dks fofo/k izdkj ds vkHkw"k.kksa ls ltkus&laokjus ds 'kkSdhu FksA
gM+Iikoklh ekr nsoh] i'kqifr ¼vkfn f'ko½] o {kksa vkSj i'kqvksa dh mikluk djrs FksA
'koksa dks nQukus ds laca/k eas Hkh muesa vusd izdkj dks jhfr&fjokt vkSj /kkfeZd
dk;Zdyki izpfyr FksA gM+Iikoklh f'kf{kr Fks vkSj mudh fyfi esa Hkkofp=k 'kkfey
gSaA ysfdu mudh fyfi dks vHkh rd i<+k ugha tk ldk gSA ,d ckj bl fyfi dks
i<+uk laHko gqvk rks ge bl gM+Iik lH;rk ds laca/k esa vkSj vf/kd tkudkjh izkIr
dj ldsaxsA fo}kuksa ds erkuqlkj izkd frd vkink,a] c<+rh 'kq"drk ¼catjrk½ vkSj
vk;ks± ds vkØe.k laHkor% bl lH;rk ds iru ds fofo/k dkj.k gks ldrs gSaA
iqjkrkfRod lk{;ksa ls ladsr feyrs gSa fd bl lH;rk dk iru vpkud ugha gqvk]
cfYd /khjs&/khjs yksi gqvkA

iqjkrkfRod lzksrksa ls yf{kr gksrk gS fd xSj&gM+Iik rkezik"kk.k lH;rkvksa dh igpku
fofo/k izknsf'kd fHkUurkvksa ls gksrh FkhA iRFkj vkSj rkacs ¼pkYdksfyfFkd½ ds vkStkjksa dk
mi;ksx bu lH;rkvksa dh ,d lqLi"V fHkUurk FkhA buds LFkyksa ds foHkktu dh i)fr
ls gh budh cfLr%sa ds Js.kh oxhZdj.k dk irk pyrk gSA dqN cfLr%a cgqr fo'kky
vkdkj dh Fkha] ftueas cgqr HkO; Hkou Fks] ftlls ;s ladsr feyrk gS fd ;s izeq[k dasnz
FksA gM+Iik lH;rk ds nk;js ls ckgj dh rkezik"kk.k lH;rkvksa eas] gM+Iik lH;rk dh
uxjh; vkSj le f) tSlh fof'k"Vrk,a ugha FkhaA ;s xSj&'kgjhd r lH;rk,a Fkha] ftueas
budh dqN futh fo'ks"krk,a Fkha] tSls&?kj cukus dh i)fr] feV~Vh ds crZuksa dh fdLeas]
vkStkjksa dh fdLesa] vkSj /kkfeZd jhfr&fjoktksa dk izpyu bR;kfnA ;s lH;rk,a vHkh Hkh
d f"k vkSj f'kdkj&laxzgdrkZvksa ds dkeksa ds lkFk&lkFk i'kqvksa dks pjkus tSlh
vFkZO;oLFkk ij gh thou ;kiu djrh FkhaA

ikBkUr iz'u

1. gM+Iikdkyhu uxj ;kstuk dh izeq[k fo'ks"krkvksa dk o.kZu djsa\

2. gM+Iik dky eas izpfyr m|ksxksa vkSj f'kYiksa dk laf{kIr C;kSjk nsa\

3. gM+Iikokfl;ksa ds eSlksiksVkfe;k ds lkFk O;kikj ds laca/k esa ,d laf{kIr fooj.k nsa\
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4. gM+Iikokfl;ksa ds /kkfeZd thou ds laca/k eas dqN izeq[k fof'k"Vrkvksa dk mYys[k
djsa\

5. gM+Iik lH;rk ds iru ds laca/k eas C;kSjk nsasa\

6. xSj&gM+Iik rkezik"kkf.kd yksxksa ds thou ds laca/k esa laf{kIr fooj.k nsa\

ikBxr iz'uksa ds mrj

3.1

1. fla/kq ?kkVh lH;rk dks gM+Iik lH;rk blfy, dgrs gSa] D;ksafd gM+Iik og igyk
LFkku Fkk] tgk¡ ij bl lH;rk ds vo'ks"k lcls igys izkIr gq, Fks\

2. 1. izkjafHkd gM+Iik dky ¼3500 bZ-iw-&2600 bZ-iw-½

2. ifjiDo gM+Iik dky ¼2600 bZ-iw-&1900 bZ-iw-½

3. mRrj gM+Iik dky ¼1900 bZ-iw-&1400 bZ-iw-½

3. gfj;k.kk eas cuokyh vkSj jk[khx<+h vkSj xqtjkr eas yksFky vkSj /kkSykohjk

4. Jh vkj- Mh- cuthZ

5. jkoh

6. fdlh ukxjh; lH;rk dh izeq[k fof'k"Vrk,a gSaA Hkyh&Hkkafr fu;ksftr 'kgj]
fof'k"V dyk,a vkSj f'kYi] O;kikj] dj&uhfr ¼VSDls'ku½ vkSj fyfi bR;kfnA

3.2

1. if'peh

2. HkV~Bh eas idh b±Vsa

3. eksgutksnM+ks

4. xksnhckM+k

3.3

1. i'kq pjkuk ¼i'kq&ikyu½

2. xsgwa] tkS] fry] ljlksa] eVj] tstqch bR;kfn

3. yksFky vkSj jaxiqj

4. eksgutksnM+ks

5. euds&eksrh cukuk] feV~Vh ds crZu cukuk

6. jktLFkku esa [ksrM+h dh [knkusa
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 gM+Iik lH;rk

3.4

1. ekr lRrked

2. gM+Iik

3. lwr ¼dikl½] Åu

3.5

1. eksgutksnM+ks

2. ihiy

3. gka] dkyhcaxu vkSj yksFky

4. yksFky

3.6

1. 400

2. ck<+] Hkwdai

3. nk,a ls ck,a

3.7

1. e/;izns'k esa uonkrksyh vkSj egkjk"Vª eas bukexkao

2. iRFkj] rkack

3. feV~Vh

4. xzkeh.k

5. e/;izns'k esa D;kFkk lH;rk vkSj egkjk"Vª esa tksosZ lH;rk

ikBkUr iz'uksa ds fy, ladsr

1. vuqPNsn 3.2 ns[ksa

2. vuqPNsn 3.4 (2) ns[ksa

3. vuqPNsn 3.8 ns[ksa

4. vuqPNsn 3.8 ns[ksa

5. vuqPNsn 3.10 ns[ksa

6. vuqPNsn 3.13 vkSj 3.14 ns[ksa

'kCnkoyh

thoksikld & ikS/kksa] iRFkjksa vkSj izkd frd ?kVukØe dh bl vkLFkk ds
lkFk mikluk djuk fd buesa Hkh thou gS] vr% blhfy,
budk vk/;kfRed egÙo gSA
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 bfrgkl mPprj ek/;fed ikB~;Øe

ch- vkj- MCY;w- & dkys vkSj yky e nHkkaM ¼crZu½] ,d izdkj ds feV~Vh ds
crZu] tks rkezik"kk.k dkyhu LFkyksa ij ik, x, FksA

nqxZ & flVsMy ¼nqxZ½] gM+Iik ds uxjksa dk Åaps pcwrjs ij cuk
gqvk fgLlk Fkk vkSj tks uxj ds if'peh Hkkx esa fLFkr
FkkA

Hkkofp=k & vkd fr%a ;k fpUg] ftuls dksbZ Hkko laizsf"kr gksrs gksaA
yktojZ ¼jkoV½ & ,d pednkj uhys jax dh f'kyk ftlls vkHkw"k.k cukus

ds fy, mi;ksx fd;k tkus okyk ystqjkbV feyrk gSA
gM+Iikdky esa ;s vQxkfuLrku {ks=k esa feyrk FkkA

eSlksiksVSfe;k & bZjkd eas b;wÝsV~l vkSj fVxfjl] nks ufn;ksa ds chp dh
txg ¼nksvkc Hkwfe½

vkslhih & xs#,a ¼vkdjs½ jax ds feV~Vh ds crZu
iS'kqpkj.k & thou fuokZg ds fy, ?kjsyw i'kqikyu ij fuHkZjrkA
vkfn&f'ko & f'ko dk ,d izkphu ;k izkjafHkd ¼vkfn½ #i ftlls ckn

dh dkykof/k;ksa eas f'ko ds vU; #i fodflr gq,A
lsy[kM+h & lksi LVksu ds #i esa ik;k tkus okyk ,d

[kfut] ftls gM+Iik dky ds nkSjku eqgjsa cukus ds fy,
mi;ksx fd;k tkrk FkkA

vf/k'ks"k & viuh t#jrksa ls vf/kd mRiknuA
;wfudkuZ & gM+Iik dh eqgjksa ij ikbZ xbZ ,d lhax okys i'kq ¼xSaMs½ dh

vkd frA
'kgjhdj.k & 'kgjh thou] ftlesa c<+rh d f"k mRikn] fof'k"V dykvksa

vkSj f'kYi O;kikj] cM Hkouksa ds <kaps vkSj laLrfjr
lekt tSls y{k.k ekStwn gksaA
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