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lwpuk lzksr

7

lanHkZ lzksr

7-1 ifjp;

ikB 5 ,oa 6 ds varxZr vkius lwpuk lzksrksa rFkk lwpuk fo"k; oLrq ,oa izk:i ij
vk/kfjr mudh Jsf.k;ksa ds ckjs esa vè;;u fd;k FkkA vkius lh[kk fd lwpuk lzksrksa dks
mudh fo"k; oLrqvksa ds vk/kj ij dqN Jsf.k;ksa esa ckaVk tk ldrk gS] tSls] izkFkfed]
f}rh;d ,oa r`rh;d lzksrA f}rh;d lzksrksa dks iqu% lewgksa esa ckaVk tk ldrk gS] tSls]
vuqØef.kdk] losZ{k.k] vuqokn ,oa lanHkZ lzksrA vkius f}rh;d lzksrksa ds izFke rhu lewgksa
dk foLrkjiwoZd vè;;u fd;kA bl ikB esa vki lanHkZ lzksrksa ds fofHkUu izdkjksa ,oa mudh
egÙkk dk vè;;u djsaxsA

7-2 mn~ns';

bl ikB ds vè;;u ds i'pkr~ vki l{ke gksaxs %

● lanHkZ lzksrksa dks ifjHkkf"kr djus_

● lanHkZ lzksrksa dh vko';drk ds laca/ dks le>us_

● vU; lwpuk lzksrksa ls lanHkZ lzksrksa dk Hksn crkus_

● lanHkZ lzksrksa dh fofHkUu Jsf.k;ksa dh x.kuk djus_

● 'kCndks'k] i;kZ;dks'k] fo'odks'k] 'kCndks'k (bZ;j cqd)] iapkax] funsZf'kdk rFkk
thoupfjr lwpuk lzksrksa dks ifjHkkf"kr djus_

● HkkSxksfyd lwpuk lzksrksa (ekufp=k] pkVZ] Xyksc] Hkwfp=kkoyh ,oa ekxZ nf'kZdkvksa) dk
o.kZu djus_ vkSj

● vkWuykbu miyC/ fofHkUu lanHkZ lzksrksa ds bysDVªkWfud laLdj.k dh igpku djus esaA
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7-3 lanHkZ lzksr@iqLrdsa

lanHkZ lzksr laf{kIr rF;ksa] lkaf[;dh; lwpuk] i`"BHkwfe lwpuk laca/h iz'uksa ds mÙkj iznku
djkrs gSa vFkok vfrfjDr lwpuk lzksr ds funsZ'k dh vksj ladsr djrs gSaA lanHkZ lzksr ekud
Ñfr;k¡ gSa tks lwpuk ds fof'k"V izdkj dks [kkstus ds fy, mi;ksxh gSaA ;|fi ^lanHkZ iqLrd*
'kCn dk vf/drj mi;ksx djrs gSa] rFkkfi lanHkZ lzksr iqLrdsa] Øfed izdk'ku] vkWuykbu
MkVkcsl ;k baVjusV Hkh gks ldrs gSaA lanHkZ iqLrdsa dsoy funsZ'k nsus ;k ijke'kZ djus ds
fy, mi;ksx dh tkrh gSa rFkk fujarj vè;;u ds fy, ugha gSA mnkgj.k ds fy,] vki
lkekU; 'kCndks'k dk mi;ksx fdlh 'kCn ds vFkZ dks <wa<us ds fy, djrs gSa] vki mls i`"B
ls i`"B rd ugha i<+ ldrs tSls vki ikB~;iqLrd ;k dgkuh dh iqLrd dks i<+rs gSaA lanHkZ
lzksrksa esa 'kCndks'k] fo'odks'k] gLriqfLrdk] 'kCndks'k (bZ;j cqd)] iapkax] funsZf'kdk]
thoupfjr rFkk HkkSxksfyd lzksr 'kkfey gSaA 'kCndks'k rFkk fo'odks'k ds lkFk vki vo';
ifjfpr gksaxs D;ksafd d{kk fu;r dk;ks± ds fy, ;k ?kj ij muesa ls fdlh ,d ;k nksuksa dk
mi;ksx vkius fd;k gksxkA

vkerkSj ij xzaFkky;kè;{k vius laxzg esa miyC/ lanHkZ iqLrdksa ds vk/kj ij gh lanHkZ
lsok,a iznku djkrs gSaA mudk mi;ksx eq[; rkSj ij xzaFkky; mi;kksDrkvksa dks Rofjr lanHkZ
lsok iznku djus ds fy, fd;k tkrk gSA vf/drj xzaFkky;ksa esa] bu iqLrdksa dk fuxZeu  ugha
fd;k tkrk gS rFkk bUgsa vyx lanHkZ laxzg esa j[krs gSA ;g fu;e lanHkZ lzksrksa dks vklkuh
ls miyC/ ,oa ljyrk ls vfHkxe ;ksX; cukrk gSA vfèkdrj lanHkZ iqLrdsa fof'k"V :i
esa bl izdkj fufeZr gksrh gSa tks vko';d lwpuk dks 'kh?kzrk ls rFkk vf/d
lqfo/ktud :i esa iznku djkrh gSaA bl ikB esa fofHkUu lanHkZ lzksrksa dh tkudkjh nh xbZ
gS] ;Fkk

● 'kCndks'k
● fo'odks'k
● gLriqfLrdk
● vCndks'k@okf"kZdh
● iapkax
● thoupfjr lzksr] rFkk
● HkkSxksfyd lzksr

vkb;s 'kCndks'k ls izkjaHk djrs gSaA

7-4 'kCndks'k

vaxzsth Hkk"kk dk 'kCn ^fMD'kujh* eè;dkyhu ysfVu Hkk"kk ds fMD'kusfj;e 'kCn (ftldk
vFkZ 'kCnksa ;k okD;ka'kksa dk laxzg gS) ls vk;k gS] ysfVu 'kCn fMfD'k;ks] ftl dk vFkZ
^'kCn* gksrk gSA lcls igys 'kCndks'k dh jpuk izkphu xzhd rFkk jkseu esa gqbZ FkhA ijarq
vf/drj xzhd rFkk ysfVu 'kCndks'k nqyZHk ,oa eqf'dy 'kCnksa dh lwph ;k fof'k"V 'kCnksa
dh lwph FkhA
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lwpuk lzksr vk/qfud 'kCndks'k ,d ,slh iqLrd gS ftlesa Hkk"kkxr 'kCnksa dks muds vFkZ ds lkFk

o.kkZuqØekuqlkj la;ksftr fd;k tkrk gSA vf/drj 'kCndks'k gesa 'kCnksa ds vFkZ ls dqN vf/
d crkrs gSA mPpkj.kksa] O;kdj.kh; Lrjksa] fp=kys[kh;] m¼j.k] i;kZ;okph] foykse] iz;ksx
fVIi.kh ,oa vU; lwpukvksa dh dbZ lwfp;ka gSaA dqN 'kCndks'kksa esa izk;% 'kCnksa dh O;qRifr
o bfrgkl] ewy ;k fodkl dh tkudkjh iznku djrs gSA

● 'kCndks'k dk mnkgj.k % n pSEcj fMD'kujhA

vU; lanHkZ iqLrd ftlesa 'kCnksa ds laca/ esa foospu gksrk gS mls i;kZ;dks'k dgrs gSA bl
lanHkZ iqLrd esa] 'kCn ds leku ;k lekukFkZ (i;kZ;okph ,oa dHkh&dHkh foykse 'kCnksa) ds
,df=kr lewg gksrs gSaA tks 'kCndks'k dh rqyuk esa] 'kCnksa ds vFkZ ,oa mPpkj.kksa dks <wa<us esa
lgk;rk djrs gSaA i;kZ;dks'k fopkjksa dks O;Dr djus ds fy, vf/d mfpr 'kCn ,oa vU;
lacaf/r 'kCnksa dks Hkh <wa<us esa lgk;rk djrs gSaA

i;kZ;dks'k dk mnkgj.k % n esfj,e oscLVlZ fFklkjl

7-4-1 'kCndks'kksa ds izdkj

'kCndks'k dbZ izdkj ls 'kCnksa ds vFkZ dh tkudkjh nsrs gSaA 'kCndks'kksa esa nSfud thou ds
lkekU; 'kCnksa] rduhdh 'kCnksa] vè;;u'khy ys[ku esa 'kCnksa dk iz;ksx] eqgkojs] vU;
Hkk"kkvksa ds 'kCnksa o okD;ka'kksa] oSKkfud o rduhdh [kkstksa ls u;s 'kCnksa dk vfoHkkZo]
egRoiw.kZ mi;qDr uke ,oa HkkSxksfyd uke vkfn 'kkfey gksrs gSaA okLro esa 'kCndks'k Hkk"kk
ds lHkh 'kCnksa dks O;Dr ugha dj ldrk D;ksafd Hkk"kk fLFkj ugha gS] izfrfnu cksyus] fy[kus
ds lkFk gh fofHkUu fo'ks"k f'k{kk 'kk[kkvksa esa gks jgs vuqla/kuksa ds dkj.k u;s 'kCn cu jgs
gSaA

'kCnksa dh la[;k] fo"k; lhek o lwpuk dh vU; enksa dh tkudkjh dh xq.koÙkk ds
vk/kj ij 'kCndks'kksa dks fuEufyf[kr lewgksa esa oxhZÑr fd;k tk ldrk gSμ

● lkekU; Hkk"kkxr 'kCndks'k

● fo"k;xr 'kCndks'k

● fo'ks"k mn~ns'; okys 'kCndks'k_ rFkk

● f}Hkk"kh; ,oa cgqHkk"kh; 'kCndks'k

(d) lkekU; Hkk"kkxr 'kCndks'k

lkekU; Hkk"kkxr 'kCndks'k Hkk"kk ds lHkh 'kCnksa ds vFkZ] ifjHkk"kk o leku Hkk"kk esa 'kCnksa dh
O;k[;k nsrs gSaA Hkk"kk vaxzsth] izsaQp] fganh] teZu ;k :lh gks ldrh gSA mnkgj.k ds fy,]
vaxzsth Hkk"kkxr 'kCndks'k esa vaxzsth 'kCnksa dk lekos'k gS ,oa muds vFkZ vaxzsth Hkk"kk esa fn,
x, gSaA bu 'kCndks'kksa dks ,dyHkk"kh; 'kCndks'k Hkh dgrs gSA
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lwpuk lzksrlkekU; Hkk"kkxr 'kCndks'kksa dks vkdkj o yf{kr ikBd ds vuqlkj iqu% lewgksa esa foHkkftr

fd;k tk ldrk gSA vkdkj ds vuqlkj] lkekU; Hkk"kkxr 'kCndks'k gks ldrs gSaμ

(i) foLr`r@o`gn~

(ii) laf{kIr@egkfo|ky;@MsLd] vFkok

(iii) ikWdsV 'kCndks'k

(i) foLr`r@o`gn~ 'kCndks'k % blesa Hkk"kk ds lHkh 'kCn jgrs gSa lkFk gh orZeku esa
izpfyr 'kCn 'kkfey gksrs gSaA mnkgj.k ds fy,] esfj,e oscLV~lZ FkMZ U;w baVjus'kuy
fMD'kujh vkWiQ baxfy'k ySÄ~ost 3 [kaMksa esa gS rFkk blesa 450]000 ls vf/d
izfof"V;k a gSA bl 'kCndks'k dk vkWuykbu laLdj.k esfj,e oscLVj
vuvfcztM&vkWuykbu fMD'kujh gSA

(ii) laf{kIr@egkfo|ky;@MsLd 'kCndks'k % blesa vf/drj lkekU; ,oa orZeku le;
esa bLrseky 'kCn 'kkfey gS rFkk blesa o`gn~ 'kCndks'k dh vis{kk de la[;k esa 'kCn
jgrs gSaA mnkgj.k ds fy,] esfj,e&oscLV~lZ dkWfyft;sV fMD'kujh] 11okW laLdj.k]
2003 esa izdkf'kr] 165]000 izfof"V;ka gSaA

(iii) ikWdsV 'kCndks'k % ;g 'kCndks'k dkiQh y?kq gksrk gS ftls Rofjr lanHkZ ds fy, tsc
esa ysdj tk ldrs gSA 'kCndks'k esa 40]000 ls 60]000 'kCnksa dh izfof"V;ka 'kkfey
gksrh gSa tks orZeku le; esa iz;qDr gksrh gSaA mnkgj.k ds fy,] esfj,e oscLVlZ
ikWdsV fMD'kujh esa 40]000 izfof"V;ka gSaA

fp=k 7-1    fp=k 7-2        fp=k 7-3        fp=k 7-4

'kCndks'kksa ds fofHkUu izdkj ds vkoj.k fp=k

ikBdksa dh vk;q o Hkk"kk n{krk ds vk/kj ij lkekU; Hkk"kkxr 'kCndks'k fuEu ds fy, gks
ldrs gSaμ

(i) fo|ky;h Nk=k (¯dMjxkVZu ls ysdj gkbZ Ldwy rd)A
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lwpuk lzksr (ii) egkfo|ky; Nk=k] rFkk

(iii) o;Ld

cky 'kCndks'k esa ikB~;Øe ls lacaf/r 'kCnksa dk lekos'k gksrk gSA vFkZ o ifjHkk"kk,a
vklku Hkk"kk esa fy[kh gqbZ gksrh gS ftls cPps le> ldrs gSaA cky 'kCndks'kksa esa vf/d
O;k[;kvksa dks  'kkfey fd;k tkrk gS tks cPpksa dks 'kCn dh vo/kj.kk le>us yk;d cukrs
gSaA

esfj,e oscLVlZ Ldwy fMD'kujh esa 100]000 'kCnksa ls vf/d] yxHkx 1]000 fp=kys[k
rFkk 1500 iz;ksfxd mnkgj.k 'kkfey gSaA

c`gn~ ekud lkekU; Hkk"kkxr 'kCndks'kksa ds vf/drj izfrf"Br izdk'kd mu 'kCndks'kksa ds
laf{kIr] MsLd] egkfo|ky;h rFkk cky laLdj.k izdkf'kr dj jgs gSaA bu 'kCndks'kksa ds
izdk'kd fujarj la'kks/u djus dh dksf'k'k esa yxs gq, gSaA izR;sd u;s eqnz.k ds lkFk os 'kCnksa
dh la[;k esa o`f¼ ;k deh dj nsrs gSaA MsLd 'kCndks'k ds fy, ;g fo'ks"krkSj ij lgh gS]
ftudk iz;ksx ;qokvksa }kjk fd;k tkrk gS vkSj buesa vkdk'kok.kh] nwjn'kZu] laxfBr] vkSj
vkS|ksfxdh bR;kfn ds ekè;e ls O;qRiUu u;s 'kCnksa dks vo'; gh izfrfcafcr fd;k tkuk
pkfg;sA

([k) fo"k;xr 'kCndks'k

fo"k;xr 'kCndks'k fo"k; fo'ks"k esa inksa dh ifjHkk"kk ij dsfUnzr gSaA fo"k;xr 'kCndks'k
fofHkUu fo"k; {ks=kksa esa dyk] ekufodh] lkekftd foKku ls ysdj foKku ,oa izkS|ksfxdh
rd vè;;u ,oa vuqla/ku ds xfr'khy gksus ds dkj.k 'kh?kzrk ls cu jgs gSaA mnkgj.k ds
fy,] eSdxzkWfgy fMD'kujh vkWiQ lkabfVfiQd ,aM VsfDudy Ve~Zl] 6oka laLdj.k]
oSKkfud o izkS|ksfxdh 'kCnksa dk O;kid 'kCndks'k gS ftlesa foKku ,oa izkS|ksfxdh ds 104
{ks=kksa ds 115]000 ls vf/d in ,oa 125]000 ifjHkk"kk,a lfEefyr gSaA

fp=k 7-5
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lwpuk lzksr(x) fof'k"V 'kCndks'k

fof'k"V 'kCndks'k 'kCnksa ds fo'ks"k izdkj ;k fo'ks"k i{kksa ds lkFk laca/ j[krs gSaA 'kCnksa ds
fo'ks"k izdkj ;k oxZ esa vizpfyr 'kCn] v|k{kj 'kCn] ladsrk{kj vkfn 'kkfey gSaA 'kCn ds
fo'ks"k i{k esa 'kCnksa ds Hkk"kk&oSKkfud i{k (tSls mPpkj.k] i;kZ;okph ,oa foykse vkfn)_
;k 'kCnksa ds lkfgfR;d i{k (tSls m¼j.k eqgkojs ,oa yksdksfDr;ka vkfnA ;|fi 'kCnksa ds
T;knkrj ;g i{k lkekU; Hkk"kkxr 'kCndks'kksa esa Hkh 'kkfey gSa] ijUrq fo"k; 'kCndks'k esa bu
igyqvksa dks vR;f/d foLrkjiwoZd 'kkfey fd;k tkrk gSA fof'k"V 'kCndks'k lkekU;
Hkk"kkxr 'kCndks'kksa ds iwjd gSaA fof'k"V 'kCndks'kksa ds mnkgj.k fuEu gSa %

fp=k 7-6 fp=k 7-7         fp=k 7-8

dSe~fczt baxfy'k izksukm¯lx fMD'kujhμ bu 'kCndks'kksa esa izR;sd 'kCn ds fy, cksypky
fczfV'k o vesfjdu mPpkj.k gksrk gSA dSe~fczt 'kCndks'k] eksckby iQksuksa ds fy, Hkh
miyC/ gSA (fp=k 7-6)

dSefczt bfMve~l fMD'kujhμbl 'kCndks'k esa fczfV'k] vesfjdu ,oa vkWLVsªfy;u vaxzsth
esa 7000 ls vf/d eqgkojksa dk vFkZ ,oa buds mi;ksx dk o.kZu gSA (fp=k 7-7)

n vkWDliQksMZ fMD'kujh vkWiQ dksVs'k~ulμ'kCndks'k y?kq m¼j.kksa dh lwph gS tksfd
vaxzsth Hkk"kk ,oa laLÑfr esa lkekU;r% iz;ksx esa yk, tkrs gSaA (fp=k 7-8)

(?k)  f}Hkk"kh; ,oa cgqHkk"kh; 'kCndks'k

f}Hkk"kh; 'kCndks'k ,d Hkk"kk ds 'kCnksa dk 'kCnkFkZ] vU; nwljh Hkk"kk esa izLrqr djrs gSaA
mnkgj.k ds fy,] baxfy'k&fganh fMD'kujh] vaxzsth esa 'kCnksa dh lwph gksxh ,oa fganh esa
led{k 'kCn fn, x, gSA bl rjg ds 'kCndks'k dks f}Hkk"kh; 'kCndks'k dgrs gSa cgqHkk"kh;
'kCndks'kksa esa nks Hkk"kkvksa ls vf/d Hkk"kkvksa esa 'kCn ds vFkZ fn;s x, gSA bu 'kCndks'kksa dks
vuqoknh; 'kCndks'k Hkh dgk tkrk gSA bu 'kCndks'kksa esa 'kCn dks lkekU; rkSj ij ifjHkkf"kr
ugha fd;k x;k gS] ijarq ,d Hkk"kk ls vU; nwljh Hkk"kk ds 'kCnksa dk vuqokn gSA buesa ls
vf/dka'k fo"k;&{ks=kksa] tSls T;ksfr"k] tho foKku] bysDVªkWfud vkfn dh fo"k; lhek rd
lhfer gSaA
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lwpuk lzksr vkWDliQksMZ ;wuhoZflVh izsl us dbZ f}Hkk"kh; ,oa cgqHkk"kh; 'kCndks'kksa dks izdkf'kr fd;k gSA

fp=k 7-9 fp=k 7-10

f}Hkk"kh; ,oa cgqHkk"kh; 'kCndks'kksa ds mnkgj.k %

dUlkbt vkWDliQksMZ Lisfu'k fMD'kujh] pkSFkk laLdj.k] 2009 esa izdkf'kr] c`gn~
vaxzs”kh&Lisfu'k rFkk Lisfu'k&vaxzsth fMD'kujh blesa 175]000 'kCn ,oa okD;ka'k rFkk
200]000 ls vfèkd vuqokn gSA 'kCndks'k vkWuykbu laLdj.k esa Hkh miyC/ gSA (http:/

/www.onp.com)

eYVhfyaxqvy ck;ksesfMdy VsfDudy fMD'kujh % (vaxzsth] Lisfu'k] iqrZxkyh] izsaQp]
teZu] LohMu o Mp esa)A bl 'kCndks'k esa 40]000 ls vf/d izfof"V;k¡ ds lkFk 40]000
i;kZ;okph 'kCnksa ds ckjs esa rFkk lkr Hkk"kkvksa esa budk foLr`r o.kZu gSA

'kCndks'k&baxfy'k fganh fMD'ksujh (http://www.shabdkosh.com) ;g lkbV vaxzsth ls
fganh ds lkFk gh fganh ls vaxzsth vuqokn Hkh iznku djkrk gSA (fp=k 7-10)

dbZ lkbV~l osc ij fu'kqYd vuqokn dh lqfo/k nsrh gSaA buesa ls dqN lkbaV~l ds uke
fuEufyf[kr gSa%μ

(http://www.freetranslation.com)

(http://www.babylon.com)

ikBxr iz'u 7-1

1- lanHkZ lzksr D;k gSa\

2- lkekU; Hkk"kkxr 'kCndks'k D;k gS\ budh Jsf.k;ksa dk lksnkgj.k o.kZu dhft,A

3- lkekU; 'kCndks'k ls fof'k"V 'kCndks'k esa fHkUurk crkus okys ekudksa ds uke crkb;sA
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lwpuk lzksr7-5 fo'odks'k

;g ,d iqLrd ;k iqLrdksa dk leqPp; gS ftlesa Kku dh leLr 'kk[kkvksa ij ;k dqNsd

O;kid {ks=kksa ds lkFk lwpukRed ys[kksa dks o.kkZuqØfed :i esa O;ofLFkr fd;k tkrk gSA

fo'odks'k esa yksxksa] LFkkuksa] ?kVukvksa rFkk oLrqvksa ds ckjs esa lwpuk jgrh gSA ;g Kku ds lHkh

{ks=kksa ds lkFk lacaf/r gks ldrs gSa ;k ;g fdlh ,d fo"k; {ks=k rd lhfer gks ldrk gSA

lkekU; fo'odks'k esa Kku ds izR;sd {ks=k esa fo"k;ksa ij lwpuk 'kkfey gksrh gSA fof'k"V

fo'odks'k Kku ds fdlh fof'k"V {ks=k ij T;knk foLrkjiwoZd ,oa rduhdh lwpuk iznku

djrs gSaA mnkgj.k ds fy,] dyk] foKku ,oa izkS|ksfxdh ;k lkekftd foKkuA fof'k"V

fo'odks'k dks fo"k; fo'odks'k ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA

,d HkyhHkkafr O;ofLFkr lkekU; fo'odks'k ekuo tkfr] ekuoh; vkLFkkvksa] fopkjksa ,oa

miyfC/;ksa ds ckjs esa_ fo'o esa jgus okys yksxksa ds ckjs esa rFkk czãkaM ds ckjs esa rF;ksa dks

izLrqr djrk gSA bu rF;ksa dks izLrqr djus ds fy, ,slh Hkk"kk dk iz;ksx fd;k tkrk gS tks

le>us esa vklku gksA

,d fo'odks'k] oLrqvksa ds dkSu] D;k] dgka] dc] dSls rFkk dkjd laca/ksa dks le>krk gSA

lkekU; fo'odks'k lkekU; Kku esa lao`f¼] Kkr izdj.kksa ij lwpuk iznku djkus ,oa ys[kksa

ds var esa xzaFklwph iznku djkrs gSa ftlls izdj.k ij T;knk lwpuk <wa<+us esa lgk;rk feyrh

gSA mnkgj.k ds fy,] ^daI;wVj* ij ys[k ;g crkrk gS fd daI;wVj D;k gS lkFk gh bls

fdlus] dc ,oa dgka fodflr fd;k gSA daI;wVj dSls dk;Z djrk gS rFkk yksxksa ds fy,

;g D;ksa egÙoiw.kZ gSA

fo'odks'k esa fofHkUu vkys[kksa dk vkdkj ,d vuqPNsn ls ysdj] lkS ls vf/d i`"Bksa rd

dk gks ldrk gS] tksfd izdj.kksa dh izÑfr_ Jksrkx.k ds y{;ksa ,oa fo'odks'k ds izdkj

(,d[kaMh; ;k cgq[kaMh; fo'odks'k) ij vk/kfjr gksrs gSA ekud fo'odks'k esa vkys[k

fo"k; fo'ks"kKksa }kjk fy[ks gksrs gSa rFkk ckn esa fo'odks'k laikndksa }kjk fo"k;ksa ds inksa] 'kSyh

,oa fojke fpUgksa esa fo'odks'k dh uhfr;ksa ds vuq:i budk lEiknu fd;k tkrk gSA

laikndh; foHkkx fo'odks'k esa izR;sd vkys[k fy[kus dh leku 'kSyh] 'kh"kZdksa ,oa

mi'kh"kZdksa dks lqfuf'pr djrk gSA fp=k o vkjs[k vko';drkuqlkj vo/kjk.kksa dks Li"V

djus rFkk lh[kus dh izfØ;k dks c<+kok nsus ds fy, 'kkfey fd;s tkrs gSaA vf/drj

fo'odks'k o.kZØekuqlkj (A ls Z) O;ofLFkr gksrs gSaA dqN fo'odks'kksa dks fo"k;kuqlkj

O;oLFkkfir fd;k tkrk gS tSls ,d[kaM dks ^tkuoj*] nwljs dks ikS/s] i`Foh rFkk czãkaM ;k

dqN vU; fo"k;ksa ds fy, lefiZr fd;k tk ldrk gSA
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7-5-1 fo'odks'kksa ds izdkj

fo'odks'kksa dks eq[;r;k nks izdkjksa esa foHkDr dj ldrs gSa %μ

● lkekU; fo'odks'k_ ,oa

● fo"k; fo'odks'k

(i) lkekU; fo'odks'k % Kku ds lHkh {ks=kksa ls lacaf/r gSA mnkgj.k ds fy,

bu~lkbDyksihfM;k fczVsfudkA

(ii) fo"k;xr fo'odks'k % ,d fo"k; ;k fo"k;ksa ds lewg ls lacaf/r tkudkjh nsrs

gSa tSls bu~lkbd~yksihfM;k vkWiQ fi+Qf”kDl bu~lkbDyksihfM;k vkWiQ lkbal

,aM VsDuksykSthA

(d) lkekU; fo'odks'k dks iqu% nks Jsf.k;ksa esa foHkDr dj ldrs gSa %

(i) vkdkj (,d[kaMh;&lsV ;k cgq[kaMh;&lsV)] rFkk

(ii) yf{kr ikBd (o;Ld] Nk=k ;k cPpksa ds fy,)

lkekU; fo'odks'kksa ds vf/drj izdk'kd o;Ldksa] Nk=kksa rFkk fofHkUu vk;q oxZ ds cPpksa

ds fy, fo'odks'k ds fofHkUu leqPp; (lsV) yk jgs gSA cky fo'odks'k esa ys[k ljy

Hkk"kk esa fy[ks tkrs gSa rFkk izdj.kksa dks Li"V ,oa le>us yk;d cukus ds fy, js[kk fp=k

Hkh 'kkfey fd;s tkrs gSaA

fo'odks'k ds mnkgj.k %

bu~lkbDyksihfM;k fczVsfudk vaxzsth Hkk"kk dk ,d lkekU; fo'odks'k gS] bu~lkDyksihfM;k

fczVsfudk bad }kjk izdkf'kr gSA blesa 73]645 ys[k 'kkfey gSaA ys[kksa dk eq[; mn~ns';

o;Ldksa dks f'kf{kr djuk gS rFkk 100 ls vf/d iw.kZdkfyd laikndksa rFkk 4000 ls

vfèkd fo'ks"kKksa us blesa ;ksxnku fn;k gSA ;g vf/d izekf.kd ,oa lqfoK fo'odks'k le>k

tkrk gSA fo'odks'k dk 2010 laLdj.k fuEu 32 [kaMksa esa eqfnzr gS %

● 12 [kaM ekbØksihfM;k Rofjr lanHkZ ds fy,] y?kq ys[kksa lfgr (lkekU; rkSj ij

750 'kCnksa ls de)

● 17 [kaM ekbØksihfM;k izdj.kksa ds xgu vè;;u ds fy, cM+s ys[k (nks ls 300

i`"B rd)
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● igyk [kaM ,d [kaMh; izksihfM;k esa Kku dh :ijs[kk izLrqr dh xbZ gS] rFkk

● nwljk [kaM vuqØef.kdk gSA

         fp=k 7-11  fp=k 7-12    fp=k 7-13

bu~lkbDyksihfM;k fczVsfudk ds fp=k

bu~lkbDyksihfM;k fczVsfudk 32 [kaMksa dk leqPp;A (fp=k 7-11)

flÄ~xy okWy~;we fczVsfudk dUlkbt bu~lkbDyksihfM;k esa 28000 y?kq ys[k gSa tksfd
32 [kaMksa okys fczVsfudk dk laf{kIr :i gSA (fp=k 7-12)

fczVsfudk LVwMsaV bu~lkbDyksihfM;k % fczVsfudk LVwMsaV bu~lkbDyksihfM;k 16 [kaMksa esa
izdkf'kr gS ftlesa 2300 ls vf/d ys[kksa ds lkFk 3300 fp=k] js[kkfp=k] pkVZ~l ,oa
lkjf.k;ka gSa tks bls Nk=kksa ds fy, #fpdj ,oa mi;ksxh cukrh gSaA fo'odks'k esa fo'o ds
fofHkUu ns'kksa ds 1000 ekufp=k ,oa >.Ms gSaA (fp=k 7-13)

orZeku mUur lwpuk izkS|ksfxdh esa izxfr ,oa bysDVªkWfud fo'odks'k tSls ekbØkslkWÝV
,udkVkZ rFkk fodhihfM;k us eqfnzr fo'odks'k dh ekax dks de dj fn;k gSA bu~lkbDyksihfM;k
fczVsfudk ds izdk'kd us lhMh jkse] MhohMh rFkk oYMZ okbM osc ij fo'odks'k ds
bysDVªkWfud laLdj.k fodflr dj fy;s gSA

bu~lkbDyksihfM;k fczVsfudk vkWuykbu % 32 [kaMh; fczVsfudk fo'odks'k esa ikB~; ds
vfrfjDr dbZ ys[k ,oa fp=k 'kkfey gksrs gSa tks eqfnzr laLdj.k esa miyC/ ugha gSaA blesa
1]20]000 ls vfèkd ys[k gSaA ;g lkbV izkÑfrd Hkk"kk esa [kkstus rFkk , ls ”ksM rd
voyksdu dh lqfoèkk iznku djrh gSA lkef;d lwpuk iznku djus ds fy, bldks vf/drj
fujarj v|ru cuk, j[krs gSaA blesa fn U;w;kdZ VkbEl rFkk chchlh ls lekpkj izfrosnuksa]
nSfud iQhpj] ds fy, fyaDl gSaA 'kqYd okf"kZd] ekfld ;k lkIrkfgd vk/kj ij ns; gSA
fo|ky;ksa] egkfo|ky;ksa rFkk xzaFkky;ksa dks fo'ks"k 'kqYd ;kstuk,¡ izLrqr dh tkrh gSaA (http:/

/www.britannica.com)
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([k) fo"k;xr fo'odks'k

fo"k;xr fo'odks'k Kku ds fof'k"V {ks=k esa foLrkjiw.kZ lwpuk iznku djrs gS tSls dyk,¡ ,oa

ekufodh] foKku o izkS|ksfxdh] lkekftd foKku bR;kfnA fo"k;xr fo'odks'k gtkjksa gSa tks

foLr`r fo"k; {ks=k ls ysdj ladh.kZ fo"k; {ks=k rd lhfer gSaA cgq[kaMh; vkSj ,d[kaMh;

fo"k;xr fo'odks'k miyCèk gSaA dqN fo"k;xr fo'odks'k fo"k; fo'ks"kKksa ds fy, cus gS

rFkk dqN ml fo"k; esa bPNqd Nk=kksa vkSj lkekU; ikBdksa ds fy, gSaA

fo"k;xr fo'odks'k ds mnkgj.k %

eSdxzkW&fgYl bu~lkbDyksihfM;k vkWiQ lkbal ,aM VsDuksykWth] 10oka laLdj.k] vaxzsth

Hkk"kk esa izdkf'kr gS] 20 [kaMh;] fo'ks"krkSj ij oSKkfud ,oa rduhdh fo"k;ksa ij dsafnzr

fo'odks'k gSA fo'odks'k esa tho foKku] 'kkjhfjd foKku ds lkFk gh bathfu;fjax o

izkS|ksfxdh ij izdj.k lfEefyr gSaA

eSdxzkW&fgYl osclkbV ^,sDll lkbal*μ;g fo'odks'k vkWuykbu vfHkxe iznku djkrk gSA

eSdxzk fgy du~lkbt bu~lkbDyksihfM;k vkWiQ lkbal ,aM VsDuksykWth ;g o`gn~ [kaM

lewg ij vk/kfjr ,d[kaMh; izdk'ku gSA 6Bk laLdj.k 2009 esa izdkf'kr uouhre

laLdj.k gSA (http://www.mhprofesstional.com)

bu~lkbDyksihfM;k vkWiQ ykbczsjh ,aM buiQkWjes'ku lkbal % ;g fo'odks'k ,sysu ds.V

}kjk laikfnr gS rFkk ekjlsy MsDdj }kjk izdkf'kr gS] 35 [kaMksa dk leqPp; gS (33 [kaM

eq[; fo'odks'k rFkk 2 [kaM vuqØef.kdk) xzaFkky;kè;{kksa] lwpuk@daI;wVj oSKkfudksa o

xzaFkky; ,oa lwpuk foKku ds Nk=kksa] iqLdky; o lwpuk foKku ds lkèkuksa rFkk fof/;ksa] nksuksa

dks lqfoèkkiwoZd vfHkxe iznku djkrs gSaA blesa 1300 ls vf/d fo"k; fo'ks"kKksa }kjk

fyf[kr ys[k gSaA izdk'kd fu;fer :i ls iwjd vadksa dks yk jgs gSa (izR;sd iwjd esa ,&”ksM

rd izfof"V;ka lfEefyr gSa)A iwjd u;h izo`fÙk;ksa ds eq[;ka'k] uohure miyfC/;ksa dk

o.kZu rFkk mu yksxksa ds ckjs esa lwpuk iznku djkrs gSa] ftUgksaus rhozrk ls c<+rs bl {ks=k esa

egÙoiw.kZ ;ksxnku fn;k gSA vc rd 36 iwjd [kaM izdkf'kr gks pqds gSa ([kaM 36 ls [kaM

72 rd)A
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ikBxr iz'u 7-2

1- lkekU; fo'odks'k dks ifjHkkf"kr dhft,A lkekU; fo'odks'k fdl mn~ns'; dh iwfrZ
djrk gS\

2- lkekU; fo'odks'k dks vki Jsf.k;ksa esa dSls foHkDr djsaxs\

3- lkekU; rFkk fo"k;xr fo'odks'k esa varj crkb;sA

7-6 okf"kZdh

okf"kZdh] tSlkfd uke ladsr djrk gS] lwpuk dh ,d iqLrd gS tks xr o"kZ dh v|ru
lwpukvksa dks izR;sd o"kZ izdkf'kr djrh gSA okf"kZdh dk ewy mn~ns'; gS ns'k ;k fo'o eas
fiNys o"kZ esa ?kfVr ?kVukvksa o fodklksa dks izys[kc¼ djukA fo"k; lhek ,oa lwpuk ds
izdkj ds vk/kj ij okf"kZdh dks bl izdkj oxhZÑr dj ldrs gS %μ

● varjkZ"Vªh; okf"kZdh (b;j cqd)
● jk"Vªh; okf"kZdh (b;j cqd)
● fo"k;xr okf"kZdh (b;j cqd)

7-6-1 varjkZ"Vªh; okf"kZdh

fo'o ds izR;sd ns'k ds ckjs esa fo'oluh; ,oa lqfo/ktud
lkaf[;dh; lwpuk miyC/ djkrs gSA mnkgj.k ds fy,] n
LVsV~leSu~l b;jcqd 2012] eSdfeyu }kjk izdkf'kr gS]
tks fo'o ds izR;sd ns'k (193 ns'kksa) dh jktuhfrd]
vFkZO;oLFkk rFkk lkekftd ys[kk&tks[kk ds rF;ksa lfgr
budk fo'ys"k.k iznku djkrk gSA okf"kZdh nks Hkkxksa esa miyC/
gSA

izFke Hkkx esa varjkZ"Vªh; laxBuksa rFkk f}rh; Hkkx esa fo'o
ds ns'kksa dk fooj.k o.kZØekuqlkj O;ofLFkr gSA (fp=k 7-
14) (http://www.us.mcmillan.com)

7-6-2 jk"Vªh; okf"kZdh

fdlh ,d ns'k dh v|ru jktuhfrd] vFkZO;oLFkk o lkekftd
ys[kk&tks[kk laca/h fooj.k iznku djkrh gSA jk"Vªh; okf"kZdh
”;knkrj ml ns'k dh viuh ljdkj }kjk ladfyr gksrh gSa rFkk
fo'oluh; ,oa izekf.kd ekuh tkrh gSA mnkgj.k ds fy,] bafM;k
% , fjis~QjsUl ,suqvy] 56th laLdj.k] izdk'ku foHkkx] lwpuk
,oa izlkj.k ea=kky;] Hkkjr ljdkj }kjk izdkf'kr ,d jk"Vªh;

fp=k 7-14

fp=k 7-15
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lwpuk miyC/ djokrh gS] tSlsμvFkZO;oLFkk] xzkeh.k o
'kgjh fodkl] m|ksx o vk/kjHkwr (bUizQkLVªDpj) lajpuk]
dyk o laLÑfr] foKku ,oa izkS|ksfxdh] LokLF;] j{kk]
tulapkj vkfnA (http://www.publicationsdivistion.

nic.in)

7-6-3 fo"k;xr okf"kZdh

tks okf"kZdh fdlh fof'k"V fo"k; ;k fo"k;ksa ds lewg dks
lefiZr gS] mUgsa fo"k;xr okf"kZdh dgrs gSA eSd xzk
fgy b;jcqd vkWiQ lkbal ,aM VsDuksykWth&2013 ,d
fo"k;xr okf"kZdh gSA (fp=k 7-16)

7-7 iapkax

iapkax lanHkZ iqLrdsa gSa vkerkSj ij o"kZ esa ,d ckj izdkf'kr gksrh gS

rFkk buesa dbZ izdkj dh lwpuk,a 'kkfey gksrh gSaA iapkax ewy :i ls eghuksa ds

dSysaMj gSaA ;s xzg.kksa] xzgksa dh xfr rFkk lwjt] pkan ,oa rkjksa ds mn; ,oa vLr

gksus ls ifjfpr djokrh gSaA

orZeku le; esa iapkax esa laiw.kZ fo'o ds lkaf[;dh; o o.kZukRed vkadM+ksa dks foLrkjiw.kZ

laxzg ds :i esa iznf'kZr djuk 'kkfey gSA eq[;r;k 'kkfey fo"k;ksa esa Hkwxksy] ljdkj]

tula[;k ds vkadM+s] Ñf"k] vFkZO;oLFkk o O;kikj] LokLF; o fpfdRlk] foKku ,oa

izkS|ksfxdh] ;krk;kr] [ksy] iqjLdkj ,oa bZuke dh lwpuk miyC/ gksrh gSA vktdy iapkax

vf/drj okf"kZdh dh rjg gh gSaA nksuksa lkaf[;dh; vkadM+ksa ds fy, 'kkldh; lzksrksa ij gh

vk/kfjr gSA varj dsoy ;g gS fd iapkax [kxksyh; vkadM+ksa dks iznf'kZr djrs gSa] tksfd

okf"kZdh esa ugha gksrsA

iapkax ds mnkgj.k %

oYMZ vyeWud ,aM cqd vkWiQ iQSDV~l 2012] ckuZ~l ,aM ukscy }kjk ;w-,l-,- esa okf"kZd

:i ls izdkf'kr gksrh gSA (fp=k 7-17)

fàVsdlZ vyeWud 2012] , ,aM lh CySd ifCy'klZ }kjk ;w-ds- esa okf"kZd :i ls

izdkf'kr gksrh gSA

fp=k 7-16
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fp=k 7-17 fp=k 7-18

iapkax ds vkoj.k fp=k

ikBxr iz'u 7-3

1- okf"kZdh dks ifjHkkf"kr dhft, rFkk mlds izdkjksa dh lwph cukb;sA

2- iapkax D;k gS\ iapkax o okf"kZdh ds chp varj crkb;sA

7-8 gLriqfLrdk

^gSaMcqd* 'kCn dh mRifRr teZu Hkk"kk ds 'kCn ^gS.Mcd* ls gqbZ gS ftldk vFkZ gS ,slh
y?kq iqLrd ftlesas mi;ksxh rF; gksrs gSaA gLriqfLrdk 'kCn dk ewy vFkZ ,d iqLrd gS tks
iz;ksx esa lqfoèkktud gS D;ksafd blesa mi;ksxh rF; gksrs gSa rFkk bls lqfo/kuqlkj ys tk;k
tk ldrk gSA ifjHkk"kk esa dg ldrs gSa fd gLriqfLrdk ,d laf{kIr lanHkZ xzaFk gS tks
fof'k"V lwpuk ;k izdj.kksa ;k fo"k; ds ckjs esa funsZ'k iznku djrh gSA fo"k;xr
gLriqfLrdk ewy :i ls fo"k; ij laf{kIr rF;ksa dh lwpuk iznku djrh gSA mudk fuekZ.k
vklkuh ls tkudkjh ekaxus o 'kh?kz mÙkj iznku djus ds fy, fd;k tkrk gSA m|ksx ;k
iz;ksx'kkyk esa dk;Zjr fo'ks"kKksa }kjk gLriqfLrdk dk Hkjiwj mi;ksx gksrk gSA

lhvkjlh izsl mi;ksDrkvksa ds fy, cM+h la[;k esa gLriqfLrdk,¡ yk jgh gSA dqN ds
mnkgj.k gSa%μ

gS.Mcqd vkWiQ dSfeLVªh ,.M fiQftDl% gSaMcqd vkWiQ yhfiM ckbys;lZA

(http://www.crcpress.com)

7-9 funsZ'kiqfLrdk

eSuqvy 'kCn dh mRifÙk ysfVu Hkk"kk ds 'kCn ^eSuqvYl* ls gqbZ gS ftldk vFkZ gS
ekxZnf'kZdk iqLrdA fu;eiqfLrdk ewy:i ls ,d&,d djds funsZ'k iznku djrh gS fd
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?kjsyw midj.k dks [kjhnrs gS tSls Vsfyfotu] ,vjdaMh'kuj (okrkuqdwyu dk ;a=k)] vksou
;k eksckby iQksu] vkidks mlds lkFk gh funsZ'kiqfLrdk miyC/ gksrh gS] tks vkidks mfpr
funsZ'k nsrh gS fd ml midj.k dk mi;ksx dSls djsA mnkgj.k ds fy, dqdcqd ,d
funsZ'kiqfLrdk gSA

7-10  funsZf'kdk

,d funsZf'kdk yksxksa o laxBuksa ds ukeksa o irksa dh lwph gSA funsZf'kdk,a Hkh xzaFkky; esa lwpuk
dk cgqr egÙoiw.kZ lzksr gSa ftuls miHkksDrkvksa }kjk iwNs x, fofHkUu izdkj ds iz'uksa dk
mÙkj iznku fd;k tkrk gSA funsZf'kdkvksa dks izk;% nks oxks± esa foHkkftr fd;k tk ldrk gS%μ

● lkekU; funsZf'kdk,a] vkSj

● fof'k"V funsZf'kdk,a

7-10-1 lkekU; funsZf'kdk,a

VsyhiQksu funsZf'kdk lkekU; funsZf'kdkvksa ds oxZ ds varxZr vkrh gSA VsyhiQksu funsZf'kdk ds
lkFk vki t:j ifjfpr gksaxsA fdlh ns'k esa izR;sd 'kgj dh VsyhiQksu funsZf'kdk gksrh gS
tks miHkksDrkvksa ds VsyhiQksu uacjksa o xzkgdksa ds irs ds ckjs esa lwpuk iznku djrh gSA ;s
funsZf'kdk,a lkekU; rkSj ij Mkd o rkj foHkkx }kjk ladfyr dh tkrh gSaA

7-10-2 fof'k"V funsZf'kdk,a

laxBuksa dh funsZf'kdkvksa dks fof'k"V funsZf'kdk,a dgk tkrk gS rFkk mudks eq[; rkSj ij
fuEufyf[kr rhu izdkj ds lewgksa esa ckaVk tk ldrk gSμ

● 'kS{kf.kd ,oa vuqla/ku laLFkkvksa dh funsZf'kdk,a_

● O;kolkf;d funsZf'kdk,a_ vkSj

● O;kikfjd o vkS|ksfxd funsZf'kdk,a

'kS{kf.kd laLFkkvksa dh funsZf'kdk,a % mPp f'k{kk ,oa Kku fl[kkus okyh laLFkkvksa dh lwph

gS tSls fo'ofo|ky; ,oa egkfo|ky;A izR;sd 'kS{kf.kd laLFkk ds varxZr ikB~;Øeksa ds

izdkj ,oa miyC/ lqfo/kvksa] ;ksX;rk ds ekunaMksa] ofj"B deZpkfj;ksa ds uke vkfn dh

lwpuk iznku dh tkrh gSA ;s funsZf'kdk,a varjkZ"Vªh; ;k jk"Vªh; Lrj dh tkudkjh nsus okyh

gks ldrh gSaA mnkgj.k ds fy,] n ;wjksi oYMZ vkWiQ yfuZax 2012] 63oka laLdj.k]

varjkZ"Vªh; funsZf'kdk gSA ;g funsZf'kdk eqfnzr o vkWuykbu Lo:iksa esa miyC/ gSA

(http://www.routledge.com)
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lwpuk lzksr;wfuoZflZVht gS.Mcqd] 32oka laLdj.k] 2012] nks [kaMksa esa] ,lksfl,s'ku vkWiQ bafM;u

;wfuoZflVht+ (,vkbZ;w) }kjk izdkf'kr] ,d jk"Vªh; funsZf'kdk gS ftlesa Hkkjr ds fo'ofo|ky;
Lrj dh 341 laLFkkvksa dh lwph gSA (http://www.aiuweb.org)

fp=k 7-19 fp=k 7-20        fp=k 7-21

;g funsZf'kdk fo'ofo|ky; esa miyC/ ikB~;Øe] mudh vof/] ik=krk ekunaM] izos'k dh
vfUre frfFk] xzaFkky; ,oa vuqla/ku dh lqfo/k,¡] Nk=ko`fr vkSj isQyksf'ki] izksisQljksa ,oa
ofj"B LVkiQ ds ukeksa ds ckjs esa tkudkjh iznku djrh gSA ;g gj nwljs o"kZ izdkf'kr dh
tkrh gSaA

O;olkf;d funsZf'kdk,a % fo'o esa Kku ds izR;sd egÙoiw.kZ {ks=k esa gtkjksa fo}r
lkslkbfV;ksa o la?k gSaA bu la?kksa ds lnL; vius {ks=k esa fof'k"V fo}ku gksrs gSA ;s la?k Hkh
funsZf'kdkvksa dks ladfyr djrs gSa ftlesa muds lnL;ksa ds fooj.k dh lwph gksrh gSA
mnkgj.k% n ;wfuoZflVh vkWiQ ,sfMysM izksisQ'kuy Mk;jsDVjhA

O;kikfjd o vkS|ksfxd funsZf'kdk,a % O;kikj o m|ksxksa ds ckjs esa lwpuk iznku djrh gSaA
mnkgj.k ds fy,] dksBkjh b.MLVªh;y Mk;jsDVjh vkWiQ bafM;k] 40oka laLdj.k] 1996]
dksBkjh bUVjizkbZ”k }kjk izdkf'krA

ikBxr iz'u 7-4

1- gLriqfLrdk rFkk funsZ'kiqfLrdk esa varj crkb;sA

2- funsZf'kdkvksa ds mn~ns'; crkb,A funsZf'kdkvksa ds izdkjksa dh lwph cukb;sA

7-11 HkkSxksfyd lwpuk lzksr

HkkSxksfyd lwpuk lzksrksa esa ekufp=k] Hkwfp=kkoyh] Xyksc] x”ksfV;lZ ,oa ekxZnf'kZdk,a 'kkfey gSaA
;s lzksr LFkkuksa] yksxksa] ufn;ksa] ioZrksa] taxyksa] >hyksa vkfn ds ckjs esa lwpuk iznku djrs gSaA
mi;ksDrkvksa dh lwpuk vko';drkvksa dks fuiVkus ds fy, xzaFkky;ksa esa HkkSxksfyd lwpuk
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lwpuk lzksrksa dk fogaxkoyksduekWM~;wy&2
lwpuk lzksr lzksrksa dk lanHkZ laxzg gSA ;|fi vU; lanHkZ lzksrksa tSls 'kCndks'k] fo'odks'k] okf"kZd iapkax

vkSj lHkh LFkkuksa] yksxksa bR;kfn ds ckjs esa Hkh ;g lwpuk iznku djkrs gSa] ijarq os dsoy
p;fur ,oa egÙoiw.kZ LFkkuksa dh tkudkjh nsrs gSaA ;g HkkSxksfyd lwpuk lzksrksa ds fo'ks"k laxzg
mUgha izdj.kksa dh T;knk foLrkj ls tkudkjh nsrs gSa rFkk lwpuk dks 'kh?kzrk ls <wa<us ds fy,
fo'ks"krkSj ls fufeZr fd;s tkrs gSA bl laxzg dks fuEufyf[kr rhu izdkj ds lzksrksa esa ckaVk
tkrk gS %

● ekufp=k] Hkwfp=kkoyh ,oa Xyksc

● xtsfV;lZ_ rFkk

● ekxZnf'kZdk

7-11-1 ekufp=k] Hkwfp=kkoyh ,oa Xyksc

ekufp=k i`Foh dh lrg ;k mlds fdlh Hkkx dk ,d fp=ke; izLrqrhdj.k gSaA buesa ns'k]
uxj] unh] >hy] ioZr vkfn n'kkZ;s tkrs gSaA ekufp=k rkjksa o xzgksa dh vkdk'kh; fLFkfr dks
n'kkZus ds fp=k.k Hkh gks ldrs gSaA

ekufp=kksa ds izdkj % ekufp=k dbZ izdkj ds gksrs gSaA vf/drj izpfyr izdkj gSa%

● lkekU; lanHkZ ekufp=k_ vkSj

● fo"k;ksUeq[kh ekufp=k

lkekU; lanHkZ ekufp=k

lkekU; lanHkZ ekufp=k HkkSxksfyd y{k.kksa dh fofo/rk dh igpku vkSj ml LFkku dh
igpku crkrs gSa] ,sls ekufp=kksa esa /jkry ds y{k.k] ty lhek,¡] jktuhfrd lhekvksa] uxj
,oa 'kgj rFkk vusd vU; rÙo 'kkfey gks ldrs gSaA

jktuhfrd ekufp=k % tks ekufp=k ns'kksa] jkT;ksa] egk}hiksa rFkk vU; jktuhfrd bdkbZ;ksa dh
lhekvksa dks fpf=kr djrs gSa os jktuhfrd ekufp=k dgykrs gSaA

HkkSfrd ekufp=k % ,sls ekufp=k tks /jrh ds /jkry ds HkkSfrd y{k.kksa tSls ioZrksa] ufn;ksa
rFkk >hyksa bR;kfn dks n'kkZrs gSa ;k mudh vofLFkr n'kkZrs gSa mUgsa HkkSfrd ekufp=k vFkok
{ks=k dk ekufp=k dgrs gSaA

lM+dksa ds ekufp=k] xfy;ksa ds ekufp=k ,oa pkVZ % dqN ekufp=k yksxksa dks ,d LFkku
ls nwljs LFkku dk jkLrk <wa<us esa lgk;rk djus ds fy, fufeZr fd, tkrs gSaA ;g ekufp=k
/jrh ij] ikuh ij ;k gok esa ;k=kk ds fy, gSaA fofHkUu Jsf.k;ksa dh lM+dksa dks iznf'kZr djrs
gSa] tSls eksVjekxZ] pkj&ysu ;k Ng ysu okys ekufp=k lM+d ekufp=k dgykrs gSaA ;s
ekufp=k uxjksa dks tksM+us okyh] pkj lM+d ;k N% ysu okyh lM+dksa dks Hkh n'kkZrs gSaA os
uxjksa] 'kgjksa] ikdks± rFkk vU; LFkkuksa] tks lM+dksa }kjk tqM+s gksrs gSa] mUgsa fn[kkrs gSaA xfy;ksa
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lwpuk lzksrds ekufp=k lM+d ekufp=k ds leku gh gksrs gSa] ijarq lM+d ekufp=k NksVs {ks=k dks T;knk

foLrkj ls fn[kkrs gSaA tks ekufp=k leqnzh tgktksa ds ukSogu ;k ok;q;kuksa ds ekxZ <wa<us ds
fy, mi;ksx esa yk;s tkrs gSa] mUgsa pkVZ dgk tkrk gSA

lkekU; lanHkZ ekufp=kksa dk mi;ksx yksx fof'k"V LFkku <wa<us o vU; LFkyksa dh rqyuk esa
mudk LFkku <wa<us ds fy, djrs gSaA

fo"k;ksUeq[kh ekufp=k

fo"k;ksUeq[kh ekufp=k fo'ks"k y{k.k ds foHkktu dks fn'kkZrs gSa tSls tula[;k] o"kkZ] ;k
izkÑfrd lalk/u tSls /jrh ij dks;yk] isVªksy] /krq ,oa [kfutA dbZ fo"k;ksUeq[kh ekufp=k
fpUgksa ;k jaxksa ds }kjk ifjek.k dks O;Dr djrs gSaA

Hkwfp=kkoyh (,Vyl)% tks iqLrd ekufp=kksa ds lewg dk ladyu gksrh gS mls Hkwfp=kkoyh
,Vyl dgrs gSaA o`gnkdkj Hkwfp=kkoyh esa izR;sd ns'k ds ekufp=k gksrs gSaA

Xyksc % Xyksc ,d ekufp=k gS tks xksykdkj Lo:i ij fpidk gqvk ;k eqfnzr gks ldrk
gSA dsoy Xyksc gh laiw.kZ i`Foh dk lgh fp=k.k iznf'kZr dj ldrk gS D;ksafd Xyksc dk
/jkry i`Foh ds /jkry dh rjg xksykdkj gSA Xyksc i`Foh ds lHkh Hkkxksa ds /jkry dks
lgh :i esas iznf'kZr djrk gSA i`Foh dh Hkwfo'ks"krk;sa ,oa leqnz dk vuqikr ,oa fLFkfr ,d
nwljs ds vuqikr esa Xyksc ij lgh :i esa] tSls os i`Foh ij okLro esa gSa mlh :i esa gSa]
ns[kh tk ldrh gSaA

jk"Vªh; ekufp=k ,oa Hkwfp=kkoyh

ekufp=k ,oa Hkwfp=kkofy;ksa dh fo'oluh;rk laikndh; deZpkfj;ksa o ekufp=kdkjksa ds
lqfoK dkS'ky ij fuHkZj djrh gSA T;knkrj ns'kksa ds ikl ekufp=k fuekZ.k ls lacafèkr viuh
i;Zos{k.k ,tsafl;ka (losZ ,tsalht) gksrh gSaA Hkkjr esa] gekjs ikl losZ vkWiQ bafM;k] nsgjknwu
gSA ;g izeq[k jk"Vªh; ekufp=kkadu ,tsUlh us'kuy fizafliy eSfIiax ,tsalh gSA ;g laxBu
HkwHkkSfrdh; ekufp=k ,oa oSekfudh; (,jksukWfVdy) vkSj pkVks± ds mRiknu ds fy, mÙkjnk;h
gSA

us'kuy ,Vyl ,aM fFkeSfVd vkWxsZukbts'ku vkWiQ bafM;k (,u , Vh ,e vks)
dksydkrk% Hkkjr ds jk"Vªh; ,Vyl] fo"k;ksUeq[kh ekufp=kksa ,oa vadh; (fMftVy)
ekufp=kksa ds fuekZ.k esa layXu gSA

us'kuy ,Vyl vkWiQ bafM;k % bls fganh Hkk"kk esa yksdfiz; ^Hkkjr jk"Vªh; ,Vyl* ds
uke ls tkuk tkrk gSA ,u,Vh,evks }kjk 1952 esa loZizFke izdkf'kr gqvk ftlesa ns'k ds
HkkSfrd ,oa lkekftd laLÑfr ds <kaps dk 26 cgqjaxh; ekufp=kksa esa fp=k.k fd;k x;k gSA
^^Hkkjr jk"Vªh; ,Vyl** ds la'kksf/r laLdj.k dk y{; 300 cgqjaxh; ekufp=k izdkf'kr
djuk gS rFkk ;g 8 [kaMksa esa izdkf'kr gksxkA blesa ns'k dh tehu] yksxksa ,oa vFkZO;oLFkk
ds lHkh i{kksa dks 'kkfey fd;k tk;sxkA (http://www.natmo.gov.in)
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lwpuk lzksr

varjkZ"Vªh; ekufp=k ,oa Hkwfp=kkoyh

fn VkbEl dkfEizgSaflo ,Vyl vkWiQ n oYMZ % 13oka laLdj.k] 2011 esa izdkf'kr]
fo'o dh lokZf/d loZlaiw.kZ O;kid ,Vyl gS ftlds lkFk 200]000 ls vf/d LFkkuksa
ds ukeksa dh vuqØef.kdk nh x;h gSA ;g ,Vyl HkkSxksfyd {ks=k ds dbZ fo'ks"kKksa ds
;ksxnku ls 'kq: gqvk gS ftlesa fo'o ds eq[; HkkSxksfyd osQfUnzd fo"k;ksa ij foLrkjiwoZd
lwpuk iznku dh x;h gS tSls tyok;q ifjorZu] i;kZoj.k laca/h [krjs] fo'oO;kih lapkj]
tSo&fofo/rk rFkk ÅtkZ lalkèkuksa lfgr] bUgsa lgk;d ekufp=kksa] v|ru HkkSfrd lapkj
O;oLFkk ,oa ;gk¡ osQ vU;ksU; O;fDr;ksa ij iM+us okys izHkko dks iQksVksxzkiQ o xzkfiQd ds
lkFk fpf=kr fd;k x;k gSA

fp=k 7-22 fo'o dh O;kid Hkwfp=kkoyh dk vkoj.k fp=k

izdk'kd us Hkwfp=kkoyh dks O;kid Jà[kykvksa esa izdkf'kr fd;k gS dqN 'kh"kZd fuEufyf[kr
gSa%

● fn VkbEl oaQlkb”k ,Vyl vkWiQ n oYMZ_

●●●●● fn VkbEl ,Vyl vkWiQ n oYMZ MsLdVkWi ,Mh'ku_

●●●●● fn VkbEl ,Vyl vkWiQ n oYMZ feuh ,Mh'ku

(http://www.timesatlas.com)

7-11-2 x”ksfV;lZ

xtsfV;j HkkSxksfyd ukeksa dk 'kCndks'k gksrk gSA blesa LFkkuksa] leqnzksa] ioZrksa rFkk vU;
HkkSxksfyd fLFkfr;ksa ds fof'k"V {ks=k lfgr] mudk bfrgkl] vkfFkZd fodkl Hkwxksy rFkk yksxksa
ds ukeksa dh lwph gSA lanHkZ xzaFk ds :i esa] x”ksfV;lZ esa fdlh ns'k jkT; ;k f”kys ds
bfrgkl] lkekftd] lkaLÑfrd] jktuhfrd] vkS|ksfxd] tulkaf[;d rFkk iz'kklfud fooj.k
miyC/ gksrs gSA

lekfo"V fo"k;&oLrq ds vk/kj ij x”ksfV;j dks fuEu oxks± esa foHkDr fd;k tk ldrk gS%μ

● varjkZ"Vªh; x”ksfV;j_
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lwpuk lzksr

● jk"Vªh; x”ksfV;j_ rFkk

● LFkkuh; x”ksfV;j_

varjkZ"Vªh; xtsfV;j

efj;e osc~LVlZ ft;ksxzkfiQdy fMD'kujh] 3 laLdj.k] ,d varZjk"Vªh; xtsfV;j gSA
ftlesa 54]000 izfof"V;ksa lfgr 250 foLr`r ekufp=k gSaA (fp=k 7-23)

fp=k 7-23 HkkSxksfyd 'kCndks'k

jk"Vªh; x”ksfV;j

x”ksfV;j vkWiQ bafM;k n bafM;u ;wfu;u] ubZ fnYyh % izdk'ku izHkkx] 1965&78] 4 [kaMksa
esa izdkf'kr gSA

[kaM 1 % ns'k ,oa yksx

[kaM 2 %  bfrgkl ,oa laLÑfr

[kaM 3 % vkfFkZd lajpuk ,oa xfrfof/;k¡

[kaM 4 % iz'kklu ,oa lkoZtfud ?kVukØe

f”kyk x”ksfV;j

flag] j?kqchj rFkk thr jke] laikndA gfj;k.kk fMfLVªDV x”ksfV;j] paMhx<+ % gfj;k.kk
xtsfV;j vkxZukbts'ku] 1986

7-11-3 ekxZnf'kZdk iqLrdsa

ekxZnf'kZdk iqLrdsa eq[; rkSj ij ;k=kk ekxZnf'kdk,a ;k i;ZVd ekxZnf'kZdk,a gSa ftudk
mn~ns'; mu yksxksa dks lgk;rk igqapkuk gS vFkok vius gh ns'k esa fofHkUu LFkkuksa ;k nqfu;k
ds fdlh vU; Hkkx dh ;k=kk djuk pkgrs gSaA ekxZnf'kZdk dk eq[; mn~ns'; gS i;ZVdksa dks
tc os fdlh fo'ks"k LFkku ij ?kweus tk;saxs dSls igqaps] dgka Bgjsa] D;k ns[ksa rFkk D;k [kjhnsa
ds ckjs esa ijke'kZ nsukA ;k=kk ekxZnf'kZdk,a ml 'kgj ;k ns'kksa esa ,sfrgkfld lkbVksa] laxzgky;ksa]
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lwpuk lzksr ikdks± rFkk vU; LFkkuksa ds laca/ esa lwpuk iznku djkrh gSaA vU; i{kksa tSls ekxks± ,oa ;k=kk

lqfo/k,a] ?kweus ds fy, vPNk le;] gksVy ds izdkj] vkjke?kj ,oa [kjhnkjh dh txg
vkfn dh tkudkjh 'kkfey jgrh gSA ekufp=k] O;k[;kRed fp=k ,oa nwjh dh lwpuk Hkh
miyC/ gksrh gS] tksfd ekxZnf'kZdk dh mi;ksfxrk dks c<+krh gSA blds vfrfjDr ohlk]
/u fofue;] ekSle vkfn dh lwpuk jgrh gS tksfd fons'kh i;ZVdksa ds fy, ykHknk;d
gksrh gSA vkerkSj ij ,d ekxZnf'kZdk {ks=k] ns'k] uxj dh tkudkjh nsrh gSA

vf/drj ns'kksa esa ljdkj ds i;ZVu foHkkx gSa tks ns'k esa i;ZVu dks c<+kok nsus ds fy,
ekxZnf'kZdk,a Niokrs gSaA

Hkkjr esa vf/drj jkT;ksa 29 o 7 la?kh; {ks=kksa esa izns'k i;ZVu foHkkx gSa] tks lwpuk iznku
djk jgs gSa rFkk i;ZVd ekxZnf'kZdk,a fudky jgs gSaA i;ZVu ea=kky;] Hkkjr ,oa vf/drj
jkT; i;ZVu foHkkxksa us i;ZVdkas dh lqfo/k ds fy, viuh osclkbV Hkh fodflr dh gSaA
;s lkbV ikBdksas dks v|ru lwpuk miyC/ djokrh gSaA bu lkbVksa ds dqN fuEufyf[kr
mnkgj.k gSa %

(http://www.incredibleindia.org/
http://www.delhitourism nic.in

vusd eqfnzr ekxZnf'kZdk,a Hkh miyC/ gSaA iQksMkslZ xkbM cqDl muesa ls ,d yksdfiz;
izdk'ku gSA ftlesa fo'o ds vf/dre ns'kksa rFkk dqN fo[;kr 'kgjksa ds fy, ekxZnf'kZdk,a
izfl¼ gSA

http://www.fodors.com

7-12 thoupfjr lwpuk lzksr

ifjHkk"kk dh n`f"V ls ,d thouh fdlh O;fDr ds thou dk o`ÙkkUr gS] ftls lkekU;r%
fdlh nwljs O;fDr }kjk] izdkf'kr djus ds mn~ns'; ls fy[kk tkrk gSA thoupfjr lzksr ,sls
izdk'ku gSa ftuesa iz[;kr yksxksa ds thoupfjr ds fooj.k dh lwph gSA ;s ,sls lzksr gSa ftuesa
fo'o usrkvksa] vUrjkZ"Vªh; laxBuksa esa mPp in ij vklhu yksxksa] [ksy] laxhr] u`R;]
vfHku;] dyk o vU; O;olkf;d {ks=kksa dh rjg foKku o izkS|ksfxdh] fpfdRlk vkfn esa
mRÑ"V izn'kZu djus okys yksxkas dh thofu;ka izLrqr gSA thoupfjr lzksr ,d O;fDr dh
thouh ;k blesa yksxksa ds lewgksa dh thofu;ka (lkewfgd thofu;ka dgk tkrk gSA)] 'kkfey
gks ldrh gSaA fdlh iqLrd esa lkewfgd thofu;ka gksrh gSa rks bls ^thoupfjr dks'k* Hkh
dgk tkrk gSA mnkgj.k ds fy,] n fMD'kujh vkWiQ baVjus'kuy ck;ksxzkiQhA

,sls lzksrksa esa lwpuk ds izdkj dh fofo/rk izR;sd izfof"V ds fy, rF;ksa ij vk/kfjr
laf{kIr rF;kRed fooj.k ds izdkj ls ysdj thouh ds fuca/kRed ys[k ds izdkj] rd
'kkfey gSaA dqN thoupfjr lzksr iz[;kr yksxksa ds lekt esa O;olk; ;k mldh fLFkfr izLrqr
djrs gSaA ,sls lzksrksa dks ^^lkekU; thoupfjr lzksr** dgrs gSaA dqN vU;ksa esa yksxksa dh
tkudkjh ,dy fo"k; {ks=k ;k dqN vU; fo'ks"k ekunaMksa rd lhfer gksrh gSA ,sls
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lwpuk lzksrthoupfjr lzksrksa dks fo"k;xr fof'k"V thoupfjr lzksr dgk tkrk gSA iqu% nksgjkrs gSa

fd thoupfj=k lzksr] yksxksa dh tkudkjh ij vk/kfjr lzksr varjkZ"Vªh; vFkok jk"Vªh; gks
ldrk gSA dqN thoupfjr lzksr dsoy thfor yksxksa dh tkudkjh iznku djrs gSa mnkgj.k
ds fy,] ^gwt gw*] dqN dsoy tks yksx thfor ugha gS mudh tkudkjh nsrs gSaA mnkgj.k
ds fy,] ^gw okWt gw* rFkk dqN lzksr thfor o e`rd nksuksa ds fooj.k nsrs gSaA mnkgj.k ds
fy,] osc~LVlZ ck;ksxzkfiQDy fMD'kujhA

thoupfjr lzksrksa ds dqN mnkgj.k gSaμ

thoupfjrksa laca/h lkekU; lzksr&vUrjkZ"Vªh;

gwt gw bu n oYMZ 2013] 30ok¡ laLdj.k] dks eSfDo”k gwt gw ds uke ls tkuk tkrk
gS ;g ,d vesfjdu izdk'ku gS tks fo'o ds izeq[k izHkko'kkyh yksxksa dh thfou;k¡ izLrqr
djrk gSA izR;sd izfof"V esa O;fDrxr vk¡dM+s o dSfj;j bfrgkl] f'k{kk] miyfC/;ksa o
fdlh lkslkbVh dh lnL;rk dh tkudkjh feyrh gSA izdk'ku vkWuykbu Hkh miyC/ gSA

(http://www.margnishhos@ho.com)

  fp=k 7-24   fp=k 7-25

gwt gw ds vkoj.k fp=k

lkekU; thoupfj=k lzksrμjk"Vªh;

bafM;k gwt gw] 31ok¡ laLdj.k 2010&2011] buiQk (INFA) izdk'ku }kjk izdkf'kr gS]
blesa lekt ds lHkh oxks± ls vkus okys 5000 izeq[k Hkkjfr;ksa dh thofu;k¡ gSa tks jktuhfrd
iz'kklfud lsok] f'k{kk] dyk] euksjatu o [ksy ls lacaf/r gks ldrs gSaA izfof"V;k¡ O;olk;ks
ds Øekuqlkj O;ofLFkr gSaA

ikBxr iz'u 7-5

1- HkkSfrd] jktuSfrd o fo"k;ksUeq[kh ekufp=kksa esa varj crkb;sA
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lwpuk lzksr 2- mi;qDr 'kCn ds lkFk fuEu fjDr LFkku Hkjsaμ

(d) tks ekufp=k tyiksr ;k ok;q;ku iFkfunsZ'ku ds fy, mi;ksxh gSa mls -----------
------------------- dgrs gSaA

([k) [kks[kys xksykdkj ij fpidk ;k eqfnzr ekufp=k-----------------------------dgykrk gSA

(x) ekufp=kksa ds laxzg dh iqLrd dks------------------------------dgrs gSaA

(?k) ------------------------------HkkSxksfyd ukeksa dk 'kCndks'k gSA

(Ä) ekxZ funsZf'kdk,¡ ewyr% ------------------------------ ds fy, l`ftr dh xbZ gSaA

(p) laxzfgr thofu;ksa ds 'kCndks'k dks ------------------------------ dgrs gSaA

vkius D;k lh[kk

● lanHkZ lzksr laf{kIr rF;ksa lkaf[;kdh; lwpuk] i`"BHkwfe lwpuk ds mÙkj iznku djrs gSa
;k vkidks vfrfjÙkQ lwpuk lzksr dk funsZ'k nsrs gSaA lanHkZ lzksr ekud o`Qfr;k¡ gS ftudk
mi;ksx vki fo'ks"k izdkj dh lwpuk dks <wa<us esa dj ldrs gSaA

● lanHkZ lzksrksa esa 'kCndks'k] fo'odks'k] okf"kZdh] iapkax] gLriqfLrdk] fu;e iqfLrdk]
funsZf'kZdk,¡] HkkSxksfyd ,oa thoupfjr lwpuk lzksr lfEefyr gSaA

● 'kCndks'k 'kCnksa dks ifjHkkf"kr djrs gSa rFkk fo'odks'k 'kCnksa ds ckjs esa i`"B Hkwfe dh
lwpuk iznku djrs gSaA

● lkekU; o`gn~ 'kCndks'k Hkk"kk ds lHkh 'kCnksa dh tkudkjh nsrs gSaA laf{kIr] egkfo|ky;]
MsLd ,oa ikWdsV 'kCndks'k] orZeku le; ds vuqlkj Hkk"kk esa iz;ksx gks jgs 'kCnksa dh
tkudkjh nsrk gSA cky 'kCndks'k izk;% muds ikB~;Øe lacaf/r 'kCnksa rd gh lhfer
gSA

● fo"k;xr 'kCndks'k fdlh fo'ks"k fo"k; {ks=k esa 'kCnksa dh ifjHkk"kk iznku djkrs gSaA

● fof'k"V 'kCndks'k esa Hkk"kk laca/h ;k lkfgfR;d 'kCnksa ds i{kksa ;k 'kCnksa ds lkFk fo'ks"k
izdkjksa dk o.kZu djrs gSA

● f}Hkk"kh; o cgqHkk"kh; 'kCndks'k vuqokn djus ds 'kCndks'k gSaA

● fo'odks'k nks izdkj ds gSaμlkekU; fo'odks'k ,oa fo"k;xr fo'odks'k] fo'odks'k
,d[kaMh; ;k cgq[kaMh; gks ldrs gSaA fo'odks'k o;Ldksa] egkfo|ky; Nk=kksa] fo|kFkhZ
;k cPpksa ds fy, gks ldrs gSaA

● okf"kZdh o iapkax ns'k ;k nqfu;k ds lHkh ns'kksa esa ?kVh o"kZxr ?kVukvksa dh lkaf[;dh;
tkudkjh nsrs gSaA okf"kZdh o iapkax nksuksa lkaf[;dh; vk¡dM+ksa ds fy, 'kkldh; lzksrksa
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ekWM~;wy&2
lwpuk lzksrij vk/kkfjr gSA iapkax o okf"kZdh esa ewy varj gSμiapkax [kxksyh; vkadM+ksa dks

iznf'kZr djrs gSa rFkk okf"kZdh esa ,sls vkadM+s ugha gksrs gSaA

● gLriqfLrdk fo"k; ij iz;ksxkRed lwpuk iznku djrh gSa o bls bathuh;j o fpfdRld
vius nSfud dk;ks± esa iz;ksx djrs gSaA

● ,d funsZ'k iqfLrdk@fu;e iqfLrdk funsZ'kksa dh iqLrd gS ftlesa fdlh fo'ks"k dk;Z ;k
fdlh fo'ks"k e'khu dks pykus ds fy, fofHkUu pj.kksa esa funsZ'k izLrqr gksrs gSaA

● ,d funsZf'kdk yksxksa o laxBuksa ds ukeksa o irksa dh lwph okyh iqLrd gSA

● HkkSxksfyd lwpuk lzksr esa ekufp=k] Hkwfp=kkoyh o Xyksc] xtsfV;lZ o ekxZ nf'kZdk
iqLrdsa lfEefyr gSaA

● lkekU; lanHkZ ekufp=k i`Foh dh lrg ds HkkSxksfyd y{k.kksa tSls ioZrksa] >hyksa] taxyksa]
ufn;ksa vkfn dks igpkuus o <wa<us esa lgk;rk djrs gSaA fo"k;ksUeq[kh ekufp=k fo'ks"krkSj
ij i`Foh dh lrg ij y{k.kksa ds forj.k dks n'kkZrs gSa tSls tula[;k] o"kkZ ;k
izkÑfrd lalk/u tSls dks;yk] [kfut] iSVªksy] /krq vkfnA

● x”ksfV;j LFkku] leqnz] ioZr] unh o vU; HkkSxksfyd rRoksa] mudks fo'ks"k {ks=k lfgr
muds bfrgkl] vFkZO;oLFkk fodkl] Hkwxksy o yksxksa ds ukeksa dh lwph gSA

● ekxZnf'kZdk,¡ i;ZVdksa ds fy, fufeZr gSa tks fdlh fo'ks"k LFkku ds fy, lqfo/ktud
o mi;ksxh lwpuk iznku djkrh gSa tSls dgk¡ tk,¡] dSls igq¡ps] dgk¡ #ds o D;k ns[ksa
vkfnA

● thoupfjr lwpuk lzksr izdk'ku gSa] ftuesa izeq[k yksxksa ds thou o`Ùkkar dk fp=k.k gksrk
gSA

ikBkar iz'u

1- 'kCndks'k o fFklkjl esa varj crkrs gq, fofHkUu izdkj ds 'kCndks'kksa dh foospuk
dhft,A

2- HkkSxksfyd lwpuk lzksrksa dk laf{kIr fooj.k nhft,A

3- fo'odks'kksa ds fofHkUu izdkjksa dk o.kZu dhft,A

ikBxr iz'uksa ds mÙkj

7-1

1- lanHkZ lzksr laf{kIr rF;ksa] lkaf[;dh; lwpuk] i`"BHkwfe lwpuk ds mÙkj iznku djkrk gS



xzaFkky; ,oa lwpuk foKku 138

fVIi.kh

lwpuk lzksrksa dk fogaxkoyksduekWM~;wy&2
lwpuk lzksr ;k vU; lwpuk lzksr ds fy, funsZ'k nsrs gSaA lanHkZ lzksr ekud Ñfr gS tks lwpuk ds

fof'k"V izdkj dks [kkstus ds fy, mi;ksxh gSA

2- lkekU; Hkk"kkxr 'kCndks'k esa Hkk"kk ds lHkh 'kCn gksrs gSa ,oa buesa vFkZ] ifjHkk"kk ,oa
Li"Vhdj.k] ifjHkk"kk ,oa mlh Hkk"kk esa 'kCnksa dh O;k[;k gksrh gSA lkekU; Hkk"kkxr
'kCndks'k dks vkdkj rFkk yf{kr mi;ksDrk lewg ds vk/kj ij iqu% foHkDr dj
ldrs gS aA vkdkj ds vuqlkj] lkekU; Hkk"kkxr 'kCndks'k c`gn~@foLr`r]
laf{kIr@egkfo|ky;@MsLd] ;k ikWdsV 'kCndks'k gks ldrs gSaA mi;ksDrk yf{kr lewg ds
vuqlkj lkekU; 'kCndks'k Ldwy Nk=k] fo|kFkhZ rFkk o;Ldksa ds fy, gks ldrs gSaA

3- fof'k"V 'kCndks'k 'kCnksa ds fo'ks"k izdkj vFkok fo'ks"k igyqvksa ds lkFk lacaf/r gSaA
'kCnksa ds fo'ks"k izdkj ds oxZ esa vizpfyr 'kCn] la{ksfir 'kCn] la{ksfir :i ls cus
u;s 'kCn vkfn 'kkfey gSaA 'kCn ds fo'ks"k igyq esa mPpkj.k] i;kZ;okph] foykse]
m¼j.k] eqgkojs] yksdksfÙkQ;k¡ vkfn 'kkfey gSaA ;|fi lkekU; Hkk"kkxr 'kCndks'kksa esa
'kCnksa ds T;knkrj ;s igyq 'kkfey gSa ijarq fo'ks"k 'kCndks'k esa bu igyqvksa dks
vf/d foLrkjiwoZd 'kkfey fd;k tkrk gSA fof'k"V 'kCndks'k lkekU; Hkk"kkxr
'kCndks'kksa ds iwjd gksrs gSA

7-2

1- ,d lkekU; fo'odks'k ,d iqLrd ds :i esa vusd iqLrdksa dk leqPp; gS ftlesa
Kku dh lHkh 'kk[kkvksa ij lwpuk miyC/ gksrh gS tks o.kkZuqØfed :i esa O;ofLFkr
gksrh gSA lkekU; fo'odks'k lkekU; Kku dks c<+kus] fofHkUu izdj.kksa ij lwpuk iznku
djrs gSa rFkk vkys[kksa ds var esa xzaFklwph miyC/ gksrh gS tksfd izdj.k ij T;knk
lwpuk <w¡<us esa lgk;rk djrh gSA

2- lkekU; fo'odks'k dks vkdkj ds vuqlkj oxhZÑr dj ldrs gSa tSls cgq[kaMh; ;k
,d[kaMh; ;k yf{kr mi;ksDrk lewg (lSV) tSls o;Ldksa] fo|k£Fk;ksa vkSj cPpksa ds
fy, fo'odks'kA

3- lkekU; fo'odks'k esa Kku ds izR;sd {ks=k esa fo"k; izdj.kksa ij lwpuk,a 'kkfey gSa]
tcfd fo"k;xr fo'odks'k Kku ds fof'k"V {ks=k ij foLrkjiwoZd rFkk rduhdh lwpuk
iznku djrs gSa tSls fd dyk] foKku rFkk izkS|ksfxdh ;k lkekftd foKkuA

7-3

1- okf"kZdh] izfro"kZ izdkf'kr rFkk v|ru dh tkrh gS] ns'k esa ;k fo'o esa foxr o"kZ dh
?kVukvksa ,oa mUufr dk vfHkys[k gSA muesa 'kkfey fo"k; {ks=k lhek o lwpuk ds
izdkj ds vk/kj ij okf"kZdh dks oxhZÑr dj ldrs gSaμvarjkZ"Vªh;] jk"Vªh; rFkk
fo"k;xr okf"kZdhA

2- okf"kZdh rFkk iapkax ,d ns'k esa ;k fo'o ds lHkh ns'kksa esa foxr o"kZ dh ?kVukvksa rFkk
mUufr dks n'kkZrs gSaA okf"kZdh rFkk iapkax nksuksa lkaf[;dh; vk¡dM+ksa ds fy, ljdkjh
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ekWM~;wy&2
lwpuk lzksrlzksrksa ij vk/kfjr gksrs gSaA ewy varj ;g gS fd iapkx ][kxksyh; vk¡dM+ksa dks Hkh

iznf'kZr djrs gSa tcfd okf"kZdh esa ;g vkadM+s ugha fn;s tkrsA

7-4

1- gLriqfLrdk ,d fo"k; ij laf{kIr rF;ksa ij vk/kfjr iz;ksxkRed lwpuk iznku djkrh
gS tSls fd lw=k] ifjHkk"kk] fp=k] lkj.kh vkfnA gLriqfLrdk,a bathfu;jksa o O;kolkf;dksa
}kjk vius fnu izfrfnu ds dk;ks± esa okLrfod lwpuk izkfIr ds fy, iz;qDr dh tkrh
gSaA nwljh rjiQ] funsZ'kiqfLrdk vuqns'kksa dh iqLrd (eSuqvy) gS ftlesa bl laca/ esa
ozQfed vuqns'k gksrs gSa fd fdlh fof'k"V dk;Z dks fdl izdkj fd;k tk, vFkok
fdlh fof'k"V e'khu dks fdl izdkj lapkfyr djsaA nksuksa gh rkRdkfyd lanHkZ lzksr
gSa ftlesa ^^tkuus ;ksX; rF;** rFkk ^^dk;Z djus ds fy, vuqns'k** bR;kfn ds fdLe
dh lkexzh gksrh gSA

2- funsZf'kdk yksxksa rFkk laxBuksa ds ukeksa o irksa dh lwph gSA lkekU; funsZf'kdk,¡ rFkk
fo'ks"k funsZf'kdk,¡ gksrh gSaA nwjHkk"k funsZf'kdk ,d lkekU; funsZf'kdk gSA ftlesa ukeksa]
irksa rFkk ,d 'kgj] uxj esa jgus okys yksxksa ds nwjHkk"k uacjksa dh lwph gksrh gSA ;s
funsZf'kdk,¡ yksxksa ls laidZ djus esa lgk;rk djrh gSaA bu funsZf'kdkvksa esa 'kS{kf.kd
rFkk vuqla/ku laLFkkvksa dh funsZ'kdk,¡] O;olkf;d funsZf'kdk,¡ rFkk O;kikfjd o
vkS|ksfxd funsZf'kdk,¡ 'kkfey gSaA 'kS{kf.kd rFkk vuqla/ku laLFkkvksa dh funsZf'kdk,¡
fofHkUu vuq'kkluksa esa fo'ks"kKksa }kjk pyk;s tk jgs ikB~;Øeksa ds izdkjksa dh igpku
esa lgk;rk iznku djkrh gSaA O;olkf;d funsZf'kdk,¡ fo'ks"kKksa dks igpkuus esa lgk;rk
djrh gSaaA O;kikfjd o vkS|ksfxd funsZf'kdk,¡ O;kikj o m|ksxksa ds izdkj] muds mRikn
rFkk lsokvksa dks <w¡<us esa lgk;rk djrh gSaA

7-5

1- izkÑfrd ekufp=k /jrh dh lrg] fLFkfr o HkkSfrd y{k.kksa dks n'kkZrs gSa tSls fd
ioZr] ufn;k¡ rFkk >hyA jktuhfrd ekufp=k egk}hiksa] ns'kksa o jkT;ksa dh lhekvksa dks
n'kkZrs gSaA fo"k;ksUeq[kh ekufp=k /jrh ij fo'ks"krkSj ij tula[;k] o"kkZ] izkÑfrd
lalkèku vkfn forj.k dh fo'ks"krkvksa dks n'kkZrs gSaA

2- (d) pkVZ ([k) Xyksc (x) Hkwfp=kkoyh (?k) x”ksfV;j (Ä) i;ZVd funsZf'kdk (p)
thoupfjr 'kCndks'k

ikfjHkkf"kr 'kCnkoyh

foykse 'kCn (Antonym) % og 'kCn ftldk vFkZ vU; 'kCn ds vFkZ dk foijhr gSA

MkVkcsl (Database) % lacaf/r vfHkys[kksa dk ,d laxzg ;k daI;wVj ij laxzfgr lwpuk
o mlds fdlh Hkkx dks vklkuh ls ns[kus ds fy, O;ofLFkr djukA

O;qRifÙk (Etymology) % 'kCn dk bfrgkl ;k O;qRifÙk ds vè;;u dh ppkZ djukA
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lwpuk lzksr

i;kZ;okph 'kCn fudV vFkZ okyk (Synonyms) % og 'kCn ftldk leku vFkZ gks ;k
leku Hkk"kk esa vU; 'kCn ds leku 'kCnA

izLrkfor fØ;kdyki

1- ,d xzaFkky; esa tk,¡ rFkk dqN 'kCndks'k pqusaA mldk 'kh"kZd] izdk'kd dk uke]
izdk'ku dh frfFk fyf[k,A bl laca/ esa iqLrd ds izkjaHk esa izdk'kd }kjk fn;s x,
funsZ'kksa tSls 'kCndks'k dk mi;ksx dSls djsa fd 'kCndks'k esa 'kCnksa dks dSls O;ofLFkr
fd;k x;k gS mls nsf[k,A (dE;wfuds'ku)] (lapkj) 'kCn dk vFkZ <w¡<saA

2- xzaFkky; esa fdlh ,d fo'odks'k dks pqusaA mldk 'kh"kZd fy[ksaA ;fn ;g cgq[kaMh;
fo'odks'k gS rks mlds fdrus [kaM gSa] bls fy[ksaA fo'odks'k esa 'kCnksa dks dSls
O;ofLFkr fd;k x;k gS] fy[ksaA ^dE;qfuds'ku* lapkj 'kCn dks ns[ksaA fo'odks'k esa
bl 'kCn dh foospuk 'kCndks'k esa fn;s x;s fooj.k ls dSls fHkUu gS] fy[ksaA

3- ,d lkoZtfud xzaFkky; esa tkb,A ;g nsf[k;s fd lanHkZ xzaFk dgk¡ j[ks gSaA 'kCndks'k]
fo'odks'k] okf"kZdh] iapkax] gLriqfLrdk] fu;e iqLrd o thoupfjr L=kksrksa esa ls
izR;sd dk ,d 'kh"kZd pqusaA izR;sd lzksr dk 'kh"kZd] izdk'kd dk uke] izdk'ku dh
frfFk fy[ksaA


