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1. साǓनया 60 साल कȧ हɇ और उÛहɅ 

सैकरȣन और ͧमठाइयɉ मɅ शुगर 

उपयोग करके और åयायाम करके

 (i) कौन मधुमहे को अͬधक कुशलता

(ii) आप इससे Èया मूãय ĤाÜत करते

(iii) कृǒğम ͧमठास के हाǓनकारक Ĥभाव

2. æयाम ने देखा ͩक उसका दोèत राजू
रहता था, खेलता नहȣ ंथा और दोèतɉ

वह ͩकसी भी फंÈशन और पाǑट[यɉ

करता है। चाचा राजू के माता-ͪपता

डॉÈटर उसके ͧलए अवसादरोधी दवाएं

(i) कुछ अवसादरोधी दवाओं के नाम

(ii) æयाम ɮवारा दशा[ए गए मानɉ का

(iii) राजू के पǐरवार को दवाइयɉ 

3. एंटȣएलिज[क और एंटाͧसड एंटȣǑहèटामाइन

एंटȣएलिज[क दवाओं का उपयोग

दȣिजए। 
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 डायǒबटȣज है। वह चाय और कॉफȧ मɅ मीठा करने वाले

 ĥȧ का इèतेमाल करती हɇ। तारा भी डायǒबǑटक है।

करके आहार मɅ अपने शक[ रा के èतर को Ǔनयंǒğत करती

कुशलता से संभालने मɅ स¢म है और Èयɉ? 

करते हɇ? 

Ĥभाव Èया हɇ? 

राजू ͪपछले कुछ हÝतɉ से åयवहार मɅ बदलाव Ǒदखा रहा

दोèतɉ के साथ घुलͧमल जाता था और आसानी से ͬचड़ͬचड़ा

पाǑट[यɉ मɅ जाने से बचते थे। æयाम अपनी ͬचतंाओं को अपने

ͪपता को बुलाते हɇ और उÛहɅ डॉÈटर से परामश[ करने

दवाएं ͧलखते हɇ 

नाम ͧलͨखए 

का उãलेख कȧिजएl 

 के अलावा उसकȧ मदद कैसे करनी चाǑहए? 

एंटȣǑहèटामाइन हɇ। Èया पेट कȧ अàलता को कम

उपयोग ͩकया जा सकता है? अपने उƣर के ͧलए
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वाले एजɅट के Ǿप मɅ 

है। वह कम चीनी का 

करती हɇ। 

रहा था। राजू अलग 

ͬचड़ͬचड़ा हो जाता था। 

अपने चाचा से साझा 

करने कȧ सलाह देते हɇ। 

कम करने के ͧलए 

ͧलए उͬचत कारण 
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4. Ǔनàनͧलͨखत मɅ से उनके औषधीय

कारण दȣिजए। (i) ãयूͧमनल

ͩफनोल, ÈलोएàफेǓनकॉल, ǒबͬथयोनल।

5. मनुçय के शरȣर मɅ Ǔनàनͧलͨखत

(iii) ÛयूरोĚांसमीटर 

6. औषध के वग[ कȧ पहचान कȧिजए

7. Ǔनàनͧलͨखत Ĥकार कȧ दवाओं

एंटȣफǑट[ͧलटȣ ĜÊस 

8. Ǔनàनͧलͨखत रोगɉ के उपचार

(ii) जोड़ɉ का दद[ (गǑठया मɅ) (iii) 

9. रोगाणुरोधक कȧटाणुनाशक से

ͧभÛन है? उनमɅ से Ĥ×येक का

10. उपयुÈत उदाहरणɉ के साथ

(ii) ऋणायनी अपमाज[क (iii) 
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औषधीय गुणɉ के आधार पर ͪवषम का चयन

ãयूͧमनल, सेकोनल, टेरफेनडाइन, इिÈवǓनल। (ii) 

ǒबͬथयोनल। (iii) सुĐालोज़, एèपाटȶम, एͧलटेम, सोͫडयम

Ǔनàनͧलͨखत का मुÉय काय[ बताइए। (i) एंजाइम (ii) 

कȧिजए: (i) फेǓनलज़ीन (नͫड [न) (ii) एिèपǐरन (iii) 

दवाओं के औषधीय काय[ दɅ: (i) एनाãजेͧ सक (ii) ĚɇिÈवलाइज़र

उपचार मɅ ĤयुÈत होन ेवालȣ औषͬध का नाम ͧलͨखए

) (iii) उÍच रÈतचाप l 

से ͩकस Ĥकार ͧभÛन हɇ? एक एंटȣबायोǑटक इन

का एक-एक उदाहरण दȣिजए। 

साथ Ǔनàनͧलͨखत शÞदɉ कȧ åयाÉया करɅ: (i) धनायनी

(iii) गैर-आयǓनक अपमाज[क 
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चयन कȧिजए। उͬचत 

(ii) ÈलोरोÈसीलेनॉल, 

सोͫडयम बɅजोएट। 

(ii) ǐरसेÜटर Ĥोटȣन 

(iii) ͧसमेǑटडाइन l 

ĚɇिÈवलाइज़र (iii) 

ͧलͨखए: (i) टाइफाइड 

इन दोनɉ से कैसे 

धनायनी अपमाज[क 


