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राçट्रीय मुक्त िवɮयालयी िशक्षा संèथान 
उÍचतर माÚयिमक पाɫयक्रम : गहृ िवज्ञान 

पाठ 13 : आय प्रबंधन  
कायर्पत्रक – 13 

 

 

 
 

1.   आय विृद्ध के िलए कोई तीन तरीके बताइएI उदाहरण के साथ समझाइएI 

2.   क्या अपनी बचत को बढ़ाना चािहए ? यिद हां तो कारण बताइए I 

3.    अपनी प्रितिदन की आय और खचर् की तािलका बनाइए िजससे अिधक खचर् को 

रोका जा सकेI 

4.    घर मɅ अपने िपताजी से अपनी आय को िनवेश करने के िलए बात किरए और 
अÛय िव×तीय सèंथाओं के बारे मɅ उनसे जानकारी प्राÜत किरएIिकÛही दो 
िव×तीय संèथाओ ंके बारे मɅ िलिखएI 

 
5.    खपत योजना के िलए संबंिधत िनदȶशɉ का होना क्यɉ आवæयक है? 

6.    आय को åयविèथत करने के िलए योजना और िनयिंत्रत दोनɉ के बारे मɅ 

बताइएI 

7.   िनवेश और बचत से आप क्या समझते हɇ? 

8.   िनवेश योजना से प्रभािवत होने के िलए कुछ त×व बताइएI 

9.   धन आय  और वèतु एवं सेवा की आय के दो दो उदाहरण िलिखएI 

10.   खचर् तािलका बनाने के फायदे बताइएI 
 

 


