
)5 प्रस्थमानत्रयक्षे शपुमतप्रस्थमानमम्
प्रस्तमाविनमा

प्रस्थतीयतक्षे  अनक्षेनक्षेमत  प्रस्थमानमम्।  प्रत्यक्षेकस  दररनस  कसस्मससश्चितम्  कक्षे षपुमचिदम्  विमा  प्रमतमष्ठतस  भविमत। 

विक्षेदमान्तदररनममप यक्षेषपु प्रमतमष्ठतस तमामन प्रत्यक्षेकस  प्रस्थमानमममत रब्दक्षेन अमभधतीयन्तक्षे। तमामन चि शपुमतयाः, स्मपृमतयाः, 
न्यमाययाः चिक्षेमत। तथमा चि समक्षेषमास प्रस्थमानत्रयमममत ससजमा। एतमान्यक्षेवि विक्षेदमान्तदररनस्य मभसत्तभकतमामन। 

शपुमतयाः खलपु विक्षेदमान्तस्य उत्तरमतीममाससमायमायाः विमा आमदयाः। मकन्तपु उपमनषद पुकमविषयमाणमास बनोधयाः समारल्यक्षेन 
न भविमत। तज्जमातमानमामम् अथमारनमास जमानक्षे रमान्तमायाः स्यपुलर्वोकमा इमत मनसश्चित्य तत्समारनोन्मनोचिनमाय रमास्त्रस्य चि 
रकणमाय  गन्थमान्तरमामण  मविरमचितमामन।  तक्षेषपु  मरमाभमारतक्षे  भतीष्मपविरमण  उदतीररतमा  शतीमदगविद्गतीतमा  तथमा 
मरमषरबमादरमायणप्रणतीतस  विक्षेदमान्तसकत्रस  प्रमामपुख्यक्षेन  प्रममाणभकतमम्।  एविस  शपुमतप्रस्थमानत्विक्षेन  ईरमादयाः  उपमनषदयाः, 
स्मपृमतप्रस्थमानत्विक्षेन शतीमदगविद्गतीतमा, न्यमायप्रस्थमानत्विक्षेन विक्षेदमान्तसकत्रस रमारतीररकसकत्रस विमा स्वितीकपृ तस मविपसश्चितवैयाः। 

एतमामन सविमारमण विक्षेदमान्तरमास्त्रक्षे प्रममाणमामन। मकन्तपु तत्र शपुमतयाः परमप्रममाणभकतमा, ततयाः स्मपृमतयाः, ततयाः 
न्यमायश्चि प्रममाणभकतयाः। यमद क्विमचिदम् एतक्षेषमास परस्परमविरनोधयाः भविमत तदमा शपुतक्षेरक्षेवि प्रममाणत्विमम्। 

अत्र एविस बनोद्धव्यस यतम् न कक्षे विलस स्मपृतबौ गतीतमा एवि। मकन्तपु विक्षेदमान्तप्रमतपमादतत्त्विमामन पपुरमाणमामदषपु यत्र 
यत्र उपलभ्यन्तक्षे तमामन सविमारमण एवि स्मपृमतरूपप्रममाणमामण। एविमक्षेवि उपमनषदमामक्षेवि न कक्षे विलस शपुमतत्विक्षेन गरणमम्। 
अमप चि समगक्षे विक्षेदक्षे यत्र यत्र विक्षेदमान्तप्रमतपमादकविमाक्यमामन ससन्त तत्सविमारमण शपुमतप्रममाणत्विक्षेन स्वितीकपृ तमामन इमत 
विक्षेदमान्तपरम्परमा। मकन्तपु न्यमायप्रस्थमानत्विक्षेन रमारतीररकसकत्रमक्षेवि स्वितीमक्रयतक्षे। 

उदक्षेश्यमामन
अस्य पमाठस्य अध्ययनक्षेन - 

 प्रस्थमानमविषयक्षे जमानस भविक्षेतम्। 
 शपुमतयाः कमा इमत जमानतीयमातम्। 
 उपमनषच्छब्दमाथर जमानतीयमातम्। 
 उपमनषदमास प्रमामप्तयाः कपु त्र भविततीमत जमानतीयमातम्। 
 उपमनषदमा विक्षेदमान्तरब्दस्य कयाः सम्बन्ध इमत जमानतीयमातम्। 
 उपमनषदमास सममासक्षेन पररचियस प्रमाप्नपुयमातम्। 
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शपुमतप्रस्थमानमम्

. ) 5 1 शपुमतयाः
शपुमतमरर  विक्षेदयाः।  विक्षेदस्य पयमारयरब्दक्षेषपु  शपुमतररमत  अन्यतमयाः।  शकयतक्षे  अनयमा  इमत व्यपुत्पसत्तयाः।  तक्षेन 

शविणमाथरकशपुधमातनोयाः  मकन्प्रत्ययक्षे  शपुमतयाः  इमत  पदमपुपलभ्यतक्षे।  विक्षेदयाः  मदधमा  मविभज्यतक्षे  कमरकमाण्डमात्मकयाः 
जमानकमाण्डमात्मकयाः  चिक्षेमत।  जमानकमाण्डमक्षेवि  उत्तरमतीममाससमायमा  मविषययाः।  कमर  तपु  पकविरमतीममाससमायमायाः  भमाट्टमादतीनमामम्। 
ईरमादपुपमनषदमास जमानकमाण्डक्षे अन्तभमारवियाः। 

. ) 5 2 उपमनषतम्
उपमनषतम्  नमाम  ब्रहमविदमा।  उपपकविरकमातम्  मनपकविरकमातम्  सदम्-धमातनोयाः  सक्विप्प्रत्ययक्षे  उपमनषतम्  इमत 

स्त्रतीसलङ्गरूपस  प्रमाप्यतक्षे।  षद्लपृ  मविररणगत्यविसमादनक्षेषपु  इमत  पमामणनतीयधमातपुपमाठनोमकयाः।  तक्षेन  सदक्षेयाः  अथरत्रयस 
प्रमाप्यतक्षे। तक्षेन एविस तमाविदम् धमातपुगतमाथरत्रयमम् उपमनषमदमत रब्दस्य – 

)1 मविररणमम् – मविररणस नमाम मविनमारयाः मरससमा विमा। तक्षेन मपुमपुकपुयाः यमास मविदमामम् उप उपगम्य समतीपस गत्विमा 

तमनष्ठतयमा  तत्परमायणनो  भकत्विमा  मन  मनश्चियक्षेन  तमास  परररतीलयसन्त,  तक्षेन  यमा  मविदमा  तस्य 
अमविदमामदसससमारबतीजस सतीदमत मविररणस प्रमाप्ननोमत मविनश्यमत इत्यथरयाः। 

)2 गमतयाः – मपुमपुकपुयाः यमास मविदमामम् उप उपगम्य समतीपस गत्विमा तमनष्ठतयमा तत्परमायणनो भकत्विमा मन मनश्चियक्षेन 
तमास परररतीलयसन्त, तक्षेन यमा मविदमा तस परस ब्रह गमयमत इमत ब्रहमविदमागमयत्रतीत्यथरयाः। 

)3 अविसमादनमम्  – उपगतस्य  मपुमपुकनोयाः  मनश्चियक्षेन  यमा  मविदमा  गभरविमासजन्मजरमामरणमादपुपद्रिविस 
सससमारचिक्रमम् अविसमादयमत मरसथलयततीत्यथरयाः। 

अत्र  यक्षे  अथमारयाः  स्वितीकपृ तमायाः  तक्षे  खलपु  शतीमदगवित्पमादवैयाः  रङ्करमाचिमायरयाः  तदतीयमायमास  कठनोपमनषदयाः 

भमाष्यभकममकमायमामम्  आलनोमचितमायाः।  तथमामर  भमाष्यमम्-  यक्षे  मपुमपुकविनो  दृषमानपुशमविकमविषयमवितपृष्णमायाः  सन्तयाः 
उपमनषच्छब्दविमाच्यमास विक्ष्यममाणलकणमास मविदमामपुपसद उपगम्य तमनष्ठतयमा मनश्चियक्षेन रतीलयसन्त तक्षेषमाममविदमादक्षेयाः 
सससमारबतीजस्य मविररणमातम् मरससनमातम् मविनमारनमामदत्यनक्षेनमाथरयनोगक्षेन मविदनोपमनषमदत्यपुच्यतक्षे इमत। 

. ) 5 3 उपमनषदमास विक्षेदमान्तत्विमम् 
उपमनषदम्  विक्षेदमान्तरब्दक्षेनमामप  अमभधतीयतक्षे।  कथमममत प्रश्नक्षे  विक्षेदमान्तरब्दस्य जमानममादबौ  आविश्यकस  

भविमत। तत्र विक्षेदमान्तनो नमाम यदमप न्यमायसकत्रगतीतमामदसकलमानमास परम्परमायमास  गरणस भविमत तथमामप उपमनषदयाः 
मविरक्षेषतनो  विक्षेदमान्तरब्दक्षेन  भविसन्त  अमभमरतमायाः।  तथमामर  विक्षेदस्य  अन्तयाः  इमत  विक्षेदमान्तयाः।  तक्षेन  मनसस  एविस 

जमानमपुदक्षेमत तमरर  विक्षेदस्य असन्तमक्षे उपमनषतम् प्रमाप्यतक्षे इमत। न,  यदमप प्रमाययाः विक्षेदमानमामम् अन्तक्षे एवि उपमनषतम् 

प्रमाप्यतक्षे,  तथमामप तदथरमम् एविमम् अमभधमा न जमातमा। अत्र अन्तरब्दस्य अथरयाः ररस्यमम् इमत जक्षेयमम्। विक्षेदस्य 
अन्तयाः ररस्यमम् इत्यथरयाः तक्षेन प्रमाप्यतक्षे। विक्षेदस्य ररस्यस समारयाः अत्र गपृरतीतयाः अस्ततीत्यमारययाः। उपमनषदयाः खलपु 
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विक्षेदस्य  समारभकतमा  वितरन्तक्षे।  उपमनषमद  एवि  उपमनषच्छब्दक्षेन  ररस्यस  जमायत इत्यसस्त  आम्नमातमम्।  तथमामर 
कक्षे ननोपमनषमद उपमनषच्छब्दयाः ररस्यमविदमाथर प्रयपुकयाः चितपुथर खण्डक्षे – 

उपमनषदस भनो ब्रकरतीत्यपुकमा त उपमनषदम् ब्रमाहलीं विमावि त उपमनषदमब्रकमक्षेमत॥ इमत। (कक्षे न. ४। ७)

अथ एविममागतस यतम् कदमामचितम् विक्षेदस्य असन्तमभमागक्षे  कदमामचितम् मध्यक्षे  विक्षेदस्य समारभकतमा उपमनषदयाः 
प्रमाप्यन्तक्षे।  विस्तपुतयाः  प्रमाययाः  आरण्यकक्षे  ब्रमाहणक्षे  विमा  प्रमाप्यतक्षे  उपमनषतम्।  कदमामचितम्  ससमरतमायमाममप।  तत्र 
मपुमककनोपमनषमद अषनोत्तररतससख्यकमानमामम् उपमनषदमास पररचिययाः प्रमाप्यतक्षे। तदनपुसमारक्षेण प्रमतविक्षेदमक्षेविमम् उपमनषदमास 
ससख्यमा – 

 ऋग्विक्षेदक्षे दर उपमनषदयाः। 

 रपुक्लयजपुविरदक्षे नविदर उपमनषदयाः। 

 कपृ ष्णयजपुविरदक्षे दमामत्रसरतम् उपमनषदयाः। 

 समामविक्षेदक्षे षनोडर उपमनषदयाः। 

 अथविरविक्षेदक्षे एकमत्रसरतम् उपमनषदयाः। 

एतमामन मविरमाय अमप उपमनषदयाः ससन्त बह्व्ययाः। मकन्तपु तमासमास सम्प्रदमायक्षे  नमासस्त तथमा स्थमानमम्। 
तमासमास मकल उपमनषदमास मविरक्षेषदवैवितमाशयत्विमातम् न उत्तरमतीममाससमायमामन्तभमारवियाः। अमप कमासमासचिन अविमारचितीनत्विमातम् 
सम्प्रदमायक्षे न स्थमानमम्। 

अथ कक्षे विलमम् दरमानमास मपुख्यत्विस स्वितीमक्रयतक्षे सम्प्रदमायक्षे। कक्षे चिन तपु एकमादरक्षेमत। तमायाः खलपु – 

.1 ईरनोपमनषतम्

.2 कक्षे ननोपमनषतम्

.3 कठनोपमनषतम्

.4 प्रश्ननोपमनषतम्

.5 मपुण्डकनोपमनषतम्

.6 ममाण्डकक्यनोपमनषतम्

.7 तवैसत्तरतीयनोपमनषतम्

.8 ऐतरक्षेयनोपमनषतम्

.9 छमान्दनोग्यनोपमनषतम्

.10 बपृरदमारण्यकनोपमनषतम्

तत्र एविस ससगरश्लनोकयाः भविमत – 

ईर-कक्षे न-कठ-प्रश्न-मपुण्ड-ममाण्डक क्य-मतसत्तररयाः। 
ऐतरक्षेयस चि छमान्दनोग्यस बपृरदमारण्यकस  तथमा॥ इमत। 

मकञ्चि श्विक्षेतमाश्विक्षेतरनोपमनषतम्  कबौषतीतक्यपुपमनषतम्  इत्यनयनोयाः  अमप  यदमप  प्रममाणकनोटबौ  अन्तभमारवियाः 
असस्त तथमामप न तयनोयाः मपुख्यत्विमम् स्वितीमक्रयतक्षे।

एविस मविभमागक्षे रङ्करभगवित्पमादयाः एवि ममानमम्। उपयपुरकनोपमनषदमामम् आचिमायरयाः कपृ तमामन भमाष्यमामण ससन्त। 
तमासमास  मविषयगमाम्भतीयमारमदकमारणमातम्  एवि  तमासमास  विक्षेदमान्तसम्प्रदमायक्षे  गरणमम्।  तस्ममातम्  तमा  दर  एवि  मपुख्यत्विक्षेन 
स्वितीमक्रयन्तक्षे  सम्प्रदमायक्षे।  कक्षे चिन  श्विक्षेतमाश्विक्षेतरनोपमनषदयाः  भमाष्यममप  भगवित्पमादवैयाः  कपृ तमममत  विदसन्त। 
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कबौषतीतक्यपुपमनषतम्  तपु  आचिमायरयाः तत्र तत्र शपुमतप्रममाणत्विक्षेन स्वितीकपृ तमा। मवैत्रमायण्यमादतीनमाममप तत्र कक्षे षमासञ्चिन्मतक्षे 
अन्तभमारवियाः। 

अत्र नतीचिवैयाः प्रकनोष्ठक्षे मपुख्यमायाः दर उपमनषदयाः कसस्मनम् विक्षेदक्षे प्रमाप्यन्तक्षे इत्यपुच्यतक्षे – 

उपमनषतम् विक्षेदयाः

ईरनोपमनषतम् रपुक्लयजपुविरदयाः

कक्षे ननोपमनषतम् समामविक्षेदयाः

कठनोपमनषतम् कपृ ष्णयजपुविरदयाः

प्रश्ननोपमनषतम् अथविरविक्षेदयाः

मपुण्डकनोपमनषतम् अथविरविक्षेदयाः

ममाण्डक क्यनोपमनषतम् अथविरविक्षेदयाः

तवैसत्तरतीयनोपमनषतम् कपृ ष्णयजपुविरदयाः

ऐतरक्षेयनोपमनषतम् ऋग्विक्षेदयाः

छमान्दनोग्यनोपमनषतम् समामविक्षेदयाः

बपृरदमारण्यकनोपमनषतम् रपुक्लयजपुविरदयाः

मकञ्चि गदपदरतीमतभक्षेदक्षेन असस्त उपमनषदयाः नमामभक्षेदयाः आरण्यकनोपमनषतम्, मन्त्रनोपमनषदम् चिक्षेमत। 

पमाठगतप्रश्नमायाः-१

. 59 मकस  नमाम प्रस्थमानमम्।

. 60 कमामन प्रस्थमानमामन। नमाममामन विदत। 

. 61 शतीमदगविद्गतीतमा प्रमाप्यतक्षे – 

(क) रमासन्तपविरमण (ख) भतीष्मपविरमण (ग) अनपुरमासनपविरमण

. 62 विक्षेदमान्तसकत्रप्रणक्षेतमा कयाः।

. 63 प्रस्थमानत्रयक्षे स्मपृमतयाः न्यमायमातम् प्रबलमा। सत्यस विमा एततम्। 

. 64 उपमनषच्छब्दस्य प्रकपृ मतप्रत्ययमनरूपणपकविरकमम् अथर विदत। 

. 65 विक्षेदमान्तरब्दस्य अथर सममासक्षेन सलखत। 

. 66 कमत उपमनषदयाः। तत्र कमत मपुख्यमायाः।

. 67 मपुख्यनोपमनषदमास मपुख्यत्विक्षे मकस  ममानमम्।

. 68 मपुख्यनोपमनषदमास सङ्गरश्लनोकस  सलखत। 

. 69 पदमात्मकनोपमनषदयाः कमा ससजमा।
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. 70 कठनोपमनषतम् – (क) ऋग्विक्षेदतीयमा (ख) समामविक्षेदतीयमा (ग) यजपुविरदतीयमा विमा।

उपमनषत्पररचिययाः
विक्षेदमान्तस्य मविषययाः खलपु जतीविब्रहणनोयाः ऐक्यस यतम् रपुद्धचिवैतन्यमम्। उपमनषदयाः विक्षेदमान्तत्विमातम् सममान एवि 

मविषययाः। उपमनषदयाः तदक्षेवि प्रमतपमादयसन्त। 

सविमारसमामम् उपमनषदमास पररचिययाः एविसप्रकमारक्षेण मविन्यस्तयाः स्यमातम् – 

• कसस्मनम् विक्षेदक्षे उपमनषदनोऽन्तभमारवियाः। 

• नमामविवैमरष्टमम्। 

• गदमासत्मकमा उत पदमासत्मकमा तथमा अध्यमायमामदमविविक्षेचिनमम्। 

• ससकक्षेपक्षेण मपुख्यमविषयजमानमम्। 

. ) 5 4 ईरनोपमनषतम्
रपुक्लयजपुविरदस्य  ममाध्यसन्दनरमाखमायमायाः  ससमरतमायमास  खलपु  चित्विमाररसरदम्  अध्यमायमा  रमाजन्तक्षे।  तत्र 

असन्तममाध्यमाययाः  एवि  ईरनोपमनषनमाम्नमा  प्रससद्धयाः।  आचिमायरण  तपु  कमाण्विरमाखमानपुसमाररपमाठस्य भमाष्यस  व्यरमचि। 
रमाखमाभक्षेदक्षेन तत्र तत्र पमाठभक्षेदमा दृश्यन्तक्षे। 

. . )5 4 1 नमामकरणमम्
इयमम्  उपमनषदम्  ईरमा  विमास्यममदस  सविरमम् इत्यमामदमन्त्रवैयाः  आरभ्यतक्षे,  तस्ममातम्  अस्यमा 

ईरमाविमास्यनोपमनषदम्  इत्यमप  अमभधमा।  रपुक्लयजपुविरदस्य  अपरस  नमाम  विमाजसनक्षेयतीससमरतमा  इत्यतयाः  अस्य 
उपमनषदयाः विमाजसनक्षेयससमरतनोपमनषदम् इत्यमप नमाम। कक्षे विलस ससमरतनोपमनषदम् मन्त्रनोपमनषतम् इत्यमप क्विमचिदपुच्यतक्षे। 

. . )5 4 2 रतीमतयाः अध्यमायमामदयाः चि
इयमपुपमनषतम् पदमासत्मकमा। एकयाः एवि अध्यमाययाः। तथमा चि अषमादर मन्त्रमायाः ससन्त। 

. . )5 4 3 मविषययाः
उपमनषमद अस्यमामम्  ईरस्य मनममारतपृत्विमामदगपुणमा  आम्नमातमायाः।  आत्मनयाः यमाथमात्म्यप्रकमारनमक्षेवि अत्र 

मविषयत्विमविगमारतक्षे। अत्र उच्यतक्षे रक्षे मनपुजमायाः इदस सविरमम् अमनत्यस सतम् तक्षेन ईश्विरक्षेण व्यमाप्तस वितरतक्षे। अमनत्यमानमास 
त्यमागक्षेनवैवि आत्ममा प्रमाप्यतक्षे। कस्यमचिदम् विमा धनमम् आकमाङ्क्ष्यतक्षे। अथमारतम् धनमाकमाङमास ममा कपु रु। सविरमक्षेवि तस्य 
ईरस्य तस्ममादम्  तमक्षेवि  इच्छतपु  तक्षेन  सविमारविमामप्तयाः फलततीत्यमारययाः। अत्र मनविपृसत्तममागरगमाममनमास  कपृ तक्षे  उपदक्षेरयाः। 
मनविपृसत्तयाः सन्न्यमासयाः समस्तकमरभ्ययाः उपरमतयाः। तस्ममादम् एविस मन्त्रयाः – 
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ईरमा विमास्यममदस सविर यसत्कञ्चि जगत्यमास जगतम्। 
तक्षेन त्यकक्षे न भपुञ्जतीथमा ममा गपृधयाः कस्यसस्विदम् धनमम्॥ इमत। (ईर. १)

ययाः रतस सममायाः जतीमवितपुममच्छमत तक्षेन कमर  कमायरमक्षेवि। न खलपु कमर  कपु विमारणयाः कसश्चितम् कमरलक्षेपरतीनयाः 
भविमत। विक्षेदमान्तक्षे मर पमापपपुण्यक्षे विजरनतीयक्षे। दयनोरक्षेवि सससमारचिक्रपतनकमारणत्विमातम् छमदरतमानवितम् रक्षेयत्विमम्। तस्ममातम् 
यमद त्विस प्रविपृसत्तममागर मतष्ठनम् सससमारस भक्षेत्तपुममच्छसस तमरर  ईश्विरररणस मविरमाय नमासस्त मनलरपस्य समाधनमम्। अत्र 
समाधकयाः प्रविपृसत्तममागर्ती सससमारती गपृरस्थ इमत। 

यक्षे तमावितम् आत्ममानमम् अजमाननम् ररतीरस त्यजसन्त तक्षे सविर असपुयमार इमत लनोकस  गच्छमत। असपुयरयाः इमत 
परममात्ममाभमाविमातम् दक्षेविमादतीनमास समक्षेषमामक्षेवि लनोकमायाः असपुयमारयाः। तक्षे सविर एवि लनोकमायाः अन्धकमारमाविपृतमायाः। तथमामर – 

असपुयमार नमाम तक्षे लनोकमा अन्धक्षेन तमसमाविपृतमायाः। 
तमासस्तक्षे प्रक्षेत्यमामभगच्छसन्त यक्षे कक्षे  चिमात्मरननो जनमायाः॥ इमत। (ईर. ३)

अथ आत्मदमररनयाः मविषयक्षे  उच्यतक्षे  यतम्  ययाः पपुरुषयाः सविरत्रवैवि अन्तयाः बमरश्चि आत्ममानस  पश्यमत स 
कममप जपुगपुप्सनतीयस मनन्दनतीयस घपृण्यस विमा न मनपुतक्षे। तदमा भकतमामन सविमारमण तस्य पपुरुषस्य आत्मवैवि भविमत। ब्रह्म 
मकल मनरञ्जनमम् अपमापमविद्धस सविरदपुयाःखरमरतममानन्दस्विरूपमम्। अथमातनो न मविदतक्षे तस्य पपुरुषस्य मनोरयाः रनोकयाः 
विमा। स सविरत्र आत्ममानमक्षेवि पश्यक्षेतम्। तथमामर – 

यसस्मनम् सविमारमण भकतमान्यमात्मवैविमाभकमदजमानतयाः। 
तत्र कनो मनोरयाः कयाः रनोक एकत्विमनपुपश्यतयाः॥ इमत। (ईर. ७)

तदम्  ब्रह  स्विप्रकमारकत्विसविरव्यमामपत्विसविरजत्विसविरमनयन्तपृत्विमामदगपुणमासन्वितमम्।  प्रजमापत्यमादतीनमास  कमर 

तक्षेनवैवि मविमरतमम्। तस्ममातम् कक्षे विलकमरमण मनरतमायाः अन्धकमारस गच्छमत, दवैवितमामदजमानमविलम्ब्य चि यक्षे मतष्ठसन्त तक्षे 
तपु अन्धकमारस गच्छमततममामम्। 

मकञ्चि वितरतक्षे  तमावितम् अपर एकनो मन्त्रयाः। यत्र उच्यतक्षे  तमावितम् सत्यस्विरूपस्य आमदत्यमण्डलस्थयाः 
पपुरुषयाः मररण्मयक्षेन ज्यनोमतमरयक्षेण पमात्रक्षेण आविपृतनो वितरतक्षे। अथ पकषसमकस प्रमाथरनमा, रक्षे पकषनम् सकयर  अपसमारय ततम् 
पमात्रस यक्षेन मम ब्रहनोपलसब्धयाः भविक्षेतम्। तथमामर – 

मररण्मयक्षेन पमात्रक्षेण सत्यस्यमामपमरतस मपुखमम्। 
तत्त्विस पकषनपमाविपृणपु सत्यधममारय दृषयक्षे॥ इमत। (ईर. १५)

. ) 5 5 कक्षे ननोपमनषतम्
समामविक्षेदस्य जवैममनतीयरमाखमायमायाः तलबकमारब्रमाहणक्षे प्रमाप्यतक्षे उपमनषदम् इयस कक्षे ननमाम्नती। 

. . )5 5 1 नमामकरणमम्
तलबकमारब्रमाहणक्षे  अस्यमा  अन्तभमारविमातम्  तलबकमारनोपमनषतम्  इत्यमप  अमभधमा।  अत्र  कक्षे न  कक्षे नक्षेमत 

आरम्भक्षे बरहधमा पमाठमातम् अस्यमा उपमनषदयाः कक्षे नक्षेमत अमभधमा। 
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. . )5 5 2 रतीमतयाः अध्यमायमामदयाः चि
इयस गदपदमासत्मकमा। अत्र अध्यमायमायाः खण्डनमामकमायाः। तक्षेन अत्र चित्विमारयाः खण्डमा मविलससन्त। तत्र 

प्रथममदततीयखण्डबौ पदमात्मकबौ। तपृततीयतपुरतीयखण्डबौ चि गदमात्मकबौ। 

. . )5 5 3 मविषययाः
अत्र  प्रथममदततीययनोयाः  खण्डयनोयाः  आत्मनोपदक्षेरयाः  वितरतक्षे  गपुरुमरष्यससविमादममाध्यमक्षेन।  मरष्ययाः  तमावितम् 

स्विस्य प्रश्नमानम् स्थमापयमत गपुरनोयाः सकमारस यतम् कक्षे न अस्ममामभयाः सविर मक्रयतक्षे, कक्षे न वियस सससमारक्षेऽसस्मनम् आगतमायाः, 
इममामन इसन्द्रियमामण कक्षे न खलपु स्विकमरमण मनरतमानतीमत। गपुरुस्तपु  सत्यमनष्ठयाः मरष्यमाजमानस मनविमारयमत यतम्  स 

शनोत्रस्य शनोत्रस मनसनोऽमप मनयाः,  समक्षेषमामम्  इसन्द्रियमाणमास स एवि इन्द्रियाः। ययाः तस  जमानमामत स अमपृतत्विस  लभतक्षे। 
तथमामर –

शनोत्रस्य शनोत्रस मनसनो मननो यदम्
विमाचिनो र विमाचिस स उ प्रमाणस्य प्रमाणयाः। 

चिकपुषश्चिकपुरमतमपुच्य धतीरमायाः
प्रक्षेत्यमास्ममालनोकमादमपृतमा भविसन्त॥ इमत। (कक्षे न १। २)

मरष्यस्य प्रश्नयाः पपुनयाः यतम् ययाः इसन्द्रियमामविषययाः, कथस जमानमविषयतीभविक्षेतम् स इमत। अथ गपुरुणनोच्यतक्षे 
यतम् तदम् ब्रह खलपु जमानमाजमानमविषयमभनमम्। विचिसमा मनसमा चिकपुषमा विमा सविरयाः इसन्द्रियवैयाः यन मविषयतीभविमत तदक्षेवि 
तदम् ब्रह। तमरर  कथस भविततीमत चिक्षेतम्  तस्य भमासमा सविर ममदस मविभमामत इत्यमामदशपुतक्षेयाः प्रकमाररतीलस्यवैवि प्रकमारक्षे 
रक्षेतपुत्विमातम्।  न  मर  आत्ममानस  कनोऽमप  प्रकमारमयतपुस  रक्यतक्षे  इमत  विकव्यस  सकयरस्य  आत्मप्रकमारक्षे  प्रत्यकमक्षेवि 
प्रममाणमम्। अत्र खलपु आत्मतत्त्विजमानस दतीयतक्षे गपुरुणमा मरष्यमाय। जतीविब्रहणयाः ऐक्यक्षे एवि विक्षेदमान्तस्य तमात्पयमारतम्। 

अथ मरष्यजमानपररपमाकमाथर गपुरुयाः विमादस कपु रुतक्षे यतम् यमद त्वियमा मन्यतक्षे यत्तद्ब्रह त्वियमा जमातस तमरर  

तदम् रमयाः तवि, अल्पमक्षेवि जमातस त्वियमा। अतयाः अधपुनमामप ब्रह त्वियमा मविचिमारणतीयमम्। 

मकञ्चि एविमपुच्यतक्षे तमाविदम् यतम् आत्मजमानस यमद असस्मनम् जन्ममन भविमत तदमा मरमानम् लमाभयाः। ननोचिक्षेतम् 
पतनस  मनसश्चितमम्।  तथमामर  आत्मजमानमाभमाविक्षे  जतीवियाः  पबौनयाःपपुन्यक्षेन  सससमारक्षे  आवितरतक्षे,  जरमाव्यमासधभयमामददपुयाःखस 

सरतक्षे, न खलपु आनन्दमात्मकमाविमामप्तस मविरमाय रनोकपरमागयाः भमवितपुस रक्ययाः। तस्ममादम् गपुरुमपुखक्षेन शपुतक्षेरुपदक्षेरयाः – 

इर चिक्षेदविक्षेदतीदथ सत्यमसस्त 
न चिक्षेमदरमाविक्षेदतीन्मरतती मविनमषयाः। 

भकतक्षेषपु भकतक्षेषपु मविमचित्य धतीरमायाः
प्रक्षेत्यमास्ममालनोकमादमपृतमा भविसन्त॥ इमत। (कक्षे न २। ५)

अत्र तपृततीयतपुरतीयमाध्यमायक्षे आख्यमानमपुखक्षेन शपुमतयाः उपमदरमत। एविस तमाविदम् आख्यमानमम् –

   106   भमारततीयदररनमम्



प्रस्थमानत्रयक्षे शपुमतप्रस्थमानमम् मटप्पणती

कदमामचितम्  दक्षेविमासपुरससगमामनो  जमातयाः।  दक्षेविमायाः  मविजयन्तक्षे  स्म।  विस्तपुतयाः  सविरकमारणमात्मकस्य  ब्रहणयाः 

रक्षेतपुत्विमादम्  एवि  तक्षेषमास  मविजययाः,  तथमामप  मनोरमासन्वितमास्तक्षे  वियस  मविजमयन  इमत  भमावियमाममासपुयाः।  तदमा 
मनरमाकमारनोऽप्यमात्ममा स्विमात्ममानस दक्षेविमानमास जमानप्रचिनोदनमाथर समाकमारनो बभकवि। यकरूपस पकज्यरूपस धरतम् ब्रह्म प्रक्षेक्ष्य 
दक्षेविमायाः अमगस प्रमारहयाः – रक्षे जमातविक्षेद मविजमानतीमर सम्यगकपक्षेण मकममदस यकमम् इमत। अथ तथक्षेत्यपुक्त्विमा अमगयाः जगमाम। 
अमगस प्रक्षेक्ष्य तदम् यकमपुविमाचि कनोऽसतीमत। अमगरमप स्विपररचियस ददबौ। ब्रह मकस  तवि समामरयरमममत अविनोदतम्। अमगयाः 
जगमत सविर दग्धपुस रक्ननोमतीत्यविदतम्। तदमा ब्रह तपृणमक्षेकस  स्वितीकपृ त्य एतदम् दर इत्यपुविमाचि। सविररक्त्यमा अमप दग्धपुस 
न ररमाक तपृणस सनोऽमगयाः। स दक्षेविमानम् आगम्य उविमाचि यकस मविजमातपुमम् अरकमरमम् इमत। 

अथ  विमायपुस  प्रक्षेषयमाममासपुयाः।  विमायपुरमप  तथवैवि  पपृषयाः  यकक्षेण।  स  चिनोविमाचि  पपृसथव्यमास  सविरमरस  गरतीतपुस 
रक्ननोमतीमत। पकविरविदम् अस्मवै अमप तपृणगरणमाय ददबौ। मकन्तपु अयममप असमथर्वोऽभवितम्। मनरमारश्चि प्रत्यमायमातयाः। 

तदमा इन्द्रिस प्रक्षेषयमाममासपुयाः। इन्द्रिक्षे गतक्षे तपु सरसमा मतरनोमरतमम्। अथ तदम् जमातपुस  तत्र ध्यमानमगयाः इन्द्रियाः 
आकमारक्षे स्त्रतीरूपस ददरर, समा खलपु उममा रुद्रिपत्नती रवैमवितती, ब्रहवैविवैविस दधमार। तक्षेन उमवैवि ब्रहमविदमा। अथ तमास 

पप्रच्छ इन्द्रियाः,  तस्यमा  एवि  विचिनमातम्  स  ब्रह अजमानत।  अत्रवैविममारयनो  यतम्  गपुरूपसदनस  मविनमा  न  भविमत 
जमाननोन्मक्षेषयाः इमत। 

. ) 5 6 कठनोपमनषतम्
कपृ ष्णयजपुविरदस्य कठरमाखमायमास प्रमाप्यतक्षे इयमपुपमनषतम्। 

. . )5 6 1 नमामकरणमम्
कठरमाखमायमास पमठतत्विमातम् अस्यमायाः कठक्षेमत नमाम। कमाठकनोपमनषदम् इत्यमप उच्यतक्षे सम्प्रदमायक्षे। 

. . )5 6 2 रतीमतयाः अध्यमायमामदयाः चि
इयस पदमासत्मकमा। अत्र दबौ अध्यमायबौ स्तयाः। प्रत्यध्यमायस मतस्रियाः विल्ल्ययाः लससन्त। 

. . )5 6 3 मविषययाः
कठनोपमनषमद  खलपु  आख्यमामयकमामपुखक्षेन  ब्रहमविदमा  उपमदषमा।  आख्यमामयकमायमायाः  मविषय  एवि 

ब्रहमविदमास्तपुमतयाः। आख्यमामयकमा ब्रहमविदमास्तपुत्यथमार इमत रङ्कभगवित्पमादयाः तदतीयक्षे कठनोपमनषदमाष्यक्षे। 

कदमामचितम्  विमाजशविसयाः  मविश्विसजनमामकस  यमागममाचिररतविमानम्।  असस्मनम्  यमागक्षे  सविरमक्षेवि  दमकणमात्विक्षेन 
दमातव्यस  भविसन्त।  तस्य  पपुत्रयाः  आसतीतम्  नमचिकक्षे तमायाः।  स  चि  कपु ममारयाः  आसतीतम्।  विमाजशविसक्षेन  जतीणरगमावियाः 
दमकणमात्विक्षेन दतीयन्तक्षे इमत दृष्टमा नमचिकक्षे तमायाः मविचिमारयमाममास यतम् अधमदमकणमादमानक्षेन मपतपुयाः पमापस स्यमातम्। तक्षेन चि 
तसस्मनम् शद्धमा आमविविक्षेर। अथ स शद्धमाविमानम् मपतरमपुविमाचि मपतयाः ममास कस्मवै दमास्यसतीमत। बमालकस्य विचिनमममत 
मत्विमा यदमा विमाजशविसयाः कणर न ददबौ तदमा विमारस विमारस नमचिकक्षे तमायाः स्विविमाक्यमावितरनस चिकमार। अथ मकप्रयाः सनम् स 
उविमाचि मपृत्यविक्षे त्विमा ददमामतीमत। तदवैवि सरसमा मकममदस मयमा उकमममत सखनमनमायाः ससविपृत्तयाः विमाजशविसयाः। मकन्तपु 
नमचिकक्षे तमास्तपु  शद्धमाविमानम्  अमचिन्तयतम्  अरस  तपु  मरष्यपररषमद  अनक्षेकक्षे षपु  उत्तमयाः  मध्यमनो  विमा  नमारमम्  अधमयाः 
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कदमामचितम्। तस्ममातम् ममामम् एवि दमकणमात्विक्षेन यच्छमत चिक्षेतम् असस्त तत्र मकममप मविरक्षेषमम्। अतयाः सयाः अविनोचितम् 
मपतयाः भविमानम् सत्यस पमालय, मचिन्तमास ममा कमाषर्तीररमत। तक्षेन नमचिकक्षे तमायाः यमसदनस ययबौ। 

यमसदनक्षे तदमा यमयाः नमासतीतम्। तत्र चि स रमात्रतीत्रयमपुमषतविमानम्। अथ गपृरक्षे प्रत्यमायमातक्षे यमक्षे गपृरपररषदमा 

तक्षेन सविर जमातमम्। अनश्ननम् खलपु असस्त अमतसथयाः, अमप चि स ब्रमाहणयाः। गपृरक्षे अप्रमाप्तमारमारयाः अमतसथयाः समाकमातम् 
अमगतपुल्ययाः  सविर  चि  तस्य  पपुण्यमामदकस  ररमत।  तस्ममातम्  पमादमामदमभयाः  पकसजतयाः  तक्षेन  नमचिकक्षे तमायाः।  ततयाः 
प्रमायसश्चित्तमाथरमपुविमाचि  भनो  नमचिकक्षे तयाः  यतयाः  मतस्रिनो  रमात्र्ययाः  अभकनम्  उमषतविमानम्,  तक्षेन  प्रमतरमामत्र  एकवै कस  विरमम् 
इच्छक्षेमत। अथ नमचिकक्षे तमायाः प्रथमस विरमम् इषविमानम् – अरमत्र आगतयाः इमत मपतमा मनश्चियक्षेन उत्कसण्ठतयाः वितरतक्षे। 

तस्ममातम् तस्य रमासन्तयाः यथमा स्यमातम् तथमा, अमप चि भवित्सकमारमातम् गमनमातम् परस प्रक्षेतलनोकमादम् गच्छमामम इत्यतयाः 
ममास पकविरममवि जमानतीयमातम् इमत करनोसत्विमत। यमयाः सन्तपुषयाः सनम् ईसप्सतस विरस ददबौ। 

ततयाः स मदततीयविरमम्  ऐच्छतम्  – स्विगर  लनोकक्षे  रक्षे  मपृत्यनो त्विस  नमासस। मपपमासमामददपुयाःखममप नमासस्त। 
तस्ममातम् रक्षे  यम तस स्विगरलनोकप्रमामप्तसमाधनस अमगस ब्रकरतीमत। तदमा यमयाः अमगमविदमास मरकमापयमाममास नमचिकक्षे तसक्षे। 
अध्यमामपतश्चि स यथमायथस सविर प्रनोविमाचि। यक्षेन उत्तममरष्ययाः अयमममत जमाननम् हृषयाः मपृत्यपुयाः असधकविरस ददबौ। स 
चि मविमविधरत्नमयलीं ममालमामक्षेकमास नमचिकक्षे तसक्षे  समप्यर  उविमाचि अधपुनमा प्रभपृमतयाः ययाः अमगयाः तक्षे उपमदषयाः स तविवैवि 
नमाम्नमा भमवितमा। तस्य नमामचिकक्षे तस इमत नमाम लनोकक्षे  प्रसथतस भमवितक्षेमत। 

अथ तपृततीयस  विरस विपृणपुतक्षे  यतम् मनपुष्यक्षे  प्रक्षेतक्षे  समत कक्षे चिन विदसन्त असस्त कक्षे चिन नमास्ततीमत विदसन्त। 
असस्मनम् मविषयक्षे यमा मविदमा भविमत तमास मक्षे ब्रकरतीमत। मपृत्यपुरुविमाचि – अयस मविषयनो दक्षेविवैरमप पपृषयाः। मकन्तपु अयस न खलपु 
सपुमविजक्षेययाः,  यतनो मर सकक्ष्मयाः। तस्ममातम् रक्षे  नमचिकक्षे तयाः पपृच्छ अन्यस विरमम्। अयस चि न कमाङ्क्ष्ययाः। नमचिकक्षे तमायाः 
शद्धमालपुयाः  तमक्षेवि  प्रश्नस  चिकमार  पपुनयाः।  मरतयाः  लमाभयाः  न  खलपु  समारल्यक्षेन  भविमत।  तसस्मनम्  वित्मरमन  असस्त 
इसन्द्रियपररपकरकव्यसनव्रिमातयाः। मकन्तपु ब्रहमविदमा न खलपु मविविक्षेकविवैरमाग्यमामदरतीनक्षे असधकमाररमण प्रमतमष्ठतमा स्यमातम्। 
तस्ममातम्  भकममधननमारतीपपुत्रपबौत्ररतविषर्तीयजतीमवितमामदप्रलनोभनपपुरयाःसरस  नमचिकक्षे तसस  मविचिमारयमत  यमयाः।  मकन्तपु 
तथमामप नमचिकक्षे तमायाः स्विविचिसस एवि प्रमतमष्ठतयाः। स खलपु अमनत्यमानमास तक्षेषमास धमर जमानमामत। तस्ममादक्षेवि – 

श्विनोभमाविमा मत्यरस्य यदन्तकवै ततम्
सविरसन्द्रियमाणमास जरयसन्त तक्षेजयाः। 

अमप सविर जतीमवितमल्पमक्षेवि
तविवैवि विमारमास्तवि नपृत्यगतीतक्षे॥ इमत। (कठ १।। १। २६)

एविस  मनकषप्रस्तरक्षेण  यथमा  सपुविणरस्य  यमाथमारयर  पररजमायतक्षे  तथवैवि  नमचिकक्षे तमा  अमप 
मविदमाधमारणपटपुविरटपु ररमत बपुद्ध्विमा मपृत्यपुयाः तस्मवै ब्रह्ममविदमास प्रमार। 

अस्यमामम् उपमनषमद ब्रहतत्त्विप्रमतष्ठमापकमन्त्रमायाः ससन्त बरवियाः। कणरयाः तमावितम् उदमामह्रियतक्षे जमानमाय –

तत्र रथरूपककल्पनमात्मकनो मन्त्रयाः बरहप्रससद्धयाः। तथमामर जतीविमात्ममा एवि रथती रथस्विमामती,  ररतीरस तपु 

रथस,  बपुमद्धयाः  समारसथयाः,  मनयाः  चि  विल्गमा  प्रगरस  विमा,  तत्र  इसन्द्रियमामण  अश्विमायाः,  तथमा  चि  गमनममागरस्तपु 
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इसन्द्रियमविषयमायाः इमत कसल्पतमम्। तक्षेन ररतीरक्षेसन्द्रियमनयाःसमरत एवि आत्ममा मनतीमषमभयाः सससमारती इत्यपुच्यतक्षे। तक्षेन 
कक्षे विलस्य आत्मनयाः भनोकपृ त्विस मनरमाकपृ तमम्। कथस तमरर  प्रमाप्यतक्षे आत्मत्विप्रमामप्तयाः इमत चिक्षेतम् रथती सत्पपुरुषयाः चिक्षेतम् 

सम्भविक्षेतम्, ननोचिक्षेतम् दपुषक्षेन रसथनमा आत्ममाविमामप्तयाः कपनोलकसल्पतक्षेवि। तत्रवैविस मन्त्रमायाः – 

आत्ममानस रसथनस मविमद्ध ररतीरस रथमक्षेवि तपु। 
बपुमद्धस तपु समारसथस मविमद्ध मनयाः प्रगरमक्षेवि चि॥
इसन्द्रियमामण रयमानमारह मविर षयमासस्तक्षेषपु गनोचिरमानम्। 
आत्मक्षेसन्द्रियमननोयपुकस  भनोकक्षे त्यमारहमरनतीमषणयाः॥
यस्त्विमविजमानविमानम् भवित्ययपुकक्षे न मनसमा सदमा। 
तस्यक्षेसन्द्रियमाण्यविश्यमामन द पुषमाश्विमा इवि समारथक्षेयाः॥
यस्तपु मविजमानविमानम् भविमत यपुकक्षे न मनसमा सदमा। 
तस्यक्षेसन्द्रियमामण विश्यमामन सदश्विमा इवि समारथक्षेयाः॥ इमत। (कठ १।। ३। ३६)

. ) 5 7 प्रश्ननोपमनषतम्
अथविरविक्षेदस्य पवैप्पलमादरमाखमायमाममयस प्रमाप्यतक्षे उपमनषतम्। 

. . )5 7 1 नमामकरणमम् 
अत्र गपुरनोयाः समतीपस प्रश्नपपुरयाःसरस ब्रहमविदमा आम्नमातमा। अध्यमायमानमास नमाम अमप प्रश्नयाः इमत तक्षेनवैवि इयस 

प्रश्ननोपमनषमदमत। 

. . )5 7 2 रतीमतयाः अध्यमायमामदयाः चि 
इयस गदपदमासत्मकमा। तथमामप बमारहल्यक्षेनमात्र गदस वितरतक्षे मध्यक्षे मध्यक्षे क्विमचितम् पदमम्। अत्र प्रश्ननमामकमायाः 

अध्यमायमायाः ससन्त षष्ठससख्यकमायाः। 

. . )5 7 3 मविषययाः
कदमामचितम् भरदमाजतनययाः सपुकक्षे रमा,  मरमबपपुत्रयाः सत्यकमामयाः, गगरगनोत्रतीययाः सबौयमारयमणयाः, अश्विलतनययाः 

कबौसल्ययाः, भपृगपुविसरतीययाः विवैदमभरयाः, कत्यतनययाः कबन्धती चि ब्रहसजजमासवियाः सममत्पमाणययाः सन्तयाः मपप्पलमादमरमषर 
ययपुयाः। तमानम् प्रक्षेक्ष्य विषरमक्षेकस  ब्रहचियरण शद्धयमा तपसमा चि स्थमातपुमपुपमददक्षेर। ततयाः गतक्षे विषर तक्षे पपुनरमाजग्मपुयाः। 

कबन्धती  उविमाचि – रक्षे  भगविनम्  इममायाः  प्रजमायाः  कपु तयाः  प्रजमायन्तक्षे  इमत।  तदमा  मपप्पलमादयाः  प्रजमापतक्षेयाः 
सजरनमपुविमाचि। तथमा चि सपृष्टमामदमविषयमपुक्त्विमा चिन्द्रिमामदलनोकगमनसमामरयरमपुविमाचि। 

अथ  विवैदमभरयाः  पप्रच्छ  –  भगविनम्  कक्षे  दक्षेविमायाः  प्रजमाररतीरमानम्  धरन्ततीमत,  कयाः  विररष्ठश्चिक्षेमत।  तदमा 
मपप्पलमादयाः आकमारमामदषपु दक्षेवित्विमारनोपक्षेण तमपुपमददक्षेर। ततयाः उपदक्षेरक्रमक्षेण प्रमाणयाः विररष्ठ इमत आगतमम्। तथमामर 
सविरमक्षेवि प्रमाणमासशतमम्। तत्रवैविस मनदररनस यतम् यथमा चिक्रनमाभबौ अरमायाः चिक्रधमारणरलमाकमायाः प्रमतमष्ठतमा भविन्ततीमत। 
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तदमा कबौसल्यनो बपुमद्धममानम् मविचिमायर  प्रमाणस्य अमनत्यत्विस पप्रच्छ – भगविनम् प्रमाणयाः कपु तयाः जमायत इमत। 
तथमा  चि  तक्षेन  प्रमाणस्य  कमायमारमदकममप  सजजमाससतमम्।  तदमा  मपप्पलमादयाः  सन्तपुषयाः  सनम्  आत्मनयाः  प्रमाणस्य 
जमनररत्यमामदमविषयमपुपमददक्षेर।  पञ्चिमविधप्रमाणमानमास  विणरनममप  तक्षेन  कपृ तमम्।  तथमा  प्रमाणयाः  एक  एवि  मपुख्ययाः 
कमायरभक्षेदमातम्  पञ्चि।  तक्षे  मर  प्रमाणमापमानव्यमाननोदमानसममानमायाः।  प्रमाणयाः  सम्मपुखगमनविमानम्  नमासमागवितर्ती।  अपमानयाः 
अविमाग्गमनविमानम्  पमाय्विमामदस्थमानवितर्ती।  व्यमानयाः  सविरत्रगमनविमानम्  असखलररतीरवितर्ती।  उदमानयाः  कण्ठस्थमानतीययाः 
ऊध्विरगमनविमानम् उत्क्रमणविमायपुयाः। सममानश्चि ररतीरमध्यगतमामरतपतीतमानमामदसमतीकरणकरयाः विमायपुयाः। 

एतमावितमा  अमनत्यस्य  सससमारस्यमालनोचिनममासतीतम्।  अथ  सबौयमारयमणनयाः  प्रश्नमातम्  परमविदमायमायाः 
समाधनमामदकस  विदमत।  ततयाः  सत्यकमामक्षेन  प्रणविसमाधनस  पपृषमम्।  मपप्पलमादक्षेन  परमापरब्रहणनोयाः 
प्रणवित्विप्रमतस्थमापनपपुरयाःसरस प्रणविस व्यमाख्ययमाममास। एविमन्त्यक्षे सपुकक्षे रमा उविमाचि यतम् कनोसलदक्षेरतीयरमाजकपु ममारक्षेण 
स पपृष आसतीदतम् स षनोडरकलस पपुरुषस विक्षेसत्त न विक्षेमत। तदमा अजमानतमा तक्षेन रमाजपपुत्रयाः प्रक्षेमषतयाः। अधपुनमा भगवितक्षे 
पपुरुषयाः कनोऽसबौ इमत प्रश्नयाः। 

अथ मपप्पलमादयाः पपुरुषस विक्षेदयमत। पपुरक्षे दक्षेरक्षे रक्षेतक्षे इमत पपुरुषयाः। तस्ममातम् पपुरुषयाः असस्मनम् दक्षेरमाकमारक्षे एवि 
मविरमाजतक्षे। स खलपु आत्ममा। तत्र प्रमाणमादतीनमास भविमत पपुरुषक्षे एवि लययाः। तक्षे नमामरूपमात्मकक्षे  प्रणषमा भविसन्त, पपुरुष 
एवि  मविरमाजतक्षे।  ययाः  पपुरुषस  जमानतीयमातम्  स  मपृत्यपुस  तरमत  तमक्षेवि  मविमदत्विमामत  मपृत्यपुमक्षेमत  नमान्ययाः  पन्थमा 

मविदतक्षेऽयनमाय (श्विक्षेतमाश्विक्षेतर. ३। ८) इत्यमामदशपुतक्षेयाः। तस्ममादक्षेवि आम्नमातमम् –

अरमा इवि रथनमाभबौ कलमा यसस्मनम् प्रमतमष्ठतमायाः। 
तस विक्षेदस पपुरुषस विक्षेद यथमा ममा विनो मपृत्यपुयाः पररव्यथमा इमत॥ इमत। (प्रश्न. ६। ६)

एविमस्यमामम्  उपमनषमद  आदबौ  आत्ममभनपदमाथरविचिनपपुरयाःसरस  तक्षेषमास  चि  अपविमादक्षेन  आत्मतत्त्विस 
प्रमतष्ठमामपतमम्। 

. ) 5 8 मपुण्डकनोपमनषतम्
अथविरविक्षेदतीयमा इयमम् उपमनषतम्। 

. . )5 8 1 नमामकरणमम् 
मपुण्डकमामभधवैरध्यमायवैमविरभकत्विमातम् अस्यमा एविस नमाम। 

. . )5 8 2 रतीमतयाः अध्यमायमामदयाः चि 
पदमासत्मकक्षे यमम्  उपमनषतम्।  मपुण्डकनमामकक्षे न अध्यमायत्रयक्षेण  मविरमाजतक्षे।  प्रमतमपुण्डकस  चि खण्डदयमम् 

असस्त। 
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. . )5 8 3 मविषययाः
अत्र ब्रहमविदमापरम्परमा मनदरमरतमा असस्त। तथमामर ब्रहमा आदबौ मविदमामपुपमददक्षेर अथविरणक्षे। अथविमार 

अमङ्गरमाय,  अमङ्गरमा  भमारदमाजसत्यविरमाय,  सत्यविरश्चि अमङ्गरसक्षे  उपमददक्षेर। अत्र परमापरमविदमायमायाः सङ्कलनस 
वितरतक्षे। तथमामर –

तत्रमापरमा ऋग्विक्षेदनो यजपुविरदयाः समामदक्षेविनोऽथविरविक्षेदयाः मरकमा कल्पनो व्यमाकरणस मनरुकस  छन्दनो 
ज्यनोमतषमममत। अथ परमा ययमा तदकरमसधगम्यतक्षे॥ इमत। (मपुण्डक. १। १। ५)

अस्यमामपुपमनषमद बरवियाः मविषयमायाः आबरनोयाः कमालमातम् मविचिमारपथक्षे मनतीमषणमास भविसन्त। बरहशपुतमायाः मन्त्रमा 
अमप अत्र प्रमाप्यन्तक्षे। यथमा सत्यमक्षेवि जयतक्षे इमत। तस्य सम्पकणरररतीरस तमावितम् –

सत्यमक्षेवि जयतक्षे नमानपृतस
सत्यक्षेन पन्थमा मविततनो दक्षेवियमानयाः। 

यक्षेनमाक्रमन्त्यपृषयनो हमाप्तकमाममा
यत्र तत्सत्यस्य परमस मनधमानमम्॥ इमत। (मपुण्डक. ३। १। ६)

अस्यमास तपृततीयमपुण्डकक्षे  प्रथमखण्डक्षे एकसस्मनक्षेवि विपृकक्षे मतष्ठन्तबौ पमकणबौ विमणरतबौ। तयनोरक्षेकयाः स्विमादपु फलस 

भपुङ्कक्षे ,  अपरश्चि अभकनम् कक्षे विलद्रिषपृरूपक्षेण मतष्ठमत। आमदमयाः जतीविमात्ममा,  अपरयाः परममात्ममा। स खलपु कमर 
कपु विरनम्  पमापपपुण्यमाविपृतयाः सससमारक्षे  पतमत। अपरयाः असङ्गयाः मनमविरकमारयाः। मकन्तपु  यदमा सससमारमानलससतप्तयाः सनम्  स 
स्विमात्ममन मनयनोजयमत मनरमतरयमानन्दप्रमापणरक्षेतनोयाः तदवैवि वितीतरनोकयाः भविमत। 

अमपचि, एविस रूपकमपुपस्थमामपतस यतम् प्रणवि एवि धनपुयाः ररयाः बमाणनो विमा जतीविमात्ममा, लक्ष्यस तपु परममात्ममा 

परब्रह, प्रममादरतीनयाः ससयतपपुरुषयाः एवि तस्य भक्षेदनक्षे कम इमत। ततयाः ररयाः यथमा लक्ष्यक्षे तन्मययाः तद्गतयाः भविमत 
तथवैवि जतीविमात्ममामप परममात्ममन। तथमामर – 

प्रणविनो धनपुयाः ररनो हमात्ममा ब्रह तलक्ष्यमपुच्यतक्षे। 
अप्रमत्तक्षेन विक्षेद्धव्यस ररवित्तन्मयनो भविक्षेतम्॥ इमत। (मपुण्डक. २। २। ४)

. ) 5 9 ममाण्डक क्यनोपमनषतम्
अथविरविक्षेदतीयमा इयमम् उपमनषतम्। 

. . )5 9 1 नमामकरणमम् 
न मविरक्षेषयाः। 

. . )5 9 2 रतीमतयाः अध्यमायमामदयाः चि 
गदमासत्मकमा इयमम् उपमनषतम्। अत्र चि दमादर कसण्डकमायाः ससन्त। 
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. . )5 9 3 मविषययाः
अस्यमास जतीविस्य अविस्थमात्रयमम् उच्यतक्षे। जमागतम्, स्विप्नयाः, सपुषपुमप्तयाः चिक्षेमत अविस्थमात्रयमम्। अविस्थमासपु 

ससन्त मभनमामन ररतीरमामण। रतीयरतक्षे  इमत ररतीरमम्। तथमामर जमागमत स्थकलयाः,  सकक्ष्मस स्विप्नक्षे,  कमारणस सपुषपुप्तबौ। 
स्थकलररतीरनोऽमप व्यमषसममषभक्षेदक्षेन मदधमा। व्यमषस्थकलररतीरमामभममानती जतीवियाः मविश्वियाः। सममषस्थकलररतीरमामभममानती 
जतीवियाः विवैश्विमानरयाः। व्यमषसकक्ष्मररतीरमामभममानती जतीवियाः तवैजसयाः। सममषसकक्ष्मररतीरमामभममानती जतीवियाः मररण्यगभरयाः। 
व्यमषकमारणररतीरमामभममानती  जतीवियाः  प्रमाजयाः।  सममषकमारणररतीरमामभममानती  जतीवियाः  ईश्विरयाः।  एतक्षेषमास  विक्षेदमान्तनयक्षे 
प्रबौढगन्थक्षेषपु आलनोचिनमाबमारहल्यस तत्र तत्र दृश्यतक्षे। मविदमारण्यमपुमनकपृ तबौ पञ्चिदश्यमामम् असस्मनम् मविषयक्षे वितरतक्षे मरमातती 
आलनोचिनमा। इयमपुपमनषदक्षेवि मविषयस्य तस्य सकमतयाः। यदमप असस्त इयस  लघपुकमायमा  तथमामप मविषयगमाम्भतीयर 
गबौडपमादमाचिमायरकपृ तममाण्डक क्यकमाररकमा तस्यमाश्चि रङ्करभगवित्पमादवैयाः कपृ तस भमाष्यस स्पषस प्रकमारतक्षे। 

एतक्षेषमामम् अविस्थमात्रयविणरनमान्तरस समक्षेषमास न्यक्करणपपुरयाःसरस तपुरतीयस ब्रह प्रमतपमादयमत। तथमामर – 

नमान्तयाःप्रजस न बमरष्प्रजस ननोभयतयाःप्रजस न प्रजमानघनस न प्रजस नमाप्रजमम्। 
अदृषमव्यविरमायरमगमाहम-लकणममचिन्त्यमव्यपदक्षेश्यमक्षेकमात्मप्रत्ययसमारस प्रपञ्चिनोपरमस रमान्तस 
मरविमदवैतस चितपुथर मन्यन्तक्षे। स आत्ममा। स मविजक्षेययाः॥ इमत। (ममाण्डक क्य. ७)

प्रमतविक्षेदस  मरमाविमाक्यमक्षेकस  स्वितीकपृ तमम्।  तदक्षेवि  मरमाविमाक्यस  भविमत  यत्र  जतीविब्रहणयाः  ऐक्यस  सपुस्पषस 
प्रकमामरतमम् इमत। अस्यमास तपु अथविरविक्षेदतीयमायमामपुपमनषमद अथविरविक्षेदतीयमरमाविमाक्यमम् असस्त – अयममात्ममा  ब्रह 
(ममाण्डकक्य. २) इमत। तक्षेन उपमनषत्सपु अस्यमायाः स्थमानमविश्यमक्षेवि आन्यतम्यस भजतक्षे। 

. ) 5 10 तवैसत्तरतीयनोपमनषतम्
कपृ ष्णयजपुविरदतीयतवैसत्तरतीयरमाखमायमायाः तवैसत्तरतीयमारण्यकक्षे  प्रमाप्यतक्षे इयमम् उपमनषतम्। 

. . )5 10 1 नमामकरणमम् 
तवैसत्तरतीयमारण्यकस्य असरत्विमादम् अस्यमायाः तवैसत्तरतीयक्षेमत नमाम। 

. . )5 10 2 रतीमतयाः अध्यमायमामदयाः चि 
गदमासत्मकमायमामस्यमामम् उपमनषमद क्विमचितम् श्लनोकयाः प्रमाप्यतक्षे। अस्यमामम् अध्यमाययाः विलतीमत उच्यतक्षे। 

तथमा हत्र मतस्रिनो विल्ल्ययाः ससन्त। तमासमास नमाममामन यथमाक्रमस – रतीकमाविलती,  ब्रहमानन्दविलती,  भपृगपुविलती चिक्षेमत। 

विल्ल्यनोऽमप अनपुविमाकक्षे न मविभकमायाः। तत्र रतीकमायमास दमादर, ब्रहमानन्दक्षे नवि, भपृगबौ चि दर अनपुविमाकमायाः ससन्त। 
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. . )5 10 3 मविषययाः
अस्यमाममादबौ  विणमारनमामपुच्चिमारणमविषययाः  आम्नमातयाः।  मरकमागरणस  कथस  स्यमातम्  ब्रहचियमारमदपमालनपकविरकस  

तदत्र मनबद्धमम्। सदमा सदमाचिमारमाचिरणमनषतमास मरकमापयमत। अध्ययनसममापनमान्तक्षे सममावितरनकमालक्षे आचिमायरस्य 
मरष्यक्षेभ्ययाः उपदक्षेरयाः मनतरमास विवैमदकमनष्ठमायमा धमारकतयमा मविरमाजतक्षे। तथमामर –

विक्षेदमनकच्यमाचिमायर्वोऽन्तक्षेविमाससनमनपुरमासस्त – सत्यस विद। धमर चिर। स्विमाध्यमायमान्ममा 
प्रमदयाः। आचिमायमारय मप्रयस धनममाहृत्य प्रजमातन्तपुस ममा व्यविच्छक्षे त्सतीयाः। सत्यमान 
प्रममदतव्यमम्। धममारन प्रममदतव्यमम्। कपु रलमान प्रममदतव्यमम्। भकत्यवै न प्रममदतव्यमम्। 
स्विमाध्यमायप्रविचिनमाभ्यमास न प्रममदतव्यमम्॥ इमत। (तवैसत्तरतीय. १। ११। १)

ममातपृमपत्रमादतीनम्  दक्षेविबपुद्ध्यमा  पकजनममत्यमामदसदमाचिमारमरकणमत्र  उपन्यस्तमम्।  तक्षेन  ममातपृदक्षेविनो  भवि। 
मपतपृदक्षेविनो  भवि। आचिमायरदक्षेविनो  भवि। अमतसथदक्षेविनो  भवि।  (तवैसत्तरतीय.  १। ११। २)  इत्यमामदमन्त्रमा अत्रत्यमा 
एवि। 

अस्यमामक्षेवि मदततीयविल्ल्यमास सर नमाविवितपु (तवैसत्तरतीय. २। १। १)इमत रननो ममत्रयाः (तवैसत्तरतीय. २। 

१। २)इमत चि रमासन्तमन्त्रबौ प्रमाप्यक्षेतक्षे। ससच्चिदमानन्दस्विरूपस्य यतम् शपुमतप्रममाणस तदस्यमामम् उपमनषमद वितरतक्षे 

यच्चि  बरहद्धपृतममप  –  सत्यस  जमानमनन्तस  ब्रह (तवैसत्तरतीय.  २।  १।  ३)  इमत।  अत्र  पञ्चिभकतमानमाममप 
सपृमषतत्त्विमपुपन्यस्तमम्। यक्षेन आकमारमामद क्रमक्षेण सपृमषयाः जमायतक्षे। सपृमषयाः मकल ब्रहणयाः एवि। तथमामर – 

तस्ममादमा एतस्ममादमात्मन आकमारयाः सम्भकतयाः। आकमारमादमायपुयाः। विमायनोरमगयाः। अगक्षेरमापयाः। 
अद्भ्ययाः पपृसथविती। पपृसथव्यमा ओषधययाः। इत्यमामदयाः। (तवैसत्तरतीय. २। १। ३)

अत्रवैवि ब्रहणयाः स्विरूपमविषयक्षे मविशपुतमामन शपुमतपदमामन वितरन्तक्षे। यतनो विमाचिनो मनवितर न्तक्षे (तवैसत्तरतीय. २। 

४) इत्यमामद तत्र मनदररनमम्। 

अथ भपृगपुविल्ल्यमास विक्षेदमान्तप्रससद्धकनोरमानमास विणरनमसस्त। यदमप शपुतबौ कनोररब्दप्रयनोगयाः नमासस्त तथमामप 
तक्षेषमास  कनोरविदमाच्छमादकत्विमातम्  कनोरत्विमममत  सम्प्रदमायक्षे।  पञ्चि  कनोरमायाः  अनमययाः,  प्रमाणमययाः,  मननोमययाः, 
मविजमानमययाः,  आनन्दमयश्चिक्षेमत। एतक्षेषमास  मविषयक्षे  सदमानन्दयनोगतीन्द्रिमविरमचितक्षे  विक्षेदमान्तसमारक्षे सपुष्ठपु  मनगमदतस वितरतक्षे। 
पञ्चिदश्यमाममप असस्मनम् मविषयक्षे मविस्तरक्षेण आलनोचिनमा मविमरतमा। 

. ) 5 11 ऐतरक्षेयनोपमनषतम्
ऋग्विक्षेदतीयस्य ऐतरक्षेयब्रमाहणस्थस्य ऐतरक्षेयमारण्यकस्य मदततीयमारण्यकक्षे  वितरतक्षे इयमम् उपमनषतम्। 

. . )5 11 1 नमामकरणमम् 
ऐतरक्षेयमारण्यकस्य असरत्विमादम् अस्य ऐतरक्षेयक्षेमत नमाम। 
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. . )5 11 2 रतीमतयाः अध्यमायमामदयाः चि 
गदमासत्मकक्षे यमम्  उपमनषतम्।  अध्यमायत्रयनोपक्षेतमा  चि।  आमदममाध्यमायक्षे  खण्डत्रयस  वितरतक्षे।  रक्षेषमाध्यमायबौ 

एकखण्डमात्मकबौ चि स्तयाः। 

. . )5 11 3 मविषययाः
अस्यमामक्षेवि ऋग्विक्षेदमान्तगरतमरमाविमाक्यस यत्सम्प्रदमायक्षे स्वितीकपृ तस तदसस्त। तमद्ध – प्रजमानस ब्रह (ऐतरक्षेय. 

३। १। ३) इमत। 

अपरमविदमाजमानमान्तरस  तपु  कमरणयाः  असत्त्विमातम्  परमामविदमायमास  प्रविक्षेरनतीयमम्।  अथ अत्र परगमतमविषययाः 
शपुमतरुपमदषमा। तत्र विमामदक्षेवि इमत ऋमषयाः शकयतक्षे ययाः खलपु ममातपृगभर एवि आत्मस्विरूपजमानस प्रमाप्य जमनस लक्षेभक्षे। 

पमाठगतप्रश्नमायाः-२

. 71 ईरनोपमनषतम् विमाजसनक्षेयससमरतमायमास कपु त्र असस्त। 

. 72 कयाः लनोकयाः ईरनोपमनषमद विमणरतयाः इमत प्रमाप्यतक्षे। 

. 73 कमत मन्त्रमायाः उपलभ्यन्तक्षे ईरनोपमनषमद। 

. 74 कयाः यमागयाः विमाजशविसक्षेन आचिररतयाः। 

. 75 रमात्रतीणमास कमत यमगपृरक्षे नमचिकक्षे तसमा यमामपतमम्। 

. 76 रथरूपकमम् अत्र प्रमाप्यतक्षे –

 (क) मपुण्डकक्षे  (ख) कमाठकक्षे  (ग)तवैसत्तरतीयक्षे

. 77 कक्षे न ऋमषणमा प्रश्ननोपमनषमद कबौसल्यमादययाः उपमदषमायाः। 

. 78 अमतसथदक्षेविनो भवि इमत मन्त्रयाः प्रमाप्यतक्षे कपु त्र। 

. 79 कक्षे  पञ्चिकनोरमायाः। 

. 80 ईरनोपमनषतम् ककीदृरती उपमनषतम्, मन्त्रनोपमनषतम् विमा आरण्यकनोपमनषतम् विमा। 

. 81 रङ्करमाचिमायरण कस्यमायाः रमाखमायमायाः ईरनोपमनषन्मन्त्रमाणमास भमाष्यस व्यरमचि। 

. 82 अथविरविक्षेदतीयस मरमाविमाक्यस मकमम्। 

. 83 सत्यमक्षेवि जयतक्षे इमत प्रमाप्यतक्षे –

 (क) तवैसत्तरतीयक्षे  (ख) ईरक्षे  (ग) न अत्रत्यक्षे कपु त्रमचितम्

. 84 कठनोपमनषदयाः आख्यमामयकमास ससमकपत। 

. 85 स्तम्भयनोमरलनस कपु रुत –

कस्तम्भयाः खस्तम्भयाः
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तवैसत्तरतीययाः मररण्मयक्षेन पमात्रक्षेण

नमचिकक्षे तमायाः सर नमाविवितपु

ईरनोपमनषतम् ममाण्डकक्यनोपमनषतम्

अविस्थमात्रयमम् प्रजमानस ब्रह

ऋग्विक्षेदयाः विमाजशविसयाः

. ) 5 12 छमान्दनोग्यनोपमनषतम्
समामविक्षेदतीयक्षे छमान्दनोग्यब्रमाहणक्षे वितरतक्षे इयमम् उपमनषतम्। 

. . )5 12 1 नमामकरणमम् 
छमान्दनोग्यब्रमाहणमान्तगरतत्विमातम् अस्यमा एविस नमाम। 

. . )5 12 2 रतीमतयाः अध्यमायमामदयाः चि
गदमासत्मकक्षे यमम्। अस्यमामम् अषबौ अध्यमायमायाः ससन्त। अध्यमायमाश्चि खण्डवैयाः मविभकमायाः। 

. . )5 12 3 मविषययाः
अस्यमास  समामविक्षेदगतमरमाविमाक्यस  सम्प्रदमायस्वितीकपृ तस  तत्त्विमसस इमत  वितरतक्षे।  अस्य  तत्त्विमसतीमत 

मरमाविमाक्यस्य  विक्षेदमान्तक्षे  असस्त  मरमानम्  मविचिमारयाः।  प्रमाययाः  सविरसस्मनक्षेवि  विक्षेदमान्तमविषयकगन्थक्षे  असस्त  अस्य 

मविषयत्विक्षेन  गरणमम्।  पञ्चिदश्यमास  यदमप  मरमाविमाक्यमविषयकमाध्यमाययाः  पपृथगम्  असस्त,  तथमामप  तत्त्विमसस 
मरमाविमाक्यस्य मविचिमारयाः प्रथममाध्यमायक्षेऽमप उपन्यस्तयाः। विक्षेदमान्तसमारगन्थक्षेऽमप अस्य प्रवितरनस दृश्यतक्षे। 

तत्र  तमावितम्  अस्यमास  षष्ठक्षे  अध्यमायक्षे  प्रपमाठकक्षे  विमा  उदमालकयाः  आरुमणररमत  अपरनमामधक्षेययाः  स्विपपुत्रस 
श्विक्षेतकक्षे तपुस  तस्यमात्मजमाननोन्मक्षेषमाय विदमत  ऐतदमात्म्यममदस  सविर  तत्सत्यस  स  आत्ममा  तत्त्विमसस  श्विक्षेतकक्षे तनो 
इमत। अस्य विमाक्यस्य लकणमामदमविचिमारपकविरकस  विक्षेदमान्तक्षे तत्र तत्र गन्थक्षेषपु ससन्त प्रकरणमामन। 

छमान्दनोग्यस्य  अपरयाः  बरहचिमचिरतमविषययाः  उपमासनमा  इमत।  उपमासनमामन 
सगपुणब्रहमविषयकममानसव्यमापमाररूपमामण  रमासण्डल्यमविदमादतीमन  इमत  विक्षेदमान्तसमारक्षे  सदमानन्दयनोगतीन्द्रिक्षेण 
उपमासनमा लमकतमा। तमामन चि रमासण्डल्यमविदमादतीमन छमान्दनोग्यक्षे  प्रमाप्यन्तक्षे  कमामनमचितम्। अस्य तपृततीयमाध्यमायस्य 
चितपुदररखण्डमक्षेवि सविर  खसल्विदस ब्रह  इत्यमामदरूपक्षेण रमासण्डल्यमविदमा इत्यपुच्यतक्षे। अस्यमा उपमनषदयाः प्रमारम्भयाः 
एवि  ओङ्कमारनोपमानमा  इत्यनक्षेन  भविमत।  एविस  तत्र  बरहमन  उपमासनप्रकरणमामन  ससन्त।  तत्र  कमामनचिन 
उद्गतीथनोपमासनमा, अमकपपुरुषनोपमासनमा, सकयर्वोपमासनमा, दमारपमालनोपमासनमा, प्रमाणनोपमानमा इत्यमादतीमन। 
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अमप  चि  अस्यमामपुपमनषमद  बह्व्ययाः  आख्यमामयकमायाः  प्रमाप्यन्तक्षे।  तमासपु  जमाबमालसत्यकमामस्य 
आख्यमामयकमा समसधकप्रससद्धमा। तमास  मविरमाय प्रविमारणजवैविल्यमाख्यमामयकमा,  जमानशपुमतरवैक्क्विमाख्यमामयकमा वितरतक्षे। 
ससविमादपपुरयाःसरयाः अमप ब्रहमविदमा अत्र प्रकमामरतमा। तत्र नमारदसनत्कपु ममारससविमादमामदकस  प्रससद्धमम्। 

. ) 5 13 बपृरदमारण्यकनोपमनषतम्
रपुक्लयजपुविरदस्य कमाण्विरमाखतीयक्षे  तथमा  ममाध्यसन्दनरमाखतीयक्षे  रतपथब्रमाहणमासन्तमस्य आरण्यकस्य 

असन्तमभमागक्षे वितरतक्षे उपमनषमदयमम्। रमाखमाभक्षेदक्षेन क्विमचितम् पमाठभक्षेदयाः वितरतक्षे। 

. . )5 13 1 नमामकरणमम् 
बपृरमदत्यक्षेवि अस्यमा नमासम्न समाथरक्यस भजतक्षे। अनक्षेन अस्यमा उपमनषत्सपु बपृरत्त्विस जमायतक्षे। उपमनषत्सपु 

बपृरत्त्विमातम् आरण्यकमासरत्विमादम् अस्यमा बपृरदमारण्यकक्षे मत नमाम। 

. . )5 13 2 रतीमतयाः अध्यमायमामदयाः चि 
इयस प्रमाययाः गदमासत्मकमा, मध्यक्षे क्विमचितम् पदमात्मकमायाः श्लनोकमा भविसन्त। अस्यमायाः कमाण्डत्रयमम्। तथमामर 

मधपुकमाण्डस,  यमाजविल्क्यकमाण्डस  तथमा  सखलकमाण्डमम्।  प्रमतकमाण्डमम्  अध्यमायदयमम्।  तक्षेन  षडध्यमायतीयमम् 
उपमनषतम्। अध्यमायमाश्चि ब्रमाहणवैयाः मविभकमायाः। 

. . )5 13 3 मविषययाः
उपमनषदस्यमास प्रथममाध्यमायस्य चितपुथर ब्रमाहणक्षे यजपुविरदतीयमरमाविमाक्यस अरस ब्रहमासस्म इत्यपुपलभ्यतक्षे। 

कममारनपुष्ठमानकमारती पपुरुषयाः न सरसमा भविमत रकयाः मनगपुरणमविषयकजमानलमाभस गन्तपुमम्। तस्ममातम् आदबौ 
अत्र  सगपुणमविषयकनोपमासनमामन  मविमरतमामन।  अत्रमारयनो  यतम्  उपमासनयमा  अध्यमारनोपबलक्षेन  तत्त्विमाविगमयाः। 
अध्यमारनोपयाः  नमाम  विस्तपुमन  अविस्तपुनयाः  आरनोपयाः।  अपविमादयाः  नमाम  आरनोमपतस्य  मनरमाकरणमम्।  यथमा 
प्रससद्धनोदमाररणमम्  – अन्धकमारमामदकमारणमातम्  रज्जबौ  सपरमम्  आरनोपयमत पपुरुषयाः।  मकन्तपु  सम्यक्प्रकमारमामदनमा 
रममनरसनक्षे समत सपरत्विमारनोपस्य अपविमादपकविरकस  स जमानमामत यतम् इयस रज्जपुररमत। तथवैवि ब्रहमण जगतम् इदमम् 
अध्यस्तमम्। अजमानमनरसनक्षेन जगतयाः बमाधक्षे समत ब्रहनोपलसब्धयाः भविमत। तमक्षेवि अध्यमारनोपमविलम्ब्य प्रपञ्चिस्य 

उत्पसत्तयाः, मविस्तमारयाः, उत्कषररूपयाः मररण्यगभरयाः प्रदमररतयाः। एतक्षे सविर अमनत्यमायाः। नक्षेमत नक्षेमत (बपृरतम्. २। ३। 

६) इमत मविचिमारक्षेण असससमाररणयाः असङ्गस्य आत्मनयाः तक्षेभ्ययाः पपृथक्करणस मनदमररतमम्। 

प्रथममाध्यमायक्षे  पञ्चिमब्रमाहणक्षे  सप्तमानप्रकरणक्षे  जगतयाः  समापक्षेकत्विस,  समामतरयत्विस  मनदमररतमम्।  ततम्  तपु 
आत्मनयाः  मनरमतरयत्विमामदरूपस्य बनोधनमायवैवि  आम्नमातमम्।  अत्रवैवि  षष्ठक्षे  ब्रमाहणक्षे  प्रपञ्चिस्य नमामरूपमात्मकस्य 
अनमात्मत्विममाम्नमातमम्। एविमपुच्यतक्षे –

असस्त भमामत मप्रयस रूपस नमाम चिक्षेत्यसरपञ्चिकमम्। 
आदत्रयस ब्रहरूपस जगद्रिकपस ततनो दयमम्॥ इमत। 
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तक्षेन सत्तमा प्रकमारकत्विममानन्दमात्मकस  चि ब्रहरूपमम्। तस्ममातम् ससच्चिदमानन्दमममत। नमामरूपमात्मकस्य 
कस्यमचिदम्  अमप न मनत्यतमा  लनोकक्षे ।  एविसकमारक्षेण  अध्यमारनोपमापविमादमाभ्यमामम्  अमनत्यक्षेषपु  विवैरमाग्यस  मविधमाय मपुमपुकपुयाः 

आत्मक्षेत्यक्षेविनोपमासतीतम् (बपृरतम्. १। ४। ७) इमत। 

अत्रवैवि  बरहप्रससद्धयाः  जनकयमाजविल्क्यससविमादयाः  यमाजविल्क्यमवैत्रक्षेयतीससविमादयाः  चि  वितरतक्षे। 
यमाजविल्क्यमवैत्रक्षेयतीससविमादश्चि मविख्यमातयाः। मवैत्रक्षेयलीं प्रमत तत्पतक्षेयाः यमाजविल्क्यस्य उपदक्षेरयाः चिरमतत्त्विस व्यनमक। न 
खलपु जगमत मप्रयस मकञ्चिदम् वितरतक्षे। आत्ममा एवि एकयाः मप्रययाः। आत्मवैवि सविरत्र अनपुस्यकतयाः। तस्यवैवि मप्रयत्विमातम् सविर 
मप्रयस भविमत। तथमामर –

न विमा अरक्षे सविरस्य कमाममाय सविर मप्रयस भवित्यमात्मनस्तपु कमाममाय सविर मप्रयस भविमत। इमत। 
(बपृरतम्. २। ४। ५)

पकणरमदयाः  पकणर ममदमम्  (बपृरतम्.  ५। १।  १)  इमत बरहशपुतयाः  रमासन्त मन्त्रयाः  अस्यमामक्षेवि  उपमनषमद 
प्रमाप्यतक्षे। 

श्विक्षेतमाश्विक्षेतरनोपमनषतम् 
कबौषतीतक्यपुपमनषच्चि

उपमनषद्दयममदस दरमभनमाषनोत्तररतससख्यकक्षे भ्ययाः मपुख्यमम्। तत्र श्विक्षेतमाश्वितरस्य भमाष्यमरमाङ्करमममत 
सम्प्रदमायक्षे। कक्षे चिन तपु रमाङ्करमममत। 

. ) 5 14 श्विक्षेतमाश्विक्षेतरनोपमनषतम्
श्विक्षेतमाश्विक्षेतरयाः  कपृ ष्णयजपुविरदतीययाः।  असस्मनम्  षडम्  अध्यमायमायाः  ससन्त।  अत्रत्यमानमास  मन्त्रमाणमास  प्रससद्धमायाः 

मन्त्रमायाः –

सविरतयाः पमामणपमादस तत्सविरतनोऽमकमररनोमपुखमम्। 
सविरतयाः शपुमतमलनोकक्षे  सविरममाविपृत्य मतष्ठमत॥

त्विस स्त्रती त्विस पपुममानसस
त्विस कपु ममार उत विमा कपु ममारती। 

त्विस जतीणर्वो दण्डक्षेन विञ्चिसस
त्विस जमातनो भविसस मविश्वितनोमपुखयाः॥

अजमामक्षेकमास लनोमरतकपृ ष्णरपुक्लमास
बह्वतीयाः प्रजमायाः सपृजममानमास सरूपमायाः। 

अजनो हक्षेकनो जपुषममाणनोऽनपुरक्षेतक्षे
जरमात्यक्षेनमास भपुकभनोगमामजनोऽन्ययाः॥
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श्विक्षेतमाश्विक्षेतरक्षे बरवियाः मन्त्रमायाः उपमनषदन्तरमातम् ससमरतमाभमागमातम् विमा स्वितीकपृ तमा वितरन्तक्षे। 

. ) 5 15 कबौषतीतक्यपुपमनषतम्
इयमपुपमनषतम् ऋग्विक्षेदस्य कबौषतीतमकब्रमाहणमासरत्विक्षेन लभ्यतक्षे। अत्र चित्विमारयाः अध्यमायमायाः ससन्त। 

अत्र  गगरप्रपबौत्रक्षेण  मचित्रक्षेण  गबौतमस्य  उदमालकस्य  ससविमादयाः  वितरतक्षे।  उपमासनमानपुष्ठमानपपुरयाःसरस 
मनगपुरणमाविमामप्तरत्रमामप मविमरतमा। अमप चि मचित्रक्षेण तत्रवैविमपुकस  यतम् कक्षे नमचितम् समाधकक्षे न समस मविमचित्रपयरङ्कनोपमविषस्य 
प्रजमापतक्षेयाः ब्रहणयाः ससविमादनो जमातयाः इत्यस्ममातम् यमा मविदमा तदमा ब्रहणमा दत्तमा समा पयरङ्कमविदमा इमत ख्यमातमा। 

अमप चि अस्यमास गमाग्यरऋमषणमा सर कमारतीश्विरस्य अजमातरत्रनोयाः ससविमादयाः प्रमाप्यतक्षे। 

पमाठमान्तप्रश्नमायाः

. 1 समामविक्षेदतीयक्षे कसस्मनम् ब्रमाहणक्षे छमान्दनोग्यनोपमनषतम् प्रमाप्यतक्षे। 

. 2 बपृरदमारण्यकस्य नमासम्न समाथरक्यस मकमम्। 

. 3 यमाजविल्क्यमवैत्रक्षेयतीससविमादयाः कपु त्र वितरतक्षे। 

. 4 कमा नमाम उपमासनमा। 

. 5 मकस  नमाम मरमाविमाक्यमम्। 

. 6 समामविक्षेदस्य मरमाविमाक्यस मकमम्। 

. 7 अयस कबौषतीतक्यपुमनषमद असस्त –

 (क) यमाजविल्क्ययाः (ख) मचित्रयाः (ग) नमारदयाः

. 8 बपृरदमारण्यकस्य कमाण्डससख्यमा कमत। नमाममामन चि विदत। 

. 9 मविदमारण्यमपुमनमविरमचित गन्थयाः कयाः। 

. 10 पकणरमदयाः पकणरममदमममत रमासन्तमन्त्रयाः कस्यमामपुपमनषमद लभ्यतक्षे। 

. 11 विक्षेदमान्तस्य कयाः मविषययाः। 

. 12 कस्तमावितम् तवैजसयाः। 

. 13 कबौषतीतक्यपुपमनषदयाः भमाष्यस रङ्करमाचिमायरण कपृ तमपुत न। 

. 14 इयस न मपुख्यमा उपमनषतम् –

 (क) कवै बल्यनोपमनषतम् (ख) तवैसत्तरतीयनोपमनषतम् (ग) ईरमाविमास्यनोपमनषतम्

. 15 बपृरदमारण्यकस्य मविषयससकक्षेपयाः कमायरयाः। 

॥ इमत पञ्चिमयाः पमाठयाः ॥
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