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çLrkouk

c`gnkj.;dksifu"kn~ esa ^^vkRek ok vjs æ"VO;% JksrO;% eUrO;%** (1&5&6) ,slk lquk
tkrk gS] bl okD; dk vFkZ ,slk gS fd] vkRek dk gh Jo.k] euu ,oa iqu% iqu%
Lej.k djuk pkfg,A Jo.k euu o iqu% iqu% Lej.k (fujUrj è;ku) vkReKku gsrq
lk/u gksrs gSaA ;g Jo.k bR;kfn vkReKku dks mís'; ekudj gh fd;k tkrk gSA
blh çdkj ls ^^lks¿Uos"VO;% l foftKkflrO;%** (Nk- m- 8&7&1) bR;kfn osnkUr
okD;ksa esa vkReKku dks yf{kr djrs gh Jo.kkfn dk mins'k fd;k gS] Jo.kkfn
lk/uksa ds ekè;e ls vKku dh fuo`fÙk gksrh gSA rFkk fiQj mlls Loçdk'k fuR;
vkReLo:i esa Hkkflr gksrk gSA vr% vkReKku dk vFkZ gksrk gS fd& vKku ls fuo`fÙkA
tSls cknyksa ls <dk lw;Z dk çdk'k cknyksa ds gVus ij çdkf'kr gksrk gS oSls gh
Loçdk'k Hkh vkRek ds es?kln`'k vKku ds dkj.k gekjs }kjk ugha ns[kk tkrk gS] blfy,
vkReLo:i ds Kku ds fy, vKku ds vkPNknu dks nwj djuk pkfg,A blfy, vKku
D;k gS\ mldk Lo:i D;k gS\ bR;kfn fo"k; vkReÙkRoKku ds fy, vo'; tkuus
pkfg,A

mís';&

bl ikB dks i<+dj vki l{ke gksaxs%

• vKku dk Lo:i o y{k.k tku ikus esa_

• vKku ds y{k.k esa ç;qDr inksa dk vFkZ fooj.k tku ikus esa_

• vKku ds fu:i.k esa çek.kksa dk mi;ksx dj ikus esa_

20

vKku
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• çR;{k çek.k ls vKku dk fu:i.k dj ikus esa_

• Jqfr çek.k ls vKku dk fu:i.k dj ikus esa_

• vKku dh nks 'kfDr;ksa dks tku ikus esaA

20-1 vKku dk y{k.k

^vKkusuko`Ùka Kkua rsu eqáfUr tUro%* (xhrk) xhrk ds bl opu ls Kkr gksrk gS
fd] Kku vKku ls <dk gSA u dsoy bruk vfirq Kku ds <+ds gksus ds dkj.k vKkuo'k
çk.kh eksfgr gksrk gS] foosdghu gksrk gS] lgh o xyr esa Hksn ugha dj ikrk gS]
bl dkj.k ls fuf"k¼ dk;ksaZ esa ço`Ùk gks tkrk gSA fiQj mlls mlds deksZa dk iQy
mn; gksrk gS vkSj iQy Hkksxus ds fy, mls ckj&ckj lalkj esa tUe ysdj vkuk iM+rk
gS blhfy, mls lalkjh dgk tkrk gSA geus i<+k fd vKku vkRek ds 'kq¼ Kku LoHkko
dks <drk gSA blls Kkr gksrk gS fd] osnkUr n'kZu esa vKku gh cU/u dk dkj.k
gS blfy, lk/d eks{k ds fy, vKku:ih cU/u dks nwj djs rFkk mldks nwj djus
ds fy, vKku dks tkuuk vko';d gSA uS;kf;dksa ds leok; esa y{k.k çek.kksa ls
gh oLrq dh flf¼ gksrh gS ,slh çflf¼ gS blfy, vKku dk y{k.k D;k gS og
vkRek dks dSls ck¡/rk gS bR;kfn fo"k; tkuus ;ksX; gSaA

osnkUrlkj lnkuUn;ksxhUæ ds vKku dk y{k.k dgk gS fd] ^^vKkua rq lnln~H;ke~
vfuopZuh;a f=kxq.kkReda Kkufojksfèk Hkko:ia ;fRdf×k~pfnfr**A bl y{k.k esa dgs x;s
lHkh 'kCnksa dk vFkZ foLrkj djrs gSa&

20-1-1 vKku dh f=kxq.kkRedrk

txr ds miknku dk dkj.k gh vKku gSA og f=kxq.kkRed gS ,slk lka[; ;ksx o
osnkUrh ekurs gSaA rhu xq.kksa dk lekgkj rhu xq.k (f=kxq.ka)] vkSj rhu xq.k okyh vkRek
gh Lo:i gS ftldk og f=kxq.kkRed ;g foxzg gSA lRo] jt o re ;s rhu xq.k
gSaA txr dk miknku dkj.k vKku f=kxq.kkRed gS bl fo"k; esa Lo;a osn gh çek.k
gSaA blhfy, 'osrk'osrj mifu"kn~ esa&

vtkesdka yksfgr'kqDyÑ".kka cÞoh% çtk% l`tkekuka l:ik%A
vtks ásdks tq"kek.kks¿'uqrs tgkR;suka HkqDrHkksxketks¿U;%AA
('os- m- 4@5)

;gka ij yksfgr 'kqDy o Ñ".k 'kCn ls lRokfn rhu xq.kksa dks gh tkuk tkrk gSA
ek;k ds dk;ksaZ dh f=kxq.kkRedrk ;gk¡ ij l:ik% bl in ls tkuh tkrh gS vkSj
LFkkuksaa ij Hkh tSls& nSokRe'kfDra Loxq.kSfuZxw<ke~A
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nSoh ás"kk xq.ke;h ee ek;k nqjR;;kA
ekesu ;s çi|Urs ek;kesrka rjfUr rsAA (xhrk 7@14)

vkSj lÙo jt o re xq.k ls ;qDr ;g vKku lEiw.kZ txr dks pykrk gSA ;g çÑfr
Hkh rhu xq.k okyh gSA blfy,&

lÙoa jtLre bfr xq.kk% çÑfrlEHkok%A
fucèufUr egkckgks nsgs nsfgueO;;e~AA (xhrk 4@5)

lÙo xq.k dk y{k.k &

r=k lÙoa fueZyRokRçdk'kdeuke;e~A
lq[klÄs~xu cèukfr KkulÄ~xsu pku?kAA (xhrk 14@6)

mikf/ lfgr oS"kf;d lq[k vFkok o`R;kRed vfuR; Kku vFkok lÙo xq.k dk fo"k;A
bPNkfn fo"k; /eZ lEcU/h fpr~ vius esa mRiUu djrs gSaA fo"k; /eZ dks fo"k; esa
vkjksfir dj eSa lq[kh gw¡ ,slk O;ogkj djrs gSaA bl fo"k; esa tSls Hkk"; esa& eSa
lq[kh gw¡ bl fo"k; Hkwr lq[k dk fo"k; vkRek esa la'ys"k dk vkiknku vlR; gh
lq[k dk vuqHko gSA ogh vfo|k gSA vfo|k gh Lodh; /eZ ds ekè;e ls fo"k;
o fo"k;h esa vfoosd y{k.k ls u vius esa gksus okys lq[k ls lq[k esa gw¡ ,slk vuqHko
djkrs gq, nq%[kh dks lq[kh gw¡ ,slk çfrHkku djkrh gSaA

jtksxq.k dk y{k.k

jtks jkxkReda fof¼ r`".kklÄ~xleqn~Hkoe~A
rfUucèukfr dkSUrs; deZlÄs~xu nsfgue~AA (xhrk 14@7)

r`".kk vçkIr dh vfHkyk"kk] çkIr fo"k; esa eu dh çhfr dk y{k.k la'ys"k gSA

reks xq.k dk y{k.k &

reLRoKkuta fof¼ eksgua loZnsfguke~A
çeknkyL;fuækfHkLrfUucèukfr HkkjrAA (xhrk 14@8)

20-1-2 vKku dh vfuoZpuh;rk

fuoZpu bldk vFkZ gh gS fd] 'kCn ls çdk'kuA tSls& dEcqxzhokfn okys ty fudkyus
okys ik=k dk fuoZpu D;k gS] ?kV ;g gS] vFkkZr~ ?kV 'kCn ls og ik=k tkuk tkrk
gSA ?kV ;g in gS] mlds tSlk ik=k ;g vFkZ gSA vr% ml tSls ik=k dk fuoZpu
gSA vr% ik=k fuoZpuh; gS] gekjs O;ogkj esa tks in vkrs gSa] 'kkL=kksa esa 'kkL=kdkjksa
us ikfjHkkf"kd inksa ls iqjLd`r fd;s gksaxsA mlh çdkj ls fdlh 'kCn ls fdlh Hkh
vFkZ dk çdk'ku gh fuoZpu gS] tc dHkh dksbZ oLrq ;k vFkZ vfuoZpuh; gksrk gS
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,slk dgk tkrk gS rc mldk vFkZ gS fd mls çdV djus ds fy, dksbZ 'kCn ugha
gSA fdlh Hkh çfl¼ in ls vFkok çfl¼ vFkZ esa tks in ç;qDr gksrs gSa ml çdkj
ds in ls vfHk/ku ugha gksrk gSA tSls euq";ksa esa fdlh O;fDr dks iq:"k fdlh dks
L=kh ,slk dgk tk ldrk gS ijUrq tks L=kh ;k iq:"k ugha gS mldk fuoZpu dSls
fd;k tk,A iq:"k in ls mldk fu:i.k ;k fuoZpu lEHko ugha gS L=kh in ls Hkh
mldk fu:i.k lEHko ugha gS vr% ;g tkuuk pkfg, fd L=kh o iq:"k bu nksuksa
inksa ls og O;fDr vfuoZpuh;@vO;ifn"V@vukeèks; gS] og O;fDr L=kh iq:"k bu nksuksa
gh inksa ls fuoZpuh; ugha gSA vFkkZr~ iq:"kRo Hkh rFkk L=khRo Hkh mlesa gS D;k] ;fn
gS rks] L=khRo iq:"kRo mHk; ;qDr gS og O;fDrA ;fn fdlh o`{k esa vke Hkh gS
vkSj csj Hkh gS rks og o`{k vkecsjkRed gS ,slk dg ldrs gSaA mlh çdkj og O;fDr
L=khRo o iq:"kRo nksuksa gh çdkj ls ;qDr gS D;k\ ;fn ugha rks mldk D;k Lo:i
gS] vr% uiqald ,sls r`rh; in dk fuekZ.k djds O;ogkj fd;k tkrk gSA

vKku vfuoZpuh; gS ;g osnkUr dk fl¼kUr gSA vfuoZpuh; dk ln~:i vFkok vln~
:i ls fu:i.k vlEHko gSA tSls yksd esa ?kV o iVkfn oLrq ln~ :i ls vuqHkwr
gksus ls ?kVkfn oLrq ln~ ,slk fu:i.k fd;k tkrk gSA fdUrq vkdk'k iq"i vln~ :i
ls vuqHkwr gSA vr% og vln~ gS ,slk dgk tkrk gSA mlh çdkj vKku Hkh ln~
:i ls vFkok vln~ :i ls fu:fir ugha gks ldrkA blfy, vKku dks vfuoZpuh;
dgk tkrk gSA

;gk¡ ij fopkj ;ksX; gS fd& ln~ D;k gS\ vkSj vln~ D;k gS\ tks rhuksa dkyksa esa
fdlh ls ckf/r ugha gksrk gS og ln~ gS blhfy, dgk x;k gS fd] dky=k; ls
vckf/r ln~ gS ;|fi vKku Hkh fdlh ykSfdd mik; ls ckf/r ugha gksrk rFkkfi
ije eaxy ls czã ds lk{kkRdkj ls rks vo'; gh nwj gksrk gS vKku ln~ gksrk rks
czãKku ls ckf/r ugha gksrkA fdUrq vKku Kku ls ckf/r gksrk gS vr% vKku dks
ln~ :i ,slk ugha dg ldrsA czã :i ls ckf/r gksus ds dkj.k lÙo :i ls
O;k[;k ugha dh tk ldrhA

vln~ D;k gS\ tks rhuksa dkyksa esa çrhr u gks og vlr~ ;k vlÙo gS] tSls& vkdk'k
iq"i dHkh Hkh fdlh us ugha ns[kk gSA tks rhuksa dkyksa esa Kku dk fo"k; ugha gksrk
ogh vlr~ inkFkZ gSA ('kCn Kkukuqikrh oLrq'kwU;ks fodYi% bfr ;ksxlw=kfn'kkA) vKku
vlr~ Hkh ugha gSA vKku ds vlRo esa çR;{k fo"k;Ro gh uk gksA ijUrq ^czã u
tkukfe vgeK%* bl çdkj ls çR;{k ls vKku dk vuqHko gksrk gSA bl dkj.k çrhfr
dk fo"k; gksus ls vKku vlr~ Hkh ugha gSA

vKku ds vlRo esa txn~ ds miknku dkj.k ls vuqiifÙkA vKku ds vlr~ rRo esa
txn~ dk miknku dkj.kro çfrikfnr u gksA
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ukfi lnlnqHk;kRede~ vKkue~& lÙo o vlÙo dk ,d=k fojks/ gksus lsA lÙo ls
o vlÙo ls vfuoZpuh; gksus ds dkj.k vKku dh vfuopZuh;rk gSA

oLrqr% ;g vKku czã ls fHkUu ugha gS] czã ls fHkUu dks feF;k ekuus ds dkj.kA

ukI;fHkUuk pSrU;tM+;ksjSD;k;ksxkr~A
fHkUukfHkUuk&,d=kSo fo:¼/eZ;ksjlEHkokr~AA

tSlk fd 'kadjkpk;Z th ds }kjk foosdpwM+kef.k esa&

lUukI;lUukI;qHk;kfRedk uks fHkUukI;fHkUukI;qHk;kfRedk uksA
lkÄ~xkI;uÄ~xkI;qHk;kfRedk uks egkn~Hkqrk¿fuoZpfu;:ikAA bfr

20-1-3 vKku dh Hkko:irk

txr ds miknkuRo ls çfrikfnr ;g vKku Hkko:i gS ;k vHkko:i ;g fopkj.kh;
gSA U;k; n'kZu esa vKku 'kCn ls og vfo|k 'kCn ls Kku ds vHkko dks cryk;k
tkrk gSA fdUrq osnkUr esa vKku dk Lo:i HkkokRed gh gS ,slk çek.kksa ls fl¼
fd;k tkrk gSA vKku ds Hkko:i esa tSls çR;{k çek.k gS oSls gh osn Le`fr vkfn
Hkh çek.k gSA

vKku ds Hkko:i esa lk{kh ds Kku ls çR;{k gh çek.k gSA eSa vKkuh gw¡] eSa ugha
tkurk ;g çR;{kkRed vuqHko vKku ds Hkko Lo:i dks crykrk gSA ogk¡ vgeK%
bldk vKkuoku~ ;g vFkZ gSA vkSj og vuqHkwr vKku vHkko ds vfrfjDr Hkko :i
gh gS u fd vHkko :i] v}Sr osnkUr ds er esa vHkko vuqiyfC/ çek.k ls tkuus
;ksX; gS u fd çR;{k çek.k dk fo"k; gS] vKku ds çR;{k fo"k;Ro Lohdkj ls
vKku vHkko :i ugha gSA

uhgkjs.k ço`Ùkk%] vu`rsu fg çR;w<+k bR;kfn JqfrokD; vKku ds Hkko:i esa çek.k gSaA

;gk¡ ij vu`r 'kCn ls vKku tkuk tkrk gS] vKku ls çR;qnk% fojksfVrk% ;g vFkZ
gSA HkkokRed :i gksus ij vKku dk vkReLo:ifrjks/ku ;ksftr gksrk gSA

uknÙks dL;fpRikia u pSo lqÑra foHkq%A
vKkusuko`Ùka Kkua rsu eqáfUr tUro%A (5@15)
ukga çdk'ka loZL; ;ksxek;kleko`r%A (7@25)

bR;kfn Le`fr;ka Hkh vkR;Lo:i vKku ls vkPNkfnr gS ,slk crykrh gSaA vKku ds
vHkko:irk esa vHkkokRedKku ls czãLo:ikojdRo miikfnr ugha gksrk gS JqfrLe`fr
ds çek.k cy ls czãLo:ikojdRo ls Hkko:i gh vKku gS Kkr gksrk gSA

;|fi vKku vfo|k gS in Jo.k gksus ds ckn gh Kku dk vHkko vKku gS]
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fo|k dk vHkko vfo|k çrhr gksrk gS] rc Hkh ^ukHkkokr~ HkkoksRifÙkfjfg** U;k; ls
jkx }s"k fLer bR;kfn vfo|k dk;ksaZ dh mRifÙk osnkUrh vHkko ls ugha ekurs gSaA lRdkj.koknh
osnkUrh;ksa ds }kjk fdlh Hkh inkFkZ dh vgsrq ls mRifÙk Lohdk;Z ugha gSA lHkh dk;Z
ldkj.k gSa blfy,A dksbZ Hkh dk;Z vkdfLed ugha gS ;g osnkUr dk fl¼kUr gS]
blh dkj.k vuqHkwreku jkx }s"k bR;kfn;ksa dk Hkko:i vKku dk dkj.k gS ,slk dfYir
fd;k tkrk gSA

Jheku~ loZKkReeqfu ds }kjk la{ksi'kkjhfjd esa dgk gS fd&

^u vHkkokrkL; ?kVrs oj.kkRedRokr~] u vHkkoj.kekgq%
vHkko'kks.Mk%A
vKkuekoj.kekg p oklqnso%] rn~Hkko:ifefr rsu o;a çrh;%AA

vkSj Hkh pSrU; vkojdRo ls vKku dk Hkko:i visf{kr gksrk gSA oLrqr% rks v}Srflf¼dkj
dk er ;gh çfrikfnr djrk gS fd& Hkko:i ls gh vHkko foy{k.k gSA

vkSj tM+:i vKku dk lk{kh ds }kjk gh Hkkl gksrk gS] lk{kh pSrU; ls Kku Lo:i
ls vKku dks çdkf'kr djrk gSA lk{kh dk pSrU; fo"k; ls o vuqHko fo"k; ls
vKku Hkko:ih gS ;g osnkUr dk fl¼kUr gSA

20-1-4 vKku dh Kkufojksf/rk

v}Sr fl¼kUr ds vuqlkj txr ds miknku Hkwr vKku dk tUe ej.k ds nq%[k ds
funku dk czã Kku ls uk'k gksrk gSA ogk¡ vKku dh Kkufojksf/rk gh LoHkko gSA
tSls ;g jtr gS bl HkzkfUr LFky esa va'kRo ls 'kqfDr Kku gksus ij Hkze dk miknku
vKku fou"V gksrk gSA oSls gh fo'kq¼ czã ds Kku ls vKku vius dk;Z ds lkFk
vkR;fUrd :i ls nwj gksrk gSA Kku fojksf/rk D;k gS ,slk dgus ij&

çek.klfg".kqrk gh Kku fojksf/rk gSA

lqjs'ojkpk;Z us dgk gS&

vfo|k;k vfoè;kRos bneso rq y{k.ke~A
;Rçek.kklfg".kqRoeU;Fkk oLrq lk Hkosr~AA (c`gnkj.;dokfrZde~ 181)

çek.k ds }kjk ijh{;eku og vfo|k vius dk;ksaZ lfgr ckf/r gksrh gSA lw;ksZn; ds
ledky esa gh vU/dkj dk uk'k gksrk gS oSls gh Kku ds mn; ds ledky esa
gh vfo|k dk uk'k gksrk gSA vkSj og Hkh fdlh fopkj vFkok çek.k ijh{kk dks
lgu ugh djrh ;g lHkh ds vuqHko }kjk fl¼ gh gSA bl çdkj çek.k lfg".kqrk
gh vKku dh Kkufojksf/rk gSA vfo|k dh Kku fuo`fÙk esa JqfrLe`fr;ka gh çek.k gaSA
tSls fd Jqfr esa&



 55

vKku

Hkkjrh; n'kZu&247  (iqLrd&2)

fVIi.kh

reso fofgRok vfre`R;qesfr ukU;%
iUFkk fo;rs veuk; bfr] rjfr 'kksdekRefor~
(Nk=k m- 7@1@3) bfrA

Le`fr Hkh&

Kkusu rq rnKkua ;s"kka ukf'krekReu%A
rs"kkekfnR;oTKkua çdk'k;fr rRije~AA (xhrk 5@16)

20-1-5 vKku dh vukfnrk

txr ds ifj.kke dk miknku vKku dh vukfn:irk gS ,slk osnkUrh ekurs gSa] blhfy,
vukfn miknku Kkufuo`fÙk vKku ,slk dgrs gSaA vKku ds vukfnRo esa 'osrk'osrjksifu"kn~
dk eU=k mnkgj.k :i esa çLrqr djuk mfpr gS& tSls&

vtkesdka yksfgr'kqDyÑ".kka czÞoh% çtk% l`tekuka l:ik%A
vtks ásdks tq"kek.ka¿uq'ksrs tgkR;suka eqDrHkksxketks¿U;%AA
(Üos- m- 4@5)

;gka ij vtk 'kCn ls ugha gksrk gS bl fuoZpu ls vtk 'kCn dk vukfn:iKku
esa rkRi;Z gS ,slk 'kkL=kfon~ dgrs gSaA vkSj lkEçnkf;d opu Hkh ;gk¡ çek.k gS&

tho bZ'kks fo'kq¼k fpr~ rFkk thos'k;ksfeZnkA
vfo|k rkfPprks;ksZx% "kMLekdeukn;%AA

vukfn :i okys Hkh bl vKku dk Kkufuo`fÙkRo gh LohÑr gS u fd mldk fuR;RoA
czãlk{kkRdkj ds i;ZUr og ek;k vckf/r gksdj vuqofrZr gksrh gS ;g foosd gSA

20-2 vKku ds miknku esa çek.k

çek.k ds fcuk yksd esa dksbZ Hkh oLrq lkè; ugha gS] ^ekuk/huk es;flf¼%* ;g 'kkL=k
e;kZnk gSA çek ds çfr vlkèkkj.k dkj.k çek.k gksrk gSA vukfn Hkko:i ;g vKku
iwoZ gh yf{kr gSA vc vKku esa çek.kksa dk fopkj dj jgs gSa] osnkUr 'kkL=k esa cgqr
ls çek.kksa ds ekè;e ls vKku dks fu:fir fd;k tkrk gSA vKku ds miknku esa
lk{kh dk vuqHko gh ije çek.k gSA eSa vKkuh gw¡] eSa ugha tkurk gw¡] ;g vijks{k
vuqHkwfr Hkko:ih vKku dks çekf.kr djrh gSA vUr%dj.k mikfèk okyk psru lk{kh
dgk tkrk gS] vkSj tho dh lk{kh dh vgeK% ;g vijks{k vuqHkwfr gh çek.k gksrh
gSA
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lksdj mBs iq:"k dk ^u fdf×k~pnosfo"ke~* ;g ijke'kZ Hkh vfo|k ds miiknu esa çek.k
gSA

,sls gh dksbZ iq:"k xgjh fuæk ls mBdj@mBkus ij dgrk gS fd eq>s lq[k dh vuqHkwfr
gqbZ ijUrq dSls] ;g ugha irkA rks mlus lqlqfÙk voLFkk esa vKku dk vuqHko fd;k]
blh dkj.k lqlqfIr ls mBs gq, dk dqN ugha tkuuk ;g ijke'kZ lEHko gksrk gS]
^u fdf×k~pr Kkre~* ;gk¡ Kku dk vHkko fo"k; ugha gSA D;ksafd xgjh fuæk esa Kku
dk vHkko ugha vuqHkwr gksrkA

dgk x;k gS i×k~pn'kh esa&

lqIrksfRFkrL; lkS"kqIrreks cks/ks Hkosr~ Le`fr%A
lk pkocq¼fo"k;k vocq¼k rÙknk re%AA bfrA

xgjh fuæk esa ls mBs gq, dk fuæk fo"k; dh tks Le`fr gS og vKku ds miiknu
esa çek.k gS ;g vFkZ gSA

20-2-1 vKku dk;kZuqese

ek;k (vKku) ijekRek dh 'kfDr gSA ijekRek dh ek;k dks vkfJr djds gh bl
txr~ dk l`tu gksrk gSA tks 'kfDr gS] og 'kfDr dk;Z ls vuqes; gksrh gSA tSls
n.Mnhi (V~;wcykbZV) esa fo|qr gS ;g nhi çdk'k ls tkuk tkrk gS] rFkk lÙo jt
re xq.kksa ls eqDr ek;k dk;Zeq[k ls tkuh tkrh gSA

ek;k 'kfDr dk Lo:i crk;k gS Hkxoku 'kadjkpk;Z us &

vO;Drukjh ijes'k'kfDr% vuk|fo|k f=kxq.kkfRedk ;kA
dk;kZuqes;k lqf/eSo ek;k ;ek txr~ loZfena çL;wrsAA

20-3 vKku dk txRdkj.kRo fopkj

vKku gh txr dk dkj.k gSA vKku lEcU/ ls gh czã txr ds miknku fufeÙk
o dkj.k gksrk gSA tSls Jqfr esa&

;Fkks.kZukfHk% l`trs x`g.krs p] ;Fkk çfFkO;keks"k/e% lEHkofUrA
;Fkk lr% iq:"kkr~ dS'kyksefu rFkk¿{kjkr~ lEHkorhg fo'oe~AA
(eq- m- 1@1@7) bfrA

;g fo"k; çFke ikB esa tku fy;k x;k gSA vc ek;k (vKku) Hkh txr dk dkj.k
gksrk gS ;k ugha ;g fopkj.kh; gSA vKku çi×kp ds çfr miknku dkj.k gS ;k fufeÙk
dkj.k gS ;g ijh{k.kh; gSA lHkh dk;ksaZ esa Lodk;Z ds xq.kfo'ks"k vuqHkwr fd, tkrs
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gSaA tSls&feV~Vh ds mRiUu ?kV esa feV~Vh ds xq.k çrhr gksrs gSaA rUrqvksa }kjk mRiUu
(fufeZr) oL=k esa rUrq ds d.k çrhr gksrs gaSA oSls gh ;g txr Hkh Lodkj.k ds
vuq:i gksrk gSA dk;Z o dkj.k dk leku LoHkko gksrk gSA dHkh Hkh dk;Z vius
dkj.k ls vfr fo:¼ LoHkko dk ugha gksrk gSA fdUrq ;g txr~ tM+Ro ls tkuk
tkrk gSA txr esa jkx }s"k eksgkfn xq.k vuqHkwr gksrs gSa] blesa vfuR;okn vkfn gs;xq.k
gksrs gSaA txr~ dk dkj.k czã psru o fuxqZ.k gSA txr esa vuqHkwr gksus okys tM+Ro
vfuR;Ro vkfn czã ds xq.k ugha gS] bl dkj.k czã ls fHkUu tM+ og f=kxq.kkRed
vKku txr dk miknku dkj.k gS ;g Lohdkj djuk pkfg,A (czã txr dk miknku
o fufeÙk dkj.k gksrk gS fdUrq vKku Hkh miknku dkj.k gS ;g fo'ks"k gSA)

osnkUr lEçnk; esa Hkh dgk gS&

vfLr Hkkfr fç;a :ia uke psRea'kiapd~e~A
vkè;=k;Z czã:ia txæwia rrks æee~AA bfr

^^vfLr Hkkfr fç;e~** bu rhuksa ds }kjk lr~ fpr~ o vkuUn czã dk LoHkko çnf'kZr
fd;k x;k gSA uke o :i ;s txr dkj.k vKku ds LoHkko fu:fir gSaA tSls dk;Z
txr esa lfPpnkuUn czã dk /eZ vuqHkwr gksrk gS] oSls gh uke :i] jkx }S"kkfn]
tM+Ro vfuR;oknh /eZ Hkh vuqHkwr gksrs gSaA loZnk lRo jt re xq.kksa ls vfUor gh
;g txr dk;Z vuqHkwr gksrk gSA dk;Z esa vuwHkwreku /eksaZ dh miknku dkj.k vuqxfr
gh dguh pkfg,A blfy, czã ek;k (vKku) ;s nksuksa txr ds miknku dkj.k gS
;g osnkUr dk fl¼kUr gSA

ek;k ds txr miknku esa Jqfr çek.k gSa]

tSls& bUæks ek;kfHk% iq:"k b{krs (½- la- 1@14@18) bfrA

tSls & vtkesdka yksfgr'kqDyÑ".kka cÞoh% çtk% l`tekuka l:ik% ('os- m- 4@5) bfrA

vKku txr dh l`f"V esa ifj.kke o miknku dkj.k dgk tkrk gSA tSls feV~Vh ?kV
ds vkdkj esa ifj.kr gksrh gS rFkk vKku LFkwy çi×pdkj ls ifj.kr gksrk gSA

vKkua p ifj.kE;qiknkue~A ifj.kkeksfg miknku lelÙkkddk;kZifÙk%A tSls dk;Z dh lÙkk
miknkudkj.k ds leku] og dk;Z miknkulelÙkkrede~ dgk tkrk gSA (osnkUr n'kZu
esa rhu lÙkk,a crkbZ gS tSls& ikjekfFkZd lÙkk] O;kogkfjd lÙkk] çkfrHkkf"kd lÙkkA)A
dk;Z dh miknku lelÙkk dk vU;FkkHkko gh ifj.kke gSA ek;k dh O;ogkfjd lÙkk
gksrh gSA vkSj dk;Z dkj.k dh le lÙkk esa vU;FkkHkko gksrk gSA çi×k~p ds vKku
miknkudkj.kly{k.k vU;FkkHkko gSA vkSj vKku txr~ dh l`f"V esa ifj.kke&miknku dkj.k
gS ;g osnkUr dk rkRi;Z gSA
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20-4 vKkuHksnfopkj
 (,dthookn&ukukthookn ds vkJ; ls)

osnkUr 'kkL=k esa vKku ds Hksnfopkj cgqr çdkj ls fofgr gSaA tSls &

20-4-1 lef"V o O;f"V dh cqf¼ ls vKku ,d o vusd

;g vKku lef"V o O;f"V dh cqf¼ ls ,d o vusd ,slk tkuk tkrk gSA lef"V
cqf¼ vFkkZr~ cgqr ls vo;oksa dh lewg cqf¼A tSls cgqr ls o`{kksa dk lewg ouA

vkSj mlh lewg ds çR;sd vo;o dh n`f"V O;f"V cqf¼ dgykrh gS tSls& ou esa
O;f"V cqf¼ ls o`{k ;g O;ogkj gksrk gSA vr% ,dRocqf¼ ls lewg O;ogkj gksrk
gSA

vr% thoksa esa vKku dh lewg cqf¼ ls vKku ,d gh gSA blesa ^vtkesdka
yksfgr'kqDyÑ".kke~* ;g çek.k gSA (tSls & o`{kksa dk lef"V ds vfHkçk; ls ou ;g
,dRo O;ins'k gS vkSj tSls ty dk lef"V vfHkçk; ls tyk'k; ;g dgk tkrk
gS] vkSj ukukRo ls vuqHkwr gksus okys tho xr vKku dk lef"V vfHkçk; ls ,dRo
O;ins'k (osnkUrlkj) bfrA) ;g vKku mRÑ".k ijczã dh mikf/ ls 'kq¼lÙoç/ku
dgk tkrk gSA vkSj lef"V Kku mikf/ okyk pSrU; gh bZ'oj o vUr;kZeh dgk tkrk
gSA ^^;% loZK% loZfor~** ;g Jqfrçek.k gSA

ge lHkh euq"; gS ;g ,dRo O;ogkj lef"V vfHkçk; ls gksrk gSA fdUrq O;f"V
vfHkçk; ls geesa jke] Ñ".k ;g Hksn O;ogkj gksrk gSA

vKku vusd gaS] ;gk¡ Jqfr çek.k tSls& ^^bUæks ek;kfHk% iq:"k bZ{krs** (½-la- 9@47@18)
bfrA bUæ ijes'oj ek;kvksa ds }kjk cgq :iksa ls çdkf'kr gksrk gSA ;g vKku tho
mikf/ ls efyu lÙoç/ku ,slk O;ofâr gksrk gSA

vkSj lef"V o O;f"V cqf¼ ls vKku ,d o vusd gSaA ;g osnkUr fl¼kUr gSA vKku
ek;k&vfo|k bl rjg nks çdkj ls fu:fir gksrk gSA

tSlk fd] i×k~pn'kh esa dgk gS&

reksjtLlÙoxq.kk çÑfr% f}fo/k p lkA
lÙo'kq¼;fo'kqf¼';ka ek;kfo|s p rs ;rsA
ek;kfcEcks o'khÑR; rka L;kReoZb bZ'oj%A
vfo|eko'kxLRoU;% rèoSfp=k;knusdFkkAA
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20-4-2 tho&bZ'oj dh mikf/ dh n`f"V ls

vKku ek;k vfo|k ds Hksn ls nks çdkj dk rhu xq.kksa ds vk/kj ij foHkkx&

'kq¼lÙoç/ku vKku dks ek;k dgrs gSaA efyu lÙo ç/ku vKku dks vfo|k dgrs
gSaA ;gk¡ D;k 'kq¼ lÙo gS\ jt o re ls frjLd`r ugha fd;k x;k lÙo 'kq¼lÙo
dgykrk gSA

jt o re ls vfHkHkwr lÙo efyulÙo gSA

;g Hksn vKku ds fo"k; esa Jqfr esa çnf'kZr gS tSls&

^^thos'kkS vkHkklsu djksfrek;k pkfo|k p Lo;eso HkofrA (u`-m- 9@3) bfrA

'kfDr ds Hksn ls vKku &

vKku &

fØ;k 'kfDr

lÙo ls vufHkHkwr jt o re esa fØ;k
'kfDrA

fo'ks"k 'kfDr

re o lÙo ls vufHkHkwr jt gSA (jtlks
yksHk ,o p) bl xhrk opu lsA vkdk'kkfn
çi×kp dh mRifÙk gsrq gSA (fo{ksi'kfDr%
fyÄ~xkfn czãk.MkUra txr~ l`tsr~)

Kku 'kfDr ç/ku] foosd 'kfDr ç/ku ek;k

ek;k ls mifgr pSrU; bZ'oj gS] vUr;kZeh
vin okP;kFkZ gSA

Kku 'kfDr

jt o re ls vufHkHkwr lÙo Kku gSA
^^lÙokr~ latk;rs Kkue~** bl xhrk opu
ls HkhA

vkoj.k 'kfDr

jt o lÙo ls vufHkHkwr re gS] (Ñ".k%
re% vkoj.kkRedRokr~) bl Hkk"; opu
lsA ^ukfLr u Hkklrs* ;g O;ogkj gsrq
gSA

vkoj.k 'kfDr vfo|k

vfo|k ls mifgr tho gS ogh çkK vin
okP;kFkZ gSA

Hkxoku~ 'kadjkpk;Z us dgk gS& ̂ ^vfo|k;k% lkelRokr~A rkelks fg çR;;% vkoj.kkRedRokn~
vfo|k] foijhrxzkgd% la'k;ksiLFkkidks ok vxzg.kkRedks okA foosdçdk'kHkkos rnHkkokr~A**
(xhrk- 13@2)

tc ;gh lÙo fujfr'k;lq[k rFkk czãKku fo"k; gksrk gS rc cU/u:ih lÙoxq.k eks{kksi;ksxh
gksrk gSA blhfy, Hkxorh nsokRe'kfDr iq:"k ds cU/u o eks{k dh ç;ksftdk gSA

blhfy, xhrk esa Hkxoku~ &
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nSoh ÞÔs"kk xq.ke;h ee ek;k nqjR;;kA
ekeso ;s çi|Urs ek;kesrka rjfUr rsAA (xhrk 7@14)

ek;k dk vkRe'kfDrLo:i nqxkZlIr'krh esa Hkh dgk x;k gS&

^^nsO;k ;Fkk rrfena txnkRe'kDr;k** bfrA

20-5 thokfJr czãfo"kf;.kh ek;k

Hkkerh i{k esa Hkkerhdkj ds er ds vuqlkj ek;k dk vkJ; tho gS u fd czã]
thokfJr ek;k czã fo"k; djrh gS ,slk e.MufeJ okpLifrfeJ bR;kfn dk er gSA

1) vgeK% czã u tkukfe bl çR;{k çek.k ls tho ds vKku vkJ; dh çrhfr
gksrh gSA vgeK% ;gk¡ ij lk{kkn~ tho dk vKkukJ; Kkr gksrk gSA ;fn ogka
ij 'kq¼pSrU; dk gh vKku vkJ; gks rks rc lHkh dks ,d lkFk ;g vuqHko
gksuk pkfg,] ijUrq ,slk vuqHko ugha gksrk gSA vgeK% ;gk¡ ij vgadkjksifgr
çrhfr ls nsgsfUæ; la?kkr mikf/ ;qDr tho gh çrhr gksrk gS] mlh dk vKkukJe
mfpr gSA

'kq¼ czã esa vKku dk vkJ; vfUor ugha gksrk gS& Loçdk'k esa 'kq¼ czã
esa mlds foijhr LoHkko dk vKku dk vkJ; gh ugha gksrk gSA vU/sjk çdk'k
ds fo:¼ LoHkko ds dkj.kA

2) Hkxoku~ Hkk";dkj dk okD; Hkh vfo|k thokfUor gS bl fo"k; esa çek.k gSA
Hkxon~xhrk ds rsjgosa vè;k; ds f}rh; 'yksd ds Hkk"; esa dgk gS& ^^lk vfo|k
dL;\ ;L; n`';rs rLeSo] n`';rs psn~ vfo|k rn~oUrefi i';frA u p rn~ofr
miyH;ekus lk dL; bfr ç'uks ;qDr%A u fg xksefr miyH;ekus xko% dL;
bfr ç'u% vFkZoku~ Hkosr~A** bfr (xhrk- 16@2)

czãfo"k;d vfo|k thokfUor gS u fd czã vkfJrA tSlk fd czãfl¼ esa dgk gS&

^^dL;fo|sfr thokukfefr czwe%A**

Hkkerh esa Hkh dgk gS& ^^uk fo|k czãkJ;k fdUrq thoslk rq vfuoZpuh;k**A

vk{ksi dk lek/ku

tho ds vfo|kJ; esa vU;ksU;kJ; nks"k gksrk gS ;g fooj.k vuq;kf;;ksa dk vk{ksi
gS] D;ksafd vKku dk fufeÙk gh tho foHkkx gS vkSj tho foHkkx esa vKku laKk
vU;ksU;kJ; nks"k dks mRiUu djrh gSA mldk lek/ku fd;k fd] tSls tho dk oSls
gh vKku dk nksuksa ds gh vukfnRo ds dkj.k vU;ksU;kJ; ugha gSA Hkkerh esa dgk



 61

vKku

Hkkjrh; n'kZu&247  (iqLrd&2)

fVIi.kh

gSa& ^^dk;Zdkj.k&vfo|kn~ o;kèkkj% vgadkjkLina lalkjh lokZuFkZlaHkkjHkktua thokRek
brjsrjkè;klksiknku% rnqiknku'pkè;kl% bR;ukfnRokr~ chtkadqjon~ usrjsrjkJ;Roe~**A

tgk¡ ij ek;k czãkfJr gS ,slk Jqfr;ksa esa lqurs gSa ^^ekf;ua rq egs'oje~** ogk¡ ij
fufeÙk fo"k; ls czãkJ; gksrk gS u fd vk/kj :i lsA tSlk Hkkerh us dgk gS&
thokf/dj.kk vfi vfo|k fufeÙkr;k fo"k;r;k ps'ojekJ;rs bfr bZ'ojkJ;k bfr mP;rs
u rq vk/kjr;k**A

og vfo|k tks thokfUor gS ukuk thoksa esa cU/ eks{k dh O;oLFkk Hkh mRikfnr djrh
gSA ftldk vfo|k dk vkJ; gS og tho cU/ ftldh vfo|k u"V mldks eks{k
;g la{ksi esa dg ldrs gSaA

bl çdkj ls ;g Hkkerh lEçnk; ds vuqlkj czã fo"k;d thokfUrr ek;k dk fl¼kUr
gSA

20-6 czãfo"k;d 'kq¼czãkfJr ek;k

fooj.k i{k vfo|k tho o bZ'oj foHkkx ls jfgr 'kq¼ czã dk gh vkJ; ysrh
gS] 'kq¼ czã dks gh fo"k; cukrh gSA

^^uUofon~;k fda lEcfU/uh HksnfufeÙke~ \-----bgkfi
fpRLo:ilEcUè;Kkua r=k thoczãO;ogkjHksna çorZ;frA
(fooj.kokD;e~)

'kq¼ czã gh ;fn vKku dk vkJ; gks rks vgeK% ;g vuqHko fojks/ gksxk] bl
vuqHko esa vga in dk okP; (vFkZ) tho gh vkJ; lEcU/ ls tkuk tkrk gS] ;gk¡
ij lek/ku&

vkJ;Ro fo"k;Ro Hkfxuh fufoZHkkxfpfrjso dsjykA
iwoZfl¼relks fg if'peks ukJ;ks Hkofr ukfi xkspj%AA

vFkZ ;g gS fd& iwoZfl¼ vKku dk i'pkr~ fl¼ tho vkJ; ugha gS] u gh fo"k;
gS] tho foHkkx dk fufeÙk gh vKku gSA tho vkRek ls iwoZ vKku dk fujkJ;Ro
çlax gSA

fooj.k vuq;k;h ek;k ds czã vkfJr fo"k; esa& JqfrLe`frHkk";eso çek.ke~ ,slk dgrs
gSaA

1) ek;ka rq çÑfra fo|kr~ ekf;ua rq egs'oje~A

2) e;kè;{ks.k çÑfr% lw;rs lpjkpje~
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ee ek;k nqjR;;k (xh- 7@14) bfrA

3) vfo|kfRedk fg cht'kfDr% vO;re 'kCnfunsZ';k ijes'ojkJ;k ek;ke;h egklqfIr%
;L;ka Lo:içfrcks/jfgrk% 'ksjrs lalkfj.kks thok% (cz-Hkk- 1@4@3) bfrA

vk{ksi dk lek/ku

ek;k ds 'kq¼ czãkJ; ds fo"k; esa HkkLdkj jkekuqt rFkk vU;ksa us ;g ç'u miLFkkfir
fd;k&

og ,sls fd&czãLo:i ls foijhr LoHkko okyh ek;k Loçdk'k czã esa dSls vkfJr
gqbZ] vUèksjs o çdk'k ds leku fo:¼ LoHkko okys czã o ek;k dk lEcU/ dSls\
'kq¼ czã vKkukJ; dSls gks ldrk gS vius Loçdk'k ds dkj.k&

;gk¡ ij lek/ku tSls& 'kq¼ pSrU; vKku fojks/h ugha gS] u gh vKku ds frjLdkj
dk mi;ksxh gS fdUrq o`fÙkçfrfcfEcr pSrU; gh vKku fojks/h gSA o`fÙk çfrfcfEcr pSrU;
Kku dk vkJ; ugha gSA vkSj tks vKku dk vkJe 'kq¼ czã og Hkh vKku
fojks/h ugha gS] tSls 'kq¼ Lo.kZ gkj dh mi;ksfxrk ugha gS oSls gh 'kq¼ fuUek=k vfo|k
dh fuo`fÙk esa mi;ksxh ugha gSA dgk Hkh gS v}Srfl¼ esa& ^^vKkufojksf/ Kkua fg
u pSrU;ek=ka fdUrq o`fÙkfçfcfEcr rRo uk fo|kJe%] ;Ppkfo|kJ;% rRo
ukKkufojksf/A** ;gk¡ ij fl¼kUr dk LokLF; okfrZddkj lqjs'ojkpk;Z miLFkkfir djrs
gSa& tSls&

r`.kknsHkkZfldkI;s"kk lw;ZnhfIrr`.ka ngsr~A
lw;ZdkUreqik:á U;k;ks¿ea ;ksT;rka f/;kAA

tSls&lw;Z dk çdk'k r`.kkfn dk Hkkld@çdk'kd rFkk lw;ZdkUref.k lEcU/ ls r`.kkfn
dk uk'kd Hkh gS oSls gh 'kq¼pSrU; vfo|k ds dk;ksaZ esa Lor% çdk'kd] rFkk 'kq¼pSrU;
o`fÙkçfrfcfEcr gksdj vfo|kfn dk uk'kd Hkh gksrk gSA

'kq¼pSrU;ek=ka vfo|klk/da] rRçdk'kda p Hkofr
u rq rg ck/de~A

dk¡Vksa ls gh dk¡Vksa dh eqfDr ds leku osnkfUr;ksa ds }kjk vfoosd inkFkZ gh vfo|k
dh fuo`fÙk okys ekus tkrs gSaA bl fo"k; esa lEçnk; çfl¼ n`"VkUr ij'kq n`"VoUr
gS&

tSls o`{k dks dkVus ds fy, mlh o`{k dh ydM+h dks ysdj dqYgkM+h ds lkFk tksM+dj
ogh o`{k dkVk tkrk gS oSls gh lekf/ esa tks lk{kkRdkjkRed czãfo"k;d v[k.Mdkjdo`fÙk
gS mlls vfo|kfuo`fÙk] mldk Hkh lk{kkRdkjkRedo`fÙk dk vfo|dRo ds dkj.k vfo|k
ds lkFk fuo`fÙk gksrh gSA ;g osnkUr dk er gSA
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1- Jo.kkfn dk mins'k fdldks yf{kr djds fd;k tkrk gS\

2- vKku dk uk'k fdlls gksrk gS\

3- vkRek ges'kk dkSu ls Lo:i okyh gksrh gS\

4- ijekRek fdldh lgk;rk ls txr dk l`tu djrk gS\

5- vKku ds i;kZ;okph D;k gS\

6- txr ds miknku dk dkj.k D;k gS\

7- vKku ds rhu xq.k D;k gSa\

8- lr~ D;k gS\

9- vlr~ D;k gS\

10- v}SrosnkUr dh fn'kk esa vHkko dk çR;{k fdlls fl¼ gksrk gS\

11- v}SrosnkUr esa vKku dk Hkko:i ;k vHkko:i D;k Lohdkj fd;k tkrk gS\

12- Kku fojksf/rk D;k gS\

13- ifj.kke D;k gS\

14- vKku ,d gS ;k vusd\

15- 'kq¼ lÙo D;k gS\

16- vKku dh nks 'kfDr;ka dkSu lh gSa\

17- tho dkSu gS\

18- bZ'oj dkSu gS\

19- Hkkerh ds i{k esa ek;k dk vkJ; dkSu gS\

20- fooj.k ds vuqlkj ek;k dk vkJ; dkSu gS\

ikB dk lkj

vHkh rd ;g fl¼ gksrk gS fd vKku gSA og çdk'k:ih vkRek dks] lw;Z çnÙk
çdk'k dks es?k ds leku vkPNkfnr djrk gSA mlds Lo:i ds fo"k; esa
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fo}kuksa esa ;|fi foçfrifÙk gksrh gS rc Hkh fopkj djus ij Hkko:irk rFkk vHkkofHkUurk
gh fl¼ gksrh gSA vkSj mldk y{k.k gS& f}f=k:ie~A

vr% y{k.k ds }kjk lEHkkouk o'kkr~ ogk¡ ij çek.kksa dh [kkst gksrh gSA vkSj çek.k
ogk¡ çR;{k&vuqeku&vkxe o vFkkZofÙk :i ls pkj çdkj dh ln~O;ko`fÙk dks lEikfnr
djrk gSA tSls y{k.k rks lk{kh ds }kjk gh fl¼ gksrk gSA

vkSj bldk (vKku) vkJ; pSrU; gh gSA vkSj og Hkh 'kq¼:i vFkok tho:i ,slk
fopkj gksrk gS rc Hkh lHkh ds er esa pSrU; gh vkJ;h gksrk gS ;g vfookn gSA
thokfJr vfo|k bl i{k esa Hkh vfo|k dfYir tho dk vkJ; vfo|k dk Hkh
vkJ; ugha vfirq pSrU; dk ghA vr% lHkh dk gh ijh{k.kksa dk pSrU; vkfJrRo
vfo|k dk vfo:¼ gSA fo"k; Hkh bldk pSrU; gh gSA vkoj.k:i fo"k; dk mlds
vfrfjDr vlEHkork ds dkj.kA

vkSj u gh ;g ln~ ls vln~ ls vFkok ln~ln~ ls fu:fir gks ldrk gSA vr% vfuoZpuh;
,slk O;ogkj gksrk gSA bldh vfuoZpuh;rk esa pkj çek.k&çR;{k&vuqeku&vFkkZifÙk] vkxe
:i gSaA vr% bldh vfuoZpuh;rk çek.kfl¼ gSA

vkSj ;g lkjs çi×k~p dk ifj.kke eku ds }kjk miknku gSA 'kq¼ bZ'oj ;k pSrU;
dh foorZ miknkuRo dk lEiknd gSA vkSj Lo;a nq%[k tud gksus ls nq%[k :i vuFkZ
dgk tkrk gSA mldh vuFkZ:i fuo`fÙk lEikfnr djuh gksrh gSA vkSj og fuo`fÙk cgqrksa
ds }kjk cgqr çdkj dh çfrikfnr dh xbZ gS] vkSj mu lc dh ,d=k lEçfrifÙk%
gS fd bldh vuFkZ gsrq dh fuo`fÙk miikfnr gksrh gS vkSj osnkUrokD; tfur rRoKku
lk{kkRdkjkRed gh gSA

vkSj rRoKku ls bldh fuo`fÙk gksus ij fuR;'kq¼cq¼eqDrLoHkko pSrU; ,d jl ifjiw.kkZuUn
Lo:i Loçdk'k d.Bxr foLe`r Kku çkIrpkehdj ds leku gksrk gS] vkSj mlls eks{k
fl¼ gksrk gSA

D;k tkuk

1- bl ikB esa vKku dk ifjp; fn;k x;k gS] bl ikB dks i<+dj vKku dk
eq[; Lo:i tM+rk gS ;g Kkr gqvkA tM+rk gh vKkurk ;k vfuR;rk gSA

2- y{k.kksa o çek.kksa ls oLrq dh flf¼ bl fu;e ls vKku dk y{k.k ln~ o
vln~ ls vfuoZpuh; rhu xq.k okyk Kku dk fojks/h Hkko:i tks dqN gS og
vKku gS] ;g tkukA

3- lÙo] jt o re ;s rhuksa vKku ds xq.k gSa] lÙo jt o re ds xq.kksa esa fo"kerk
gh l`f"V dk gsrq rFkk txr dk miknku dkj.k gh Lo;a vKku gksrk gS] ;g
tkukA
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4- ln~ :i ls ;k vln~ :i ls vKku D;k gS ,slk fu:i.k djus esa vleFkZ
gksus ds dkj.k vKku vfuoZpuh; gS ;g Nk=k tkurk gSA

5- vKku ds Hkko :i esa lk{kh }kjk tkuus ds dkj.k çR;{k gh çek.k gSA vgeK%
;g çR;{kkRed vuqHko Hkko:i okyk vKku gS ;g bl ikB ls tkukA

6- vKku dh Kku fojksf/rk o çek.k lfg".kqrk dks tkukA

7- txr% ds ifj.kkeh&miknku dk dkj.k vKku gksrk gS osnkUr ekxZ esa vukfn :i
gS ;g Hkh ikB ls tkukA

8- vKku ds miiknu esa lk{kh dk vuqHko gh ije çek.k gS ;g tkukA lksdj
mBs iq:"k dk dqN ugha tkuuk ;g ijke'kZ Hkh vfo|k ds miiknu esa çek.k
gSA

9- vKku lEcU/ esa czã txr l`tu djrk gS ;g Kkr gqvkA

10- ,d tho o ukuk thookn ds vkJ; ls vKku Hksn tkukA

11- Hkkerh er esa vKku ds vkJ; tho fooj.k er esa czã vkSj nksuksa esa ç;qDr
;qfDr;ka dSlh gS ;g fopkj n`"VkUr lfgr tkukA

ikBkUr ç'u

1- vKku ds Lo:i dh O;k[;k dhft,A

2- vKku ds y{k.k dh O;k[;k dhft,A

3- vKku rhu xq.kk okyk gS O;k[;k dhft,A

4- vKku Hkko :i okyk gS O;k[;k dhft,A

5- vKku dh Kku fojksf/rk dh O;k[;k dhft,A

6- vKku ds txRdkj.kRo dh O;k[;k dhft,A

7- vKku ds miknku esa çek.k dSls mikns; gSa O;k[;k dhft,A

8- vKku Hksn fopkj ,d tho c¼tho okn vkJ; ls O;k[;k dhft,A

9- thokfJr czãfo"k;d ek;k&Hkkerh i{k dh O;k[;k dhft,A

10- 'kq¼czã vkfJr czãfo"k;d ek;k&fooj.k i{k dh O;k[;k dhft,A
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ikBxr ç'uksa ds mÙkj

1- vkReKku dk mís'; djds Jo.kkfn dk mins'k gksrk gSA

2- vkReKku ls vKku dk uk'k gksrk gSA

3- vkRek loZnk 'kq¼ Kku Lo:i gksrh gSA

4- ijekRek vfo|k dh lgk;rk ls txr dk l`tu djrk gSA

5- vfo|k] ek;k] çÑfr%] ç/ku LoHkko] ewyçÑfr%] vtk bR;kfn vKku ds i;kZ;okph
'kCn gSaA

6- vKku txr dk miknku dkj.k gSA

7- lÙo jt re ;s rhu xq.k gSaA

8- tks rhuksa dkyksa esa fdlh ls ckf/r ugha gksrk og lr~ gSA

9- tks rhuksa dkyksa esa Hkh çrhr ugha gksrk og vlr~ gSA

10- vuqiyfC/ çek.k ls vHkko dk çR;{k fl¼ gksrk gSA

11- Hkko :i gh LohÑr gS@fy;k tkrk gSA

12- çek.klfg".kqrk gh Kkufojksf/rk gSA

13- miknku lelÙkkdk;ksZRifÙk ifj.kke gSA

14- lef"V o O;f"V Hksn ls vKku ,d o vusd ;g osnkUr fl¼kUr gSA

15- jt o re ls vfrjLÑr lÙo 'kq¼lRo dgykrk gSA

16- vkoj.k 'kfDr o fo{ksi 'kfDrA

17- vfo|k mifgr pSrU; tho gS ogh çkK gSA

18- ek;k mifgr pSrU; bZ'oj ogh vUr;kZeh gSA

19- thoA

20- czãA

AA chlok¡ ikB lekIrAA


