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6

oSfnd ;K

çLrkouk

oSfnd dky ls Hkkjrh; laLÑrh esa ;Kksa dk vuq"Bku 'kqHk dk;Z dk lwpd gksus ls
egku iQy ykrk gh gS blesa ys'kek=k Hkh lUnsg ugha gSA ;K 'kq¼h Hkou dh fØ;k
fo'ks"k gksrk gSA bl fØ;k esa vfXu ifo=krk ds çrhd ds :i esa çfr"Bkfir dh tkrh
gSA vk;qosZn ds vkS"k/h;&foKku ds erkuqlkj ;K esa vfXu ls mRiUu /q,¡ ls ok;q 'kq¼
gksrh gS ;g xq.k ;K ds çpkj vkSj çlkj esa cgqr gh lgk;d fl¼ gksrk gSA tSls
fd ;kx ds ekgkRE; ds fo"k; esa Hkxoku us Hkxon~xhrk esa dgk x;k gS fd&
vf/;Kks¿gesok=k nsgs nsgHk`rke oj (8@4)A ;K'kCn ds rhu vFkZ gSa && 1& nsoiwtk]
2&nku] vkSj 3&laxfrdj.kA laxfrdj.k dk vFkZ laLFkkiu gSA ;K dk ,d çeq[k mís';
/feZd ço`fÙk vkSj lRç;kstu dh flf¼ esa yksxksa dk ,d feyulkj lk/u gksuk gSA
bl dy;qx esa la?k esa 'kfÙkQ eq[; gSA ijkLr gq, nsorkvksa dh iqu% fot; ds fy,
çtkifr us mudh i`Fkd~&i`Fkd~&'kfÙkQ;ksa dk ,dhdj.k djds ,d la?k&'kfÙkQ ds :i
esa nqxkZ&'kÙkQh dk çknqHkkZo fd;kA vkSj mlls lHkh vkink,a nwj gks xbZA ekuotkfr dh
leL;kvksa dk lek/u lewg 'kÙkQh la?k esa xwfgr gS] vdsyk ekuo nqcZy vkSj LokFkhZ
gks tkrk gSA

;K dk rkRi;Z R;kx gksrk gSA viuk fç; inkFkZ vfXu rFkk ok;q ds ekè;e ls ldy
lalkj ds dY;k.k ds fy, ;K ds }kjk ck¡Vk tkrk gSA ok;q ds 'kks/uls lHkh ds
vkjksX; o/Zu dk volj çkIr gksrk gSA vkgwr ok;q çk.kh ek=k dk LokLF; o/Zu djrh
gS] vkSj jksx fuokj.k esa lgk;d gksrh gSA ;Kdky esa mPpfjr osneU=kksa ls yksxksa ds
var%dj.k esa lkfÙod 'kq¼rk mRiUu gksrh gSA bl çdkj LoYi ç;kl ls gh yksxksa
dk egku~ midkj gksrk gSA ;fn ekrk vius jÙkQ&ekal ds ,d Hkkx dks ,d uotkrd
ds fuekZ.k ds fy, ugh NksM+rh] çlo osnuk dks lgu ugha djrh] uotkrd dks nqX/
ugha fiykrh] ikyu&iks"k.k vkfn esa ;Ru ugha djrh] lc fu%LokFkZ Hkko ls ugha djrh]
rks euq";ksa dk thou lEHko ugha gSA
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mís';

bl ikB dks i<+dj vki l{ke gksaxsµ

• ;K vkfn dk Hksn tku ikus esa_

• gkse dh fof/ vkfn tku ikus esa_

• b"VÔknh ds fo"k; esa fof'k"V Kku çkIr dj ikus esa_

• i'kq ;kxksa dh fof/ tku ikus esa_

• lkse vkfn ;kxksa dh fof/ vkfn tku ikus esa_

• l=k ;kx ds fo"k; esa Kku çkIr dj ikus esa_

• Lo;a Hkh ;kxkfn ds fo"k; esa y?kq çcU/ jpuk dj ikus esaA

6-1 ;kxksa dk lkekU; ifjp;

;kxksa ds lkekU;r% ikap çdkj ns[ks tkrs gSa& gkse] bf"V] i'kq] lkse] vkSj l=kA oSfnd
;kx çÑfr vkSj foÑfr ds Hksn ls nks çdkj ds gSaA çÑfr;kx ç/ku;kx dgykrs gSaA
çR;sd çÑfr;kx dh cgqr lh foÑfr;k¡ gSaA leku tkrh; ;kxksa dk ewy Lo:i çÑfr
;kx dgykrk gSA mlh çÑfr;kx ds vkJ; esa foÑfr;kx vuq"Bhr gksrs gSaA foÑfr;k
dk nwljk uke vÄ~x;kx gSA çÑfr;kx v³~xh gSA ikap çdkj ds çÑfr;kxksa dh çÑfr
;gk¡ fn[kkbZ x;h gSA

6-1-1 gkse

gkse ;kx nohZgkse dgykrk gSA bl ;kx esa çfrfnu çkr% dky vkSj lk;adky x`gLFk
ds vfXudq.M esa nw/] ngh] iqjksMk'k vkfn dh vkgqfr nh tkrh gSA lw;Z vkSj vfXu
bl gkse;kx ds nsork gSaA çkr% lw;Z dks rFkk lk;a dks vfXu mís'; djds eU=kikB
vkgqfr nh tkrh gSA D;ksafd nohZ ds vfXudq.M esa vkgqfr nh tkrh gSA vr% bls nohZgkse
Hkh dgrs gSaA gksetkrh; ;kxksa dh çÑfr vfXugks=k gSA oSfnd dky esa czkã.k&{kf=k;&oS';
ds fy, çfrfnu vfXugks=k vfuok;Z FkkA mudks Lo;a gh ;g ;K djuk gksrk Fkk] iqjksfgr
ds }kjk bls djus dh fof/ ugha FkhA {kf=k; vkSj oS'; rks iqjksfgr ls djokrs FksA
ysfdu czkã.k dks çfrfnu Lo;a vfxzgks=k djuk gksrk FkkA

czkã.k çfrfnu vfXugks=k djs ^^czkã.kks¿gjg% vfXugks=ka tqgq;kr~** ;g Jqfr çek.k gSA
'kriFk czkã.k dh mfÙkQ gS ^^,r}S tjke;±l=ka tj;k ásokLekr~ eqP;rs e`R;quk ok** vFkkZr~
vfxzgks=k gh tjke;Zl=k dgk tkrk gSA blh dkj.k e`R;q ds chuk bl ;kx ds fuR;kuq"Bku
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ls czkã.k dh fu"Ñfr ugha gSA ;g czkã.k dk fuR; deZ gSA vkt Hkh nkf{k.kkR;
vkSj egkjk"Vª esa cgqr ls vfXugks=kdkjh czkã.k fn[krs gSaA bl ;kx esa çkr% lw;Z rFkk
lk;a vfXu dks mís'; ekudj vkgqfr nh tkrh gSA ,d gh eU=k çkr% vkSj lk;a nksuksa
le; i<+k tkrk gSA çkr% dsoy ^^lw;ksZ T;ksfrT;ksZfr% lw;Z%** rFkk lk;a lw;Z 'kCn ds
LFkku ij vfXu 'kCn dk ç;ksx djds ^^vfXuT;ksZfr% T;ksfrjfXu%** ,slk i<+k tkrk gSA
lk;adky esa lw;Z mldk rst vfXu esa çfr"Bkfir djds vLr gks tkrk gS] vr% lw;Z
ds LFkku ij vfXu dk ikB fofgr gSA çkr%dkyhu vkgqfr lw;ksZn; ls iwoZ rFkk] lk;adkyhu
vkgqfr lw;Z ds vLrxeu ds ckn nsuh pkfg, bl fo"k; esa czkã.k xzUFkksa esa ,slk fopkj
gSA ,d i{k esa çkr% lw;ksZn; ls iwoZ gkse dk fo/ku gS] muds er esa ;fn ,slk ugha
djrs rks vkfnR; vkgqfr dks Lohdkj ugha djrk gSA lwvj ml vkgqfr dks Lohdkj
djrk gSA nwljs i{k esa blds foijhr era çnf'kZr fd;k x;k gSA lw;ksZn; gksus ij vkgqfr
dk nku fu"iQy gksrk gSA bl çdkj nksuksa i{kksa ds erkuqlkj vkgqfr çnku djuh gksrh
gSA JkSr lw=k esa bl fookn dk lek/ku fofgr gSA osn ds 'kk[kk Hksn ds vuqlkj
gh vkgqfr ds le; dk Hkh Hksn fd;k x;k gSA tSls& cÞo`p~&NUnkse; 'kk[kk ds f}tkfrx.k
lw;ksZn; ls iwoZ gkse djsaA bl dkj.k os vuqfnr gkseh dgykrs gSaA nwljh txg
dB&rSÙkjh;&eS=kk;.k 'kk[kk ds czkã.k mn; ds ckn esa gh gkse djsa ,slk fo/ku gSA
blfy, os mfnr gkseh dgykrs gSaA fdUrq nksuksa gh lw;ksZn; ls iwoZ gh xkgZ iR;kfXu
dk p;u djds gkse dq.M dk çTokyu djsaA

vfXugks=k dk ç/ku vkgqfr æO; nqX/ gS] blfy, ;teku ,d xk; dk ikyu djrk
gSA og vfXugks=kh xk; dgykrh gSA ;KosÙkk e`nk ds ,d ik=k ls nqX/ xeZ djrk
gSA og m".k nw/ vfXugks=kouh bl uke ls noZ~; vfXu esa vkgwr fd;k tkrk gSA çkr%
nks vkgqfr ,d lw;Z] vkSj nwljh çtkifr dks mís'; djds nh tkrh gSA ftl fnu vfXugks=k
vkjEHk fd;k tkrk gSA mlh fnu lk;adky esa Hkh vfXugks=k djuk gksrk gSA mlh dkj.k
;g vfXugks=k uke ls çfl¼ gksrk gS LrEHk JkSr lw=k ds er esaA

igys gh dgk x;k gS fd czkã.k dks Lo;e~ gh ;g djuk gksrk gSA ;fn czkã.k
vLokLF; ds dkj.k v{ke gks rks og dk;Z mlds iq=k dks] vkSj iq=kkHkko esa iqjksfgr
djsA fdUrq iwf.kZek rFkk vekokL;k ij vLoLFk gksrs gq, Hkh czkã.k dks gh djuk pkfg,A
vfookfgr dks vfXugks=k dk vf/dkj ugha gSA fookfgr gS fdUrq tks foiRuhd gks
x;k] mldks Hkh vf/dkj ugha gSA vr% iqufoZokg djuk gksrk gSA ,srjs;czkã.k esa fy[kk
gS fd ;fn mldh iRuh ej pqdh gS rks iqufoZokg djuk pkfg, vFkok J¼k dks
iRuh :i esa dfYir djds czkã.k vfXugks=k djsA

ikBxr ç'u

641- gkse;kx dk nwljk uke D;k gS\
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642- gkse;kx dh çÑfr D;k gS\

643- fduds fy, vfXugks=k vko';d Fkk\

644- vfXugks=k djus dk vf/dkj fdldks gS\

645- foiRuhd vfXugks=kh D;k djs\

6-1-2 bf"V

bf"V ;kx dh çÑfr n'kZ iw.kZekl gSA n'kZ'kCn dk vFkZ lw;sZUn qlÄ~xe vFkkZr~ vekoL;k
gSA ikS.kZeklh vFkkZr~ iwf.kZekA ;g ;K iwf.kZek vkSj vekokL;k dks fd;k tkrk gSA fookfgr]
lL=khd vkfgrkfXu czkã.k rFkk {kf=k; vFkok 'kwæ Hkh bl ;kx ds vf/dkjh gSaA vkfgrkfXu
'kCn dk vFkZ ftlus xkgZ iR;kfXu dks çfrf"Br fd;k gSA vekokL;k ij nks fnu rFkk
iwf.kZek ij nks fnu bl ;kx dk vuq"Bku djuk pkfg,A ;g ;kx iwf.kZek dh çkr%
vkjEHk gksrk gS rFkk nqljs fnu vFkkZr~ çfrink ds eè;kà esa lekIr gksrk gSA vekokL;k
ij Hkh blh çdkj dk vuq"Bku fofgr gSA bl ;kx dk çFke fnol iwf.kZek gksA vFkkZr~
vekokL;k ij bldk vkjEHk u djsaA bl ;kx esa pkj iqjksfgr gksrs gSa & gksrk]
v/o;qZ] vXuh/z] vkSj czãkA iqjksfgrksa esa rkjrE; ugha gSA lkse;kx esa czãk loZJs"B
gksrk gSA lHkh mlds çfr lEeku çnf'kZr djrs gSaA fdUrq bf"V;kx esa lHkh iqjksfgrksa
dk vf/dkj leku gksrk gSA ;|fi fofo/ xkS.k vkgqfr;k¡ rFkk nsorkvksa ds uke bf"V;kx
esa gksrs gSa] rFkkfi mlesa vkgqfr gh eq[; gksrh gSA igyh vkgqfr vfXu dks mís';
djds iqjksMk'k dh nh tkrh gSA nwljh vkgqfr mika'kq ds :i esa çfl¼ gSA og
fo".kq&çtkifr&vfXu&lkse vkfn ds fy, fuosnu dh tkrh gSA rhljh vkgqfr vfXu vkSj
lkse dks mís'; djds iqjksMk'k dks vfiZr dh tkrh gSA vekoL;k ij rks iqjksMk'k fu"B
igyh vkgqfr vfXu ds fy, b"V gksrh gSA vkSj nwljh vkfn vkgqfr;ksa dk nsork bUæ
gksrk gSA vkSj gO; æO; ;Fkk Øe ngh vkSj nw/ gSaA bf"V;kx dh lekfIr ij vfXu
fLo"VÑr~ vkgqfr vfXu ds fy, vfiZr dh tkrh gSA blds ckn iqjksfgr ;K dh vkgqfr
dk vof'k"V va'k çlkn ds :i esa xzg.k djrs gS] vkSj og bZMk Hk{k.k dgykrk
gSA lHkh gO; æO;ksa ds feJ.k ls bZMk çLrwr fd;k tkrk gSA vuq;kt vkSj iRuh;kt
ds ckn ;teku ds çrhd :i esa dq'k fufeZr ewfrZ dks vfXu esa fuf{kIr dh tkrh
gSA og dq'kewfrZ dq'k iRFkj dgh tkrh gSA og ewfrZ tc vfXu esa nX/ gksdj HkLelkr~
gksrh gS] rc ;teku bl çdkj fpUru djrk gS fd mldk ikfFkZo 'kjhj nX/ gks
x;kA rFkk ;K ds }kjk mldh vkRek us fo".kq lk;qT; çkIr dj fy;kA ;g vuqè;ku
;tekuksa dks çsj.kk nsrk gSA ;teku lksprk gS fd og fo".kq ds lkFk ,dhHkwr gks
x;kA vkSj ^^fo".kqfoZpØes =ks/k fun/ks ine~** bl eU=k dk mPpkj.k djds f=kin tkrk
gSA bf"V;kx fuR; vkSj dkE; nksuksa çdkj dk gks ldrk gSA tks fujUrj iwf.kZek rFkk
vekokL;k ij bldk vuq"Bku djrs gSa muds fy, fuR;A vkSj tks fuR; ugha djrs
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gSa] dsoy dkeuk flf¼ ds fy, gh djrs gSa muds fy, rks dkE; gSA dkE;kuq"Bku
esa /kU; ls iqjksMk'k dk fuekZ.k djuk pkfg,] ogk¡ xsgw¡ dk O;ogkj fuf"k¼ gSA

'kriFk czkã.k ds er esa n'kZiw.kZ ekl lHkh ;kxksa dh çÑfr gSA bl czkã.k ds vkfn
esa gh b"Vh dh vkykspuk ns[kh tkrh gSA bf"V;kx ds cgqr ls çdkj gSaA iq=k dh çkfIr
ds fy, iq=ksf"V] vuko`f"V ds le; o`"Vh ds fy, gksus okyk bf"V ;kx] [ksr dh
çFke iQly nsork dks viZ.k djus ds fy, vkxzk;.ksf"V bR;kfnA vfXuçhR;FkZd iqjksMk'k;kx]
bUæçhR;FkZd iqjksMk'k;kx] vkSj bUæçhR;FkZd i;ksæO;;kx rhuksa ;kxksa dk leqg n'kZ;kx
gksrk gSA v"V diky iqjksMk'k;kx] mika'kq;kx] vkSj ,dkn'kdiky iqjksMk'k;kx bu rhuksa
;kxksa dk leqg ikS.kZekl;kx dgykrk gSA bu leku iQynk;d N% ;kxksa dk lewg n'kZikS.kZ
ekl;kx dgykrk gSA ;g n'kZikS.kZekl;kx rhl o"kkZRed gksrk gSA

ikBxr ç'u

646- bf"V;kx dh çÑfr D;k gS\

647- n'kZ 'kCn dk D;k vFkZ gS\

648- bf"V;kx ds pkj iqjksfgr dkSu ls gSa\

649- lkse;kx esa loZJs"B dkSu gS\

650- iqjksfgrksa ds çlkn Hk{k.k dks D;k dgrs gSa\

6-1-3 i'kq

nS{k rFkk çktkiR; i'kq lHkh i'kq;kxksa dh çÑfr gSA ;g gh fu:< i'kq;kx ds uke
ls çfl¼ gSA vkfgrkfXu =kSof.kZd iq#"k bl ;kx ds vf/dkjh gSaA bl ;kx dks çfr'kjn
½rq esa ,dokj djus dk funsZ'k fd;k x;k gSA pkgs rks nks ckj vFkok Ng ckj Hkh
fd;k tk ldrk gSA ;fn ,d ckj gh lEiknu djuk gks rks mldk o"kkZ ½rq esa
lEiknu djuk pkfg,A ;fn nks ckj djuk gks rks çFke lw;Z dh mÙkjk;.k osyk esa
rFkk f}rh; nf{k.kk;u ds le; esa djuk pkfg,A ;fn Ng ckj djuk gks rks çR;sd
½rq esa ,d ,d lEiknu djuk pkfg,A

i'kq bl ;kx dk vkgwfræO; gSA blfy, ;g ;kx i'kq;kx dgykrk gSA bl ;kx ds
nsork çtkifr] lw;Z] bUæ vFkok vfXu gksrs gSaA bl ;kx esa Ng iqjksfgr visf{kr gksrs
gSa & v/o;qZ] çfrçLFkkrk] gksrk] eS=kko#.k] vfXu] vkSj czãkA bf"V ewyd ;kxksa esa gksrk
gh vuqokD; vkSj ;kT; mHk;fo/ eU=kksa dk O;ogkj djrk gSA fdUrq i'kq;kx esa gksrk
dsoy ;kT; eU=kksa dk mPpkj.k djrk gSA eS=kko#.k uked ½Xosnh; iqjksfgr vuqokD;
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eU=kksa dk mPpkj.k djrk gSA çS"keU=kksa dks Hkh eS=kko#.k gh i<+rk gSA

i'kqvksa dh vkgwfr ds fy, [kwaVs dh vis{kk gksrh gSA iyk'k [kfnj foYo jksfgrd bu
pkjksa o`{kksa esa ls fdlh Hkh ,d dh dk"B ls [kwaVs dk fuekZ.k gksrk gSA çR;sd [kwaVs
ls fof'k"V ,sfgd ikjykSfdd iQy dk ykHk gksrk gSA ;K osnh dh iwoZ fn'kk esa [kwaVk
LFkkfir djuk pkfg,A lk/kj.k r;k vUx foghu vkfn nks"k jfgr cdjs gh cyh ds
fy, yk, tkrs gSaA eU=k iwr cdjs dks iqjksfgr iyk'ko`{k dh 'kk[kkvksa ls Li'kZ djds
^^vXu;s Rok tq"Veqikdjksfe** bl eU=k dk ikB djrk gSA bls mikdj.k dgrs gSaA cfyRo
ls çnkL;eku i'kq 'okl ds jks/u ls ej tkrk gSA bl çdkj ds fu/u dks laKiu
dgrs gSaA fugr i'kq ds vÄ~x iqjksfgr leku :i esa dkVrk gSA ;K LFky dh mÙkj
iwoZ fn'kk esa i'kq laKiu O;oPNsn vkfn ds fufeÙk ,d LFkku fufnZ"V gSA i'kq dk
olk vFkkZr~ ân; dh esn dks v/o;qZ uked iqjksfgr vkgouh ;kfXu esa vkgqr djrk
gSA ,d feV~Vh ds ik=k esa i'kq ds vÄ~x'kkfe=k ços'k ds ckn 'kkfe=k uked vfXu
dq.M esa idk, tkrs gSaA ;kx ds le; ,d iqjksMk'k dks ;KkfXu esa vkgqr fd;k tkrk
gSA dsoy çfrçLFkkrk ds vykok lHkh ;teku vkSj iqjksfgr lefiZr iqjksMk'k ds vo'ks"k
dks [kkrs gSaA bf"V;kx dh vkykspuk esa dgk x;k fd ;g deZ bZMk Hk{k.k uke ls
çfl¼ gSA rnuUrj i'kq ds iDds gq, v³~x e`Rik=k ls fudkydj VqdM+s VqdM+s djds
v/o;qZ vkgouh;kfXu esa vkgqfr nsrk gSA feVVh ds ik=k esa i'kq ds ekal dk olk
uked tks jl lf×p~r gksrk gS] mldh Hkh iqjksfgr vkgqfr nsrk gSA blds ckn X;kjg
vuq;kt vkSj iRuh la;kt vuq"Bhr fd;s tkrs gSaA

bl i'kq;kx esa tks i'kq ds laKiu 'okl jks/u vkfn fd;s tkrs gSa os i'kqo/ ugha
ekus tkrsA oSfnd fo/kuksa ds vuqlkj ;g u rks o/ vkSj u gh iki gksrk gSA ;K
esa dksbZ i'kq vkgqr gksrk gS rks og i'kq viuk ikfFkZo 'kjhj NksM+dj ftl nso dks
mís'; djds og vkgwr fd;k x;k ml nso ds lehi tkrk gSA ;K ls ;g i'kq vuk;kl
gh nSoh :i dks çkIr djrk gSA i'kq dks mís'; djds bl çl³~x esa ½Dlafgrk dk
,d ½e~eU=k mfYyf[kr gS &

^^u ok m ,rfUez;ls u fj";fl nsok &
bnsfl ifFkfHk% lqxsfHk%A** bfrA

vFkkZr~ gs i'kw] rw e`R;qyksd dks ugha tk jgk gS vkSj u ge rsjh fgalk dj jgs gSaA
rw ljy iFk ls nso ds lehi tk jgk gSA euq us Hkh bl er dk leFkZu fd;k
& ;Ks o/ks¿o/%A vFkkZr~ ;K ea fd;k x;k o/ vo/ gSA ;K esa i'kq ugha ekjs
tkrs gSaA vfirq mldks nsoRo dh çkfIr gksrh gSA

iqjksMk'k ds bZMk Hk{k.k dh rjg gh i'kq;kx esa vkgwfr ds vo'ks"k i'kqekal dks [kkus
dk fo/ku ns[kk tkrk gSA bl i'kqekal ds Hk{k.k ds fo"k; esa nks foijhr er gSaA
dqN rks i'kq dks ;teku dk fpà Lo:i ekurs gSaA i'kq ds }kjk ;teku Lo;a dh
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vkgwfr nsdj nsoRo dks çkIr djrk gSA vr% ;teku ;fn i'kqekal dks [kkrk gS rks
og ;teku ds fy, Loekal Hk{k.k ds leku gksxkA vr% ;g fuf"k¼ gSA fdUrq ,srjs;
czkã.k esa bl er dks lekyksfpr vkSj [kf.Mr fd;k x;k gSA vfXu vkSj lkse bu
nksuksa nsorkvksa dh lgk;rk ls bUæ us o`=k dk o/ fd;kA vr% vfXu vkSj lkse us
bUæ ls ,d i'kq ek¡xkA bUæ us Hkh çkfFkZr oj çnku dj fn;kA ;gk¡ ;Kdky esa bUæ
}kjk çnÙk oj dh ifjiwfrZ ds fy, vfXu vkSj lkse dks i'kq cyh dk fo/ku gSA
;teku ds çrhd ds fy, i'kqcyh ugha nh tkrhA vr% iqjksfgrksa ds fy, vof'k"V
i'kq ekal dk Hk{k.k nks"k jfgr gS] rFkk fuf"k¼ Hkh ugha gSA vkt Hkh nkf{k.kkR; iqjksfgr
i'kq;kx esa vkgwr i'kq dk vof'k"V ekal çlkn ds :i esa gh [kkrs gSaA

ikBxr ç'u

651- lHkh i'kq ;kxksa dh D;k çÑfr gS \

652- i'kq ;kx esa vkgqfr ds :i esa D;k fn;k tkrk gS\

653- i'kq ;kx ds nso dkSu gSa\

654- i'kq ;kx ds Ng iqjksfgr dkSu ls gSa\

655- [kwaVk fdu o`{kksa dh dk"B ls fuehZr gksrk gS\

6-1-4 lkse

lHkh çdkj ds lkse ;kx dh çÑfr vfXu"Vkse gSA cgqr ls czkã.kksa esa lkse;kx dh
foo`fr ns[kh tkrh gSA lksej jl gh lkse ;kx dh ç/ku vkgqfr gSA ik¡p fnu rd
;g ;kx pyrk gSA ogk¡ igys fnu ;teku iqjksfgrksa dks vfHkuUnu djrk gS] vkSj nf{k.kk
dh çfr Jqfr nsdj rFkk ;K dk fu;kstu gksrk gSA nwljs fnu çk;.kh;&b"V dk vuq"Bku
fd;k tkrk gSA ftl b"Vh ls ;K dk vkjEHk gksrk gS og bf"V çk;.kh;&bf"V dgykrh
gSA rnuUrj n'k æO;ksa ds fofue; ls 'kwæ ds lkFk lkseyrk dk Ø;.k fd;k tkrk
gSA lkse tSls nsorkvksa dk oSls gh czkã.kksa dk jktk gSA rhljs fnu ;KLFky dh iwoZ
fn'kk esa çkXoa'k&uked egk osnh dk fuekZ.k gksrk gSA pkSFks fnu fu:B i'kqcU/ ;kx
dh çfØ;k ds vuqlkj vfXu vkSj lkse dks mís'; djds ,d i'kq;kx fd;k tkrk
gSA vfUre fnu vFkkZr~ ik¡pos fnu çÑr vfXu"Vkse dk vuq"Bku gksrk gSA iwoZ ds pkj
fnuksa esa vuqf"Br vuq"Bku vfXu"Vkse vuq"Bku dh Hkwfedk Lo:i gksrs gSaA ik¡pos fnu
lksejl dk fu"dk'ku djuk pkfg,A ;g vuq"Bku lksekfHk"ko vFkok lkselou dgykrk
gSA

lHkh çdkj ds lkse;kx dh çÑfr fg vfXu"Vkse ;kx gS] og T;ksfr"Vkse Hkh dgykrk
gSA bl ;kx esa lkse yrk dk jl gh ç/ku vkgqfr æO; gSA ,sls ;kx esa tks ckjg
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Lrks=k xk, tkrs gSa] muesa vfUre Lrks=k dks vfXu"Vkse dgrs gSaA D;ksafd vfXu"Vkse uked
lkexku ls ;K lekIr gksrk gS] vr% rTtU; ;kx Hkh vfXu"Vkse dgykrk gSA cgqr
ls czkã.k ;kxksa esa lkse;kx dh foo`fr ns[kh tkrh gSA ,srjs;czkã.k esa fo'ks"kr% vfXu"Vkse
;kx dk fooj.k gSA bl czkã.k esa pkyhl vè;k; gSaA ogk¡ çkjEHk ds lksyg vè;k;ksa
esa vfXu"Vkse ;kx ds ½Xosnh; iqjksfgrksa dk drZO; fofgr gSA

çfr laoRlj olUr&½rq esa =kSof.kZd ;teku liRuhd bl ;kx dk vuq"Bku djsaA cgqr
nwj nqxZe çns'k ls lkseyrk dks ykdj ;Ru ls mldh j{kk dh tkrh FkhA vc lkseyrk
nq"çkI; gks xbZA vr% mlds LFkku ij iwfrdk&yrk dk fo/ku fd;k tkrk gSA oSfnd
;qx esa gh lkseyrk nq"çkI; FkhA 'kriFk czkã.k esa dgk gS fd ;fn lkseyrk çkIr
ugha gksrh] rks iwfrdk ls ;K lEiu djsaA bl ;kx esa lksyg iqjksfgr vFkkZr~ lHkh visf{kr
gSaA ;teku vkSj czkã.k feydj dqy lÙkjg yksx gksrs gSaA fdlh osnxzUFk esa ns[kk tkrk
gS fd & ^lnL;* & uked iqjksfgr lÙkjg la[;k dk ifjiwjd gksrk gSA ;K ds çFke
fnu gh ;teku iqjksfgrksa dk vfHkuUnu djrk gS rFkk nf{k.kk dh çfrJqfr nsdj ;K
dk fu;kstu djrk gSA ;g jhfr ½kfRotoj.k dgykrh gSA rnuUrj nh{k.kh;&b"Vh dk
vuq"Bku gksrk gSA ;teku vkSj mldh iRuh ;K esa nhf{kr gksrs gSa] bl çdkj nh{kk
ls mu nksuksa dk u;k tUe vFkkZr~ vkè;kfRed tUe gksrk gSA nwljs fnu çkr% çk;.kh;&b"Vh
dk vuq"Bku fofgr gSA ftlls b"V~ ;K dk vkjEHk gksrk gS og çk;.kh; bf"V dgykrh
gSA bl b"Vh esa iF;kLofr] vfXu] lkse] lfork] vkSj vfnfr bu ikap nsokvksa dk vkÞoku
fd;k tkrk gSA vfnfr iqjksMk'k rFkk vU; pkj nsovksa ds fy, rst ?k`r o vkT; vkgqfr
Ro dk fo/ku gSA ;kfKd ifjHkk"kk esa ?k`r ;fn rjy gks rks og vkT; dgk tkrk
gS] fdUrq ihf.MHkwr gks rks ?k`r dgykrk gSA ^^gfofoZyhuekT;a L;kn~ ?kuhHkwra ?k`ra fonq%**
;g Jqfr gSA çk;.kh; b"Vh ds ckn lkseyrk Ø;.k dk vuq"Bku ns[kk tkrk gSA ;g
lkseØ; dgykrk gSA n'kæO;ksa ds fofue; ls fdlh NksVh lkseyrk dk Ø; fd;k
tkrk gSA os n'k æO; ,do"khZ; xksoRl] lqo.kZ] ,d cdjk] ,d nw/ nsus okyh xk;
vkSj mldk cNM+k] ,d lkaM] 'kdV ogu ds fy, ,d cSy] ,d NksVk lkaM] ,d
xksoRl] vkSj ,d oL=kA lkse nsorkvksa rFkk czkã.kksa ds jktk gSaA vr% jktdh; lEeku
lfgr lkse dk ogu fd;k tkrk gSA iqjksfgr x.kksa ds }kjk pkfyr nks cSyksa ds }kjk
okfgr nks 'kdVksa ls lkse ;K LFky ij yk;k tkrk gSA jktk lkse ;tekuksa ds ekU;
vfrfFk gSaA lkse ds fy, vkfrF;sf"V uked b"Vh dk fo/ku gS ;gk¡ bl b"Vh esa ukS
e`Rd&iky fo".kq dks mís'; djds iqjksMk'k dks viZ.k fd;s tkrs gSaA vkfrF;s"Vh ds
ckn çoxZ~; uked vuq"Bku] vkSj rnuUrj milr~&b"Vh dk vuq"Bku fd;k tkrk gSA
rhljs fnu ;K LFky dh iwoZ fn'kk esa çkXoa'k&uke dk egkosnh dk fuekZ.k fd;k tkrk
gSA pkSFks fnu fu:B i'kqcU/;kx dh çfØ;kuqlkj vfXu vkSj lkse dks mís'; djds
,d i'kq;kx fofgr gSA bl fnu nf{k.kLFk fn'kk esa gfofoZ/u osnh esa lkse ys tk;k
tkrk gSA ;g vuq"Bku gfofoZ/u ç.k;u dgykrk gSA ekè;fUnu lou esa i'kqekal vkSj
iqjksMk'k dh vkgqfr fufnZ"V gS] lk;Uru vFkkZr~ rhljslou esa i'kq ds ukuk&vÄ~x vkgqfr
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ds :i esa fn, tkrs gSaA ,rnuUrj iRuhla;kt vuqf"Br gSA iqjksfgr bl fnu çR;w"kk
iwr lfyy esa voxkgu djds lkse lou djrs gSaA fogÄ~x dkdyh ds vkjEHk ls
iwoZ gksrk çkr% vuqokd i<+rk gSA ,d çLrj [k.M ij lkseyrk dks LFkkfir djds
mlds Åij ^olrhojh* uked ty dk fl×p~u djrs gSaA nwljs iRFkj ij lkseyrk ds
is"k.k ls jl fudkyk tkrk gSA xzg uked ik=k esa fu"dkf'kr lksejl LFkkfir fd;k
tkrk gS] cdjs ds peZ ls fufeZr ^n'kkifo=k* uked frr mls mldk ifj'kks/u fd;k
tkrk gSA æks.kdy'k uked ik=k esa fo'kq¼ jl LFkkfir fd;k tkrk gSA çR;sd fnu
rhu ckj lksejl ds fu"dk'ku dk fo/ku gS] çkr% eè;kg~;.k vkSj lk;adkyA bu rhuksa
louksa dk uke ;FkkØe çkr%lou] ekè;fUnulou] r`rh;lou gSA vkgqfr ds vof'k"V
lksejl dk pel ls iqjksfgrx.k vkSj ;teku dks iku djk;k tkrk gSA ekè;fUnu lou
ds ckn iqjksfgrx.k dks nf{k.kk nh tkrh gSA xkS] v'o] x/k] cdjk] HkSlk] fry] nky
ekal /U; vkSj tkS nf{k.kk ds :i esa nh;s tkrs gSaA r`rh;lou ds ckn voHk`Fk Luku
dk vuq"Bku fd;k tkrk gSA vkSj ;g vuq"Bku voHk`Fk&bf"Vuke ls tkuk tkrk gSA
;teku vkSj vU; lHkh iqjksfgr voHk`Fk Luku ds fy, tyk'k; dks tkrs gSaA ;g
voHk`Fk&bf"V gh vfXu"Vkse dk vfUre vuq"Bku gSA o#.k vkSj vfXu blds b"V nsork
gSaA pkj ç;ktksa vkSj nks vuq;ktksa dk vuq"Bku fofgr gSA o#.k dks mís'; djds ,d
iqjksMk'k viZ.k djrs gSaA voHk`Fk&b"Vh esa lHkh vkgqfr;k¡ ty esa gh nh tkrh gSa] u
dh vfXu esaA ;teku voxkgu jr iqjksfgrksa ds f'kj ij ty fl×p~rk gSA nh{k.kh;&bf"Vdky
esa ;teku vkSj mldh iRuh ikap fnu rd ifj/`r oL=k voHk`Fk Luku ds vuUrj
NksM+ dj mUusrk uked iqjksfgr }kjk çnÙk uohu oL=k dk ifj/ku djrs gSaA tyk'k;
ls ;K LFky dh vkSj çR;kxeu ds le; esa ;teku mn;uh; uked vfUre vuq"Bku
dk vkpj.k djrk gSA mn;uh;&b"Vh esa nw/&e/q&ngh&'kdZjk&vkfn ds feJ.k ls fufeZr
p# vkgqfr ds :iesa nh tkrh gSA

ikBxr ç'u

656- vfXu"Vkse dk nwljk uke D;k gS\

657- vfXu"Vkse esa eq[; vkgqfr dkSu lh gS\

658- fdl czkã.k esa vfXu"Vkse dk fooj.k foLr`r :i ls gS\

659- nsork vkSj czkã.kksa dk jktk dkSu gS\

660- ;kfKd ifjHkk"kk esa æqr ?k`r dk D;k uke\

661- lkse;kx ds fy, fdrus fnu visf{kr gSa\

662- çfrfnu fdruh ckj lksejl ds fu"dk'ku dk fo/ku gS\

663- vfXu"Vkse dk vfUre vuq"Bku D;k gS\
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6-1-5 l=k

gekjh ykSfdd laLÑrh esa cgqr ls ;kx gekjs }kjk ifjyf{kr rFkk ikfyr gSaA oLrqr%
rks oSfndksa ds fy, ;kx cgqr iq.; çnk;d gSaA ge ;gk¡ cgqr ls ;kxksa ds fo"k;
esa tku ldrs gSaA ge tku ldrs gSa fd dkSu lk ;kx fdrus fnuksa esa lekIr gksrk
gS] fdl çdkj mu ;kxksa dk vuq"Bku djuk pkfg, bR;kfnA

l=k ;kx dh çÑfr xoke;u uked ;K gSA xoke;u ;kx lkse;kx ds vUrxZr vkrk
gSA vr% xoke;u dh çÑfr vfXu"Vkse gSA l=k vkSj xoke;u ds eè; Js.kh foU;kl
i;kZykspuk dh tkrh gSA vr% dgk tkrk gS fd & ;K dks tkfrxr n`"Vh ls ns[ksa
rks xoke;u ;kx lkse;kx ds vUrxZr vkrk gS ijUrq dky dh n`"Vh ls muds Lo:i
o'k Js.kh foU;kl fd;k tkrk gSA tks ;kx ,d fnu lekIr gksrk gS og ,dkg;kx
dgykrk gSA tks ;kx ,dkf/d fnolh; vFkok ckjg fnuksa ls de fnuksa esa lEiu
gksrs gSa os vghu;kx gksrs gSaA ckjg fnuksa ls vf/d fnu ftl ;kx esa yxrs gSa og
l=k;kx dgykrk gSA lkeosn ds i×p~foa'k czkã.k esa fofo/ l=k ;kx dh fof/ vkSj
vuq"Bku dk Lo:i of.kZr gSA xoke;u ;kx ds lEiknu ds fy, ,d oRlj visf{kr
gSA vr% xoke;u  ;kx l=k;kx ds vUrxZr vkrk gSA l=k;kx rhu Hkkxksa esa foHkDr
gS & çFkek/Z esa 180 fnu] f}rh;k/Z esa 180 fnu vkSj r`rh;k/Z esa 180 fnuksa dh
vis{kk gSA lkSd;Z ds fy, xoke;u ;kx ds vUrxZr ;kxksa ds vuq"Bku dky vkfn
dh lwph uhps miLFkkfir gS &

;kx dk uke vuq"Bkudky&
fnula[;k

vfrjk=k;kx 1

prqfoaZ'kLrkse;qÙkQ&mDF; 1

pRokj% vfHkIyo"kMg% (4*6¾24) 150

,d% i`"B~;"kMg% (1*6¾1)

24$6¾30(i¥Ñ~pRo% vkgqfr% ¾ 30*5¾ 150

=k;% vfHkIyo"kMg% (3*6) 18

,d% i`"B~;"kMg% (1*6) 6

vfHkftr~ 1

=k;% Lojlke% 3

dqy fnol & 180

çFke ls
Ng

ekl esa
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fo"kqofnol% (,dfoa'k;kx%) 1

=k;% Lojlke% 3

fo'oftr~ 1

,d% i`"B~;"kMg% 6

=k;% vfHkIyo"kMg% (3*6) 16

,d% i`"B~;"kMg% (1*6¾6)
pRokj% vfHkIyo"kMg% (4*6 ¾ 24)
24$6¾30 (prq%ÑRo% vkgqfr% ¾ 30*4 ¾ 120 120

=k;% vfHkIyo"kMg% 18

,d% xks"Vkse% ,d% vk;q"Vkse'p 2

n'kjk=k% 10

egkozr% 1

vfrjk=k% 1

lEiw.kZ fnol & 180

egk;ksx& 180$1$180 361

bl lwph ls Li"V gh Kku gksrk gS fd vkfn 180 fnuksa vkSj vfUre 180 fnuksa ds
vuq"Bku esa foijhrkuqØe dk vuqlj.k fd;k tkrk gSA

vkfn ds 180 fnuksa ds vuq"Bku esa çFkefnu esa vfrjk=k vkSj vfUre fnu esa Loj
lke fofgr gSa ijUrq vfUre 180 fnuksa ds vuq"Bku esa çFke fnu Loj lke vkSj vfUre
fnu esa vfrjk=k fofgr gSA vr% foijhr vuqØekuqlj.k o'k nks dh niZ.k çfrfoEc
ls rqyuk dh tkrh gSA mi;qZÙkQ vkoyh esa nksuksa çdkjksa ds "kMg dk mYys[k fn[kkbZ
nsrk gS] vfHkIyo "kMg vkSj i`"B~; "kMgA "kMg ;kx Ng fnuksa esa fu"iUu gksus okyk
;kx gSA vfHkIyo "kMg ds N% fnu &

igys fnu & T;ksfr"VkseA

nwljs fnu & xks"VkseA

rhljs fnu & vk;q"VkseA

pkSFks fnu & xks"VkseA

'ks"k
ekl esa
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ikapos fnu & vk;q"VkseA

NBs fnu & T;ksfr"VkseA

vfHkIyo "kMg ds çFkef nu rFkk vfUre fnu T;ksfr"Vkse ;kx dk fo/ku gSA vr%
dgk Hkh gS & ^^mHk;rks T;ksfrjfHkIyo "kMg%A** nksuksa T;ksfr"Vkse ;kxksa ds eè;LFk fnu
mDF;uke ls tkus tkrs gSaA ijUrq i`"B~; "kMg ds çFkefnu T;ksfr"Vkse ;kx gksus ij
Hkh vfUrefnu mDF;;kx fofgr gksrk gS] bl fnu T;ksfr"Vkse ;kx ugha gksrk gSA xoke;u
;K dh vuq"Bkukoyh vkSj dky foHkkx vPNh rjg ls ifjyf{kr fd;s tk;s rks Kkr
gksrk gS fd lw;Z dh okf"kZdxfr ls bldk lkSlkn`'; gSA lEiw.kZ ;kx nks foHkkx esa
foHkÙkQ gSA vkSj çfrHkkx ds vuq"Bku dky esa N% ekg yxrs gSa çfrekl esa rhl fnuksa
dk vuq"Bku Hkh fofgr gSA nksuksa Hkkxksa dk eè;LFk fo"kqo fnol gSA vkfnR; dh okf"kZd
xfr ds nksuksa Hkkxksa esa Hkh foijhr Øe fn[krk gSA lw;Z ds mÙkjk;.k esa gksus ls fnu
ds fLFkfr dky dh o`f¼ gksrh gS] nf{k.kk;u esa fnu ds fLFkfr dky dk áklgksrk
gSA ;g o`f¼ ßzkl lekukuqikr ls gh gksrs gSaA

xoke;u ;kx lkse;kx ds vUrxZr vkrk gS vr% lkse;kx dh çÑfr vfXu"Vkse gSA
blfy, nksuksa ;kxksa ds leku la[;d iqjksfgr vkSj lekukgqfr æO; ç;qDr gksrs gSaA 360
fnuksa ls vf/d fnuksa esa fu"ik| lHkh l=k ;kxksa dh çÑfr xoke;u ;kx gS vkSj 360
fnu ls de fnuksa esa fu"ik| ldy l=k ;kxksa dh çÑfr }kn'kkguked ;kx gSA

ikBxr ç'u

664- l=k;kx dh D;k çÑfr gS\

665- xoke;u ;kx fdlds vUrxZr vkrk gS\

666- tks ;kx ,d gh fnu esa lekIr gks tkrs gS muds uke fy[kks\

667- tks ;kx ,d ls vf/d fnu rd fdUrq ckjg fnolksa ls de fnuksa rd gS
mldk D;k uke gS\

668- ckjg fnuksa ls vf/d fnu ftl ;kx esa visf{kr gSa] ml ;kx dk D;k uke
gS\

ikBlkj

nwljk ,d ;kx xoke;u ;kx gSA tks l=k;kx dh çÑfr gSA ;g xoke;u ;kx lkse;kx
ds vUrxZr vkrk gSA bl dkj.k xoke;u ;kx dh çÑfr vfXu"Vkse gSA ,d gh fnuesa
lEiUu ;kx ,dkg ;kx dgykrk gSA ckjg fnuesa lEiUu ;kx vghu ;kx dgkrk gSA
mlls vf/d fnuksa esa lEiUu ;kx l=k ;kx gksrk gSA xoke;u ;kx esa vuq"Bkukoyh



fVIi.kh

 117

oSfnd ;K

osnkè;;u iqLrd&1

dk dky foHkkx ds lkFk lw;Z dk okf"kZdxr lkn`'; gSA lkse;kx dh çÑfr vfXu"Vkse
gS vr% nksuksa ds leku la[;d iqjksfgr lekukgqfr æO; ç;kstu gksrs gSaA 360 fnuksa
ls vf/d fnuksa esa tks ;kx lEikfnr gksrs gSa mu ;kxksa dh çÑfr xoke;u ;kx gksrk
gSA vkSj 360 fnuksa ls de fnuksa esa tks ;kx fu"iUu gksrs gS mudh çÑfr }kn'kkguked
;kx gSA bl çdkj ;gk¡ la{ksi ls lkse&l=k&i'kq&vkfn vkSj dqN ;kx foLrkj ls of.kZr
gSaA buds vfrfjDr Hkh vusd ;kx gSaA mudk foLrkj ds Hk; ls ;gk¡ o.kZu ugha fd;k
tk ldkA ,sls dqN ;kx oSfnd dky esa vk;ks± ds }kjk vuq"Bhr gksrs Fks] ijUrq vkt
dky ds xzkl ls çk;% cgqr ls yqIr gks x;sA rFkkfi vHkh Hkh czkã.kksa }kjk ;s ;kx
cgqr lh txg fd;s tkrs gSaA gesa oSfnd jhfr dh vo'; gh j{kk djuh pkfg,A

ikBkUr iz'u

669- ;kx ds fo"k; esa foLrkj ls O;k[;k fy[kks\

670- vfXu"Vkse ;kx ds fo"k; esa la{ksi ls vkykspuk djks\

671- lkse;kx esa ikap fnuksa esa vuqf"Br vuq"Bkuksa dk la{ksi ls fofoj.k fy[kks\

672- lksejl ds fo"k; esa laf{kIr fVIi.kh fy[kks\

673- lkse;kx esa ik¡p fnuksa esa fofgr vuq"Bku dk fooj.k fy[kks\

674- bf"V;kx dc&dc vuq"Bhr gksrs gSa\

675- rhu vkgqfr;k¡ fdudks nh tkrh gSa\

676- bf"V;kx ds vUresa iqjksfgr D;k djrs gSa\

677- bf"V;kx fduds fy, fuR; gS vkSj fduds fy, dkE; gS\

678- bf"V;kx ds dkE;kuq"Bku dk D;k&D;k oSf'k"V; gS\

679- gkse dh nohZ gkse ;g vfHk/ dSls nh xbZ\

680- gkse;kx esa fdl le; vkgqfr nh tkrh gS\

681- gkse;kx dh vkgqfr ds çnku ds fo"k; esa dSlh efr gksrh gSA

682- vLoLFk gksus ij czkã.k vkSj ;teku D;k djsa\

683- vfXugks=k fo/h esa vfookfgr rFkk foiRuhd dks D;k djuk pkfg,\
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ikBxr ç'uksa ds mÙkj

mÙkj&1

684- nohZgkseA

685- vfXugks=kA

686- czkã.kksa dkA

687- liRuhdksa dkA

688- iqufoZokgA

mÙkj&2

689- n'kZiw.kZeklA

690- lw;sZUnqlÄ~xeA

691- gksrk] v/o;qZ] vXuh/z] vkSj czãkA

692- czãkA

693- bZMkHk{k.kA

mÙkj&3

694- nS{k vFkok çktkiR;A

695- i'kqA

696- çtkifr] lw;Z vFkok bUæ] vkSj vfXu

697- v/o;qZ] çfrçLFkkrk] gksrk] eS=kko#.k] vfXu vkSj czãkA

698- iyk'k [kfnj foYo jksfgrd bu pkj o`{kksa esa ls fdlh dh HkhA

mÙkj&4

699- T;ksfr"VkseA

700- lksejlA

701- ,srjs; czkã.k esaA
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oSfnd ;K

osnkè;;u iqLrd&1

702- lkseA

703- vkT;A

704- ik¡pA

705- rhu ckjA

706- voHk`Fk&bf"V

mÙkj&5

707- xoke;u uked ;KA

708- lkse;kx esaA

709- ,dkg;kxA

710- vghu;kxA

711- l=k;kxA

NBk ikB lekIr


