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vkils nks ckrsa---

vè;{kh; lUns'k

fç; fo|kFkhZ]

^Hkkjrh; Kku ijEijk* ikB~;Øe ds vè;;u ds fy, vkidk gkfnZd Lokxr gSA

Hkkjr vfr çkphu vkSj vfr fo'kky gSA Hkkjr dk oSfnd okÄ~e; Hkh mruk gh çkphu] ç'kluh; vkSj egku gSA l`f"VdrkZ Hkxoku~
gh Hkkjrh;ksa ds lEiw.kZ fo|kvksa ds çsjd gS] ,slk fl¼kUr 'kkL=kksa esa çkIr gksrk gSA Hkkjr ds vPNs fo}ku] lkekU; tuekul rFkk
vU; Kkuh yksxksa dk çkphu dky esa vknku&çnku dk ekè;e lLÑr Hkk"kk gh Fkh ,slk lHkh dks Kkr gSA brus yEcs dky esa Hkkjr
ds bfrgkl esa tks 'kkL=k fy•s x,] tks fpUru mRiUu gq,] tks Hkko çdV gq, os lHkh laLÑr Hkk"kk ds Hk.Mkj esa fuc¼ gSaA bl
Hk.Mkj dk vkdkj fdruk] Hkko fdrus xHkhj] ewY; fdruk vf/d bldk fu/kZj.k djus esa dksbZ Hkh leFkZ ugha gSA çkphu dky
esa Hkkjrh; D;k D;k i<+rs Fks] oks ,d 'yksd ds ekè;e ls çdV gksrk gS &

vÄ~xkfu osnk'pRokjks ehekalk U;k;foLrj%A
iqjk.ka /eZ'kkL=ka p fo|k ásrk'prqnZ'kAA (ok;qiqjk.ke~ öû-÷ø)

bl 'yksd esa pkSng çdkj dh fo|k,¡ crkbZ x;h gSA pkj osn (vkSj pkj miosn) N% osnkÄ~] ehekalk (iwokZsÙkjehekal) U;k;
(vkUohf{kdh) iqjk.k (vBkgj eq[; iqjk.k vkSj miiqjk.k) /eZ'kkL=k (Le`fr) ;s pkSng fo|k dgykrs gSaA vusd dkO; vkSj cgqr
'kkL=k gSa bu lHkh fo|kvksa dk çokg ty ds leku Kku çnku djus okyk çxfr djus okyk vkSj o`f¼ djus okyk yEcs le;
ls py jgk gSA lekt ds dY;k.k ds fy, Hkkjr ds fo|k nku ijEijk esa xq#dqyks esa vkè;kfRed] euksoSKkfud] vk;qoZsn] jktuhfr]
n.Muhfr] dkO;] dkO;'kkL=k vkSj vU; cgqr ls 'kkL=k i<+rs&i<+krs FksA

fo|k ds f'k{k.k ds fy, czãpkjh ifjokj dks NksM+dj xq#dqy esa czãp;kZJe dks /kj.k dj thou fcrkrs Fks vkSj bu fo|kvksa
esa ikjaxr gksrs FksA bu fo|kvksa esa vkt Hkh dqN ikjaxr yksx gSA çkÑfrd ifjorZu ds dkj.k] fons'kh vkØe.k ds dkj.k] Lons'k
esa gks jgh ÅBk&iVd bR;kfn vusd dkj.kksa ls igys tSlk vè;;u&vè;kiu dh ijEijk vc NwVrh tk jgh gSA bu ikB~;Øeksa
dh ijh{kk çek.ki=k bR;kfn vk/qfud f'k{k.k i¼fr ds }kjk dqN jkT;ksa esa gksrk gS] ijUrq cgqr ls jkT;ksa esa ugha gksrk gSA vr%
bu çkphu 'kkL=kksa ds vè;;u] ijh{k.k] vkSj çek.khdj.k dk gksuk vko';d gSA bls è;ku esa j[kdj ;g ikB~;Øe jk"Vªh; eqÙkQ
fo|ky;h f'k{kk laLFkku ds }kjk çkjEHk fd;k x;k gSA yksxksa ds dY;k.k ds fy, ftruk Kku vko';d gS oSlk Kku bu 'kkL=kksa
esa fufgr fd;k x;k vkSj euq"; ds lkeus çdV gks] ,slk y{; gSA ftlds }kjk lHkh ;gk¡ ij lq•h gks] lHkh fujksxh gks] lHkh
dY;k.k n`f"V ls dY;k.kdkjh gksaA fdlh dks dksbZ nq• çkIr ugha gks] dksbZ fdlh dks nq%• ugha ns] bl çdkj vR;Ur mnkj mís';
dks è;ku esa j[kdj ^Hkkjrh; Kku ijEijk* bl uke ls bl ikB~;Øe dh jpuk dh xbZ gSA foKku 'kjhjkjksX; dk fpUru djrk
gS] dyk fo"k; euksfoKku dks rFkk euksfoKku vkè;kfRed foKku dk iks"k.k djrk gSA foKku lk/uLo:i vkSj lq•ksiHkksx lkè;
gSA vr% fu%lUnsg :i ls dgk tk ldrk gS fd dyk fo"k; 'kk•k foKku ls Hkh Js"B gSA yksx dyk dks NksM+dj foKku ls lq•
ugha çkIr dj ldrs gSa ijUrq foKku dks NksM+dj dyk ls lq• dks vo'; çkIr dj ldrs gSaA

;g laLÑr O;kdj.k dk ikB~;Øe Nk=kkuqdwy] Kkuo/Zd] y{;lk/d vkSj iq#"kkFkZ lk/d gS ,slk esjk ekuuk gSA

bl ikB~;Øe ds fuekZ.k esa ftu fgrkfHkyk"kh] fo}kau] mins"Vk] ikBys•d] =kqfVla'kks/d vkSj eqæ.kdrkZ us lk{kkr~ ;k ijks{k:i ls
lgk;rk dh] mudks laLFkku i{k ls gkfnZd ÑrKrk Kfir djrs gSaA jkeÑ".k fe'ku&foosdkuUn fo'ofo|ky; ds dqyifr Jheku~
Lokeh vkRefç;kuUn th dk fo'ks"k:i ls /U;okn ftudh vkuqdwyrk vkSj çsj.kk ds fcuk bl dk;Z dh ifjlekfIr nq"dj FkhA

bl ikB~;Øe ds vè;srkvksa dk fo|k ls dY;k.k gks] liQy gks] fo}kau gks] lTtu gks] ns'kHkÙkQ gks] lekt lsod gks ,slh gekjh
gkfnZd bPNk gSA

vè;{k

jk"Vªh; eqDr fo|ky;h f'k{kk laLFkku



vkils nks ckrsa---

funs'kdh; okd~

fç; ikBd]

^Hkkjrh; Kku ijEijk* ikB~;Øe dks i<+us dh bPNk ls mRlkfgr Hkkjrh; Kku ijEijk ds vuqjkxh vkSj mikldksa dk gkfnZd Lokxr
djrs gSA vR;f/d g"kZ dk fo"k; gS] dh xq#dqyksa esa i<+k;s tkus okyk ikB~;Øe gekjs jk"Vªh; eqÙkQ fo|ky;h f'k{kk laLFkku ds
ikB~;Øe esa Hkh lfEefyr fd;k x;k gSA vk'kk gS dh yEcs le; ls gekjh laLÑfr ls tks nwjh Fkh og vc lekIr gks tk,xhA
fgUnq tSu ckS¼ksa ds /feZd] vkè;kfRed vkSj dkO;kfn okÄ~e; çk;% laLÑr esa fy•k gqvk gSA bl 24 djksM+ euq";ksa ds fç; fo"k;ksa
dh Hkwfedk ds ekè;e ls çLrqr ços'k ;ksX;rk ds }kjk vkSj eu dks çlUu djus ds fy, ekè;fed Lrj vkSj mPprj ekè;fed
Lrj esa dqN fo"k; ikB ds ekè;e ls lfEefyr fd;s x, gSaA tSls vkaXy] fganh] vkfn Hkk"kk Kku ds fcuk ml Hkk"kk ds fy•s x,
ekè;fed Lrjh; xzUFk i<+us esa vkSj le> esa l{ke ugha gks ldrs gSa] oSls gh ;gk¡ ij çkjfEHkd laLÑr dks ugha tkurs rks bl
ikB~;Øe dks tkuus esa leFkZ ugha gks ldrs gSaA vr% çkjfEHkd laLÑr rFkk fgUnh Hkk"kk ds tkudkj Nk=k ;gk¡ bl ikB~;Øe ds
vè;;u ds vfèkdkjh gS ,slk tkuuk pkfg,A

xq#dqyksa esa vè;;u djus okys Nk=k vkBoha d{kk rd ftruk viuh ijaijk ls vè;;u djsaA ukSoha] n'koha d{kk vkSj X;kjgoha rFkk
ckjgoha d{kk rd Hkkjrh; Kku ijEijk ds bl ikB~;Øe dk fu"Bk ls fu;fer vè;;u djsaA bl ikB~;Øe ls fo|kFkhZ mPp f'k{kk
ds fy, ;ksX; gksaxsA

laLÑr ds fofHkUu 'kkL=kksa esa fd;k x;k dfBu ifjJe fo}ku~] çkè;kid] f'k{kd vkSj f'k{kkfon~ bl ikB~;Øe dk çk:i jpuk
esa] fo"k; fu/kZj.k ds fy, fo"k; ifjek.k fu/kZj.k esa fo"k; çdV djus dk Hkk"kk Lrj fu.kZ; esa vkSj fo"k; ikB fy•us esa layXu
gSaA vr% bl ikB~;Øe dk Lrj mUur gksuk gSA

laLÑr O;kdj.k dh ;g Lokè;k; lkexzh vkids fy, i;kZIr lqcks/ #fpdj vkuUnjl dks nsus okyh] lkSHkkX; nsus okyh /eZ] vFkZ]
dke] eks{k] mi;ksxh jgsxh ,slh ge vk'kk djrs gSaA bl ikB~;Øe dk ç/ku y{; gS dh Hkkjrh; Kku ijEijk dk 'kS{kf.kd {ks=kksa
esa fof'k"V vkSj ;ksX; LFkku LohÑr gksuk pkfg,A og y{; bl ikB~;Øe ds ekè;e ls iw.kZ gksxk] ,slk gekjk n`< fo'okl gSA
ikBd vè;;udky esa ;fn ekurs gS dh bl vè;;u lkexzh esa ikB ds lkj esa tgk¡ la'kks/u] ifjorZu vkSj ifjo/Zu laLdkj pkgrs
gSa] mu lHkh ds çLrkoksa dk ge Lokxr djrs gSaA bl ikB~;Øe dks fiQj Hkh vkSj vf/d çHkkoh] mi;ksxh vkSj ljy cukus esa
vkids lkFk ge ges'kk rRij gSA

lHkh vè;srkvksa ds vè;;u esa liQyrk vkSj thou esa liQyrk ds fy, vkSj ÑrÑR; ds fy, gekjs vk'khoZpu&

fda ckgquk foLrjs.kA vLekda xkSjook.kha txfr fojyke~ loZfo|k;k y{;Hkwrke~ ,o m¼jkfeAA

loZs¿=k lqf•u% lUrq loZs lUrq fujke;k%A
loZs Hkækf.k i';Urq ek df'pn~ nq%•Hkkx~ Hkosr~AA

nqtZu% lTtuks Hkw;kr~ lTtu% 'kkfUrekIuq;kr~A
'kkUrks eqP;sr cU/sH;ks eqÙkQ'pkU;ku~ foeksp;sr~AA

LoLR;Lrq fo'oL; •y% çlhnrka è;k;Urq Hkwrkfu f'koa feFkks f/;kA
eu'p Hkæa Hktrkn/ks{kts vkos';rka uks efrjI; gSrqdhAA

funs'kd

jk"Vªh; eqDr fo|ky;h f'k{kk laLFkku



vkils nks ckrsa---

leUo;d opu

fç; ftKklqvksa

¬ lg ukoorqA lg ukS HkquÙkQq lg oh;Z djokogSA rstfLouko/hreLrq ek fof}"kkogSAA ¬ 'kkfUr% 'kkfUr% 'kkfUr%AA

ijEijk dks vk/kj ekudj ;g çkFkZuk fd gekjk vè;;u fo?uksa ls jfgr gksA vKku dk uk'k djus okyk rstfLo gksA }s"k
Hkkouk dk uk'k gksA fo|kykHk ds }kjk lHkh d"Vksa dh 'kkfUr gksA

Hkkjrh; Kku ijEijk bl ikB~;Øe ds vÄ~xHkwr ;g ikB~;Øe mPprj ekè;fed d{kk ds fy, fu/kZfjr fd;k x;k gSA
bl ikB~;Øe dh vè;;u lkexzh vkids le{k izLrqr djrs gq, eSa ije g"kZ dk vuqHko dj jgk gw¡A tks ljy laLÑr rFkk
fgUnh Hkk"kk dks tkurk gS] og bl vè;;u esa leFkZ gSA

laLÑr O;kdj.k dk vè;;u Lrj ds vuqlkj gksrk gSA bl fy, Lrjksa ds çR;sd ioZ dk vkjksg.k Øe ds vuqlkj gh gksuk
pkfg,A vr% ikf.kuh; v"Vkè;k;h dk fo}kuksa us fHkUu Øekuqlkj O;k[;k fd;k gSA ;gk¡ Hkh mlh çfØ;k dk Øe gSA mlh
Øe dks Lohdkj dj ;g vè;;u lkexzh lksiku] ioZ vkfn ds Øe esa fufeZr gSA ,d Hkkx ekè;fed vkSj vU; Hkkx
mPprj ekè;fed d{kk esa gSA blls ikf.kuh; ra=k esa ços'k ds fy, Nk=k dh ;ksX;rk c<+rh gSA

mPprj ekè;fed d{kk esa fn;k gqvk ikf.kuh; O;kdj.k fo"k; Hkh vR;Ur midkjd gSA ;g lkexzh ikf.kuh; O;kdj.k
ds J¼k lfgr vè;;u esa ços'k ds fy, vkSj eu dks 'kkafr nsus okyh gSA bl xzUFk ds vkdkj ij ugha tkuk pkfg, vkSj
u blls Hk; gksuk pkfg, vfirq xEHkhj :i ls vè;;u djuk pkfg,A

lEiw.kZ ikBÔ iqLrd rhu Hkkxksa esa foHkÙkQ gSA blds vè;;u ls Nk=k ikf.kuh; O;kdj.k ds ewyHkwr Kku dks çkIr djsaxsA

ikBd ikBksa dks vPNh rjg ls i<+dj ikB esa vk;s ç'uksa ds mÙkjksa ij Lo;a fopkj dj vUr esa fn, gq, ç'uksa ds mÙkjksa
dks ns•sa] vkSj mu mÙkjksa dks vius mÙkjksa ls feyk,aA çR;sd i=k esa fn, gq, fjÙkQ LFkku ij fVIi.kh djuk pkfg,A ikB ds
vUr esa fn;s ç'uksa ds mÙkjksa dk fuekZ.k djds ijh{kk ds fy, rS;kj gks tk,¡A vè;;u dky esa fdlh Hkh dfBurk dk
vuqHko djrs gSa] rks vè;;u dsUæ esa fdlh Hkh le; tkdj ds leL;k ds lek/ku ds fy, vkpk;Z ds lehi tk,¡A ;k
jk"Vªh; eqÙkQ fo|ky;h f'k{kk laLFkku ds lkFk bZ&i=k}kjk lEidZ djsaA osclkbV ij Hkh laidZ O;oLFkk gSA osclkbV
www.nios.ac.in bl çdkj ls gSA

;s ikB~; fo"k; vkids Kku dks c<+k,] ijh{kk esa liQyrk dks çkIr djok,] #fp c<k,] euksjFk iw.kZ djs] ,slh dkeuk djrs
gSaA

vKkukU/dkjL; uk'kk; KkuT;ksfr"k% n'kZuk; p b;a esa gkfnZdh çkFkZuk-
¬ vlrks ek ln~ xe;A relks ek T;ksfrxZe;A e`R;ksekZe`ra xe;AA ¬ 'kkfUr% 'kkfUr% 'kkfUr%AA

HkoRdY;k.kdkeh

ikB~;Øe leUo;d
jk"Vªh; eqÙkQ fo|ky;h f'k{kk laLFkku



fiz; f'k{kkFkhZ ,uvkbZvks,l gj dne ij vkids lkFk gS vkSj fo'ks"kKksa ds ny ds lkFk feydj Lrj dks è;ku esa j[krs
gq, ^^laLÑr O;kdj.k** dh ;g ikB~; lkexzh rS;kj dh xbZ gSA blesa viuk;k x;k izk:i Lora=k f'k{k.k ds vuqdwy
gSA ;fn vki blesa fn, vuqns'kksa dk ikyu djsaxs rks vki bl lkexzh ls vf/dkfèkd ykHk ys ldsaxsA bl lkexzh esa iz;qDr
izklafxd vkbdkWu vkidk ekxZn'kZu djsaxsA bu vkbdkWu dks vkidh lqfo/k ds fy, uhps Li"V fd;k x;k gSA

'kh"kZd % vkidks vanj dh ikB~; lkexzh dk Li"V ladsr nsxkA

ifjp; % ;g vkidks iwoZorhZ ikB ls tksM+rs gq, ikB dk ifjp; djk,xkA

mn~ns'; % ;s ,sls dFku gSa] ftuls vkidks irk pysxk fd vki bl ikB ls D;k lh[kus tk jgs gSaA mn~ns';
vkidks ;g tkapus esa Hkh lgk;rk djsaxs fd vkius bl ikB dks i<+us ds ckn D;k lh[kk gSA bUgsa vo';
i<+saA

uksV~l % izR;sd i`"B ij fdukjs ds gkf'k;ksa esa [kkyh LFkku gS] ftlesa vki egRoiw.kZ fcanq fy[k ldrs gSa
;k uksV~l cuk ldrs gSaA

ikBxr iz'u % izR;sd [kaM ds ckn Lo;a tkap gsrq cgqr NksVs mÙkjksa okys iz'u gSa] ftuds mÙkj ikB ds
var esa fn, x, gSaA buls vkidks viuh izxfr tkapus esa lgk;rk feysxhA bUgsa vo'; gy djsaA budks
liQyrkiwoZd iwjk djus ij vki tku ldsaxs fd vkidks vkxs c<+uk pkfg, ;k blh ikB dks nksckjk i<+uk
pkfg,A

vkius D;k lh[kk % ;g ikB ds eq[; fcanqvksa dk lkjka'k gSA blls vkidks laf{kIr esa nksgjkus esa lgk;rk
feysxhA blesa vki vius fcanq Hkh tksM+ ldrs gSaA

ikBkar iz'u % ;g yacs o NksVs mÙkjksa okys iz'u gSa tks vkidks iwjs fo"k; dh Li"V le> izkIr djus ds
fy, vH;kl djus dk volj iznku djrs gSaA

ikBxr iz'uksa ds mÙkj % blls vkidks ;g tkuus esa enn feysxh fd vkius iz'uksa ds mÙkj Bhd fn,
gSa ;k ughaA

vius ikB dSls i<+sa !
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1

dsoy lekl vkSj vO;;h Hkko lekl

^^lelua lekl%** ;g lekl dk lkekU; y{k.k gSA ,dhHkou ds vFkZ esa fo|eku gksus ls
le~ milxZiwoZd vlq /krq ls ̂ ^Hkkos** bl lw=k }kjk |×k~ izR;; gksus ij lekl 'kCn fu"iUu
gksrk gSA lelue~ uke cgqr lkjs inksa ds esy ls ,dinh gksrk gSA ifBrqe~ bPNfr bl vFkZ
esa fiifB"kfr bR;kfn esa lu~ izR;; gksus ij ,dinh Hkko gksrk gSA rks Hkh ;gk¡ lekt gksus
ij vkifÙk gSA blds fujkdj.k ds fy, ^^ikf.kuh;lÄ~dsrlEcU/su lekl inRoe~** ,slk
lekl dk y{k.k djuk pkfg,A ^^lg lqik** bR;kfn lw=kksa }kjk fofgr ^^leklinokP;k
HkoUrq** ,slk ladsr ikf.kuh }kjk fd;k x;k gSA ,oe~ ;gk¡ rkRi;Z ;g gS fd ikf.kuh }kjk
ftueas lekt laKk dh xbZ gS os gh lekl in ekuk tkuk pkfg,A

lekl infof/;ksa esa vU;re gSA vkSj tgk¡ tks in gksrs gSa muesa ^^leFkZ%infof/** bl lw=k
cy ls leku vFkZ gksrs gSaA vkSj lkeF;Z ds nks Hksn gksrs gSa (1) ,dkFkhZHkko lkeF;Z (2)
vis{kklkeF;ZA lekl esa ,dkFkhZHkkolkeF;Z ;gh fl¼kUr gSA

lekl ds Hksn ds fo"k; esa cgqr lh foizfrifÙk gSA lkekU;r;k lekl ds i×p (ik¡p) Hksn
gksrs gSaA (1) dsoy lekl (2) vO;;hHkkolekl (3) rRiq#"k lekl (4) }U} lekl
(5) cgqczhfg leklA lekl ds Hksn fo"k; esa vfUre ikB esa foLrkjiwoZd vkykspu
(fopkj) fd;k tk;sxk bl ikB esa dsoy lekl vkSj vO;;h Hkko lekl dk foLrkjiwoZd
fooj.k gSA vr% mu nksuksa ds Lo:i dk o.kZu fd;k tk jgk gSA

dsoy lekl & vO;;h Hkko lekl] rRiq#"k lekl] cgqczhfg }U} lekl budks lekl dh
fo'ks"k laKk;s gSaA bu fo'ks"k laKkvksa ls fu;qZDr tks lekl gS ogh dsoy lekl vFkok lqIlqik
lekl dgykrk gSA

vO;;h Hkko leklμftl lekl esa izk;% iwoZ inkFkZ iz/ku gksrk gS vO;;h Hkko lekl dgk
tkrk gSA iwoZ in dk vFkZ iwoZ inkFkZA iwoZin dk vFkZ iz/ku ftl esa gSa ogh iwoZinkFkZ
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iz/ku gSA tSls vf/gfj% HkfDr% vfLr ;gk¡ ij vf/gfj in esa vO;;hHkko lekl gSA ;gk¡
vf/ iwoZ in gSA mldk vFkZ gh vf/dj.k (vk/kj) gSA gfj mÙkj in gSA ftldk vFkZ
fo".kq gSA ;gk¡ ij vf/gfj bl leLr in gfj vk/kj gSA vkSj okD; dk g;kZfodjf.kdk%
HkfDr% ,slk vFkZ gSA vkSj ;g lqLi"V gS fd vf/gfj bl in esa fo|eku vf/ bl iwoZ in
ds vFkZ dh iz/kurk gSA

bl ikB esa Øe'k% dsoy lekl vkSj vO;;hHkko lekl lw=kksa dh vkykspuk dh tk jgh gSA

lekl fo/k;d lw=kkFkZ ys[ku volj ij ^^cgqr leL;rs** bl in dk iz;ksx gSA leLFkrs
bl in dk vFkZ gksrk gSA lekl laKd gksukA ;Fkkμ^^lglqik** bl lw=k }kjk lqcUr dh
lqcUr ds lkFk lekl gksrk gSA bldk rkRi;Z gksrk gS lqcUr dh lqcUr ds lkFk lekl laKk
gksrh gSA ;gh nwljh vo/kj.kk gSA

^^O;kdj.kkè;udkys dq=k vo/kua ns;e~**

cgqr txg 'kkL=kksa esa ewy ds d"BikB Hkh vko';d ugha gksuk pkfg,A ijUrq O;kdj.k ds
:i lk/uk pkfg, D;ksafd lw=kksa ds mYys[k ds vkxs :i lk/s x;s gSaA lw=k dk y{k.k gh
cksyk tkrk gSA D;ksafd y{k.k ftl 'kCn Lo:i dk laLdkj djrk gS ogh 'kCnLo:i mldk
y{; dgk tkrk gSA vr% O;kdj.k ds Nk=k }kjk mlds y{k.k vkSj y{; dk vPNh izdkj
ls Kku gksuk pkfg,A tks y{k.k dk vFkZ tkurk gS ogh y{; dk laLdkj djus ds fy, gksrk
gSA vr% y{k.k dk vFkZ y{; ;g f=kr; fu"Bk ls tkuuk pkfg,A ;gha O;kdj.k vè;;u
ds jkLrs gSaA fuf'pr :i ls tks oS| jksx tkurk gS vkSj vkS"kf/ tkurk gS vkSj vkS"kf/ dk
iz;ksx Hkh tkurk gSA buesa ,d Hkh ugha tkurk rks og fdl izdkj dk oS| gS\ bl izdkj
ogh fuf'pr :i ls oS;kdj.k gS tks y{k.k tkurk gS] vFkZ tkurk gS vkSj y{; tkurk gS
vkSj y{k.k ls y{; dk laLdkj djrk gSA

mn~ns';

bl ikB dks i<+dj vki l{ke gksaxsμ

• lekl esa fdrus izdkj ds lkeF;Z vis{kk dh tkrh gS ;g tku ikus esa_

• dsoy lekl fo/ku fdlls gksrk gS ;g tku ikus esa_

• vO;;h Hkko lekl fo/k;d lw=k dkSu ls gSa ;g tku ikus esa_

• vO;;h Hkko lekl esa leklkUr izR;; dkSu ls gSa ;g tku ikus esaA

1-1 ^^leFkZ% infof/%**

lw=kkFkZμ in lEcfU/ tks dk;Z mldk ,dkFkhZHkko lkeF;Z ds leku inkf=kr gksrk gSA
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lw=k O;k[;kμlw=k ds N% fof/;ksa esa ikf.kuh; lw=kksa esa ;g ifjHkk"kk lw=k gS bl lw=k esa nks
in gSaA ogk¡ leFkZ% ;g izFkekfoHkfDr dk ,dopukUr in gSA infof/ ;g izFkek foHkfDr
,dopukUr in gSA fo/ku fd;k tkrk gS vFkkZr~ fo/h;rs ,slk fof/ dk;Z gSA fo milxZ
iwoZd Mw /k×k~ /kj.k vkSj iks"k.k bl vFkZ esa /krq ls ^^milxsZ /ks% fd%** bl lw=k ls deZ
esa fd izR;;s gksus ij fof/ 'kCn fu"iUu gksrk gSA inksa dh fof/A blesa "k"BhrRiq#"k lekl
gSA blls in ds lEcU/h fof/ ,slk vFkZ gksrk gSA leFkZ% ;g in ;gk¡ leFkZ vkfJr gksus
ij yk{kf.kd gSA lw=k dk vFkZ gksrk gSμ in lEcU/h fof/ leFkZ vkfJr gksrk gSA leFkZ
vkfJr% blds vFkZ esa lkeF;Zoku~ tks in mu inksa dks vkfJr izoUrZeku gksukA

lkeF;Z nks izdkj dk gksrk gSμ,dkFkhZHkko :i vkSj O;is{kk Hkko :iA leklkfn i{k
fof/;k¡ rks ,dkFkhZHkko dk lkeF;Z gh LohÑr fd;k x;k gS ;gh fl¼kUr gSA blls vk;h
gqbZ tks leklkfnin fof/;ksa esa ,dkFkhZHkkod lkeF;Zoku~ mu inksa dks ftu ij vkfJr
gksrs gSaA

,dkFkhZ Hkko lkeF;Z dh izfØ;k n'kk esa izR;sd vFkZor~ ds vyx x`fgr gksus okys inksa dh
leqnk; 'kfDr ls fof'k"V ,d vFkZ izfrikfnr gksrk gSA tSls%& jktiq#"k% blesa leUo; izLrqr
fd;k tk jgk gSA

jkK% iq#"k% ;g okD; gSA ;gk¡ jktin dk jktu~ ;g vFkZ gSA mlds mÙkj esa Äl~ izR;; dk
lEcU/ ;gh vFkZ gSA iq#"k 'kCn dk iq#"k ;gh vFkZ gSA bldk mÙkj lqizR;; LokfFkZd gSA
vkSj ,sls leku inksa ds feyu ls jkt lEcU/h iq#"k ;gh vFkZ gksrk gSA blls ;g lqLi"V
gksrk gS fd okD; esa izR;sd inksa dk Lodh; vFkZ gSA ̂ ^"k"Bh** bl lw=k ls ;gk¡ lekl fd;k
tkrk gSA vkSj lekl vkSj vykSfdd foxzg okD; esa gksrk gSA vkSj jktu~ Äl~ iq#"k lq ;g
vykSfdd foxzg okD; gksrk gS fdUrq lekl ,dkFkhZHkko:i esa lkeF;Z esa gh gksrk gSA vr%
buds }kjk vykSfdd foxzg okD; esa ,dkFkhZ Hkko :i lkeF;Z LohÑr fd;k tkrk gSA
LohÑr gksus ij ,dkFkhZ Hkko :i esa lkeF;Z esa jktu~ Äl iq#"k lq bl leqnk; vkSj leqnk;
'kfDr ls gh jktlEcU/h iq#"k ;g fof'k"V vFkZ ds fy, cks/ gksrk gSA inksa dh i`Fkd~&i`Fkd~
mifLFkfr ugha gksrh gSA vr% jktu~ Ä~l iq#"k lq ;gk¡ leqnk; 'kfDr ls fof'k"V vFkZ
izfrikfnr gksus ls ,dkFkhZHkko:i lkeF;Z gksrk gSA

ifjHkk"kk lw=k nhid ds leku gksrk gSA ftl izdkj nhid ,dLFkku ij fLFkr gksdj iwjs ?kj
esa izdk'k iQSykrk gS mlh izdkj ifjHkk"kk lw=k ,d txg fLFkr gksdj Hkh lEiw.kZ v"Vkè;k;h
esa izoUrZ gks jgs gSA vkSj tgk¡&tgk¡ inlEcU/h dk;Z ogk¡&ogk¡ mldk dk;Z leFkZ in vkfJr
gksdj gh gksxk ;gh lw=k dk lkj gSA

v=ksna cksè;e~μ(;gk¡ ;g Kku gksuk pkfg,)

lekl mu nks inksa ds eè; gh gksrk gS mu nks inksa ds vFkks± ds eè; ijLij lEcU/ gksrk
gSA ;FkkμjkK% iq#"k% mu nksuksa jktiq#"k inksa esa vFkks± ds eè; ijLij lEcU/ gksrk gSA vr%
;gk¡ lekl gksrk gSA blls jktiq#"k iz;ksx fl¼ gksrk gSA ftu nks inksa ds vFkks± esa ijLij
lEcU/ ugha gksrk gS mu inksa ds eè;s leku ugha gksrk gSA ftl izdkj iq=k% jkK% iq#"k%
nsonÙkL; ;gk¡ jktk ds iq=k ls lEcU/ gS vkSj iq#"k dk nsonÙk ds lkFk lEcU/ gSA jktk vkSj
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iq#"k ds eè; esa rks lEcU/ ugha gSaA vr% ;gk¡ jktiq#"kksa% esa lekIr ugha gksrk gSA ;gh bl
lw=k ls cks/ gksrk gSA

lekl ds rhu iQy ,din] ,dLoj vkSj ,d Hkko gksrk gSA leLr in ,din gksrk gSA vr%
mldk ,sdi| gksrk gSA lekl esa ,d gh mnkr Loj gksrk gSA vr% mldk ,dLoj gksrk gSA
;gk¡ mnkr gh eq[; Loj gSA lekl esa O;is{kkHkko lkeF;Z ugha gksrk gS ,slk dgk x;k gSA
lekl esa ,dkFkhZHkko gSA bl iQy=k; dks yk?ko dgk tkrk gSA lekl 'kCn dk yk?ko dks
la{ksi Hkh vFkZ gSA ;gk¡ lekl esa ,d ls vf/d in gksrs gSa ogk¡ izk;% lHkh inksa ds vUr
esa ,d gh foHkfDr fn[kkbZ nsrh gSaA vU; foHkfDr;k¡ yqIr gks tkrh gSA vr% foHkfDr;ksa dh
vYirk ls yk?ko gksrk gSA

'kCnkoyhμlekl izdj.k esa ckgqY; ls iz;qDr dqN ikfjHkkf"kd 'kCnksa dk ifjp; uhps fn;k
tk jgk gSA

(d) o`fÙkμlekt ,d ls vf/d inksa dk gksrk gSA ;s in lekl ds vo;o gksrs gSaA ogk¡
izR;sd inksa dk viuk dqN vFkZ gksrk gSA vo;oHkwr inksa dk vFkZ ls vyx fHkUu vFkZ dgk
tkrk gS] izfrikfnr fd;k tkrk gS mlls gh ijkFkkZfHk|ku dgykrk gSA ;gk¡ vfHk/ku bl
dj.k esa Y;qV~ izR;; gSA nwljk vFkZ ftlls izfrikfnr gksrk gS og o`fÙk gSA nwljs vFkZ esa o`fÙk
gS tks ijkFkZo`fÙk dgykrk gSA jkK% iq#"k% bl mnkgj.k esa nksuksa inksa ds vyx vFkZ gSA ijUrq
mu nksuksa ds lekl ds fy, dqN jkt ds lEcU/hr iq#"k ;g fof'k"V vFkZ dgk tkrk gSA
izfrikfnr fd;k tkrk gSA fof'k"V vFkZ fdlh ,d in dk ugha gSA vr% ;g fof'k"V vFkZ
lekl vo;oinksa ds vFkks± ls vyx vFkZ ls gSA lekl inkFkksfHk|ku dgk tkrk gSA vr% ;gh
o`fÙk gSA

laLÑr O;kdj.k esa ik¡p o`fÙk;k¡ gksrh gSaA

(1) ÑnUr o`fÙk

(2) rf¼rkUro`fÙk

(3) leklkUro`fÙk

(4) ,d'ks"ko`fÙk

(5) luk|kUro`fÙk

([k) foxzgμoR;FkkZocks/d okD; foxzg dgykrk gSA o`fÙk ds vFkZ ds cks/ ds fy, tks
inleqnk;kRed okD; dks iz;qDr fd;k tkrk gS og foxzg dgykrk gSA og foxzg ykSfdd
vkSj vykSfdd Hksn ls nks izdkj ds gksrs gSaA

(x) ykSfdd foxzgμjktiq#"k ;g lekl o`fÙk gSA mldk jkK% iq#"k% tks foxzg ykSfdd
laLÑr Hkk"kk esa O;ogkj djus ;ksX; og ykSfdd foxzg dgykrk gSA

(?k) vykSfdd foxzgμO;kdj.k izfØ;k l[r lkSdj djus ds fy, jktiq#"k% bl o`fÙk dk
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jktu~ Äl~ iq#"k lq bl izÑfr dk foHkfDr izR;; lfgr izdV djuk vykSfdd foxzg% dgk
tkrk gSA bldk yksd esa iz;ksx ugha gksrk gSA dsoy izfØ;k esa gh iz;ksx gksrk gSA (ykSfdd
ykSfdHkk"kk)

Loinfoxzg vkSj vLoij foxzg bl Hksn ls Hkh foxzg nks izdkj gksrk gSA

(Ä) Loin foxzgμlekl ds inksa ds vo;oksa dks ysdj fd;k x;k foxzg Loinfoxzg
dgykrk gSA vius Lo;a ds in dks iz|qor dj fd;k x;k foxzg Loinfoxzg gSA ;Fkk%μ
jktiq#"k bl lekl ds vo;o esa jktu iq#"k nks in gSaA mu nksuksa inksa dk iz;ksx dj foxzg
fd;k x;k gS tSls% jkK% iq#"k%A vr% ;gh Loinfoxzg gSA tgk¡ lekl fodYi ls fd;k tkrk
gS ogk¡ ykSfdd Loinfoxzg% lEHko gksrk gSA ;gk¡ fuR; lekl gksrk gS ogk¡ ykSfdd Loin
foxzg ugha gksrk gSA ykSfdd foxzg ges'kk Loijfoxzg gh gksrk gSA

(p) vLoin foxzgμlekt ds inksa ds vo;oksa dks fcuk xzg.k fd;s ;k fcuk iz;ksx fd;s
fd;k x;k foxzg vLoin foxzg% gksrk gSA vius inksa dk fcuk iz;ksx dj fd;k x;k foxzg
vLoin foxzg dgykrk gSA tSls%μmi'kee~ (vO;;hHkko lekl esa lekl ds vo;oksa esa
mijke ;s nks in gSaA mu nksuksa esa (mi vkSj jke) mi bl in dks R;kxdj mlds vFkZ ds
fy, nwljk lehi bl in dk iz;ksx dj foxzg gksrk gS&leL; lehie~ (jke ds lehi)A
vr% ;gh vLoinfoxzg gSA fuR;lekl ds ykSfdd esa vLoinfoxzg gksrk gSA vykSfdd
foxzg% rks dHkh Hkh vLoij foxzg ugha gksrk gSA

1-2 ^^izkDdMkjkr~ lekl%**

lw=kkFkZ%μ^^dMkjk% deZ/kj;** bl lw=k ls izkÑ lekl ;g vf/dkj gSA

lw=kO;k[;kμ;g vf/dkj lw=k gSA bl lw=k esa rhu in gSaA ;gk¡ izkd~ ;g iwokZFkZokpd vo;o
in gSA dMkjkr~ ;g iapeh foHkfDr dk ,dopukUr in gSA lekl ;g izFkek foHkfDr dk
,dopukUr in gSA ;gk¡ izkd~ in nks ckj vko`r gqvk gSA lw=k esa dMkjkin ls ̂ ^dMkjk deZ/
kj;s** lw=k ls xzg.k fd;k x;k gSA mlls ̂ ^dMkjk% deZ/kj;s** bl lekl ls iwoZ lekl vkSj
izkd~ in fØ;kfUor fd;k x;k gS ;gh lw=k dk vFkZ gksrk gSA vFkkZr~ v"Vkè;k;h esa igys
^^dMkjkr~ lekl%** ;gk¡ ls vkjEHk gksdj dMkjk deZ/kj; bl lw=k ls iwoZ fo|eku lw=kksa
esa lekl esa ;gh in vkSj izkd~ fy;s tk jgs gSaA

izkd~ bl vkofrZ dk iQy ,d laKk vf/dkj esa lekl laKk ds lkFk vU;;hHkko vkfn
laKkvksa dk lekos'k gksrk gSA

ikBxr iz'u&1

1- ^^leFkZ% infof/%** ;g fdl izdkj dk lw=k gSA

2- lw=k esa leFkZ bl in dk D;k vFkZ gSA
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3- infof/ D;k gS\

4- ^^leFkZ% infof/%** bl lw=k dk D;k vFkZ gS\

5- o`fÙk dk y{k.k D;k gS\

6- o`fÙk ds fdrus Hksn gksrs gSa\

7- foxzg dk y{k.k D;k gSa\

8- foxzg ds fdrus Hksn gksrs gS\

9- ^^izkDdMkjkRlekl%** ;g fdl izdkj dk lw=k gS\

10- ^^izkDdMkjkr~ lekl%** bl lw=k esa dMkjkin ls fdldk xzg.k gksrk gS\

1-3 ^^lg lqik**

lw=kkFkZμlqcUr dk lqcUr ds lkFk lekl gksrk gSA

lw=k O;k[;k%μ;g laKk lw=k gSA blls lekl laKk gksrh gSA bl lw=k esa nks in gSaA muesa lg
vO;;in gSA lqik ;g r`rh;k foHkfDr ,dopukUr in gSA ̂ ^lqckefU=krs ijkÄ~xoRLojs** bl
lw=k ls lqi in dh vuqorhZ gksrh gSA ^^izkDdMkjkRlekl%** bl lw=k ls lekl% bl in
vf/fØ;kfUor fd;k x;k gSA ̂ ^izR;; xzg.ks ;LekRl fofgrLrnknslnUrL; p xzg.ke~** bl
ifjHkk"kk ls lqi~ izR;;cks/d izR;kgkj ds xzg.k ls rnUrfof/ gSA ml lqi~ izR;; ls lqcUre~
;g vFkZ vkSj lqik bl in ls lqcUrsu ;g vFkZ fy;k x;k gSA vkSj lw=kkFkZ gksrk gS ^^lqcUr
dk lqcUr ds lkFk lekl gksrk gS ;g vFkZ fy;k x;k gSA bldk rkRi;Z gS fd lqcUr dk
lqcUr ds lkFk lekl laKk gksrh gSA ;gk¡ ;g Hkh tkuuk pkfg, fd bl lw=k ls fo/h;eku
lekl laKk mu nksuksa lqcurksa ds eè; gksrk gS ftu nksuksa ds eè; ,dkFkhZHkkolkeF;Z gSA

mnkgj.k%μHkwriwoZ bR;kfn bl lw=k ds mnkgj.k gSaA iwo± Hkwr% ;g ykSfdd foxzg gSA iwoZ ve~
Hkwr lq ;g vykSfdd foxzg gSA iwoZ ve~ bl lqcUr dk Hkwr lq blds lkFk lqcUu dks izÑr
lw=k ls lekllaKk izkIr gksrh gSA mlls iwoZ ve~ Hkwr lq ;g leqnk; lekl laKd gksrk gSA
blds ckn izfØ;kdk;Z esa HkwriwoZ% :i fl¼ gksrk gSA

1-4 ^^izFkekfufnZ"Va lekl miltZue~**

lw=kkFkZμleklfo/k;d'kkL=k esa izFkekUr cksf/r in esa miltZu laKk gksrh gSA

lw=k O;k[;kμ;g laKk lw=k gSA bl lw=k ls miltZu laKk gksrh gSA bl lw=k esa rhu in gksrs
gSaA blesa izFkekfufnZ"Va lekls miltZue~ ;g inPNsn gSA izFkekfufnZy`e~ ij izFkek foHkfDr
dk ,dopukUr in gSA lekls in esa lIreh foHkfDr dk ,dopukUr in gSA miltZue~ ;g
izFkek foHkfDr ,dopukUr in gSA ;gk¡ izFkekfufnZ"V lekl esa lafKny dks miltZu laKkin
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gSA izFkek ls fufnZ"V izFkekfufnZ"Ve~ blesa r`rh;k rRiq#"k lekl gSA izFkekfufnZ"Ve~ uked in
izFkekUr cksf/r gksuk pkfg,A lekl esa vkSj blesa lekl fo/k;d lw=k esa ;gh vFkZ gksrk gSA
lw=kkFkZ gksrk gS fd ^^lekl** fo/k;d lw=k esa tgk¡ izFkekUr cksf/r in dh miltZu laKk
gksrh gS**A vFkkZr~ leklfo/k;d lw=k esa izFkekUrin ds cksf/r vFkZ y{; esa miltZulaKk
gksrh gSA

mnkgj.kμÑ".k ve~ fJr lq bl vykSfdd foxzg esa ̂ ^f}rh;k fJrkrhrifrrxrkR;LrizkIrkiUuS%**
bl lw=k ls lekl laKk gksrh gSA bl lw=k esa f}rh;k izFkekUr in gSA mldk vFkZ f}rh;kUr
gSA vkSj izÑr y{; esa Ñ".k ve~ gSA vr% mldh bl lw=k ls miltZu laKk gksrh gSA

iwoZ ve~ Hkwr lq ;gk¡ ^^lg lqik** bl lw=k ls lekl laKk dh xbZ gSA leklfo/k;d lw=k
gS lglqikA vkSj ;gka ij lqi~ bl in dh vuqorhZ gSA vkSj og izFkekUr gSA vkSj mldk cks/
iwoZ ve~ ;g gS Hkwr lq ;g Hkh gSA vr% mldk bl lw=k ls miltZu laKk gksrh gSA

iwoZ ve~ Hkwr lq ;gk¡ ij lglqik bl lw=k ls lekllaKk dh xbZ gSA leklfo/k;d lw=k gS
lg lqikA vkSj ;gka ij lqi~ in dh vuqorhZ gS vkSj izFkekUr in gSA mldk cksè; iwoZ ve~
;g gS] Hkwr lq ;g Hkh gSA vr% bu nksuksa esa Hkh miltZu laKk izkIr gqbZ gSA

1-5 ^^miltZua iwoZe~** (2-2-30)

lw=kkFkZμlekls esa miltZu laKd dks iwoZ esa iz;ksx djuk pkfg,A

lw=k O;k[;kμ;g fof/lw=k gSA bl lw=k esa nks in gSaA ogka miltZu ;g iwoZ ;s nks in
izFkekfoHkfDr ,dopukUr gSA ^^izkDdMkjkRlekl%** bl lw=k ls lekl in dk vf/xzg.k
fd;k x;k gSA mldk vkSj izFkekUr dk lIrE;Ur in ls foifj.kke gksrk gSA vkSj lekl esa
miltZu iwoZ ;g in;kstuk gSA lekl esa miltZulaKd dk iwoZ esa iz;ksx fd;k tkuk pkfg,
;gh lw=kkFkZ gSA

mnkgj.kμbl lw=k dk mnkgj.k ;Fkk ^^f}rh;kdhrkrhrifrrxrkR;LrizkIrkiUrS%** lw=k gSA
Ñ".ka fJr% bl ykSfddfoxzg esa Ñ".k ve~ fJr lq bl vykSfdd foxzg esa f}rh;k in dk
izFkekfufn"V gksus ls ml cks/ dk Ñ".k ve~ bldk ^^izFkekfufnZ"Va lekl mitZue~** blls
miltZu laKk gksrh gSA blds ckn izÑrlw=k ls lekl esa miltZulaKd dk Ñ".k ve~ bldk
iwoZ fuikr gksrk gSA vkSj izfØ;k dk;Z esa Ñ".kfJr ;g :i fl¼ gksrk gSA

vkSj ;gk¡ iwoZ ve~ Hkwr lq bl fLFkfr esa leklfo/k;d 'kkL=k esa ̂ ^lg lqik** ;gk¡ nksuksa dk
lqcUr ds funsZ'k ls mu nksuksa dh miltZu laKk esa mu nksuksa dk iwoZfuikr izkIr gksrk gSA ijUrq
Hkxoku ikf.kuh dk lw=k ̂ ^HkwriwosZpjV~** fo|eku gSA ;gk¡ Hkwr'kCn dk iwoZ iz;ksx fn[kkbZ nsrk
gSA vr% mlds vuqjks/ ls Hkwr'kCn dk gh iwoZ iz;ksx fd;k tkrk gSA u fd iwoZ 'kCn dkA
blds ckn Hkwr lq iwoZ ve~ bl fLFkfr esa lqi~ ds yqd (yksi) ds fo/ku ds fy, ;g lw=k
izo`Ùk gSA
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ikBxr iz'u&2

11- ^^lg lqik** bl lw=k ls fdl izdkj dk lekl gksrk gS\

12- ^^lg lqik** bl lw=k dk D;k vFkZ gS\

13- ^^lg lqik** bl lw=k dk D;k mnkgj.k gS\

14- ^^izFkekfufnZ"Va lekl miltZue~** bl lw=k ls D;k gksrk gS\

15- lekl in ls ^^izFkekfufnZ"Va lekl miltZue~** bl lw=k esa fdldk xzg.k fd;k x;k
gS\

16- ^^izFkekfufnZ"Va lekl miltZue~** bl lw=k dk D;k vFkZ gS\

17- ^^izFkekfufnZ"Ve~** bl in dk D;k vFkZ gS\

18- ^^izFkekfufnZ"Vea lekl miltZue~** bl lw=k esa laKklafK fu.kZ; djksA

19- ^^miltZua iwoZe~** bl lw=k ls D;k gksrk gS\

20- ^^miltZua iwoZe~** bl lw=k dk D;k vFkZ gS\

21- ^^miltZua iwoZe~** bl lw=k dk ,d mnkgj.k nhft;s\

1-6 ^^lqiks /krq izkfrifnd;ks%**

lw=kkFkZμ/krq dk vkSj izkfrifnd ds vo;o ds lqcUr dk yqd~ (yksi) gksrk gSA

lw=k O;k[;kμ;g fof/lw=k gSA bl lw=k ls lqi~ dk yqd~ (yksi) gksrk gSA bl lw=k esa nks in
gSaA ;gk¡ ij lqi% ;g "k"Bh ,dopkUr in gS vkSj /kdizkfrifnd;ks% "k"Bhf}opukUr in gSA
/krq vkSj izfrifnd dk leklin ^^/krq izkfrifnds** gSA mu nksuksa esa /krq izkfrifnd esa
brjsrj;ksx}Unlekl gSA ̂ ^O;{kf=k;k"kZf×krks ;wfuyqxf.k×kks%** bl lw=k ls yqd in dk vuqirZu
gksrk gSA izLrqr lw=k dk vFkZ /krq ds vkSj izkfrifnd ds vo;o ds lqcUr (lqi) dk yksi
gksrk gSA

^^izR;;L; yqD'yqyqi%** bl lw=k ds vuqlkj izR;; dh vn'kZuyqd~ laKk gksrh gSA

mnkgj.kμbl lw=k ds /krq ds vo;o ds yqd dk mnkgj.k gksrk gS ^^iq=kh;fr**A vkReu%
iq=ke~ bPNfr bl foxzg esa ̂ ^lqi% vkReu% D;p~** bl lw=k ls iq=k ve~ bl f}rh;kUr ls D;p~
gksus ij iq=k ve~ D;p~ ;g gksus ij iq=k ve~ D;p~ bl leqnk; ds D;p~ izR;; gksus ij
^^luk|Urk /kro%** blls /krq laKk gksrh gSA ;gk¡ iq=k ve~ D;p~ ;g leqnk; /krqlaKd gSA
mldk vo;o ve~ lqi~ gSA bl izÑr lw=k ls yqd~ gksrk gSA blds i'pkr~ izfØ;kdk;Z esa
iq=kh;fr :i fl¼ gksrk gSA
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izkfrifnd ds vo;o ds yksi dk mnkgj.k HkwriwoZ% ,slk gSA Hkwr ve~ iwoZ lq bl fLFkfr esa
^^ÑÙkf}rleklk'p** bl lw=k ls lekl dh izkfrifnd laKk gksrh gSA blds ckn izÑrlw=k
ls izkfrifnd ds vo;o ds ^^lqi% lks ve'p** ls yksi gksrk gSA blds ckn izfØ;k dk;Z
esa HkwriwoZ :i fu"iUu gksrk gSA

1-6-1 ^^bosu leklks foHkDRFkyksi'p** (okfrZde~)

okfrdk;Zμbu bl 'kCn ds lkFk lqcUr dh lekl laKk gksrh gSA lekl vo;o foHkfDr
dk yksi ugha gksrk gSA

okfrZd O;k[;kμ;g okfrZd dsoy lekl fo/k;d gSA bl okfrZd esa pkSFkk in gSA bosu
lekl% foHkDRiyksi% ;g inPNsn gSA ;g bosu r̀rh;k ,dopkUr in gSA lekl% fo;DR;yksi%
;s nksuksa ;g izFkek foHkfDr ds ,dopukUr gSA vkSj vR;;in gSA u yksi% vyksi% in esa
u×rRiq#"klekl gSA foHkDrs% vyksi% foHkDR;yksi% ;g "k"BhrRiq#"klekl gSA ^^lqckefU=krs
ijkÄ~xoRLojs** bl lw=k ls lqi~ in dh vuqo`fÙk gqbZ gSA ^^izR;;xzg.ks ;LekRl fofgr%
rnkns'kLrnUrL; xzg.ke~** bl ifjHkk"kk ls lqi~ izR;;cks/d dk izR;kgkj xzg.k ls rnUr fof/
gSA mlls lqcUr izkIr gksrk gSA bosu lg lqcUra lekl% foHkDR;yksi'p ;g in ;kstuk gSA
;gk¡ okfrZd vFkZ gksrk gS** bu 'kCn ds lkFk lqcUr dks lekl gksrk gSA lekl vo;o vkSj
foHkfDr dk yksi ugha gksrk gSA

mnkgj.kμbl okfrZd dk mnkgj.k okxFkkZfoo gSA okd~ p vFkZ% p bl okxFkksZ blesa
brjsrj;ksx}Un lekl gSA okxFkkSZ bo bl ykSfdd foxzg esa okxFkZ vkSj bo bl vykSfddfoxzg
esa izÑrdkfrZd ls bo 'kCn ds lkFk okxFkZ vkSj bl lqcUr dk lekl laKk gksrh gSA lekl
gksus ij okxFkZ vkSj bl in dk lqcUr dk izFkekUr cks/ gksus ls ^^izFkekfufnZ"Va lekl
miltZue~** bl lw=k ls miltZu laKk gksrh gSA vkSj blds ckn ̂ ^miltZuaiwoZe~** bl lw=k ls
mldk iwoZ iz;ksx gksrk gSA mlls okxFkZ vkSj bo ;g fLFkrh gksrh gSA vkSj blds ckn lekl
ds ^^ÑÙkf¼rleklk'p** bl lw=k ls izkfrifnd laKk gksrh gSA izkfrifnd laKk esa lRFk esa
^^lqiksèkkrqizkfrifnd;ks%** blls izkIr ds yqd~ fu"ks/ gksus ij ̂ ^foHkDR;yksi'p** bl okfrZd
ls gksrk gSA vkSj okxFkZ vkS bo bl fLFkfr esa ̂ ^o`f}jsfp** bl lw=k ls vkdkj ds vkSj vkSdkj
ds LFkku ij o`f¼ gksus ij vkSdkj gksus ij ^^,pks¿;ok;ko%** bl lw=k ls vkSdkj ds LFkku
ij vkokns'k gksus ij izfØ;kdk;Z esa loZla;ksx gksus ij okxFkkZfoo :i fu"iUu gksrk gSA

ikBxr iz'u&3

22- ^^lqiks /krqizkfrifnd;ks%** bl lw=k ls D;k gksrk gS\

23- ^^lqiks /krqizkfrifnd;ks%** bl lw=k dk D;k vFkZ gS\

24- ^^/krqizkfrifnd;ks%** ;gk¡ ij dkSu lh foHkfDr vkSj dkSu lekl gS\
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25- ^^HkwriwoZ%** ;gk¡ ij Hkwr'kCn dk iwoZfuikr dSls gksrk gS\

26- ^^lqiks /krqizkfrifnd;ks%** bl lw=k dk D;k mnkgj.k gS\

27- ^^bosu leklks foHkDR;yksi'p** bl okfrZd dk D;k vFkZ gS\

28- ^^bosu leklks foHkDRFkyksi'p** bl okfrZd dk D;k mnkgj.k gS\

9-6 ^^vO;;hHkko%**

lw=kkFkZμrRiq#"k bl lw=k ls izkd~ vO;;hHkko% vf/dkj

lw=k O;k[;kμikf.kuh; lw=kksa esa ;g vf/dkj lw=k gSA ;g laKk vf/dkj gSA bl lw=k esa
vO;;hHkko ;g izFkek foHkfDr dk ,dopukUr in gSA rrRiq#"k%** bl lw=k ls igys izkd~
vO;;hHkko% in vf/xzg.k fd;k x;k gSA bl lw=k ls mÙkj ^^rRiq#"k** bl lw=k ls izkd~
fo|eku lw=kksa esa vO;;hHkko% in vuqorhZ gqbZ gSA izfrlw=ke~ mifr"Brs ;gh Hkko gSA vkSj
blds ckn ftu&ftu lw=k ls fgr lekl dk vO;;hHkko laKk gksrh gSA vr% ;g laKk vf/
dkj gSA

9-6 ^^vO;;a foHkfDr lehi&le`f¼&
O;`n~O;FkkZHkkokR;;k¿lEizfr'kCnizknqHkkZo&i'pkr~
;Fkk¿¿uqiwO;Z&;ksaxi|&lkn`';& lEifÙk&lkdY;kUropus"kq**

lw=kkFkZμfoHkfDr vkfn vFkks± esa orZeku vO;e dk lqcUr ds lkFk fuR; lekl gksrk gSA

lw=k O;k[;kμ;g fof/lw=k gSA bl lw=k ls vO;;hHkko lekl gksrk gSA bl lw=k esa nks in
gSA ;gk¡ vO;; ;g izFkek ,d opukUr in gSaA ^^foHkfDr&lehi&le`f¼&O;`n~è;kFkZ;k
ok¿Y;;k¿lEizfr'kCnizknqHkkZo&i'pk| Fkk¿¿uqiwO;Z&;kSxi|&lkǹ';& lEifÙk&lkdY;kMUropus"kq
;gh lIreh cgqopukUr in gSA op~ /krq ls deZ esa Y;qV~ gksus ij opu 'kCn fu"iUu gksrk
gSA tks cksyk tkrk gS opu mldk vFkZ gS okP;%A foHkfDr'p lehi'p le`f}'p o`f¼'p
vFkkZHkko'p vR;;'p vlEizfr'p 'kCnizknqHkkZo'p i'pkr~ p ;Fkk p vkuqiwO;± p ;kSxi|a
p lkn`';a p lEifÙk'p lkdY;% p vUr% p bl foxzg esa brjsrj;ksx esa }Un lekl gksus
ij foHkfDr&lehi&lèf¼&O;̀n~è;FkkZHkkok¿R;;k¿lEizfr&'kCn izknqHkkZo i'pk|Fkk¿¿uqiwO;Z&;kSxi|
lkn`';&lEifÙk& lkdY;k¿Uropuk% ;g 'kCn fu"iUu gksrk gSA bldk gh lIreh cgqopukUr
:i lw=k esa gksrk gSA ̂ ^}U}kUrs Jw;ek.ka ina izR;sdefHklEcè;rs** bl U;k; ls opu 'kCn dk
foHkfDr rd izR;sd lEcU/ gksrk gSA

foHkfDr in ls ;gk¡ vf/dj.k dkjd dk xzg.k fd;k x;k gSA lehi uke fudVrk gSA
le`f¼ uke mUufr dk gSA chr xbZ gS ½f¼ ;g O;`f¼ ½f¼ dk vHkkoA vFkZ dk vHkko%
vFkkZHkko%A vfr dk èoal gksrk gSA lEizfr (vc) iz;ksx ugha gS vlEizfrA 'kCn izknqHkkZo uke
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'kCn dk uke izknqHkkZo% izfl¼ gSA ftl izdkj 'kCn dh ;ksX;rk ohIlk&inkFkkZufròfÙk&lkǹ';kfu
bl izdkj pkj vFkZ gSaA in dk vFkZ gh inkFkZ gSA ugha gS ftlesa vfro`fÙk ;gh vufro`fÙk
gSA tks vfrØe.k ugha gS ogh vufrØe vFkZ gSa vFkkZr~ lhek ls ckgj ugha gksukA in ds vFkZ
dh (vufro`fÙk) lhek ls ckgj u gksus dh fLFkfr inkFkkZufro`fÙk gSA vFkkZr~ in ds vFkZ dk
vuqYyÄ~?ku gSA ftl izdkj lkn`'; uke rqY;rkA vuqiwoZe~ vuqØe% mldk Hkko gh
vkuqiwO;Ze~ gSA iwoZrk dk Øe ;gh vFkZ gSA ;kSxi|e~ dk vFkZ gS ,ddkyrk gSA ;FkkFkZrk ls
lkn`'; ds vFkZ ds xzg.k ls iqu% lkn`F; dk lw=k esa fdlfy, iz'u mRiUu gksrk gSA ;gk¡ mÙkj
rc rd lkn`'; ds xkS.k gksus ij Hkh lekl ds fo/ku ds fy, lw=k esa iqu% lkn`'; xzg.k
fd;k x;k gSA ½f¼ dk vkf/D; le`f¼%A lEifRr dk uke vuq:i vkReHkko gSA vFkkZr~
;ksX; Lofpr Hkko lEifÙk blls dgk x;k gSA lkdY; dk uke lEiw.kZrk gSA vUr uke
lekfIr dk gSA

bl lw=k esa ^^lqckefUursijkÄ~xoRLojs** bl lw=k ls lqi~ ^^lg lqik** bl lEiw.kZ lw=k dk
vuqorZu fd;k x;k gSA lekl vkSj vO;;hHkko nks in vf/Ñr fd;k x;k gSA lqi~ bl in
dk rnÙkfof/ ls lqcUr izkIr gksrk gSA lqi dk vkSj rnÙkfof/ ls lqcUr dks izkIr djuk
pkfg,A leFkZ% infof/% bl lw=k ls leFkZ in vkrk gSA vkSj r`rh;kopukUr gksus ls
foifjHkkx gksus ij vkSj mlds leFkZu ls ;g gksrk gSA ,oa ̂ ^foHkfDr vkfn esa orZeku vO;;
dk lqcUr dk leFkZu ls lqcUr ds lkFk lekl laKk gksrh gSA vkSj og lekl vO;;hHkko
laKd gksrk gSA ;gh lw=k dk vFkZ vkrk gSA foHkDR;FkZd okpd vO;; dk lqcUr ds leFkZ
ls lqcUr ds lkFk lekl laKk gksrh gSA vkSj og lekl vO;;hHkko laKd gksrk gSA vkSj vU;
lehi vFkZd vO;; dk lqcUr ds leFkZu ls lqcUr ds lkFk lekl laKk gksrh gS vkSj ogh
lekl vO;;hHkko laKd gksrk gSA vkSj Øe ls vU; dk Hkh gksrk gSA 4- le`n~è;FkZd 5-
o`n~è;FkZde~ 6- vFkZHkkovFkZd 7- vO;;kFkZd 8- vlEizfÙk vFkZd 9- 'kCnizknqHkkZokFkZd 10-
i'pknFkZd 11- vkuiwO;FkZd 12- ;kSx;|kFkZde~ 13- lkn`';kFkZd 14- lEiÙ;FkZd 15-
lkdY;kFkZd 16- vUrkFkZde~ vO;; dk lqcUr ds leFkZu lqcUr ds lkFk lekl laKk gksrh
gSA vkSj og lekl vO;;hHkkolaKd gksrk gSA vkSj lw=k ds ifBr vFkks± dk okpdksa dk
vO;;ksa ds leFkZu ls lqcUr ds lkFk lekl gksrk gS ;gha iQfyrkFkZ gSA

vo/s;e~μlkekU;r% lw=kksDr Loj ls lekl fo/k;d lw=k ds vFkZ izdV djus ds fy,
lqcUr dk lqcUr ds lkFk lekl laKk gksrh gSA ,slk okD; fy[kk tkuk pkfg,A rFkkfi bldk
rkRi;Z xzg.k djds cgqr lkjs LFkkuksa ij lqcUr dk lqcUr ds lkFk lekl gksrk gSA bR;kfn
:i ls Hkh izdV fd;s tkrs gSaA

v=kSna oksè;e~ (;gk¡ ;g Kku gksuk pkfg,)

bl lw=k esa vO;;e~ ;g izFkekUr in gSA vr% bl lw=k ls tgk¡ lekl fd;k tkrk gS ogk¡
vO;;e~ bl izFkekUr cks/ dk vR;; dh miltZu laKk gksrh gS vkSj mldk iwoZ iz;ksx gksrk
gSA vO;;hHkko lekl dh ^^vO;;hHkko'p** lw=k ls vO;; laKk gksrh gSA

bl lw=k ls fo/h;eku lekl fuR; gksrk gSA fuR; lekl dk izk;% ykSfddfoxzg ugha gksrk
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gSA vFkok vLoinykSfdd foxzg gksrk gSA vr ,o vfoxzg vFkok vLoinfoxzg fuR;lekl
gksrk gSA tgk¡ ftldk foxzg ugha gS og vfoxzg gSA lekl ds vFkZcks/d okD; dks foxzg
dgk tkrk gSA ftl lekl dk foxzg ugha gksrk gS og vfoxzg fuR; lekl gksrk gSA ugha
gS vius inksa ls foxzg ftldk og vLoinfoxzg gSA vFkkZr~ ftldk lekl dk lHkh
lkekfld inksa }kjk foxzg ugha fd;k tkrk gS vfi rq lkekfld inksa ds lekukFkZd vU; in
ls lekl fd;k tkrk gS] og Hkh fuR; lekl gksrk gSA bl lw=k esa fo/h;eku vO;;hHkko
vLoinfoxzg fuR;lekl gksrk gS vkSj bl lw=k dk mnkgj.kksa ds vLoinfoxzg gh fd;k tkrk
gSA

mnkgj.kμbl lw=k dk mnkgj.k uhps fn;s x;s gSaA

vf/gfjμfoHkDR;FkZd okpd vO;; dk lqcUr ds leFkZ ls lqcUr ds lkFk lekl laKk
gksrh gSA vkSj og lekl vO;;hHkko laKd gksrk gSA bldk mnkgj.k gS vf/gfjA

vf/gfj bldk gjkS ;g ykSfdd foxzg gSA gfj fÄ vf/ ;g vykSfdd fuxzg gSA ;gka vf/
bl vU;; dk lIreh foHkfDr ds vFkZ dk vf/dj.k dk okpd gSA mlls vf/ vO;; dk
foHkDR;FkZdokpd gSA vkSj gfj fÄ vf/ ;g vykSfdd foxzg esa foHkDR;FkZokpd~ ^vf/
%** vO;; lqcUr ds leFkZ ls gfj fÄ bl lqcUr ds lkFk lekl laKk gksrh gS vkSj og
lekl vO;;hHkko laKd gksrk gSA blds ckn lekl fo/k;d lw=k esa vO;; bldk izFkek
fufnZ"V gksus ls mlds cks/ ds vf/ bldk ̂ ^izFkekfufnZ"Va lekl miltZue~** blls miltZu
laKk gksrh gSA ^^miltZua iwoZe~** blls mldk iwoZ fuikr gksrk gSA mlls vf/ gfj fÄ ;g
fLFkfr mRiUu gksrh gSA blds lekl gksus ij ̂ ^Ñrf¼rleklk'p** bl lekl ds izkfrikfnd
laKk gksus ij ̂ ^lqiks/krqizkfrifnd;ks%** bl izkfrifnd vO;; dk (lqi% Ms% yqd~) foHkfDr
dk yksi gks tkrk gSA mlls vf/gfj :i mRiUu gksrk gSA blds ckn ̂ ^,dns'kfoÑreuU;on~**
bl ifjHkk"kk ls vf/ gfj fÄ ;gk¡ ij izkfrifnd laKk og vf/gfj ;gk¡ ij 1 mlls
izkfrifnd ysdj ^^LokStlekSV~N"VkH;k&fEHkÄsH;kEH;LÄflH;k&EH;LÄlkslkEÄ~;ksLlqi** bl
lw=k ls Øe ls [kkn; foHkfDr;k¡ izkIr gksrh gSaA ogk¡ izFke ,dopu gksus ij lq izR;; gksus
ij vf/gfj lq bl fLFkfr esa vf/gfj bldk ̂ ^vO;;hHkko'p** bl lw=k ls vO;;laKk gksus
ij ̂ ^vO;;knkIlqi%** bl lw=k ls lqi~ dk yksi gksus ij vf/gfj ;g :i fl¼ gksrk gSA vkSj
vf/gfj blls ij f}rh;kfnfoHkfDr;ksa dk Hkh ^^vO;;knkIlqi%** blls yksi gksrk gSA vr%
lHkh foHkfDr;ksa esa vf/gfj ;gh :i gksrk gSA

ikBxr iz'u&4

29- ^^vO;;hHkko%** ;g lw=k fdl izdkj dk gS\

30- ^^vO;;hHkko%** bldk vf/dkj dgk¡ rd gSa\

31- ^^vO;;hHkko%** bR;kfn lw=k dk vFkZ D;k gS\
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32- ^^vO;;a foHkfDr** bR;kfn lw=k esa foHkfDr in dk D;k cks/ gksrk gS\

33- ^^vO;;a foHkfDr** bR;kfn lw=k esa opu'kCn dk izR;sd dk dSls vUo; gqvk gSA

34- le`f¼&lEifÙk esa D;k Hksn gS\

35- inkFkkZufro`fÙk dk D;k uke gS\

36- ;FkkFkZrk ds fl¼ gksus ij iqu% lw=k esa lkn`'; dk xzg.k fdlfy, fd;k x;k gSA

;gk¡ foHkfDr esa vU; mnkgj.k vf/xksie~ gksrk gSA rFkkfg ek% ikfr bfr bl foxzg esa xksik
'kCn fu"iUu gksrk gSA xksfi bl ykSfdd foxzg esa xksik fÄ vf/ bl vykSfdd foxzg esa
lekl laKk gksus ij miltZu dk iwoZfuikr gksus ij izkfrifnd ls lqi~ ds Äs dk yksi gksus
ij izfØ;k esa vf/xksok ;g fu"iUu gksrk gSA rc fo'ks"kdk;Z lk/uk ds fy, lw=k dgk x;k
gSA

(1-9) ^^vO;;hHkko% p**

lw=kkFkZμvO;;hHkko lekl laKd 'kCn uiqald gksrk gSA

lw=k O;k[;kμikf.kuh; lw=kksa esa ;g fo/k;d lw=k gSA blls vO;;hHkkolekl dk uiqaldRo
fo/ku gksrk gSA ;g lw=k nks inkRed gSA ;gk¡ vO;;hHkko ,slk inPNsn gSA vO;;hHkko ;g
izFkek foHkfDr ,dopukUr in gSA vkSj vO;; in gSA pdkj ls ^^l uiqalde~** bl lw=k
ls uiqalde~ bl in dks xzg.k fd;k x;k gSA vkSj ^^vO;;hHkkolkellaKd 'kCn uiqald
gksrk gSA** ;gh lw=kkFkZ gSA

mnkgj.kμvf/xksik bl fLFkfr esa vO;;hHkko lektlaKd ds blds izÑrlw=k ls uiqaldlaKk
gksus ij ̂ ^NLoks uiqalds izkfrifndL;** blls vkdkj ds ÞLo (y?kq) gksus ij vf/xksi 'kCn
fu"iUu gksrk gSA mldk izkfrifnd ls blds ckn izFkekfoHkfDr ds ,dopu gksus ij lkS vf/
xksi lq ;g gksus ij ^^vO;;hHkko'p** blls vO;;hHkko dk vO;;laKk gksus ij
^^vO;;knkIlqi%** blls lq dk yksi izkIr gksus ij&

(9-10) ^^ukO;;hHkkoknrks¿ERoi×pE;k%**

lw=kkFkZμvnUr vO;;hHkko ls lqi~ dk yksi ugha gks] vkSj mldks i×peh foHkfDr ds fcuk
vekns'k gksrk gSA

lw=kO;k[;kμikf.kuh; lw=kksa esa ;g fof/lw=k gSA bl lw=k ls vekns'k gksrk gSA u vO;;hHkkokn~
vr% ve~ rq vi×pE;k% bfr inPNsn%A ;gk¡ fu"ks/ijd vO;;in ugha gSA vO;;hHkkokr~ ;g
i×peh ,dopukUr in gSA vr% ;g Hkh i×peh ,dopukUr in gSA u i×peh vi×peh
;g u×rRiq#"k lekl gSA ;gk¡ vr% ;g in vO;;hHkko ls bldk fo'ks"k.k gSA fo'ks"k.k dk
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rnUrfof/ esa vnUr ls vO;;hHkko ls gksrk gSA bl lw=k esa ^^vO;;knkIlqi%** bl lw=k ls
lqi% ,slk "k"B;Ur in dks ̂ ^O;{kf=k;k"kZ f×krks ;wfu yqxf.k×kks% bl lw=k ls yksi gksus ij ,slk
izFkek ,dopukUr dh vuqo`Ùkh gksrh gSA v=k lw=k gksus ij vr% vO;;hHkko ls lqi~ u yksi
bl ,d okD; ve~ rq vi×pE;k% ;g nwljk okD; gSA vr% vO;;hHkko ls lqi~ dk yksi ugha
gksus ij okD; dk vFkZ gksrk gS i×peh dks ve~ ugha gksrk gSA vkSj vnUr vO;;hHkko ls
ij lqi~ yksi ugha gksrk gS fdUrq vekns'k gksrk gSA i×peh dk yksi gksrk gS vkSj vekns'k ugha
gksrk gSA

mnkgj.kμvf/xksi lq ,slk gksus ij ^^vO;;hHkko'p** bl ls vO;;hHkko dk vO;;laKk
gksus ij ^^vO;;knkIlqi%** blls lqi~ yksi izkIr gksus ij vnUr gksus ij vO;;hHkko laKd
gksus ij vf/vksi 'kCn dk blds vkxs lq vekns'k gksus ij vf/xksi ve~ ,slk gksus ij
^^vfHkiwoZ%** blls nksuksa vdkjksa ds LFkku ij iwoZ:i ,dkns'k gksus ij vdkj gksus ij ̂ ^vf/
xksie~** ;g :i fl¼ gksrk gSA

ikBxr iz'u&5

37- ^^vO;;hHkko'p** bl lw=k ls D;k fo/ku gksrk gSA

38- ^^vO;;hHkko'p** bl lw=k dk D;k vFkZ gS\

39- ^^ukO;;hHkkoknrks¿ERoi×pH;k%** bl lw=k ls D;k fo/ku gksrk gS\

40- ^^ukO;;hHkkoknrksMERoi×pE;k%** bl lw=k ls D;k fo/ku gksrk gS\

41- ^^ukO;;hHkkoknrksMERoi×pE;k%** bl lw=k dk D;k vFkZ gS\

(1-11) ^^r`rh;klIrE;kscZgqye~**

lw=kkFkZμvnUr vO;;hHkko ls r`rh;k foHkfDr vkSj lIreh foHkfDr dk cgqy vekns'k gksrk
gSA

lw=k O;k[;kμikf.kuh; lw=kksa esa ;g fof/lw=k gSA ̂ ^r`rh;klIrE;kscZgqye~** dk cgqy vekns'k
fo/ku ds fy, ;g lw=k izo`Ùk gksrk gSA in};kRed gksus ij bl lw=k esa r`rh;klIreh dk
"k"BhfMopukUr in gSA r`rh;k p lIreh p r`rh;klIrE;ks% esa brjsrj;ksx }Un lekl gSA
cgqye~ ;g izFkek ,dopukUr in gSA iwoZ lw=k ls vr% vO;;hHkko ls ve~ bl rhu inksa dh
vuqorhZ gqbZA vkSj ^^vnUr vO;;hHkko ls r`rh;klIreh ds cgqy vekns'k gksrk gSA ;gh
lw=kkFkZ iQfyr gksrk gSA

iwoZlw=k ls izkIr fuR; ds vekns'k bl lw=k ds ckgqyrk ls fo/ku gksrk gSA ;gk¡ cgqy xzg.k
ls r`rh;k vkSj lIreh gksus ij dgha ij vekns'k gksrk gS vkSj dgha ugha gksrk gSA
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mnkgj.kμlehi vFkZ esa vO;;hHkko lekl dk mnkgj.k miÑ".ke~ gSaA Ñ".kLFk lehie~
(Ñ".k ds lehi) bl ykSfdd foxzg gksus ij Ñ".kÄ~l mi bl vykSfddfoxzg esa ̂ ^vO;;a
foHkfDr-----** bR;kfnlw=k ls lehi vFkZ esa fo|eku mi bl vO;; Ñ".k Äl~ bl leFkZ gksus
ls lqcUr ds lkFk vO;;hHkko lekl laKk gksrh gSA blds ckn vO;; bldk izFkekfufnZ"V
gksus ls cksf/r gksus ij mi dh miltZu laKk gksus ij mldk iwoZ fuikr gksus ij miÑ".k
Äl~ gksrk gSA blds ckn ̂ ^ÑÙkf¼rlkeklk'p** bl lw=k ls izkfrikfnd gksus ls lqi~ Ä~l dk
yksi gksus ij miÑ".k :i fl¼ gksrk gSA ^^,dns'kfoÑr U;k;** ls mldk izkfrifnd gksus
ds ckn izFkek ,dopu esa lkS miÑ".k$lq gksus ij ^^vO;;hHkko'p** blls lekl dh
vO;;laKk gksus ij ^^vO;FkknkIlqi%** blls lqi~ dk yksi gksus ij mldks ck/dj
^^ukO;;hHkkoknUrks¿ERoi×pE;k%** bl lw=k ls lq dks vekns'k gksus ij ̂ ^vfHkiwoZ%** lw=k }kjk
}ks vdkj ds LFkku ij iwoZ:i ,dkns'k gksus ij miÑ".ke~ iz;ksx fl¼ gksrk gSA

ogk¡ miÑ".k 'kCn ls r`rh;k ,dopu dh foo{kk esa Vki~ izR;; miÑ".k Vk bl fLFkfr esa
lqi~ dk yksi izkIr dks ck/dj ^^ukO;;h Hkkoknrks¿ERoi×pE;k%** bl lw=k ls Vk izR;; dk
fuR; vekns'k izkIr gksrk gSA mldks ck/dj ^^r`rh;klIrE;kscZgqye~** bl izLrqr lw=k ls
cgqyd ls vekns'k gksrk gSA ve~ i{k esa igys ds leku izfØ;kdk;Z esa miÑ".ke~ :i fl¼
gksrk gSA vkSj ve Hkko i{k esa ^^VkÄflÄlkfeukRLFkk%** bl lw=k ls bu vkns'k gksus ij
miÑ".k$bu gksus ij ̂ ^vknxq.k%** bl lw=k ls vdkj vkSj bdkj ds LFkku ij ,dkj xq.k gksus
ij miÑ".ksu :i gqvkA vkSj lIreh gksus ls miÑ".ke~ vkSj miÑ".ks ,slk nks :i gq,A

le`f¼ vFkZ esa vO;;hHkko lekl dk mnkgj.k gksrk gS lqenze~A enzk.kka le`f¼ bl ykSfdd
foxzg esa enz vke~ lq ,slk vykSfddfoxzg gksus ij ̂ ^vO;;a foHkfDr** vkfn lw=k ls  le`f¼
vFkZ esa fo|eku lq bl vO;; dks enz vke~ blds leFkZ ls lqcUr ds lkFk vO;;hHkkolekl
laKk gksrh gSA blds ckn miltZu laKd dk lq bl vO;; dk iwoZ fuikr gksus ij lq enz
vke~ ;g gksrk gSA blds ckn lekl ds izkfrifnd gksus ij mlds vo;o ds lqi% vke yqfd
fu"iUu gksus ij izkfrifnd gksus ij leqnz blls izFkek ,dopu esa lkS leqnz lq ,slk gksus ij
^^ukO;;hHkkoknrks¿ERoi×pH;k%** blls Hkh lq ds LFkku ij vekns'k gksus ij nksuksa vdkjksa ds
LFkku ij iwoZ :i gksus ij rlqenze~** :i fu"iUu gksrk gSA cgqyxzg.k lkeF;Z ls ;gk¡ lIreh
gksus ij fuR; vekns'k gksrk gSA mlls lqenze~ ;gh :i gksrk gSA fdUrq lqenzs esa ughaA

O;`f¼ vFkZ esa vO;;hHkko lekl dk mnkgj.k nq;Zoue~A ;oukuka O;`f¼% bl ykSfdd foxzg
vkSj ;ou~ vke~ nqj~ ;g vykSfdd foxzg gSA

vFkZ vHkko vFkZ esa vO;;hHkkolekl dk mnkgj.k gksrk gS vfrfgel~ fgeLFk vR;;% ;g
ykSfdd foxzg vkSj ge Ä~l vfr ;g vykSfdd foxzg gSA

vlEizfr vFkZ esa vO;;hHkko lekl dk mnkgj.k gksrk gS vfrfunze~A funzk lEizfr u ;qT;rs
;g ykSfdd foxzg gSA funzk Ä~l vfr ;g vykSfdd foxzg gSA

i'pkr~ vFkZ esa vO;;hHkko lekl dk mnkgj.k gkS vuqfo".kqA fo".kks% i'pkr~ ;g ykSfddfoxzg
gSA fo".kq Ä~lq vuq ;g ykSfdd foxzg gSA
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;ksX;rk:i esa ;Fkk vFkZ esa vO;;hHkkolekl dk mnkgj.k gksrk gS vuq:ie~A :iLFk ;ksX;e~
;g ykSfdd foxzg gSA :i Ä~l vuq ;g vykSfdd foxzg gSA

ohIlk:i esa ;Fkk vFkZ esa vO;;hHkkolekl dk mnkgj.k gS izR;FkZe~A vFkZe~ vFkZe~ izfr ;g
ykSfdd foxzg gSA vFkZve~ izfr ;g vykSfdd foxzg gSA

inkFkkZufro`fÙk:i esa ;Fkk vFkZ esa vO;;hHkkolekl dk mnkgj.k gSA ;Fkk'kfDr 'kfDre~
vufrØE; ;g ykSfddfoxzg gS vkSj 'kfDr ve~ ;Fkk ;g vykSfdd foxzg gSA

lkn`';:i esa ;FkkFkZ esa vO;;hHkkolekl dk mnkgj.k gS lgfjA gjs% lkn`';e~ ;g ykSfdd
foxzg esa gfjÄl~ lg ;g vykSfdd foxzg esa ^^vO;;foHkfDr&bR;kfn lw=k ls lkn`'; vFkZ
esa fo|eku ds lkFk bl vO;Fk dk gfj Äl~ bl leFkZu ls lkFk vO;;hHkkolekl laKk
gksrh gSA blds okna miltZu laKd dk lg ds lkFk iwoZ fuikr esa lg gfj Äl~ ,slk gksus
ij lekl ds izkfrifnd gksus ij mlds vu;o lqi% Ä~l% yqfd lggfj in fu"iUu gksrk
gSA blds ckn lg bldk l vkns'k fo/k;d lw=k gSA (vxys lw=k ns[kk tkuk pkfg,)

ikBxr iz'u&6

42- ^^r`rh;klIrE;kscgqZye~** ;g lq=k fdl izdkj dk gS\

43- ^^r`rh;klIrE;kscgqZye~** bl lw=k ls D;k fo/ku gksrk gS\

44- ^^r`rh;k lIrE;kscgqZye~** bl lw=k dk D;k vFkZ gS\

45- lehi vFkZ esa vO;;hHkkolekl dk D;k mnkgj.k gS\

46- le`¼;FkZ esa vO;;hHkkolekl dk mnkgj.k D;k gS\

47- O;`f¼ vFkZ esa vO;;hHkkolekl dk D;k mnkgj.k gS\

48- vFkZ vHkko vFkZ esa vO;;hHkko lekl dk D;k mnkgj.k gS\

49- vfr ds vFkZ esa vO;;hHkko lekl mnkgj.k D;k gSa\

50- vlEizfr vFkZ esa vO;;hHkkolekl dk D;k mnkgj.k gS\

51- 'kCnizknqHkkZo vFkZ esa vO;;hHkkolekl dk D;k mnkgj.k gS\

52- i'pkr~ vFkZ esa vO;;hHkkolekl dk mnkgj.k D;k gSA

53- ;FkkvFkZ esa vO;;hHkkolekl dk vFkZ fy[kksA

54- ohIlk vFkZ esa vO;;hHkkolekl dk mnkgj.k fy[kksA

55- inkFkZ ds vufro`fÙk esa vO;;hHkko lekl dk mnkgj.k fy[kks\
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(1-12) ^^vO;;hHkkos pkdkys**

lw=kkFkZμlg 'kCn dk l vkns'k gksrk gS vO;;hHkko esa] dkyfo'ks"k okpd vkSj mÙkjin esa
ij gksus ij ugha gksrk gSA

lw=k O;k[;kμikf.kuh; lw=kksa esa ;g fof/ lw=k gSA bl lw=k ls lg 'kCn ds l vkns'k gksrk
gSA =k;inkRed bl lw=k esa vO;;hHkko esa lIrE;sdopukUr in gSA vkSj ;g vO;; in gSA
vdky gksus ij lIrE;sdopukUr in gSA ^^lgL; l% laKk;ke~** bl lw=k ls lg blds
"k"B;Ur in l% ;g izeekÙk vkSj in vuqoUrZuA ^^vyqxqUrj ins** bl lw=k ls mÙkjin gksus
ij in dh vuqorhZ gqbZ gSA u dkys vdkys ;g u×rRiq#"kleklA dky'kCn ls ;gk¡
dkyfo'ks"kokpd iwokZN vkfn rd xzg.k fd;k x;kA vkSj lg 'kCn dk lkns'k (lg ¾ l)
gksrk gS vO;;hHkko lekl esaA dkyfo'ks"kokpd mÙkjin ds ijs u gksus ij ;gh lw=kkFkZ gSA

mnkgj.kμlg gfj bl fLFkfr esa izÑrlw=k ls lg 'kCn ds LFkku ij l vkns'k fu"iUu gksus
ij izkfrikfnd ls lq vo;o ls lekl ds ^^vO;;knkIlqi%** blls lqi~ yqd gksus ij lgfj
in fuCiUu gqvkA lpØe~] llf[k] lkfXu bR;kfn blds lw=k dk  mnkgj.k gSA

vkuqiwO;Z vFkZ esa vO;;hHkko lekl dk mnkgj.k gksrk gSA vuqT;s"Be~A T;s"BL; vkuqiwO;sZ.k
;g ykSfdd foxzg gSA T;s"B lql~ vuq ;g vykSfdd foxzg gSA

;kSxi| vFkZ esa vO;;hHkko lekl dk mnkgj.k gS lpØe~A pØs.k ;qxin~ ;g ykSfdd foxzg
gSA T;s"B Äl~ vuq ;g vykSfdd foxzg gSA lgpØ bl fLFkfr esa ^^vO;;hHkkos pkdkys**
bl izLrqr lw=k ls lg'kCn dk l vkns'k fu"iUu gksus ij izkfrikfnd gksus ij lpØ blls
izFkek ,dopu esa izfØ;kdk;Z esa lpde~ ;g :i gSA

lkn`'; vFkZ esa vO;;hHkko lekl dk mnkgj.k gSA llf[kA l[;k ln`'k% ykSfdd foxzg gS
vkSj lf[kVk lg ;g vykSfdd foxzg gSA ;gk¡ Hkh izLrqr lw=k ls lg 'kCn dk lkns'k gksrk
gSA

lkdY; vFkZ esa

lkdY; vFkZ esa vO;;hHkko lekl dk mnkgj.k gksrk gS ly`.ke~A r`.ke~ vfi vifjR;T; ;g
ykSfdd foxzg gS vkSj r`.k Vk lg ;g vykSfdd foxzg gSA ;gk¡ Hkh izLrqr lw=k ls lg'kCn
ds LFkku ij l vkns'k gksrk gSA

vUr vFkZ esa vO;;hHkko lekl dk mnkgj.k gS lkfXuA vfXu xzUFk i;ZUre~ ;g ykSfdd
foxzg gS vkSj vfXu Vk lg ;g vykSfdd foxzg gSA ;gk¡ Hkh izLrqr lw=k ls lg'kCn dk
lkns'k gksrk gSA

ikBxr iz'u&7

56- ^^vO;;hHkkos pkdkys** bl lw=k ls D;k fo/ku gksrk gS\
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57- ^^vO;;hHkkos pkdkys** bl lw=k dk D;k vFkZ gS\

58- ^^vO;;hHkkos pkdkys** bl lw=k dk D;k mnkgj.k gS\

59- ^^vkuqiwO;kZFksZ vO;;hHkko lekl dk D;k mnkgj.k gS\

60- ;kSxi| vFkZ esa vO;;hHkko lekl dk D;k mnkgj.k gS\

61- lkn`';kFksZ esa vO;;hHkko lekl dk D;k mnkgj.k gS\

62- lEifÙk vFkZ esa vO;;hHkko lekl dk D;k mnkgj.k gS

63- vUr vFkZ esa vO;;hHkko lekl dk D;k mnkgj.k gS\

(1-13) ^^;kono/kj.ks**

lw=kkFkZμvo/kj.k vFkZ esa ;kor vO;; dk lqcUr ds leFkZ ls lekl laKk gksrh gS] vkSj og
lekl vO;;hHkko laKd gksrk gSA

lw=k O;k[;kμikf.kuh; lw=kksa esa ;g fof/lw=k gSA bl lw=k ls vO;;hHkko lekl dk fo/ku
gksrk gSA f} inkRed bl lw=k esa ;kor~ bl vO;;in ds vo/kj.k gksus ij lIrE;sdopukUr
in gSA vo/kj.k uke b;Ùk rki ifjPNsn gSA bl lw=k esa ^^leFkZ% infof/%** bl leFkZ
vf/xzfgr fd;k tkrk gSA ^^lg lqik** lw=k vuqorZu gksrk gSA leFkZ dk fo'ks"k.k gksus ls
rnUr fof/ esa lqcUrsu gksrk gSA lekl ;g vO;;hHkko ;g vf/Ñr fd;k x;k gSA ,oa vo/
kj.ks vFkZ esa ;kor~ bl vO;; dk lqcUr ls leFkZ ds lkFk lekl laKk gksrh gS vkSj og
lekl vO;;hHkkolaKd gksrk gS ;gh lw=kkFkZ gSA bl lw=k esa foxzg okD; esa ;kor~ bl
rf}rkUr dk mi;ksx gksrk gS lekl esa rks ;kor~ bl vO;; dk fo'ks"k vFkZ gSA

mnkgj.ke~μbl lw=k dk mnkgj.k gksrk gS ;koPNyksde~A ;koUr% 'yksdk% bl ykSfdd
foxzg esa ;kor~ 'yksd tl~ bfr vykSfdd foxzg esa izÑr lwr ls vo/kj.k vFkZ esa fo|eku
ds ;kor~ bl vO;; 'yksd tl~ bl leFkZ ls lqcUr ds lkFk vO;;hHkkolekllaKk gksrh
gSA blds ckn ^^izFkekfufnZ"Va lekl mijktZue~** bl lekl fo/k;d lw=k esa izFkek fufnZ"V
dk ;kor~ bldh miltZu laKk gksus ij mldk iwoZ fuikr gksus ij ;kor~ 'yksd tl~ ,slk
gksus ij lekl ds izkfrifndRo gksus ls mlds vo;o ds lqi dk tl izR;; dk yksi gksus
ij ;kor~ 'yksd gksus ij pqRo gksus ij vkSj NÙos gksus ls fu"iUu izkfrifnd ;kor~ 'yksd
blls izFkek ,dopu esa lq ds LFkku ij vekns'k gksus ij izfØ;kdk;Z esa ;koPNyksde~ ;g
:i fu"iUu gksrk gSA

1-14 ^^lqIizfruk ek=kkFksZ**

lw=kkFkZμek=k vFkZ esa fo|eku izfr ds lkFk leFkZ dk lqcUr dk vO;;hHkko laKk gksrh gSA
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lw=k O;k[;kμikf.kuh; lw=kksa esa ;g fof/ lw=k gSA bl lw=k ls vO;;h Hkko lekl dk
fo/ku gksrk gSA =k;inkRed bl lw=k esa lqi~ bl izFkekUr izfr ls r`rh;kUr vkSj ek=kkFkZ esa
lIrE;Ur in gSA ek=k vFkZ uke ys'k gSA bl lw=k esa ̂ ^leFkZinfof/%** blls leFkZ vf/x`fgr
fd;k x;k gSA ̂ ^lg lqik** bl lw=k dh vuqo`fÙk gksrh gSA lekl% bl vO;;hHkko esa nks in
vf/Ñr fd;k x;k gSA vkSj ek=k vFkZ esa fo|eku ls izfr ds lkFk leFkZ lqcUr dks
vO;;hHkkolaKk gksrh gS ;gh lw=kkFkZ gSA

mnkgj.kμbl lw=k dk mnkgj.k gksrk gS 'kkdizfrA 'kkdL; ys'k% bl ykSfdd foxzg gksus
ij 'kkd Ml~ izfr ^^vykSfddfoxzg gksus ij izÑrlw=k ls ek=k vFkZ esa fo|eku ds izfr bl
vO;; ds lkFk lg 'kkd Ml~ blls leFkZ dk lqcUr dks vO;;h Hkko laKk gksrh gSA blds
ckn ^^izFkekfufnZ"V lekl miltZue~** bl lekl fo/k;d lw=k esa lqcUr dk izFkekfufnZ"V
gksus ij mlds cks/d dk Kkd Äl~ bldh mileZu laKk gksus ij mldk iwoZ fu;kr gksus
ij 'kkd Äl~ izfr ,slk gksus ij lekl dk izkfrifnd ls vo;i dk lqi dk Äl~ izR;;
dk yksi gksus ls izkfrifnd ls 'kkd izfr blls izFkek ,dopus lq gksus ij] vO;;Ro gksus
ls lq dk yksi gksus ij 'kkd izfr ;g :i fu"iUu gksrk gSA

(1-16) leklkUrk%

lw=kkFkZμi×pe dk prqFkZikn dk ifjlekfIr rd leklkUr vf/dkj gSA

lw=k O;k[;kμ;g vf/dkj lw=k gSA bl leklkUr vf/dkj dk fo/ku gksrk gSA i×pe
vè;k; dk prqFkZikn dk ifjlekfIr rd ;g lw=k dk vf/dkj gSA mlls bl lw=k ls ij
i×pekè;k; ifj lekfIr rd tc rd fo|eku lw=kksa ds }kjk fofgr dk;Z dk leklkUr laKk
gksrh gSaA

(1-17) vO;;hHkkos'kjRizHkqfrH;%

lw=kkFkZμvO;;hHkko lekl gksus ij 'kjnkfn izkfrifnd ls ij leklkUr rf¼rlaKd Vp~
izR;; gksrk gSA

lw=k O;k[;kμ;g fof/ lw=k gSA leklkUr ds Vp~ izR;; ds fo/ku ds fy, ;g lw=k izo`Ùk
gksrk gSA bl lw=k esa nks in gSaA ogk¡ vO;;hHkko gksus ls lIreh ,dopukUr dks 'kjn vkfn
rd i×peh cgqopukUr in gSA ^^rf}rk%**] ^^leklkUrk%** ^^izR;;**] ^^ij'p**]
^^Ä;kIizkifrifndkr~** bl i×p lw=k dk vf/dkj gSA ljr iz×rfr ;s"kka rs 'kjRizHk`r;% rsH;%
'kjn~ izHkqfrH;% ('kjn vkfn gSa ftuds os---- rn~xq.klafoKku cgqozhfg lekl gSA rjktkg%
jkf[kH;% Vp~** bl lw=k ls V~p iz×ekUr dh vuqo`fÙk gSA ,oa vO;;hHkko lekl gksus ij
'kjgkfn ls izkfrifnd ls ij leklkUr rf}r laKd Vp~ izR;; gksrk gSA

mnkgj.kμbl dk mnkgj.k gS mi'kjne~A 'kjn% lehi bl ykSfdd foxzg gksus ij 'kjn~ Äl~
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mi bldk vykSfdd foxzg gksus ij ̂ ^vO;; foHkfDr----** bR;kfn lw=k ls vO;;hHkko lekl
gksus ij mi'kjn 'kCn fu"iUu gksrk gSA rc 'kjnkfn v.k esa 'kjn 'kCn i<+k x;k gSA vr%
mi'kjn bl vO;;hHkko laKk gksus ij izLrqr lw=k ls leklkUr Vp~ izR;; gksrk gSA Vp~ ds
Vdkj dk vkSj  ^^pqVw** bl pdkj dk ^^gyUR;e~** ;g laKk gksus ij bRlaKk gksus ij
^^rL;yksi%** ;g yksi gksus ij mi'kjn~ v gksrk gSA blds ckn loZla;ksx gksus ij fu"iUu
gksus ij mi'kjn bl izkfrifnd ls lqds LFkku ij ve~ gksus ij izfØ;k dk;Z esa mi'kjne~
:i fu"iUu gksrk gSA bl izdkj gh izfrfoik'ke~ mitjle~ bR;kfn :i fl¼ gksrs gSaA

ikBxr iz'u&8

71- ^^unhfHk'p** bl lw=k dk D;k vFkZ gS\

72- ^^unhfHk'p** bl lw=k dk D;k mnkgj.k gS\

73- lekgkj vFkZ esa ,oa ^^unhfHk'p** bl lw=k ls lekl dSls gksrk gS\

74- ^^rf¼rk** bl lw=k dk vf/dkj dgk¡ rd gS\

75- ^^leklkUrk%** bl lw=k dk vf/dkj dgk¡ rd gS\

76- ^^vO;;hHkkos 'kjRiz=k`frH;** bl lw=k dk D;k vFkZ gS\

77- ^^vO;;hHkkos 'kjRizHk`frH;%** ;gk¡ 'kjn~ izHk`fr% ;gk¡ dkSu lk lekl gSA

78- ^^vO;;hHkkos 'kjRizHk`frH;%** bl lw=k dk D;k mnkgj.k gS\

1-20- ^^vu'p**

lw=kkFkZμikf.kuh; lw=kksa esa fof/ lw=k gSA leklkUr Vp~ izR;; ds fo/ku ;g izo`Ùk gqvk gSA
bl lw=k esa nks in gksrs gSaA ogk¡ vu ;g i×peh ,dopukUr vkSj vO;; in gSA vO;;hHkko
esa 'kjn vkfn blls LohÑr dk vO;;hHkko gksus ij blds foHkfDrfoifj.kke ls vO;;hHkko
ls gksrk gSA vO;;hHkko ls gksrk gSA vO;;hHkko ls bl fo'ks"k.k ls vu% rnUr fof/ esa
vUuUrkn~ ls gksrk gSA ̂ ^yf¼rk%** rleklkUrk%** rizR;;%** ri''p** ̂ ^Ä;kIizkfrifndkr~**
i×pd lw=k dk vf/dkj lw=k gSA ^^jktkg% lf[kH;.Vp~** bl lw=k ls Vp~ ds izFkekUr dh
vuqo`fÙk gksrh gSA vkSj vu~ vnUr ls vO;;hHkko ls ij leklkUr rf}laKd Vp~ izR;; gksrk
gS ;gh lw=kkFkZ gSA

1-21- ^^uLrf¼rs**

lw=kkFkZμukUr (u gks vUr esa ftlds) ds vlaKd ds fV dk yksi gksrk gS rf¼r ij esa gksus
ijA
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^^lw=k O;k[;k** ikf.kuh; lw=kksa esa ;g fof/ lw=k gSA mijktu~ v bl fLFkfr gksus ij (u vUr
okys) ukUr dk mijktu~ bl fV yksi fo/ku ds fy, ;g lw=k izo`Ùk gksrk gSA bl lw=k esa nks
in gksrs gSaA ogk¡ u dk "k"BhopukUr rf¼r gksus ij lIreh ,dopukUr in gSA ̂ ^HkL;** ;g
vf/Ñr lw=k gSA ̂ ^Vs%** bl lw=k ls Vs% bl "k"B;Ur in dh vuqòfÙk gksrh gSA ̂ ^vYyksiksMu%**
bl lw=k ls yksi ds izFkekUr in dh vuqo`fÙk gksrh gSA u% in Hk dk fo'ks"k.k gSA

iwoZ$ $ij

vr% rnUr fof/ esa udkjkUr dk gksrk gSA ̂ ^udkjkUr ;laKd dk fV dk yksi gksrk gS rf}r
ij esa gksus ij ;gh lw=k dk vFkZ gSA

mnkgj.kμvO;;hHkko lekl gksus ij mijktu~ v bl fLFkfr gksus ij rf¼r izR;; gksus ij
Vp~ izR;; gksus ij ^;fpHke~* blls HklaKk gksrh gSA blds ckn izLrqr lw=k ls HklaKd mi
jktu~ 'kCn ds fV dk vu~ yksi gksus ij mijkt~ v ; gksus ij loZla;ksx gksus ij fu"iUu gksus
ij mijkt 'kCn ls ;q] ;q dk ve~ gksus ij izfØ;k dk;Z esa mijkte~:i fu"iUu gksrk gSA

(1-22) ^^uiqaldknU;rjL;ke~**

lw=kkFkZμuiqald vu~ vUr ls vO;;hHkko ls ij leklkUr dk rfgrlaKd Vp~ izR;; fodYi
ls gksrk gSA

lw=k O;k[;kμikf.kuh; lw=kksa esa ;g fof/ lw=k gSA fodYi ls leklkUr Vp~ fo/ku ds fy,
;g izo`Ùk gqvk gSA bl lw=k esa nks in gksrs gSaA ;gk¡ uiqald ls i×peh ,d opukUr dk vkSj
vU;rjL; dk fodYi vFkZd vO;;in gSA ^^vu'p** bl lw=k ls vu% bl dk
^^vO;;hHkko'kjn~izHk`fr%** ;gk¡ ls vO;;hHkko gksus ij fo'ks"k.kRo gksus ls vu~ dk rnUr
fof/ esa v=kUrkr~ gksrk gSA ̂ ^jktkg% lf[kH;"Vp~** bl lw=k ls Vp~ bl izFkekUr dh vuqo`fÙk
gksrh gSA ^^rf¼rk%** ^^leklkUrk** ^^izR;;%**] ^^ij'p** ^^Ä;kIizkfrifndkr~** bu i×pd
lw=kksa dk vf/dkj gSA vkSj ̂ uiqald ls vu~ vUr ls vO;;hHkko ls ij leklkUr rf¼r laKd
dk Vp~ izR;; fodYi ls gksrk gSA** ;gh lw=k dk vFkZ gSA

mnkgj.kμbl lw=k dk mnkgj.k gS mipeZe~A peZ.k% lehie~ bfr bl ykSfdd foxzg esa peZu~
Äl~ mi ;g vykSfdd foxzg gksus ij ̂ ^vO;;a foHkfDr---** vkfn lw=k ls vO;;hHkko lekl
gksus ij mipeZu~ 'kCn fu"iUu gksrk gSA mipeZu~ bl vO;;hHkko lekl ds v=kRo uiqald
gksus ij fo|eku eku ls bl lw=k ls fodYi ls leklkUr Vp~ izR;; gksrk gSA Vp~ i{k gksus
ij mipeZu~ v bl fLFkfr gksus ij ^^uLrf¼rs** bl lw=k ls rfgr esa Vp~ izR;; gksus ij
^^;kfpHke~** blls HklaKd mipeZu~ 'kCn ds fV dk vuyksi gksus ij loZla;ksx gksus ij
mipeZ 'kCn fu"iUu gksrk gSA blds ckn mipeZ 'kCn lqdk ve~ gksus ij izfØ;kdk;Z esa
mip;Ze~ :i fu"i=k gksrk gSA Vp~ vHkko i{k esa mipeZu~ izfrikfnd ls lq dk yks"k gksus ij
^^u yksi% izkfrifndkUrLFk* blls u yksi gksus ij mipeZ :i fu"iUu gksrk gSA
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1-23 ^^>;%**

lw=kkFkZ& {k;Ur vOo;hHkko ls ij leklkUr rfgr Vp~ izR;; fodYi ls gksrk gSA

lw=k O;k[;k %& ikf.kuhiz.khr N% fof/ lw=kksa esa ;g fof/ lw=k gSA fodYi ls leklkUr Vp~
izR;; fo/k;d ;g lw=k gSA bl lw=k esa {k;% ;g i×peh ,dopukUr in gSA
^^vO;;hHkkos'kjRize`frE;%** ;gk¡ ls vO;;hHkko esa in dh vuqo`fÙk gSA vO;;hHkko esa bldk
foHkfDr foifj.kke ls vO;;hHkkokn~ gksrk gSA vO;;hHkko ls bl fo'ks"k.k ls ({k;%) f{k
dk rnUr fof/ gksus ij {k;Ùkkr~ gksrk gSA ^^uiqaldknU;rjLFkke~** bl lw=k ls vU;rjL;ke~
in dh vuqo`fÙk gksrh gSA ̂ ^jktkg% lf[kH;'p** bl lw=k ls Vp~ bl izFkekUr in dh vuqorhZ
gksrh gSA ^^leklkUrk%**] ^^rf}rk%** ^^izR;;%** ^^ij'p** ;g pkj lw=k vf/dkj gSaA {k;Ur
vO;FkkZHkko ls ij leklkUr rfgr ls Vp~ izR;; fodYi ls gksrk gS ;gh lw.kFkZ gSA

mnkgj.k%& bl lw=k dk mnkgj.k gS milfe/e~A lfe/% lehie~ bl ykSfddfoxzg esa
lfe/~ Äl~ mi ;g vykSfdd fo;zg gksus ij ̂ ^vO;; foHkfDr&&** bl lw=k ls vO;;hHkko
lekt gksus ij ij milfe/~ 'kCn fu"iUu gksrk gSA milfe/ bl vO;;hHkko dk pdkj dk
{k; gksus ij izLrqr lw=k esa fodYi ls mlls leklkUr Vp~ izR;; gksrk gSA Vp~ i{k esa
milfe/~ v bl fLFkfr gksus ij lq dh izfØ;kdk;Z esa milfe/e~ :i gksrk gSA Vp~ ds
vHkko esa milfe/ bl izkfrifnd ls lq milfer ;g :i gSA

ikBxr iz'u&9

79- ^^vu'p** bl lw=k dk D;k vFkZ gS\

80- ^^vu'p** bl lw=k dk D;k mnkgj.k gS\

81- ^^uLrf¼rs**  bl lw=k dk D;k vFkZ gS\

82- ^^uLrf¼rs** bl lw=k dk D;k mnkgj.k gS\

83- ^^uiqaldknU;rjL;ke~** bl lw=k dk D;k vFkZ gS\

84- ^^uiqaldknU;rjL;ke~** bl lw=k dk D;k mnkgj.k gS\

85- ^^{k;%** bl lw=k dk D;k vFkZ gS\

86- ^^{k;%** bl lw=k dk D;k mnkgj.k gS\

ikBlkj

infof/;ksa esa vU;re dk lekl gksrk gSA mlds lekl dk y{k.k gS& ̂ ^ikf.kuh;lÄsd~rlEcU/
leklinoÙoe~** (ikf.kuh ds lÄsd~r lEcU/ ls leklinor~ gSA lekl esa ftu lkekftd
in gSa mudk ̂ ^leFkZ% infof/% lw=k }kjk cyiwoZd leFkZ gksrs gSaA leku vFkZ gksus ij lekt
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esa ,dkFkhZHkko dk fl¼kUr gSA

lekl ds Hksn fo"k; esa cgqr lh foizfrifÙk;k¡ gSaA lkekU;r;k ik¡p Hksn gksrs gSa& 1-
dsoylekl 2- vO;;hlekl 3- rRiq#"klekl 4- }Unlekl vkSj 5- cgq=khfg leklA muesa
bl ikB es dsoylekl dk vkSj vO;;hHkkolekl dk fooj.k fd;k x;k gSA

vO;;hHkko] rRiq#"k] cgqozhfg] }Un bR;kfn esa fo'ks"k laKk fofueqZDr lekl gksrk gS
dsoyleklA vO;;hHkko esa izk;% iwoZinkFkZiz/ku gksrk gSA ;gk¡ ^^leFkZ%infof/** bl
lw=ko.kZu volj esa o`fÙkfoxzg vkfn ikfjHkkf"kd 'kCnksa dk foospu fd;k x;kA blds ckn
lekl vf/dkj dgka rd gS bl cks/d ^^izkDdMkjkRlekl%** ;g lw=k izLrqr fd;k x;kA
bl lw=k ds lke';Z ls ^^dMkjk% deZ/kj;s** ;gk¡ ls izkÑ i;ZUr lekl vf/dkj gSA
ijUrq ^^lglqik** bl lw=k dk ^^bosu lg leklks foHkDR;Kksi'p** bl okfrZd dk
dsoyleklfo/k;d dk izfriknu gqvkA ogk¡ izlÄx~ ls miltZu laKk fo/k;d ̂ ^izFkekfufnZ"Va
lekl miltZue~** vkSj bl iwoZfu;kr fo/k;d ̂ ^milt±uiwoZe~** ij lw=k izLrqr fd;k x;kA
blds ckn lekl dk izkfrifnd laKd dk vo;uHkwr dk lw=k yksifo/k;d dks
^^lq.ks/krqizkfrifMd;k%** lw=k dh O;k[;k dh xbZ gSA

vO;;hHkkolekl ds vf/dkj cks/d lw=k gSa ^^vO;;hHkko%**A

blds ckn ^^vO;;a foHkfDr lehi&le`f¼&O;`n~è;FkkZHkkok¿R;;k¿lEizfr&'kCnizknqHkkZo
i'pkr~&;Fkk¿¿uqiwO;Z& ;kSxi|&lkn`';&lEifÙk&lkdY;kUropus"kq** bl lw=k dk vO;;hHkko
lekl laKd dk O;k[;ku volj ij cgwfu vO;;hHkko dk;Z fo/k;d lw=kksa dh O;k[;k
dh xbZA ogk¡ ̂ ^vO;;hHkko'p** vO;; Hkko dk uiqaldRofo/k;d lw=k gSA xksfi bl foxzg
esa vf/xksi bl fLFkfr esa vnÙk vO;;hHkko ls ij lq dk vekns'k fo/k;d ^^ukO;;h
Hkkoknrks¿HRoi×pH;k%** vkSj ^^r`rh;klIrE;kscZgqye~** bu nksuksa lw=kksa dh O;k[;k dh xbZA

blds ckn gjs%lkn`';e~ bl ykSfdd foxzg esa lg gfj bl fLFkfr esa lg dk l vkns'k
fo/k;d lw=k ̂ ^vO;;hHkkospkdkys** izLrqr fd;k x;kA blds ckn ̂ ^vO;;hHkkolekl fo/
k;d lw=k ^^;kono/kj.ks** ^^lq?kzfruk ek=kkFksZ** ^^la[;k os';su** ^^unhfHk'p** ;s pkj lw=k
bl ikB esa izLrqr fd;k x;k gSA bllds ckn rrf¼rk% ̂ ^leklkUrk%** bu nks vf/dkj lw=kksa
dk o.kZu fofgr gSA ^^vO;;hHkkos'kjr~ izHk`frH;%** ^^vu'p** bl vO;;hHkkoleklkUr dk
Vp~ izR;; fo/k;d nksuksa lw=kksa dh O;k[;k dh xbZ gSA blds ckn mijkte~ bR;kfn esa fV yksi
ds fy, ̂ ^uLrf¼rs** lw=k dh O;k[;k dh xbZ gSA mlls Vp~ ij dks fodYi ls fo/k;dlw=k
^^uiqaldkjU;rjL;ke~** ^^>Fk%** ;s nks lw=k izLrqr fd;s x;sA bl ikB esa dsoy lkel ds
vO;;hHkko lekl ds fo/k;d vkSj mlls lEcU/hdk;Z fo/k;d lw=kksa dk izfriknu fd;k
x;k gSA

ikBkUr iz'u

1- ^^izFkekfufnZ"Va lekl miltZue~** lw=k dh O;k[;k dh xbZ\
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2- ^^vO;;afoHkfDr** bR;kfn lw=k dh O;k[;k dh xbZ gS\

3- miÑ".ke~ di dh flf¼ dhft;s\

4- vf/gfj ;g :i flf¼ dhft;s\

5- ;Fkk'kfDr :i dks fl¼ dhft;s\

6- ^^la[;koa';su** bl lw=k dh O;k[;k dh xbZ\

7- ^^vO;;hHkkos pkdkys** bl lw=k dh O;k[;k dh xbZ gS\

8- ^^vO;;hHkkos 'kjRizHk`frH;%** bl lw=k dh O;k[;k dh xbZ\

9- mi'kjne~** :i dks fl¼ djks\

10- milfe?ke~ :i dks fl¼ djks\

ikBxr iz'uksa ds mÙkj

mÙkj&1

1- ifjHkk"kklw=ke~

2- leFkZ vkfJr

3- inlEcU/h fof/

4- inlEcU/h tks fof/ og leFkZ vkfJr gksrk gSA

5- ijkFkZ dk vfHk/ku (dFku) o`fÙkA

6- i×p (ik¡p)

7- o`fÙk vFkZd cks/d okD; dks foxzg dgrs gSA

8- foxzg ds nks Hksnksa esaA

9- vf/dkjlw=k

10- rdMkjk% deZ/kj;s** lw=k dk xzg.kA

mÙkj&2

11- nks lqcUrksa dk lekl gksrk gSA

12- lqcUr dk lqcUr ds lkFk lekl gksrk gSA

13- HkwriwoZ%
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14- miltZulaKk

15- lekl fo/k;d lw=k dk xzg.k

16- lekl fo/kk;d lw=k esa tks izFkikUr dk cksf/r miltZu laKk gksrh gS\

17- izFkekfufnZ"V uke izFkekUrin cksf/r gksuk pkfg,A

18- izFkekfufnZ"Va lekl gksus ij lafKny vkSj miltZu laKkin gSA

19- miltZu laKd dk iwoZ fuikr gksrk gSA

20- lekl esa miltZu laKd dk iwoZ iz;ksx gksuk pkfg, ;g lw=k dk vFkZ gSA

21- Ñ".kkfJr

mÙkj&3

22- yqd (yksi) gksrk gSA

23- /krq vkSj izkfrifnd ds vo;o ds |qi~ dk yqd~ (yksi) gksrk gSA

24- /krq vkSj izkfrifnd esa "k"Bh foHkfDr gksrh gSA brjsrj;ksx }Un gSA

25- HkwriwosZ pjV~ (HkwriwoZ esa pjV~) bl funsZ'k lsA

26- HkwriwoZ%

27- }o 'kCn ds lkFk lqcUr dh lekl laKk gksrh gSA lekl ds vo;o dh foHkfDr dk
yksi ugha gksrk gSA

28- okxFkZfooA

mÙkj&4

29- vf/dkj lw=kA

30- rRiq#"k bl lw=k ls igys (izkd~) vO;;hHkko dk vf/dkj gSA

31- foHkfDr vkfn vFkks± esa orZeku vO;; dk lqcUr ds lkFk fuR; lekl gksrk gSA

32- foHkfDrin vf/dj.kdkjd cksf/r gksrk gSA

33- ^^}U}kUrs JwFkek.ka ina izR;sdefHklEcè;rs** bl U;k; ls opu 'kCn dk foHkfDr vkfn
ls izR;sd lEcU/ gksrk gSA

34- ½¼sjkf/D;a le`f¼% lEifÙk uke vuq:i vkReHkkoA

35- inkFkZ dk vuqyÄ~?kuA
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36- lkn`'; ds xkS.k gksus ij Hkh lekl fo/ku ds fy, lq=k esa iqu% lkn`'; xzg.k fd;k x;k
gSA

mÙkj&5

37- uiqaldRoa dk fo/ku gksrk gSA

38- vO;;hHkko laKd 'kCn uiqald gksrk gSA

39- fof/ lw=kA

40- vekns'kA

41- vnUr vO;;hHkko ls lqi~ dk yksi ugha gksrk gS] vkSj mldk i×peh ds fcuk vekns'k
gksrk gSA

mÙkj&6

42- fof/ lw=kA

43- vekns'kA

44- vnÙk vO;;hHkko ls r`rh;k vkSj lIreh ds cgqy dk vekns'k gksrk gSA

45- miÑ".ke~A

46- lqenze~

47- nq;Zoue~

48- fueZf{kde~A

49- vfrfgee~

50- vfrfunze~A

51- bfrgfjA

52- vuqfo".kqA

53- vuq:ie~A

54- izRFkFkZe~A

55- ;Fkk'kfDrA

mÙkj&7

56- lg 'kCn dk l vkns'k gksrk gSA
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57- lg 'kCn dk l vkns'k gksrk gS vO;;hHkko gksus ij] dky fo'ks"k okpd mÙkjin ij
gksus ij ugha gksrk gSA

58- lgfj

59- vuqT;s"Be~A

60- lpØe~A

61- llf[kA

62- l{k=ke~A

63- lkfXuA

mÙkj&8

64- vo/kj.k vFkZ gksus ij ;kor bl vO;; dk lqcUr ds leFkZ ds lkFk lekl laKk gksrh
gSA vkSj ;g lekl vO;;hHkko laKd gksrk gSA

65- ;koPNkyksde~A

66- ek=k vFkZ esa fo|eku izfr ds lkFk leFkZ dk lqcUr dh vO;;hHkko lekl laKk gksrh
gSA

67- 'kkdizfrA

68- os';okpd lqcUr ds lkFk la[;kokpd lqcUr dks fodYi ls lekl laKk gksrh gS vkSj
og vO;;hHkko laKd gksrk gSA

69- f=keqfuA

70- nks izdkj dsA

mÙkj&9

71- unh fo'ks"kokpd lqcUr ds lkFk la[;kokpd lqcUr dk fodYi ls vO;;hHkko lekl
laKk gksrh gSA

72- i×pxÄ~xe~A

73- ^^lekgkjs pkikfeF;rs** bl lw=kLFk okfrZd cy lsA

74- i×pe vè;k; lekfIr i;ZUrA

75- i×pe vè;k; ds prqFkZ okn ds ifjlekfIr rd bl lw=k dk vf/dkj gSA

76- vO;;hHkko lekl esa 'kjn vkfn izkfrifnd ls ij (vkxs) leklkUr ls rf¼r laKd
Vp~ izR;; gksrk gSA
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77- mlds (laKk ds) xq.klafoKku esa cgqozhfg lekl gksrk gSA

78- mi'kjne~A

mÙkj&10

79- vnUr vO;;hHkko leklkUr rfgd laKd Vp~ izR;; gksrk gSA

80- m"kjkte~

81- rf}r ij esa gksus ij ukUr (u vUr okys) fV (vu~) dk yksi gksrk gSA

82- mijktu~A

83- uiqald vnUr vO;;hHkko ls ij leklkUr rfgr laKd Vp~ izR;; fodYi ls gksrk gSA

84- mipeZe~A

85- >;Ur vO;;hHkko ls ij leklkUr rf¼r dks Vp~ izR;; fodYi ls gksrk gSA

86- mife?ke~A

izFke ikB lekIr
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2

rRiq#"k lekl

^^f}rh;kfn rRiq#"k lekl**

vO;;hHkko lekl ls ij rRiq#"k mifLFkr gksrk gSA (vkrk gSA) (fd;k tkrk gS)
^^rRiq#"k%** bldks vf/Ñr djds ;g lekl (rRiq#"k) izo`Ùk gksrk gSA izk;s.k mÙkjin iz/
ku gksrk gS og ;gh (rRiq#"k) lekl gSA mÙkj in dk vFkZ mÙkjinkFkZA mÙkjinkFkZ iz/ku gS
ftlesa og mÙkjinkFkZiz/kuA tSls% jkK% iq#"k% bl foxzg esa jktiq#"k gSA ;gk¡ lekfld nksuksa
inksa ds mÙkj in dk iq#"k in dk vFkZ gh iz/ku gSA ftl izdkj jktiq#"ke~ vku; (jktiq#"k
dks ykvks) ,slk dgus ij iq#"k :i vFkZ dk vku;e~ (cqykuk) b.V u gh gS jktu~ in dk
vFkZ jkK%A vkSj lkekU;r% mÙkjinkFkZ izk/kU; dks rRiq#"k lekl esa fn[kkbZ nsrk gSA

;g rRiq#"klekl lekukf/dj.k vkSj O;f/dj.k nks fof/;ksa esa foHkDr (izdkj) cksy ldrs
gSaA leku vf/dj.k ftu nksuksa esa os in in l;kukf/dj.k dgk tkrk gSA leku foHkfDr
ds dkSu ls in gSaA leku vf/dj.k esa ;s nks gS lekukf/dj.k vFkZ vkfn gksus ls vp~ izR;;
gksrk gSA vkSj O;f/dj.k uke vleku foHkfDr gksus dk gSA O;kf/dj.k esa gS ftldk gS
O;f/dj.k ;g v'kZ vkfn vp~ izR;; gksrk gSA vFkkZr~ ftl iq#"k esa leL;eku inksa dh
leku foHkfDr;k¡ ugha gksrh gSA bl ikB esa vkfn esa rRiq#"k vf/dkj dk o.kZu gSA blds
ckn fo'ks"k iz;kstu lk/u ds fy, f}xq lekl dh rRiq#"k laKk dk o.kZu fd;k x;k ;k
rRiq#"k laKk of.kZr gSA blds ckn O;f/dj.k rRiq#"k lekl fo/k;dksa lw=kksa f}rh;kfJrkrhr

--- bu lw=kksa dh ;gk¡ vkykspuk gksrh gSA
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mn~ns';

bl ikB dks i<+dj vki l{ke gksaxsμ

• rRiq#"k vf/dkj dh lhek tku ikus esa_

• f}xq dh rRiq#"k laKk dks tku ikus esa_

• O;f/dj.k rRiq#"k fo/k;d lw=kksa dks tku ikus esa_

• "k"Bh lekl fu"ks/ lw=kksa dks tku ikus esaA

2-1 ^^rRiq#"k%**

lw=kkFkZμ^^'ks"kks cgqozhfg** bl lw=k i;ZUr rRiq#"k vf/dkj gSA

lw=kO;k[;kμ;g vf/dkj lw=k gSA bl lw=k ls rRiq#"k lekl vf/dkj dk fo/ku gksrk gSA
bl lw=k esa rRiq#"k% ;g in izFkek ,dopukUr gSA ̂ ^izkDdMkjkRlekl%** vf/Ñr fd;k x;k
gS ;gk¡A rRiq#"k lekl ds vf/dkj dk bl lw=k ls fo/ku gksrk gSA vFke~ vf/dkj%
^^'ks"kkscgqozhfg%** bl lw=k ls izko&i;ZUr gSA ,oa rRiq#"k bl lw=k ls ̂ ^'ks"kks cgqozhfg%** blls
igys lw=kksa ls tks lekl gksrk gS og rRiq#"k laKd gksrk gSA

(2-2) ^^f}xq'p**

lw=kkFkZμf}xq Hkh rRiq#"k laKd gksrk gSA

lw=kO;k[;kμ;g laKk lw=k gSA bl lw=k ls f}xqlekl dh rRiq#"k laKk gksrh gSA bl lw=k esa
f}xq bl in izFkek ,dopukUr gS vkSj vO;;in gSA ̂ ^rRiq#"k%** ,slk iwoZ lw=k ls vf/Ñr
fd;k x;k gSA rRiq#"k% bl laKkin dks f}xq bl lafKin gSA vkSj lw=kkFkZ gksrk gSμ^^f}xq Hkh
rRiq#"k laKd gksrk gSA

blls vkxs ^^rf}rkFkksZÙkjinlekgkjsp** bl lw=k ls rRiq#"k vf/dkj gksus ls =k;lekl dk
fo/ku gqvkA rhuksa leklks esa ftl lekl esa iwoZinlaKkokpd gksrk gS ml lekl dh
^^la[;kiwoksZ f}xq%** bl lw=k ls f}xq laKk dk fo/ku gksrk gSA ̂ ^vkdMkjknsdk laKk** bl ,d
laKk vf/dkj ls vU; izdkj ls f}xq rRiq#"k dk ck/d gksrk gSA ijUrq f}xq dh rRiq#"k laKk
vHkh"V gksrh gS vr% fo'ks"k.k lw=k ls rRiq#"klaKk dk fo/ku fd;k x;k gSA ik¡p jktkvksa dk
lekgkj (i×pkuka jktkuka lekgkj) bl foxzg esa i×pjktu~ ;gk¡ rRiq#"kleklkUr dk
^^jktkg% lf[kH;Cjp~** blls Vp dh izo`fÙk gksrh gSA blls ckn izfØ;k dk;Z esa i×pjkte~*
'kCn fu"iUu gksrk gSA
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(2-3) ^^f}rh;k fJrkrhrifrrxrkR;LrizkIrkiUuS%**

lw=kkFkZμf}rh;kUr lqcUr dks fJr vkfn izÑfr ds lqcUr ds lkFk fodYi ls rRiq#"k lkel
laKk gksrh gSA

lw=kO;k[;kμ;g fof/ lw=k gSA bl lw=k ls f}rh;k rRiq#"k lekl gksrk gSA bl lw=k esa f}rh;k
bl izFkek ,d opukUr ^^fJrkrhrifrxrkR;LrizkIrkipS%** ;g r`rh;k cgqopukUr in gSA
vrhr'p ifrr'p xr'p vY;Lr'pukizkIrL; vkiUu'p fJrkrhrifrrxrkR;LrizkIrkiUuk%
muds }kjk brjsrj;ksx}Unlekl gSaA ^^;g lqik** bl lwk ls lqik dh vuqo`fÙk gksrh gSA vkSj
mldk &&fJrkrhr ifrrxrkR;LrizkIrkiUuS%** blds fo'ks"k.k ls opu ifj.kke ls rnUrfof/
esa lqcUr ds }kjk lekt izkIr gksrk gSA ;gk¡ 'kadk (iz'u) mRiUu gksrh gS fd
fJrkrhrifrrxrkR;LrizkIrkiUuS% bldk vkSj lqcUrksa ds }kjk fdl izdkj lekukf/dj.k gksrk
gS\ D;ksafd fJr vkfn lqcURo ugha gSA vkSj ftuds lqcUrRo ugha gksrk gS mudk fJrkfnRo
ugha gksrk gSA vr% fJr vkfn 'kCnksa ds mldh izÑfr (LoHkko) ds y{k.k gSaA vFkkZr~ fJr
vkfn izÑfr dk ftuds os lc fJr vkfn izÑfrd ;gk¡ fJr vkfn inksa ls xzg.k fd;s x;s
gSaA fJrkfn lqcUrksa ds }kjk fJrkfnizÑfr ds }kjk lqcUr vkfn dk lekl gksrk gS ;gh lw=k
dk vFkZ gSA ^^izkDdMkjkRlekl%*** ^^lglqik** ^^rRiq#"k%** ^^foHkk"kk** ;s pkj izdkj ds
lw=k vf/Ñr fd;s x;s gSaA ̂ ^lqckefU=krs ijkÄ~xoRLojs** blls lqi~ in dh vuqo`fÙk gksrh gSA
bl rnUr fof/ esa lqcUrA lqcUr ds fo'ks"k.k ls f}rh;k bldk rnUrfof/ eas f}rh;kUr lqcUr
dks rRiq#"k lekl gksrk gSA vkSj lw=kkFkZ vkrk gSμ^^f}rh;kUr lqcUr dks fJrkfn izkÑfrdksa
}kjk lqcUr ds lkFk fodYi ls rRiq#"klekl laKk gksrh gSA

;gk¡ f}rh;kÙk dks leFkZ ls lqcUr ls lekl gksrk gSA vkSj og lekl gS rRiq#"kleklA vr%
;g lekl f}rh;krRiq#"k lekl dgk tkrk gSA

mnkgj.ke~μbl lw=k dk vFkZ gS ̂ ^Ñ".kfJr%**A Ñ".ka fJr% bl ykSfdd foxzg esa Ñ".k ve~
fJr lq bl vykSfdd foxzg esa izLrqrlw=k ls f}rh;kUr Ñ".k ve~ bl lqcUr dks fJr lq bl
fJrizÑfrd ls lqcUr ds lkFk rRiq#"klekl laKk gksrh gSA blds ckn leklfo|k;dlw=k esa
f}rh;k bldk izFkekfufnZ"V gksus ls mlds cksè; dk Ñ".k ve~ bldk ̂ ^izFkekfufnZ"Va lekl
miltZue~** blls miltZu laKk gksus ij ̂ ^miltZua iwoZe~** blls iwoZ fuikr gksus ij Ñ".k
ve~ fJr lq gksrk gSA blds ckn ^^ÑÙkf¼rleklk'p** blls lekl dh izkfrifnd laKk
gksus ij ^^lqiks /krqizkfrifndFkks%** bl lw=k ls izkfrifnd vO;; dk lqi~ dk v;~ vkns'k
,oa lq izR;; dk yksi gksus ij Ñ".kfJr gksrk gSA ^^,dns'kfoÑreuUFkor~** bl U;k; ls
Ñ".kfJr 'kCn ds izkfrifnd vk{k; ls blds ckn ̂ ^izFkek ,dopu foo{kk esa lq izR;; gksus
ij Ñ".k$;q fLFkfr gksrh gSA lq ds mdkj dk ̂ ^mins'kstuqukfld br~** bl lw=k ls bRlaKk gksus
ij ^^rL; yksi%** blls yksi (mdkj dk) gksus ij Ñ".kfJr l~ gksrk gSA blds ckn
^^lqfIrÄUra ine~** blls leqnk; dh in laKk gksus ij ^^leJq"kksDr%** blls ldkj dk
#dkj gksus ^^[k[klku;ksfoZltZuh;%** bl lw=k ls inkUr ds jdkj dk folxZ vkns'k gksus ij
^^Ñ".kfJr%** :i fl¼ gksrk gSA
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bl izdkj nq%[ke~ vrhr% nq%[kkrhr% ujda ifrr% ujdifrr% xzke xr% xzkexr%] xzkea
vLR;Lr% xzkekER;Lr%] ;kea izkIr% xzke izkIr% la'k;e~ vkiUu% la'k;kiUu% vkfn bl lw=k ds
mnkgj.k gSA

ikBxr iz'u&1

1- ^^rRiq#"k%** bldk vf/dkj dgk¡ rd (fdrus lw=kksa rd) gS\

2- ^^f}xq'p** bl lw=k dk D;k vFkZ gS\

3- f}xqlekl dk rRiq#"k laKk foKku esa D;k iz;kstu gS\

4- ^^f}rh;k fJrkrhrifrrxrkR;LrizkIrkiUuS%** lw=k dk D;k vFkZ gS\

5- ^^f}rh;k fJrkrhrifrrxrkR;LrizkIrkiUuS%** lw=k dk D;k vFkZ gS\

6- ^^fJrkrhrifrrxrkR;LrizkIrkiUuS%** ;gk¡ dkSu lk lekl gS vkSj dkSu lk foxzg gS\

7- fJrkfn 'kCnksa dh y{k.k fdlesa gS\

8- ^^f}rh;k fJrkrhrifrrxrkR;LrizkIrkiUuS%** bl lw=k dk foxzg lfgr ,d mnkgj.k
nhft;sA

(2-8) ^^r`rh;krRÑrkFksZu xq.kopusu**

lw=kkFkZμr`rh;kUr lqcUr dks r`rh;kUr foHkfDr vFkZ esa xq.k] opu vkSj vFkZ 'kCn ds lkFk
fodYi ls rRiq#"klekl laKk gksrh gSA

lw=k dk vorj.k%μ;g fof/lw=k gSA bl lw=k ls r`rh;k rRiq#"k lekl gksrk gSA

lw=kO;k[;kμbl lw=k esa r`rh;k rRÑr vFksZu xq.kopusu ;gh inPNsn gSA r`rh;k ;g
izFkekfoHkfDr ,dopukUrin gSA rRÑr ;g yqIrr`rh;kUr in gSA vFksZu xq.kopusu ;s nks in
r`rh;k ,dopukUr gSaA ^^izkDdMkjkRlekl%** ^^rRiq#"k%** ^^foHkk"kk** ;s rhu lw=k vf/dkj
lw=k gSA ^^lqokefUurs ijkÄ~xoRLojs** blls lqi~ in dh vuqo`fr gqbZ gSA lqi~ dk rnÙk fof/
esa ;qcUre~ gksrk gSA lqcUr dk fo'ks"k.k gksus ls r`rh;k dk rnUr fof/ esa r`rh;kUre~ in izkIr
gksrk gSA

^^NUnksoRlw=kkf.k HkofUr** bl Hkk";opu ls ̂ ^lqika lqyqd** bl lw=k ls r`rh;k ,dopu dk
yksi gksus ij rRÑr :i izkIr gqvkA rRÑrsuR;FkZ (mlds fy, ;g vFkZ gksrk gS)A rsu Ñra
rÑre~] rsu bfr mlls r`rh;krRiq#"k lekl gqvkA rRÑrin dk r`rh;kUr vFkZd fd;k gqvk
vFkZ izkIr gqvkA xq.keqDroku bl foxzg esa ̂ ^ÑR;Y;qVkscgqye~** ;gk¡ cgqy xzg.k ls drZ̀vFkZ
esa Hkwrdky esa Y;qV~ izR;; gksus ij xq.kopu'kCn fu"iUu gksrk gSA tks 'kCn iwoZ xq.kokpd Fks
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vc nzO;okpd os gh xq.kopu'kCn ls x`fgr gksrs gSaA tSls 'osr'kCn dk xq.kokpd xq.k vkSj
xqf.ku (xq.k;ksa) ds eè; mipkj ls 'osrxq.kfof'k"V inkFkZ dk vFkZ Lohdkj fd;k gSA vFkok
mlls e=kqi~ izR;; gksus ij ̂ ^xq.kopusH;ks erqiks yqfx"V%** bl okfrZd ls erqi~ izR;; dk yksi
gksus ij 'osr'kCn dk 'osr&xq.kfof'k"V in dh okpdrk izkIr gqbZ gSA vkSj 'osr 'kCn
xq.kopu gSA rRÑr dk xq.kopu ls ;gk¡ vUo; gqvk gSA ,oe~ ;gka vFkZ gSa r`rh;kUrkFkZÑrsu
xq.kopusu (r`rh;kUrFkZd Ñr xq.k opu ls) vFkZ ls bldk vFkZ izÑfr ls lqcUr ls ;gh
vFkZ gSaA bl lw=k dk vFkZ gS** r`rh;kUr lqcUr dks r`rh;kUrFkZÑr xq.kopu vkSj vFkZ'kCn ds
lkFk fodYi ls rRiq#"k lekl laKk gksrh gSA

;gk¡ r`rh;kUr ds leku vFkZ ls lqcUr ls lekl gksrk gSA vkSj og rRiq#"k lekl gSA vr%
;g lekl r`rh;krRiq#"klekl dgk tkrk gSA

mnkgj.kμr`rh;kUr dk r`rh;kUrkFkZ xq.k vkSj opu ds lkFk lekl esa bl lw=k dk mnkgj.k
gS 'kÄ~dqyk[k.M% gSA ;gk¡ [k.M'kCn [k.Mxq.kcks/d gksdj [k.Muxq.kfof'k"V ds va'k dk
cks/d gSA 'kÄ~dqy;k [k.M% bl ykSfdd foxzg esa 'kÄ~dqyk Vk [k.M lq ;g vykSfdd
foxzg gksus ij izLrqr lw=k ls r`rh;kUr 'kÄ~dqyk Vk ;g lqcUr[k.M lq ,slk r`rh;kUr vFkZ
xq.kopu ls lqcUr ds lkFk rRiq#"klekl laKk gksrh gSA blds ckn lekl fo/k;d lw=k esa
r`rh;k ds izFkekfoHkfDr fufnZ"V gksus ij mlds cks/ dk 'kÄ~dqyk Vk bldh miltZulaKk
gksus ij iwoZfuikr esa 'kÄ~dqyk Vk [k.M lq gksrk gSA blds ckn lekl ds izkfrifnd gksus ij
izkfrifnd vo;o dk lqcUr dk Vk izR;; d vkSj lq dk yksi gksus ij 'kÄ~dqyk[k.M 'kCn
fu"iUu gksrk gSA mldk izkfrifnd gksus ij izFkek ,dopu dh foo{kk esa lq izR;; gksus ij
[kÄ~dqyk[k.M% :i fl¼ gksrk gSA

vFkZ izÑfr ls lqcUr ds lkFk r`rh;kUr dk lekl esa mnkgj.k gksrk gSA /kU;su vFkZ% /kU;kFkZ%
(/kU; ls vFkZ ;g /kU;kFkZ gS)

2-5 ^^dr`Zdj.ksÑrk cgqye~**

lw=kkFkZμdrkZ vkSj dj.k esa fo|eku r`rh;kUr lqcUr dks ÑnUr ds lkFk cgqy rRiq#"klekl
laKk gksrh gSA

lw=k O;k[;kμ;g fof/ lw=k gSA bl lw=k ls r`rh; rRiq#"k lekl gksrk gSA rhu inkRed bl
lw=k esa drZ̀dj.ks esa lIreh ,dopukUr] Ñrk ;g r`rh;k ,dopukUr cgqy ;g izFkek
,dopukUr in gSA r`rh;k rRÑr vFkZ ls xq.k vkSj opu ls bl lw=k ls r`rh;k bl izFkekUr
dh vuqo`fÙk gksrh gSA ^^izkDdMkjkRlekl%** ^^rRiq#"k%** ^^foHkk"kk**] ;s rhuksa vf/Ñr lw=k
gSaA ̂ ^lqckefU=krsijkÄ~xoRljs** blls lqi~ dh vuqo`fr gksrh gSA lqi~ dk rnUrfof/ esa lqcUre~
gksrk gSA drkZ vkSj dj.k ;gh drZ̀dj.ke~ rfLeu~ (mlesa) drZ̀dj.ks esa lekgkj }Un gSA
r`rh;k dk lqcUr dk fo'ks"k.k ls rnUrfof/ esa r`rh;kUr lqcUr izkIr gksrk gSA dr`dj.ks
bldk r`rh;kUr lqcUr dh blls vUo; gksrk gSA mlls drkZ vkSj dj.k esa fo|eku r`rh;kUr
lqcUr% dks lekl gksrk gS ;gh vFkZ gSA lqik ;gk¡ ij rnUr fof/ esa lqcUrs; :i gksrk gSA
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lqcUrsu blds fo'ks"k.k ls Ñrk in bldk rnUrfof/ esa ÑnUr ls lqcUrsu (lqcUr ls) izkIr
gksrk gSA ÑnUr dk lqcUr ds vHkko ls ÑnUr'kCn ls ÑnUr izÑfr dk xzg.k fd;k x;k gSA
vkSj ÑnUr izÑfr ls lqcUrsu (lqcUr ls) ;gh rkRi;Z gSA ^^drZfj dj.ks p** fo|eku
r`rh;kUr lqcUr dks ÑnUr ds lkFk cgqy rRiq#"klekl laKk gksrh gSA ;gh lw=kkFkZ gSA

lw=k esa cgqyxzg.k fd;k x;k gSA cgqy 'kCn dk vFkZ gSμfof/ fo/ku dk cgqr izlkj ls
leh{kk djds ^^dgha izo`fr ls] dgha vizo`fRr ls dgha vU; ls gh] dgha fodYi ls] bl
izdkj pkj izdkj dk ckgqyd dgs tkrs gSaA

vr% drkZ esa vkSj dj.k esa r`rh;k dk dgha lekl ugha gksrk gSA dgha ij foHkfDr ds vUrj
esa Hkh lekl gksrk gSA

^^Ñn~xzg.k esa xfrdkjd iwoZ in dk Hkh xzg.k fd;k x;k gSA** ;gh ifjHkk"kk dk bl lw=k
esa mi;ksx gSA** ÑnUr ds xzg.k esa xfriwoZ ds dkjd iwoZ dk Hkh xzg.k gksrk gS** ;gh
ifjHkk"kk dk vFkZ gSA lw=k esa Ñrk blls ÑnUr xzg.k ls ;gk¡ izlÄ~x ls xfr iwoZ dk Hkh
ÑnUr dk Hkh xzg.k gksrk gSA

mnkgj.kμdrkZ esa r`rh;kUr dk ÑnUr ls lekl dk mnkgj.k gS gfj=kkr%A =kkr'kCn ÑnUr
gS vkSj gfj ;gk¡ r`rh;kUr drkZ gSA gfj.kk =kkr% bl ykSfdd foxzg esa gfj Vk =kkr lq bl
vykSfdd foxzg esa izÑr lw=k ls drkZ esa fo|eku gfj Vk bl lqcUr dks =kkr lq lqcUr ds
lkFk rRiq#"klaKk gksrh gSA blds ckn izfØ;k dk;Z esa fu"iUu gfj'kCn ls izFkek ,dopu esa
lq izR;; gksus gfj=kkr% :i fl¼ gksrk gSA dj.k esa lekjk dk mnkgj.k gS u[kSfHkUu%
u[kfHkUuA Hksnu fØ;k esa u[k (uk[kwu) dj.k vkSj fHkUu'kCn ÑnUr gSA

cgqy xzg.k ls lekl vHkko dk mnkgj.k tSls% nk=ks.k] yquoku bR;kfn gSA foHkfDr ds vUrj
dks lekl gksrk gS tSls% iknlkjd fNirs bfr gkjd% cgqyd ls deZ ls .oqy~ izR;; gSA
iknkH;ke~ ls viknkui×pE;Ur dk lekl gksrk gSA

xfriwoZd ds xzg.k esa u[kfufHkZ/% mnkgj.k gSA ;gk¡ fufHkZUu% ;gk¡ ij fuj~ xfrlaKd gSA vkSj
fufHkZUu% bl xfriwoZd ÑnUr ds lkFk u[kS% bl dj.k esa r`rh;kUr okfrZd lgk;rk ls izLrqr
lw=k ls rRiq#"k lekl laKk gksrh gSA mlls u[kfufHkZo% :i fl¼ gksrh gSA

ikBxr iz'u&2

9- ^^r`rh;krRÑrkFksZu xq.kopusu** bl lw=k dk D;k vFkZ gSA

10- rRÑr bldk D;k vFkZ gS\

11- xq.kopuin ls fdldk xzg.k fd;k x;k gS\

12- ^^r`rh;k rRÑrkFksZu xq.kopusu** lw=k dk foxzg lfgr ,d mnkgj.k nhft;s\

13- ^^drZ̀dj.ks Ñrk cgqye~** bl lw=k dk D;k vFkZ gS\
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14- cgqy xzg.k dk D;k iQy gS\

15- ^^Ñn~xzg.ks xfrdkjd iwoZinL;kfi xzg.ke~** bl ifjHkk"kk vFkZ D;k gS\

16- ^^drZ̀dj.ks Ñrk cgqye~** bl lw=k dk foxzg lfgr ,d mnkgj.k nhft;s\

(2-6) ^^prqFkhZ rnFkkZFkZcfyfgr lq[k jf{krS%** (2-1-36)

lw=kkFkZμprqF;ZUr vFkZ ds fy, tks rn~ okph vFkZcfyfgr lq[k j{kk ds lkFk prqF;ZUr lqcUr
dks fodYi ls rRiq#"k lekl laKk gksrh gSA

lw=k O;k[;kμikf.kuh lw=kksa esa ;g fof/ lw=k gSA bl lw=k ls prqFkhZ rRiq#"k lekl gksrk gSA
;g f}inkRed lw=k gSA ;gk¡ prqFkhZ izFkek ,dopukUr rFkk rnFkkZFkZcfyfgrlq[kjf{kr 'kCnksa
}kjk r`rh;k cgqopukUr in gSA lekl%] lqi~] lg lqik] foHkk"kk] rRiq#"k ,sls in igys ls
vf/Ñr g S a A vk S j rnFk Z 'p] vFk Z'p cfy'p fgr'p l q[k'p jf{ kr'p
rnFkkZFkZcfyfgrlq[kjf{krkfu rS% rnFkkZFkZcfyfgrlq[kjf{krS% ;gh brjsrj}Un gSaA
^^izkDdMkjkRlekl%** ^^rRiq#"k%** ^^foHkk"kk** ;s rhu vf/Ñr lw=k gSaA ^^izR;;xzg.ks rnUrk
xzklk%** bl ifjHkk"kk ls ;gk¡ prqFkhZ foHkfDr rnUr fof/ esa prqF;ZUr lqcUre~ in gksrk gSA

lw=k esa mlds va'k ls prqF;ZUr fn[kkbZ nsrk gSA mlls rnFkZ bl mfDr esa prqFFkZUr vFkZ tkrk
gSA vkSj dqN prqF;ZUr ds 'kCnLo:i ls mlls fdlh oLrq dk ijke'kZ vHkko ls y{k.kk ls
prqF;ZUrsu dguk pkfg, mlls xzg.k fd;k tkuk pkfg,A mlls ^^prqF;ZUrokP; dks ml
rn~okph vkSj vFkkZfn lqcUrksa ds }kjk vkSj lqcUr dks fodYi ls rRiq#"klekl laKk gksrh gS
;gh vFkZ izkIr gksrk gSA

;gk¡ prqF;ZUr dks leFkZ ls lqcUr ds lkFk lekl gksrk gSA vkSj og rRiq#"klekl gksrk gSA
vr% ;g lekl prqFkhZ rRiq#"k dgk tkrk gSA

bl lw=k ds O;k[;ku volj ij ^^vFksZu fuR;leklks fo'ks"; fyÄ~xrk psfr oDrR;e~** ;g
okfrZd izDrZr gksrk gSA** vFkZ'kCn ls prqF;ZUr dk fuR;lekl vkSj lekl esa fo'ks";fyÄ~xrk
gksrh gSA ;gh okfrZd dk vFkZ gSA bl okfrZd ls vFkZ 'kCn ls prqFkhZ vUr xys in dks fuR;
lekl gksrk gS vU;Fkk foHkk"kk vf/dkj ls vFkZ ls lekl esa fodYi dh vkifRr gksuh
pkfg,A ;gk¡ ;g Hkh Kku gksuk pkfg, ftl vFkZ ls leL;eku 'kCnLo:i ds fo'ks"k.kkRed
iz/kuhHkwr dh fo'ks";fyÄ~drk gksuh pkfg,A vU;Fkk vFkZ'kCn dh fuR; iqaldrk ls
^^ijofYyÄ~xa }Un rRiq#"k;ks%** blls lHkh txg iqalRo gksuh pkfg,A

mnkgj.kμrnFkZ dk mnkgj.k gS ^^;wink#**A ;wik; nk# bl ykSfdd foxzg esa ;wi Äs nk#
lq bl vykSfdd foxzg esa izLrqr lw=k ls prqF;ZUr ;wi Äs bl lqcUr dks nk# lq bl rnFkZ
ls lqcUr ds lkFk rRiq#"klekllaKk gksrh gSA blds ckn lekl fo/k;d lw=k esa prqFkhZ
foHkfDr ds izFkek foHkfDr ds fufn"V gksus ls mjk cksè; ds ;wi Äs bldh miltZu gksus ij
iwoZ fu;kr esa ;wi Äs nk# lq gksrk gSA blds ckn lekl ds izkfrifndRo ls izkfrifnd vo;o
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dk lqcUr ds Äs izR;; dk vkSj lq izR;; dk yksi gksus ij ;wink# 'kCn fu"iUu gksrk gSA
mlds izkfrifndRo ls izFkek foHkfDr dh ,dopu foo{kk esa lqizR;; gksus ij ;wink# :i
fl¼ gksrh gSA

D;k jU/ukFk LFkkyh ;gk¡ ij Hkh rnFkZlRo gksus ls mlls prqFkkZUr dk lqcUr lekl gksuk
pkfg,\ ;g 'kadk (iz'u) iSnk gksrh gSA bldk lek/ku crk;k x;k gS fd lw=k esa rnFkZ'kCn
ls tgk¡ izÑfr foÑfr Hkko gks ogha ij gh lekl dh izlfDr gksrh gSa nwljh txg ughaA

vFkZ'kCn ds lkFk lekl esa rkor~ f}tk;k;a f}tkFkZ% lqi%] f}tkFkkZ ;okxw% f}tkFk± iFk% vkfn
blds mnkgj.k gSA mlh izdkj Hkwrcfy] xksfgre~] xkseq[ke~] xksjf{kre~ bR;kfn Hkh bl lw=k ds
mnkgj.k gksrs gSaA

(2-6) ^^i×peh Hk;su**

lw=kkFkZμi×pE;ur lqcUr dks Hk; izÑfr ds }kjk lqcUr ds lkFk fodYi ls rRiq#"k lekl
laKk gksrh gSA

lw=k O;k[;kμ;g fo/k;d lw=k gSA bl lw=k ls i×pehrRiq#"k lekl gksrk gSA ;g };kRed
lw=k gSA ;gk¡ i×peh bl izFkek ,dopukUr rFkk Hk;su ;g r`rh;k ,d opukUr in gSaA
^^izkDdMkjkRlekl%**] ^^rRiq#"k%** ^^foHkk"kk** ;s rhu vf/Ñr lw=k gSaA ^^lqckefU=krs
ijkÄ~xoYLojs** bl in ls lqi~ in dh vuqo`fÙk gksrh gSA lqi~ bldk rnUr fof/ esa lqcUre~
gksrk gSA ^^izR;;xzg.ks rnUrk xzkãk%** bl ifjHkk"kk ls rnUr fof/ esa i×peh blds }kjk
i×pEcÙk lqcUr dks xzkã djuk pkfg,A Hk;'kCn ds lqcUrRo ds vHkko ls Hk; izkÑfrd
y{k.kk gSA ,oa ̂ ^i×pE;Ur lqcUr dks Hk;izÑfrd lqcUr ds lkFk fodYi ls rRiq#"k lekl
laKk gksrh gSA ;gh lw=kkFkZ gSA

;gk¡ i×pE;Ur ds l×k~ vFkZ ls lqcUr ds lkFk lekl gksrk gSA vkSj og rRiq#"klekl gSA
vr% ;g lekl i×peh rRiq#"k dgk tkrk gSA

mnkgj.kμbl lw=k dk mnkgj.k gS pksjHk;e~A pksjkn~ Hk;e~ bl ykSfdd foxzg esa pksj Äfl
=k; lq bl vykSfdd foxzg esa izÑr lw=k ls Hk; izÑfrd }kjk lqcUr ls =k; lq blds lkFk
pksj Äfl bl i×pE;Ur lqcUr dks rRiq#"klekl laKk gksrh gSA blds ckn i×pE;Ur dk
iwofu;kr gksus ij pksj Äfl Hk; lq ,slk gksus ij izkfrifndRo ls lqyksi gksus ij fu"iUu pksj
Hk;'kCn ls lq izR;;s dh izfØ;kdk;Z esa ;g :i fu"iUu gksrk gSA

ikBxr iz'u&3

17- ^^prqFkhZ rnFkkZFkZcfyfgrlq[kjf{krS%** bl lw=k dk vFkZ D;k gSa\

18- ^^rnFkZ[k.M ls fdldk xzg.k gksrk gSA
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19- ^^prqFkhZ rnFkkZFkZcfyfgrlq[kjf{krS%** bl lw=k dk foxzg lfgr ,d mnkgj.k nhft;sA

20- ^^vFksZt fuR;leklks fojks";fyÄ~xrk psfr oDrO;e~** bl okfrZd dk D;k vFkZ gSA

21- ^^i×peh Hk;su** bl lw=k dk D;k vFkZ gS\

22- ^^i×peh Hk;su** bl lw=k dk foxzg lfgr ,d mnkgj.k nhft;sA

(2-6) ^^LrksdkfUrdnwjkFkZÑPNªkf.k orsu** (2-9-37)

lw=kkFkZμLrksd] vfUrd] nwj vFkZ okph vkSj ÑPN'kCn i×pE;Ur dks lqcUr dks oÙkkUr
izÑfr lqcUr ds lkFk fodYi ls rRiq#"klekl laKk gksrh gSA

lw=k O;k[;kμ ;g fof/ lw=k gSA bl lw=k ls i×pehrRiq#"klekl gksrk gSA ;g lw=k dk
in};kRed gSA ;gk¡ jrksdkfUrnwjkFkZÑPNªkf.k ;g izFkekcgqopukUr rFkk orsu r̀rh;k ,dopukUr
in gSA ̂ ^izkDdMkjkRlekl%**] ̂ ^rRiq#"k%**] ̂ ^foHkk"kk** ;s rhuksa lw=k vf/Ñr gsaA** lqckefdrs
ijkÄ~xoRLojs** blls lqi~ in dh vuqo`fÙk gqbZ gSA lqi~ dk rnUrfof/ esa lqcUre~ gksrk gSA
^^i×peh Hk;su** bl lw=k ls vuqo`fÙk dk i×peh dk ^^izR;;xzg.ks rnUrk xzkãk%** bl
ifjHkk"kk ls rnUr fof/ esa i×pE;Ur lqcUr ;gh vFkZ gSA LrksdkfUrd bjkf.k vFkkZ ;soka rs
jÙkksdkfUrdbjkFkkZ% ;gh cgqczhfg lekl gS vkSj jÙkksdkfUrd nwjkFkkZ% Ñ×PNª×p
LrksdkfUrdbjkFkZÑPNªkf.k ;gh brjsrj;ksx}Un gSA oÙksu bl vFkZ dk rnUr fof/ esa rRizÑfrd
y{k.kk ls DrkUrizÑfrd ;gh vFkZ gSA vkSj lw=kkFkZ vkrk gS ^^LrksdkfUrnwjkFkZokph ÑPNª'kCn
vkSj i×pE;Ur lqcUr dks DrkUr izÑfrd lqcUr ds lkFk fodYi ls rRiq#"klekl laKk gksrh
gSA

mnkgj.kμbl lw=k dk vFkZ gS LrksdkUeqDr%A blh izdkj vYikU;qDr%] vfUrdknkxr% bjkr~
vkxr% (nwjknkxr%) ÑNªknkxr% bR;kfn vU; lw=k ds mnkgj.k gSA LrksdkUeqDr% ;gk¡
LrksdkUeqDr% bl ykSfddfoxzg esa Lrksd Äfl eqDr lq bl vykSfdd foxzg esa LrksdÄfl
bl i×pE;Ur lqcUr dks eqDr lq bl DrkUr izÑfrd }kjk lqcUr ds lkFk izÑrlw=k }kjk
rRiq#"k lekl laKk gksrh gSA blds ckn izFkek foHkfDr ds fufnZ"Vrk ls mlds cksè; dk
Lrksd Äfl bldk ^^izFkekfufnZ"Va lekl miltZue~** bl lw=k ls iwoZ fuikr gksrk gSA blds
ckn Lrksd Äfl eqDr lq lekl dh izkfrifnd laKk esa ̂ ^lqiks /krq izkfrifnd;ks%** blls lqi~
dk Äfl izR;;s vkSj lq izR;; dk yksi gksus ij i×peh dk vyqd~ fo/k;d lw=k izo`Ùk gqbZ
gSA

(2-7) ^^i×pE;k% LrksdkfnH;%** (6-3-2)

lw=kkFkZμjrksdkfUrd bjkFkZokpdksa ls vkSj ÑPNª 'kCn ls fofgr i×peh ds mÙkjin ij esa yksi
ugha gksrk gSA
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lw=k O;k[;kμ;g fof/ lw=k gSA bl lw=k ls vyqd~ gksrk gSA vyqd~ uke ;kfu yqd~ ugha gksrk
gSA ;g lw=k f} inkRed gSA ;gk¡ i×peh ds "k"Bh ,dopukUr dks jÙkksd vkfn ls i×peh
cgqopukUr in gSA ^^vyqxqÙkjins** bl lw=k ls vyqd~ mÙkj ins bu nksuksa inksa dh vuqo`fÙk
gksrh gSA Lrksd vkfn 'kCn ls iwoZ lw=k }kjk mDr (LrksdkfUrd nwjkFkZÑPNªk.kka) Lrksd]
vfUrd] bjkFkZ] ÑPN vkfn dk xzg.k fd;k x;k gSA vkSj lw=kkFkZ vkrk gS ^^Lrksd] vfUrd]
bjvFkZokph ÑPNª 'kCn ls fofgr tks i×peh mldk mÙkjin ij esa yksi ugha gksrh gSA**

mnkgj.kμLrksdkUeqDr% ;gk¡ mnkgj.k gSA Lrksd Äfl eqDr lq lekl dk izkfrifnd laKk
gksus ij ^^lqiks/kdizkfrd;ks%** blls lqi~ dk Äfl vkSj lq izR;; izkIr gksrk gSA rc izLrqr
lw=k ls i×peh ds Äfl izR;;s dk vyqd~ gksrk gSA vkSj lq izR;; dk ̂ ^lqiks/krqizkfrifndiks%**
bl lw=k ls yksi gksus ij loZla;ksx gksus ij LrksdkUeqDr 'kCn fu"iUu gksrk gSA blds ckn lkS
izfØ;kdk;sZ gksus ij ^^LrksdkUeqDr%** :i gksrk gSA

(2-10-) ^^"k"Bh**

lw=kkFkZμ"k"B;Ur lqcUr dks leFkZ ls lqcUr ds lkFk fodYi ls lekl gksrk gS vkSj og

rRiq#"klekl laKk okyk gksrk gSA

lw=k O;k[;kμ;g fof/ lw=k gSA bl lw=k ls "k"BhrRiq#"k lekl gksrk gSA ;g lw=k ,dinkRed

(,d in okyk) gSA og "k"Bh in izFkek foHkfDr dk ,dopukUr in gSA ^^leFkZinfof/

%**] ^^izkDdMkjkRlekl%**] ^^lglqik**] ^^rRiq#"k**] ^^foHkk"kk** ;s iwoZ ls vf/Ñr gSaA

^^izR;; xzg.ks&rnUrk xzkãk%** bl ifjHkk"kk ls blls "k"B;Ur lqcUr izkIr gksrk gSA vkSj

"k"B;Ur lqcUr dks le vFkZ gksus ls lqcUr ds lkFk fodYi ls rRiq#"k lekl laKk gksrh gSA

;gh lw=kkFkZ vkrk gSA

;gk¡ "k"B;Ur dks leku vFkZ ls lqcUr ds lkFk lekl gksrk gSA vkSj og rRiq#"klekl gksrk

gSA vr% ;g lekl "k"Bh rRiq#"k dgk tkrk gSA

mnkgj.kμbl lw=k dk mnkgj.k gS jktiq#"k%A jkK% iq#"k ml ykSfdd foxzg esa jktu~ Äl~

iq#"k lq bl vykSfdd foxzg esa jktu~ Äl~ bl "k"B;Ur lqcUr iq#"k lq bl leku vFkZ ls

lqcUr ds lkFk izÑr lw=k ls rRiq#"klekl laKk gksrh gSA blds ckn "k"B;Ur dk jktu~ Äl~

blds miltZuRo ls iwoZ fuikr gksus ij jktu~ Äl~ iq#"k lq gksrk gSA leqnk; dh izkfrifnd

laKk gksus ij ^^lqiks/krqizkfrifndes** blls lqi~ dk Äl~ vkSj lq izR;; dk yksi gksus ij

jktu~ iq#"k gksrk gSA rc ^^u yksi% izkfrifndkUrL;** bl lw=k ls jktu~ 'kCn dk udkj dk

yksi gksus ij izfØ;k dk;Z esa fu"iUu gksus ls jktiq#"k 'kCn ls lq izR;; gksus ij izfØ;kdk;Z

esa jktiq#"k :i gksrk gSA
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ikBxr iz'u&4

23- ^^jÙkksdkfUrdnwjkFkZÑPNªkf.k Drsu** bl lw=k dk D;k vFkZ gS\

24- ^^jÙkksdkfUrdnwjkFkZÑPNªkf.k Drsu** bl lw=k dk foxzg lfgr ,d mnkgj.k nhft;sA

25- ^^LrksdkUeqDr% bR;kfn esa i×pehfoHkfDr dk vyqd dSls gksrk gS\

26- ^^i×pE;k% LrksdkfnH;%** bl lw=k dk D;k vFkZ gS\

27- ^^"k"Bh** bl lw=k dk D;k vFkZ gS\

28- ^^"k"Bh** lw=k dk foxzg lfgr ,d mnkgj.k nhft;sA

izlÄ~xr% "k"BhrRiq#"k fu"ks/ lw=kksa dk o.kZu fd;k tk jgk gSA

(2-11) ^^u fu/kZj.ks** (2-2-90)

lw=kkFkZμfu/kZj.k esa "k"B;Ur dks lqcUr ds lkFk lekl ugha gksrk gSA

lw=k O;k[;kμikf.kuh; lw=kksa esa ;g fof/ gSA bl lw=k ls "k"BhrRiq#"klekl fu"ks/ fd;k x;k
gSA ;g lw=k f}inkRed gSA bl lw=k esa ̂ ^fu/kZj.ks** lIrE;Ur in gSA fu"ks/ cks/d vU;;in
ugha gSA ;gk¡ ^^izkDdMkjkRlekl%**] ^^lglqik**] ^^rRiq#"k%** ;s vf/Ñr gSaA ^^"k"Bh** lw=k
ls "k"Bhin dh vuqo`fÙk gksrh gSA fu/kZj.k esa fo/h;eku tks "k"Bh ml "k"B;Ur lqcUr dk
lqcUr ds lkFk ^^"k"Bh** blls "k"Bh rRiq#"k lekl izkIr gksrk gSA og lekl blls fu"ks/
fd;k x;k gSA vr% lw=k dk vFkZ gksrk gSμfu/kj.k dk;Z esa tks "k"Bh rnUr dks lqcUr dks
lekl ugha gksrk gSA

fu/kZj.k uke tkfrxq.k fd;k laKkvksa ls ,dns'k leqnk; dk i`FkDdj.k gSA tSls%μu`.kka f}t%
(vknfe;ksa esa czkã.k) Js"B gSA ;gk¡ ^^;r'p fu/kZj.ke~** blls u`.kke~ ;gk¡ ij fu/kZj.k esa
"k"Bh fofgr gksrh gSA ;gk¡ u`leqnk; ls Js"BRo /eZ ls f}t dk (czkã.k dk) i`FkDdj.k
gqvkA ftlls i`FkDdj.k gqvk gS ogk¡ "k"Bh gksrh gSA

mnkgj.kμbl lw=k dk mnkgj.k gS tSls vknfe;ksa esa czkã.k Js"B gksrk gSA (u`.kka f}t%
Js"B%) ^^;r'p fu/kZj.ke~** blls u`.kke~ ;gk¡ ij fu/kZj.k esa "k"Bh fofgr gSA blds ckn
"k"Bh bl lw=k ls u`.kke~ bl "k"B;Ur lqcUr dk f}t% b; lqcUr ls lekl izkIr gksus ij izÑr
lw=k ls fu/kZj.k"k"B;Ur ls u`.kke~ bl in dk ml ls lkFk lekl fu"ks/ gksrk gSA

(2-11-1) izfrin fo/kuk "k"Bh u leL;rs (okfrZde~)

okfrdkFkZμizfrinfo/ku tks "k"Bh vUr okys in dks lqcUr ds lkFk lekl ugha gksrk gSA
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okfrZd O;k[;kμ;g okfrZd "k"Bh lekl fu"ks/ izlaÄ~x esa fojktrk gSA bl okfrZd ls
"k"BhrRiq#"klekl dk fu"ks/ gksrk gSA ;g okfrZd pkj ;g okyk gSA ;gk¡ izfrinfo/kuk "k"Bh
;s nks in okyk izFkek ,dopukUr gSA ;g fu"ks/ cks/d vO;; ugha gSA lekl gksrk gS
fØ;kin gSA ina ina izfr bl izfrine~ bl ohIlk esa vO;;hHkko gSA ^^"k"Bh 'ks"ks** bl 'ks"k
y{k.kk "k"Bh dks oftZr djds lHkh Hkh "k"Bh izfrinfcNkuk egkHkkO; ls xzaFk ls tkuk tkrk
gSA vkSj izfrin fo/ku"k"B;Ur ds "k"Bh blls lekl izkIr gksus ij mDr okfrZd ls mldk
fu"ks/ gksrk gSA

mnkgj.kμokfrZd dk mnkgj.k gS lfiZ"k% Kkue~A lfiZ"k% ;gk¡ ij ^^Kks¿fonFkZLFk dj.ks**
blls "k"Bh fofgr gSA vkSj og "k"Bh izfrinfo/kuk "k"Bh gksrh gSA vr% lfi"k% bl "k"B;Ur
dk lqcUr dk Kku blls lqcUr ds lkFk ^^"k"Bh** bl lw=k ls lekl izkIr gksus ij lfi"k%
dk izfrinfo/ku"k"B;Ur gksus ls izksDr okfrZd ls lekl fu"ks/ gksrk gSA

ikBxr iz'u&5

29- ^^u fu/kZj.ks** bl lw=k dk D;k vFkZ gS\

30- u`.kka f}t% Js"B% ;gk¡ ij "k"Bh lekl D;ksa ugha gqvk\

31- fu/kZj.k D;k gS\

32- ^^izfrinfo/kuk "k"Bh u leL;rs** bl okfrZd dk D;k vFkZ gS\

33- izfrinfo/kuk "k"Bh D;k gS\

34- lfiZ"kksKkue~ ;gk¡ lekl dSls ugha gqvk\

(2-12) ^^iwj.kxq.klqfgrkFkZlnO;;rO; lekukf/dj.ksu**

lw=kkFkZμiwj.k vkfn vFkks± ls vkSj lnkfn ls "k"B;Ur lqcUr dks lekl laKk ugha gksrh gS
(lekl ugha gksrh gS)

lw=k O;k[;kμN% izdkj ds ikf.kuh; lw=kksa esa ;g fof/lw=k gSA bl lw=k ls "k"Bh rRiq#"k
lekl fu"ks/ gksrk gSA ;g ,dinkRed lw=k gSaA ;gk¡ ̂ ^iwj.kxq.klqfgrkFkZ lnO;;rO;&lekukf/
dj.ksu ;g r`rh;k ,d opukUr in gSA iwj.k'p] xq.k'p] lfgra p iwj.kxq.klqfgrkfu ;gk¡
brjsrj;ksx}Unlekl gSA rkfu vFkkZ ;s"kka rs iwj.kxq.klqfgrkFkkZ% ;g cgqozhfglekl gSA
iwj.kxq.klqfgrkFkkZ'p lPp vO;;a p rO;'p lekukf/dj.k×p bfr iwj.kxq.klqfgrkFkZlnO;;
lekukf/dj.ke~] iwj.kxq.klqfgrkFkZlnO;;lekukf/dj.ksu ;gk¡ lekgkj}Un gSA

iwj.kkFkZ'kCn ls iqj.kkFkZd izR;;ksa ds 'kCnksa dk xzg.k gSA xq.kkFkZ'kCn ls iz/kuRo vkSj
miltZuRo xq.kokph tks 'kCn gS mldk xzg.k fd;k x;kA lqfgrkFkZ dk uke r`IR;FkZd gSA
^^lr** bl in ls ̂ ^rkSlr~** lw=k ls lRlaKd tks nksuksa 'kr`'kkup~ izR;;ksa dks rnUr dk cks/
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gksrk gSA ;gk¡ vO;;in ls lUrO; bl iwoZ vkSj mÙkj ds lkgp;Z ls ÑnUr DRok] rkslqu~]
lqUuUr izR;;ksa dk xzg.k fd;k x;k gSA muesa DRok] rkslqu~] dlqu bl vO;; laKk fo/ku lsA
mlls mlds Åij mlds Åij bR;kfn esa lekl nqokZj gSA rO; dk izR;; ls rnUr dk cks/
gksrk gSA ;gk¡ ^^izkDdMkjkRlekl%**] ^^lglqik**] ^^rRiq#"k%** ;s vf/Ñr fd;s x;s gSaA
^^"k"Bh** blls "k"Bh in dks ^^u fu/kZj.ks** blls in dh vuqo`fÙk ugha gksrh gSA bl lw=k
dk vFkZ gksrk gSμ"k"B;Ur lqcUr dks iwj.k vkfn vFkks± ls lnkfn ls lekl ugha gksrk gSA
vFkkZr~ ^^iwj.k vkfn vFkks± ls vkSj lnkfn ls "k"B;Ur lqcUr dk lekl ugha gksrk gSA

mnkgj.kμbl lw=k dk mnkgj.k izLrqr fd;s tk jgs gSaA

iwj.k vFkZ ls fu"ks/ gksus ij mnkgj.k gSμlrka "k"B%A "k".kka iwj.k% bl vFkZ esa ^^rL; iwj.ks
MV~** blls MV~ izR;; gksus ij ̂ ^"kV~dfrdfri;prqjka Fkqd~** blls Fkqd~ izR;; gksus ij "k"B%
:i gksrk gSA ;gk¡ lrke~ "k"B;Ur dk iwj.kkFkZd "k"B 'kCn ls ^^"k"Bh** blls "k"Bh lekl
gksus ij mldk fu"ks/ izÑr lw=k ls gksrk gSA

xq.k ls fu"ks/ gksus ij dkdL; dk".;Ze~ ;g mnkgj.k gSA Ñ".k'kCn ls Hkko esa ";×k~ izR;;
gksus ij dk".;Z% 'k.M fu"iUu gksrk gSA vr% dk".;Ze~ blds xq.kokph gksus ds dkj.k mlds
lkFk dkdL; bl "k"B;Ur dk ^^"k"Bh** bl "k"Bh lekl gksus ij og izÑrlw=k ls fu"ks/
gksrk gSA xq.k ls tks fu"ks/ fofgr gS og vfuR; gSA ^^rnf'k";a laKkizek.kRokr~** bl lw=k esa
laKk ds xq.kHkwrizekf.krk [k.M ds lkFk lekl n'kZu ls gksrk gSA fu"ks/ ds vfuR;Ro vFkZL;
xkSjoe~ (vFkZ dk xkSjoe~)&vFkZxkSjoe~A cq¼s% ekU|e~ (cqf¼ ls eanrk) cqf¼ekU/e~ vkfn esa
fu"ks/ ugha gksrk gSA

lqfgrkFkZ ls fu"ks/ gksus ij iQykuka lqfgr% bR;kfn ,d mnkgj.k gSA ;gk¡ "k"B;Ur iQy'kCn
dk lqfgr 'kCn ds lkFk izkIr "k"Bh lekl dk izÑrlw=k ls fu"ks/ gksrk gSA

lnUr ls fu"ks/ gksus ij f}×kL; oqQoZu~ dqokZ.kks ok bldk mnkgj.k gSA Ñ /krq ls 'kr`izR;;
vkSj 'kkup~ izR;; gksus ij Øeds vuqlkj oqQoZu~ vkSj oqQokZ.k% ;s nks :i gSaA ;gk¡ "k"B;Ur
dk f}t'kCn dk oqQoZu~ blls oqQokZ.k% bl ;ksx esa izkIr gqvk blls "k"Bh lekl dk fu"ks/
gksrk gSA

vO;; ds fu"ks/ gksus ij czkã.kL; ÑRok bR;kfn ;gk¡ mnkgj.k gSA ÑRok ls vO;;laKd
gksus ls czkã.kL; ;g "k"B~;Ur ls izkIr gqvk "k"Bh lekl blls fu"ks/ gksrk gSA

rY;izR;;kÙk ls fu"ks/ gksus ij czkã.kL; dUrZO;e~ bldk ;gk¡ mnkgj.k gSA Ñ /krq ls
^^rO;rO;kuh;j%** blls rO;r~ izR;; gksus ij dÙkZO;e~ :i gksrk gSA "k"B;Ur czkã.k dk
lqcUr dk rY; izR;;kUr ls dUrZO;e~ blls izkIr "k"Bh lekl dk blls fu"ks/ gksrk gSA
rRFkRizR;;kUr ds ;ksx gksus ij rks lekl gksrk gh gSA LoLFk dÙkZO;e~ bl foxzg esa
LodÙkZO;e~ esa "k"Bh lekl gksrk gSA rO;fr Ñrs Ñr~ mÙkj in izÑfr Loj ls izÑfr Loj]
rO;r~ esa rks iQyHksn ugha gksrk gSA

lekukf/dj.k ls fu"ks/ gksus ij r{kdL; liZL; bfr vkfn mnkgj.k gSA ;gk¡ r{kdL; bl
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"k"B;Ur dk lqcUr dk "k"B;Ur ls liZL; bl lqcUr ls izkIr "k"Bh lekl lekukf/dj.k
ls izÑr lwts.k ls fu"ks/ gksrk gSA ;gk¡ ^^fo'ks"k.ka fo'ks";s.k cgqye~** blls izkIr deZ/kj;
cgqyxzg.klkeF;Z ls ugha gksrk gSA

ikBxr iz'u&6

35- ^^iwj.kxq.klqfgrkFkZlnO;;rO;lekukf/dj.ksu** bl lw=k dk D;k vFkZ gSa\

37- xq.k 'kCn ls "k"Bhlekl fu"ks/ vfuR; dSls gksrk gS\

38- iwj.k vFkZ ls "k"Bh lekl fu"ks/ gksus dk mnkgj.k dkSu lk gS\

39- lnUr ls "k"Bh lekl fu"ks/ gksus dk D;k mnkgj.k gS\

39- vO;; ls "k"Bh lekl fu"ks/ gksus dk dkSu lk mnkgj.k gS\

40- LodÙkZO;e~ ;gk¡ lekl D;ksa gqvk\

(2-13) ^^Drsu p iwtk;ke~**

lw=kkFkZμ^^efrcqf¼iwtkFksZH;'p** blls fofgr tks Dr izR;; gS] mll ls "k"B;Ur lqcUr dk
lekl ugha gksrk gSA

lw=k O;k[;kμ;g fof/lw=k gSA bl lw=k ls "k"BhrRiq#"klekl dk fu"ks/ gksrk gSA ;g lw=k
rhu inokyk gSA lw=k esa ^^Drsu** ;g r`rh;k ,dopukUr in gSA vkSj vO;; in gSA
^iwtk;ke~** ;g in lIrE;sdopukUr gSA ;gk¡ ij ^^izkDdMkjkRlekl%**] ^^lg lqik**]
^^rRiq#"k%** ;s vf/Ñr lw=k gSaA ^^"k"Bh** blls "k"Bh in ^^u fu/kZj.ks** blls in dh
vuqo`fÙk ugha vkrh gSA ;gk¡ iwtk vFkZ esa DrizR;; gksus ij "k"Bh lekl ugha gksrk gSA
iwtkxzg.k efrcqf¼iwtkFkZ'p ;g lw=k dk miy{k.k gSA lw=kkFkZ gksrk gSμ ^^efrcqf¼iwtkFkks± ls
fofgr tks Dr izR;;] mlls "k"B;Ur lqcUr dk lekl ugha gksrk gSA

mnkgj.kμbl lw=k dk mnkgj.k gS jkKka ;r%A ;r% ;gk¡ ̂ ^efrcqf¼iwtkFksZO;'p blls orZeku
esa Dr izR;; gksrk gSA vr% orZeku vFkZd Dr izR;; ds ;ksx esa ^^DrL; p orZekus** blls
jktu~ 'kCn ls "k"Bh foHkfDr esa jkKke~ :i cukA ;gk¡ "k"B;Ur :i jkKke~ dk lqcUr ds er%
lqcUr ds lkFk izkIr "k"Bh lekl izÑrlw=k ls fu"ks/ gksrk gSA jkrke~ b";ek.k ;gh vFkZ gksrk
gSA blh izdkj jkKka cq¼%] jkKka iwftr% bR;kfn esa lekl ugha gksrk gSA

iz'uμjkter%] jktcq¼%] jktiwftr%] bR;kfn esa lekl D;ksa gksrk gSA jktkfHk% iwftr% bl
foxzg esa Hkwr DrkUr izR;;kUr ds lkFk r`rh;kUr dk lekl gksrk gSA r`rh;klekl gksus ls ;gk¡
;g lw=k ck¡/k x;k gSA
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(2-14) ^^vf/dj.kokfpuk p** (2-2-13)

lw=kkFkZμvf/dj.kokph tks Dr izR;; gS] mlls "k"B;Ur lqcUr dk lekl ugha gksrk gSA

lw=k O;k[;kμ;g fof/ lw=k gSA bl lw=k ls "k"BhrRiq"klekl fu"ks/ dgk x;k gSA ;g
f}inkRed lw=k gSA ;gk¡ vf/dj.kokph ls r`rh;kopukUr in gSA vkSj ;g vO;; in gSA ;gk¡
ij ^^izkDdMkjkRlekl%**] ^^lg lqik**] ^^rRiq#"k%** ;s rhuksa lw=k vf/Ñr gSaA ^^"k"Bh**
blls "k"Bh bl in dks ^^u fu/kZj.ks** dh vuqo`fÙk gksrh gS (fu"ks/) ^^Drsu p iwtk;ke~**
blls Drsu in dh vuqo`fÙk gks vkrh gSA vkSj lw=k dk vFkZ gksrk gS ̂ ^vf/dj.kokph tks Dr
izR;;] mlls "k"B;Ur lqcUr dk lekl ugha gksrk gSA

mnkgj.kμbl lw=k dk mnkgj.k gS& ^^bnes"kkekflre~** bR;kfn gSA ^^vkflre~** ;gk¡ ij
^^Drks¿fpdj.ks p /zkSO;xfr izR;olkukFksZH;%** blls vf/dj.k esa Dr izR;; gksrk gSA ;gk¡
^^vf/dj.kokfpu'p** blls vf/dj.kokph DrizR;; ds ;ksx esa ^^,"kke~** esa "k"Bh
foHkfDr gqbZA ;gk¡ ,"kke~ "k"Bin dk vkflre~ bl DrizR;;kUrin ds ;ksx gksus ij "k"Bhlekl
izLrqr lw=k ls fu"ks/ fd;k x;k gSA

(2-15) ^^dekZf.k p** (2-2-18)

lw=kkFkZμ^^mHk;izkIrksadeZf.k** mlls fofgr tks "k"Bh mlds lqcUr dk lqcUr ds lkFk ekl
ugha gksrk gSA

lw=k O;k[;kμ;g fof/lw=k gSA bl lw=k ls "k"Bh rRiq#"k lekl dk fu"ks/ gqvk gSA ;g lw=k
f} inkRed gSA ;gk¡ ij ^deZf.k* lIrE;sdopukUr in gSA vkSj vO;; in gSA ;gk¡ ij
^^izkDdMkjkRlekl%**] ̂ ^lglqik**] ̂ ^rRiq#"k%** ;s rhuksa lw=k vf/Ñr lw=k gSA ̂ ^"k"Bh** bl
"k"Bh in dks ̂ ^u fu/kZj.ks** blls ̂ u* bl in dh vuqo`fÙk gksrh gSA vkSj bldk ;gh i;kZ;
gSA vr% deZf.k bl in esa lIreh ,dopu dk mPpkj.k djds tks "k"Bh mldk lqcUr ds
lkFk lekl ugha gksrk gSA ;gh lw=kkFkZ izrhr gksrk gSA vkSj lw=kkFkZ gksrk gS ^^mHk;izkIrkS
deZf.k** blls fufgr tks "k"Bh rnUr lqcUr dk lqcUr ds lkFk lekl ugha gksrk gSA

mnkgj.kμbl lw=k dk mnkgj.k gS rkor~ vk'p;ks± xoka nksgks¿xksisu bR;kfn xoke~ bl in ij
dÙkkZ vkSj deZ esa "k"Bh izkIr gksus ij ̂ ^mHk; izkIrkSdeZf.k** blls deZ esa "k"Bh foHkfDr gksrh
gSA vr% xoke~ bl "k"BUr nksg% 'kCn dks lqcUr ds lkFk izkIr "k"Bh lekl dk izLrqr lw=k
ls fu"ks/ gksrk gSA

ikBxr iz'u&7

41- ^^Drsu p iwtk;ke~** bl lw=k D;k vFkZ gS\

42- lw=k esa iwtkxzg.k dk D;k vFkZ gS\
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43- ^^Drsu p iwtk;ke~** bl lw=k dk ,d mnkgj.k nhft;sA

44- ^^vf/dj.kokfpukp** bl lw=k dk D;k vFkZ gS\

45- ^^vf/dj.kokfpuk** bl lw=k dk ,d mnkgj.k nhft;sA

46- ^^deZf.k p** bl lw=k dk D;k vFkZ gSaA

47- ^^deZf.k p** bl lw=k dk ,d mnkgj.k nhft;sA

(2-16) ^^r`tdkH;kadrZfj** (2-2-15)

lw=kkFkZμdrZ̀ vFkZd nks r`td izR;; rnUr lqcUr ds lkFk "k"B;Ur lqcUr dk lekl ugha
gksrk gSA

lw=k O;k[;kμ;g fof/ lw=k gSA bl lw=k ls "k"BhrRiq#"klekl dk fu"ks/ gksrk gSA ;g lw=k
f} inkRed gSA ;gk¡ r`tdkH;ke~ bl r`rh;kf}opukUr dUrZfj lIreh ,dopukUr in gSA ;gk¡
drZfj bl u`td izO;;ksa esa gh fo'ks"k.k gS] rFkk vuqo`Ùkh "k"Bh esa ugha gksrh gSA r`p~ izR;;kUr
vkSj .oqy~ izR;;kUr r`td va'k ls Lohdkj fd;k x;k gSA ;gk¡ ^^izkDdMkjkRlekl%**]
^^lglqik**] ̂ ^rRiq#"k%** ;s vf/Ñr lw=k gSaA ̂ ^"k"Bh** blls "k"Bh bl in dks ̂ ^u fu/kZj.ks**
blls ^^u** in dh vuqo`fÙk gqbZ gSA vkSj lw=k dk vFkZ gS d=kZFkZd tks nks r`td izR;; dks
rnUr lqcUr ds lkFk "k"B;U=k lqcUr dk lekl ugha gksrk gSA

mnkgj.kμbl lw=k dk r`td ls fu"ks/ gksus ij ^^rkor~ vika lz"Vk** bR;kfn mnkgj.k cukA
l`×k~ /krq ;s ^^oqYr`pkS** blls r`p~ lz"Vk :i cuk lz"Vk blds ;ksx ls "k"B;Ur v;ke~ dk
izkIr "k"Bhlekl izLrqr lw=k ls fu"ks/ gksrk gSA

vkSj .oqy~ izR;;kUr dk fu"ks/ gksus ij vksnuLFk ikpd% bR;kfn mnkgj.k gSA ;gk¡ ip~ /krq
dk ^^.oqYo`pkS** blls drkZ esa .oqy~ izR;;s gksus ij vdkns'k gksus ij ikpd% :i cuk
ikpd% blls ;ksx gksus ij vksnu dk "k"B;Ur dks izkIr gksus ij "k"Bh lekl izLrqr lw=k ls
fu"ks/ gksrk gSA

(2-17) ^^dÙkZfj p**

lw=kkFkZμdrkZ esa tks "k"Bh rnUr dk .oqYizR;; ds lkFk izR;; ugha gksrk gSA

lw=k O;k[;kμ;g fof/lw=k gSA bl lw=k ls "k"BhrRiq#"klekl dk fu"ks/ gksrk gSA ;g lw=k
f}inkRed gSA ;gk¡ drZfj in lIrE;Ur opukr gSA vkSj ;gh vO;;hin gSA ;gk¡
^^izkDdMkjkRlekl%**] ̂ lglqik**] ̂ ^rRiq#"k%** ;s vf/Ñr lw=k gSaA ̂ ^"k"Bh** blls "k"Bh bl
in dks ^^u fu/kZj.ks** blls ^^u** in dh vuqo`fÙk gksrh gSA ^^u`tdEH;ka drZfj** blls
vdsu bl va'k dh vuqo`fÙk gksrh gSA mldk .oqYizR;kUr ls ;gh vFkZ gSA ;gk¡ ij dÙkZfj bl
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in dks "k"Bh bl vuqo`Ur in ds lkFk vUo; gksrk gSA ,oa lw=kkFkZ gksrk gS&^^drkZ esa tks "k"Bh
rnUr dk lqcUu ds .oqy~ izR;;kUr ds lkFk lekl ugha gksrk gSA**

mnkgj.kμHkor% 'kkf;dk bR;kfn bl lw=k dk mnkgj.k gSA lh /krq ls .oqy~] vukns'k esa Vki~
izR;; izfØ;k dk;Z esa 'kkf;dk :i cukA mlls ;ksx esa ^^drZ̀deZ.kks% Ñfr** bl lw=k ls
Hkor% bl in esa drkZ esa "k"Bh foHkfDr gksrh gSA ;gk¡ vd dk d=kZFkZdRo ds vHkko ls
^^r`tdkE;ka drZfj** ;g lw=k izo`Ùk ugha gksrk gSA blds ds vor% in ls "k"B;Ur ls 'kkf;dk
bl .oqYizR;;kUr dk "k"Bh rRiq#"k lekl gksus ij izLrqr lw=k ls Hkor% ;gk¡ "k"Bh dk drZfj
in ds fo/ku ls "k"Bh lekl dk fu"ks/ gksrk gSA

(2-17) ^^iwokZij/jksÙkjesdns'kusdkf/dj.ks** (2-2-9)

lw=kkFkZμ tc vO;;h ,dRo fof'k"V gks rc vO;; ds lkFk iwoZ vkfn lqcUr dk fodYi
ls rRiq#"k lekl gksrk gSA

lw=k O;k[;kμ;g fof/lw=k gSA bl lw=k ls rRiq#"k lekl gksrk gSA ^^"k"Bh** blls izkIr
lekl dk vioknHkwr gSA ;g lw=k f=kinkRed gSA ;gk¡ iwokZij/jksÙkje~ ;g izFkek ,dopukUr
in gSA ,dnsf'kuk bl r`rh;k ,dopukUr vkSj ,d vf/dj.k esa lIreh ,dopukUr in gSA
;gk¡ ̂ ^izkDdMkjkRlekl%**] ̂ ^lglqik**] ̂ ^rRiq#"k%**] ̂ ^foHkk"kk** ;s vf/Ñr gSaA ̂ ^lqckefU=krs
ijkÄ~xoRLojs** bl lw=k ls lqi~ dh vuqo`fÙk gksrh gSA iwokZij/jksÙkj bl fo'ks"k.k ls lqi~ dk
rnUrfof/ esa iwokZijk/jksÙkj dks lqcUr gksrk gSA iwoZ×p ij×p v/j×p mÙkj×p bl foxzg esa
lekgkj }Un esa iwokZijk/jksÙkje~** ;g in gSA ,dsnsf'kuk uke vo;fouk gSaA ,da p rnf/
dj.ka p ,dkf/dj.ke~] ml ,dkf/dj.ks in esa deZ/kj; lekl gksrk gSA ,da uke
,dRola[;kfof'k"V ls gSA vf/dj.k 'kCn nzO; ijd gSA ,dkf/dj.k esa bldk lEcU/
,dns'k in ds lkFk gSA vkSj lw=kkFkZ gS% ^^tc vo;oh ,dRofof'k"V ij gks rc vo;o ds
lkFk iwoZ vkfn lqcUrks± ds lkFk fodYi ls lekl gksrk gSA

mnkgj.kμlw=k dk mnkgj.k gS ;FkkiwoZdk;%A iwo± dk;L; bfr ykSfdd foxzg esa iwoZ lq dk;
Äl~ bl vykSfdd foxzg esa ̂ ^"k"Bh** ls "k"BhrRiq#"klekl gksus ij mldks ck¡/dj izÑrlw=k
ls dk; Äl~ ,dRola[;kfof'k"V ls vo;o okph lqcUr ds lkFk iwoZ$lq bl lqcUr izksDr
lw=k ls rRiq#"klekl laKk gksrk gSA blds ckn lw=k esa izFkekfufnZ"V gksus ij iwoZ$lq b'k lqcUr
dk miltZu laKk gksus ij iwoZ fu;kr gksus ij iwoZ lq dk; Äl~ gksrk gSA blds ckn lq"V dk
yksi gksus ij fu"iUu gksus ij iwoZdk;'kCn ls lqizR;; gksus ij iwoZdke% :i gksrk gSA
vijdk;%] v/jdk;% bR;kfn bl lw=k ds mnkgj.k gSA

ikBxr iz'u&8

48- ^^r`tdkH;kadÙkZfj** bl lw=k dk vFkZ D;k gS\
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49- ^^r`tdkH;kadÙkZfj** bl lw=k dk r`pk fu"ks/ gksus dk mnkgj.k gSA

51- ^^dÙkZfj p** ;g lw=k dk D;k vFkZ gS\

52- ^^dÙkZfj p** bl lw=k dk ,d mnkgj.k nhft;s\

53- ^^iwokZijk/jksÙkjesdMksjhcSdkf/dj.ks** bl lw=k dk D;k vFkZ gS\

54- ^^iwokZijkijksUrjesdnsf'kuSdkf/dj.ks** bl lw=k dk ,d mnkgj.k nhft;s\

(2-19) ^^v/± uiqalde~**

lw=kkFkZμleka'kokph fuR; uiqaldfyÄ~x esa fo|eku vFkZ'kCn vo;o ds lkFk fodYi ls
rRiq#"k lekl laKk gksrh gS] ,dRo la[;k fof'k"V vo;ohin gSA

lw=k O;k[;kμ;g fof/ lw=k gSA bl lw=k ls rRiq#"k lekl gksrk gSA ^^"k"Bh** blls izkIr
lekl dk vioknHkwr ;g lw=k gSA ;g lw=k f}inkRed gSA ;gk¡ ^^v?kZ uiqalde~** ;g
f}inkRed gSA ;gk¡ ^^izkDdMkjkRlekl%**] ^^lglqik**] ^^rRiq#"k**] ^^foHkk"kk** ;s rhuksa
vf/Ñr lw=k gSA ̂ ^;qokefU=krs ijkÄ~xoRLojs** bl lw=k ls lqi~ bl ̂ ^iwokZijk/jksÙkjesdnsf'kuSdkf/
dj.ks** blls ,dnsf'kuk ,dkf/dj.ks bu nksuksa dh vuqòfÙk gksrh gSA leka'kokph fuR;uiqaldfyÄ~xs
fo|eku dk gh ;gk¡ v?kZ'kCn dk xzg.k gSA vkSj lw=kkFkZ gksrk gSμ^^le~ va'kokph fuR;uiqaldfyÄ~x
esa fo|eku v?kZ'kCn ,dRo la[;k&fof'k"V&nzO;okph dk vo;o ds lkFk fodYi ls
rRiq#"klekl laKk gksrh gSA**

mnkgj.kμtSls lw=k dk mnkgj.k gS v/ZfiIiyhA v/±fiIiY;k% bl ykSfdd foxzg esa
v/± lq fiIiYyhÄl~ bl vykSfdd foxzg esa ^^"k"Bh** blls "k"BhrRiq#"k lekl izkIr gksus
ij mldks cka/dj izÑr lw=k ls fiIiyhÄl~ bl ,dRo la[;k fof'k"V ls vo;ookph lqcUr
ds lkFk v/Zlq bl le~ va'kokph fuR; uiqaldfyÄ~x gksus ij fo|eku rRiq#"klekl laKk
gksrh gSA blds ckn v/Z lq bldk izFkekfufnZ"VRo miltZu laKk dk iwoZ fuikr gksus ij lqi~
yksi gksus ij fu"iUu v/ZfiIiyh blls lq izR;;s v/ZfiIiyh :i gksrk gSA

(2-20) ^^lIreh 'kkS.MS%**

lw=kkFkZμlIrE;Ur lqcUr dks 'kkS.M vkfn izÑfrd dks lqcUr ds lkFk rRiq#"k lekl laKk
gksrh gSA

lw=k O;k[;kμN% izdkj ds ikf.kuh; lw=kksa esa ;g fof/ lw=k gSA bl lw=k ls lIreh rRiq#"k
lekl gksrk gSA ;g f}inkRed lw=k gSaA ;gk¡ lIreh izFkeSdopukUra vkSj 'kkS.MS% r`rh;k
cgqrpukUr gSA ;gk¡ ^^izkDdMkjkRlekl%**] ^^lg lqik**] ^^rRiq#"k%**] ^^foHkk"kk** ;s rhuksa
lw=k vf/Ñr gSA ^^lqFkkefU=krs ijkÄ~xoRLojs** blls lqi~ in dh vuqo`fÙk gksrh gSA
^^izR;;xzg.ks rnÙkk xzkãk% bl ifjHkk"kk ls ;gk¡ lIreh rnUrfof/ esa lIrH;Ur lqcUr izkIr
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gksrk gSA 'kkS.M'kCn esa cgqopu funsZ'k vkSj xnikB ls 'kkS.M'kCn 'kkS.Mkfnx.k esa fo|eku
'kkS.Mkfn cks/d gSA 'kkS.Mkfn esa mldk rRizÑfrd esa y{k.kk gSA vkSj lw=k dk vFkZ
gSμlIrE;Ur lqcUr dks 'kkS.Mkfn izÑfrd dks lqcUr ds lkFk fodYi ls rRiq#"k lekl laKk
gksrh gSA

;gk¡ lIrE;Ur leFkZ lqcUr dks lekl gksrk gSA vkSj og rRiq#"k lekl gSA vr% ;g lekl
lIreh rRiq#"k lekl dgk tkrk gSA

mnkgj.kμbl lw=k dk mnkgj.k gS v{k'kkS.M%A v{ks"kq 'kkS.M% bl ykSfddfoxzg esa v{k lqi
'kkS.M lq bl vykSfdd foxzg esa v{klqi~ bl lIrE;Ur lqcUr dks 'kkS.M ;q blls
'kkS.MizÑfrd dks lqcUr ds lkFk izÑrlw=k ls rRiq#"k lekl laKk gksrh gSA blds ckn lekl
fo/k;d'kkL=k esa lIreh bldk izFkekfufnZRo ls ml cks/ dk v{k lqi~ bldh miltZu laKk
gksus ij iwoZfuikr esa v{klqi~ 'kkS.M lq bl izFkek,dopu esa lq izR;; gksus ij v{k'kkS.M%
:i cukA

ikBxr iz'u&9

55- ^^v/± uiqalde~** ;g lw=k dk vFkZ gS\

56- ^^v/± uiqalde~** bl lw=k dk ,d mnkgj.k nhft;s\

57- ^^lIreh 'kkS.MS%** bl lw=k dk D;k vFkZ gS\

58- ^^lIreh 'kkS.MS%** bl lw=k dk ,d mnkgj.k nhft;s\

ikBlkj % lekl Hksnksa esa r`rh;rRiq#"k lekl bl ikB esa izfrikfnr gSA ̂ ^rRiq#"k%** ;g vf/
Ñr djds ;g lekl izo`r gksrk gSA ;g lekl izk; mÙkjinkFkZiz/ku gSA vkSj bl lekl dks
rRiq#"klekl lekukf/dj.k vkSj O;kf/dj.k nks izdkj ls dg ldrs gSaA ;gk¡ O;f/j.krRiq#"k
fo/k;d lw=kksa dks bl ikB esa lfUuos'k fd;k x;kA O;kf/dj.ks ins bldk vFkZ vlekufoHkfDrd
ins gSaA O;kf/dj.ks vLr Lr% (O;f/dj.k esa gS nksuksa) O;kf/dj.k bl v'kZ vkfnRo vp~
izR;; gSA vkSj ftlesa rRiq#"k leL;eku in lekufoHkfDr ugha gS og gS O;f/dj.k
rRiq#"k%A fo'ks"k iz;kstu lk/u ds fy, f}xqlekl dk ^^f}xq%p** blls rRiq#"klaKk ;gka
of.kZr gSA O;f/dj.krRiq#"k iqu% f}rh;krRiq#"k] r`rh;krRiq#"k] prqFkhZrRiq#"k] i×pehrRiq#"k]
"k"BhrRiq#"k vkSj lIrehrRiq#"k "kÄ izdkj gksrk gSA ̂ ^f}rh;kfJrkrhrifrrxrkR;Lr izkIrkiUuS%**]
^^r`rh;krRÑrkFksZu xq.kopusu** vkSj ^^drZ̀dj.ks Ñrk cgqye~** bldk r`rh;krRiq#"k dk
^^prqFkhZrnFkkZFkZcfy fgr lq[kjf{krS%** bl prqFkhZ rRiq#"k dk ^^i×pehHka;su** bl vkSj
^LrksdkfUrdnwjkFkZÑPNªkf.k Drsu** blls i×peh rRiq#"k dk ^^"k"Bh** bl "k"Bh rRiq#"k
^^lIreh'kkS.MS%** lIrehrRiq#"k fo/k;d lw=kksa dh O;k[;k dh xbZ gSA i×peh lekl ds
volj ij ^^i×pE;k% LrksdkfnH;%** bl i×peh ls vyqd~ fo/k;d lw=k dh O;k[;k dh
xbZ gSA ̂ ^iwokZi'k/jksÙkjesdnsf'kuSdkf/dj.ks**] ̂ ^v/±uiqalde~** bl "k"Bh lekl dk vioknHkwr



rRiq#"k lekl ^^f}rh;kfn rRiq#"k lekl**

fVIif.k;k¡

48 laLÑr O;kdj.k&ýþö (iqLrd&û)

lekl fo/k;d nks lw=kksa dh O;k[;k dh xbZ gSA vkSj ogk¡ ̂ ^vFksZu fuR;leklks fo'ksY;fyÄ~xrk
psfr oDrO;e~** bl okfrZd dh O;k[;k dh xbZA "k"Bh lekl fu"ks/d ^^u fu/kZj.ks**
^^iwj.kxq.klqfgrkFkZlnX;;yO;lekukf/dj.ksu**] ^^Drsu p iwtk;ke~** ^^vf/dj.kokfpuk
p**] ̂ ^deZf.k p**] ̂ ^r`tdk×;kadÙkZfj**] ̂ ^dÙkZfjp** bu lkr lw=kksa ̂ ^izfrinfo/ku ls "k"Bh
lekl ugha gksrk gS ^^izfrinfo/kuk "k"Bh u leL;rs** okfrZd dh O;k[;k dh xbZ gSA vkSj
O;f/dj.k rRiq#"k lekl bl ikB esa izfrikfnr gSA

ikBkar iz'u

1- ^^f}rh;kfJrkrhrifrrxrkR;LrizkIrkiUuS%** bl lw=k dh O;k[;k djk gSa\

2- ^^prqFkhZrnFkkZFkZ cfyfgr lq[kjf{krS%** bl lw=k dh O;k[;k djk gS\

3- ^^iwjkxq.klqfgrkFkZlnO;;rO; lekukf/dj.ksuA** bl lw=k dh O;k[;k dhft;s\

4- ^^iwokZijk/jksÙkjesdnsf'kuSdkf/dj.ks** lw=k dh O;k[;k dh xbZ gS\

5- ^^lIreh 'kkS.MS%** lw=k dh O;k[;k djks\

6- Ñ".kfJr% :i dks fl¼ djks\

7- lwink# :i dks fl¼ djks\

8- v/ZfiIiyh :i dks fl¼ djks\

9- v{k'kkS.M% :ia dks fl¼ djks\

10- "k"Bh lekl fu"ks/ lw=k dkSu ls gSa\ vFkZ vkSj mnkgj.k ds lkFk mudh O;k[;k
dhft;s\

ikBxr iz'uksa ds mÙkj

mÙkj&1

1- ^^'ks"kks cgqozhfg%** bl lw=k rdA

2- f}xq Hkh rRiq#"k laKd gksrk gSA

3- leklkUr izR;; fo/kuA

4- f}rh;k rRiq#"kA

5- f}rh;kUr lqcUr dks fJrkfjizÑfrdksa }kjk lqcUr ds lkFk fodYi ls rRiq#"klekl laKk
gksrh gSA
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6- brjsrj;ksx}Un lekl@fJj'p vrhr'p ifr'p xr'p vR;Lr'p izkIr'p
vkiUu'pμfJrkrhrifrrxrkR;LrizkIrkiUuk%] rS% fJrkrhrifrrxrkR;LrizkIrkiUuS% ;g
foxzg gSA

7- fJr vkfn 'kCnksa ds rRizÑfr D;k y{k.k gSA

8- Ñ".ka fJr% bl foxzg esa Ñ".kfJr% mnkgj.k gSA

mÙkj&2

9- r̀rh;kUr lqcUr dks r̀rh;kUrkFkZÑrxq.kopu vkSj vFkZ'kCn ds lkFk fodYi ls rRiq#"klekl
laKk gksrh gSA

10- r`rh;kUrkFkkZÑr ;gh vFkZ gSA

11- tks 'kCn iwoZ xq.kokpd Fks vc tks nzO;okpd gSa os gh xq.kokph 'kCnksa ls xzg.k fd;s
tkrs gSaA

12- 'kdaqy;k [k.M% bfr foxzg esa 'kÄ~oqQyk[k.M%A

13- dÙkkZ esa vkSj dj.k esa fo|eku r`rh;kUr lqcUr dks ÑnUr ds lkFk cgqy rRiq#"klekl
laKk gksrh gSA

14- nk=ks.k ywuoku~ bR;kfn esa lekl ugha gksrk gSA

15- ÑnUr ds xzg.k esa xfriwoZ dkjd dk Hkh ÑnUr dk xzg.k gksrk gSA ;gh ifjHkk"kk vFkZ
gSA

16- gfj.kk =kkr% bfr gfjtkr% (gfj ls =kLr)

mÙkj&3

17- prqFkhZ vUr okys vFkZ ds fy, tks mlokph vFkZcfyfgrlq[kjf{krksa ds lkFk prqF;ZUr
lqcUr dks fodYi ls rRiq#"klekl laKk gksrh gSA

18- izÑfr foÑfr dk Hkko dk xzg.kA

20- ^^vFkZ'kCn ls prqF;ZUr fuR;lekl vkSj lekl esa fo'ks";fyÄ~xrk gksrh gSA ;gh okfrd
dk vFkZ gSA

21- i×pE;Ur lqcUr dks =k;izÑfrd dks lqcUr ds lkFk fodYi ls rRiq#"k lekl laKk
gksrh gSA ;gh lw=kkFkZ gSA

mÙkj&4

22- pksjkn~ Hk;e~ bl foxzg esa pksjHk;e~ ;g ,d mnkgj.k gSA
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23- LrksdkfUrdnwj vFkZ okfp vkSj ÑPNª izÑfrd i×pE;Ùk dks DrkUrizÑfrd lqcUr ds
lkFk fodYi ls rRiq#"klekl laKk gksrh gSA

24- Lrksdkr~ eqDr% bl foxzg esa lekl esa LrksdkUeqDr% ,d mnkgj.k gSA

25- ^^i×pE;k% LrksdkfnH;%** bl lw=k lsA

26- Lrksd] vfUrd] nwj vFkZokph ls ÑPNª 'kCn ls fofgr i×peh ds mÙkjin ijs yksi ugha
gksrk gS ;gh lw=kkFkZ gSA

27- "k"B;Ur lqcUr dks leFkZ ls lqcUr ds lkFk fodYi ls lekl gksrk gS vkSj og
rRiq#"klekl laKk gksrh gSA

28- jkK% iq#"k% bl foxzg esa jktiq#"k% gSA

mÙkj&5

29- fu/kZj.k esa "k"B;Ur lqcUr dks lekl ugha gksrk gSA

30- ^^u fuokZj.ks** bl lw=k fu"ks/ ls ;gk¡ "k"Bh lekl ugha gksrk gSA

31- izkfrxq.kfØ;klaKkvksa ls leqnk; ls ,dns'k dk i`FkDdj.k fu/kZj.k gksrk gSA

32- izfrinfo/ku "k"Bh rnUr lqcUr dks lekl ugha gksrk gSA

33- ^^"k"Bh'ks"ks** 'ks"ky{k.kk "k"Bh dks NksM+dj lHkh "k"Bh izfrinfo/kuA egkHkk"; esa
vk|kdj xzaFk ls Kkr gksrk gSA

34- izfrinfo/ku "k"Bh dk lekl ugha gksrk gS "k"Bh lekl fu"ks/ ls ;gk¡ ls "k"Bh lekl
gksrk gSA

mÙkj&6

35- iwj.k vkfn vFkks± ls vkSj lnkfn ls "k"B;Ur lqcUr dks lekl laKk ugha gksrh gS (lekl
ugha gksrh gS)

36- ^^rnf'k";a laKk izek.kRokr~** bl lw=k esa laKk ds xq.kHkwrizek.kRo 'kCn ds lkFk lekl
n'kZu lsA

37- "k".kka iwj.k% ,slkA

38- f}tL; oqQoZu~ oqQokZ.kks okA

39- czkã.kL; ÑRok

40- rO;r~ izR;; ds ;ksx ls lekl gksrk gSA
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mÙkj&7

41- ^^efrcqf¼iwtkFksZH;'p** blls fofgr tks Dr izR;; gS mlds vUr ls "k"B;Ur lqcUr
dk lekl ugha gksrk gSA

42- iwtkxzg.ka efrcqf¼iwtkFksZH;% p ;g lw=k dk miy{k.k gSA

43- jkKka er%A

44- vf/dj.kokph tks Dr izR;;] ml rnUr "k"B;Ur lqcUr dk lekl ugha gksrk gSA

45- bne~ ,"kke~ vklhre~ bfrA

46- ^^mHk;izkIrkS deZf.k** blls fofgr "k"Bh rnUr lqcUr dk lqcUr ds lkFk lekl ugha
gksrk gSA

47- vk'/;ks± xoka nksgks vxksisu bfrA

mÙkj&8

48- drZ̀ vFkZd tks r`td nks izR;;ksa dks ml rnUr lqcUr ds lkFk "k"B;Ur lqcUr dk
lekl ugha gksrk gSA

49- vika lz"VkA

50- vksnuL; ikpd% (vksnu dk ikpd)

51- dÙkkZ esa ;k "k"Bh rnUr .oqy~ izR;;kUr ds lkFk lekl ugha gksrk gSA

52- Hkor% 'kkf;dkA

53- tc vo;oh ,dRofof'k"V rc vo;o ds lkFk iwokZfn lqcUrksa dks fodYi ls rRiq#"k
lekl gksrk gSA

54- iwoZdk;%A

mÙkj&9

55- le va'kokph fuR; uiqald fyÄ~x esa fo|eku v/Z'kCn dks vo;ou ds lkFk fodYi
ls rRiq#"k laKk gksrh gS] ,dRo la[;k fof'k"V vo;oh in gSA

56- v/Z fiIiyhA

57- lIrE;Ur lqcUr 'kkS.MkfnizÑfr dks lqcUrksa ds lkFk fodYi ls rRiq#"k lekl laKk
gksrh gSA ;gh lw=kkFkZ gSA

58- v{k'kkS.M%

f}rh; ikB lekIr
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3

^^rRiq#"k lekl**

rf¼rkFkkZfn rRiq#"k lekl

O;f/dj.k rRiq#"k dk ykspu ls ij bl ikB esa vkfn f}xq lekl dk o.kZu fd;k tkrk gSA
f}xqlekl ls vkuq"kfÄ~xdrk ls ^^fnDla[;s laKk;ke~**] ^^rf¼rkFkksZUrjinlekgkjs p** ;s nks
lw=k izLrqr fd;s tk jgs gSaA ;gk¡ lekukf/dj.k rRiq#"k dk o.kZu fd;k tk jgk gSA ftl
rRiq#"k esa leL;eku inksa dh leku foHkfDr;k¡ gksrh gSa og lekukf/dj.k rRiq#"k gSA
lekukf/dj.k rRiq#"k dh ̂ ^rRiq#"k% lekukf/dj.k% deZ/kj;%** blls deZ/kj; laKk gksrh
gSA blds ckn u×k~ lekl dk o.kZu bl ikB esa gSA

mís';

bl ikB dks i<+dj vki l{ke gksaxsμ

• fndiwoZin vkSj la[;kiwoZin lekl dks tku ikus esa_

• lekukf/dj.k rRiq#"kfo/k;d lw=kksa dks tku ikus esa_

• mifer lekl dks tku ikus esa_

• u×k&lekl dks tku ikus esa_

• lw=k lfgr leklksa dks tkudj Lo;a lekl dj ikus esa_

• lkfgR; vk| vè;;u dky esa ikB esa fLFkr leLr inksa dk lekl tku vkSj fu.kZ;
dj ikus esaA
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(3-1) ^^fnDla[;s laKk;ke~** (2-9-50)

lw=kkFkZμfn'kkokpd vkSj la[;kokpd dks lqcUr lekukf/dj.k dks lqcUr ds lkFk laKk esa
xE;eku gksus ij gh rRiq#"k lekl laKk gksrh gSA

lw=k O;k[;kμ;g fu;e lw=k gSA bl lw=k ls laKk esa gh fn'kkla[;k okpdksa dks lqcUr ds
lkFk lekukf/dj.krRiq#"k lekl gksus dk fu;e gSA ;g lw=k f} inkRed gSA ;gk¡ fnDla[;s
izFkek f}opukÙk vkSj laKk;ke~ lIrE;sdopukUr in gSA fnd~ p la[;k p fnDla[;s blesa
brjsrj;ksx }Un lekl gSA ^^iwoZdkySdloZtjRiqjk.k uodsoyk% lekukf/dj.ksu** bl iwoZ
lw=k ls lekukf/dj.ksu in dh vuqo`fÙk gksrh gSA lekukf/dj.ksu bl in ds f}rh; vè;k;
ds izFkeiknlHkkfr rd vf/dkj gSA leku ,d vf/dj.k dgk tkrk gS mldk og
lekukf/dj.k gS vkSj mlls cgqozhfg lekl gksrk gSA ,dkFkZòfÙkRoe~ bfr iQfyre~ (,dkFkZòfÙkRo
gh iQfyr gS)A ^^izkDdMkjkRlekl%**] ^^lglqik**] ^^rRiq#"k%** ;s rhu lw=k vf/Ñr gSA
^^lq"kkefU=krs ijkÄ~xoRLojs** blls lqi~ in dh vuqo`fÙk gksrh gSA lekukf/dj.ksu bldk
fo'ks"k.k gksus ls lqik ;gka ij rnUr fof/ ls lqcUrs vf/dj.ksu gksrk gSA vkSj lw=k dk vFkZ
gksrk gSA ^^fn'kkokpd vkSj la[;kokpd lqcUr dks lekukf/dj.k ls lqcUr ds lkFk laKk
esa xE;eku gksus ij rRiq#"k lekl laKk gksrh gSA

^^fo'ks"k.ka fo'ks";s.k cgqye~** bl lw=k ls gh lekl flf¼ gksus ij bl lw=k dk vkjEHk D;ksa
gksrk gS vkSj dgk x;k gS ^^bl lw=k dks laKk esa gh lekl fdlfy, gksrk gS** bl fu;e
lsA vkSj nhf{kr ds }kjk dgk x;k gS** vFkok laKk esa gh fu;ekFkZ lw=k gSaA**

mnkgj.kμlw=k dk mnkgj.k gS iwosZ"kqdke'k;hA iwokZ p vlkS b"kqdke'k;h p ykSfdd foxzg
esa iwokZ eq b"kq dkeh lq bl vykSfdd foxzg esa iwokZ lq bl fnXokpd lqcUr dks b"kqdke'keh
lq bl lqcUr ds lkFk izLrqr lw=k ls ns'k fo'ks"k laKk xE;eku gksus ij rRiq#"klekl laKk
gksrh gSA blds ckn ^^izFkekfufnZ"V lekl miltZue~** bl lekl fo/k;d lw=k esa fnd~
bldk izFkekfufnZRo ls vkSj mlds cksè; dk iwokZ lq bl fn'kkokpd dk miltZu laKk esa
^^miltZua iwoZe~** blls bldk iwoZ fuikr gksrk gSA blds ckn ̂ ^ÑÙkf¼rleklk'p** bl lw=k
ls iwokZ lq b"kq dke'keh lq b; lekl dk izkfrifMdRo gksus ls ̂ ^lqiks /krq izfrizkfrifnd;ks%**
bl lw=k ls lqi~ ds nks lw=kksa dk yksi gksus ij iwokZ b"kq dke'keh gksrk gSA blds ckn iwoZ
b"kqdke'keh gksrk gSA blds ckn ^^vkn~xq.k%** bl lw=k ls iwoZ 'kCn ds odkj ds mÙkj ds
vdkj dk b"kqdke'keh bldk  vdkj vkSj bdkj dk xq.k ,dkns'k gksus ij ,dkj ds loZ
la;ksx gksus ij iwosZ"kqdke'keh :i fu"iUu gksrk gSA iwosZ"kqdke'keh blds izkfrifMdRo vgkfr
ls blds ckn lq izR;; dh izfØ;k gksus ij iwosZ"kqdke'keh :i fu"iUu gksrk gSA

ikBxr iz'u&1

1- ^^fnDla[;s laKk;ke~** bl lw=k dk ,d mnkgj.k nhft;s vkSj ;g lw=k fdrus izdkj dk
gksrk gSA
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2- ^^fnDla[;s laKk;ke~** bl lw=k dk D;k vFkZ gS\

3- ^^fnDla[;s laKk;ke~** bl lw=k ds fn'kkokpd dk lekls mnkgj.k nhft;s\

4- ^^fnDla[;s laKk;ke~** bl lw=k dk la[;k okpd ls lekl esa D;k mnkgj.k gS\

(3-2) ^^rf¼rkFkksZÙkj in lekgkjs p** (2-1-51)

lw=kkFkZμrf}rkFkZ fo"k; esa vkSj mÙkjin esa (pkjksa vkSj) ifjr% vkSj lekgkj esa okP; esa
fn'kkokpd vkSj la[;kokpd lqcUr dks lekf/dj.k lqcUr ds lkFk fodYi ls rRiq#"klekl
laKk gksrh gSA

lw=k O;k[;k ;g fof/lw=k gSA bl lw=k ls fodYi ls rRiq#"k lekl gksrk gSA ;g lw=k
f}inkRed gSA rf¼rkFkksZÙkjinlekgkjs ;g lIrE;sdopukUr in gSA vkSj ;gh vO;;hij gSA
rf¼rkFkZ'p mÙkjin×p lekgkj'p bfr rf¼rkFkksZÙkjinlekgkja ftlesa lekgkj}Un gSA rf}rkFkZ
mÙkjin esa vkSj lekgkj esa ;gh vFkZ gSA ,dk Hkh lIreh ;gk¡ fo"k;esM ls gSA rf}rkFkZ esa
;gk¡ oS"kf;d vf/dj.k esa lIreh foHkfDr gksrh gSA vr% rf¼r vFkZ fo"k; esa vFkZ gS
i;ZoL;frA rf¼r vFkZ esa Hkfo";Ùkf¼r tU; Kku fo"k; gksus ij ;g gksrk gSA mÙkj in esa
;gk¡ ijlIreh] mlls mÙkjin esa ijr% ;g vFkZ xzg.k fd;k tkrk gSA ;gk¡ ij vkSj lekgkj
esa okD;kf/dj.k esa lIreh foHkfDr gksrh gSA mlls lekgkj esa okP; gksus ij ;g vFkZ izkIr
gksrk gSA

^^izkDdMkjkRlekl%**] ^^lglqik**] ^^rRiq#"k%**] ^^foHkk"kk** ;s pkjksa lw=k vf/Ñr lw=k gSaA
^^lqckefJrsijkÄ~xoRLojs** bl in dh vuqo`fÙk gksrh gSA ^^iwoZdkySloZtjRiqjk.kuodsoyk%
lekukf/dj.ksu** bl lw=k ls lekukf/dj.k ls ^^fnDla[;s laKk;ke~** bl lw=k ls fnDla[;s
dh vuqo`fÙk gksrh gSA vkSj lw=kkFkZ gksrk gS ^^rf¼rizR;;kFkZ fo"k; esa vkSj mÙkjin esa ijs vkSj
lekgkj esa okP; esa fn'kkokph vkSj la[;kokph lqcUr dks lekukf/dj.k ls lqcUr ds lkFk
fodYi ls lekl gksrk gS] og rRiq#"k laKd gksrk gSA

vkSj bl leklfo/k;d lw=k dh ik¡p izdkj ls lekl fo/k;d lEHko gksrk gSA

(d) rf¼rkFkZ fo"k; esa fn'kkokph lqcUr dks lekukf/dj.k lqcUr ls

([k) rf}rkFkZ fo"k; esa la[;kokph lqcUr dks lekukf/dj.k lqcUr ls

(x) vkSj mÙkjin esa pkjksa vksj fn'kkokph lqcUr dks lekukf/dj.k lqcUr ls

(?k) vkSj mÙkjin esa pkjksa vksj la[;kokph lqcUr dks lekukf/dj.k lqcUr lsA

(Ä) vkSj lekgkj esa okP; gksus ij la[;kokph lqcUr dks lekukf/dj.k lqcUr ds lkFk
fodYi ls lekl gksrk gSA vkSj og rRiq#"k lekl gksrk gSA

mnkgj.kμlw=k dk mnkgj.k uhps izLrqr fd;s tk jgs gSaA muesa rf}rkFkZ fo"k;sa fnDlekl dk
mnkgj.k gS ;Fkk ikSoZ'kkyA mlh izdkj iwoZL;ka'kkyk;ka Hko bl ykSfdd foxzg esa iwokZ fÄ
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'kkyk fn bl vykSfdd foxzg esa izÑr lw=k ls iwokZ fÄ bl fn'kkokpd lqcUr dks izLrqr
lw=k ls ^^fnDiwoZinknlaKk;ka t%** bl Hko vFkZ esa rf¼r vFkZ esa fo"k; esa 'kkyk fÄ bl
lekukf/dj.k dk lqcUr ds lkFk rRiq#"klekl laKk gksrh gSA blds ckn lekl fo/k;d
lw=k esa vuqo`fÙk esa fnDla[;s ;gk¡ ij fnDin dh izFkekfufnZ"V fjd~ cks/ dk iwokZ fÄ in dh
miltZu laKk gksrh gSA blds ckn mldk iwoZ fuikr gksus ij iwokZ fÄ 'kkyk fÄ bl fLFkfr
gksus ij leqnk; dk lekl gksus ij izkfrifnd laKk gksus ij ̂ ^lqiks/krqizkfrifnd;ks%** blls
lqi~ ds fÄ dk yksi gksus ij iwokZ'kkyk gksrk gSA rc iwokZ 'kCn ds ̂ ^loZuk'rks òfÙkek=ksiqaon~Hkko%**
bl okfrZd ls iqacnnHkko gksus ij fu"iUu iwoZ'kkyk 'kCn ls ̂ ^fnDiwoZinknlaKk;ka×k%** bl lw=k
ls vizR;; gksus ij vuqcU/ yksi gksus ij iwoZ'kkyk v gksrk gSA blds ckn ̂ ^rf¼rsRokpkekns%**
blls iwoZ'kkyk'kCn ds vkfn vp~ dk Ådkj dh o`f¼ gksus ij vkSdkj gksus ij ikSoZ'kkyk
blds vlaKk gksus ij ikSoZ'kky'kCn ds izfrikfndRo gksus ls lq foHkfDr dk;Z gksus ij
ikSoZ'kky% :i fl¼ gksrk gSA

rf¼r vFkZ esa fo"k; esa la[;krRiq#"klekl dk mnkgj.k gS tSlsμ"kk.ekrqjA mÙkjin esa ij dk
fnd~ lekl dk mnkgj.k gS i×pxo/u%A mÙkj in esa ij fn'kkokpd ds lkFk lekl dk
mnkgj.k gS iwoZ'kkyfiz;% lekgkj okP; gksus ij la[;krRiq#"k dk mnkgj.k gS i×pxoe~A

ikBxr iz'u&2

5- ^^rf¼rkFkksZÙkjinlekgkjsp** ;g fdl izdkj dk lw=k gS\

6- ^^rf¼rkFkksZÙkjinlekgkjsp** bl lw=k dk D;k vFkZ gS\

7- ^^rf¼rkFkksZÙkjinlekgkjsp** bl lw=k dk rf}rkFkZ fo"k; esa D;k mnkgj.k gS\

8- ^^rf¼rkFkksZÙkjinlekgkjsp** bl lw=k ds mÙkjin esa ij gksus dk dkSu lk mnkgj.k gS\

9- ^^rf¼rkFkksZÙkjinlekgkjsp** lw=k ds lekgkj gksus ij okP; dk D;k mnkgj.k gS\

(3-3) ^^f}DiwoZinknlaKk;ka×k%**

lw=kkFkZμfn'kkokpd iwoZin ftlds ml izkfrifnd ls 'kkSf"kd esa Hko vFkZ esa vlaKk esa
xE;eku rf¼r dks ×k izR;; gksrk gSA

lw=k O;k[;kμ;g fof/ lw=k gSA bl lw=k ls vlaKk gksus ij xE;eku gksus ij rf¼r ×kizR;;
gksrk gSA ;gk¡ iwoZ'kkyk gksus ij Hko vFkZ esa ×kizR;; fo/ku ds fy, ;g lw=k izo`Ùk gksrk gSA
;g lw=k iz;kRed gSA ;gk¡ fnDiwoZinkn~ vlaKk;ka ×k% inPNsn gSA fnDiwoZinkn~ bl i×pE;sdopukÙke~
vlaKk;ke~ ;g lIrE;sdopukUra ×k% ;g izFkek ,dopukUr in gSA fd~ fnXokpda iwoZina
;L; (fn'kkokpd iwoZin gS ftldk) ;gh cgqozhfglekl gSA ^^izR;;%**] ^^ij'p**]
^^Ä;kIizkfrrsifndkr~**] ^^rf¼rk%** ;s pkjksa vf/Ñr lw=k gSaA ^^'ks"ks** bl lw=k ls 'ks"ks in
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dh vuqo`fÙk gksrh gSA vkSj lw=kkFkZ gS%μ^^fn'kkokpd iwoZin gS ftldk ml izkfrifnd ls
'kkSf"kd Hko vFkZ esa vlaKk dk xE;eku gksus ij rf}r ls ×kizR;; gksrk gSA

mnkgj.kμbl lw=k dk mnkgj.k gS ikSoZ'kky%A iwoZL;ka 'kkyk;ka Hko bl foxzg esa izfØ;kdk;Z
esa iwoZ'kkyk esa iwoZ'kCn dk fn'kkokpd iwoZ'kkyk dk fn'kkokpd iwoZin ls Hko vFkZ esa izÑr
lw=k ls ×kizR;; gksrk gSA ×k izR;; dk ×kdkj dk ^^pqVw** blls laKk gksus ij ^^rL;yksi¿**
blls yksi gksus ij iwoZ'kkyk v gksrk gSA rc rf¼r ij esa gksus ij vkfno`f¼ esa lw=k izo`Ùk
gksrk gSA

(3-4) ^^rf¼rs"opkekns%** (7-2-116)

lw=kkFkZμf×kr~ (×k dh bRlaKk) vkSj (.kdkj dh bRlaKk) gksus ij rf¼r ij esa vpksa esa vkfn
vp~ dh o`f¼ gksrh gSA

lw=k O;k[;kμ;g fof/ lw=k gSA bl lw=k ls vlaKk gksus ij xE;eku rf}r ls ×k izR;; gksrk
gSA

lw=kO;k[;kμ;g fof/ lw=k gSA bl lw=k ls vlaKk gksus ij xE;eku rf¼r ls ×k izR;; gksrk
gSA ;g lw=k f=kinkRed gSA ;gk¡ rf¼raiq esa vpke~ vkns% inPNsn gSA ̂ ^vpksf×.kfr** bl lw=k
ls vp% f×.kfr bu nks inksa dh vuqo`fÙk gksrh gSA e`tscZ̀f¼%** bl lw=k ls o`f¼ in dh
vuqo`fÙk gksrh gSA ̂ ^vÄ~xL;** ;g vf/Ñr lw=k gSA ×k~ p .k~ p ×.kkS] ×.kkS brkS ;L; l f×.kr
rfLeu~ brjsrj¼UnxHkZ cgqozhfglekl gSA (×k vkSj .k~ dh bRlaKk gqbZ gS ftlesa ogh f×.kr gSA
mlesa brjsrj¼UnxHkZ cgqozhfg lekl gS) f×.kr blls rf¼rksa esa blds vUo; ls mldk
,dopukRo gSA vuke~ bl fu/kZj.k esa "k"Bh gksrh gSA (vpke~ fu/kZj.ks "k"Bh) vkSjk lw=k gS
f×kr~ vkSj fxr~ rf¼r ij esa vpksa esa vkfn vp dh o`f¼ gksrh gSA

mnkgj.kμlw=k dk mnkgj.k gS tSlsμikSoZ'kky% iwoZL;ka 'kkyk;ka Hko% bl foxzg esa izfØ;k
vFkZ esa fu"iUu fn'kkokph iwoZ in ls iwoZ'kkyk bl izkfrifnd ls ^^fnDiwoZinknlaKk;ka×k%**
blls ×k izR;; gksus ij vuqcU/ yksi gksus ij iwoZ'kkyk v gksrk gSA rc izÑr lw=k ls rf¼r
esa f×kr~ ×k izR;; gksus ij iwoZ'kkyk'kCn ds vkfn vp ds Ådkj dk o`f¼ gksus ij vkSdkj
esa ikSoZ'kkyk v :i gksrk gSA blds ckn ikSoZ'kkyk bldk ̂ ^;fpHke~** blesa Hk laKk gksus ij
^^;LFksfr p** bl lw=k ls ×klaKd vkdkj dk yksi gksus ij ikSoZ'kky~ v gksus ij loZla;ksx
gksus ij fu"iUu ikSoZ'kky'kCn ds izkfrifndRo ls blds ckn lq foHkfDr dk;Z gksus ij
ikSoZ'kky% :i fl¼ gksrk gSA

i×p xko% /ua eL; bl ykSfdd foxzg esa i×pu~ tl~ xkstl~ /u lq bl vykSfdd foxzg
esa ^^vusdeU;inkFksZ** blls cgqozhfg lekl gksus ij leqnk; dk lekl gksus ij izkfrifnd
laKk gksus ij lqi~ dk yksi gksus ij i×pu~ tks /u :i cukA ;gk¡ /u'kCn esa mÙkj in ij
ls ^^rf¼rkFkksZÙkjinlekgkjsp** bl lw=k ls cgqozhfg xHkZ esa la[;k okfp i×pu 'kCn dk
lekukf/dj.k xks in ls lkd (lkFk) fodYi ds lkFk vokÙkj rRiq#"klekl esa izkIr gksus
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ij ̂ ^}UnrRiq#"k;ks#.kjins fuR;leklopue~** blls fuR; lekl gksus ij i×pu~ dk miltZu
ls iwoZ fuikr gksus ij ^^u yksi% izkfrifndkUrL;** blls yksi gksus ij i×p xks /u bl
(n'kk) fLFkfr esa leklkUr fo/k;d lw=k izo`Ùk gksrk gSA

(3-5) ^^xksjrf¼ryqfd**

lw=kkFkZμxks 'kCn ls rRiq#"k ls leklkUr Vp~ izR;; gksrk gSA rf¼r yksi gksus ij ughaA

lw=k O;k[;kμ;g fof/ lw=k gSA bl lw=k ls leklkUr Vp~ izR;; gksrk gSA ;g lw=k f}inkRed
gSA v=k xks% i×peh ,dopukUr in vkSj rf}r dk yksi ugha gksus ij lIreh ,dopukUr
in gSA u rf¼r yqfd vrf¼ryqfd ;gk¡ u×k~rRiq#"klekl gSA ̂ ^rRiq#"kL;kÄ~xys% la[;kO;;kns%**
bl lw=k ls rRiq#"kL; in dh vuqo`fÙk gksrh gSA vkSj ml in dks i×peh esa foifj.kr xks%
ls fo'ks"k.k gSA blds ckn rnÙkfof/ ls xks vUr ls vkrk gSA ̂ ^jktkg% lf[kH;'p** bl lw=k
ls Vp~ izR;; dh vuqo`fÙk gksrh gSA ̂ ^leklkÙk%** ;g vf/Ñr lw=k gSaA ;gh vFkZ gS** xks 'kCn
ls rRiq#"k ls leklkÙk Vp~ izR;; gksrk gS ysfdu rf¼r yksi gksus ij ughaA

mnkgj.kμlw=k dk mnkgj.k gS ^^i×pxo/u%**A ^^rf}rkFkksZÙkjinlekgkjs p** blls lekl
izfØ;k dk;Z esa i×p xks /u bl fLFkfr esa izLrqr lw=k ls xks 'kCn ls i×p xks bl leklkÙk
dks Vp~ izR;; gksrk gSA Vp~ dk Vdkj dk ^^pqVw** blls pdkj dk vkSj ^^gyUR;e~** blls
bRlaKk gksus ij ^^rL; yksi%** blls yksi gksus ij i×p xks v /u bl fLFkfr esa
^^,pks¿;ok;ko%** bl xks 'kCn vo;o ds vksdkj dk vokns'k gksus ij loZla;ksx ls fu"iUu
i×pxc/u 'kCn ls izfØ;k dk;Z esa lq izR;; gksus ij i×pc/u% :i fl¼ gksrk gSA

ikBxr iz'u&3

10- ^^fnDiwoZinknlaKk;ka×k%** bl lw=k dk vFkZ D;k gS\

11- ikScZ'kky% ;gk¡ fdl vFkZ esa d rf¼r izR;; gksrk gS\

12- ^^rf¼ysCopkekns%** bl lw=k dk D;k vFkZ gS\

13- ^^ikSoZ'kky%** ;gk¡ fdl lw=k ls vkSj o`f¼ dSls gksrh gS\

14- ^^xksjrf}ryqfd** bl lw=k dk D;k vFkZ gS\

15- i×pxo/u% ;gk¡ ij Vp~ izr;; fdl lw=k ls vkSj dSls gksrk gS\

lekgkj okP; gksus ij bl izdj.k ds midkjd lw=kksa dk o.kZu fd;k tkrk gSμ
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(3-6) ^^rRiq#"k% lekukf/dj.k% deZ/kj;** (9-2-42)

lw=kkFkZμlekukf/dj.k rRiq#"klekl deZ/kj; gksrk gSA

lw=k O;k[;kμ;g laKk lw=k gSA bl lw=k ls lekukf/dj.k ds rRiq#"k ds deZ/kj; laKk gksrh
gSA ;g lw=k f=k inkRed gSA ;gk¡ rRiq#"k% lekukf/dj.k% deZ/kj;% ;s rhuksa in izFkek
,dopukUr gSaA lekue~ ,de~ vf/dj.ka okP;a ;;ks% lekukf/dj.ks in esa cgqczhfg lekl
gSA lekukf/dj.k uke leku foHkfDr dk gSA lekukf/dj.ks ins Lr% vL; bfr foxzgs
(leku vf/dj.k in esa gS blds foxzg esa ^^v'kZ vkfnH;ks¿p~** bl lw=k ls erqi~ vFkZ esa
v'kZ vkfnRo ls vp~ gksus ij lekukf/dj.k% fu"iUu gksrk gSA lekukf/dj.k uke lekukf/
dj.k ijd gSA ,o bl lw=k dk vFkZ gSμlekukf/dj.k ind rRiq#"k lekl deZ/kj; laKd
gksrk gSA

deZ/kj; laKk gksus ij lR;kaÑ".kk prqnZ'kh bl foxzg esa ̂ ^iqaoRdeZ/kj;tkrh;ns'kh;s"kq** bl
lw=k ls iwoZÑ".kkin ds deZèkkj; lekl gksus ij ^iqon~Hkko izfØ;k esa Ñ".k prqnZ'kh :i
fl¼ gksrk gSA

deZ/kj;laKd dh rRiq#"k laKk Hkh vHkh"V gSA vr ,o ̂ ^vkdMkjknsdk laKk** bl lw=k ds
vf/dkj esa bl lw=k dk ikB fofgr ugha gksrk gSA

(3-7) ^^iqaoRdeZ/kj;tkrh;ns'kh;s"kq** (6-3-42)

lw=kkFkZμHkkf"kr iqaldRo ij (uiqald) ÅÄ ds vHkko ftl rFkk Hkwr dh L=khfyÄ~x ds
iwoZin dk deZ/kj; gksus ij tkrh; esa vkSj ns'kh; ds vkxs iqaokpd dk gh (uiqald dk)
:i gksrk gSA

lw=k O;k[;kμ;g vfrns'k lw=k gSA bl lw=k ls iqaon~Hkko dk vfrns'k gksrk gSA bl lw=k esa nks
in iqaor~ vkSj deZ/kj;tkrh;ns'kh;s"kq gSaA iqaor~ ;g ofrizR;kUr vO;; in gSa vkSj deZ/
kj;tkrh; ns'kh;s"kq lIreh cgqopukÙk in gSA deZ/kj;'p tkrh;'p ns'kh;'p deZ/kj;
tkrh;k% rs"kq deZ/kj;tkrh; ns'kh;s"kq ;gka brjsÙkj}Unlekl gSA (deZ/kj; vkSj deZ/kj;
vkSj tkrh; vkSj ns'kh; deZ/kj; tkrh;k% muesa deZ/kj; tkrh; ns'kksa esa bÙkjsrj }Un lekl
gSA ;gk¡ fo"k; Hksn ls lIreh ls Hkh Hksn gSA deZ/kj;s ;gk¡ vf/dj.k lIreh gS vkSj
tkrh;ns'kh; esa ;gk¡ ij lIreh gSA ;gk¡ ^^fL=k;k% iqaon~Hkkf"kriqaLdknuwÄ~lekukf/dj.ks
fL=k;keiwj.khfiz;kfn"kq** bl lw=k ls fL=k;k% vkSj Hkkf"kriqaLdknuwÄ nks inksa dh vuqo`fÙk gksrh
gSA ;gk¡ Hkkf"kriqaLdknuwÄ~ bl yqIr "k"B;sdopukÙk leLr in dks fL=k;k% 'kCn dk fo'ks"k.k
gSaA ;gk¡ fuikru ls i×peh dk vyqd~ vkSj "k"Bh dk yqd gksrk gSA Hkkf"kr% iqeku~ ;fLeu~
l% Hkkf"kriqaLd% ;gh cgqozhfglekl gSA ml Hkkf"kriqald lsA ÅÄksnqHkko% vuwÄ~ ;g
vO;;hHkko% in gSA Hkkf"kriqaLdkn~ vuwÄ~ ;L;ka lk Hkkf"kriqaLdknuwÄ~ rL;k% Hkkf"kriqaLdknuwÄ~A
vr% lw=k dk vFkZ gS ^^Hkkf"kr iqald ls ÅÄ vHkko gS ftlesa rFkkHkwr L=khfyÄ~d iwoZ in
dk deZ/kj; esa tkfr vkSj ns'k ds ij esa gksus ij iqaldokpd dk gh :i gksrk gSA
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mnkgj.kμ;gk¡ mnkgj.k gS rkor~ Ñ".k prqnZ'khA Ñ".kk pklkS prqnZ'kh p bl ykSfdd foxzg
esa Ñ".k lq prqnZ'kh lq bl vykSfdd foxzg esa ^^fo'ks"k.ka fo'ks"k.ka cgqye~** blls rRiq#"k
lekl gkssus ij] Ñ".kk lq bldk iwoZ fuikr gksus ij izkfrifndlaKk gksus ij lqCyqfd Ñ".kk
prqnZ'kh 'kCn Lo:i dk ,dns'kfoÑrU;k; ls leklro dh v{krk ls gksus ij blds ckn
lq foHkfDr dk foHkfDr dk;Z gksus ij Ñ".k prqnZ'kh :i cukA tkrh;j~ izR;; ij esa ikpd
tkrh; vkSj ns'khHkj izR;; ij esa iqaon~Hkko dk ikpdns'kh;k ;gh mnkgj.k gSA

3-8 ^^la[;kiwoksZf}xq%** (2-1-12)

lw=kkFkZ%μrf¼rkFkZ vkSj mÙkjin legkj esa bl lw=k esa mDr rhuksa izdkj ls la[;k iwoZ lekl
f}xq lekl (laKk) gksrh gSA

lw=k O;k[;kμ;g laKk lw=k gSA bl lw=k ls la[;kiwoZ rRiq#"k dh f}xq laKk gksrh gSA ;g lw=k
f} inkRed gSA ;gk¡ la[;k iwoZ% f}xq% ;s nks in izFkek ,dopukUr in gSA la[;k iwoZ%
iwokZo;o% ;L; l la[;kiwoZ cgqozhfg lekl gSA (la[;k iwoZ esa gS ftlds og la[;k iwoZ
cgqozhfg lekl gSA ^^rf¼rkFkksZÙkjinlekgkjs p** ;gk¡ mDr rhu izdkj la[;kiwoZin% lekl%
;gk¡ la[;k iwoZ 'kCn ls xzg.k fd;k x;kA bl lw=k dk vFkZ gksrk gS ^^rf¼rkFkksZÙkj in
lekgkjs p** bl rf¼r vFkZ fo"k; esa] mÙkjin ij esa vkSj lekgkj esa okP; gksus ij tks
la[;k iwoZin dk lekl gksrk gS og f}xq laKd gksrk gSA

mnkgj.kμbl lw=k dk rf}r vFkZ fo"k; esa i×pdyki% mÙkjin ijs i×pxo/u%] vkSj
lekgkj esa okP; gksus ij i×pxoe~ mnkgj.k cukA rFkkfg i×pkuka xoka lekgkj% bl ykSfdd
foxzg esa i×pu~ vke~ xks vke~ bl vykSfdd foxzg esa ^^rf¼rkFkksZÙkjinlekgkjsp** blls
lekl izfØ;k dk;Z esa fu"iUu gksus ls xks 'kCnkUr ls i×p xks 'kCn ls ̂ ^xksjof¼ryqfd** bl
lw=k ls Vp~ izR;; gksus ij i×p xks v gksrk gSA blds ckn ^^,pksM;ok;ko%** bl lw=k ls
xdkj ds mdkj dk vksdkj ds vc vkns'k gksus ij i×pxo gksrk gSA ^^rRiq#"k% lekukf/
dj.k% deZ/kj;%** blls deZ/kj; laKk gksus ij izÑrlw=k ls i×pu~ la[;kiwoZin ls i×px.k
'kCn ls f}xq lekl gksrk gSA blds ckn f}xqlekl esa fo'ks"kdk;Z cks/ ds fy, ;g lw=k izo`Ùk
gSA

(3-9) ^^f}xqjsdopue~** (2-4-1)

lw=kkFkZμf}xq vFkZ lekgkj ,dor~ gksrk gSA

lw=k O;k[;kμ;g fof/lw=k gSA bl lw=k ls ,don~ Hkko gksrk gSA ;g lw=k f}inkRed gSA ;gk¡
f}xq% ,dopue~ ;s nks in izFkek ,dopukUr gSA ̂ ^lekgkj xzg.ka dÙkZO;e~** bl okfrZd cy
ls lw=k esa lekgkj% in vkrk gSA cfDr bfr foxzg esa ^^ÑR;Y;qVkscgqye~** blls cgqyd ls
dÙkkZ esa Y;qV~ izR;; gksus ij uiqaldRo esa opue~ fu"iUu gksrk gSA ,dL; opue~ (,d dk
opu) ,dopue~ ;gh "k"BhrRiq#"klekl gSA ,dL; vFkZL; izfriknd% ;gh vFkZ gSA (,d
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vFkZ dk izfriknd gS)A lekgkj vFkZ esa tks f}xq gksrk gS og ,dopu gksrk gS ;gh lw=kkFkZ
gSA

mnkgj.kμrFkkfg i×pkuka xoka lekgkj% bl ykSfdd foxzg esa i×pu~ vke~ xks vke~ bl
vykSfdd foxzg esa ^^rf¼rkFkksZÙkjinlekgkjsp** blls lekl esa izfØ;k dk;Z esa fu"iUu ds
i×pxo 'kCn dk ^^la[;kiwoksZ f}xq%** f}xq lekl esa izLrqr lw=k ls ,don~ Hkko gksrk gSA
blds ckn lw=k izo`Ùk gqvk gSμ

(3-10) ^^l uiqalde~**

lw=kkFkZμlekgkj esa f}xq vkSj }Un uiqald gksrk gSA

lw=k O;k[;kμ;g fof/ lw=k gSA bl lw=k ls uiqaldRo gksrk gSA ;g lw=k f}inkRed gSA ;gk¡
l uiqalde~ nks in izFkek ,dopukÙkin gSA ;gk¡ og bl in ls lekgkj vFkZ esa f}xq dk
vkSj lekgkj}Un dk xzg.k fd;k x;k gSA vkSj lekgkj esa f}xq vkSj }Un dks uiqald gksrk gS
;gh lw=kkFkZ gSA

f}xq lekl dk rRiq#"k Hksn ls ^^ijofYyÄ~ax }UnrRiq#"k;ks%** blls izkIr f}xq dk vkSj }Un
dk ijofy;Ä~xrk ls viokn ;gh lw=k gSaA

mnkgj.kμi×pxoe~ ;g mnkgj.k gSA rFkkfg i×pkuka xoka lekgkj% bl ykSfdd foxzg esa
i×pu~ vke~ xks vke~ bl vykSfdd foxzg esa ^^rf¼rkFkksZÙkjinlekgkjs p** blls lekl
izfØ;k gksus ls fu"iUu i×pxo'kCn dk ^^la[;kiwoksZf}xq%** blls f}xq lekl gksrk gSA blds
ckn ,don~Hkko gksus ij izÑr lw=k ls mldk uiqaldfyax gksrk gSA mlls i×pxo'kCn ls
uiqald esa lq izR;; dk ve~ gksus ij izfØ;kdk;Z esa i×pxoe~ :i fu"iUu gksrk gSA lekgkj
}Un esa bl lw=k dk mnkgj.k gS ikf.kikne~A

ikBxr iz'uμ4

16- ^^rRiq#"k% lekukf/dj.k% deZ/kj;%** bl lw=k dk D;k vFkZ gS\

17- ^^iaqoRdeZ/kj;tkrh;ns'kh;s"kq** bl lw=k dk D;k vFkZ gS\

18- ^^iaqoRdeZ/kj;tkrh;ns'kh;s"kq** bl lw=k dk ,d mnkgj.k nhft;s\

19- ^^la[;kiwoksZf}xq%** bl lw=k dk D;k vFkZ gS\

20- ^^f}xqjsdopue~** lw=k dk vFkZ D;k gS\

21- ^^l uiqalde~** bl lw=k dk vFkZ D;k gS\

22- f}xq esa ,don~Hkko dk ,d mnkgj.k nhft;s\
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(3-11) ^^fo'ks"k.ka fo'ks";s.k cgqye~**

lw=kkFkZμHksnd Hksn ls lekukf/dj.k ds lkFk cgqy dks lekl gksrk gSA vkSj og rRiq#"k
laKd gksrk gSA

lw=k O;k[;kμ;g fof/ lw=k gSA bl lw=k ls fo'ks"k.k fo'ks"; lekl gksrk gSA rhu inkRed
bl lw=k esa fo'ks"k.ke~ ;g izFkek ,dopukUr in gSA fo'ks";s.k ;g r`rh;k ,dopukUr in
gSA cgqye~ izFkek ,dopukÙk in gSA ̂ ^izkDdMkjklekl%**] ̂ ^lg lqik**] ̂ ^rRiq#"k%** ;s rhu
vf/Ñr lw=k gSA ̂ ^lqckefÙkrs ijkÄ~xoRLojs** blls lqi~ in dh vuqòfÙk gksrh gSA ̂ ^iwoZdkySloZtjr~
iqjk.k uo dsoyk% lekukf/dj.ksu** bl lw=k ls lekukf/dj.ksu in dh vuqo`fÙk gksrh gSA
fof'k";rs vusu bfr fo'ks"k.ke~ (fo'ks"krk crkbZ tkrh gS ftlls og fo'ks"k.k gS) vU; ls
O;korZd Hksn gSA ftlls =ksnk tkrk gS og O;koR;Ze~ Hks|a fo'ksO;e~ vr% bl lw=k dk vFkZ
gS ^^Hksnd lekukf/dj.k Hksn ls cgqy dks lekl gksrk gS vkSj og rRiq#"k laKk gksrh gSA

^^rRiq#"k% lekukf/dj.k% deZ/kj;%** bl lw=k cy ls ;g lekl deZ/kj;laKd Hkh gksrh
gSA ok xzg.k ls gh fl¼ lw=k gksus ij cgqy xzg.k ls loZ miO;fHkpkj ;k vfHkO;fHkpkj gSA
rsu Ñ".kkliZ% bR;kfn esa fuR;lekl gSA jkeks tke nXU;% bR;kfn esa lekl ugha gksrk gSA

mnkgj.kμyhyksRiye~ ;gk¡ bR;kfn mnkgj.k gSA uhya p rnqRiye~ bl ykSfdd foxzg esa uhy
lq mRiy lq bl vykSfdd foxzg esa fo'ks"k.k okpd uhy lq bl lqcUr dks lekukf/dj.k
ls fo'ks"; ls mRiy lq blls lqcUr ls izLrqr lw=k ls rRiq#"klekl laKa gksrk gSA blds ckn
lekl fo/k;d lw=k esa fo'ks"k.ke~ in izFkekfunsZ'k ls muds cksè; dk uhy lq bl in dh
miltZu ls iwoZ fuikr esa uhy lq mRiylq gksrk gSA blds ckn leqnk; dk lekl gksus ij
izkfrifndRo gksus ij ^^lqiks/krqizkfrifrd;ks%** blls lqi~ ds lq }; dk yksi gksus ij uhy
mRiy gksrk gSA blds ckn ^^vkn~xq.k%** lw=k ls vdkj dk vkSj mdkj ds LFkku ij ,dkj
,dkns'k gksus ij fu"iUu uhyksRiy'kCn dk ,dns'kfoÑr U;k; ls izkfrifndRo gksus ij
^^ijokfYyaÄ~x }UnrRiq#"k;ks%** bl lw=k ls uiqald fyÄ~x esa orZeku ls blds ckn lq izR;;
gksus ij lq dk ve~ gksus ij foHkfDr dk;Z gksus ij uhyksRiye~ :i fl¼ gksrk gSA

uhy in dk (vuhykr~ mRiykn~) vuhy mRiy ls mRiy 'kCn dk O;korZdRo ls fo'ks"k.kRo
gSA mlh izdkj mRiy in vuqRiyk ls uhy dks O;korZ mRiy in Hkh fo'ks"k.kRo gSA vr%
mRiy 'kCn dk iwoZfuikr gksuk pkfg, ;gk¡ 'kÄ~dk (iz'u) mRiUu gksrk gSA ;gk¡ lek/ku
gSμtc rd tkfrxq.kfØ;kokph 'kCnksa ds lefHkO;ogkj esa tkfrokpd gh fo'ks"; gS] vUin
fo'ks"k.k LoHkko lsA ;gka mRiy 'kCn dk tkfrokpd ls fo'ks"k.kRo ds vHkko ls iwoZ fuikr
ugha gksrk gSA xq.k'kCnksa ds xq.k fØ;k 'kCnksa ds lefHkO;kgkj esa fo'ks"k.kfo'ks"; dk Hkko ugha
gksrk gSA ;gh fu;e gSA vr% xq.kokpdksa dk fo'ks"k.kfo'ks";Hkko esa [k×tdqCt% dqCt[k×t%
;s nks :i gksrs gSaA mlh izdkj fØ;k'kCnksa ds Hkh lefHkO;kgkj esa ikpdikBd% ikBdikpd%
;s nks :i gSaA rFkk xq.kfØ;k'kCnksa ds lefHkO;kgkj esa [k×pikpd%] ikpd[k×t% ;s nks :i
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gSaA lkekU; tkfr fo'ks"k tkfr 'kCnksa ds lefHkO;kgkj esa rks fo'ks"k tkfr gh fo'ks"k.k gksrk
gSA tSlsμf'ka'kiko`{k% bR;kfn esa gSA

(3-12) ^^oqQfRlrkfu oqQRluS%**

lw=kkFkZμoqQRL;eku lqcUrksa dks oqQRlu lkekukf/dj.k lqcUr ds lkFk lekl gksrk gS] vkSj og
rRiq#"k laKd gksrk gSA

lw=k O;k[;kμ;g fuf/lw=k gSA bl lw=k ls rRiq#"k lekl gksrk gSA bl lw=k esa nks in gSaA ;gk¡
oqQfRlrkfu ;g izFkek cgqopukUr in gS vkSj oqQRlUuS% ;g r`rh;kcgqopukUr in gSA ;gk¡
^^iwoZdkySdloZtjRiqjk.kuodsoyk% lekukf/dj.ksu** bl lw=k ls lekukf/dj.ksu in dh
vuqo`fÙk gksrh gSA vkSj mldks ̂ ^foHkfDrfoifj.kkesu oqQRluS%** bl fo'ks"k.k ls lekukf/dj.kksa
ds }kjk gksrk gSA ^^izkDdMkjkYlekl%**] ^^lglqik**] ^^rRiq#"k%** ;s rhu lw=k vf/Ñr
(vf/dkj) lw=k gSaA ^^lqckefU=krs ijkÄ~xoRLojs** blls lqi~ dh vuqo`fÙk gksrh gSA lqi~ dk
rnUrfof/ esa lqcUre~ izkIr gksrk gSA O;k[;ku ls oqQfRlr'kCn orZeku esa Dr izR;; gksrk gSA
oqQfRlr dk vFkZ oqQRL;eku gSA vr% bl lw=k dk ;g vFkZ gksrk gS ̂ ^iqQYL;eku lqcUr oqQRlu
ls leku vf/dj.k (lekukf/dj.k) ls lqcUr osQ lkFk lekl gksrk gSA vkSj og rRiq#"k
laKd gksrk gSA

mnkgj.kμbl lw=k dk mnkgj.k gS oS;kdj.k[klwfp%A oS;kdj.k p vlkS[klwfp% p bfr bl
ykSfdd foxzg esa oS;kdj.k lq [klwfp lq bl vykSfdd foxzg esa oqQRL;ekuokpd oS;kdj.k
lq lqcUr dks lekukf/dj.k ls [klwfp lq blls lqcUr ds lkFk rRiq#"k laKk gksrh gSA blds
ckn oqQfRlr vFkZ dk oS;kdj.k lq dk iwoZfuikr esa lq dk yksi gksus ij fu"iUu oS;kdj.k
[klwfp 'kCn ls lq izR;; izfØ;k dk;Z esa oS;kdj.k [klwfp% :i fu"iUu gksrk gSA blh izdkj
ehekaldnqnqZ#V% bR;kfn bl lw=k ds mnkgj.k gSA

ikBxr iz'u&5

23- ^^fo'ks"k.ka fo'ks";s.k cgqye~** bl lw=k dk D;k vFkZ gS\

24- ^^fo'ks"k.ka fo'ks";s.k cgqye~** bl lw=k esa cgqyxzg.k dk D;k iQy gS\

25- uhyksRiye~ ;gk¡ uhy 'kCn dk fo'ks"; dSls ugha gqvk\

26- xq.kfØ;kokpd lefHkO;gkj esa fo'ks"k.k fo'ks"; Hkko dk mnkgj.k nhft;s\

27- ^^oqQfRlrkfu oqQRltS%** bl lw=k dk D;k vFkZ gS\

28- ^^oqQfRlrkfu oqQRluS%** bl lw=k dk mnkgj.k nhft;s\
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(3-13) ^^ikik.kdsoqQfRlrS%**

lw=kkFkZμiki 'kCn vkSj v.kd 'kCn dks oqQRL;eku (oqQfRlr) leku vf/dj.k lqcUr osQ
lkFk lekl gksrk gS] vkSj og rRiq#"klaKd gksrk gSA

lw=k O;k[;kμ;g fof/lw=k gSA bl lw=k ls rRiq#"k lekl gksrk gSA bl lw=k esa nks in gSA ;gk¡
^^ikik.kosQ** ;g izFkekf}opukÙk vkSj ^^oqQfRlrS%** r`rh;k cgqopukÙk in gSA ;gk¡ ij
^^iwoZdkySdloZtjRiqjk.kuoosQoyk% lekukf/dj.ksu** bl lw=k ls lekukf/dj.ksu ls in dh
vuqo`fÙk gksrh gSA ;k gks jgh gSA ^^izkDdMkjkRlekl%**] ^^lg lqik**] ^^rRiq#"k%** ;s rhuksa
lw=k vf/Ñr gSaA ̂ ^lqckefJrs ijkÄ~xoRLojs** blls lqi~ in dh vuqo`fÙk gks jgh gSA lqi~ dk
rnUr fof/ esa oqQfRlrS% fo'ks"k.k ls lqcUrS% izkIr gks jgk gSA oqQfRlrS% dk vFkZ gS oqQRL;ekuksa
lsA vr% bl lw=k dk vFkZ gksrk gSμ^^iki'kCn vkSj v.kd'kCn dks oqQRLFkeku lekukf/dj.k
lqcUr ds lkFk lekl gksrk gS] vkSj og rRiq#"klaKd gksrk gSA

^^fo'ks"k.ka fo'ks";s.k cgqye~** bl ls gh lw=kdk;Z esa fl¼ gksus ij bl lw=k ls fdlfy,
(fdeFkZe~) iz'u vkrk gSA ;gk¡ bldk mRrj gS ;g lw=k iwoZ dk vioknHkwr lw=k gSA ;gk¡
ikik.kds ;gk¡ ij izFkekUr gksus ls ifBr lekl esa mu nksuksa 'kCnksa dk gh iwoZ fuikr gksus ls
,slk gqvkA

mnkgj.kμ;gk¡ mnkgj.k gS rkor~ ikiukfir%A iki% p vlkS ukfir% p bl ykSfdd foxzg
esa iki lq ukfir lq bl vykSfdd foxzg esa iki lq bl lqcUr dks lekukf/dj.k ls
oqQRL;eku gksus ls ukfir lq bl lqcUr ds lkFk izk mDr lw=k ls rRiq#"k lekl laKk gksrh
gSA mlds ckn iki 'kCn dk iwoZfuikr gksus ij lq izR;; dk yksi gksus ij ikiukfir 'kCn
ls lq izR;;izfØ;k dk;Z esa ikukfer% :i fu"iUu gksrk gSA blh rjg v.kdoqQyky% bldk
mnkgj.k gSA

(3-18) ^^miekukfu lkekU;opuS%**

lw=kkFkZμmiekuokph lqcUrksa dks lkekU;opu lekukf/dj.k lqcUrksa ds lkFk lekl gksrk gSA
vkSj og rRiq#"k laKd gksrk gSA

lw=k O;k[;kμ;g fof/lw=k gSA bl lw=k ls rRiq#"k lekl gksrk gSA bl lw=k esa nks in gSaA ;gk¡
ij ^^miekukfu** ;g izFkekcgqopukUr in gS vkSj lkekU;opuS% ;g r`rh;kcgqopukUr in
gSA ;gk¡ ij ^^iwoZdkySdloZtjRiqjk.kuoosQoyk lekukf/dj.ksu** bl ew=k ls lekukf/
dj.ksu in dh vuqo`fÙk gksrh gSA vkSj mlds foHkfDr foifj.kkesu lkekU; opuS% dk
fo'ks"k.k gksus ls lekukf/dj.k gh gksrk gSA ^^izkDdMkjkRlekl%**] ^^lglqik**] ^^rRiq#"k%**
;s rhu lw=k vf/Ñr (vf/dkj) gSaA ̂ ^lqokefe=ks ijkÄ~xoRLojs** blls lqi~ in dh vuqo`fÙk
gksrh gSA lqi~ dk rnUrfof/ esa lekukf/dj.kS% vUo; ls lqcUrS% in izkIr gksrk gSA mi iwoZd
Hkh /krq ds dj.k esa Y;qV~ mieku 'kCn fu"iUu gksrk gSA mieh;rsa ln`'kr;k ifjfPN|rs ;S%
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rkfu miekukfu (miek nh tkrh gS lekurk ls pkjksa rjiQ ls ftlls os gSa mieku) lkekU;
dk Hkko gS lkekU;e~A ^^lk/kj.kks /eZ% ;gh vFkZ gSA lkekU; mfDr;k¡ gh lkekU; opu gSaA
muls }kjk lkekU; opuksa }kjkA (lkekU;e~ mDroUr% bfr lkekU; opuk% rS% lkekU;opuS%A
mieku vkSj mies; esa tks lk/kj.k /eZ gS mldk fof'k"V opu gh mldk vFkZ gSA tks 'kCn
iwoZ lk/kj.k /eZ ls eqDr euqi~ vFkhZ ;kp~ izR;; cy ls rf¼r n`'; esa gksrs gS os gh lkekU;
opu gS ;gh oS;kdj.kksa dk fl¼kUr gSA vr% bl lw=k dk vFkZ gS ^^miekuokpd lqcUr
lkekU; okpdksa lekukf/dj.k lqcUrksa ds lkFk fodYi ls lekl gksrk gS vkSj og
rRiq#"klaKd gksrk gSA

^^fo'ks"k.ka fo'ks";s.k cgqye~** bl lw=k ls gh lekl esa miekuokpd ds iwoZ fuikr gksus ij
flf¼ esa ;g lw=k O;FkZ gh dgk tkrk gS miekuokpdin dk gh iwoZ fuikr gks tSlk bl lw=k
dk vFkZ gSA vU;Fkk bu nksuksa xq.kokpdRr ls fo'ks"k.k fo'ks"; Hkko esa dkepj ls
[k×toqQCt%] oqQCt[k×t% ,slk bl fu;e ls vkifÙk gksuh pkfg,A

mnkgj.kμ;gk¡ bl lw=k dk mnkgj.k gS ?ku';ke%A ?ku bo ';ke% (ckny ds leku dkyk)
bl ykSfdd foxzg esa ?ku lq ';ke lq bl vykSfdd foxzg esa miekuokpd ?ku lq lqcUr
dks leku vf/dj.k ls ';ke lq bl lkekU; opu ds lkFk fodYi ls izÑrlw=k ls
rRiq#"klekl laKk gksrh gSA bldk lekl fo/k;d 'kkL=k esa mieku ds izFkek ds fufnZRo ls
mlds cksè; dk ?ku lq bldk miltZu laKk esa iwoZ fuikr gksus ij] leqnk; ds lekl ls
lqi~ dk yksi gksus ij fu"iUu ?ku';ke 'kCn ls lqizR;; izfØ;k dk;Z esa ?ku';ke :i fu"iUu
gksrk gSA

?ku'kCn ds ty?kjokpd vkSj ';ke 'kCn ds jkekFkZokpdrk ls lekukf/dj.k ugha gS ;g
'kadk gSA bldk lek/ku gS ?ku in ?kuln`'k esa jke esa gSa] ';ke'kCn Hkh ';ke xq.k fof'k"V
esa jke esa lekukf/dj.; gSA

ikBxr iz'u&6

29- ^^ikik.k osQ oqQfRlrS%** bl lw=k dk D;k vFkZ gS\

30- ^^ikik.kosQ oqQfRlrS%** bl lw=k dk mnkgj.k nhft;s\

31- ^^fo'ks"k.ka fo'ks";su cgqye~** blls gh fl¼ gksus ij ^^ik"k.k ds oqQfRlrS%** bl lw=k
dk D;k vFkZ gS\

32- ^^miekukfu lkekU;opuS%** bl lw=k dk D;k vFkZ gS\

33- ^^miekukfu lkekU; opuS%** bl lw=k dk mnkgj.k nhft;s\

34- ^^fo'ks"k.ka fo'ks";s.k cgqye~** blls gh fl¼ gksus ij ^^miekukfu lkekU;opuS%** bl
lw=k dk D;k vFkZ gS\
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(3-15) ^^mifera O;k?kzkfnfHk% lkekU; iz;ksxs** (2-1-15)

lw=kkFkZμmies; lqcUr dks mieku O;k?kzkfn ls lekukf/dj.k lqcUr ds lkFk lk/kj.k /eZ dk
iz;ksx gksus ij fodYi ls lekl gksrk gS vkSj og rRiq#"k laKd gksrk gSA

lw=k O;k[;kμ;g fof/ lw=k gSA bl lw=k ls rRiq#"k lekl gksrk gSA bl lw=k esa rhu in gSaA
;gk¡ mifere~ in izFkek ,dopukÙk in gSA O;k?kzkfnfHk% ;g r`rh;k cgqopukÙk in gSA
lkekU; iz;ksx gksus gksus ij lIrE;sdopukUr in gSA ;gk¡ ̂ ^iwoZdkySdloZtjRiqjk.kuodsoyk%
lekukf/dj.ksu** bl lw=k ls lekukf/dj.ksu in dh vuqo`fÙk gksrh gSA vkSj mldk foHkfDr
foifj.kke ls O;k?kz vkfn fo'ks"k.k ls lekukf/dj.kS% gksrk gSA ^^izkDdMkjkRlekl%**]
^^lglqik**] ̂ ^rRiq#"k%** ;s rhuksa vf/dkj (vf/Ñr) lw=k gSaA ̂ ^lqckefU=krs ijkÄ~xoRLojs**
blls lqi~ in dh vuqo`fÙk gksrh gSA lqi~ dk rnUr fof/ esa mifere~ bl vUo; ls lqcUre~
in izkIr gksrk gSA lqik dk rnUrfof/ esa O;k?kz vkfn vUo; ls lqcUrS% in izkIr gksrk gSA
mifer uke gh mies; gSA Hkwrdky ;gk¡ fn[kkbZ ugha nsrk gSA vkSj ml lEcfU/'kCn ls mieku
vk{ksfir gksrk gSA vkf{kIr mieku ds leku vf/dj.k ls vkSj bldk O;k?kz vkfn 'kCnksa ds
lkFk vUo; gksrk gSA vkSj bl izdkj lekukf/dj.kS%&lekukf/dj.kksa }kjk] miekuS%¾miekuksa
}kjk] O;k?kzkfnf×k%¾O;k?kz vkfn }kjk] lqcUrS%¾lqcUrksa }kjkA leku dk Hkko lkekU;e~ gksrk gSA
lk/kj.k /eZ% ;gh vFkZ gSA lkekU; dk viz;ksx% lkekU;kiz;ksx%] mlesa lkekU;kiz;ksx esa "k"Bh
rRiq#"k lekl gSA vr% bl lw=k dk vFkZ gSμmies; lqcUr dks mieku O;kizkfn lekukf/
dj.k lqcUrksa ds }kjk fodYi ls lk/kj.k /eZ dk viz;ksx gksus ij lekl gksrk gS vkSj og
rRiq#"klaKd% gksrk gSA

;gk¡ mieku vkSj mies; esa mieku dk gh iwoZ fuikr gksus ij mifer dk iwoZ fuikr ds fo/
ku ds fy, ;g lw=k cuk gSA

mnkgj.kμiq#"kO;k?kz% bR;kfn lw=k dk mnkgj.k gSA iq#"k O;k?kz bo bl ykSfdd foxzg esa
iq#"k lq O;k?kz lq bl vykSfdd foxzg esa mies;okpd iq#"k lq bl lqcUr dks lekukf/
dj.ksu O;k?kz lq bl mieku okpd lqcUr ds lkFk fodYi ls izÑrlw=k ls rRiq#"k lekl
laKk gksrh gSA blds ckn iq#"k lq bl mies; ds miltZuRo ls iwoZ fuikr gksus ij lqi~ yksi
fu"iUu gksus ij iq#"kO;k?kz'kCn ls lq izR;; izfØ;k dk;Z esa iq#"k O;k?kz% :ia fl¼ gksrk gSA
;gk¡ lkn`';cks/d 'kkSifRed lk/kj.k /eZ ds viz;ksx ls izLrqr lw=k ls lekl gksrk gSA

lkekU; viz;ksx esa (lkekU;kiz;ksxs) opu ls iq#"k O;k?kz bu 'kwj bl foxzg esa mieku mies;
lk/kj.k /eZ ds 'kkS;Z ds iz;ksx ls izLrqrlw=k ls lekl ugha gksrk gSA O;k?kz vkfn ds
vkÑfrx.kRo ls eq[ki|e~] eq[kdeye~] djfdly;e~ bR;kfn Hkh fl¼ gksrs gSaA

(3-15-1) ^^'kkdikfFkZoknhuka fl¼;s mÙkjinyksiL;ksila[;kue~**
(okfrZde~)

okfÙkdkFkZμ'kkdikfFkZo ('kkd vkSj i`Fkq) vkfn 'kCnksa ds fl¼ gksus ij iwoZin esa fLFkr
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mÙkjinyksi dk mila[;ku djuk pkfg,A

okfrZd O;k[;k%μ^^o.kks Z o.ks Zu** lw=kLFk egkHkk"; es a ^^lekukf/dj.kkf/dkjs
'kkdikfFkZoknhukeqila[;kueqUrjinyksi'p** okfrZd fofgr gSA mlh okfrZd dk gh lTthdj.k
ls iwoZ mDr okfrZd vk;k gSA 'kkdikfFkZoknhuka flf¼ esa nks ckj lekl gksrk gSA izFke nks in
ds lekl ls ,d in dk fuekZ.k gksrk gSA blds ckn leLr in dk vU; lekukf/dj.k in
ds lkFk deZ/kj; lekl gksrk gSA ;gk¡ deZ/kj; lekl esa iwoZon dk mÙkjin ds bl in
ls yksi ugha gksrk gSA

mnkgj.k%μokfrZd dk mnkgj.k gSμ'kkdikfFkZo%A 'kkd% fiz;% ;L; bfr foxzg esa
^^vusdeU;inkFksZ** blls lekl gksus ij 'kkdfiz;% :i gksrk gSA 'kkdfiz;% ikfFkZo% bl
ykSfdd foxzg esa 'kkdfiz; lq ikfFkZo lq bl vykSfdd foxzg esa ̂ ^fo'ks"ks.k fo'ks";s.kcgqye~**
bl lw=k ls lekl gksus ij izfØ;kdk;Z esa 'kkdfiz; ikfFkZo 'kCn fu"iUu gksrk gSA rr bl
okfrZd ls iwoZin dk 'kkdfiz; bl mÙkji<+ ds fiz;'kCn dk yksi gksus ij izfØ;k dk;Z esa
'kkd ikfFkZo% :i fu"iUu gksrk gSA bldk vU; mnkgj.k gksrk gSA nsoczkã.k%A nsokuka iwtd%
nsoiwtd% (nsorkvksa ds iwtd) nsoiwtd] nsoiwtd% czkã.k% nsoczkã.k%A

ikBxr iz'u&7

35- ^^mifera O;k?kzkfnfHk% lkekU;kiz;ksxs** bl lw=k dk vFkZ D;k gS\

36- ^^mifera O;k?kzkfnfHk% lkekU;kiz;ksxs** bl lw=k dk mnkgj.k nhft;s\

37- ^^mifera O;k?kzkfnfHk% lkekU;kiz;ksxs** bl lw=k dk D;k iz;kstu gS\

38- ^^mifera O;k?kzkfnfHk% lkekU;kiz;ksxs** bl lw=k esa lkekU; iz;ksx esa in fdlfy, dgk
x;k gS\

39- ^^'kkdikfFkZoknhuka fl¼;s mÙkjinyksiL;ksila[;kuke~** bl okfrZd dk D;k vFkZ gS\

40- ^^'kkdikfFkZoknhuka fl¼;s mÙkjinyksiL;ksila[;kuke~** bl okfrZd dk mnkgj.k nhft;s\

(3-16) ^^lUegRijeksÙkeksRÑ"Vk% iwT;ekuS%** (2-1-61)

lw=kkFkZμlr~] egr~] ije] mÙke] mRÑ"V leku vf/dj.k iwT;eku lqcUrksa ds lkFk lekl
gksrk gS vkSj og rRiq#"klaKd gksrk gSA

lw=k O;k[;kμ;g fof/lw=k gSA bl lw=k ls rRiq#"k lekl gksrk gSA bl lw=k esa nks in gSaA ;gk¡
lEegRijeksÙkeksRÑ"Vk% ;g brjsrj }Unleklfu"iUu izFkekcgqopukUr in gS rFkk iwT;ekuS%
;g r`rh;k cgqopukUr in gSA ;gk¡ ̂ ^iwoZdkySdloZtjRiqjk.kuodsoyk% lekukf/dj.ksu** bl
lw=k ls lekukf/dj.ksu in dh vuqo`fÙk vkrh gSA vkSj mldk iwT;ekuS% bl vUo; ls
foHkfDr foifj.kkesu lekukf/dj.kS% gksrk gS ̂ ^izkDdMkjkRlekl%**] ̂ ^lglqik**] ̂ ^rRiq#"k%**
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;s rhu vf/Ñr gSaA ^^lqckefU=krs ijkÄ~axoRLojs** blls lqi~ in dh vuqo`fÙk gksrh gSA lqi
dk rnUrfof/ esa lU;gRijeksUreksRÑ"Vk% bl vUo; ls lqcUrk% (lqi~ izO;;kUrin) izkIr
gksrs gSaA lqik bldh rnUr fof/ esa iwT;ekuS% bl vUo; ls lqcUrS% in izkIr gksrk gSA vr%
bl lw=k dk vFkZ gSμ(lU;gRijeksUreksRÑ"Vk%) lr~] egr~] ije] mÙke] mRÑ"V vkfn lqcUr
leku vf/dj.k ls lqcUrksa ds lkFk fodYi ls lekl gksrk gS vkSj rRiq#"klaKd gksrk gSA

^^fo'ks"k.ka fo'ks";s.k cgqye~** blls gh lekl fl¼ gksus ij (lU;gRijeksÙkeksRÑ"Vkuka) lu~
(lr)] egr~] ije~] mÙke~] mRÑ"V vkfn 'kCnksa dks iwoZfuikr fu;eksa ds fy, ;g lw=k cuk
gSA

mnkgj.kμl}S|% bR;kfn bl lw=k dk mnkgj.k gSA lu~ oS|% bl ykSfdd foxzg esa lr~ lq
oS| lq bl vykSfdd foxzg esa lr~ lq bldk lekukf/dj.k ls oS| lq blls iwT;ekuokpdksa
dk lqcUrksa ds lkFk fodYi ls izÑrlw=k ls izfØ;k dk;Z esa l}S|% :i fl¼ gksrk gSA blh
izdkj egkoS;kdj.k% bR;kfn bldk mnkgj.k gSA

(3-16) ^^o`UnkjdukxoqQ×tjS% iwT;ekue~**

lw=kkFkZμiwT;eku lqcUr dks o`Unkjd] ukx] oqQ×pj vkfn ls leku vf/dj.kksa ls lqcUr osQ
lkFk lekl gksrk gS vkSj og rRiq#"klaKd gksrk gSA

lw=k O;k[;kμ;g fof/lw=k gSA bl lw=k ls rRiq#"k lekl gksrk gSA bl lw=k esa nks in gSaA ;gk¡
o`UnkjdukxoqQ×tjS% bl brjsrj}Unleklfu"iUu r`rh;k cgqopukUr in gS vkSj iwT;ekue~
izFkeSdopukUr in gSA ;gk¡ ̂ ^iwoZdkySdloZtjRiqjk.kuodsoyk% lekukf/dj.ksu** bl lw=k ls
lekukf/dj.ksu in dh vuqo`fÙk vkrh gSA vkSj mldk o`Unkjd ukxoqQ×tj vkfn vUo; ls
foHkfDr foifj.kke ls ^^lekukf/dj.kS%** gksrk gSA ^^izkDdMkjkRlekl%**] ^^lg lqik**]
^^rRiq#"k%*8 ;s rhu vf/Ñr lw=k gSA ̂ ^lqckefU=krs ijkÄ~xoRLojs** blls lqi~ in dh vuqo`fÙk
gksrh gSA lqi~ bl rnUrfof/ esa iwT;ekue~ bl vUo; ls lqcUr izkIr gksrk gSA lqik dk
rnUrfof/ esa (o`UnkjdukxoqQ×tjS%) o`Unkjd] ukx] oqQ×tj vkfn ls vUr; ls lqcUrS% in
izkIr gksrk gSA vr% bl lw=k dk vFkZ gksrk gSμ^^iwT;eku lqcUr dks o`UnkjdukxoqQ×tj
lekukf/dj.kksa ls lqcUr ds lkFk fodYi ls lekl gksrk gS vkSj og rRiq#"k laKd gksrk gSA

mnkgj.kμxks o`Unkjd bR;kfn bl lw=k dk mnkgj.k gSA xkS% o`Unkjd bo bl ykSfdd foxzg
esa xks lq o`Unkjd lq bl vykSfdd foxzg esa xks lq bl iwT;eku lqcUr dks lekukf/dj.k
ls o`Unkjd lq blls lqcUr ds lkFk fodYi ls izÑr lw=k ls rRiq#"klekl laKk gksrh gSA
blds ckn izfØ;k dk;Z esa fu"iUu ls xkso`Unkjd 'kCn ls lq izR;; gksus ij xkso`Unkjd% :i
fl¼ gksrk gSA blh izdkj xksukx% bR;kfn bldk mnkgj.k gSA
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(3-18) ^^fda {ksis** (2-1-6-4)

lw=kkFkZμfuUnk esa xE;eku fde~ vO;; dks lekukf/dj.k lqcUr ds lkFk lekl gksrk gS vkSj
og rRiq#"k laKd gksrk gSA

lw=k O;k[;kμ;g fof/ lw=k gSA bl lw=k ls lekl gksrk gSA bl lw=k esa nks in gSA ;gk¡ fde~
vO;; in gSA ^^{ksis** ;g lIrE;sd opukUr in gSA ^^izkDdMkjkRlekl%**] ^^lglqik**]
^^rRiq#"k%** ;s rhuksa vf/Ñr lw=k gSaA ;qokefU=krs ijkÄ~xoRLojs** blls lqi~ in dh vuqo`fÙk
gksrh gSA ;gk¡ ^^iwoZdkySdloZtjRiqjk.kuodsoyk% lekukf/dj.ksu** bl lw=k ls lekukf/
dj.ksu in dh vuqo`fÙk vkrh gSA vkSj mldk lqik ;gk¡ ij rnUr fof/ esa lqcUr ls blls
vUo; gksrk gSA {ksi% fuUnk dks dgrs gSA vr% lw=k dk vFkZ gksrk gSμfuUnk esa xE;eku fde~
vO;; dks lekukf/dj.k ls lqcUr ds lkFk lekl gksrk gS vkSj og rRiq#"k laKd gksrk gSA

mnkgj.kμ;gk¡ mnkgj.k gS rkor~ fdajktkA dqfRlrks jktk bl ykSfdd foxzg esa fde~ jktu~
lq bl vykSfdd foxzg esa fde~ bl vO;; dks fuUnkFkZd lekukf/dj.k ls jktu~ eq bl
lqcUr ds lkFk rRiq#"k lekl laKk gksrh gSa blds ckn izfØ;k dk;Z esa fu"iUu fdajktu~ blls
lq izR;; gksus ij fdajktk :i curk gSA

ikBxr iz'u&8

41- ^^lUegRijeksÙkeksRÑ"Vk% iwT;ekuS%** bl lw=k dk D;k vFkZ gS\

42- ^^lUegRijeksÙkeksRÑ"Vk% iwT;ekuS%** bl lw=k dk mnkgj.k nhft;s\

43- ^^lUegRijeksÙkeksRÑ"Vk% iwT;ekuS%** bl lw=k dk iz;kstu D;k gS\

44- ^^o`Unkjd ukx oqQ×tjS% iwT;ekue~** bl lw=k dk D;k vFkZ gS\

45- ^^o`UnkjdukxoqQ×tjS% iwT;ekue`** bl lw=k dk mnkgj.k nhft;s\

46- ^^fda {ksis** bl lw=k dk D;k vFkZ gS\

47- ^^fda {ksis** bl lw=k dk mnkgj.k nhft;s\

(3-11) ^^iz'kalkopuS'p** (2-1-66)

lw=kkFkZμ:<+h ls iz'kalkokpd lekukf/dj.k lqcUrksa ls tkfrokpd lqcUr dks lekl gksrk gS
vkSj og rRiq#"k laKd gksrk gSA

lw=k O;k[;kμ;g fof/lw=k gSA bl lw=k ls rRiq#"k lekl gksrk gSA bl lw=k esa nks in gSaA ;gk¡
iz'kalkopuS% ;g r`rh;k cgqopukÙk in gS vkSj og vO;;in gSA iz'kalka opfÙk bfr
iz'kalkopuk% rS% iz'kalkopuS% (iz'kalk esa os cksyrs gS iz'kalk opu) :<+h }kjk iz'kalk okpdksa
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}kjk ;gh vFkZ gSA izkDdMkjkRlekl%**] ^^lg lqik**] ^^rRiq#"k%** ;s rhuksa vf/Ñr lw=k gSaA
^^l qckefU= kr sijkÄ ~xoRLoj s ** blls l qi ~ in dh vu qo ` fÙ k gk srh g S A ;gk ¡
^^iwoZdkySdloZt:iqjk.kuodsoyk% lekukf/dj.ksu** lw=k ls lekukf/dj.ksu in dh vuqòfÙk
gksrh gSA vkSj mldk ^^iz'kalkopuS%** bl vUo; ls foHkfDr foifj.kke ls ^^likukf/
dj.kS%** gksrk gSA lqik ;gk¡ rnUr fof/ esa iz'kalkopuksa }kjk vUo; ls ;qoUrS% :i gksrk gSA
^^iksVk;qofrLrksddfri;x`f"V?ksuqo'kkcsg}Cd;.khizoDr`Jksf=k;k è;kid/wrStkZfr%** bl lw=k ls
tkfr dh vuqo`fÙk gksrh gSA tkfr uke tkfrokpd dh gSA mldk fo'ks"k.k ls lqi~ dh
rnÙkfuf/ esa lqcUre~ :i gksrk gSA vr% lw=k dk vFkZ gksrk gS& ^^:<+h ls iz'kalkokpd
lekukf/dj.k lqcUrksa ls tkfrokpd lqcUr dks lekl gksrk gS vkSj og rRiq#"klaKd gksrk
gSA

mnkgj.kμ;gk¡ mnkgj.k gS rkor~ xksrYyt% rYyt% p vlkS xkS% p bl ykSfdd foxzg esa
rYyt lq xks lq bl vykSfdd foxzg esa iz'kalkokpd rYyt lq lqcUr ds lkFk tkfrokpd
xks-lq- lqcUr dks izLrqr lw=k ls rRiq#"klekl laKk gksrh gSA blds ckn izfØ;k dk;Z esa
fu"iUu] ̂ ^xksrYyt'kCn ls lq izR;; gksus ij xksrYyt% :i fu"iUu gksrk gSA mlh izdkj ls
xkserfYydk] xksepfpZdk] bR;kfn bl lw=k dk mnkgj.k gSA

(3-20) ^^u×k~**

lw=kkFkZμu×k~ lqcUr ds lkFk lekl gksrk gS vkSj og rRiq#"k laKd gksrk gSA

lw=k O;k[;kμ;g fof/lw=k gSA bl lw=k ls u×rRiq#"k lekl gksrk gSA bl lw=k esa ,d in

gSA ;gk¡ u×k~ izFkek ,dopukÙk in gSA vkSj ̂ ^izkDdMkjkRlekl%**] ̂ ^lglqik**] ̂ ^rRiq#"k%**]

^^foHkk"kk** ;s pkj lw=k vf/Ñr lw=k gSA ^^lqckefU=krs ijkÄ~xoRLojs** blls lqi~ in dh

vuqo`fÙk gksrh gSA ;gk¡ ̂ ^izR;;xzg.ksrnÙkxzg.ke~** bl ifjHkk"kk lqik dh iznÙk fof/ esa lqcUre~

gksrk gSA ;gk¡ u×k~ blls izfl¼ vO;; dk gh xzg.k gksrk gS u fd ^^L=khiqalk×;kau×LttkS

Hkoukr~** bl lw=k ls fofgr u×k~ izR;; dkA vkSj lw=k dk vFkZ gksrk gSμu×k~ lqcUr ds lkFk

lekl gksrk gS] vkSj og rRiq#"klaKd gksrk gSA**

mnkgj.kμvczkã.k% bR;kfn bl lw=k ds mnkgj.k gSaA u czkã.k% bl ykSfdd foxzg esa u

czkã.k lq vykSfdd foxzg esa u vO;;in gSA vkSj czkã.k lq bl lqcUr ds lkFk izÑr lw=k

ls rRiq#"k laKk gksrh gSA blds ckn lw=k esa u×k~ dk izFkekfufnZRo ls mlds cksè; dk ̂ ^izFkek

fufnZ"Va lekl miltZue~** blls miltZu laKk gksus ij ̂ ^miltZuaiwoZe~** blls iwoZfuiky esa

u czkã.k lq gksrk gSA blds ckn lekl dk izkfrifndRo ls ^^lqiks/krqizkfrifnd;ks%** blls

lqi~ dk yksi gkssus ij u czkã.k gksrk gSA rc u×k% uyksi fo/k;d lw=k izoÙkZr gksrk gSA
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(3-21) ^^u yksiks u×k%**

lw=kkFkZμu×k~ ds udkj dk yksi gksrk gS mÙkjin ijsA

lw=k O;k[;kμ;g fof/lw=k gSA bl lw=k ls u×k~ ds u yksi gksrk gSA bl lw=k esa rhu in gSaA
;gk¡ ̂ ^u** yqIr"k"Bh ,dopukÙk in gSaA udkj dk ;gh vFkZ gSA yksi% ;g izFkek ,dopukÙk
vkSj fu×k~ "k"B;Ùk in gSA ^^vyqxqÙkjins** bl lw=k ls mÙkjin esa vuqo`fÙk gksrh gSA vkSj lw=k
dk vFkZ gksrk gS ^^u×ku~ ds udkj dk yksi gksrk gS mÙkjin ij esa jgus ijA**

mnkgj.kμvczkã.k% bR;kfn bl lw=k dk mnkgj.k gSA u czkã.k% bl ykSfdd foxzg esa u
czkã.k lq bl vykSfdd foxzg esa u×rRiq#"k lekl esa u czkã.k bl fLFkr esa izLrqr lw=k ls
mÙkjin czkã.k 'kCn esa u×k~ ds udkj dk yksi gksrk gSA blds ckn v czkã.k loZla;ksx gksus
ij fu"iUu ls vczkã.k 'kCn ls lq izfØ;k dk;Z esa vczkã.k% :i gksrk gSA

u v'oA bl foxzg esa ^^u×k~** ls lekl esa udkj dk yksi gksus ij v v'o bl fLFkfr esa
vt vkfn esa mÙkjin ij jgus ij u×k~ lekl esa uqMkxe fo/k;d ;g lw=k izo`Ùk gqvk gS&

(3-22) ^^rLekUrqMfp**

lw=kkFkZμyqIr udkj ls u×k~ ds mÙkj in ds vp~ vkfn dk uqMkxe gksrk gSA

lw=k O;k[;kμ;g fof/ lw=k gSA bl lw=k ls uqMkxe gksrk gSA bl lw=k esa rhu in gksrs gSaA
;gk¡ blls uqV~ vfp ;g inPNsn gSA rLekr~ i×peh ,dopukÙk gS] uqV ;g izFkek ,dopukÙk
in gS vkSj vfp lIrE;sd opukÙk in gSA ̂ ^u yksiks u×k%** bl lw=k ls u×k in dh vuqo`fÙk
gksrh gS vkSj rr~ i×peh foifj.kke esa gksrh gSA ^^vuqxqÙkjins** bl lwt ls mÙkjin dh
vuqo`fÙk gksrh gSA ^^;fLeu~ fof/% rnkgkoYxzg.ks** bl ifjHkk"kk ls vfp dk rnÙkfof/ esa
mÙkjin esa blls vUo; gksus ij vtknkS mÙkjin esa ;gh vFkZ gksrk gSA mlls blls u×k ds
vUo; ls yqIrudkj ls u×k% rkRi;Z gksrk gSA v; funsZ'k gksus ij i×peh funsZ'k ds cyh;
ls vtkfn mÙkj in esa blds i"B;Ùk ls foifj.kke gksrk gSA lw=k dk vFkZ gksrk gSμ^^yqIr
udkjls u×k~ ds mÙkjin dk vtkfn ls uqMkxe gksrk gSA**

mnkgj.kμvu'o% bR;kfn bl lw=k dk mnkgj.k gSA u v'o% bl ykSfdd foxzg esa u v'o
lq bl vykSfdd foxzg esa ^^u×k~** bl lw=k ls u×k~ lekl gksus ij izfØ;kdk;Z esa u v'o
bl fLFkfr esa u×k~ ds udkj dk yksi gksus ij v v'o :i gksrk gSA blds ckn vp~ vkfn
ds mÙkjin dk v'o dk yqIr udkj ls u×k~ ds uqV~ gksus ij uqV uqV~ v'o ;g gksus ij mdkj
dk ^^mins'ks¿tuqukfld'r~** blls Vdkj dk vksV ^^pqVw** blls bRlaKk gksus ij ^^rL;
yksi%** blls yksi gksus ij v u~ v'o% bl fLFkfr esa loZla;ksx gksus fu"iUu vu'o 'kCn
ls lq izfØ;kdk;Z esa vu'o% :i gksrk gSA
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ikBxr iz'u&9

48- ^^iz'kalkopuS'p** bl lw=k dk D;k vFkZ gS\

49- ^^iz'kalkopuS'p** bl lw=k dk mnkgj.k nhft;s\

50- ^^u×k~** lw=k dk D;k vFkZ gS\

51- vczkã.k% ;gk¡ u×k~ ds udkj dk yksi fdl lw=k ls gksrk gS\

52- vu'o% ;gk¡ uqMkxefo/k;d lw=k D;k gS\

ikB lkj

bl ikB esa ^^fnDla[;slaKk;ke~**] ^^rf¼rkFkksÙkjinlekgkjs p** rRiq#"kleklfo/k;d nks
lw=kksa dh O;k[;k dh xbZ gSA ;gk¡ la[;kiwoZ dk rRiq#"k dk f}xqfo/k;d ^^la[;kiwoksZf}xq%**
lww=k] f}xqla[;k gksus ij ,d og Hkko fo/k;d dk ̂ ^f}xqjsdopue~ lw=k] ̂ ^l uiqalde~** ;g
f}xq dk vkSj uiqaldRofo/k;d lw=k dh O;k[;k dh xbZ gSA ;gk¡ izlÄ~x ̂ ^fnDiwoZinknlaKk;ka
×k%** ;g rf¼r ×k izR;; fo/k;d lw=k ^^rf¼rs"opk;kns%** vkfn vp dh o`f¼fo/k;d
lw=k izLrqr fd;k x;k gSA i×pxo/u% bR;kfn esa Vp~ izR;; fo/k;d ̂ ^xksjrf¼ryqfd** lw=k
dh O;k[;k dh xbZ gSA

blds ckn lekukf/dj.k rRiq#"k fo/k;d o fo'ks"k.ka fo'ks";s.k cgqye~**] ^^oqQfRlrkfu
oqQRluS%**] ^^ikik.kosQ oqQfRlrS%**] ^^miekukfu lkekU;opuS%**] ^^mifera O;k?kzkfnf×k%
lkekU;kiz;ksxs**] ^^lUegRijeksÙkeks Ñ"Vk% iwT;ekuS%**] ^^o`nkjd ukx oqQ×tjS% iwT;ekue~**]
^^fda {ksis**] ̂ ^iz'kalkopuS'p** bu lw=kksa dh O;k[;k dh xbZ gSA bl volj ij ̂ ^'kkdikfFkZoknhuka
fl¼;s mÙkjin yksiL;ksila[;kue~** ;g mÙkjin yksi fo/k;d okfrZd Hkh izLrqr dh xbZ gSA
lekukf/dj.k rRiq#"k dk ^^rRiq#"k% lekukf/dj.k% deZ/kj;% blls deZ laKk izLrqr dh
xbZ gSA blds ckn u×k~ lekl fo/k;d lw×k ^^u×k~** dh O;k[;k dh xbZ gSA blds ckn u×k~
ds u yksi fo/k;d ̂ ^u yksiks u×k%** lw=k dh O;k[;k dh xbZ gSA blds ckn ̂ ^rLekUuqMfp**
uqMkxe fo/k;d lw=k izLrqr fd;k x;k gSA

ikBkUr iz'u

1- ^^fnDla[;slaKk;ke~** lw=k dh O;k[;k dh xbZ gS\

2- ^^rf¼rkFkksZÙkjinlekgkjs p** lw=k dh O;k[;k dh xbZ gS\

3- ^^fo'ks"k.ka fo'ks";s.k cgqye~** lw=k dh O;k[;k dh xbZ gS\

4- ^^miekukfu lkekU;opuS%** lw=k dh O;k[;k dh xbZ gS\
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5- ^^iz'kalkopuS'p** lw=k dh O;k[;k dh xbZ gS\

6- ^^u×k~** lw=k dh O;k[;k dh xbZ gS\

8- ^^lekukf/dj.k% rRiq#"k%** fo"k; vkfJr fVIi.kh fy[kks\

9- ikSoZ'kky% :i dks fl¼ dhft;s\

10- i×pxo/u% :i dks fl¼ dhft;s\

11- ?ku';ke% :i dks fl¼ dhft;s\

12- vczkã.k% :i dks fl¼ dhft;s\

^^ikBxr iz'uksa mÙkj**

mÙkj&1

1- iwosZ"kqdke'kehA fu;elw=kA

2- fn'kkokpd vkSj la[;k okpd lqcUr dks lekukf/dj.k lqcUr ds lkFk laKk esa
xE;eku gksus ij rRiq#"klekl laKk gksrk gSA

3- iwosZ"kqdke'kehA

4- lIr"kZ;%A

mÙkj&2

5- fof/lw=k

6- rf¼r vFkZ fo"k; esa vkSj mÙkjin esa ijr% vkSj lekgkj esa okP; fn'kkokpd vkSj
la[;kokpd lqcUr dks lekukf/dj.k dks lqcUr ds lkFk fodYi ls rRiq#"klekl laKk
gksrh gSA

7- ikSoZ'kky%A

8- i×pxo/u%A

9- i×pxoe~

mÙkj&3

10- fn'kkokpd iwoZin ftldk ftlls izkfrifnd 'kSf"kd Hkokfn vFkZ esa vlaKk;ka xE;eku
rf¼r ×kizR;; gksrk gSA
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11- iwoZ'kCn dk fn'kkokpd iwoZ'kkyk dk fno&iwoZin ls blds ckn Hko vFkZ esa izÑrlw=k
ls ×kizR;; gksrk gSA

12- f×kr~ vkSj f.kr~ rf¼r ij esa vpksa esa vkfn vp~ dh o`f¼ gksrh gSA

13- f×kr rf¼r ij gksus ij vpksa esa vkfn vp dh ̂ ^rf¼rs"opkeins%** lw=k ls o`f¼ gksrh
gSA

14- xks 'kCnkUr rRiq#"k ls leklkUr Vp~ izR;; gksrk gS rf¼r yksi gksus ij ugha gksrk gSA

15- i×pxks xks'kCnkUr rRiq#"k vr% bl xksjrf¼cyqfd lw=k ls Vp~ izR;; gksrk gSA

mÙkj&4

16- lekukf/dj.k rRiq#"klekl deZ/kj; laKd gksrk gSA

17- Hkkf"kriqaLdkRij gksus ij vÄ vHkko ftlesa rFkkHkwr L=khfyÄ~x dk iwoZin dk
deZ/kj; esa tkrh; vkSj ns'kh; ijr% (vkxs ls) iqaokpd dk gh :i gksrk gSA

18- Ñ".kprqnZ'kh

19- rf¼r vFkZ vkSj mÙkjin ds lekgkj esa mDr f=kfo/ la[;kiwoZ% lekl f}xqlaKk gksrk gSA

20- fnXoFkZ% lekgkj ,d leku gksrk gSA

21- lekgkj esa f}xq vkSj }Un uiqald gksrk gSA

22- i×pxoe~A

mÙkj&5

23- Hksnd Hksn ls leku vf/dj.k ds lkFk cgqy dk lekl gksrk gSA vkSj rRiq#"k la{kd
gksrk gSA

24- Ñ".kliZ% bR;kfn esa fuR; lekl vkSj jkeks tkenXU;% lekl dk vHkko gksrk gSA

25- tkfrxq.k fØ;kokph 'kCnksa ds lefHkO;ogkj esa tkfrokpd fo'ks"; vR;Ur~ fo'ks"k.k dks
LoHkko ls fu;e ls uhy 'kCn dk fo'ks";Ro ugha gksrk gSA

26- f'ka'kiko`{k%A

27- oqQRL;eku lqcUrksa dks oqQRlu lekukf/dj.k lqcUrksa ds lkFk lekl gksrk gS vkSj og
rRiq#"k laKd gksrk gSA

28- oS;kdj.k[klwfp%A
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mÙkj&6

27- iki 'kCn vkSj v.kd'kCn oqQRL;eku lekukf/dj.k lqcUrksa ds lkFk lekl gksrk gS vkSj
og rRiq#"k laKd gksrk gSA

30- ikiukfir%A

31- ;g lw=k iwoZlw=k dk vioknHkwr lw=k gSA

32- miekuckpd lqcUrksa ds lkekU;opuksa ls lekukf/dj.k lqcUrksa ds lkFk lekl gksrk
gS] vkSj rRiq#"k laKd gksrk gSA

33- ?ku';ke%A

34- miekuokpd dk gh iwoZ fuikr gS tSls% LFkkr rnFkZfena lw=ke~A

mÙkj&7

35- mies; lqcUr dks mieku O;k?kzkfn lekukf/dj.k lqcUrksa ds lkFk fodYi ls lekl
gksrk gS] lk/kj.k /eZ dk viz;ksx gksus ij vkSj rRiq#"klaKd gksrk gSA

36- iq#"kO;k?kz%A

37- mieku vkSj mies; esa mieku dk gh iwoZ fuikr izkIr gksus ij mifer dk iwoZfuikr
ds fo/ku ds fy, ;g lw=k gSA

38- lkekU; o viz;ksx gksus ij opu ls iq#"k O;k?kz bo 'kqj bl foxzg esa mieku mies;
lk/kj.k /eZ dk 'kkS;Z iz;ksx ls izLrqr lw=k ls lekl ugha gksrk gSA

39- 'kkdikfFkZoknhuka 'kCnkuka 'kkd] i`Fkq vkfn 'kCnksa dh flf¼ gksus ij iwoZ in esa fLFkr
mÙkjinyksi dk mila[;k u djuk pkfg,A

40- 'kkdikfFkZo%A

mÙkj&8

41- lu~ (lr~)] egr~] ije~] mÙke] mRÑ"V lekukf/dj.k iw×;eku lqcUrksa ds lkFk lekl
gksrk gS vkSj og rRiq#"k laKd gksrk gSA

42- l}S|%A

43- ^^fo'ks"k.ka fo'ks";s.k cgqye~** blls gh lekl fl¼ gksus ij lr~] ;gr~] ije~] mÙke]
mRÑ"V 'kCnksa ds iwoZfuikr fu;e ds fy, ;g lw=k izo`Ùk gSA

44- iwT;eku lqcUr c`Unkjd] ukx] oqQ×tj lekukf/dj.k lqcUr ds lkFk fodYi ls lekl
gksrk gS vkSj og rRiq#"k laKd gksrk gSA

47- fda jktkA
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mÙkj&9

48- :<+h ls iz'kalkokpd lekukf/dj.k lqcUrksa ls tkfrokpd lqcUr dks lekl gksrk gS]
vkSj og rRiq#"k laKd gksrk gSA

49- xksrYyt%A

50- u×k~ lqcUr ds lkFk lekl gksrk gS vkSj og rRiq#"k laKd gksrk gSA

51- ^^u×k%** lw=k ls udkj dk yksi gksrk gSA

52- ^^rLekUuqMfp**A

r`rh; ikB lekIr
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4

rRiq#"k lekl

oqQxfrizkfn lekl vkSj miin lekl

bl ikB esa oqQ lekl dk] xfr lekl dk] izkfn lekl dk] vkSj miin lekl dk o.kZu
fd;k x;k gSA blds vkfn rhu leklksa ds o.kZu ds fy, ^^oqQxfrizkn;%** lw=k dh O;k[;k
dh xbZ gSA izkfn lekl fo/k;d lw=kksa vkSj okfrZdksa dh O;k[;k dh xbZ gSA blds ckn miin
lekl ^^miinefrÄ~x** ls fd;k x;k gSA blds i'pkr~ leklkUr dk;ks± dk fo/k;d lw=kksa
dk o.kZu fd;k x;k gSA ;gk¡ izlÄ~x ls rRiq#"klekl fu"iUu 'kCnksa ds fyÄ~x fu.kkZ;d lw=kksa
dks lekl esa fof'k"V vkns'k vkSj fo/k;d lw=kksa dk o.kZu fd;k x;k gSA

mís';

bl ikB dks i<+dj vki l{ke gksaxs&

• oqQxfr izkfn leklksa osQ lw=kksa vkSj okfrZdksa dks tku ikus esa_

• miin lekl lEcU/h lw=kksa dks tku ikus esa_

• rRiq#"kleklkUr izR;;ksa ds fo/k;d lw=kksa dks tku ikus esa_

• fyÄ~x fu.kZ; lw=kksa dks tku ikus esa_

• fof'k"V vkns'k fo/k;d lw=kksa dks tku ikus esa_

• lw=k lfgr lekl dks tkudj muds vU; leLr inksa ds fuekZ.k dj ikus esaA



rRiq#"k lekl oqQxfrizkfn lekl vkSj miin lekl

fVIif.k;k¡

77laLÑr O;kdj.k&ýþö (iqLrd&û)

(4-1) ^^oqQxfrizkn;%**

lw=kkFkZμleFkZ oqQxfr izkfn dks leFkZ ls lqcUr ds lkFk fuR; lekl gksrk gS] vkSj og rRiq#"k
laKd gksrh gSA

lw=k O;k[;kμ;g fof/ lw=k gSA bl lw=k ls oqQxfr izkfn lekl gksrs gSaA bl lw=k esa ,d in
gSA ̂ ^oqQxfr izkn;%** ;g izFkek cgqopukUr in gSA oqQ'p xfr'p izkfn'p oqQxfrizkn;% oqQ-
xfr vkSj iz vkfn oqQxfrizkn; blesa brjsrj}Unlekl gSA ^^lqckefUrrs ixÄ~x oRLojs** bl
lw=k ls lqi~ dh vkSj ̂ ^fuR; izQhMkthfod;ks%** lw=k ls fuR;e~ dh vuqo`fÙk gksrh gSA ̂ ^leFkZ%
infof/%** lw=k ls leFkZ% in dh vuqo`fÙk gksrh gSA ^^izkDdMkjkRlekl%**] ^^lg lqik**]
^^rRiq#"k%** ;s rhu vf/Ñr lw=k gSaA ;|fi oqQ i`fFkohokph L=khfyÄ~x 'kCn gS rFkkfi xfr
izkfrlkgp;Z ls oqQfRlr vFkZ esa fo|eku oqQ bl vO;; dh ;gk¡ xzg.k fd;k x;k gS vf/
dkj vuqo`fÙkyCn inksa la;ksx dj ^^leFkZ oqQ] xfr] iz vkfn leFkZ lqcUr ds lkFk fuR;
lekl gksrk gS vkSj og rRiq#"k lekl gksrk gSA**

mnkgj.kμoqQ lekl dk mnkgj.k gS oqQiq#"k%A oqQfRlr% iq#"k% (cqjk iq#"k) bl ykSfdd
foxzg esa oqQ iq#"k lq bl vykSfdd foxzg esa oqQ iq#"k lqcUr ds lkFk izÑr lw=k ls rRiq#"k
laKk gksrh gSA blds ckn ̂ ^oqQ** dk lekl 'kkL=k esa izFkekfufnZ"V dh miltZu laKk gksus ij
^^miltZua iwoZe~** blls iwoZ fuikr gksus ij oqQ iq#"k lq fLFkfr gksrh gS leqnk; dh lekl
laKd osQ izkfrifndRo ls ^^lqiks /krq izkfrifnd;ks%** blls izkfrifnd vo;o ds lqi~ ds
lq izR;; dk yksi gksus ij fu"iUu oqQiq#"k bl izkfrifnd ls lq izR;; dk izfØ;k dk;Z esa
oqQiq#"k% :i gksrk gSA

xfr lekl dk ÅjhÑR;] 'kqDyhÑR;] iViVkÑR; bR;kfn ;gk¡ mnkgj.k gSaA ^^izkn;%** bl
lw=k ls iz vkfn ckbZl dh fuikr laKk gksrh gSA iz vkfn lekl esa ('kksHku% iq#"k% lqiq#"k%)
'kksHku iq#"k ;s lqiq#"k bR;kfn mnkgj.k gSA fuR; lekl ls vLoin foxzg lHkh txg izn'kZu
fd;k tkrk gSA

(4-2) ^^Å;kZfnfPoMkp'p**

lw=kkFkZμÅjh vkfn fPo izR;;kUr (vUrokys) vkSj Mkp~ izR;;kUr ds fØ;k ds ;ksx esa
xfrlaKk gksrh gSA

lw=k O;k[;kμ;g laKk lw=k gSA bl lw=k ls xfrlaKk gksrh gSA ÅjhÑR; bR;kfn esa xfrlaKk
fo/ku ds fy, ;g lw=k izo`Ùk gksrk gSA bl lw=k esa nks in gSaA ^^Å;kZfnfPoMkp%** ;g
izFkekcgqopukUr in gSA vkSj ;g vO;; in gSA Åjh vkfn esa gS ftlds osQ gSa Å;kZn;%A
;g rn~xq.k lafoKku cgqozhfg gSA Å;kZn;% p fPo'p Mkp~ p Å;kZfnfPoMkp%A Åjh vkfn]
fPo vkSj Mkp~ izR;; Å;kZfnfPoMkp% blesa brjsrj}Unlekl gSA ^^milxkZ% fØ;k;ksxs** bl
lw=k ls fØ;k ;ksx esa vuqo`fÙk gksrh gSA ^^xfr'p** blls vuqo`fÙk dk xfr in ds opu
foifj.kke ls xr;% gksrk gSA ̂ ^izR;;xzg.ks rnUrxzg.ke~** bl fPo izR;; ls fPo izR;;kUr dk
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vkSj Mkp~ izR;; ls MktUr dk cks/ gksrk gSA vkSj lw=k dk vFkZ gksrk gS ^^Åjh vkfn fPo
izR;;kUr vkSj Mkp~ izR;;kUr fØ;k ;ksx esa xfr laKd gksrs gSaA

^^izkxh'ojkfUuikrk%** bl lw=k esa Å;kZfn fPoizR;;kUr vkSj MkPizR;;kUr dh fuikr laKk gksus
ij ̂ ^LojkfnfuikreO;;e~** bl lw=k ls mudh vO;; laKk gksrh gSA fPoMkp~ izR;;ksa ds Ñ×k~]
ol~ ds ;ksx esa gh fo/ku ls mlds lkgp;Z ls Å;kZfn dh Hkh Ñ×k~] ol~ ls gh fo/ku fd;k
x;k gSA

mnkgj.kμÅ;kZfn dk mnkgj.k gS ÅjhÑR;A Åjh dk ÑRok ls ;ksx gksus ij izÑr lw=k
xfrlaKk esa ^^oqQxfrizkn;%** blls xfr lekl esa izfØ;k dk;Z esa Åjh ÑRok gksrh gSA Åjh
ÑRok bl vO;; ls lq izR;; dk yksi gksus ij ̂ ^leklsMu×iwosZDRoksY;i~** bl lw=k ls DRok
izR;; ds Y;i~ dk yksi gksus ij rqd dk vkxe gksus ij Åjh ÑR; :i cukA fPo izR;;kUr
dh xfr laKk esa 'kqDyhÑR; vkSj Mkp~ izR;;kUr dh xfr laKk gksus ij iViVkÑRFk mnkgj.k
cukA

ikBxr iz'u&1

1- ^^oqQxfrizkn;%** bl lw=k dk D;k vFkZ gS\

2- oqQrRiq#"k lekl dk ,d mnkgj.k nhft;s\

3- xfr rRiq#"k lekl dk ,d mnkgj.k nhft;s\

4- izkfrrRiq#"k lekl dk ,d mnkgj.k nhft;s\

5- ^^Å;kZfnfPoMkp'p** bl lw=k dk D;k vFkZ gS\

6- ^^Å;kZfnfPoMkp'p** lw=k dk ,d mnkgj.k nhft;s\

izkfrlekl fo/k;d okfrZdksa dks uhps izLrqr fd;k tk jgk gSA

(4-2-1) ^^izkn;ks xrk|FksZ izFke;k (okfrZde~)

okfrd dk;Z%μxfr vkfn vFkZ esa orZeku izvkfn izFkekUr leFkZ ls lqcUr ds lkFk fuR;
lekl gksrk gS vkSj og rRiq#"k laKd gksrk gSA

okfrZd O;k[;kμ;g okfrZd ̂ ^oqQxfrizkn;%** lw=k esa egkHkk"; esa i<+k x;k gSA bl lw=k dk
fuR; lekl fo/ku ls ;g okfrZd Hkh fuR;lekl dk cks/ djkrh gSA okfrZd esa izkn;% izFkek
cgqopukUr gS] xrk|FksZ lIr×;sdopukUr izFke;k r`rh;kUr in gSA ^^leFkZ% infof/%** bl
lw=k ls leFkZ% ;g vf/Ñr fd;k x;k gSA ̂ ^izkDdMkjkRlekl%**] ̂ ^lg lqik**] ̂ ^rRiq#"k%**
;s rhu lw=k vf/Ñr gSaA ^^lqck;fU=krs ijkÄ~xoRLojs** blls lqiw in dh vuqo`fÙk gksrh gSA
izFke;k dk vkSj lqik dk rnUr fof/ esa leFkZ in ls lg vUo; ls izFkekUr ls leFkZ lqcUr
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ls vkrk gSA xfr vkfn vFkZ esa iz vkfn f'k"VlEer iz;ksx gksrs gSaA vkSj okfrZd dk vFkZ vkrk
gS xfr vkfn vFkZ esa orZeku iz vkfn izFkekUr leFkZ lqcUr ls fuR; lekl gksrk gS vkSj og
rRiq#"klaKd gksrk gSA

mnkgj.kμbl okfrZd dk izkpk;Z% mnkgj.k gSA izxr% vkpk;Z% bl ykSfdd foxzg esa vkpk;Z
lq bl vykSfdd foxzg esa mDr okfrZd (izkn;ksxrk|FksZizFke;k) esa fo|eku iz fu;kr dk
vkpk;Z lq dks izFkekUr lqcUr ds lkFk izkfnrRiq#"klaKk gksrh gSA blds ckn izfØ;k dk;Z esa
izkpk;Z% :i gksrk gSA blh izdkj fo#¼ i{k vkSj foi{k bR;kfn bl okfrZd ds mnkgj.k gSA

(4-2-2) ^^vR;kn;% ØkUrk|FksZ f}rh;;k** (okfrZde~)

okfrZd dk;ZμØkfUr vkfn vFkZ esa fo|eku vfr vkfn f}rh;kUr leFkZ lqcUr ls fuR;
lekl gksrk gS] vkSj og rRiq#"k laKd gksrk gSA

okfrZd O;k[;kμ;g okfrZd ^^oqQxfrizkn;%** lw=k egkHkkD; esa i<+k x;k gSA bl lw=k dk
fuR; lekl fo/kukr~ ls ;g okfrZd Hkh fuR; lekl dk cks/ gksrk gSA okfrZd esa vR;kn;%
izFkek cgqopukUr gSA ØkUr vkfn vFkZ esa lIrE;sdopukUr] f}rh;k vkSj r`rh;kUr in gSA
^^leFkZ% infof/%** bl lw=k ls leFkZ% in dk xzg.k fd;k x;k gSA ^^izkDdMkjkRl;kl%**]
^^lglqik**] ̂ ^rRiq#"k%** ;s rhu vf/Ñr lw=k gSaA ̂ ^lq"kkefU=krs ijkÄ~xoRLojs** blls lqi~ in
dh vuqo`fÙk vkrh gSA f}rh;;k dk vkSj lqik dk rnUrfof/ esa leFkZ in ls lg vUo; ls
f}rh;kUr leFkZ lqcUr ds lkFk vkrk gSA ØkUr vkfn vFkZ esa vfr vkfn dk f'k"V lEer
iz;ksx gSaA vkSj okfrZd dk vFkZ gSa** ØkUr vkfn vFkZ esa orZeku vfr vkfn f}rh;kUr leFkZ
ls lqcUr ls fuR; lekl gksrk gS vkSj og rRiq#"k laKd gksrk gSA

mnkgj.kμbl okfrZd dk mnkgj.k gS vfreky%A vfrØkUr% ekyke~ bl ykSfdd foxzg esa
vfrekyk ve~ bl vykSfdd foxzg esa izksDr okfrZd ls ØkUrk;FkZ esa fo|eku vfr fu;kr
dk ekyk ve~ bl f}rh;kUr dks lqcUr ds lkFk izkfnrRiq#"k laKk gksrh gSA blds ckn izfØ;k
dk;Z esa lq izR;; dk yksi gksus ij vfrekyk bl fLFkfr esa ßLo fo/ku ds fy, miltZu
laKk fo/k;d lw=k izo`Ùk gSA

(4-3) ^^,d foHkfDr pkiwoZ fu;krs**

lw=kkFkZμfoxzg esa fu;r foHkfDr dks mldh miltZu laKk gksrh gS fdUrq mldk iwoZ fuikr
ugha gksrk gSA

lw=k O;k[;kμ;g laKk lw=k gSA bl lw=k ls miltZu laKk gksrh gSA bl lw=k esa rhu in gSa
(,d foHkfDr] p] viwoZ fuikrs)A ,dfoHkfDr p viwoZfuikrs inPNsn gSA ;gk¡ ,dfoHkfDr
;g izFkek ,dopukUr in gSA ^^p** vO;; in gSA viwoZfuikrs lIreh ,dopukÙk in gSA
^^izFkekfufnZ"Va lekl mitlZue~** bl lw=k ls lekls miltZue~ nks inksa dh vuqo`fÙk dh tk
jgh gSA ,dk foHkfDr% ;L; rn~ ,dfoHkfDr (,d foHkfDr gS ftldh ,dfoHkfDr blesa
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cgqozhfg lekl gSA fu;r dk vFkZ foHkfDr gSaA iwoZ'pklkS fuikr% iwoZfuikr% (iwoZ esa gS
ftlds fuikr) blesa deZ/kj; lekl gSA u iwoZfuikr% viwoZfuikr rfLeu~ viwoZ fuikrs bfr
u×klekl ugha gS iwoZ fu;kr ftlesa viwoZfuikrs blesa u×lekl gSA ;gk¡ ij (u×k%) u×k~ dk
i;Zqnklizfros|kFkZ gSA iwoZ fuikr fHkUu dk;Z esa dÙkZO;% ;gh vFkZ gSA lekl in ls lekl
mUeq[k foxzgokD; dk xzg.k fd;k x;k gSA vkSj lekl esa uke leklksUeq[kfoxzg okD; gSA
iwoZ fuikr fHkUu dk;Z esa dÙkO; lekl esa leklksUeq[kfoxzgokD; esa ftl fu;r foHkfDrd
dks miltZu gksrk gS ;gh lw=krk dk rkRi;Z gS vkSj lw=kkFkZ gksrk gS foxzg esa tks fu;r
foHkfDrd gS mldh miltZu laKk gksrh gS] fdUrq mldk iwoZfuikr ugha gksrk gSA

mnkgj.k%μbl lw=k dk mnkgj.k gS vfreky% ekyke~ bl ykSfdd foxzg esa ^^vR;kn;%
ØkUrk|FksZ f}rh;;k** blls izkfn lekl esa izfØ;kdk;Z esa lqi~ dk yksi gksus ij vfreky
fLFkfr esa izLrqrlw=k ls foxzg okD; esa ekyk;~ dk fu;rfoHkfDrdRo ls ekyk 'kCn dh
miltZu laKk gksrh gS vfrekyk ;gk¡ miltZu dk ßLo fo/kk;d lw=k izo`Ùk gqvk gSA

(4-4-) ^^xksfL=k;ks:iltZuL;**

lw=kkFkZμmiltZu tks xks 'kCn dh vkSj L=kh izR;;kUr rnUr izkfrifnd dk ßLo gksrk gSA

lw=k O;k[;kμ;g fof/ lw=k gSA bl lw=k ls ßLo gksrk gSA bl lw=k esa nks in gSaA xksfL=k;ks%
miltZuL; ;g lw=k dk izfrPNsn gSA ;gk¡ xksfL=k;ks% ;g "k"Bhf}opukUr in gSA miltZuL;
;g "k"B;sdopukUr in gSA ̂ ^ßLoks uiqalds izkfrifndL;** bl lw=k ls ßLo% izkfrifndL;
bu nksuksa inksa dh vuqo`fÙk vkrh gSA xkS'p L=khp xksfL=k;ksa (xk; vkSj L=kh) r;ks% xksfL=k;ks%
bl in esa brjsrj }Un gSA ;gk¡ xksi in ls xks 'kCn dk xzg.k fd;k x;k gSA L=kh in ls ;gk¡
^^fL=k;ke~** bl vf/dkj esa fofgr Vki~] Mki~] pki~] Ähi~] Äh"k~] Ähu~ ;s izR;; xzg.k fd;s
x;s gSa L=kh 'kCn dk ughaA L=kh in ls rnUr fof/ esa L=kh izR;;ksa dk gh xzg.k fd;k x;k
gSA ^^miltZuL;** ;g xks vkSj L=kh in dk fo'ks"k.k gSA xksfL=k;ksa% izkfrifnd dk fo'ks"k.k
gSA vkSj miltZu dk xksfL=k;ks% izkfrifnd dk rkRi;Z gksrk gS miltZu dk xks vkSj L=kh
izkfrifnd dk rkRi;Z gksrk gS miltZu xks izkfrifnd ds miltZu ds vkSj L=kh izR;;kUr
izkfrifnd dkA miltZu ds xks izkfrifnd ds vkSj L=khizR;;kUr izkfrifnd dk ßLo gksrk
gSA ̂ ^vyks¿UR;L;** vkSj ̂ ^vp'p** bu nks ifjHkk"kkvksa ds cy ls izkfrifnd vUR; vp~ ds
LFkku ij gh ßLo vkns'k gksrk gSA

mnkgj.kμbl lw=k dk mnkgj.k gS vfreky%A vfrØkUr% ekyke~ bl ykSfdd foxzg esa
^^vR;kn;% ØkUrk|FksZ f}rh;ek** blls izkfn lekl esa izfØ;kdk;Z esa lqi~ dk yksi gksus ij
vfrekyk bl fLFkfr esa foxzg okD; esa ekyk dk fu;rfoHkfDrRo ls ekyk'kCn dh mitlZu
laKk gksrh gSA blds ckn izÑr lw=k ls ekyk 'kCn ds vUR; ds vp~ ds vkdkj ds LFkku
ij ßLo esa vdkj gksus ij vfreky 'kCn fu"iUu gksrk gSA blds ckn lq izR;; dk folxZ
gksus ij vfreky% :i cukA xkS 'kCn ds ßLo esa mnkgj.k fp=kxq% gksrk gSA
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ikBxr iz'u&2

7- ^^izkn;ks xrk|FksZizFke;k** bl okfrZd dk D;k vFkZ gS\

8- ^^izkn;ks xgk|FksZizFke;k** bl okfrZd dk ,d mnkgj.k nhft;s\

9- ^^vR;kn;% ØkUrk|FksZ f}rh;;k** bl okfrZd dk D;k vFkZ gS\

10- ^^vR;kn;% ØkÙkk|FksZ f}rh;;k** bl okfrZd dk ,d mnkgj.k nhft;s\

11- ^^,d foHkfDr pkiwoZ fuikrs** bl lw=k dk D;k vFkZ gS\

12- ^^xksfL=k;ks#iltZuL;** bl lw=k dk D;k vFkZ gS\

(4-4-1) ^^vokn;% oqQ"Vk|FksZ r`rh;;k** (okfrZde~)

okfrZd dk;Zμdq"V vFkZ esa orZeku vc vkfn dk r`rh;kUr lqcUr ds lkFk fuR; lekl gksrk
gS] vkSj og rRiq#"k laKd gksrk gSA

okfrZd O;k[;k%μ;g okfrZd ̂ ^oqQxfrizkn;%** lw=k esa egkHkk"; esa i<+k x;k gSA bl lw=k ds
fuR; lekl ds fo/ku ls ;g okfrZd Hkh fuR; lekl dk cks/ djkrh gSA okfrZd ea
^^vokn;%** izFkekÙk in gSA ^^dq"Vk|FksZ** ;g lIrE;sdopukUr in gSA ^^r`rh;;k** ;g
r`rh;k opukUr in gSA ̂ ^leFkZ% infof/%** blLos lw=k ls leFkZ% in dks vf/Ñr fd;k x;k
gSA ^^izkDdMkjkRlekl%**] ^^lglqik**] ^^rRiq#"k%** ;s rhu vf/Ñr lw=k gSaA ^^lqckefU=krs
ijkÄ~xoRLojs** blls lqi~ in dh vuqo`fÙk gksrh gSA ^^r`rh;;k** blds vkSj lqik dk
rnUrfof/ esa leFkZin ls lg vUo; ls r`rh;kUr leFkZ ls lqcUr ls vkrk gSA dq"V vkfn
vFkZ esa vc vkfn dk f'k"V lEer~ iz;ksx gSA vkSj okfrZd dk vFkZ vkrk gSμ^^dq"V vkfn
vFkZ esa orZeku vokfn r`rh;kUr leFkZ ls lqcUr ls fuR; lekl gksrk gS] vkSj og rRiq#"k
laKd gksrk gSA

mnkgj.kμbl okfrZd dk mnkgj.k gS vodksfdy%A vodq"V%  dksfdy;k bl ykSfdd
foxzg esa vc dksfdyk Vk bl vykSfdd fuxzg esa izksDr okfrZd ls dq"V vkfn vFkZ esa
fo|eku vc bl fuikr dksfdtk Vk bl lqcUr ds lkFk rRiq#"k laKk gksrh gSA blds ckn
izfØ;k dk;Z esa lqi~ dk yksi gksus ij vodksfdyk bl fLFkfr esa dksfdyk dk ̂ ^,d foHkfDr
pk iwoZ fuikrs** blls miltZu laKk gksus ij ^^xksfL=k;ks#i ltZuL;** blls ßLo gksus ij
izfØ;kdk;Z esa vodksfdy% :i gksrk gSA lÄ~xr vFkZ ls leku vFkZ bR;kfn okfrZd dk
mnkgj.k gSA

(4-4-2) ^^i;kZn;ks Xykuk|FksZ prqF;kZ** (okfrZd)

okfrZd vFkZ%μXykfu vkfn vFkZ esa orZeku ifj vkfn&prqF;ZUr leFkZ ls lqcUr dks fuR;
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lekl gksrk gS] vkSj og rRiq#"k laKd gksrk gSA

okfrZd O;k[;kμ;g okfrZd ̂ ^dqxfrizkn;%** bl lw=k esa egkHkkT; esa i<+h x;h gSA bl lw=k
ds fuR; lekl fo/ku ls ;g okfrZd Hkh fuR; lekl dks cks/ djkrh gSA okfrZd esa i;kZn;%
;g izFkek cgqopukUr in gS] Xykfu vkfn vFkZ esa XykuknkFksZ lIrE;sdopukUr in gSA
prqF;kZ ;g r`rh;kUr in gSA ̂ ^leFkZ% infof/%** bl lw=k ls leFkZ% in dks vf/Ñr fd;k
x;k gSA ̂ ^izkDdMkjkRlekl%**] ̂ ^lglqik**] ̂ ^rRiq#"k%** ;s rhu lw=k vf/Ñr gSaA ̂ ^lqck;ftrs
ijkÄ~xoRLojs** blls lqi in dh vuqo`fÙk gksrh gSA ^^prqF;kZ** bldk vkSj lqik dk
rnUrfof/ esa leFkZ in ds lkFk vUo; ls prqF;Ur leFkZ ls lqcUr }kjk vkrk gSA Xykfu
vkfn vFkZ esa i;kZfn f'k"V lEer iz;ksx gSaA ;gh okfrZd dk vFkZ vkrk gSA ^^Xykfu vFkZ esa
orZeku ifj vkfn prqF;Ur ls leFkZ lqcUr ls fuR; lekl gksrk gS vkSj og rRiq#"k laKd
gksrk gSA**

mnkgj.kμbl okfrZd dk iFkZè;;u% bldk mnkgj.k gSA vè;;uk; ifjXyku% bl ykSfdd
foxzg esa ifj vè;;u Äs bl vykSfdd foxzg esa izksDr okfrZd ls Xykfu vkfn vFkZ esa
fo|eku ifj bl vè;;u Äs blls prqF;ZUr lqcUr ds lkFk rRiq#"klaKk gksrk gSA blds ckn
lekl esa lqi~ dk yksi gksus ij izfØ;k dk;Z esa i;Zè;;u% :i cukA m|qDr% laxzkek;
mRlaxzke% bR;kfn ;gk¡ mnkgj.k gSA

(4-4-3-) ^^fujkn;% ØkUrk|FkZ i×pE;k%** (okfrZde~)

okfrZd dk;ZμØkUr vkfn vFkZ esa orZeku fuj~ vkfn i×pE;Ùk leFkZ ls lqcUr dks fuR;
lekl gksrk gS vkSj og rRiq#"klaKd gksrk gSA

okfrZd O;k[;kμ;g okfrZd ̂ ^dqxfrizkn;%** lw=k dks egkHkk"; esa i<+k x;k gSA bl lw=k ds
fuR;lekl fo/ku ls bl okfrZd ls fuR; lekl dk cks/ gksrk gSA okfrZd esa fujkn;% in
izFkek cgqopukUr in gSA ØkUrk|FksZ lIrE;sdopukUr in gSA vkSj i×pE;k r̀rh;k ,dopukUr
in gSA ^^leFkZ% infof/%** bl lw=k esa leFkZ% in dks vf/Ñr fd;k tkrk gSA
^^izkDdMkjkRlekl%** ^^lglqik**] ^^rRiq#"k%** ;s rhu lw=k vf/Ñr (vf/dkj) lw=k gSA
^^lq"kkefU=krs ijkÄ~xoRLojs** blls lqi~ in dh vuqo`fÙk gksrh gSA ^^i×pE;k** dk vkSj lqik
dk rnUr fof/ esa leFkZ in ds lkFk vUo; ls i×pE;Ur leFkZ ls lqcUr ls vkrk gSA ØkUr
vkfn vFkZ esa fuj~ vkfn dk f'k"V lEer iz;ksx gksrk gSA vkSj okfrZd vkrk gSμ^^ØkUr vkfn
vFkZ esa orZeku fuj vkfn i×pE;Ur leFkZ ls lqcUr ls fuR; lekl gksrk gSA vkSj og rRiq#"k
laKd gksrk gSA

mnkgj.kμbl okfrZd dk mnkgj.k gS fu"dkS'kkfEc%A fu"ØkUr% dkS'kkEC;k bl ykSfdd
foxzg esa fuj~ dkS'kkEch Äfl bl vykSfdd foxzg esa izksDr okfrZd ls ØkUrk|FkZ esa fo|eku
fuj~ dkS'kkEch Äl~ bl leFkZ lqcUr ls rRiq#"klekl laKd gksrk gSA blds ckn fuj~ dk
iwoZfuikr gksrs izkfrifndRo ls vkSj lq dk yksi gksus ls izfØ;k dk;Z esa fuj~ dkS'kkEch gksrk
gSA rc ^^,d foHkfDr&pkiwoZ fuikrs** mlls dkS'kkEch dk miltZu laKk esa ßLo gksus ij
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fu"dkS'kkEch 'kCn ls lq izR;; izfØ;k dk;Z gksus ij fu"dkS'kkfEc% :i cukA fu"ØkUr%
ok'k.kLFkk% fuokZx.kfl% bR;kfn mnkgj.k gSA

^^miinefrÄ~** blls o{;ek=k lw=k ls miin lekl ls izkx~ miin fde~ o.kZu djus ds fy,
lw=k vkjEHk gqvk gSA

(4-5) ^^r=kksiina lIrehLFke~**

lw=kkFkZμlIrE;Ur in esa ^^deZO;.k~** bR;kfn esa okP;Ur }kjk fLFkr tks dq××k vkfn rFkk
mlds okpd in dks miin laKk gksrh gSA

lw=k O;k[;kμ;g laKk lw=k gSA bl lw=k ls miin laKk gksrh gSA bl lw=k esa rhu in gSaA r=k
miina lIrehL;e~ inPNsn gSA ;g vO;;in gSA miina lIrehLFke~ ;s nks in izFkek
,dopukUr in gSaA lIrE;ka fr"Bfr bfr lIrehLFke~A bl lw=k ls iwoZ ^^/krks%** vf/dkj
izo`Ùk gksrk gSA vkSj og vf/dkj r`rh;kè;k; lekfIr rd gSA vkSj r`rh; vè;k; lekfIr rd
tks lw=kksa ls tks izR;; fofgr gSa muesa /krq gh ije gksrs gSaA izLrqr lw=k ls /krq vf/dkj ds
vUrxZr lw=kksa }kjk tgk¡&tgk¡ lIrE;Ur in iz;qDr gSa ogk¡ ml cksè; dks tks okpd in dh
miin laKk gksrh gSA vr ,o lw=k dk vFkZ gksrk gSμlIrE;Ur esa in esa deZ.;.k~ bR;kfn esa
okP;Ro ls fLFkr dq×t vkfn ml okpd dks miin laKk gksrh gSA**

mnkgj.kμbl lw=k dk mnkgj.k gS dq××kdkj%A (dqEHk cukrk gS) dqEHka djksfr b; vFkZ esa
^^deZ.;.k~** ls v.k~ izR;; gksrk gSA bl lw=k esa deZf.k ;g lIrE;Ur in gSA ^^deZf.k**
blls cksè; dk dehZHkwr dk dqEHkokpd tks dqEHkin gS mldh gh miin laKk izLrqr lw=k
ls gksrh gSA

ikBxr iz'u&3

13- ^^vokn;% Øq"Vk|FksZ r`rh;;k** bl okfrZd dk D;k vFkZ gS\

14- ^^vokn;% Øq"Vk|FksZ r`rh;;k** bl okfrZd dk ,d mnkgj.k nhft;s\

15- ^^i;kZn;ks Xykuk|FksZ prqF;kZ** bl okfrZd dk D;k vFkZ gS\

16- ^^i;kZn;ks Xykuk|FksZ prqF;kZ** bl okfrZd dk ,d mnkgj.k nhft;s\

17- ^^fujkn;% ØkUrk|FksZ i×pE;k** bl okfrZd dk D;k vFkZ gS\

18- ^^fujkn;% ØkUrk|FksZ i×pE;k** bl okfrZd dk ,d mnkgj.k nhft;s\

19- ^^r=kksiina lIrehLFke~** bl lw=k dk D;k vFkZ gS\

20- ^^r=kksiina lIrehLFke~** bl dk ,d mnkgj.k nhft;s\
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(4-6) ^^miinefrÄ~**

lw=kkFkZμmiin lqcUr dks leFkZ ds lkFk fuR; lekl gksrk gS] vkSj og rRiq#"klaKd gksrk
gS vkSj ;g lekl vfrÄr gSA

lw=k O;k[;kμ;g fof/ lw=k gSA bl lw=k ls miin rRiq#"k lekl gksrk gSA in };kRed bl
lw=k esa miine~ vfrÄ~ ;s nks in izFkek ,dopukr gSaA ^^lqckefU=krs ijkÄ~xoRLojs** blls
lqi~ dh vuqo`fÙk gksrh gSA izFkekUr leFkZxzg.k ls r`rh;kUr ls foifj.kke gksrk gSA mlls leFkZ
gksrk gSA vfo|eku gS frÄ~ ftlesa og gS vfrÄ~ ;g cgqozhfg lekl gSA vfrÄre~ ;g
rkRi;Z gSA ^^izkDdMkjkRlekl%**] ^^rRiq#"k** ;s nks lw=k vf/Ñr lw=k gSaA ^^leFkZ% infof/
%** blls leFkZ in vf/Ñr fd;k tkrk gSA ̂ ^fuR;a ØhMkthfod;ks%** bl lw=k ls fuR; dh
vuqo`fÙk gksrh gSA lqi~ dh miin ds fo'ks"k.k ls rnÙkfof/ esa lqcUr miin izkIr gksrk gSA
vkSj lw=kkFkZ vkrk gSμmiin lqcUr dks leFkZ ls leFkZ ds lkFk fuR; lekl gksrk gS vkSj og
rRiq#"k laKd gksrk gSA vkSj ;g lekl vfrÄUr% gSA

lw=k esa vfrÄ~ in ds xzg.k ds Hkko esa ekHkoku~ Hkwr bl iz;ksx miyC/ ugha gksrk gSA rFkkfg
^^ekfÄyqÄ~** blls ekÄ~;ksx esa Hkw /krq ls yqÄ~ :i gksrk gSA lw=k esa ekfn blls miin lekl
ysuk pkfg,A rnk eè;s Hkoku~ bl iz;ksx Lohdkj ls lekl ds chp esa iz;ksx miyC/ ugha
gksrk gS vkSj bl lw=k dk iz;kstu lw=k esa fo|eku gSA

mnkgj.kμbl lw=k dk ,d mnkgj.k gS dqEHkdkj%A dqEHka djksfr bfr dqEHkdkj%A (tks dqEHk
cukus okys gS dqEgkj)A ;gk¡ dqEHk djksfr bl u foxzg okD; dks fdUrq dqEHkdkj 'kCn dh
gh vFkZ gSA /krq izR;; izdj.k esa ^^deZ.;"k~** ;gk¡ deZ esa lIrE;Ur in ls dqEHkcks/ ls
dqEHke~ ;gk¡ miin gSA blds ckn dqEHk miin dks ^^xfrdkjd miinksa dks Ñr~ vkfn ds
lkFk lekl opu izkd~ lqcUr dh mRifÙk gksrh gSA bl ifjHkk"kk ifjoÑr dkj'kCn ls ÑnUr
leFkZ ds lkFk izÑd lw=ks.k ls rRiq#"klekl laKk gksrh gSA blds ckn dqEHk'kCn ds deZRo
ls dkj'kCn ls ÑnUr ;ksx esa ^^drZ̀deZ.kks% Ñfr** blls Äl~ izR;; gksrk gSA blds ckn
dqEHkÄl~ dkj bl fLFkfr esa lekl ds izkfrifndRo ls lqi~ dk yksi gksus ij fu"iUu
dqEHkdkj'kCn ls lq izR;; izfØ;k dk;Z esa dqEHkdkj% :i gksrk gSA ;gk¡ izkfrifnd dkj'kCn
ds lkFk lekl gksus ij ykSfdd foxzg okD; vlEHko gSA

(4-6-1) ^^xfrdkjdksiinkuka dgfHk% lg leklopua izkd~
lqcqUiÙks%** (ifjHkk"kk)

ifjHkk"kkFkZμxfr laKd ds dkjd laKd ds vkSj miin lacd ds ÑnUr ds lkFk lekl
ÑnUr ls lqcqifÙk igys (izkd~) gksrh gSA

ifjHkk"kk O;k[;kμ^^miijefrÄ~** bl lw=k esa lglqik bl lw=k ls lqik dh vuqo`fÙk ugha dh
tkrh gSA rc frÄ~xÙk ls miin ds lkFk lekl dk izlÄ~x gS] mlds fuokj.k ds fy, lw=k
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esa vfÙkÄ~ ;g iznÙk gSA vkSj lw=k esa lqi~ dh mRifÙk dk igys gh ÑnUr ds lkFk miin dk
lekl fofgr gSA lqi in dk lw=k esa vuqo`fÙk ;fn gksrh gS rks frÄUr izfr"ks/ ds fy, vfrÄ~
in ugha nsuk pkfg,A rFkkfi lqik dh vuqo`fÙk dSlsA fdl izdkj ugha gksrh gS iz'u gksus ij
lqi~ mRifÙk dk iwoZ lekl esa izek.ka fn[kkrk gS** (xfrdkjdksiinkuka ÑnfHk% lg leklopus
izkd~ lqcqUiÙks%**) xfr dkjd miinksa dh ÑnUr ds lkFk lekl opu dks igys lqi~ dh
mRifÙk gksrh gSA

mnkgj.kμbl ifjHkk"kk dk mnkgj.k gS O;k?kzhA fo'ks"k.k ls vk leUr ls ft?kzfr foxzg esa
vkÄ~ miin esa ?kzk /krq ds ^^vkr'pksilxsZ** blls d izR;; gksus ij ^^vkrksyksi izfr p**
blls /krq ds vkdkj dk yksi gksus ij v /~ v fLFkfr esa loZla;ksx gksus ij vk ?kz gksrk
gSA rc ?kz blls ÑnUr ds lkFk vk miin dh lqi~ dh mRifÙk ds iwoZ ̂ ^miinefrÄ~** blls
miin lekl esa vk/z in fu"iUu gksrk gSA blds ckn ^^xfr'p** lw=k ls xfr laKd fo ds
milxZ ds vka/z ds lkFk ̂ ^dqxfrizkn;%** blls fuR; izkfr rRiq#"k lekl gksrk gSA blds ckn
fo vk/z bl fLFkfr esa ^^bdks ;.kfp** blls fo ds bdkj dh vp~ gksus ij vkdkj ij ;.k
;dkj gksus ij loZla;ksx gksus ij O;k?kz 'kCn fu"iUu gksrk gSA blds ckn lqi~ dh mRifÙk ds
iwoZ esa gh Äh"k~ izR;; gksus ij O;k?kzh :i cukA

dkjd dk mnkgj.k gS v'oØhrhA v'osu Øhrk bl ykSfdd foxzg esa v'o Vk Øhr bl
vykSfdd foxzg esa ^^drZ̀dj.ks Ñrk cgqye~** bl lw=k ls Øhr bl ÑnUr ds lkFk
dj.kdkjd ds v'o Vk dk lekl gksus ij izfØ;kdk;Z fu"iUu gksus ij v'oØhr 'kCn ls
L=khRo foo{kk esa ^^ØhrkRdj.kiwokZr~** bl Äh"k~ izR;; gksus ij izfØ;k dk;Z esa v'oØhrh
:i cuk gSA

(4-7) ^^rRiq#"kL;kÄ~xqys% la[;k¿O;;kns%**

lw=kkFkZμla[;k vO;; vkfn dk vÄ~xqY;Ur rRiq#"k ds leklkUr rf¼r laKd dks vp~
izR;; gksrk gSA

lw=k O;k[;kμ;g fof/ lw=k gSA bl lw=k ls leklkUr vp~ izR;; gksrk gSA =k;kRed bl lw=k
esa rRiq#"kL;] vÄ~xqys%] la[;kO;;kns%] ;s rhuksa in "k"B;sdopukUr gSaA ^^vPizR;UuoiwokZr~
lekyksEu%** blls vp~ izFkekUr in dh vuqo`fÙk gksrh gSA ^^leklkUrk%**] ^^rf¼rk%**]
^^izR;;%**] ^^ij'p** ;s lw=k vf/Ñr (vf/dkj) lw=k gSaA ^^vÄxqys%** ;g ^^rRiq#"k dk
fo'ks"k.k gSA vr% ̂ ^;su fof/LrnUrL;** bl lw=k ls rnUr fof/ esa vÄ~xqY;UrL; rRiq#"kL;
in gksrk gSA ^^la[;k¿O;;kns%** bldk Hkh rRiq#"k ds vU;=k vUr; gksrk gSA (la[;k p
vO;;a p la[;k O;;e~) (la[;k vkSj vO;;)A la[;k vkSj vO;; vkfn gS ftlds og in
gS la[;kO;;kfn% mldk Hkh }UnxHkZcgqozhfg lekl gksrk gSA vkSj lw=kkFkZ vkrk gS] ̂ ^la[;k¿O;;kfn
vÄ~xqfy vUr ds rRiq#"k ds leklkUr dks rf¼r laKd vp~ izR;; gksrk gSA

mnkgj.kμla[;kiwoZ vÄ~xqfy vUr ds leklkUr rRiq#"k ds vp~ dk mnkgj.k gS n~O;Ä~xqy



rRiq#"k lekl oqQxfrizkfn lekl vkSj miin lekl

fVIif.k;k¡

86 laLÑr O;kdj.k&ýþö (iqLrd&û)

nkokZfnde~A }s vÄ~xq yh izek.kL; bl ykSfdd foxzg esa f} vkS vÄ~xqfy vkS bl vykSfdd
foxzg esa rf¼r vFkZ esa ek=k vfp dh foo{kk esa ^^rf}rkFkksZUrjin lekgkjs p** bl lw=k ls
rRiq#"k lekl gksrk gSA blds ckn la[;kokpd f} vkS dk miltZu ls iwoZfuikr gksrk gSA bl
lekl ds ̂ ^rRiq#"k%** blls rRiq#"kRo ̂ ^la[;kiwoksZf}xq%** bl lw=k ls f}xqRoe~ gksrk gSA blds
ckn lekl ds izkfrifnd ls lqi~ dk yksi gksus ij f} vÄ~xqfy fLFkfr esa ;.k~ gksus ij
n~O;Ä~xqfy% fLFkfr gksus ij izLrqr lw=k ls la[;kiwoZL; rRiq#"k ds leklkUr dk vp~ izR;;
gksrk gSA vp~ ds pdkj dk ̂ ^gyUR;e~** blls bRlax gksus ij ̂ ^rL;yksi%** blls yksi gksus
ij n~O;Ä~xqfy v gksus ij ^^;fp×ke~** blls n~O;Ä~xqfy in dh ×k laKk gksus ij ^^;LFksfr
p** blls bdkj dk yksi gksus ij loZla;ksx gksus ij fu"iUu n~O;Ä~xqy 'kCn ls lq izR;; gksus
ij n~O;Ä~xqye~ :i fu"iUu gksrk gSA vO;;iwoZ vÄ~xqY;Ur ds leklkUr dk mnkgj.k gS
fuxZre~ vÄ~xqfy×;% fujÄ~xqye~A

ikBxr iz'u&4

21- ^^miinefrÄ~** bl lw=k dk D;k vFkZ gS\

22- ^^miinefrÄ~** bl lw=k dk ,d mnkgj.k nhft;s\

23- ^^xfrdkjdksiinkuka Ñf×n% lg leklopua izkd~ lqcqUiÙks%** bl ifjHkk"kk dk vFkZ D;k
gSA

24- lqi~ dh mRifÙk dk izkd~ ÑnUr ds lkFk xfr lekl esa D;k mnkgj.k gS\

25- ^^rRiq#"kL;kÄ~xqys% la[;k¿O;;kns%** bl lw=k dk D;k vFkZ gS\

26- ^^la[;kiwoZL; rRiq#"kL; dk leklkUr fo/kus mnkgj.k D;k gS\

27- ^^vO;;iwoZin dk rRiq#"k dk leklkUr fo/ku esa mnkgj.k D;k gS\

(4-8) ^^vg% loSdns'kla[;kriq.;kPp jk=ks%**

lw=kkFkZμvgu~] loZ] ,dns'k] la[;kvksa] iq.; 'kCnksa ls vkSj la[;k vO;; vkfn ls ijs tks
jkf=k'kCn ds vUr ds rRiq#"k leklkUr rf¼rlaKd dk vp~ izR;; gksrk gSA

lw=k O;k[;kμ;g fof/ lw=k gSA bl lw=k ls leklkUr vp~ izR;; gksrk gSA bl lw=k esa ̂ ^vg%
losZdns'kla[;kriq.;kr** ;g i×pE;sdopukUr in gSA vkSj ;g vO;;in gSA ^^jk=ks%** ;g
"k"B;sdopukUr in gSA ^^rRiq#"kL;kÄ~xqys% la[;k¿O;;kns%** bl lw=k ls rRiq#"kin dh
vuqo`fÙk gksrh gSA ^^vPizR;UooiwokZr~ lkeyksHu%** blls vp~ in dh vuqo`fÙk gksrh gSA
^^leklkUrk%**] ^^rfÄrk%**] ^^izO;;%**] ^^ij'p** ;s vf/Ñr lw=k gSaA pdkj iwoZ lw=k ls
^^la[;kO;;kns%** ls ;g in xzg.k fd;k tkrk gSA vn`'p] loZ'p] ,dns'k'p] la[;kr'p]
iq.;'p] vg%loSdns'kla[;kriq.;e~ blls lekgkj }Un gksrk gSA ,dns'k 'kCn ls vo;ookpd
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iwoZ] ij] v/j] mÙkj vkfn 'kCnksa dk xzg.k gksrk gSA vkSj lw=k dk vFkZ vkrk gSμ^^vgu~] loZ]
,dns'k] lajFkkr] iq.; 'kCnksa ls vkSj la[;k vU;;kfn ijs tks jkft'kCn dk rRiq#"k leklkUr
dk rf¼r laKd vp~ izR;; gksrk gSA

bl lw=k dk O;k[;ku volj ij ^^vgxzZg.ka}UnkFkZe~** ;g okfrZd i<+k x;k gSA vgu~ iwoZ
jkf=k vUr }Un ds leklkUr vp~ izR;; mlls gksrk gSA

mnkgj.kμvgu~ iwoZ jkf=k vUr leklkUr vp~ izR;; dk mnkgj.k gSμvgksjk=k%A vg'p]
jkf=k'p] vu;ks% lekgkj% bl ykSfdd foxzg esa vgu~ lq jkf=k lq bl vykSfdd foxzg esa
^^pkFksZ}Un%** bl lw=k ls lekgkj}Un lekl gksrk gSA blds ckn ^^vYikèrje~** bl lw=k ls
vYi vp~ ls lfgr vgu~ lq bldk iwoZ fuikr gksus ij izkfrifndRo ls lq dk yksi gksus ij
vgu~ jkf=k fLFkfr gksus ij ^^vgxzgZ.ka }UnkFkZe~** bl okfrZd ifj"Ñr izÑr lw=k ls vgu~
iwoZin dk jkf=k vUr }Un ds leklkUr vp~ izR;; gksus ij vuqcU/yksi gksus ij vgks jkf=k
v ;g gksus ij ^^;fp;e~** bl lw=k ls vgksjkf=k dh vlaKk gksus ij ^^;L;sfr p** bl lw=k
ls bdkj dk yksi gksus ij loZla;ksx gksus ij vgksjk=k 'kCn ls lq izR;; gksus ij izfØ;kdk;Z
esa vgksjk=k% 'kCn fu"iUu gksrk gSA

loZ iwoZin dk jkf=k vUr rRiq#"k dk leklkUr dk mnkgj.k gS loZjk=k%A lokZpklkS jkf=k'p
bl ykSfdd foxzg esa lokZ lq jkf=k lq bl vykSfdd foxzg esa rRiq#"k lekl gksus ij lq
izR;; dk yksi gksus ij izfØ;kdk;Z esa loZjkf=k bl fLFkfr esa lw=k ls loZiwoZ in dk loZjk=k%
'kCn fu"iUu gksrk gSA

,d ns'k iwoZin dk leklkUr mnkgj.kμiwo± jk=ks% iwoZjk=k%A la[;kr iwoZin ds leklkUr dk
mnkgj.k gS la[;krjk=k%A iq.;iwoZin dk leklkUr dk mnkgj.k gS iq.;jk=k%A

(4-7) ^^jk=kkNk¿gk% iqafl** (2-4-27)

lw=kkFkZμjkf=k] vgu~] vUr okys }UnrRiq#"kksa esa iqfYyax gksrk gSA

lw=k O;k[;kμ;g fof/lw=k gSA bl lw=k ls iqfYyax gksrk gSA vgks jk=k 'kCn ds
^^ijofYyÄ~xa}UnrRiq#"k;ks%** jkf=k 'kCn ds L=khfyÄ~x ls L=khfyÄ~xrk izkIr gksrh gS] mldks
ck/dj ^^l uiqalde~** bl lw=k ls uiqaldRo dh vkifÙk gSA vkSj loZjk=k'kCn dh
L=khfyÄ~xrkifÙk gSA vgksjk=k vkSj loZjk=k 'kCnksa ds D;k fyÄ~x gksuk pkfg,] blds o.kZu ds
fy, ;g lw=k izo`Ùk gqvk gSA

f}inkRed bl lw=k esa jk=kkNkgk% ;g izFkek cgqopukUr ik gS vkSj iqafl ;g lIrE;sdopukUr
;g gSA ^^ijokfYyÄ~x }UnrRiq#"k;ks%** bl lw=k ls ^^}UnrRiq#"k;ks%** in dh vuqo`fÙk gksrh
gSA vkSj mldk foHkfDrfoifj.kke ls }UnrRiq#"kkS :i gksrk gSA jk=k'p] vÉ'p] vn`';
jk=kkÉkgk% ;gk¡ brjsrj}Un lekl gSA }UnrRiq#"kkS bldk fo'ks"k.k ls jk=kkÉkgk% dk rnUrfof/
esa jk=k] vgu~ vUr esa }UnrRiq#"k vFkZ gS vkSj ^^jk=k] vgu~ esa vUr okys 'kCnksa dks
}UnrRiq#"k esa iqfYyax gksrk gSA
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bl lw=k O;k[;ku esa ^^la[;kiwokZ jkf=k%** fyÄ~xkuq'kklu ds uiqald vf/dkj esa ;g lw=k
voyEc gksdj ,d opu izkIr gksrk gS ^^la[;kiwo± jk=ka Dyhoe~**A bl dk vFkZ gS la[;k
iwoZin dk vkSj jkf=k vUr okys lekl dk uiqaldfyÄ~x esa iz;ksx gksrk gSA

mnkgj.kμvn`'; jkf=k'p bl lekl esa fu"iUu vgksjk=k 'kCn dk ^^l uiqalde~** blls
uiqaldRo dks cka/dj izÑrlw=k ls iqfYyx fo/ku ls lq izR;; ds izfØ;k dk;Z esa vgksjk=k%
:i gksrk gSA blh izdkj loZjk=k 'kCn ds lq izR;; gksus ij loZjk=k% :i gksrk gSA

^^la[;kiwo± jk=ka Dyhce~** bl opu ds vuqlkj };ks% jk=;ks% lekgkj% (nks jkrksa dk lekgkj)
bl foxzg esa fu"iUu f}jk=k'kCn dk uiqald esa iz;ksx gksrk gSA

mlh izdkj f=kjk=ke~] uojk=ke~ bR;kfn :i fl¼ gksrs gSaA

(4-10) ^^jktkg% lf[kH;"Vp~**

lw=kkFkZμjktk] vgu~] lf[k 'kCnkUr rRiq#"k ls leklkUr rf}rlaKd Vp~ izR;; gksrk gSA

lw=k O;k[;kμ;g fof/lw=k gSA bl lw=k ls leklkUr rf¼rlaKd Vp~ izR;; gksrk gSA
f=kinkRed lw=k esa jktkg% lf[kH;% Vp~ ;g inPNsn gSA jktkg% lf[kH;% ;g i×peh
cgqopukUr ;g gSA vkSj Vp~ ;g izFkek ,dopukUr in gSA jktk p vn`'p l[kk p jktkg%
l[kk;%] rsH; brjsrj}UnA jktk vkSj vgu~ (fnu) vkSj l[kk blesa brjsrj}Un lekl gSA
^^rRiq#"kL;kÄ~xqys% la[;kO;;kns%** bl lw=k ls rRiq#"k in dh vuqo`fÙk gksrh gSA mlds
foHkfDr foifj.kke ls i×peh ,dopu esa rRiq#"kkr~ in gksrk gSA mlds fo'ks"k.k ls ̂ ^jktkg%
lf[kH;%** dh rnÙkfof/ esa jktkg%lf[k'kCnkUrkr~ rRiq#"kkn~ gksrk gSA ̂ ^leklkUrk%**] ̂ ^rf¼rk%**]
;s gks lw=k vf/Ñr gSaA vkSj lw=k dk vFkZ gksrk gS ^^jktk] vgu~] lf[k] 'kCnkUr rRiq#"k ls
leklkUr rf¼r laKd Vp~ izR;; gksrk gSA**

mnkgj.kμbl lw=k dk mnkgj.k gS ijejkt%A ije'pklkS jktk p bl ykSfdd foxzg esa ije
lq jktu~ lq bl vykSfdd foxzg esa ^^fo'ks"k.ka fo'ks";s.k cgqye~** blls rRiq#"k lekl gksus
ij izfØ;k dk;Z esa ijejktu~ 'kCn fu"iUu gksrk gSA blls izÑr lw=k ls leklkUr Vp~ izR;;
gksus ij ijejktu~ Vp~ fLFkfr esa Vdkj dk ^^pqVw** bl lw=k ls pdkj dk vkSj ^^gyUR;e~**
blls bRlaKk gksus ij ^^rL;yksi%** blls yksi gksus ij ijejktu~ v gksrk gSA blds ckn
ijejktu~ dh vlaKk gksus ij ^^uLrfgrs** lw=k ls fV dk vu~ dk yksi gksus ij ijejkt~ v
fLFkfr esa loZla;ksx gksus ij fu"iUu ijejkt 'kCn ds ijofYyÄ~xRo ls iqfYyax esa lq izR;;
izfØ;k dk;Z esa ijejkt% :i fl¼ gksrk gSA

ikBxr iz'u&5

28- ^^vg% loSZdns'kla[;kriq.;k'p jk=ks%** bl lw=k dk D;k vFkZ gS\
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29- ^^vg% loSZdns'kla[;kriq.;k'p jk=ks%** bl lw=k dk ,d mnkgj.k nhft;s\

30- ^^jk=kkÉkgk% iqafl** bl lw=k dk D;k vFkZ gSA

31- ^^jk=kkÉkgk% iqafl** bl lw=k dk ,d mnkgj.k nhft;s\

32- ^^la[;kiwo± jk=ka Dyhoe~** bl opu dk D;k vFkZ gS\ vkSj mnkgj.k D;k gS\

33- ^^jktkglf[k×;"Vp~** bl lw=k dk D;k vFkZ gS\

34- ^^jktkglf[k×;"Vp~** bl lw=k dk ,d mnkgj.k nhft;s\

(4-11) ^^vkU;gr% lekukf/dj.k tkrh;;ks%**

lw=kkFkZμleku vf/dj.k esa mÙkjin esa vkSj tkrh; ijs egr~ ds vdkjs dks vkdj vkns'k
gksrk gSA

lw=k O;k[;kμ;g fof/ lw=k gSA bl lw=k ls egr~ ds ×kdkj dks vkdkjkns'k gksrk gSA f=k
inkRed bl lw=k esa vkr~ egr% lekukf/dj.k tkrh;;ks% inPNsn gSA bl lw=k esa vkr~ izFkek
,dopukUr in gSA egr% i×peh ,dopukUr in gSA ^^lekukf/dj.ktkrh;;ks%** ;g
lIreh f}opukUr in gSA lekukf/dj.ka p tkrh;'p lekukf/dj.ktkrh;kS% r;ks% lekukf/
dj.ktkrh;;ks% ;gk¡ brjsrj }Un gSA ^^vuqxqÙkjins** bl lw=k ls mÙkjin esa in dh vuqo`fÙk
gksrh gSA ^^mÙkjins** dk vUo; dk lekukf/dj.k bl va'k ls gh lEHko gksrk gS
^^izdkjopusKkrh;j~** blls fofgr tkrh; ds izR;;Ro ls mÙkj inRo ds vHkko lsA vkSj
lw=kkFkZ gSμ^^lekukf/dj.k esa mÙkj in esa vkSj tkrh; ijs egr~ ds vkdkj vkns'k gksrk gSA**

^^vyks¿UR;L;** ifjHkk"kk ls egr~ ds vUR; rdkj ds LFkku ij gh vkdkj vkns'k gksrk gSA

mnkgj.kμbl lw=k dk mnkgj.k gS egkjkt%A egku~ p vlkS jktk p bfr ykSfdd foxzg esa
egr~ lq jktu~ lq bl vykSfdd foxzg esa ^^fo'ks"k.ka fo'ks";s.k cgqye~** bl lw=k ls rRiq#"k
lekl esa izfØ;k dk;Z gksus ij egr~ jktu~ fl¼ gksrk gSA blds ckn ^^vyks¿UR;L;**
ifjHkk"kk ls ifj"Ñr izÑrlw=k ls mÙkjin ij egr~ ds rdkj dk vkdkjkns'k gksus ij ;g vk
jktu~ gksus ij lo.kZnh?kZ gksus ij egkjktu~ fu"iUu gksrk gSA blds ckn leklkUr esa Vp~ izR;;
gksus ij izfØ;k dk;Z lEiUu gksus ij egkjkt% :i fl¼ gksrk gSA

tkfr b; ij esa mnkgj.k gS egktkrh;%A egÙo fof'k"V bl vFkZ esa egr~ ls ^^izdkjopus
tkrh;j~** blls tkrh;j~ izR;; gksus ij vuqcU/yksi esa egr~ tkrh; gksus ij izÑr lw=k ls
tkrh;fj ij gksus ij rdkj dk vkdj esa lo.kZ nh?kZ gksus ij izfØ;k dk;Z esa egktkrh;% :i
gksrk gSA

(4-12) ^^nzO;"Vu% la[;k;ke cgqozhã'khR;ks%**

lw=kkFkZμf} v.Vu~ bu nks 'kCnksa ds la[;kokpd mÙkj in esa vkdkj dks vUrkns'k gksrk gS]
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fdUrq cgqozhgh lekl esa vkSj v'khfr mÙkj;n ij esa gksus ij ugha gksrk gSA

lw=k O;k[;kμ;g fof/lw=k gSA bl lw=k ls vkdj dks vUrkns'k gksrk gSA =k;inkRed bl lw=k
esa n~O;"Vt% laKk;ke~ vogqozhã'khR;ks%** ;g inPNsn gSA bl lw=k esa n`";"Vu% ;g "k"Bh
,dopu vÙk okyk in gSA la[;k;ke~ ;g lIreh ,dopukUr in gSA vkSj vcgqczhã'khR;ks%
;g lIreh f}opukUr in gSA f} p v"V p n~O;"V] rL; nzO;"Vu% ;gk¡ lekgkj }Un gSA
cgqozhfg v'khfr'p cgqohã'khrh] r;ks% cgqozhã'khR;ks% ;g brjsrj}UnA u cgqozhã'khR;ks
vcgqczhã'khR;ks% ;gk¡ u×rRiq#"k lekl gSA ^^vkUegr% lekukf/dj.k tkrh;;ks%** bl lw=k
ls vkr~ dh vuqo`fÙk gksrh gSA ^^vyqxqÙkjins** bl lw=k ls mÙkjin esa inj dh vuqo`fÙk gksrh
gSA mÙkjin esa bldk vUo; la[;ke~ blls vkSj v'khR;ke~ ls lEHko gksrh gSA cgqozhgkS bl
in ds lkFk mldh vUo; ugha gksrh gSA vkSj lw=k dk vFkZ vkrk gSμ^^f} v"Vu~ bu nksuksa
'kCnksa ds la[;kokpd mÙkjin ij esa gksus ij vkdkj dks vUrkns'k gksrk gSA fdUrq cgqozhgh
lekl esa vkSj v'khfr mÙkjin esa ij jgus ij ugha gksrk gSA ^^vyksMUR;L;** bl ifjHkk"kk
ls vUR; ds LFkku ij gh vkdkj vkns'k gksrk gSA

mnkgj.kμbl lw=k ds f}'kCn dk mnkgj.k gS rkor~ }kn'kA }kS p n'k p bl ykSfdd foxzg
esa f} vkS n'ku~ tl~ bl vykSfdd foxzg esa ^^pkFksZ}Un%** bl lw=k ls }Un lekl esa
izfØ;kdk;Z esa lqi~ dk yksi gksus ij f} n'ku~ fLFkr izÑrlw=k ls la[;kokpd n'ku~ mÙkjin
esa ij esa gksus ij f} 'kCn dks vkdkj dks vÙkkns'k gksus ij }kn'ku~ fu"iUu gksrk gSA blds
ckn tl~ izR;; izfØ;k dk;Z gksus ij }kn'k :i gksrk gSA mlh izdkj f} 'kCn dk }kfoa'kfr%
vkSj }kf=ka'kr~ bR;kfn mnkgj.k gSA mlh izdkj v"Vu~ 'kCn dk v"Vkn'k mnkgj.k gksrk gSA

(4-13) ^^=ksL=k;%**

lw=kkFkZμf=k'kCn dk la[;kokpd mÙkjin ijs t;l~ vkns'k gksrk gS fdUrq cgqozhfglekl esa
vkSj v'khfr mÙkj in ijs ugha gksrk gSA

lw=k O;k[;kμ;g fof/ lw=k gSA bl lw=k ls f=k'kCn dk t;l~ vkns'k gksrk gSA f} inkRed
bl lw=k esa f=k 'kCn dk ;g "k"Bh ,dopukUr in gSA ^^n~O;"Vu% laKk;kecgqozhã'khR;ks%**
bl lw=k ls la[;k;ke~ in dks vkSj vcgqozhã'khR;ks% ij dh vuqo`fÙk gksrh gSA ̂ ^vyqxqÙkjins**
bl lw=k ls mÙkjin esa vuqo`fÙk gksrh gSA mÙkjin esa vUo; la[;k;ke~ ls vkSj v'khR;ke~ ls
lEHko gksrk gSA cgqozhgkS** ds lkFk mldk vUo; ugha gksrk gSA

lw=kkFkZ vkrk gS fd ^^f=k'kCn dk la[;kokpd mÙkjin ij esa gksus ij =k;l~ vkns'k gksrk gS
fdUrq cgqozhfg lekl esa vkSj v'khfr mÙkjin ij esa gksus ij ugha gksrk gSA ̂ ^vusdkfY'kRloZL;**
bl ifjHkk"kk ls f=k'kCn ds lEiw.kZ LFkku ij gh =k;l~ vkns'k gksrk gSA**

mnkgj.kμbl lw=k ds f}'kCn dk mnkgj.k gS rkor~ =k;ksn;A =k;% p n'k p bl ykSfdd
foxzg eas f=k tl~ n'ku~ tl~ bl vykSfdd foxzg esa ̂ ^pkFksZ}Un%** bl lw=k ls }Un lekl esa
izfØ;k dk;Z esa lqi~ dk yksi gksus ij f=kn'ku~ fLFkr izÑr lw=k ls la[;kokpd n'ku~ mÙkjin
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gksus ij f=k'kCn ds loZds LFkku ij =k;l~ vkns'k gksus ij =k;l~ n'ku~ fu"iUu gksrk gSA blds
ckn ldkj dk #Ro gksus ij ^^gf'k p** blls jdkj dk mdkj esa xq.k gksus ij loZ la;ksx
ls f=k;ksn'ku~ fu"iUu gksrk gSA blds ckn tl~ izfØ;kdk;Z esa =k;ksn'k :i cukA blh izdkj
f=k'kCn dk f=k;ksfoa'kfr%] =k;fL=ka'kr~ mnkgj.k gSA

ikBxr iz'u&6

35- ^^vkUegr% lekukf/dj.ktkrh;;ks% bl lw=k D;k vFkZ gS\

36- egkjkt% ;gk¡ egr ds vkdkj dks vUrkns'k fdl lw=k ls gksrk gS\

37- tkrhifj ij gksus ij egr ds vkdkj dks vUrkns'k dk mnkgj.k D;k gS\

38- ^^n~O;"Vu% la[;k;kecgqozhã'khR;ks%** bl lw=k dk D;k vFkZ gS\

39- }kn'k ;gk¡ ij f}'kCn ds vkdkj dks vUrkns'k dSls (D;ksa) gqvk\

40- ^^=ksL=k;%** bl lw=k dk D;k vFkZ gS\

41- t;l~ ;g vkns'k lEiw.kZ f=k'kCn ds LFkku ij dSls gksrk gS\

(4-14) ^^ijofYyÄax }UnrRiq#"k;ks%**

lw=kkFkZμ}Un vkSj rRiq#"k ds ijin dk gh fyÄ~x gksrk gSA

lw=k O;k[;kμ;g fof/ lw=k gSA bl lw=k ls }Un esa vkSj rRiq#"k esa ijor~ (igys okys ds
leku) fyÄ~x gksrk gSA f=kinkRed bl lw=k esa ijor~ ;g vO;; in gSA fyÄ~xe~ ;g izFkek
,dopukr in gSA }UnrRiq#"kks% ;g "k"Bh f}opukUr in gSA ij 'kCn "k"B;Ur ls ^^r=k
rL;So** blls ofr izR;; gksus ij ijor~ :i cuk gSA ij dk rkRi;Z igys okys in ds leku
gh gSA }Un% p rRiq#"k% p }UnrRiq#"kkS r;ks% }UnrRiq#"k;ks% ;gk¡ brjsrj}Unlekl gSA vkSj
lw=kkFkZ vkrk gSμ^^}Un vkSj rRiq#"k esa ijin (iwoZin) dk gh fyÄ~x gksrk gSA**

mnkgj.kμbl lw=k dk }Un lekl esa mnkgj.k gSμrkor~ oqQDoqQVe;w;kSZA dqDdqV% p e;wjh
p bl ykSfdd foxzg esa dqDdqV lq e;wjh lq bl vykSfdd foxzg esa ̂ ^pkFksZ}Un%** bl lw=k
ls brjsrj}Un lekl gksus ij izfØ;k dk;Z esa dqDdqVe;wjh 'kCn fu"iUu gksrk gSA dqDdqVe;wjh
;gk¡ e;wjh dk L=khfyÄ~xRo ls izÑrlw=k ls fu"iUu }U} lekl ds dqDdqVe;wjh 'kCn dk
L=khfyÄ~x esa izFkek f}opu esa oqQoqQVe;w;kSZ :i fu"iUu gksrk gSA

vkSj rRiq#"k esa mnkgj.k gS v/ZfiIiyhA v/± fiIiY;k% bl ykSfdd foxzg esa v/Z lq fiIiyh
Äl~ bl vykSfdd foxzg esa ̂ v/± uiqalde~** bl lw=k ls rRiq#"k lekl esa izfØ;k dk;Z esa
v/ZfiIiyh 'kCn fu"iUu gksrk gSA
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v/ZfiIiyh ;gk¡ ij fiIiyh dk L=khfyÄ~xRo izÑr lw=k ls v/ZfiIiyh dk lEiw.kZ
L=khfyÄxRo ds fo/ku ls rFkk blds ckn izFkek ,dopu esa lq izR;; gksus ij v/ZfiIiyh
:i cukA

(4-14-1) ^^f}xqizkIrkiUukyEiwoZxfrlekls"kq izfr"ks/ks okP;%**
(okfrZde~)

okfrZdkFkZμf}xq lekl esa izkIr] vkiUu] vye~ in esa rRiq#"k lekl gksus ij vkSj xfrlekl
gksus ij ijor~ fyÄ~xrk (igysin ds vuq:i fyÄ~x dk izfr"ks/ gksrk gSA)

okfrZd O;k[;kμbl okfrZd dks ^^ijofYyÄax }UnrRiq#"k;ks%** bl lw=k ds o.kZu volj
ij egkHkk"; esa i<+k x;k gSA vr% ;g lEizkr lw=k dk ijor~ fyÄ~xRo dk gh fu"ks/kRed
okfrZd gSA rhu (f=k) LFkkuksa ij ijor~ fyÄ~xrk dk fu"ks/ gSA ;g okfrZdA

(d) f}xq lekl esa ijofYyÄDrk dk fu"ks/ gksrk gSA

([k) izkIriUu (izkIr vkSj vki=k) iwoZin dh rRiq#"k ds ijor~ fyÄ~xrk fu"ks/ gksrh gSA

(x) xfr lekl esa ijor fyÄ~xrk fu"ks/ gksrh gSA

vye~ iwoZ in dk rRiq#"k lekl dk fo/k;d lw=k dk dksbZ Hkh lw=k izkIr ugha gksrk gSA
rFkkfi bl okfrZd esa mlds mYys[k ls gh vye~ iwoZd rRiq#"k gksrk gSA

mnkgj.kμbl okfrZd dk f}xq lekl esa mnkgj.k gS i×pdiky% i×plq dikys"kq laLÑr%
bl ykSfdd foxzg esa i×pu~ lqi~ diky lqi~ bl vykSfdd foxzg esa ̂ ^laLÑraHk{kk%** blls
rf¼r foo{kk esa ^^rf¼rkFkksZUrjin lekgkjs p** bl lw=k ls f}xq lekl esa la[;kokpd dk
iwoZfuikr gksus ij] lqi~ dk yksi gksus ij i×pu~ ds udkj dk yksi gksus ij i×pdiky fl¼
gksrk gSA

mlls lIreh cgqopu esa lqi~ dk yksi gksus ij i×pdiky lqi~ bl lIrE;Ur ls ^^laLÑra
Hk{kk%** blls rf¼r esa v.k~ izR;; gksus ij ̂ ^f}xksyqZxuiR;s** bl lw=k ls v.k~ izR;; dk yksi
gksus ̂ ^lqiks/krqizkfrifnd;ks%** blls lqi~ dk yksi gksus ij i×pdiky rf¼rkUr 'kCn fu"iUu
gksrk gSA mlds izkfrifndRo gksus ij blds ckn foHkfDr mifÙk ls igys fyÄ~xfu.kZ; djuk
pkfg,A tc ̂ ^ijofYyÄ~dx }UnrRiq#"k;ks%** bl lw=k ls diky 'kCn dk gh uiqaldRo izkIr
gksus ij izLrqr okfrZd ls f}xqlekl esa ijor~ fyÄ~xrk dk fu"ks/ gksus ij iqjksMk'k% bl
fo'ks"; ds vuqlkj iqalRo gksus ij lq izR;; izfØ;k dk;Z esa i×pdiky% :i fl¼ gksrk gSA

izkIr] vkiUu] iwoZdksa ds mnkgj.k gSaμizkIrthfod%] tu%] vkiUuthfod% tu%] vyÄ~oqQekfj%
vkfn vkSj xfrlekl esa mnkgj.k gS fu"dkS'kkfEc%A
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(4-15) ^^izkIrkiUuS% p f}rh;;k**

lw=kkFkZμizkIr] vkiUu bu nksuksa 'kCnksa dk f}rh;k ds lkFk lekl gksrk gS vkSj bu nksuksa ds
vdkj dks vUrkns'k gksrk gSA

lw=k O;k[;kμ;g fof/ lw=k gSA bl lw=k ls rRiq#"k lekl vkSj vdkj dks vUrkns'k gksrk
gSA

lw=k O;k[;kμ;g fof/lw=k gSA bl lw=k ls rRiq#"klekl vkSj vdkj dks vUrkns'k gksrk gSA
izlÄ~xr% izkIrkiUu'kCn ds ;ksx esa ;g leklfo/k;d lw=k izo`Ùk gSA f=kinkRed bl lw=k esa
izkIrkUus izFkekf}opukUr in gSA ^p* vO;; in gSA f}rh;;k ;g r`rh;k ,dopukUr in
gSA f}rh;;k v iz'ys"k gSA izkIra p vkiUua p izkIrkiUus ;g brjsrj}Un gSA lekl% lqi~]
lglqik] rRiq#"k% ;g lc vf/Ñr lw=k gSaA lw=k esa pdkj dk xzg.k nks fof/;ksa dk
leqPp;kFkZd gSA f}rh;;k ;gk¡ rnUrfof/ esa f}rh;kUr lqcUr ds }kjk ;g vFkZ vkrk gSA

^^vyks¿UR;L;** ifjHkk"kk ls izkIrkiUu'kCnksa ds vUR; ds LFkku ij gh vdkj vkns'k gksrk gSA
;g lw=k ^^f}rh;k fJrkrhrifrrxrkR;LrizkIrkiUuS%** ;g f}rh;krRiq#"k lekl dk viokn
Hkwr gSA

mnkgj.kμbl lw=k dk mnkgj.k gSμizkIrthfod%A izkIr% thfodke~ bl ykSfdd foxzg esa
izkIr lq thfodk lq ve~ bl vykSfdd foxzg esa izksDr lw=k ls izkIr lq lqcUr dks thfodk
ve~ blls f}rh;kUr ds lkFk rRiq#"k lekl laKk gksrh gSA blds ckn izfØ;k dk;Z esa
izkIrthfodk fLFkfr esa bl lw=k ds iz'ys"kcy ls izkir vkdkj ds LFkku ij vdkj gksus ij
izkIrthfodk gksus ij thfodk ds mRltZu laKk gksus ij ßLrRo fu"iUu gksus ij izkIrthfodk
'kCn ls iwoksZDr okfrZd ls fo'ks"; vuqlkj iqalRo gksus ij lq izR;; gksus ij izfØ;k dk;Z esa
izkIrthfod% :i fl¼ gksrk gSA mlh izdkj ls gh izkIrthfod%] vkiUu thfod% bR;kfn bl
lw=k dk mnkgj.k gSA

(4-16) ^^v|ZpkZ%iqafl p**

lw=kkFkZμv/Z vpZ vkfn x.k esa ifBr 'kCnksa ds iqalRo vkSj uiqald fyÄ~x gksrs gSA

lw=k O;k[;kμv/ZpkZfn rRiq#"klekl fu"iUu 'kCnksa dk fo'ks"kr;k iqfYyax vkSj uiqald esa
iz;ksxfo/ku ds fy, ;g lw=k izo`Ùk gksrk gSA f=kinkRed bl lw=k esa v/ZpkZ% ;g izFkek
cgqopukUr in gSA iqafl ;g lIrE;sdopukUr in gSA p vO;; in gSA ^^viFka uiqalde~**
bl lw=k ls pdkj ls uiqald LohÑr fd;k tkrk gSA vkSj mlds foHkfDr foifj.kke ls
lIreh esa uiqald gksrk gSA v/ZpkZ% ;gk¡ cgqopu ls v/ZpkZfnx.k esa ifBr v/ZpkZfn 'kCn
xzg.k fd;s tkrs gSa vkSj lw=k dk vFkZ vkrk gSμ^^v/ZpkZfn x.k esa ifBr 'kCn dks iqfYyax
vkSj uqialdfyax gksrs gSaA**
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mnkgj.kμbl lw=k dk mnkgj.k gS v/ZpZe~] v/ZpZ%A ½p% v/Ze~ bl ykSfdd foxzg esa ½p~
Ä~e v/Z lq bl vykSfdd foxzg esa ^^v/± uiqalde~** blls fodYi ls rRiq#"k lekl esa
lqi~ dk yksi gksus ij izfØ;k dk;Z esa v/ZpZ~ fu"iUu fd;k tkrk gSA blds ckn ^^½DiwjC/
w% iFkkeku{ks** bl lw=k ls v/ZpZ~ ds leklkUr esa vizR;; gksus ij loZla;ksx gksus ij fu"iUu
v/ZpZ 'kCn ds rRiq#"k laKdRo ls ^^ijofYyÄa~x }UnrRiq#"k;ks%** bl ijin ds ½p~ ds
vuqlkj L=khfyÄ~xRo izkIr gksus ij mldks cka/dj izksDr lw=k ls v/ZpkZfnx.k esa ifBr 'kCn
dk iqfYyax gksus vkSj uiqald iz;ksx gksrk gSA mlls v/ZpZ%] v/ZpZe~ nks :i fl¼ gksrs gSaA

ikBxr iz'u&7

42- ^^ijofYyÄ~ax }UnrRiq#"k;ks%** bl lw=k dk D;k vFkZ gS\

43- }Un esa ijofYyÄ~x dk D;k mnkgj.k gS\

44- rRiq#"k esa ijofYyÄ~x dk mnkgj.k D;k gS\

45- ^^f}xqizkIrkiUukyEiwoZxfrlekls"kq izfr"ks/ks okP;%** bl okfrZd dk D;k vFkZ gS\

46- f}xq esa ijor~ fyÄ~xrk fu"ks/ dk mnkgj.k D;k gS\

47- izkIrkiUukyEiwoZd rRiq#"kksa ds ijor~ fyÄ~xrk ds fu"ks/ ds mnkgj.k dkSu&dkSu ls gSa\

48- xfrlekl esa ijor~ fyÄ~xrk dk mnkgj.k D;k gS\

49- ^^izkIrkiUus p f}rh;;k** lw=k dk mnkgj.k D;k gS\

50- ^^izkIrkiUus p f}rh;;k** bl lw=k dk mnkgj.k D;k gS\

51- ^^v/pkZ% iqafl p** bl lw=k dk mnkgj.k D;k gS\

52- ^^v/pkZ% iqafl p** bl lw=k dk mnkgj.k dkSu lk gS\

^^ikB dk lkj**

bl ikB esa oqQ-xfr-iz vkfn lekl fo/k;d lw=k ^^oqQxfrizkn;%** dh O;k[;k dh xbZ gSA
^^Å;kZfnfPoMkp'p** ;gk¡ ij xfrlaKkfo/k;d lw=k dh O;k[;k dh xbZA izkfrlekl fo/
k;d ̂ ^izkn;ks xrk|FksZ izFke;k**] ̂ ^vR;kn;%ØkUrk|FksZ f}rh;k**] ̂ ^vokn; Øq"Vk|FksZ r̀rh;;k**]
^^i;kZn;ks Xykuk|FksZ prqF;kZ**] ^^fujkn;% ØkUrk|FksZ i×pE;k** bu ik¡pksa okfrZdksa dh ;gk¡
O;k[;k dh xbZ gSA ;gk¡ izlÄ~x ls ^^,d foHkfDr pkiwoZ fuikrs** bl miltZulaKk
fo/k;d** xksfL=k;ksa:iltZuL;** bl miltZu ßLo fo/k;d lw=k dh O;k[;k dh xbZ gSA

^^r=kksiina lIrehLFke~** bl miin laKk fo/k;d lw=k ^^miinefrÄ~** bl miin lekl
fo/k;d lw=k dh o.kZu ls iwoZ izLrqr fd;k x;k gSA ^^xfrdkjdksiinkukaÑn`fHk% lg
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leklopua izkd~ lqoqRiUrs%** bldh mRifÙk ds iwoZ lekl izfrifndk ifjHkk"kk dh O;k[;k
dh xbZ gSA

blds ckn bl ikB esa ̂ ^rRiq#"kLFkkÄ~xqys% la[;k¿O;;kns%** bl ̂ ^vg% loSZdns'kla[;kriq.;kPp
jk=ks%** leklkUr vp~ izR;; dk ^^jktkg% lf[k×;"Vp~** bl leklkUr dk Vp~ izR;; fo/
k;d lw=k dh O;k[;k dh xbZ gSA blds ckn jk=k] vgu~] vgUr 'kCn ds fyÄ~x fu.kkZ;d
^^jktkÉk¿gk% iqafl** lw=k dh O;k[;k dh xbZ gSA egkjkt% bR;kfn esa egr vkdkj dks
vUrkns'k fo/k;d ̂ ^vkRegr% lekukf/dj.ktkrh;;ks%** lw=k izfrikfnr gqvk gSA blds ckn
lekldk;Z fo/k;d lw=kksa ̂ ^n~O;"Vu% la[;k;kecgqozhã'khR;ks%*] ̂ ^=ksL=k;%** ;s nks lw=k izLrqr
fd;s x;s gSaA blds ckn }UN vkSj rRiq#"k ds ijor~ fyÄ~xrk fo/k;d lw=k ^^ijofYyÄ~ax
}UnrRiq#"k;ks%** bl lw=k vkSj fu"ks/d ^^f}xqizkIrkiUukyEiwoZxfrlekls"kq izfr"k/ks okP;%**
okfrZd izLrqr fd;k x;k gSA blds ckn izkIrkiUu'kCn;ksx esa rRiq#"klekl fo/k;d lw=k
^^izkIrkiUus p f}rh;;k** lw=k gSA v/ZpkZ fn iqfYyax vkSj uiq ald fyÄ~x
fo/k;d ^^v/ZpkZ% iqafl p** lw=k dh O;k[;k dh xbZA vkSj rRiq#"klekl bl ikB esa
izfrikfnr fd;k x;k gSA

ikBkUr iz'u

1- ^^dqxfrizkn;%** lw=k dh O;k[;k dh xbZ gSA

2- izkfrlekl fo/k;d okfÙkZdksa dks vkfJr djds ,d fVIi.kh fy[kks\

3- ^^r=kksiina lIrehLFke~** lw=k dh O;k[;k dh xbZ gS\

4- ^^miinefrÄ~** lw=k dh O;k[;k djks\

5- ^^vkUegr% lekukf/dj.ktkrh;;ks%** lw=k dh O;k[;k djks\

6- ^^ijofYyÄ~xa }UnrRiq#"kks%** lw=k dh O;k[;k djks\

7- lw=kksa lfgr lHkh inksa dks fl¼ djksμvfreky%] fu"dkS'kkfXc%] dqEHkdkj] egkjkt%]
vgksjk=k%] izkIrthfod%]

ikBxr iz'uksa ds mÙkj

mÙkj&1

1- leku vFkZ okys oqQ] xfr] iz] j] vkfn dk leFkZ lqcUr ds lkFk fuR; lekl gksrk gSaA
vkSj og r=k iq#"k gksrk gSA
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2- oqQiq#'k%

3- Åjh ÑR;

4- lqiq#"k%

5- Åjh vkfn fPo izR;;kUr vkSj Mkp~ vUr okys izR;; ds fØ;k;ksx esa xfr laKk gksrh
gSA

6- iViVkÑR;

mÙkj&2

7- xfr vkfn vFkZ esa orZeku izvkfn izFkekUr leFkZ lqcUr ls fuR; lekl gksrk gS vkSj
og rRiq#"k laKd gksrk gSA

8- izkpk;Z%A

9- miltZulaKd xks'k.M vkSj L=khizR;;kUr rnUr dk izkfrifnd dk ßLo gksrk gSA

10- vfreky%A

11- foxzg esa fu;r foHkfDr dh miltZu laKk gksrh gS fdUrq mldk iwoZ fuikr ugha gksrk
gSA

12- miltZu xks'kCn vkSj L=khizR;;kUr rnUr izkfrifnd dk ßLo (y?kq) gksrk gSA

mÙkj&3

13- Øq"V vkfn vFkZ esa orZeku vc vkfn r`rh;kUr leFkZ lqcUr ls fuR; lekl gksrk gS vkSj
og rRiq#"klaKd gksrk gSA

14- vodksfdy%A

15- Xykfu vFkZ esa orZeku ifj vkfn prqF;ZUr leFkZ lqcUr ls fuR; lekl gksrk gSA vkSj
rRiq#"k laKd gksrk gSA

16- i;Zè;;u%A

17- ØkUr vkfn vFkZ esa orZeku fuj~ vkfn i×pE;Ur leFkZ lqcUr ls fuR; lekl gksrk gS
vkSj og rRiq#"k laKd gksrk gSA

18- fu"dkS'kkfEc%A

19- lIrE;Ur in esa ^^deZ.;.k~** bR;kfn esa okP;Ro fLFkr dqEHkkfn okpd in dks
miinlaKk gksrh gSA

20- dqEHkdkj%A
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mÙkj&4

21- miin lqcUr dks leFkZ lqcUr ds lkFk fuR; lekl gksrk gSA vkSj og rRiq#"k laKd
gksrk gSA vkSj ;g lekl vfrÄ~x vUr okyk gSA

22- dqEHkdkj%A

23- xfrlaKd] dkjdlaKd vkSj miin laKd dk ÑnUr ds lkFk lekl ÑnUr ls lqcUr
dh mRifÙk ds igys gksrk gSA

24- vk/z%A

25- la[;k vkSj vO;; vkfn dk vÄ~xqY;Ur ds rRiq#"k leklkUr rf¼r laKd vp~ izR;;
gksrk gSA

26- nO;Ä~xqye~A

27- fujÄ~xqye~A

mÙkj&5

28- vg% loSZdns'kla[;kriq.; 'kCnksa ls vkSj la[;k vO;; vkfn ijs tks jkf=k 'kCn rnUr
rRiq#"k dk leklkUr rf¼rlaKd vp~ izR;; gksrk gSA

29- vgksjk=k%

30- jkf=k vguUr vgu~ 'kCn dks }Un rRiq#"k esa iqfYyax gksrk gSA

31- vgksjk=k%

32- la[;kokph iwoZin dk vkSj jkf=k vUr iwoZin dk lekl ds uiqaldfyÄ~x esa iz;ksx gksrk
gS ;gh opu dk vFkZ gSA f=kjk=ke~] uojk=ke~ ;s mnkgj.k gSaA

33- jktkg% lf[k 'kCnkUr (jktk] vgu~] lf[k) 'kCnkUr rRiq#"k ls leklkUr dks rf¼rlaKd
Vp~ izR;; gksrk gSA

34- ijejkt% ;g mnkgj.k gSA

mÙkj&6

35- lekukf/dj.k mÙkjin vkSj tkrh; esa ijs egr~ dk vkdkj vkns'k gksrk gSA

36- jktu~ lekukf/dj.k esa mÙkjin vkSj tkrh; ijs egr~ dks vkdkj vkns'k gksrk gS
^^vkUegr% lekukf/dj.ktkrh;;ks%** lw=k lsA

37- egktkrh;%A

38- f} vkSj v"Vu~ 'kCnksa ds la[;kokpd mÙkjin ijs vkdkj dks vUrkns'k gksrk gS fdUrq
cgqozhfg lekl esa v'khfr (vLlh) mÙkjin ijs jgus ijA
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37- ^^n~O;"Vu% la[;k;kecgqozhgk'khR;ks%** lw=k ls la[;kokpd n'ku~ mÙkjin ijs f}'kCn dk
vkdkj dks vUrkns'k gksus ij }kn'ku~ fu"iUu gksrk gS blds ckn vl~ izR;; gksus ij
}kn'k :i cuk gSA

40- f=k'kCn dks la[;kokpd mÙkjin ijs =k;l~ vkns'k gksrk gS] fdUrq cgqozhfglekl esa vkSj
v'khfr mÙkjin ijs ugha gksrk gSA

41- ^^vusdkfY'kRloZL;** bl ifjHkk"kk ls f=k'kCn ds lEiw.kZ LFkku ij gh =k;l~ vkns'k
gksrk gSA

mÙkj&7

42- }Un vkSj rRiq#"k lekl esa ijin (ckn okyk in) dk gh fyÄ~x gksrk gSA

43- oqqQDoqQVe;w;kSZA

44- v/ZfiIiyhA

45- f}xq lekl esa izkIr] vkiUu] vye~ iwoZin gksus ij rRiq#"klekl esa vkSj xfrlekl esa
ijor~ fyÄ~xrk dk izfr"ks/ gksrk gSA

46- i×pdiky%A

47- izkIr] vkiUu] vye~ iwoZd mnkgj.k gS ;FkkØe ls izkIrthfod% tu%] vkiUuthfod%
tu%] vyÄ~dqekfj%A

48- fu"dkS'kkfEc%A

49- izkIr vkiUu bu nksuksa 'kCnksa dks f}rh;k ds lkFk lekl gksrk gSA bu nksuksa ds vdkj dks
vUrkns'k gksrk gSA

50- izkIrthfod%A

51- v/ZpkZfnx.k esa ifBr 'kCn iqfYyÄ~x vkSj uiqald fyÄ~x esa gksrs gSA

52- v/ZpZe~ v/ZpZ% ;s nks mnkgj.k gSA

prqFkZ ikB lekIr



cgqozhfg lekl O;f/dj.k cgqozhfg vkSj leklkUr izR;;

fVIif.k;k¡

99laLÑr O;kdj.k&ýþö (iqLrd&û)

5

cgqozhfg lekl

O;f/dj.k cgqozhfg vkSj leklkUr izR;;

bl ikB esa cgqozhfg lekl dk vkykspu gks jgk gSA izk; vU; inkFkZiz/ku vFkkZr~ iwoZin vkSj
mÙkjin dks NksM+dj dksbZ vU; vFkZ gh iz/ku gks cgqozhfglekl dgykrk gS] mldk ;g
lkekU; y{k.k gSA vU; in dk vFkZ gh vU;inkFkZ gSA vU; inkFkZ iz/ku gks ftlesa og vU;
inkFkZ iz/ku gSA vFkkZr~ ftl lekl esa lkekfld in ds vykok vU; in dk vFkZ iz/ku
gksrk gS og cgqozhfg lekl gksrk gSA tSls%μ ihrkEcj%A ihre~ vEcja ;L; l (ihyk gS oL=k
ftldk) og ihrkEcjA ;gk¡ cgqozhfg esa leL;eku in esa ihre~ vkSj vEcje~A bu nks
leL;eku inksa ls vfrfjDr vU;Rin gS ftldk vFkZ gS fo".kqA fu"iUu ihrkEcj in ls fo".kq
ds cks/u ls vU; inkFkZ iz/kukRo ls ;g cgqozhfg lekl gksrk gSA vkSj ;g cgqozhfg% ̂ ^'ks"kks
cgqozhfg%** ;g vf/dkj lw=k cy ls izo`Ùk gksrk gSA bl ikB esa ik¡p cgqozhfglekl fo/k;d
fojkteku gSA okfrZdksa ds Hkh laxzg.k gS tks cgqozhfg lekl] iwoZin dk vkSj mÙkjin ds yksi
gksrk gSA blds ckn lekl fo/k;d lw=k ds o.kZu volj ij mlds mnkgj.kksa esa leklkUr
dk;Z fo/ku ds fy, tks lw=k visf{kr mudk Hkh ;gka laxzfgr fd;k x;k gSA

lekl fo/k;d lw=k ds vFkZ ys[ku volj ij cgqr txg ij lekl gksrk gSA ;gh in dk
iz;ksx gksrk gSA leL;rs bl in dk vFkZ gksrk gS lekl laKk gksrh gSA tSlsμ^^vusdeU;inkFks±**
lw=k dk vusd izFkekUr vU; inkFkZ esa orZeku fodYi ls lekl gksrk gSA vkSj og
cgqozhfglaKd gksrk gSA bldk rkRi;Z gksrk gS ^^vusd izFkekU=k vU; inkFkZ esa orZeku
fodYi ls lekl gksrk gS vkSj og cgqozhfg laKd gksrh gSA bldk rkRi;Z gksrk gS ^^vusd
izFkekUr vU;in ds vFkZ esa orZeku fodYi ls cgqozhfglekl laKk gksrh gSA ;gh nwljh txg
vo/s; gSA
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mn~ns';

bl ikB dks i<+dj vki l{ke gksaxs&

• cgqozhfg lekl fo/k;d lw=k tku ikus esa_

• cgqozhfg esa iwoZin dk mÙkjinyksi fo/k;d okfrZdksa dks tku ikus esa_

• fo/k;d lw=k mi;ksfxrk ls iqaor~dk;Z&fryksi&lkns'k fo/k;d lw=kksa dks tku ikus esa_

• leklkUr izR;; fo/k;d lw=k tku ikus esaA

(5-1) ^^'ks"kks cgqozhfg%**

lw=kkFkZμ^^pkFksZ}Un%** bl lw=k ls iwoZ rd cgqozhfg dk vf/dkj gSA

lw=k O;k[;kμ;g vf/dkj lw=k gSA bl lw=k ls cgqozhfg lekl dk vf/dkj gksrk gSA bl
lw=k esa ;s nks in gSA 'ks"k% cgqozhfg% ^^izFkek ,dopukUr in gSA ^^izkDdMkjkRlekl%** ;g
vf/Ñr lw=k gSA ;g vf/dkj ^^pkFksZ}Un%** bl lw=k ls igys rd gSA vFkkZr~ ^^'ks"kks
cgqozhfg%** bl lw=k ls ^^pkFkZs}Un%** blls igys rd lw=kksa }kjk tks lekl gksrk gS og
cgqozhfg laKd gksrk gSA blds vf/dkj esa ik¡p lw=k vkrs gSaμ^^vusdeU;inkFksZ**] ̂ ^la[;;kO;;k
lUunwjkf/dla[;kla[;s;s**] ̂ ^fnÄ~ ukekU;Urjkys**] ̂ ^r=k rsusnfefr l#is** vkSj ̂ ^rsu lgsfr
rqY;;ksxs**A

lw=k esa 'ks"k uke vU; mfDr lsA ̂ ^f}rh;k fJrkrhrifrr xrLFkLrizkIrkiUuS%** blls f}rh;kUr
dk ̂ ^r`rh;krRÑrkFksZu xq.kopusu** blls r`rh;kUr dk ̂ ^prqFkhZ rnFkkZFkZcfyfgr lq[kjf{krS%**
blls prqF;ZUr dk ^^i×peh eFksu** blls i×pE;Ur dk] ^^"k"Bh** blls "k"B;Ur dk vkSj
lIreh 'kkS.MS%** lw=k ls lIrE;Ur dk lekl fufgr gksrk gSA vr% f}rh;kfn lIreh
foHkfDr;ksa dks dgk x;k gSA blls vU;% 'ks"k% izFkekUr gS vkSj izFkekUr lekl dk gh
cgqozhfglaKd iQfyr gksrk gSA

(5-2) ^^vusdeU;inkFksZ** (2-224)

lw=kkFkZμvU; in ds vFkZ esa orZeku vusd izFkekUr in dks fodYi ls lekl gksrk gS vkSj
og cgqozhfg laKd gksrk gSA

lw=k O;k[;kμ;g fof/ lw=k gSA bl lw=k ls cgqozhfg lekl gksrk gSA bl lw=k esa vusde~
izFkek ,dopukUr in gSA ^^vU;inkFksZ** lIrE;sdopukUr in gSA ^^izkDdMkjkRlekl%**]
^^foHkk"kk**] ^^'ks"kks cgqozhfg%** ;s vf/Ñr lw=k gSaA u ,de~ vusde~ bfr u×rRiq#"klekl%
(ugha gS ,d vusd ;g u×rRiq#"k)A vkSj vU; vkSj mldk inμ;gk¡ deZ/kj; lekl gS



cgqozhfg lekl O;f/dj.k cgqozhfg vkSj leklkUr izR;;

fVIif.k;k¡

101laLÑr O;kdj.k&ýþö (iqLrd&û)

(vU;r~ p rRine~ vU;ine~ blesa deZ/kj; lekl gS) vU;inL; vFkZ% vU;inkFkZ rfLeu~
vU;inkFksZ bfr "k"BhrRiq#"klekl%A vU; in dk vFkZ gS vU; inkFkZ% mlesa vU; inkFkZ esa
"k"Bh rRiq#"k leklA orZeku 'ks"k xzg.k lkeF;Z ls izFkekUr in izkIr gksrk gSA izFkekUr dk
fo'ks"k.k gS vusde~A vU;in dk vFkZ esa orZeku vusd izFkekUr in fodYi ls lekl izkIr
gksrk gS vkSj og cgqozhfg laKd gksrk gSA ;g lw=k dk vFkZ gSA

mnkgj.kμlw=k esa izFkekUr inksa ds leL;eku gksus ls f}rh;kUr vkfn ds gh vU;inkFkZRo
lEHko gksrk gSA f}rh;kUr vU; inkFkZ esa mnkgj.k&izkIre~ mnda ;a l% izkIrksndks xzke%A
r`rh;kUr vU; inkFkZ esa mnkgj.k gSμÅ<+ks jFkks ;su l Å<jFk% vuM+oku~A prqF;ZUr eas vU;
inkFkZ esa mnkgj.k gksrk gS miâr% i'kq ;LeS l miâri'kq%A i×pE;Ur vU; inkFkZ esa mnkgj.k
gSμmn`r% vksnu% ;LFkk lk m¼rkSjukA "k"B;Ur vU; inkFkZ esa mnkgj.k gSμihreEcja ;LFk
l% ihrkEcj%A lIrE;Ur vU; inkFkZ esa mnkgj.k gSμohjk% iq#"kk ;fLeu~ l ohj iq#"kd
xzke%A

rFkkfg ihre~ vEcja ;LFk l% bl ykSfdd foxzg esa ihr lq vEcj lq bl vykSfdd foxzg
esa vU; in ds vFkZ esa fo".kq vFkZ esa fo|eku ihr lq vkSj vEcj lq bl izFkekUr izLrqr lw=k
ls cgqozhfg laKd gksrk gSA blds ckn ihr lq vEcj lq bl leqnk; ds ̂ ^ÑÙkf¼Ùkleklk'p**
bl lw=k ls izkfrifnd] laKk gksus ij ̂ ^lqiks /krqizkfrifnd;ks%** blls lqi~ ds nks lqi~ dk yksi
gksus ij ihr vEcj gksrk gSA rc ̂ ^izFkekfufnZ"Va lekl miltZue~** bl lekl fo/k;d lw=k
esa izFkekUr ds izFkek fufnZ"VRo ls ihr lq vEcj lq bu nksuksa dk gh mlds cksè;Ro ls
miltZuRo gksrk gSA ijUrq miltZua iwoZe~ blls fdldk iwoZ fuikr gks\ bl 'kaÄ~dk esa
iwoZfuikr fo/k;d lw=k izoÙk gqvk gSA

(5-3) ^^lIreh fo'ks"k.ks cgqozhgkS**

lw=kkFkZμcgqozhfg lekl esa vkSj lIrE;Ur fo'ks"k.k dks iwoZ esa iwoZ iz;qT; gksrk gSA

lw=k O;k[;kμ;g fo/k;d lw=k gSaA bl lw=k ls iwoZfuikr gksrk gSA f} inkRed bl lw=k esa
^^lIreh fo'ks"k.ks** ;g izFkek f}opukUr in gS vkSj cgqozhgkS ;g lIrE;sd opukUr in gSA
lIreh p fo'ks"k.ka p lIrehfo'ks"k.ks ;g brjsrj}Un lekl gSA ̂ ^izR;;xzg.ks rnUrk xzkãk%**
fu;e ls lIreh dk rnÙkfof/ esa lIrE;Ur in izkIr gksrk gSA ^^miltZua iwoZe~** blls iwoZ
fØ;kfo'ks"k.k f}rh;k ,dopukUr dh vuqo`fÙk gksrh gSA iz;qT;rs bl fØ;kin dks vè;kgk;Z
djuk pkfg,A cgqozhfg lekl esa lIrE;Ur in dks vkSj fo'ks".k dk iwoZ iz;ksx gksrk gSA

mnkgj.kμfo'ks"k.k dk iwoZ fuikr gksus ij ihrkEcj% bldk mnkgj.k gSA ihre~ vEcja ;L;
l (ihyk gS oL=k ftldk) bl ykSfdd foxzg esa ihr lq vEcj lq bl vykSfdd foxzg
esa vU; in ds vFkZ esa fo".kq vFkZ esa ^^vusdeU; inkFksZ** blls cgqozhfg esa lqi~ dk yksi
gksus ij ihr vEcj gksrk gSA rc bu nksuksa lekl fo/k;d lw=kksa esa vusde~ dks izFkek
fufnZ"VRo ls cksè;Ro ls bu nksuksa ds miltZuRo ls fdldk iwoZ fuikr gks\ bl iz'u esa izLrqr
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lw=k ls fo'ks"k.kHkwr ihr 'kCn dk iwoZ fuikr gksrk gSA blds ckn ihr vEcj bl fLFkfr esa
lo.kZ&nh?kZ gksus ij fu"iUu ihrkEcj ls lq izR;; izfØ;k dk;Z esa ihrkEcj% :i cukA

lIrE;Ur dk iwoZ fuikr gksus ij mnkgj.k gS d.Bsdky%A d.Bs dky% ;L; l% (d.B esa
dky gS ftlds og) bl ykSfdd foxzg esa d.B fÄ dky lq bl vykSfdd foxzg esa
lIreh xzg.k lkeF;Z ls O;f/dj.k cgqozhfg lekl gksrk gSA blds izÑr lw=k ls lIrE;Ur
dk iwoZ fuikr gksus ij izkfrifndRo ls ^^lqiks /krq izkfrifrd;ks%** blls lqi~ dk vkSj lq
dk yksi izkIr gksus ij Äs yksi ds fu"ks/ ds fy, ;g lw=k izo`Ùk gqvk gSμ

(5-4) ^^gyUrkr~ lIrE;k% laKk;ke~** (6-3-7)

lw=kkFkZμgyUr vkSj vnUr ls lIreh dk mÙkjin ijs laKk esa xE;eku gksus ij yksi ugha gksrk
gSA

lw=k O;k[;kμ;g fof/lw=k gSA bl lw=k ls yksi dk fu"ks/ gksrk gSA f=k inkRed bl lw=k esa
gyUrkr~ i×pE;sdopukÙk in gS vkSj lIrE;k% ;g "k"Bh ,dopukUr in gS vkSj laKk;ke~
;g lIreh ,dopukUr in gSA ^^vyqxqÙkjins** ;g vf/Ñr lw=k gSA gu~ p vr~ p gyr~]
gyr~ vUrs ;LFk l gynUr% rLekr~ gyUrkr~ blesa }UnxHkZ cgqozhfg lekl gSA laKk;ke~ blds
lkFk vUo; ds fy, xE;eku gksus ij fy;k x;k gS (bR;è;kgk;Ze~)A gyUr vkSj vnUr ls
lIreh ds mÙkjin ijs laKk esa xE;eku yksi ugha gksrk gS ;gh lw=k dk vFkZ gSA

mnkgj.kμgyUr ls ij lIreh ds vrqd mnkgj.k gksrk gSμRofplkj%A vnÙk ij lIreh dk
vyksi gksus ij d.Bsdky% mnkgj.k gSA d.Bs dky% ;L; l% (d.B esa dky gS ftlds)
bl ykSfdd foxzg esa d.B fM dky lq bl vykSfdd foxzg esa cgqozhfg esa lIrE;Ur dk
iwoZ fuikr gksus ij] lqi~ ds fÄ vkSj lq izR;; dk yksi gksus ij vnÙk d.B'kCn ls lIreh
ds fÄ ds fo/ku ls mldk yksi bl lw=k ls gksrk gSA blds ckn lq dk yksi gksus ij izfØ;k
dk;Z esa d.Bsdky% :i gksrk gSA

ikBxr iz'u&1

1- ^^'ks"kks cgqozhfg%** bl lw=k esa 'ks"k'kCn ls fdldk xzg.k fd;k x;k gS\

2- ^^'ks"kks cgqozhfg%** bl lw=k dk vf/dkj dgk¡ rd gS\

3- ^^cgqozhfg inkFksZ** bl lw=k dk vFkZ D;k gS\

5- ^^lIreh fo'ks"k.ks cgqozhgkS** bl lw=k dk D;k vFkZ gS\

6- ^^gyUrkr~ lIrE;k% laKk;ke~** bl lw=k dk D;k vFkZ gS\
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7- vusde~ blls fdldk xzg.k fd;k x;k gS\

8- lIrE;Ur vkSj fo'ks"k.k dk iwoZfuikar esa mnkgj.k dkSu lk gS\

9- d.Bsdky% ;gk¡ lIreh dk yksi D;ksa ugha gqvk\

(5-4-1) ^^izkfnH;ks /krqtL; okP;ks ok pksÙkjinyksi%** (okfrZde~)

okfrZdk;Zμiz vkfn ls ijs tks /krqt ÑnUr 'kCn rnUr dk izFkekUr dk izFkekUr ds lkFk
fodYi ls cgqozhfg lekl gksrk gS vkSj cgqozhfg esa iwoZinLFk /krqt mÙkjin dk fodYi ls
yksi gksrk gSA

okfrZd O;k[;kμ;gk¡ okfrZd esa pdkj ls cgqozhfg lekl fo/ku Lohdkj fd;k x;k gSA
oLrqr% rks ̂ ^vusdeU;inkFksZ** blls cgqozhfg lekl fl¼ gksrk gSA ;g okfrZd iwoZinLFk /
krqt dk mÙkjin dk oSdfYid yksi gksrk gSA

mnkgj.kμbl okfrZd dk mnkgj.k gSa izi.kZ%] izifri.kksZA izÑ"Vkfu ifrrkfu bl foxzg esa iz
dk ifrr tl~ ls ^^izkn;ks 'krk|FksZ izFke;k** bl okfrZd ls fuR; rRiq#"k lekl gksus ij
izfØ;k dk;Z esa izifrrkfu :i fu"iUu gksrk gSA izfrrkfu i.kkZfu ;L; l% bl ykSfdd foxzg
esa izifrr tl~ i.kZ tl~ bl vykSfdd foxzg esa vU; inkFkZ esa o`{k :i vFkZ esa
^^vusdeU;inkFksZ** bl lw=k ls cgqozhfg lekl gksrk gSA blds ckn ^^lIreh fo'ks"k.ks
cgqozhgkS** blls fo'ks"k.k ds izifrr tl~ dk iw.kZ fuikr gksus ij lekl ds izkfrifndRo ls
^^lqiks/krqizkfrifnd;ks%** bls lqi~ ds lqi~ ds nksuksa t, izO;;ksa dk yksi gksus ij izifrri.kZ
gksrk gSA rc izksDr okfrZd ls cgqozhfg esa iwoZin ds izifrr dk /krq t mÙkjin dk ifrr
dk fodYi ls yksi gksus ij lq izR;; ds izfØ;k dk;Z esa izi.kZ% :i gksrk gSA yksi ds
oSdfYid ls mlds vHkko i{k esa izifrri.kZ% :i cukA bl okfrZd dk mnkgj.k
gSμizifrrkfu iyk'kkfu ;L; iziyk'k% ikni%A

(5-4-2) ^^u×kks¿LR;FkkZuka okP;ks ok pksÙkjinyksi%** (okfrZde~)

okfrZdk;Zμu×k~ ds ijs vLR;FkZd 'kCnkUr dk izFkekUr dk izFkekUr ds lkFk fodYi ls
cgqozhfg lekl gksrk gS vkSj cgqozhfg esa iwoZinLFk vLR;FkZd dk mÙkjin dk fodYi ls yksi
gksrk gSA

okfrZd O;k[;kμ;gk¡ okfrZd esa pdkj ls cgqozhfg lekl fo/ku Lohdkj gqvk gSA oLrqr%
rks ^^vusdeU;inkFksZ** blls gh cgqozhfg lekl fl¼ gksrk gSA bl okfrZd dks iwoZinLFk
vLR;FkZd mÙkj in dk oSdfYid yksi fo/k;d lw=k gSA

mnkgj.kμbl okfrZd dk mnkgj.k gS viq=k% vFkok vfo|ekuiq=k% u fo|eku% bl foxzg
esa ̂ ^u** dk fo|eku lq ls ̂ ^u×k~** lw=k ls rRiq#"k lekl esa izfØ;k dk;Z esa vfo|eku% :i
fu"iUu gksrk gSA vfo|eku% iq=k% ;L; l% bl ykSfdd foxzg esa vfo|eku eq iq=k lq bl
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vykSfdd foxzg esa vU; in ds vFkZ esa tu :i vFkZ esa ^^vusdeU; inkFksZ** bl lw=k ls
cgqozhfg lekl gksrk gSA blds ckn ^^lIreh fo'ks"k.ks cgqozhgkS** blls fo'ks"k.k dk
vfo|eku lq dk iwoZfuikr gksus ij lekl ds izkfrifndRo ls ^^lqiks /krqizkfrifnd;ks%**
blls lqi~ ds nks lq izR;;ksa dk yksi gksus ij vfo|eku iq=k gksus ij izksDr okfrZd ls cgqozhfg
esa iwoZ in dk vfo|eku dk vLR;FkZd mÙkj in dk fo|eku dk fodYi ls yksi gksus ij
lq izR;; gksus ij izfØ;k dk;Z esa viq=k% :i gksrk gSA yksi ds oSdfYidRo ls mlds vHkko
i{k esa vfo|eku iq=k% :i gksrk gSA

(5-4-3) ^^lIrE;qiekuiwoZinL;ksÙkjinyksi'p** (okfrZde~)

okfrZdkFkZμlIrE;Ur lfgr vkSj mieku lfgr iwoZin dk inkUr ls iwoZin dks lekl gksrk
gS vkSj mÙkjin dk yksi gksrk gSA

okfrZd O;k[;kμ;gk¡ okfrZd ls pdkj ls cgqozhfglekl fo/ku LohÑr fd;k tkrk gSA
oLrqr% rks vusdeU;inkFksZ** blls gh cgqozhfglekl fl¼ gksrk gSA ;g okfrZd iwoZinLFk
mÙkjin yksi dk fo/k;d gSA

mnkgj.kμbl okfrZd dk lIrE;Urlfgr iwoZin i{k esa mnkgj.k gS rkor~ d.Bsdky%A d.Bs
frCcfr bl foxzg esa ^^lqfiLp%** blls d.B miin esa LFkk /krq ls d izR;; gksrk gSA
d.BsLFk% in fu"iUu gksrk gSA d.BsLFk% dky% ;L; (d.B esa cSBk gS dky ftlds) bl
ykSfdd foxzg esa d.BsLFk lq dky lq bl vykSfdd foxzg esa vU; in ds vFkZ esa f'ko
:i vFkZ esa ̂ ^vusdvU;inkFksZ** bl lw=k ls cgqozhfg lekl gksrk gSA blds ckn ̂ ^lIrehfo'ks"k.ks
cgqozhgkS** bl fo'ks"k.k dk d.BsLFk lq dk fuikr gksus ij lekl dk izkfrifndRo ls ̂ ^lqiks
/krqizkfrifnd;ks%** bl lqi~ ds nks lq izR;;ksa dk yksi gksus ij d.BsLFkdky cukA blds ckn
izksDr okfrZd ls iwoZin dk d.BsLFk ds mÙkjin LFk dk yksi gksus ij lq izR;; dk izfØ;k
dk;Z esa d.Bsdky% :i cukA

miekulfgr iwoZin esa lekl dk mnkgj.k gS m"Vªeq[k%A m"Vªeq[kfeo eq[ka ;L; (Å¡V tSlk
eq[k gS ftldk) blds mÙkjin dk yksi gksus ij izfØ;kdk;Z esa m"Vªeq[k% :i fl¼ gksrk
gSA

ikBxr iz'u&2

10- ^^izkfnH;ks /krqtL; okP;ks ok pksÙkjinyksi%** bl okfrZd dk D;k vFkZ gS\

11- izi.kZ% ;gk¡ dkSu lk foxzg gS\

12- ^^u×kks¿LR;FkkZuka okP;ks ok pksÙkjinyksi%** bl okfrZd dk D;k vFkZ gS\

13- viq=k% ;gk¡ dkSu&lk foxzg gS\
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14- ^^lIrE;qieku iwoZinL;ksÙkjinyksi'p** bl okfrZd dk D;k vFkZ gS\

15- ^^lIrE;qiekuiwoZinL;ksÙkjinyksi'p** bl okfrZd dk lIrE;Ur lfgr iwoZin i{k esa
mnkgj.k D;k gS\

16- ^^lIrE;qiekuiwoZinL;ksÙkjinyksi'p** okfrZd ds mieku lfgr iwoZin i{k esa mnkgj.k
D;k gS\

(5-5) ^^fL=k;k% iqaon~ ekf"kr iqLdjknuwÄ~ lekukf/dj.ks
fL=k;k;iwj.kh fiz;kfn"kq** (6-3-34)

lw=kkFkZμrqY; izo`fÙkfufeUr

lw=k O;k[;kμ;g fof/lw=k gSA bl lw=k ls iqaon~ gksrk gSA bl lw=k esa fL=k;k% iqaor~ Hkkf"kr
iqLdknuwÄ~ lekukf/dj.ks fL=k;ke~ viwj.khfiz;kfn"kq** ;g inPNsn gSA ;gk¡ fL=k;ke~ i×peh
,dopukUr in gSA iqaor~ ;g vO;;in gSA Hkkf"kriqaLdknuwÄ~ izFkek ,dopukÙk in gSaA
lekukf/dj.ks vkSj fL=k;ke~ bu nksuksa lIrE;sd opukUr in gSaA viwj.khfiz;kfn"kq ;g lIreh
cgqopukUr in gSA ^^vyqxqÙkjins** bl lw=k ls mÙkjins bldh vuqo`fÙk gksrh gSA Hkkf"kr
iqLdknuwÄ fL=k;k% iqaor~ viwj.khfiz;kfn"kq lekukf/dj.ks fL=k;ke~ mÙkjins ;g vUo;% gSA

Hkkf"kr iqLdknuwÄ~ ;g yqIr "k"Bh ,dopukÙk in gSA mldks fL=k;k% bldk fo'ks"k.k gSA
ÅÄ% vHkko% vuwÄ~ (ÅÄ~ dk vHkko) ;g vO;;hHkko lekl gSA Hkkf"kr% iqeku~ esu rn~
Hkkf"kr iqaLde~ ;gk¡ cgqozhfg lekl gSA rnL; vfLr bfr foxzg esa v'k± vk|pk =kkf"kriqaLd'kCn%
fu"iUu gksrk gSA tks 'kCn izo`fÙk fufeÙk dks vkfJr ekudj iqfYyÄ~x esa izo`Ùk gksrk gS mlh
ls gh izo`Ùk fefeÙk dks vkfJr ekudj ;fn vU; ftl feÄ~x esa izo`Ùk gksrk gS rc og
Hkkf"kriqaLd gksrk gSA Hkkf"kriqaLdkn~ vuwÄ~ ;L;ka lk Hkkf"kriqaLdknuwÄ~ rLFkk% (Hkkf"kriqaLrd
ls vuwÄ~ gksrk gS ftlesa) cgqozhfg lekl gSA ;gk¡ fu;kre ls lekl esa i×peh ls vyqd
vkSj "k"Bh ls yqd izkIr gksrk gSA fL=k;k% dk L=khokpd 'kCn dk gh vFkZ gksrk gSA
Hkkf"kriqaLdknuwÄ~ fL=k;k% bldk vFkZ gSμftlls ijs ÅÄ izR;; fofgr ugha gksrk gSA mlds
leku iqaon~Hkkfir dk vkSj L=khokpd 'kCn dk iqaon~ Hkko ugha gksrk gSA

fiz;k vkfn;sZou rs fiz;kn;% (fiz;k vkfn esa gS ftlds) rn~xq.klafoKku cgqozhfg egSA iwj.kh
p fiz;kn;'p iwj.khfiz;kn;% rs"kq iwj.hkfiz;kfn"kq ;gk¡ brjsrj}Un gSA u iwj.khfiz;kfn"kq viwj.khfiz;kfn"kq
;gk¡ u×rRiq#"k lekl gSA iwj.kh 'kCn ls ;gk¡ iwj.kkFkZ izR;;ksa dk L=khfyÄ~x'kCnksa dk f}rh;k
vkfn dk xzg.k fd;k x;k gSA fiz;kn;% fiz;kfnx.k esa ifBr 'kCnksa dks dgk x;k gSA mÙkjins
bl vUo; esa viwj.khfiz;kfn"kq bldk vFkZ gksrk gSA iwj.k vFkZ izR;;kUr L=khfyÄ~x'kCnksa esa
fiz;kfn"kq vkSj mÙkjin esa vkxs ls ugha gksrk gSA

fL=k;ke~ mÙkjin esa fo'ks"k.k ls L=khfyÄ~xokpd mÙkjin ij esa gksrk gSA ,oa lw=kkFkZ vkrk gS-
-- rqY; esa izo`fÙkfufeÙk esa mDr iqaLd ftlls ÅÄ vHkko esa tgk¡ rFkkHkwr L=khokpd 'kCn
dk iqaokpd dk gh :i lekukf/dj.k L=khfyÄ~x esa mÙkjin esa ugha gksrh gS fdUrq iwj.kh
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vkSj fiz;kfn ds ijs ugha gksrk gSA

lw=k esa vuwÄ~ in dk D;k iz;kstu gksrk gS oktksdek;Z%A okeks# 'kCn L=khRo foo{kk esa
^^lfgr'kiQy{k.kokekns'p** bl lw=k ls ÅÄ izR;; gksus ij okeks#% fu"iUu gksrk gSA okeks#%
Hkk;kZ ;L; l% bl ykSfdd foxzg esa okeks# lq vk;kZ lq bl vykSfdd foxzg esa cgqozhfg
lekl esa izfØ;k dk;Z gksus ij okxks# Hkk;kZ :i gksrk gSA bl lw=k esa vuwÄ in ds vHkko
esa okeksd 'kCn dk Hkkf"kriqajdRo ls L=khfyÄ~x mÙkjin esa Hkk;kZ'kCn ijs mlds iqaon~Hkko ij
vkifÙk gksuh pkfg,A mlls okeksdHkk;Z% ;g vfu"V :i gksrk gSA blds fujkdj.k ds fy,
gh vuwÅ in gksrk gSA vuwÄ~ in ds lRo ls okeks# 'kCn dk vÄ~ izR;;k&rRo ls iqaon~Hkko
ugha gksrk gSA

lw=k esa viwj.khfiz;kfn"kq bl in ds lRo ls dYFkkyh i×peh Fkklka jk=kh.kka rk% dY;k.kh
i×pekjk=k;% ;gka i×peh iwj.kkFkZ izR;;kUr esa L=khfyÄ~x mÙkjin esa dY;k.kh fiz;k ;L; l
dY;k.kh fiz;% ;gk¡ L=khfyÄ~x esa fiz;k'kCn mÙkjin ijs iqaon~Hkko ugha gksrh gSA

mnkgj.kμlw=k dk mnkgj.k gSμfp=k xq%A fp=kk xko% ;L; l% bl ykSfdd foxzg esa fp=kk
tl~ Hkks tl~ bl vykSfdd foxzg esa cgqozhfg esa iwoZfuikr gksus ij] izkfrifnd laKk gksus ij
lqi~ dk yksi gksus ij fp=kk xks gksrk gSA fu=kk 'kCn dk iqfYyÄ~x esa Hkh leku vFkZ iz;ksx
ls Hkh Hkkf"kriqaLdRo gksrk gSA fp=kk 'kCn ls ij lekukf/dj.k L=khfyÄ~xd xks 'kCn gS rFkk
fp=kk 'kCn ls ÅaÄ Hkh ugha gSA vr% izksDr lw=k ls fp=kk 'kks fLFkr lekukf/dj.k fL=kfyÄ~x
xks'kCn ls ijs Hkkf"kriqaLd dk fp=kk'kCn dk iqaon~Hkko esa fp=k xks gksrk gSA blds okd
miltZu laKd xks'kCn dk vUR; vksdkj dk ^^xksfL=k;ks#iltZuL;** nwljs ßLo mdkj gksus
ij zizfØ;kdk;Z esa fu"iUu gksus ij fp=kxq'kCn ls fo'ks"; ds vuqlkj iqfYyax gksus ij lq izR;;
gksus ij fp=kxq% :i fu"iUu gksrk gSA blh izdkj :iorh Hkk;kZ ;L; l :ior~ Hkk;Z%
(:iorh L=kh gS ftlds) bR;kfn bl lw=k dk mnkgj.k gSA

(4-6) ^^vIiwj.kh izek.;ks%**

lw=kkFkZμiwj.kkFkZizR;;kUr tks L=khfyÄ~x rnUr ls vkSj izek.;Ur ls cgqozhfg ds leklkUr dk
rf¼rlaKd vi~ izR;; gksrk gSA

lw=k O;k[;kμ;g fof/ lw=k gSA bl lw=k ls leklkUr vi~ izR;; gksrk gSA bl lw=k esa vi~
izFkek ,dopukUr in gSA iwj.khizekO;ks% ;g lIreh f}opukUr in gSA ̂ ^cgqozhgkSlDF;{.kks%
LokÄ~xkR"kp~** bl lw=k ls cgqozhgkS in dh vuqo`fÙk gks jgh gSA ^^izR;;%**] ^^ij'p**]
^^rf¼rk%**] ̂ ^leklkUrk%** ;s pkj vf/Ñr (vf/dkj) gSaA iwj.kh p izeka.kh p iwj.khizek.;kS
u;ks% iwj.khizek.;ks% ;gk¡ brjsrj}Un lekl gSA ̂ ^ij'p** bl vf/dkj cy ls iwj.khizek.;ks%
dk vkSj cgqozhgkS dk i×pE;Urrk ls foifj.kke gksrk gSA blls iwj.khizek.khH;ke~ vkSj
cgqozhgs% in izkIr gksrk gSA iwj.kh izek.khH;ke~ ;gk¡ rnUrfof/ esa cgqozhfg dk vUo; ls
iq[;kUr izekf.kdrk ls cgqozhgs% gksrk gSA iwj.;UrRo ls ^^rL; iwj.ksMV~** bR;kfn lw=kksa ls
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fofgr tks gSa os izR;; rnÙk ds xzg.k fd;s tk jgs gSA izek.kh 'kCn izeh;rs vusu bl foxzg
esa iz iwoZd ;k /krq ds YiqV~ izR;; gksus ij fu"iUu izek.k'kCn dk L=khRo dh foo{kk esa Ähi~
fu"iUu gksrk gSA ,oa lw=kkFkZ gksrk gSAμ^^iwj.;Ur ls vkSj izek.;Ur ls cgqozhfg ds leklkUr
rf¼rlaKd vi~a izR;; gksrk gSA**

mnkgj.kμbl lw=k ds iwj.;Ur esa cgqozhfg esa mnkgj.k gksrk gS dY;k.kh i×pek% iwj.kh bl
vFkZ esa "k"B;Ur ls i×pu~ 'kCn ls eV~ izR;; gksus ij fL=kRo foo{kk esa Ähi~ izR;; gksus ij
i×peh 'kCn fu"iUu gksrk gSA vkSj lw=kkFkZ vkrk gSμiwj.;Ur ls vkSj izek.;Ur ls cgqozhfg ds
leklkUr rf¼r laKd vi~ izR;; gksrk gSA

dY;k.kh i×peh eklka jkth.kka rk% bfr ykSfdd foxzg esa dY;k.kh lq i×peh lq bl
vykSfdd foxzg esa cgqozhfg ds fo'ks"k.k dk iwoZ fuikr gksus ij lqi~ dk yksi gksus ij
dY;k.kh i×peh gksrk gSA rc dY;k.khi×peh cgqozhfg ds iw[;Ur ls izÑr lw=k ls vi~
izR;; gksrk gSA vi~ ds odkj dk ^^gyUR;e~** blls }RlaKk gksus ij ^^rLFk yksi%** blls
yksi gksus ij dY;k.kh i×peh v gksrk gSA rc dY;k.kh i×peh dh ×k laKk gksus ij
^^;LFksfr p** blls bdkj dk yksi gksus ij loZla;ksx gksus ij fu"iUu dY;k.khi×pe~ 'kCn
ls L=khRo foo{kk esa Vki~ izR;; gksus ij tl~ izR;; dh izfØ;k dk;Z esa dY;k.kh i×pek%
:i fl¼ gksrk gSA

iz;k.kh'kCnkUr esa cgqozhfg esa mnkgj.k gSμL=kh izek.ka ;L; l% L=khizek.k% iq#"k% (L=kh izek.k
gS ftldk og L=khizek.k iq#"k)

ikBxr iz'u&3

17- ^^fL=k;k% iqaon~Hkkf"kriqaLdknuwÄ~ lekukf/dj.ks fL=k;keiwj.khfiz;kfn"kq** bl lw=k ls D;k
gksrk gS\

18- ^^fL=k;k% iqao¼kf"kriqaLdknuwÄ lekukf/dj.ks fL=k;keiwj.kh fiz;kfn"kq** bl lw=k dk
vFkZ D;k gS\

19- ^^fL=k;k% iqaon~Hkkf"kriqaLdknuwÄ lekukf/dj.ks fL=k;keiwj.khfiz;kfn"kq** bl lw=k esa
vuwÄ~ in dk D;k iz;kstu gS\

20- ^^fL=k;k% iqaon~Hkkf"kriqaLdknuwÄ lekukf/dj.ks fL=k;keiwj.khfiz;kfn"kq** bl lw=k esa
viwj.khfiz;kfn"kq bl in dk D;k iz;kstu gS\

21- ^^fL=k;k% iqaon~Hkkf"kriqaLdknuwÄ lekukf/dj.ks fL=k;keiwj.khfiz;kfn"kq** bl lw=k dk
mnkgj.k D;k gS\

22- ^^vIiwj.khizek.;ks%** bl lw=k ls D;k gksrk gS\

23- ^^vIiwjhizek.;ks%** bl lw=k dk D;k vFkZ gS\
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24- ^^vIiwj.khizek.;ks%** bl lw=k ds iwj;Ur esa vkSj izek.;Ur esa cgqozhfg esa mnkgj.k esa
dkSu lk mnkgj.k gSA

(5-6) ^^la[;;knzO;;kloknwjkf/dla[;k% la[;s;s** (22-25)

lw=kkFkZμla[;kokpd ,dkfnla[;k ls vO;; vkfn dks fodYi ls lekl gksrk gS vkSj
cgqozhfg laKd gksrk gSA

lw=k O;k[;kμ;g fof/lw=k gSA bl lw=k ls cgqozhfg lekl gksrk gSA bl lw=k esa la[;;k]
vO;;klUunwjkf/dla[;k% la[;;s inPNsn gSA la[;;k ;g r`rh;k ,d opukÙk in gSA
^vU;;klUu bjkf/d la[;k ;g izFkekcgqopukUr in gSA la[;s;s ;g lIreh ,dopukUr in
gSA ^^izkDdMkjkRlekl%**] ^^ifjHkk"kk**] ^^'ks"kkscgqozhfg* ;s vf/Ñr lw=k gSaA vO;;a p
vklUua p vnwj×p vf/da p la[;k p vO;;klUuknwjkf/dla[;k ;gk¡ brjsrj}Unlekl gSA
vO;;klUuknwjkf/dla[;k dk vFkZ lqcUr ls gSA ;gk¡ la[;k 'kCn Lo:i ij ugha gS og
fuf'pr :i ls ,dkfn'kCnijd gSA foa'k (chl) gSa igys ,d vkfn'kCn la[;kvksa esa gSa os
fo'ks"; fyÄ~x gksrs gSaA foa'k (chl) vkfn ls uofr (uCcs) rd 'kCn rks fuR; ,dopukUr
L=khfyÄ~x esa fo|eku la[;k esa la[;k ls ls p vFkZ esa gksrs gSaA ;gk¡ vejopu izek.k gSA

^chl ls igys lnk ,dRo gksus laLFkk esa

vkSj la[;kokpd tks 'kCn gksrs gSa os gh la[;s; vFkZ la[;k gksrh gSA ;gk¡ lw=kkFkZ gksrk gSμ

la[;s; okpd ,dfnla[;k 'kCn ls vO;;kfn dk fodYi ls lekl gksrk gS vkSj og
cgqozhfg laKd gksrk gSA

mnkgj.kμlw=k esa vO;; ds lkFk cgqozhfg esa mnkgj.k gSμmin'kk% ;gk¡ mi bl lehi vFkZ
esa orZeku vO;; gSA n'kkuka lehis ;s ykSfdd foxzg esa n'ku~ vke~ mi bl vykSfdd foxzg
esa izÑr lw=k ls la[;s; okpd la[;k 'kCn ls n'ku~ vke~ blls mi ;g vO;; dks cgqozhfg
lekl gksrh gSA blds ckn vO;; dk iwoZ fuikr gksus ij izkfrifnd laKk gksus ij lqi~ dk
yksi gksus ij min'ku~ :i fu"iUu gksrk gSA blds ckn leklkUr Mp~ izR;; gksus ij
izfØ;kdk;Z esa min'kk% :i gksrk gSA

vklUu'kCn ds lkFk lekl esa mnkgj.k gS foa'krs% vklUuk% vklUufoa'kk% (chl ds vklu
gS tks) vnwj 'kCn ds lkFk lekl esa mnkgj.k&f=ka'kr% vnwjk% vnwjf=ka'kk%A (rhl ds lehi
gS tks) vf/d 'kCn ds lkFk lekl esa mnkgj.k gS pRokkfja'kr% vf/dk% vf/dpRokfja'kk%A
bl la[;k ls lekl esa mnkgj.k gSμ}kS p =k;'p f}=kk%A

;gk¡ min'ku~ bl fLFkfr esa leklkUr Mp~ izR;; ds fo/ku ds fy, ;g lw=k izo`Ùk gksrk gSμ
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(5_8) ^^cgqozhgkS la[;s;s Mtcgqx.kkr~**

lw=kkFkZμla[;s; esa tks cgqozhfg lekl gS mlls leklkUr rf¼r laKd Ä~p izR;; gksrk gSA
fdUrq cgqx.k 'kCn ds vUr ls cgqozhfg dk ugha gksrk gSA

lw=k O;k[;kμ;g fof/lw=k gSA bl lw=k ls leklkUr dks Äp~ izR;; gksrk gSA bl lw=k esa
cgqozhgkS la[;s;s Mp~ vcgqx.kkr~ ;g inPNsn gSA cgqozhfg vkSj la[;k esa lIrE;sdopukUr in
gSA Mp~ ;g izFkek ,dopukUr in gS vkSj vcgqx.kkr~ i×pE;sd opukUr in gSA ̂ ^izR;;%**]
^^ij'p**] ^^rf¼rk%**] ^^leklkUrk%** ;s vf/Ñr lw=k gSA ^^ij'p** bl vf/dkj cy ls
cgqozhfg esa i×pE;Urrk ls foifj.kke gksrk gSA vkSj mlds la[;s;s blls vUo; ls la[;s;s tks
cgqozhfg rLekr~ ;gh vFkZ gSA u cgqx.k% vcgqx.k% bl vcgqx.k ls u×k~ lekl gksrk gSA
cgqx.k 'kCnkUr ls cgqozhfg dk ugha gksrk gS ;gh rkRi;Z gSA fdUrq lw=k dk vFkZ vkrk
gSμla[;s; ls tks cgqozhfg lekl gS mlls leklkUr rf¼rlaKd Mp~ izR;; gksrk gSA fdUrq
cgqx.k'kCnkUr ls cgqozhfg ugha gksrk gSA

lw=k esa vcgqx.kkr~ bl in ds lRo ls cgwuk lehi tks gksrk (lRokn~ cgwuka lehis esa lfUr)]
x.k ds lehi gSa bl foxzg esa fu"iUu gksrs gS tSls%μmicgq'kCn ls vkSj mix.k'kCn ls Mp~
izR;; ugha gksrk gSA

mnkgj.kμn'kkuka lehis ;s bl ykSfdd foxzg esa (n'kkvksa ds lehi) n'ku~ vke~ mi bl
vykSfdd foxzg esa izÑr lw=k ls la[;s;okpd la[;k 'kCn ls n'ku~ vke~ blls mi vO;;
dks cgqozhfg lekl laKk gksrh gSA blds ckn vO;; dk iwoZfuikr gksus ij izkfrifndlaKk
gksus ij lqi~ dk yksi gksus ij min'ku~ bl fLFkfr esa izLrqr lw=k ls leklkUr esa Mp~ izR;;
gksus ij] Mpksa esa ;FkkØe ^^pqVw** blls ^^gyUR;e~** blls bRlaKk gksus ij ^^rL; yksi%**
blls bu nksuksa dk yksi gksus ij min'ku~ v bl fLFkfr esa iwoZlaKk gksus ij iwoZ dh HklaKk
gksus ij ^^uLrf¼rs** blls fV dk vu~ yksi gksus ij loZla;ksx gksus ij min'k'kCn fu"iUu
gksrk gSA blds ckn tl~ izR;; gksus ij min'kk% :i fl¼ gksrk gSA

vklUu 'kCn ds lkFk lekl esa mnkgj.k gS vklUufoa'kk% ;gk¡ foa'krs% vklUuk% bl foxzg
esa lekl esa vklUu foa'kfr bl fLFkfr esa iwoZ lw=k ls Mp~ gksus ij vklUu foa'kfr v gksus
ij fr 'kCn ds yksi ds fy, ;g lw=k izo`Ùk gksrk gSμ

(5-10) ^^fr foa'krsfMZfr** (6-4-14-2)

lw=kkFkZμfMr~ (M~ dh bRlaKk gksus ij) foa'kfUr ds Hk laKd fr 'kCn dk yksi gksrk gSA

lw=k O;k[;kμ;g fof/ lw=k gSA bl lw=k ls fr dk yksi gksrk gSA bl lw=k esa fr foa'krs% fMfr
inPNsn gSA fr yqIr "k"Bh ,dopkUr in gSA foa'krs% ;g "k"Bh ,dopukUr in gSA fMfr
lIreh ,dopukUr in gSA ̂ ^HkL;** ;g vf/dkj lwt gSA ̂ ^vYyksiMu%** bl lw=k ls yksi%
dh vuqo`fÙk gksrh gSA foa'krs% blls foa'kfÙk dk xzg.k fd;k x;k gSA fMfr foa'krs% HkL; fr
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yksi% ;g vUo; gSA vkSj lw=k dk vFkZ gksrk gSμfMfr (M dh bRlaKk) ijs foa'kfr~ ds ×k
laKd fr 'kCn dk yksi gksrk gSA

mnkgj.kμbl lw=k dk mnkgj.k gS vlkUufoa'kk%A ;gk¡ foa'kfr dk vklUu foxzg esa
^^la[;k;k¿CO;;klpkn~jkfod la[;k la[;s;s** lw=k ls lekl esa vklUu foa'kfr bl iwoZlw=k
ls Mp~ izR;; gksus ij vklUu foa'kfr v bl fLFkfr esa izÑr lw=k ls fMr~ vkSj Mp~ ijs
HklaKd vklUufoa'kfr'kCn ds fr dk yksi gksrk gSA blds ckn yksi gksus ij vklUu foa'k
v gksus ij ^^;L;sfrp** blds vdkj dk yksi gksus ij loZla;ksx dgksus ij fu"iUu
vk;=kfoa'k 'kCn ls tl~ izO;; gksus ij izf[k;k dk;Z esa vklUufoa'kk% :i cukA

ikBxr iz'u&4

25- ^^la[;;kO;k;klUuknwjkf/dla[;k% la[;s;s** bl lw=k dk D;k vFkZ gS\

26-^^cgqozhgkS la[;s;sMtcgqx.kkr~** bl lw=k dk vFkZ D;k gS\

27- ^^cgqozhgkS la[;s;sMtcgqx.kkr~** bl lw=k esa vcgqx.kkr~ in dk D;k iz;kstu gS\

28- ^^fr foa'krsfMZfr** bl lw=k dk D;k vFkZ gS\

29- ^^la[;;kO;;kloknwjkf/dla[;k% la[;s;s** bldk foxzg lfgr mnkgj.k nhft;s\

30- min'kk% ;gk¡ ij Mp~ izR;; D;ksa vkSj fdl lw=k ls gksrk gS\

39- vklUufoa'kk% ;gk¡ foa'kfr ds fr dk yksi fdl lw=k ls gksrk gS\

(4-90) ^^fnÄ~ukekU;Urjkys** (2-2-26)

lw=kkFkZμfn'kkvksa ds ukepkoh vUrjky okpd dk okD; esa fodYi ls lekl gksrk gS] og
cgqozhfg laKd gksrk gSA

lw=k O;k[;kμ"kM~fof/ ik.khuh; lw=kksa esa ;g fof/lw=k gSA bl lw=k ls cgqozhfg lekl gksrk
gSA bl lw=k esa fnÄ~ukekfu vUrjkys inPNsn gSA fnÄ~ukekfu ;g izFkekcgqopukUr in gSA
vUrjkys lIreh ,dopukUr in gSA ̂ ^izkDdMkjkRlekl%**] ̂ ^foHkk"kk**] ̂ ^'ks"kks cgqozhfg** ;s
vf/Ñr lw=k gSaA fn'k% ukekfu fnÄ~ukekfu ;gk¡ "k"BhrRiq#"k lekl gSA fnÄ~ukekfu in
fn'kkokpd fn'kkFkZ esa dM+hoknh lqcUr gSA vUrjkys in ;gk¡ okP; ykus ds fy, fy;k x;k
gSA vr% lw=k dk vFkZ gksrk gS&^^fn'kkokph lqcUrksa ds vUrjky okP; esa lekl gksrk gS vkSj
og cgqozhfg laKd gksrk gSA**

mnkgj.kμbl lw=k dk mnkgj.k gS&rkor~ nf{k.kiwokZA nf{k.kLFkk'p iwoZL;k'p fn'k% vUrjkye~
bl ykSfdd foxzg esa nf{k.kk Ä~l iwokZ Äl~ bl vykSfdd foxczg esa izÑrlw=k ls
fn'kkokpd nf{k.kk Äl~ iwokZ Äl~ cgqozhfg lekl laKd gksrk gSA blds ckn izfØ;kdk;Z esa
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nf{k.kkiwokZ gksus ij ^^loZukEukso`fÙkek=ksiqaon~Hkko%** bl okfrZd ls nf{k.k'kCn dk iqaon Hkko
gksus ij nf{k.kiwokZ 'kCn fu"iUu gksrk gSA fu"iUu nf{k.kiwokZ 'kCn ls fnx~ fo'ks"; ds vuqlkj
L=khRo foo{kk esa lqizR;; gksus ij nf{k.kiwokZ :i fu"iUu gksrk gSA

(4-11) ^^r=k rsusnfefrldis** (2-2-27)

lw=kkFkZμlIrE;Ur xzg.k fo"k; esa l:i in esa vkSj r`rh;kUr esa izgj.k fo"k; esa bna ;q¼a
izo`Ùke~ (     ) bl vFkZ esa deZO;frgkj esa |ksR; gksus ij fodYi ls lekl gksrk gS] vkSj
cgqozhfg laKd gksrk gSA

lw=k O;k[;kμ;g fof/ lw=k gSA bl lw=k ls cgqozhfg lekl gksrk gSA bl lw=k esa r=k rsu bne~
bfr ldis inPNsn gSA ^^r=k** lIrE;Ur vO;; in gSA rsu r`rh;k ,dopukUr in gSA bfr
;g vO;;in gSA : ld;s lIrE;sdopukUr in gSA ^^izkDdMkjkRlekl%**] ^^foHkk"kk**]
^^'ks"kkscgqozhfg%** ;s vf/Ñr lw=k gSaA

rsu blls lIrE;Ur esa in esa foo{kk esaA xzg.k fo"k;s ;g izFkek f}opukUr in gSA mldk
fo'ks"k.k vè;kgk;Ze~A izfÉ;rs vusu bl foxzg esa dj.k esa Y;qVk izgj.ke~ in fu"iUu gksrk
gSA izgj.k uke n.Mkfn gSA rn~ fo"k;% okP;a ;eks% rs izgj.kfo"k;s cgqozhfg lekl gSA xzg.k
okpd ;g vFkZ gSA

rsu bl r`rh;kUr in esa foo{kk esa gSA izgj.k fo"k; esa izFkek f}opukUr dk fo'ks"k.k fy;k
x;k gSA izfÉ;rs vusu bl foxzg esa dj.k esa Y;qVk izgj.k 'kCn fu"iUu gksrk gSA izgj.ka uke
n.Mkfnd dk gSA rn~% fo"k;% okP;a ;;ks% rs xzg.k fo"k;s ;gk¡ cgqozhfg lekl gSA bldk vFkZ
izgj.k okpd gSA

l#is ;g izFkekf}opukÙk in fo'ks"k.k gSA xzg.kfo"k;s bl lIrE;Ur ds lkFk izgj.k fo"k;
esa vkSj r`rh;kUr ds lkFk vUo; gksrk gSA bne~ dk vFkZ gS funsZ'k%A ;gk¡ ;q¼a izo`Ùke~ (;q¼
dks izo`Ur) fo'ks"; dks fy;k x;k gSA deZO;frgkj |ksR; gksus ij ;g vè;kgk;Z (fy;k x;k)
gSA deZO;frgkj uke ijLijxzg.k vkSj ijLijizgj.k dk gSA

bfr 'kCn ykSfddizfl¼ izdkj okpd gSA vFkkZr~ ds'kkds'kh bR;kfn ykSfdd iz;ksx esa&;koku~
vFkZ% izfl¼% rkoR;FksZ ,o v;a cgqozhfg% HkofrA (;koku~ vFkZ izfl¼ rkor~ bl vFkZ esa
cgqozhfg lekl gskrk gSA

vkSj ;gk¡ lw=kkFkZ gksrk gSμlIrE;Ur xzg.k fo"k; esa ldiin esa vkSj r`rh;kUr esa izgj.k fo"k;
esa ^^bna ;q¼a izo`Ùke~** (;q¼ dks izo`Ùk) bl vFkZ esa deZO;frgkj esa |ksR; gksus ij fodYi
ls lekl gksrk gS vkSj og cgqozhfg laKd gksrk gSA

mnkgj.kμbl lw=k dk lIrE;Ur lekl esa mnkgj.k gS ds'kkdsf'kA ds'ks"kq ds'ks"kq x`ghRok bna
;q¼ izo`Ùke~ (ds'kksa dks idM+dj izo`Ùk ;q¼) bl ykSfdd foxzg esa ds'k lqi~ ds'k lqi~ bl
vykSfdd foxzg esa izÑrlw=k ls lIrE;Ur dk cgqozhfg lekl gksrk gSA blds ckn lekl dk
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izkfrifndRo gksus ls ^^lqiks /krqizkfrifnd;ks%** blls lqi~ dk yksi gksus ij ds'k ds'k gksrk
gSA blds ckn ^^vU;s"kkekjh n`';rs** bl lw=k ls iwoZin vkdkj ds cgqozhfg esa deZO;frgj
esa |ksR; nh?kZ gksus ij nh?kZ gksus ij ds'kkds'k gksrk gSA blds ckn deZO;frgkj esa leklkUr
esa bp~ izR;; gksus ij vuqcU/ yksi gksus ij ds'kkds'k ' gksrk gSA blds ckn ds'kkds'k 'kCn
dh HklaKk gksus ij vdkj yksi gksus ij loZla;ksx gksus ij blds ckn ds'kkds'k 'kCn dk
HklaKk gksus vdkj dk yksi gksus ij loZla;ksx gksus ij fu"iUu ds'kkdsf'k 'kCn ls lq izR;;
esa izfØ;k dk;Z esa ds'kkdsf'k :i cukA

blh izdkj gh r`rh;kUr lekl esa n.MS'p n.MS'p x`ghRok bna ;q¼a izo`Ùka n.Mknf.M ;g
mnkgj.k gSA ds'kksdsf'k n.Mknf.M bR;kfn esa leklkUr bp fo/k;d lw=k izo`Ùk gSA

(4-12) ^^bPdeZO;frgkjs** (5-4-126)

lw=kkFkZμdeZO;frgkj esa tks cgqozhfg ml leklkUr rf¼r laKd bp~ izR;; gksrk gSA

lw=k O;k[;kμ"kM+ fof/;ksa esa ikf.kuh; lw=kksa esa ;g fof/ lw=k gSA bl lw=k ls leklkUr bp~
izR;; gksrk gSA bl lw=k esa bp~ izFkek ,dpukUr in gSA deZO;frgkjs ;g lIrEFkssdopukUr
in gSA ^^cgqozhgkS lDF;{.kks% LokÄ~xkR"kp~** bl lw=k ls cgqozhgkS in dh vuqo`fÙk vkrh gSA
^^izR;;%**] ̂ ^ij'p**] ̂ ^rf¼rk%**] ̂ ^leklkUrk%** ;s vf/Ñr lw=k gSaA ̂ ^ij'p** bl vf/
dkjlw=k ds cy ls cgqozhgkS bldk i×pE;Urrk ls foifj.kke gksrk gSA vkSj mlds
deZO;frgkj esa bl vUo; ls deZO;frgkj esa tks cgqozhfg% gksrk gS ;gh vFkZ gSA vkSj lw=k
dk vFkZ vkrk gSμ^^deZO;frgkj esa tks cgqozhfg mlls leklkUr rf¼r laKd bp~ izR;; gksrk
gSA

mnkgj.kμbl lw=k ds lIrE;Ur lekl esa ds'kkdsf'k ;g mnkgj.k gSA ds'ks"kq ds'ks"kq x`ghRok
ona ;q¼a izo`Ùke~ bl ykSfdd foxzg esa izfØ;k dk;Z esa ds'kkds'k bl fLFkr izÑrlw=k ls
deZO;frgkj esa cgqozhfg ds ds'kkds'k blls leklkUr bp~ izR;; gksrk gSA blds ck<+ bp ds
pdkj dk ^^gyUR;e~** blls bRlaKk gksus ij ^^rL;yksi%** blls yksi gksus ij ds'kkds'k j
bl fLFkr] iwoZ ds ^^;fpHke~** blls HklaKk gksus ij ^^;L;sfr p** blls HklaKd vUR;
vdkj dk yksi gksus ij loZla;ksx gksus ij ds'kkdsf'k fu:iUu gksrk gSA

blds ckn fu"iUu ds'kkdsf'k blls uiqald gksus ij izfØ;k dk;Z esa lqizR;; gksus ij
ds'kkdsf'k :i cukA

ikBxr iz'u&4

32- ^^fnÄ~ukekU;Ùkjkys** bl lw=k dk D;k vFkZ gS\

33- ^^fnÄ~ukekU;Urjkys** bl lw=k dk mnkgj.k D;k gS\
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34- ^^r=k rsusnfefr l:is** bl lw=k dk D;k vFkZ gS\

35- ^^bPdeZO;frgkjs** bl lw=k dk D;k vFkZ gS\

36- ^^ds'kkdsf'k ;gk¡ foxzg D;k gS\

(4-13) ^^rsu lgsfr rqY;;ksxs**

lw=kkFkZμrqY;;ksx gksus ij orZeku lg vO;; dks r`rh;kUr ds lkFk fodYi ls lekl gksrk
gSA vkSj og lekl cgqozhfglaKd gksrk gSA

lw=k O;k[;kμ"kM~fof/ ikf.kuh; lw=kksa esa ;g fof/lw=k gSA bl lw=k ls cgqozhfg lekl gksrk
gSA bl lw=k esa ysu lg bfr rqY;;ksxs ;g inPNsn gSA rsu in lIrE;Ur vO;; in gSA lg
bl lkfgR;cks/d vO;;in gSA rqY;;ksxs ;g lIrE;UropukUr in gSA ;qxiRdkfyd fØ;k
;ksxs ;gh vFkZ gSA (,d lkFk gksus okyh fØ;kvksa dk ;ksx)A rsu in ls r`rh;kUr in izkIr
gksrk gSA ^^izkDdMkjkRlekl%**] ^^foHkk"kk**] ^^'ks"kkscgqozhfg%** ;s vf/Ñr lw=k gSaA vkSj lw=k
dk vFkZ gksrk gSμrqY; ;ksx esa orZeku ds lkFk vO;; dks r`rh;kUr ds lkFk fodYi ls
lekl gksrk gS vkSj og lekl cgqozhfg laKd gksrk gSA

mnkgj.kμbl lw=k dk mnkgj.k gS&lgiq=k% vFkok liq=k% iq=ks.k lg bl ykSfdd foxzg esa
iq=k Vk lg bl vykSfdd foxzg esa izÑrlw=k ls r`rh;kUr ls iq=k Vk blls rqY;;ksx esa orZeku
dks lg vO;; cgqozhfglekl laKd gksrk gSA blds ckn izkfrifndRo ls lqi~ dk yksi gksus
ij izfØ;kdk;Z esa lgiq=k 'kCn fu"iUu gksrk gSA blds ckn lg dk fodYi ls l vkns'k gksrk
gSA mlds ckn fu"iUu 'kCn lqiq=k ls lqizR;; gksus ij liq=k% :i cukA vkSj lg ds l vkns'k
ds vHkko esa lq izR;; gksus ij lgiq=k% :i cukA vkSj lg ds l vkns'k ds vHkko esa lq
izR;; gksus ij lgiq=k% :i cukA

lgiq=k% liq=k% bR;kfn esa fodYi ls l vkns'k fo/k;d ;g lw=k izo`Ùk gSA

(5-14) ^^oksiltZuL;**

lw=kkFkZμmiltZulokZo;od dk cgqozhfg esa vo;o ds lg dk fodYi ls l vkns'k gksrk
gSA

lw=k O;k[;kμikf.kuh; lw=kksa dh "kÄ fof/;ksa esa ;g fof/lw=k gSA bl lw=k ls lg dk
fodYi ls l vkns'k gksrk gSA bl lw=k esa ok miltZuL; inPNsn gSA ̂ ^ok** ;g fodYikFkZd
vO;; in gSA miltZuL; ;g "k"Bh ,dopukUr in gSA ̂ ^vyqlqÙkjinsa blls miins ;g ;g
vf/Ñr lw=k gSA ^^lgL; l% laKk;ke~** bl lw=k ls lgL; l% bu nksuksa inksa dh vuqo`fÙk
vkrh gSA miltZue~ vL; vfLr miltZu% (miltZu bldk gS miltZu) erqi~ vFkZ esa v'kZ
vkSj vk|p~A mÙkjin ls vkf{kIr lekl gh fo'ks"; gSA miltZu dk rkRi;Z miltZu ds leku
lekl dk gSA miltZu l% ok vo;d dk gh rkRi;Z gSA miltZu dk blls yC/ cgqozhfg
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dk vUo; gksrk gSA cgqozhfg dk "k"Bh vo;o gSA vkSj lw=k dk vFkZ gksrk gSμmiltZu l%
ok vo;od dk cgqozhfg ds vo;o lg dk fodYi ls l vkns'k gksrk gSA

mnkgj.kμbl lw=k dk mnkgj.k gS lgiq=k% lqi=k%A iq=ks.k lg bl ykSfdd foxzg esa iq=k Vk
lg bl vykSfdd foxzg esa ^^rsu lgsfr rqY;ksxs** blls cgqozhfg lekl gksus ij lgiq=k
fu"iUu gksrk gSA blds ckn izÑr lw=k ls lg dk fodYi ls l vkns'k gksus ij fu"iUu liq=k
'kCn ls lq izR;; gksus ij liq=k% :i cukA vkSj mlds vHkko i{k esa lgiq=k% :i cukA

ikBxr iz'u&6

37- ^^rsu lgsfr rqY;;ksxs** bl lw=k dk vFkZ D;k gS\

38- ^^oksiltZuL;** bl lw=k dk vFkZ D;k gS\

39- ^^rqY;;ksxs** bl in dk D;k vFkZ gS\

40- lgiq=k%] liq=k% ;gk¡ lg dk fodYi ls l vkns'k fdl lw=k ls vkSj dSls gksrk gS\

ikB lkj

bl ikB esa cgqozhfglekl izfrikfnr gqvk gSA izk; vU; in dk vFkZ iz/ku gks ftlesa
cgqozhfg lekl dgykrk gSA ;g cgqozhfg lekl dk lkekU; y{k.k gSA vkSj ;g cgqozhfg
lekl ^^'ks"kks cgqozhfg%** bl vf/dkj cy ls ^^pkFksZ }Un%** bl lw=k ls igys rd izo`Ùk
gksrk gSA ;gk¡ cgqozhfg lekl fo/k;d ^^vusdeU; inkFksZ**] ^^la[;;kO;;klFkknwjkf/
dla[;k% la[;s;s**] ^^fnÄukekU;Urjk{ks**] ^^r=k rsusnfefr l#is**] ^^rsu lgsfr rqY;;ksxs**
bu ik¡p lw=kksa dh O;k[;k dh xbZ gSA cgqozhfg esa iwoZfuikr fo/k;d ^^lIreh fo'ks"k.ks
cgqozhgkS** lw=k izLrqr fd;k x;k gSA lIreh fo'ks"k.ks ;gk¡ lIreh inlRo ls O;f/dj.kinh
cgqozhfg lekl gksrk gSA blds ckn lIrE;Ur dk vyqfXo/ku ds fy, gynUrkr~ lIrEH;k%
laKk;ke~** lw=k dh O;k[;k dh xbZ gSA

^^izkfnH;ks /krqtL; okP;ks ok pksÙkjonyksi%**] ^^u×kks¿LR;FkkZuka okP;ks ok pksÙkjinyksi%**]
^^lIrE;qiekuiwoZinLFkjsÙkjinyksi'p** blls okfrZdksa dk laxzg.k gS muls cgqozhfg lekl ds
iwoZ in dk mÙkjin dk yksi gksrk gSA

blds ckn cgqozhfg esa iqacn~Hkko fo/k;d lw=k ̂ ^fL=k;k% iqacn~Hkkf"kriqaLdknuwÄ~ lekukf/dj.ks
fL=k;keiwj.khfiz;kfn"kq** ;g lw=k izLrqr fd;k x;k gSA ̂ ^vIiwj.khizek.;ks%** bl leklkUr dk
vi~ izR;; dk ̂ ^cgqozhgkS la[;s;s Mtcgqx.kkr~** Mp~ izO;; ds ̂ ^bPdeZO;frgkjs** bp~ izO;;
fo/k;d rhu lw=kksa dh O;k[;k dh xbZ gSA vklUufoa'kk bR;kfn esa fr 'kCn ds yksi fo/k;d
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^^fr foa'krsfMZfr** ;g lw=k lgiq=k%] liq=k% bR;kfn esa fodYi ls l vkns'k fo/k;d
^^oksiltZuL;** lw=k dh O;k[;k dh xbZ gSA vkSj lekl ls cgqozhfg lekl bl ikB esa izLrqr
fd;k x;k gSA

ikBkUr iz'u

1- ^^vusdeUFkinkFksZ** bl lw=k dh O;k[;k djks\

2- ^^lIreh fo'ks"k.ks cgqozhgkS** bl lw=k dh O;k[;k djks\

3- ^^fL=k;k% iqaon~Hkkf"kriqaLdknuwÄ~ lekukf/dj.ks fL=k;keiwj.kh fiz;kfn"kq** bl lw=k dh
O;k[;k dhft;s\

4- ^^cgqozhgkS la[;s;s Mt cgqx.kkr~** lw=k dh O;k[;k dhft;s\

5- ^^fnÄ~ukekU;Urjkys** bl lw=k dh O;k[;k dhft;s\

6- ^^r=k rsusnfefr l#is** lw=k dh O;k[;k dhft;s\

7- ^^rsu lgsfr rqY;;ksxs** bl lw=k dh O;k[;k dhft;s\

8- ^^la[;;kO;;klUunwjkf/dla[;k% la[;s;s** bl lw=k dh O;k[;k dhft;s\

9- ^^ihrkEcj%** :i dks fl¼ djks\

10- ^^d.Bsdky%** :i dks fl¼ dhft;s\

11- ^^fp=kxq% :i dks fl¼ dhft;s\

12- nf{k.kiwokZ :i dks fl¼ dhft;s\

13- ds'kkdsf'k :i dks fl¼ dhft;s\

14- liq=k% :i dks fl¼ dhft;s\

ikBxr iz'uksa ds mÙkj

mÙkj&1

1- lw=k esa 'ks"k% uke mDrknU;% dk gSA

2- ^^pkFksZ}Un%** bl lw=k ls igys rd gSA

3- ^^vusdeU;inkFksZ**] ̂ ^la[;;kO;;klUunwjkf/dla[;kla[;s;s**] ̂ ^fnÄ~ukekU;Urjkys**] ̂ ^r=k
rsusnfefr l:is** vkSj ^^rsu lgsfr rqY;;ksxsp**A
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4- vU;in ds vFkZ esa orZeku vusd izFkekUr in dks fodYi ls lekl gksrk gSA vkSj og
cgqozhfg laKd gksrk gSA

5- ^^cgqozhfg lekl esa lIrE;Ur dks vkSj fo'ks"k.k dks iwoZ iz;ksx gksrk gSA

6- gyUr ls vkSj vnUr ls lIreh ds mÙkjin ijs laKk esa xE;eku ugha gksus ij yksi ugha
gksrk gSA

7- vusde~ ;g izFkekUr dk fo'ks"k.k gSA

8- d.Bs dky%A

9- vnÙk'kCn d.B'kCn ls lIreh ds fÄ ds fo/ku ls mldk yksi (yqd~) gksrk gSA

mÙkj&2

10- iz vkfn ls ij tks /krqtÑnÙk'kCn rnÙk izFkekUr dk izFkekÙk ds lkFk fodYi ls
cgqozhfg lekl gksrk gS vkSj cgqozhfg esa iwoZinLFk /krqt ds mÙkjin dk fodYi ls
yksi gksrk gSA

11- izÑ"Vkfu ifrrkfu bfr foxzg%A

12- u×k~ ds ij vLR;FkZd 'kCnkUr dk izFkekUr dk izFkekUr ds lkFk fodYi ls cgqozhfg
lekl gksrk gSA vkSj cgqozhfg esa iwoZinLFk dk vLR;FkZd dk mÙkjin dk fodYi ls
yksi gksrk gSA

13- vfo|eku% iq=k% ;LFk l% bfr foxzg%A

14- lIrE;Ur lfgr vkSj mieku lfgr iwoZin ds inkÙkj ls lekl iwoZin dk vkSj mÙkjin
yksi gksrk gSA

15- d.Bsdky%A

16- m"Vªeq[k%A

mÙkj&3

17- iqaon~Hkko%A

18- rqY; izo`fÙk fufeÙk gksus ij tks iqfYyax okpd gS mlls ij ÅÄvHkko tgk¡ rFkkHkwr
L=khokpd 'kCn dk iqfYyaxokpd :i lekukf/dj.k esa L=khfyÄ~x mÙkjin gksrk gS
fdUrq iwj.kh vkSj fiz;kfn 'kCnksa ds ijs ugha gksrk gSA

19- vuwÄ~ in dk lRc ls okeksd'kCn dk ÅÄ izR;;krÙo ls iqaon~Hkko% ugha gksrk gSA

20- lw=k esa viwj.khfiz;kfn"kq in ds lRo gksus ij dY;k.kh i×peh ;klka jkth.kka rk%
dY;k.khi×pek% jk=k;% ;gk¡ ij i×peh iwj.k vFkZ izR;;kUr esa L=khfyÄ~x mÙkjin ijs]
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dY;k.kh fiz;k ;L; l dY;k.khfiz;% ;gk¡ L=khfyÄ~x esa fiz;k'kCn esa mÙkjin esa
iqaon~Hkko ugha gksrk gSA

21- fp=kxq%A

22- lkeklkUr vi~ izR;;A

23- iwj.kkFkZ izR;;kUr tks L=khfyÄ~x rnUr izekO;Ùk cgqozhfg ds leklkUr rf¼r laKd vi~
izR;; gksrk gSA

24- dY;k.kh i×pek%] L=kh izek.k% iq#"k%A

mÙkj&4

25- la[;s;okpd ,dkfnla[;k'kCn ls vO;;k vkfn ls fodYi ls lekl gksrk gS vkSj og
cgqozhfg laKd gksrk gSA

26- la[;s; tks cgqozhfg mlls leklkUr rf¼rlaKd Mp~ izR;; gksrk gS fdUrq cgqx.k'kCnkUr
ls cgqozhfg lekt ugha gksrk gSA

27- lw=k esa vcgqx.kkr~ in ds lRo gksus ls lehi esa tks gS] x.kLFk lehis ;s lfUr bl foxzg
esa ;FkkØe&fu"iUu micgq'kCn ls vkSj mix.k'kCn ls Mp~ izR;; gksrk gSA

28- fMr~ (M dh bRlaKk) ijs foa'kfr ds HklaKd ds fr dk yksi gksrk gSA

27- n'kkuka lehis ;s bl foxzg esa min'kk%A

30- la[;s; tks cgqozhfg% mlls ^^cgqozhgkSla[;s;sMtcgqx.kkr~** lw=k ls gksrk gSA

31- fr foa'krsfMZfr bl lw=k lsA

mÙkj&5

32- fn'kk uke okph vUrjkyokP; esa fodYi ls lekl gksrk gS] og cgqozhfg laKd gksrk
gSA

33- nf{k.kiwokZ

34- lIrE;Ur xzg.k fo"k; esa l:iin esa vkSj r`rh;kUr esa izgj.k fo"k; esa bna ;q¼a izo`Ùke~
bl vFkZ esa deZO;frgkj esa |ksR; gksus ij fodYi ls lekl gksrk gS] og cgqozhfg laKd
gksrk gSA

35- deZO;frgkj esa tks cgqozhfg lekl gS mlls leklkUr rf¼r laKd bp~ izR;; gksrk gSA

36- ds'ks"kq ds'ks"kq xzghRok bna ;q¼a izo`Ùke~ bfr foxzg%A
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mÙkj&6

37- rqY;;ksx esa orZeku ds lkFk vO;; r`rh;kUr ds lkFk fodYi ls lekl gksrk gS vkSj
og lekl cgqozhfg (laKd) gksrk gSA

38- miltZulokZo;od dk cgqozhfg vo;o dk lg ds lkFk fodYi ls l vkns'k gksrk
gSA

39- ;qxir~ dkfyd fØ;k ;ksxs bfr vFkZ%A

40- lgiq=k%] liq=k% ;gk¡ miltZulokZo;od dk cgqozhfg ds vo;o lg dk fodYi ls
l vkns'k gksrk gS vkSj og ^^oksiltZuL;** lw=k ls gksrk gSA

ikpoka ikB lekIr
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6

cgqozhfg lekl

leklkUr izR;; fuikr O;oLFkkfn

bl ikB esa cgqozhfg lekl ds vof'k"V va'k dk vkykspu gksrk gSA cgqozhfg lekl esa
leklkUr izR;; fo/k;d lw=k vkSj leklkUr vkns'k fo/k;d lw=k gSa mudh ;gk¡ vkykspuk
dh tk jgh gSA blds ckn dHkh cgqozhfg lekl esa fuikru gksrk gS mldk o.kZu fd;k tk
jgk gSA cgqozhfg esa iwoZfuikr fo"k; esa ;gk¡ vkykspuk gks jgh gSA blds ckn lekl fo/k;d
lw=ko.kZukolj ij mlds mnkgj.kksa esa folxZ ds vkns'k fo/ku ds fy, tks lw=k visf{kr gSa
mudk Hkh ;gk¡ laxzg.k fd;k x;k gSA

mn~ns';

bl ikB dks i<+dj vki l{ke gksaxsμ

• cgqozhfg esa leklkUr izR;; fo/k;d lw=kksa dks tku ikus esa_

• cgqozhfg esa leklkUr vkns'k fo/k;d lw=kksa dks tku ikus esa_

• cgqozhfg esa fuikru dks tku ikus esa_

• cgqozhfg iwoZfuikr fo/k;d lw=kksa dks tku ikus esa_

• cgqozhfg dh mi;ksfxrk ls folxZ ds vkns'k fo/k;d lw=kksa dks tku ikus esaA
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(6-1) ^^cgqozhgkS lDH;{.kks% LokÄ~xkr~ "kp~** (5-4-113)

lw=kkFkZμLokÄ~xokph lDH;Ur cgqozhfg esa leklkUr rf}rlaKd "kp~ izR;; gksrk gSA

lw=k O;k[;kμ;g fof/ lw=k gSA bl lw=k ls leklkUr "kp~ izR;; gksrk gSA prq"V;inh bl
lw=k esa cgqozhgkS ;gk¡ i×peh vFkZ esa lIreh gSA lDH;{.kks% ;gk¡ i×pE;FkZ esa "k"Bh gSA
^^O;R;;ks cgqye~** NUnfl opu ls\ LokÄ~xkr~ i×peh ,dopukUr in gS vkSj "kp~ ;g
izFkek ,dopukUr in gSA ^^izR;;%**] ^^ij'p**] ^^rf¼rk%**] ^^leklkUrk%** ;s vf/Ñr
lw=k gSaA ^^lDH;{.kks%** ;gk¡ ij rnÙkfof/ esa lDH;{;Urkn~** izkIr gksrk gSA

^^LokÄ~xkr~ lDH;{.kks% cgqozhgkS** bldk vFkZ gs LokÄ~xokph lDH;{;Ur ls cgqozhfg lekl
gksrk gSA vkSj lw=kkFkZ vkrk gSμLokÄ~xokph lDH;{;Ùk cgqozhfg dk leklkUr rf¼r laKd
"kp~ izR;; gksrk gSA

mnkgj.kμLokÄ~xokphlDH;Ur cgqozhfg dk mnkgj.k gS rkor~ nh?kZlDFk%A nh?ksZ lfDFkuh
;L; l bl ykSfdd foxzg esa nh?kZ vkS lfDFk vkS bl vykSfdd foxzg eas ^^vusdeU;
inkFksZ** bl lw=k ls cgqozhfg lekl gksrk gSA blds ckn ^^lIreh fo'ks"k.ks cgqozhgks** blls
fo'ks"k.k dk nh?kZ vkS dk iwoZ fuikr gksus in nh?kZ vkS lfDFk vkS gksus ij lekl ds
^^ÑUrf¼rleklk'p** blls izkfrifnd laKk gksus ij ^^lqiks/krq izkfrifnd;ks%** blls
izkfrifnd vo;o dk lqi~ ds vkS izR;; dk (nksuksa) yksi gksus ij nh?kZlfDFk gksrk gSA rc
LokÄ~xokph nh?kZlfDFk ls cgozhfg ds izÑr lw=k ls leklkUr "kp~ izR;; gksrk gSA "kp;ks%
(nksuksa izR;;ksa) Øekuqlkj ̂ ^"k% izR;;LFk** blls ̂ ^gyUR;e~** blls bRlaKk gksus ij ̂ ^rL;yksi%**
blls bu nksuksa dk yksi gksus ij nh?kZlfDFk v gksrk gSA blds ckn ^^;fp Hke~** blls iwoZ
dh nh?kZlfDFk 'kCn dh HklaKk gksus ij ̂ ^;LFksfr** blls HklaKd nh?kZlfDFk vdkj ds vUR;
bdkj dk yksi gksus ij loZ la;ksx gksus ij nh?kZlDFk'kCn% fu"iUu gksrk gSA blds ckn lq
izR;; nh?kZlDFk% :i gksrk gSA

(6-2) ^^f} f=kH;ka "k ew?uZ%** (5-4-115)

lw=kkFkZμcgqozhfg lekl esa f}] f=k] ijs ew?uZ leklkUr rf¼rlaKd "k izR;; gksrk gSA

lw=k O;k[;kμ;g fof/ lw=k gSA bl lw=k ls leklkUr "k izR;; gksrk gSA f=kinkRed bl lw=k
esa ^^f}f=kH;ke~** ;g i×peh f}opukUr in gSA ^^"k** ;g yqIr izFkek ,dopukUr in gSA
^^ew?uZ%** ;g i×peh ,dopukUr in gSA** cgqozhgkS lDF;{.kks% LokÄ~xkr~ "kp~** blls
cgqozhfg esa in dh vuqo`fÙk gksrh gSA ^^izR;;%**] ^^ij'p**] ^^rf¼rk%**] ^^leklkUrk%** ;s
vf/Ñr lw=k gSaA f}'p f=k'p f}=kh] rkH;ka f}f=kH;ke~ ;gk¡ brjsrj }Un lekl gSA vkSj lw=kkFkZ
vkrk gS fd ̂ ^cgqozhfg lekl esa f} f=k 'kCnksa ls ijs ew?uZ leklkUr rf¼rlaKd "k izR;; gksrk
gSA
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mnkgj.kμbl lw=k dk mnkgj.k gS rkor~ f}ew?kZ%A nkS ew/kZukS ;L; l bl ykSfdd foxzg esa
f} vkS ew?kZu vkS bl vykSfdd foxzg esa ̂ ^vusdeU;inkFksZ** bl lw=k ls cgqozhfg lekl gksrk
gSA blds ckn ̂ ^lIreh fo'ks"k.ks cgqozhgkS** blls fo'ks"k.k ds f} vkS dk iwoZ fuikr gksus ij
f} vkS ew?kZu vkS gksus ij lekl dh ^^Ñrf¼Ùkleklk'p** blls izkfrifnd laKk gksus ij
^^lqiks èkkrqizkfrifnd;ks%** blls izkfrifnd vo;o ds lqi~ ds izR;; (nksuksa) dk yksi gksus
ij f}ew?kZu gksrk gSA f}ew?kZu cgqozhfg laKd izÑr lw=k ls leklkUr "k izR;; gksus ij cdkj
ds ^^"k% izR;;L;** blls bRlaKk gksus ij ^^rL;yksi%** blls yksi gksus ij f}ewèkZu v gksrk
gSA blds ckn iwoZin dk f}ew?kZu 'kCn ds ^^;fpHke~** blls HklaKk gksus ij ^^uLrf¼rs**
blls HklaKd f}ew?kZu ds fV ds vu~ dk yksi gksus ij loZla;ksx ls f}ew?kZA 'kCn fu"iUu gksrk
gSA blds ckn lq izR;; gksus ij f}ew?kZ% :i cukA blh izdkj f=kew?kZ% bl lw=k dk mnkgj.k
gSA

ikBxr iz'u&1

1- ^^cgqozhgkS lDF;{.kks% LokÄ~xkr~ "kp~** bl lw=k dk D;k vFkZ gS\

2- nh?kZlDFk% ;gk¡ foxzg D;k gS\

3- ^^cgqozhgkS lDF;{.kks% LokÄ~xkr "kp~** bl lw=k ds LokÄ~xokph v{;Ùk dk mnkgj.k
D;k gS\

4- ^^f}f=kH;ka "k ew?uZ%** bl lw=k dk vFkZ D;k gS\

5- ^^f}f=kH;ka "k ew?uZ%** bl lw=k dk mnkgj.k D;k gS\

(6-3) ^^vUrcZfgH;ka p yksEu%** (5-4-117)

lw=kkFkZμcgqozhfg lekl esa vUr% (vUnj)] cfg (ckgj) 'kCnksa ds ijs yksEu leklkUr rf¼r
laKd 'kCn dks vi~ izR;; gksrk gSA

lw=kO;k[;kμ;g fof/ lw=k gSA bl lw=k ls leklkUr vi~ izR;; gksrk gSA f=kinkRed bl lw=k
esa vUrcZfgH;ke~ ;g i×peh f}opukUr in gSA ̂ ^p** vO;; in gSA pdkj ls ̂ ^vIiwj.khizek.;ks%**
bl lw=k ls vi~ dh vuqo`fÙk gksrh gSA yksEu% ;g i×peh ,dopukUr gSA ^^cgqozhgkS
lDH;{.kks% LokÄ~xkr~ "kp~** blls cgqozhgkS in dh vuqo`fÙk vkrh gSA ̂ ^izR;;%**] ̂ ^ij'p**]
^^rf¼rk%**] ^^leklkDrk%** ;s vf/Ñr lw=k gSaA vkSj lw=kkFkZ vkrk gSμ^^cgqozhfg lekl esa
(vUrcZfgH;kZ) vUr% vkSj cfg% 'kCnksa ls ijs ykseu~ leklkÙk rf¼rlaKd vi~ izO;; gksrk
gSA

mnkgj.kμbl lw=k dk mnkgj.k gS rkon~ vUryksZx%A vUr% yksekfu ;L; l bl ykSfdd
foxzg esa vUrj ykseu~ vkS bl vykSfdd foxzg esa ^^vusdeU;inkFksZ** bl lw=k ls cgqozhfg
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lekl gksrk gSA blds ckn izfØ;kdk;Z esa lekl ds izkfrifndRo ls lqi~ dk yksi gksus ij
vÙkyksZeu~ gksrk gSA vUryksZeu~ 'kCn dk ̂ ^;fpHke~** blls HklaKk gksus ij ̂ ^uLrf¼rs** blls
HklaKd vUryksZeu~ ds fV (vu~) dk yksi gksus ij loZla;ksx gksus ij vUryksZe 'kCn fu"iUu
gksrk gSA blds ckn lq izR;; gksus ij vUryksZe% :i cukA mlh izdkj dh cfgyksZe% lw=k dk
mnkgj.k gSA

(6-4) ^^iknL; yksiks¿gLR;kfnH;%**

lw=kkFkZμcgqozhfg lekl esa gfLr vkfn ls oftZr mieku ls ij ikn 'kCn dk leklkUr yksi
gksrk gSA

lw=k O;k[;kμ;g fof/ lw=k gSA bl lw=k ls leklkUryksi gksrk gSA f=kinkRed bl lw=k esa
iknL; yksi% vgLR;kfnEHk% inPNsn gSA iknL; "k"Bh ,dopukUr in gSA yksi% izFkek
,dopukUr in gSA vgLR;kfnH;% ;g i×peh cgqopukUr in gSA ^^cgqozhgkS lDF;{.kks%
LokÄ~xkr~ "kp~** blls cgqozhfg esa in dh vuqo`fÙk vkrh gSA ^^miekukPp** bl lw=k ls
miekukr~ dh vuqo`fÙk vkrh gSA ^^leklkUrk%** ;g vf/Ñr gSA u gLR;kn;% vgLR;kn;%
rsH;% vgLR;kfnH;% ;gk¡ u×rRiq#"k lekl gSA vgLR;kfnH;% miekukr~ iknL; leklkUr%
yksi% cgqozhgkS ;g vUo; gSA vkSj lw=kkFkZ vkrk gSμ^^cgqozhfg lekl esa gLR;kfn of×kZr
mieku ls ijs ikn'kCn dk leklkUr dk yksi gksrk gSA

^^vyks¿UR;L;** bl ifjHkk"kk ls ;g leklkUr yksi ikn'kCn ds vUR; vdkj dk gksrk gSA

mnkgj.kμbl lw=k dk mnkgj.k gSμrkor~ O;k?kzikr~A O;k?kziknkS bo iknkS ;L; l bl ykSfdd
foxzg esa O;k?kzikn~ vkS ikn vkS bl vykSfdd foxzg esa ^^vusdeU;inkFksZ** blls cgqozhfg
lekl gksrk gSA blds ckn ^^lqiks /krqizkfrifnd;ks%** blls lqi~ dk yksi gksus ij O;k?kzikn
ikn bl fLFkfr esa ^^lIrE;qiekuiwoZinLFkksÙkjinyksi'p** bl okfrZd ls cgqozhfg lekl esa
iwoZin dk O;k?kzikn'kCn ds mÙkjin ds ikn'kCn dk yksi gksus ij O;k?kzikn'kCn fu"iUu gksrk
gSA blds ckn cgqozhfg lekl esa vgLR;kfn okpd mieku O;k?kz'kCn ds fo|ekuRo ls blds
ij ikn'kCn ds ^^vyks¿UR;L;** ifjHkk"kk ls ifj"Ñr izÑr lw=k ls vUR; vdkj dk yksi
gksus ij O;k?kzikn~ 'kCn fu"iUu gksrk gSA blds ckn iqfYyax esa lq izR;; izfØ;k dk;Z esa
^^okMolkus** blls oSdfYid pRoZ gksus ij O;k?kzikr~ gksrk gSA pRoZ vHkko i{k esa O;k?kzikn~
:i cuk gSA

ikBxr iz'u&2

6- ^^vUrcfgZH;kZ p yksEu%** bl lw=k dk D;k vFkZ gS\

7- ^^vUrcZfgH;k± p yksEu%** bl lw=k dk mnkgj.k D;k gS\
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8- ^^iknL; yksiks¿gLR;kfnH;%** bl lw=k ls D;k gksrk gSA

9- ^^iknL; yksiks¿gLR;kfnH;%** bl lw=k dk vFkZ D;k gS\

10- ^^iknL; yksiks¿gLR;kfnH;%** bl lw=k dk mnkgj.k D;k gS\

(6-5) ^^la[;klqiwoZL;** (5-4-140)

lw=kkFkZμcgqozhfg lekl esa la[;kokpd iwoZ'kCn dk vkSj lq vO;; iwoZ dk ikn'kCn ds
leklkUr dk yksi gksrk gSA

lw=k O;k[;kμ;g fof/lw=k gSA bl lw=k ls leklkUr dk yksi gksrk gSA ,dinkRed bl lw=k
esa la[;klqiwoZL; "k"Bh ,doukÙk in gSA ^^iknL; yksiks¿gLR;kfnH;%** bl lw=k ls ikn'kCn
dh vuqo`fÙk gksrh gSA ^^cgqozhgkS lDH;{.kks% LokÄ~xkr~ "kp~** blls cgqozhfg esa in dh
vuqo`fÙk gksrh gSA ^^leklkUrk%** ;g vf/Ñr lw=k gSA la[;k p lq 'p la[;klw brjsrj}Un
lekl gSA la[;klw iwokSZ ;L; la[;klqiwoZ%] rL;la[;k;q iwoZL; cgqozhfg lekl gSA vkSj lw=kkFkZ
vkrk gSμ^^cgqozhfg lekl esa la[;k okpdiwoZ dk lq vO;;iwoZ dk ikn'kCn dk leklkUr
yksi gksrk gSA

^^vyks¿UR;L;** bl ifjHkk"kk ls ;g leklkUr yksi ikn 'kCn dk vUR; ds vdkj dk gksrk
gSA

mnkgj.kμbl lw=k dk mnkgj.k gSμrkor~ f}ikr~A }kS iknkS ;L; l (nks iSj gSa ftlds og)
ykSfdd foxzg esa f} vkS ikn vkS bl vykSfdd foxzg esa ^^vusdeU;inkFksZ** bl lw=k ls
cgqozhfg lekl gksrk gSA blds ckn ^^lIreh fo'ks"k.ks cgqozhgkS** bl lw=k ls fo'ks"k.k ds f}
vkS dk iwoZ fuikr gksus ij lekl dk izkfrifndRo ls ^^lqiks /krq izkfrifnd;ks%** blls
izkfrifnd vo;o ds lqcUr nksuksa vkS izR;;ksa dk yksi gksus ij f}ikn 'kCn fu"iUu gksrk gSA
blds ckn ifjHkk"kk ls ifj"Ñr izÑr lw=k ls yksi gksus ij f}ikr~ fu"iUu gksrk gSA blds ckn
iqfYyax esa lq izR;; izfØ;kdk;Z esa ^^okMolkus** blls oSdfYid pRoZ gksus ij rdkj gksus
ij f}ikr~ :i gksrk gS] vkSj pRoZ vHkko i{k esa f}ikr~ :i gksrk gS blh izdkj lqikr~] lqikn~
;s nks :i fl¼ gksrs gSaA

ikBxr iz'u&3

11- ^^la[;klqiwoZLFk** bl lw=k ls D;k gksrk gS\

12- ^^la[;klqiwoZL;** bl lw=k dk vFkZ D;k gS\

13- ^^la[;klqiwoZL;** bl lw=k dk mnkgj.k D;k gS\

14- ^^la[;klq iwoZLFk** bl lw=k ls fofgr yksi vUR; dk dSls gksrk gS\
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(6-6) ^^mf}H;ka dkdqnL;**

lw=kkFkZμcgqozhfglekl mr~] f} ls ijs dkoqQn'kCn dk leklkUr yksi gksrk gSA

lw=k O;k[;kμ;g fof/ lw=k gSA bl lw=k ls leklkUr yksi gksrk gSA f}inkRed bl lw=k esa
mf¼H;ke~ ;g i×pehf}opukUr in gSA dkoqQnL; ;g "k"Bh,dopukUr in gSA ̂ ^doqQnL;koLFkk;ka
yksi%** bl lw=k ls yksi dh vuqo`fÙk gksrh gSA ^^cgqozhgkS lDF;{.kks% LokÄ~xkr~ "kp~** blls
cgqozhfg esa in dh vuqo`fÙk gksrh gSA ^^leklkUrk%** ;g vf/Ñr lw=k gSA mPp fo'o m}h]
rkH;ke~ mf}H;ke~ brjsr'kCn lekl gSA mn~ fo bu nks fuikrksa ls rkRi;Z gSA vkSj lw=kkFkZ gksrk
gS&^^cgqozhfg lekl esa mn~] fo vkfn ijs dkoqQn 'kCn ds leklkUr dk yksi gksrk gSA**

^^vyks¿UR;L;** bl ifjHkk"kk ls ;g leklkUr yksi dkoqQn'kCn ds vUR; vdkj dk gksrk
gSA

mnkgj.kμ

bl lw=k dk mnkgj.k gS rkor~ mRdkoqQr~ mn~xra dkoqQna ;L; l bl ykSfdd foxzg esa mn~xr
lq dkoqQn lq bl vykSfdd foxzg esa ^^izkfnH;ks /krqtL; okP;ks ok pksÙkjinyksi%** bl
okfrZd ls cgqozhfg lekl esa] fo'ks"k.k dk iwoZ fuikr gksus ij lqi~ yksi gksus vkSj okfrZd ls
iwoZin ds mn~xr ds mÙkjin dk xfr dk yksi gksus ij mn~ dkoqQn~ gksrk gSA blds ckn ̂ ^[kfj
p** blls ndkj ds pRoZ gksus ij rdkj esa mRdkoqQn'kCn fu"iUu gksrk gSA blds ckn cgqozhfg
lekl esa mr~ dk ij dkoqQn'kCn ds lRo gksus ij dkoqQn 'kCn ds vUR; vdkj dk
^^vyks¿UR;L;** bl ifjHkk"kk ls ifj"Ñr izksDr lw=k ls yksi gksus ij mRdkoqQn~ fu"iUu gksrk
gSA blosQ ckn iqalRo gksus ij lq izR;; dk izfØ;k dk;Z esa ^^okMolkus** blls oSdfYid
pRo gksus ij rdkj esa mRdkoqQr~ :i cukA pRoZ dh oSdfYirrk ls vkSj mlds vHkko esa
mRdkoqQn~ cukA blh izdkj fodkoqQr~] fodkoqQn gks :i fl¼ gksrs gSaA

ikBxr iz'u&4

15- ^^mf}H;ka dkoqQnLFk** bl lw=k ls D;k gksrk gSA

16- ^^mf}H;ka dkoqQnL;** bl lw=k dk vFkZ D;k gS\

17- ^^mf}H;ka dkoqQnL;** bl lw=k dk mnkgj.k D;k gS\

18- ^^mf}H;ka dkoqQnL;** bl lw=k ls fofgr vUR; dk yksi D;ksa@oSQls gksrk gS\

(6-7) ^^iw.kkZf}Hkk"kk**

lw=kkFkZμcgqozhfg lekl esa iw.kZ'kCn ls ij dkoqQn'kCn osQ fodYi ls leklkUr yksi gksrk gSA
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lw=k O;k[;kμ;g fof/ lw=k gSA bl lw=k ls leklkÙk dk yksi gksrk gSA f}inkR;d bl lw=k
esa iw.kkZr~ i×peh ,dopukÙk in gS vkSj ^^foHkk"kk** ;g fodYi cks/d vO;; in gSA
^^doqQnL;k oLFkk;ka yksi%** bl lw=k ls yksi dh vuqo`fÙk gksrh gSA ^^cgqozhgksa lDF;{.kks%
LokÄ~xkr~ "kp~** blls cgqozhfg esa in dh vuqo`fÙk gksrh gSA ̂ ^leklkUrk%** ;g vf/Ñr lw=k
gSA vkSj lw=kkFkZ vkrk gSμcgqozhfg lekl esa iw.kZ'kCn ls ij dkoqQn'kCn dk fodYi ls
leklkÙk yksi gksrk gSA**

^^vyks¿UR;L;** bl ifjHkk"kk ls ;g leklkUr yksi dkoqQn 'kCn ds vUR; vdkj dk yksi
gksrk gSA

mnkgj.kμbl lw=k dk mnkgj.k gS rkor~ iw.kZ dkoqQr~A iw.k± dkoqQna ;L; l ykSfdd foxzg
esa iw.kZ lq dkoqQn lq bl vykSfdd foxzg esa ̂ ^vusdeU;inkFksZ** bl lw=k ls cgqozhfg lekl
gksrk gSA ;gk¡ fo'ks"k.k ds iw.kZ lq bldk iw.kZfuikr gksus ij lqi~ dk yksi gksus ij
iw.kZdkoqQn'kCn fu"iUu gksrk gSA blosQ ckn cgqozhfg lekl esa iw.kZ'kCn ls ij dkoqQn'kCn ds
lRo ls ̂ ^vyks¿UR;L;** ifjHkk"kk ls ifj"Ñr izksDr lw=k ls dkoqQV'kCn dk fodYi ls vUR;
vdkj dk yksi gksus ij iw.kZdkoqQn~ fu"iUu gksrk gSA blds ckn iqfYyax gksus ij lq izR;;
izfØ;k dk;Z esa ̂ ^okMolkus** blls oSdfYid pRoZ rdkj gksus ij iw.kZdkoqQr~ :i cukA pRoZ
ds oSdfYidrk ds vHkko esa iw.kZdkdqn :i cukA leklkUr yksi ds oSdfYidRo ls mlds
vHkko esa lq izR;; dh izfØ;k dk;Z esa iw.kZdkoqQn~% :i cukA

ikBxr iz'u&5

19- ^^iw.kkZf}Hkk"kk** bl lw=k ls D;k dk;Z gksrk gSA

20- ^^iw.kkZf}Hkk"kk** bl lw=k dk D;k vFkZ gS\

21- ^^iw.k± dkoqQna ;L; bfr foxzg esa fdrus :i gksrs gSa\

22- ^^iw.kkZf}Hkk"kk** bl lw=k ls fofgr vUR; dk yksi dSls gksrk gS\

(6-7) ^^lqân~&nqâZnkS fe=kkfe=k;ks%**

lw=kkFkZμcgqozhfg lekl esa (lqnqH;k±) lq] nqj~ ijs ân; 'kCn ds leklkUr ßn~ Hkko dk fuikr
gksrk gS Øe'k% fe=k] vfe=k vFkks± esaA

lw=k O;k[;kμ;g fof/lw=k gSA bl lw=k ls leklkÙk ßn~Hkko dk fuikru gksrk gSA f} inkRed
lw=k esa lqßn~&nqßZnkS izFkek f}opukUr in gSA fe=kkfe=k;ks% ;g lIreh f}opukÙk in gSA
^^cgqozhgkS lDF;{.kks% LokÄ~xkr~ "kp~** blls cgqozhfg esa in dh vuqòfÙk gksrh gSA ̂ ^leklkÙkk%**
;g vf/dkj lw=k gSA lâr] p nqßZr~ p lqßn~&nqßZnksZ ;g brjsrj }Un lekl gSA fe=ka p
vfe=k% p fe=kkfe=kkS] r;ks% fe=kkfe=k;ks% ;gk¡ brjsrj}Un lekl gSA oLrqr% fuikru fe=k vFkZ
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esa lqâr~ 'kCn vkSj vfe=k vFkZ esa nqßZr~ 'kCn%A ;g ân; dk ßn Hkko gh fuikr izkIr gksrk
gSA ;g lw=k dk vFkZ vkrk gSμ^^cgqozhfg lekl esa lq] nqj~ ijs ßn;'kCn ds leklkUr dg
Hkko dk fuikr gksus ij izkIr gksrk gSA vkSj lw=kkFkZ vkrk gSμ^^cgqozhfg lekl esa lq] nwj~ ls
ijs ân;'kCn ds leklkÙk gn~ Hkko dk fuikr gksus ij Øe'k% fe=k] vfe=k vFkks± esaA

mnkgj.kμ

bl lw=k dk mnkgj.k gS lqâr~A 'kksHkua ân;a ;L; l ('kksHku ân; gS ftldk) lq ân; lq
bl vykSfdd foxzg esa ̂ ^vusdeUFkinkFksZ** bl lw=k ls cgqozhfg lekl gksus ij vkSj lqi~ dk
yksi gksus ij lqân; 'kCn fu"iUu gksrk gSA blds ckn cgqozhfg lekl esa lq fuikr ls ijs
ân;'kCn dk lRo gksus ls ân; 'kCn ds LFkku ij fe=k vFkZ esa mDr lw=k ls leklkUr ßn~
vkns'k gksus ij lq ßn~ fu"iUu gksrk gS blds ckn iqfYyax esa lq izR;; gksus ij izfØ;k dk;Z
esa ̂ ^okMolkus** bls oSdfYid pRoZ gksus ij rdkj esa lqâr~* :i cukA pRoZ ds oSdfYidrk
ls mlds vHkko i{k esa lqßn~ :i cukA blh izdkj vfe=k vFkZ esa rks nqgZr~] nqâZn~ ;s nks :i
cusA

(6-7) ^^mj% izHk`frHl% du~**

lw=kkFkZμmj% vkfn rd cgqozhfg ds leklkUr rf¼rlaKd di~ izO;; gksrk gSA

lw=k O;k[;kμ;g fof/lw=k gSA bl lw=k ls leklkUr di~ izR;; gksrk gSA f}inkRed bl lw=k
esa mj%izHk`frH;% ;g i×peh cgqopukÙk in gSA :i~ ;g izFkek ,dopukÙk in gSA** cgqozhgkS
lDF;{.kks% LokÄ~xkr~ "kp~** blls cgqozhfg esa in dh vuqo`fÙk vkrh gSA vkSj foHkfDr
foifj.kke ls cgqozhfg gksrh gSA mjl~ vkfn 'kCn vkfn esa gS ftlds rs mj%izHk`r;% rsH;
mj%izHk`frH;% bl in esa rn~xq.klafoKku cgqozhfg lekl gksrk gSA mj% izHk`frH;% in cgqozhfg
dk fo'ks"k.k gSA mlls rnÙkfof/ esa mj%izHk`R;Ùk ls cgqozhfg izkIr gksrk gSA ^^izR;;%**]
^^ijp**] ^^rf¼rk%**] ^^leklkUÙkk%** ;s vf/dkj lw=k gSaA vkSj lw=kkFkZ vkrk gS mjl~ vkfn
ls cgqozhfg ds leklkUr rf¼rlaKd di~ izR;; gksrk gSA

mnkgj.kμbl lw=k dk mnkgj.k gSμrkon~ O;wVksjLd%A O;w<e~ mj% ;L; l bl ykSfdd
foxzg esa O;w<+ lq mjl lq bl vykSfdd foxzg esa ^^vusdeU;inkFksZ** bl lw=k ls cgqozhfg
lekl gksrk gSA blds ckn ^^lIrehfo'ks"k.ks cgqozhgkS** bl lw=k ls fo'ks"k.k ds O;w< lq dk
iwoZ fuikr gksus ij O;w< lq mjl~ lq gksus ij lekl dk izkfrifndRo gksus ls ^^lqiks /
krqizkfrifnd;ks%** blls lqcUr ds nks lq izR;;ksa dk yksi gksus ij vkSj xq.k gksus ij O;w<ksjl~
gksrk gSA O;wVksjl cgqozhfglaKd mjl~ 'kCn ls izÑr lw=k ls leklkÙk esa :i~ izR;; gksus ij
idkj ds rgyUR;e~** blls bRlaKk gksus ij ^^rL; yksi%** blls yksi gksus ij O;w<ksjl~ d
bl fLFkfr esa izfØ;k dk;Z esa loZla;ksx gksus ij O;w<ksjLd 'kCn fu"iUu gksrk gSA blds ckn
iqfYyax gksus ij lq izR;; gksus ij O;w<ksjLd% :i cukA blh izdkj fiz;a lfiZ% ;L; l bl
foxzg esa fiz;lfiZ"d% bR;kfn bl lw=k dk mnkgj.k gSA
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leklkÙk di~ izR;; ds vkykspu izlÄ~x esa Dofpn~ O;w<ksjLd% bR;kfn esa folxZ dk ldkj
vkns'k vkSj Dofpr~ fiz;lfiZCd% bR;kfn esa "kdkj vkns'k gksrk gSA ldkj vkns'k fo/k;d
lw=k vorfjr gks jgk gSA

(6-10) ^^lksMinknkS**

lw=kkFkZμik'k&dYi&d&dkE;p~ vkfn izR;; ijs folxZ dks lafgrk dh foo{kk esa ldkj
vkns'k gksrk gSA

lw=k O;k[;kμ;g fof/ lw=k gSA bl lw=k ls folxZ dk ldkj vkns'k gksrk gSA f}inkRed bl
lw=k esa l% vinknkS ;g inPNsn gSA l% izFkek ,dopukUr in gSA vinknkS ;g lIreh
,dopukÙk in gSA l% ;gk¡ vdkj mPpkj.kkFkZd gSA ^^foltZuh;L; l%** bl lw=k ls
foltZuh;L; in dh vuqo`fÙk gksrh gSA ^^oqQIoks d ikS p** bl lw=k ls oqQIoks% in dh
vuqo`fÙk vkrh gSA ̂ ^r;ksckZ"kfp lafgrk;ke~** bl lw=k ls lafgrk;ke~ in dh vuqo`fÙk vkrh gSaA
u inkfn% vinkfn%] bl vinkfn esa u&lekl gksrk gSA vinknkS dk oqQi~ o bl vUo; ls
vin vkfn dk oqQi~ oq vFkZ gksrk gSA vkSj viinkfn esa d oxZ esa vkSj ioxZ esa ijs folxZ
ds LFkku ij l~ vkns'k gksrk gSA lafgrk dh foo{kk esa** ;gh lw=kkFkZ vkrk gSA vinkfn doxZ
ioxZ dks ik'k&dYi&d&dkeh vkfn pkj izR;;ksa dk gh laHko gksrk gSA vkSj
^^ik'k&dYi&d&dkeh vkfn izR;;k ijs folxZ dk ldkj vkns'k lafgrk dh foo{kk esa gksrk
gSA**

mnkgj.kμml lw=k ds ik'k ij mnkgj.k i;L;k'ke~A dYifi Hkjs mnkgj.k gS i;LdYie~A
dkH;p~ gksus ij mnkgj.k gS i;LdkH;e~ izÑrs p O;w<e~ mj% ;LFk l bl ykSfdd foxzg
esa O;w<+ lq mjl~ lq bl vykSfdd foxzg esa ̂ ^vusdeUi inkFksZ** bl lw=k ls cgqozhfg lekl
gksrk gSA blds ckn ̂ ^lIreh fo'ks"k.ks cgqozhgkS** bl lw=k ls fo'ks"k.k dk iwoZ fuikr gksus ij
izkfrifndRo vkSj lqi~ dk yksi gksus ij xq.k gksus ij O;w<ksjl gksus ij blds ckn ^^mj%
izHk`frH;% :i~** blls leklkÙk esa :i~ izR;; gksus ij O;w<ksjl~ d gksrk gSA rc
^^[kjolku;ksfcZltZuh;%** blls ldkj dk [kj izR;kgkj ijs folxZ vkns'k gksus ij O;w<ksj%
d gksus ij izÑrlw=k ls vinkfn izR;;ijd folxZ dk l vkns'k gksus ij iqfYyax esa lq izR;;
esa O;w<ksjLd% :i cukA

ikBxr iz'u&6

23- ^^lqân~&nqâZnkS fe=kkfe=k;ks%** bl lw=k ls D;k gksrk gS\

24- ^^lqân~&nqâZnkS fe=kkfe=k;ks%** bl lw=k D;k vFkZ gS\

25- ^^lqân~&nqâZnkS fe=kkfe=k;ks%** bl lw=k dk mnkgj.k D;k gS\

26- ^^mj% izHk`frH;% di~** bl lw=k dk vFkZ D;k gS\
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27- ^^mj% izHk`frH;% di~** bl lw=k dk mnkgj.k D;k gS\

28- ^^lks¿inknkS** bl lw=k dk vFkZ D;k gS\

29- ^^lksMinknkS** bl lw=k dk mnkgj.k D;k gS\

(6-11) ^^b.k% "k%** (1-3-37)

lw=kkFkZμik'k&dYi&d&dkep~ vkfn izO;;ksa esa ijs b.k ds mÙkjin ds folxZ dk "kdkj
vkns'k lafgrk dh foo{kk esa gksrk gSA

lw=k O;k[;kμ;g fof/lw=k gSA bl lw=k ls folxZ dk "kdkj vkns'k gksrk gSA ^^lks¿inknkS**
blls izkIr lÙo ds ck/drk ls ;g lw=k viokn lw=k gSA f}inkRed bl lw=k esa b.k% ;g
i×peh ,dopukÙk in gSA "k% izFkek ,dopukÙk in gSA "k% ;gk¡ vdkj mPpkj.kkFkZd gSA
^^lksMinknkS** bl lw=k ls vinknkS in dh vuqo`fÙk gksrh gSA ^^foltZuh;L; l%** bl lw=k
ls foltZuuh;L; in dh vuqo`fÙk vkrh gSA ^^oqQIoks d ikSp** bl lw=k ls oqQIoks% in dh
vuqo`fÙk gksrh gSA ^^r;ksFokZofp lafgrkFkke~** bl lw=k ls lafgrk;ke~ in dh vuqo`fÙk gksrh
gSA u inkfj% vinkfn%] rfLeu~ vinknkS ;gk¡ u×k~ lekl gSA vinknkS dk oqQIoks% ds lkFk
vUo; ls vinkfn esa oqQIoks% ;g vFkZ gksrk gSA vkSj vinkfn esa doxZ esa vkSj ioxZ ijs gksus
ij b.k ds ijs folxZ ds LFkku ij l~ vkns'k lafgrk dh foo{kk esa gksrk gSA ;gh lw=k dk
vFkZ vkrk gSA vinkfn doxZ ioxZRo ik'k&dYi&d&dkE;a vkfn pkj izR;;ksa esa gh lEHko
gksrk gSA vkSj ̂ ^ik'k&dYi&d&dkeh vkfn izR;;ksa esa ijs b.k ijs folxZ ds lafgrk ds foo{kk
esa folxZ ds LFkku& ij "kdkj vkns'k gksrk gSA** ;gh lw=k dk vFkZ vkrk gSA

mnkgj.kμbl lw=k ik 'ki~ ijs mnkgj.k gSμlfiZ"ik'ke~A dYi~vi~ijs mnkgj.k gSμ;tq"dYie~A
dkeh vp~ ijs mnkgj.k gSμlfiZ"dkE;e~A vkSj izÑr esa fiz;a lfiZ% ;L; l bl ykSfdd foxzg
esa fiz; lq lfiZl lq bl vykSfdd foxzg esa ̂ ^vusdeU;inkFksZ** bl lw=k ls cgqozhfg lekl
gksus ij fo'ks"k.k dk iwoZ fuikr gksus ij izkfrifndRo gksus ls vkSj lqi~ dk yksi gksus ij xq.k
gksus ij fiz; lfiZl~ gksus ij blds ckn ^^mj% izHk`frE;% di~** bl izÑr lw=k ls leklkÙk
esa di~ izR;; gksus ij fiz;lfiZl~ d gksrk gSA

rc ^^[kjolku;ksfoZltZuh;%** blls ldkj dks folxZ vkns'k gksus ij izkIr lkns'k dks cka/
dj b.k% ds ijs "k vkns'k gksus ij iqfYyax gksus ij fiz;lfiZCd% :i cukA

izdj.k mi;ksfxrk ls folxZ ds LFkku ij "kRo&lRo fo/k;d lw=k izo`Ùk gksrk gSA

(6-12) ^^dLdkfn"kq p** (1-3-41)

lw=kkFkZμdLdkfn esa b.k ds mÙkj folxZ dk "kdkj vkns'k gksrk gSA vU;=k rks ldkj vkns'k
gh gksrk gSA
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lw=k O;k[;kμ;g fof/ lw=k gSA bl lw=k ls folxZ dk "kdkj vkns'k vkSj ldkj vkns'k gksrk
gSA f}inkRed bl lw=k esa dLdkfn'kq ;g lIreh cgqopukÙk in gSA vkSj ^^p** vO;; in
gSA bo% "k% lEiw.kZ lw=k dh vuqo`fÙk vk jgh gSA ^^lks¿inknkS** bl lw=k ls l% in dh
vuqo`fÙk vkrh gSA ^^foltZuh;L; l%** bl lw=k ls foltZuh;L; in dh vuqo`fÙk vk jgh
gSA ^^oqQRoks d ikSp** bl lw=k ls oqQIuks% in dh vuqo`fÙk vk jgh gSA ^^r;ksFokZofp
lafgrk;ke~** bl lw=k ls lafgrk;ke~ in dh vuqo`fÙk gksrh gSA dkLd'kCn vkfn ;s"kka (dkLd
'kCn gS vkfn esa ftlds) dLdkn;% rs"kq dLdkfn"kq ;gk¡ rn~xq.klafoKku cgqozhfg% lekl
gksrk gSA vkSj dLdkfn 'kCnksa esa b.k~ izO;kgkj ls ijs foltZuh;L; ds LFkku ij ldkj vkns'k
gksrk gSA dLdkfn esa vU;=k foltZuh; ds LFkku ij ldkj vkns'k gksrk gS ;gha lw=k dk vFkZ
vkrk gSA

mnkgj.k%μbl b.k~ ijdRo lw=k dk mnkgj.k gSμlfi"oqQf.MdkA lfiZ% dqf.Mdk bl fLFkfr
esa dLdkfnx.k esa ifBr lfiZ% ds b.k ds bdkj ls ijs folxZ ds izÑr lw=k ls "kdkj vkns'k
gksus ij lfoZ"oqQf.Mdk :i gksrk gSA b"ijdRo vHkko esa dLd% mnkgj.k gSA ̂ ^fuR;ohIl;ks%**
bl lw=k ls ohIlk vFkZ esa d% bl in ds f}Ro gksus ij d% d bl fLFkfr esa folxZ ds b.k~
ijdRo vHkko ls izÑr lw=k ls ;dkj vkns'k gksus ij dLd% :i gksrk gSA

ikBxr iz'u&7

30- ^^b.k% "k%** bl lw=k dk D;k vFkZ gS\

31- ^^b.k% "k%** bl lw=k dk mnkgj.k D;k gS\

32- ^^fiz;lfiZ"d% ;gk¡ "kRo vkns'k fdl lw=k ls gksrk gS\

33- ^^dLdkfn"kq p** bl lw=k dk D;k vFkZ gSA

34- ^^dLdkfn"kq p** bl lw=k dk mnkgj.k D;k gS\

35- ^^lfiZ"oqQf.Mdk ;gk¡ "kRo vkns'k fdl lw=k ls gksrk gS\

36- dLd% ;gk¡ lRo vkns'k fdl lw=k ls gksrk gSA

(6-13) ^^bu% fL=k;ke~** (5-4-142)

lw=kkFkZμbUuUr cgqozhfg ds leklkÙkf¼rlaKd :i~ izR;; gksrk gSA L=khRo foo{kk esaA

lw=k O;k[;kμ;g fof/lw=k gSA bl lw=k ls leklkÙk :i~ izR;; gksrk gSA f}inkRed bl lw=k
esa bu% i×peh ,d opukUr in gSA fL=k;ke~ lIreh ,dopukÙk in gSA ^^cgqozhgkS
lDF;{.kks% LokÄ~xkr~ "kp~** blls cgqozhfg esa in dh vuqòfÙk vkrh gSA vkSj foHkfDrfoifj.kke
ls cgqozhgs% gksrk gSA ^^mj%izHk`frH;% :i~** blls :i~ dh vuqo`fÙk gksrh gSA be% ;g in



cgqozhfg lekl leklkUr izR;; fuikr O;oLFkkfn

fVIif.k;k¡

130 laLÑr O;kdj.k&ýþö (iqLrd&û)

cgqozhfg dk fo'ks"k.k gSA mlls rÄrfof/ esa bUuUr cgqozhgs in izkIr gksrk gSA ^^izR;;%**]
^^ij'p**] ^^rf¼rk%**] ^^leklkUrk%** ;s vf/dkj lw=k gSaA vkSj lw=kkFkZ vkrk gSA bUuUr
cgqozhfg dk leklkÙk rf¼rlaKd :i~ izO;; gksrk gS LrhRo foo{kk esaA

mnkgj.kμbl lw=k dk mnkgj.k gS rkor~ cgqnf.Mdk uxjhA n.M% vLFkk vfLr bl foxzg
esa ̂ ^vrbfuBukS** bl lw=k ls bfu izR;; gksus ij n.Mh 'kCn fu"iUu gksrk gSA ogo% nf.Muksa
;L;ka lk bl cgq tl~ nf.Mu tl~ bl vykSfdd foxzg esa vusdeU;inkFksZ** bl lw=k ls
cgqozhfg lekl gksrk gSA blds ckn ^^lIrehfo'ks"k.ks cgqozhgkS** bl lw=k ls fo'ks"k.k dk cgq
tl~ dk iwoZ fuikr gksus ij cgq tl~ nf.Mu~ tl~ gksus ij lekl dk izkfrifndRo ls ̂ ^lqiks
/krqizkfrifnd;ks%** bl lqi~ nks tl~ izR;;ksa dk yksi gksus ij cgqnf.Mu~ gksrk gSA cgqnf.Mu
bl cgqozhfg laKd boUrRo dh L=khRo foo{kk esa izÑrlw=k ls leklkUr esa di~ izR;; gksrk
gSA idkj dk ^^gyUR;e~** ls bRlaKk gksus ij ^^rL; yksi%** blls yksi gksus ij cgqnf.Mu
fLFkfr gksus ij udkj dk yksi gksus ij loZla;ksx ls fu"io cgqnf.Mu d fLFkfr gksus ij
udkj dk yksi gksus ij loZla;ksx ls fu"io cgqnf.Md 'kCn ls ̂ ^vtk|r"Vki~** bl lw=k ls
Vki~ izR;; gksus ij izfØ;k dk;Z esa loZla;ksx gksus ij cgqnf.Md 'kCn fu"iUu gksrk gSA blds
okn lq izR;; izfØ;k dk;Z esa cgqnf.Mdk :i cukA

(6-14) ^^'ks"kkf}Hkk"kk**

lw=kkFkZμvuqDr leklkUr ls cgqozhfg dk leklkUr rf¼dlaKd~ di~ izR;; fodYi ls gksrk
gSA

lw=k O;k[;kμ;g fof/lw=k gSA bl lw=k ls leklkÙk di~ izR;; fodYi ls gksrk gSA
f}inkRed bl lw=k esa 'ks"kkr~ ;g i×peh ,dopukÙk in gS rFkk foHkk"kk ;g izFkek
,dopukUr in gSA ^^cgqozhgkS lDF;{.kks% LokÄ~xkr~ op~** blls cgqozhfg esa vuqo`fÙk vkrh
gSA vkSj mldks foHkfDr foifj.kke ls ̂ ^cgqozhgs%** gksrk gSA ̂ ^mj% izHk`frH;% di~** bl lw=k
ls di~ dh vuqo`fÙk gksrh gSA ̂ ^izR;;%**] ̂ ^ij'p**] ̂ ^Xrf¼rk%** ̂ ^leklkUrk%** esa vf/Ñr
lw=k gSaA ftlls leklkUr izR;; fofgr ugha gS og gh 'ks"k 'kCn ls xzg.k fd;k tkrk gSA
'ks"kkr~ uke vuqDr leklkUrkr~ (fcuk dgk gqvk leklkUr dk gS)A vkSj lw=k dk vFkZ vkrk
gS fd ^^vuqDr leklkUr ls cgqozhfg dk leklkUr rf¼r laKd di~ izR;; dk fodYi ls
gksrk gSA**

mnkgj.kμbl lw=k dk mnkgj.k gS egk;'kDd%A egn~ ;'kks;LFk l bl ykSfdd foxzg esa
egr~ lq ;'kl~ lq bl vykSfdd foxzg esa ^^vusdeU;inkFksZ** bl lw=k ls cgqozhfg lekl
gksrk gSA blds ckn ̂ ^lIreh fo'ks"k.ks cgqozhgkS** bl fo'ks"k.k ds egr~ lq dk iwoZfuikr gksus
ij egr~ lq ;'kl~ lq bl fLFkfr esa ̂ ^ÑÙkf¼rleklk'p** blls lekl dk izkfrifndRo gksus
ls ̂ ^lqiksèkrqizkfrifnd;ks%** bl lw=k ls lqcUr ds nks lq izR;;ksa dk yksi gksus ij egr~ ;'kl~
gksus ij ̂ ^vkUegr% lekukf/dj.ktkrh;;ks%** bl lw=k ls egr~ ds rdkj dk vkdkj vkns'k
gksus ij ^^vd% lo.ksZ nh?kZ%** bl lo.kZ gh"kZ gksus ij egk;'kl~ 'kCn fu"iUu gksrk gSA
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egk;'kl~ bl cgqozhfg laKd vuqDr leklkUrRo ls izÑrlw=k ls fodYi ls leklkUr esa di~
izR;; gksus ij idkj dk ^^gyUR;e~** blls bRlaKk gksus ij ^^rL;yksi%** blls yksi gksus
ij egk;'kl~ d bl fLFkfr esa ^^[k[klku;ksfoZltZuh;%** blls [kj~ izR;; ijs ldkj dk
folxZ vkns'k gksus ij egk;'k% d gksus ij ̂ ^lks¿inknkS** bl lw=k ls folxZ dk ldkj vkns'k
gksus ij loZla;ksx gksus ij egk;'kLd 'kCn fu"iUu gksrk gSA blds ckn iqfYyax gksus ij lq
izR;; gksus ij egk;'kLd% :i cukA di~ ds fodYirk ds vHkko esa lq izR;; gksus ij
izfØ;k dk;Z esa egk;'kk% :i cukA

ikBxr iz'u&8

37- ^^bu% fL=k;ke~** bl lw=k dk D;k vFkZ gS\

38- ^^bu fL=k;ke~** bl lw=k dk mnkgj.k D;k gS\

39- ^^'ks"kkf¼Hkk"kk** bl lw=k dk vFkZ D;k gS\

40- ^^'ks"kkf¼Hkk"kk** bl lw=k dk mnkgj.k D;k gS\

41- egr~ ;'k% ;L; l bl foxzg esa cgqozhfg dkSu lk esa fdrus :i gSa\

(6-15) ^^fu"Bk**

lw=kkFkZμfu"BkUr dk cgqozhfg esa iwoZ iz;ksx gksrk gSA

lw=k O;k[;kμ;g fof/lw=k gSA bl lw=k ls iwoZ fuikr gksus dk fo/ku gSA ,dinkRed bl
lw=k esa fu"Bk izFkek ,dopukUr in gSA ̂ ^lIreh fo'ks"k.ks cgqozhgkS** bl lw=k ls cgqozhgkS in
dh vuqo`fÙk gksrh gSA ^^miltZua iwoZe~** blls iwoZ fØ;kfo'ks"k.k f}rh;k ,dopukUr dh
vuqo`fÙk vkrh gSA iz;qT;rs ;g fØ;k in fy;k x;k gSA** Dr Dr orq fu"Bk** bl lw=k ls
fofgr LrDrorq izR;;ksa esa fu"Bk laKk gksrh gSA ^^izR;;xzg.ks rnUrxzg.ke~** bl fu;e ls
fu"Bk dh rnÙk fof/ esa fu"BkUr izkIr gksrk gSA ^^izR;;xzg.ks rnUrxzg.ke~** bl fu;e ls
fu"Bk dk rnUrfof/ esa fu"BkUr in izkIr gksrk gSA cgqozhfg lekl esa fu"BkizR;;kUr in iwoZ
esa iz;ksx gksrk gS ;gh lw=k dk vFkZ gSA

mnkgj.kμfu"BkUr dk iwoZfuikr gksus ij ;qDr;ksx% bldk mnkgj.k gSA ;qDrks ;ksxks ;su l%
bl ykSfdd foxzg esa ;qDr lq ;ksx lq bl vykSfdd foxzg esa vU;in ds vFkZ esa fo|eku
;qDr lq dk ;ksx lq izFkekUr dk ̂ ^vusdeU; inkFksZ** ls cgqozhfg lekl gksus ij lekl dk
^^ÑÙkf¼rleklk'p** blls izkfrifnd laKk gksus ij ̂ ^lqiks/krqizkfrifnd;ks%** bl lw=k ls nks
lq izR;;ksa dk yksi gksus ij ;qDr ;ksx gksrk gSA rc izksDr lw=k ls fu"BkUr eqDr dk iw.kZfuikr
gksus ij fu"iUu ;qDr;ksx ls fo'ks"; ds vuqlkj iqfYyax gksus ij lq izR;; izfØ;k dk;Z esa
;qDr;ksx% :i cukA
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ikBxr iz'u&9

42- ^^fu"Bk** bl lw=k ls D;k gksrk gS\

43- ^^fu"Bk** bl lw=k dk vFkZ D;k gS\

44- ^^fu"Bk** bl lw=k dk mnkgj.k D;k gS\

45- fu"Bk laKk fdlesa gksrh gS\

(6-16) ^^ok¿¿fgrkXU;kfn"kq** (2-2-37)

lw=kkFkZμvkfgrkfu (vkfgr] vfXu) vkfn esa cgqozhfg lekl esa fu"Bk izR;;kUr in dks
fodYi ls iwoZ iz;ksx gksrk gS ;gh lw=k dk vFkZ gSA

lw=kO;k[;kμ;g fof/lw=k gSA bl lw=k ls fodYi ls iwoZ fuikr gksrk gSA f}inkRed bl lw=k
esa ok ;g fodYi cks/d vR;; gSA vkfgrkXU;kfn"kq ;g lIreh cgqopukUr in gSA ̂ ^lIreh
fo'ks"k.ks cgqozhgkS** bl lw=k ls cgqozhgkS in dh vuqo`fÙk vkrh gSA vkSj mldk vkfgrkXU;kfn"kq
bl vUo; ls vkfgrkXU;kfn"kq cgqozhfg"kq izkIr gksrk gSA vkfgrkfXu% vkfn ;s"kka rs vkfgrkXU;kn;%]
rs"kq vkfgrkXU;kfn"kq blesa rn~xq.k lafoKku cgqozhfg lekl gksrk gSA ^^miltZua iwoZe~** blls
iwoZe~ fd;kfo'ks"k.k f}rh;k ,dopukUr dh vuqo`fÙk gksrh gSA iz;qT;rs ;g fØ;kin fy;k
x;k gSA ^^fu"Bk** bl lw=k ls fu"Bk dh vuqo`fÙk gksrh gSA ^^izR;; xzg.ks rnUrxzg.ke~** bl
fu;e ls fu"Bk dk rnUrfof/ esa fu"BkUre~ in izkIr gksrk gSA vkfgrkfXu vkfn cgqozhfg
lekl esa fu"BkizR;;kUr in dks fodYi ls iwoZ iz;ksx gksrk gSA ;g lw=k dk vFkZ gSA

mnkgj.kμfu"BkUr dk fodYi ls iwoZfu;kr gksus ij vkfgrkfXu% vXU;kfgr% mnkgj.k gSA
vkfgrk vXU;% ;su l% bl ykSfdd foxzg esa vkfgr tl~ vfXu tl~ bl vykSfdd foxzg
esa vU;inkFkZ esa fo|eku vkfgr tl~ dk vfXu tl~ dk vkSj izFkek dk ̂ ^vusdeU;inkFksZ**
blls cgqozhfg esa lqi~ dk yksi gksus ij vkfgr vfXu gksrk gSA rc vkfgrkfXux.k esa ikB ls
izksDr lw=k ls cgqozhfg esa fodYi ls fu"BkUr vkfgr dk iwoZfuikr gksus ij lo.kZnh?kZ fu"iUu
vkfgrkfXu fo'ks"; ds vuqlkj iqfYyax gksus ij lqizR;; ds izfØ;k dk;Z esa vkfgrkfXu% :i
cukA iwoZ fuikr ds oSdfYidrk ds vHkko esa vfXu vkfgr gksus ij ;.k~ fu"iUu gksus ij
vXU;kf/r 'kCn ls iqfYyax esa lq izR;; gksus ij izfØ;kdk;Z esa vXU;kfgr% :i cukA

ikBxr iz'u&10

46- ^^ok¿¿fgrkXU;kfn"kq** bl lw=k ls D;k gksrk gS\

47- ^^ok¿¿fgrkXU;kfn"kq** bl lw=k dk vFkZ D;k gS\
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48- ^^ok¿¿fgrkXU;kfn"kq** bl lw=k dk mnkgj.k D;k gS\

49- vXU;kfnr% vkfgrkfXu% ;s nks :i dSls gksrs gSa\

ikB lkj

bl ikB esa cgqozhfg lekl dk vof'k"V va'k izLrqr fd;k tk jgk gSA cgqozhfg esa leklkUr
"kp~ izR;; fo/k;d ̂ ^cgqozhgkS lkDF;{.kks% LokÄ~xkr~ ip~** lw=k gSA ̂ ^f}f=kH;ka"k ew?uZ%** ;g
"k izR;; fo/k;d lw=k gSA ̂ ^f}f=kH;ka"k ew?uZ%** ;g vi~ izR;; fo/k;d lw=k gSA ̂ ^vUrcZfgH;kap
yksEu%** fo/k;d lw=k gSA bu pkjksa lw=kksa O;k[;k bl ikB esa dh xbZ gSA ;gk¡ ij
^^iknL;yksiks¿gLR;kfnH;%**] ^^la[;klqiwoZL;**] ^^mf}H;kadkoqQnL;**] ^^iw.kkZf}Hkk"kk** bu
leklkUr yksi fo/k;d lw=kksa dh O;k[;k dh xbZ gSA izlax ls ^^lqân~&nqâZnkS fe=kkfe=k;ks%**
ân;'kCn ds Ng vkns'k fuikr fo/k;d lw=k dh Hkh O;k[;k dh xbZ gSA fuikrua Hkofr
bldk o.kZu fd;k tk jgk gSA cgqozhfg esa fuikr fo"k; esa ;gk¡ vkykspu gksrk gSA blds ckn
/ekl fo/k;d lw=k o.kZu volj ij mlds mnkgj.kksa esa folxZ ds vkns'k fo/ku ds fy,
tks lw=k visf{kr gSa mudk Hkh ;gk¡ laxzg.k fd;k x;k gSA leklkUr ds di~ izR;; ds
foKk;d lw=k gS ;gk¡ ^^mj% ize`frH;% di~** ^^bu%fL=k;ke~**] ^^'ks"kkf¼Hkk"k** bu rhuksa lw=kksa
dh O;k[;k dh xbZ gSA

leklkUrifj vkykspu volj ij ^^lksMinknkS** ;g ldkj fo/k;d lw=k] ^^b.k%"k%**]
^^dLdkfn"kq p** bl "kdkj vkns'k fo/k;d lw=kksa dh O;k[;k Hkh dh xbZ gSA blds ckn
cgqozhfg esa iwoZfuikr fo/k;d lw=k ̂ ^fu"Bk** vkSj ̂ ^ok¿¿fgrkXU;kfn"kq** izLrqr fd;s x;s gSaA
bl ikB esa cgqozhfg lekl dk vif'k"V va'k izLrqr fd;k x;k gSA

ikBkUr iz'u

1- ^^cgqozhgkS lDF;{.kks% LokÄ~xkr~ "kp~** bl lw=k dh O;k[;k dh xbZ gS\

2- ^^f}f=kH;ka "k ew?uZ%** bl lw=k dh O;k[;k djks\

3- ^^vUrcZfgH;k± p yksEu%** bl lw=k dh O;k[;k djks\

4- ^^iknL; yksiks¿ßLR;kfnH;%** bl lw=k dh O;k[;k djks\

5- ^^la[;klqiwoZL;** lw=k dh O;k[;k djks\

6- ^^mf}H;kadkdqnL;** lw=k dh O;k[;k djks\

7- ^^mj% izHk`frH;% di~** lw=k dh O;k[;k djks\

8- ^^nh?kZlDFk%** :i dks (lk/ks) fl¼ dhft;s\

9- vUryksZe% :i dks fl¼ dhft;s\
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10- f}ew/Z% :i dks fl¼ dhft;s\

11- O;k?kzikr~ :i dks fl¼ dhft;s\

12- f}ikr :i dks fl¼ dhft;s\

13- mRdkdqn~ :i dks fl¼ dhft;s\

14- ^^iw.kZdkdqn% :i dks fl¼ dhft;s\

15- O;w<+ksjLd% :i dks fl¼ dhft;s\

16- egk;'kLd% :i dks fl¼ dhft;s\

ikBxr iz'uksa ds mÙkj

mÙkj&1

1- LokÄ~xokph lDF;{;Ur cgqozhfg ds leklkUr rf¼rlaKd dks "kp izR;; gksrk gSA

2- nh?ksZ lfDFkuh ;L; l% bl foxzg esaA

3- tytk{khA

4- cgqozhfg lekl esa f}] f=k 'kCnksa ls ijs ewèuZ leklkUr rf¼r laKd dks "k izR;; gksrk
gSA

5- f}ew/Z%A

mÙkj&2

6- cgqozhfg lekl esa vUr% vkSj cfg 'kCn ds ijs ykseu~ leklkUr rf¼r laKd dks vi~
izR;; gksrk gSA

7- vUryksZe%A

8- leklkUr yksi gksrk gSA

9- cgqozhfg lekl esa gfLr vkfn ls oftZr mieku ls ijs ikn 'kCn ds leklkUr dk yksi
gksrk gSA

10- O;k?kzikr~A

mÙkj&3

11- leklkUr yksi gksrk gSA
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12- cgqozhfg lekl esa la[;kokpd iwoZ lq vO;;iwoZ dk ikn'kCn ds leklkUr yksi gksrk
gS\

13- f}ikr~A

14- vyks¿UR;L; bl ifjHkk"kk lsA

mÙkj&4

15- leklkUr yksi gksrk gSA

16- cgqozhfg lekl esa mn~] fo ijs dkoqQn'kCn ds leklkUr yksi gksrk gS\

17- mRdkoqQr~A

18- vyks¿UR;LFk ifjHkk"kk lsA

mÙkj&5

17- leklkUr yksiA

20- cgqozhfg lekl esa iw.kZ'kCn ls ijs dkoqQn'kCn dk fodYi ls leklkUr dk yksi gksrk
gSA

21- rhu :iA

22- vyks¿UR;L; ifjHkk"kk lsA

mÙkj&6

23- leklkUr ân~ Hkko fuikrA

24- cgqozhfg lekl esa lq] nqj~ ls ijs ân; 'kCn ds leklkUr ân~ Hkko dk fuikr gksus ij
Øe'k%] fe=k] vfe=k vFkks± esaA

25- lqâr~A

26- mjl~ vkfn rc ls cgqozhfg leklkUr rf¼r laKd di~ izR;; gksrk gSA

27- O;w<ksjLd%A

28- lafgrk dh f'k{kk esa ik'k&dYi&d&dkE; (dkeh) izR;; ijs folxZ dk ldkj vkns'k
gksrk gSA

29- i;Lik'ke~A

mÙkj&7

30- ik'k~&dYi&dkeh vkfn izR;;ksa ls ijs b.k ds mÙkj in ds folxZ dks "kdkj vkns'k gksrk
gSA
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31- lfiZ"ik'ke~A

32- b.k% "k% bl lw=k lsA

33- dLdkfn x.k esa ifBr b.k izR;; ds mÙkj dk folxZ dk "kdkj gksrk gS vU; txg rks
ldkj vkns'k gksrk gSA

34- lfiZ"dqf.MdkA

35- ^^dLdkfn"kq p** lw=k lsA

36- ^^dLdkfn"kq p** lw=k lsA

mÙkj&8

37- L=khRo foo{kk esa bUuUr cgqozhfg dk leklkUr dks rf¼rlaKd di~ izR;; gksrk gSA

38- cgqnf.Mdk uxjhA

39- vuqDr leklkUr cgqozhfg ds leklkUr rf¼rlaKd di~ izR;; fodYi ls gksrk gSA

40- egk;'kLd%A

41- nks :iA

mÙkj&9

42- iwoZfuikrA

43- cgqozhfg esa fu"BkUr iwoZ esa gksrk gSA

44- ;qDr ;ksx%A

45- Drcrq izR;;ksa esa fu"Bk laKk gksrh gSA

mÙkj&10

46- iwoZfuikrA

47- vkfgrkfXu vkfn cgqozhfg esa fu"BkUr dk iwoZ fodYi ls gksrk gSA

48- vkfgrkfXu%] vXukfgr% ;s nks mnkgj.k gSA

49- fodYi ls fu"BkUr vkfgr dk iwoZfuikr izfØ;k esa vkfgrkfXu% :i curk gSA iwoZ
fuikr ds fodYi ds vHkko esa vXU;kfgr% :i cukA

"k"B ikB lekIr
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7

}Un lekl&iwoZijfuikr

fo'ks"k dk;Z vkSj ,d'ks"k

cgqozhfg lekl ls ij lekl dk Hksn gS }UnA ̂ ^pkFksZ}Un%** ;g lekl fo/k;d lw=k gSA ;g
lekl inkFkZ iz/ku gSA mHk;in;ks% vFkZ% mHk;inkFkZ (nksuksa inksa dk vFkZ)A mHk; (nksuksa)
inksa ds vFkZ iz/ku gS ftlesa og mHk; inkFkZ iz/ku gSA tSls%& jke% p Ñ".k% p (jke vkSj
Ñ".k) bl foxzg esa jkeÑ".kkSA ;gk¡ leL;eku bu nksuksa inksa esa nksuksa dk gh izk/kU; gSA vr%
jkeÑ".kkS xPNr% ,slk dgus ij jke vkSj Ñ".k nksuksa dk gh xeufØ;k esa gh izk/kU; ls
vUo; gSA }Un esa iwoZ vkSj in fuikr fo/k;d lw=kksa dk ;gk¡ vkykspuk dh tk jgh gSA

vkSj ;g }Un lekl brjsrj}Un vkSj lekgkj}Un nks Hkkxksa esa foHkDr gSA vkSj lekgkj}Un esa
,don~Hkko fo/k;d dqN lw=k gSaA mudh ;gk¡ vkykspuk dh tk jgh gSA NUn ifj vkykspu
volj ij mlds viokn ls ,d'ks"kfo/ku Hkh ;gk¡ vkykspuk dh tk jgh gSA

mís';

bl ikB dks i<+dj vki l{ke gksaxsμ

• }Unlekl fo/k;d lw=kksa dks tku ikus esa_

• iwoZij fuikrfo/k;d lw=kksa dks tku ikus esa_

• }Un ds viokn ,d'ks"k dks tku ikus esa_

• }Un esa fo'ks"kdk;Z fo/k;d lw=kksa dks tku ikus esa_

• }Un viokn Hkwr ,d 'ks"k lw=kksa dks tku ikus esaA
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(7-1) ^^pkFksZ}Un%** (2-2-29)

lw=kkFkZμvusd lqcUr dks p vFkZ esa orZeku fodYi ls lekl gksrk gS] vkSj og NUn laKd
gksrk gSA

lw=k O;k[;kμ;g fof/lw=k gSA bl lw=k ls }Un lekl gksrk gSA bl lw=k esa pkFksZ in lIreh
,dopukUr gSA ̂ ^}Un%** ;g izFkek ,dopukUr in gSA ̂ ^izkDdMkjkRlekl%**] ̂ ^foHkk"kk**]
;s nks vf/Ñr lw=k gSA ^^vusdeU;inkFksZ** blls vusde~ vkSj ^^lqckefU=krs ijkÄ~xoRLojs**
mlls lqi~ dh vuqo`fÙk gks jgh gSA pLFk vFkZ% pkFkZ% (pdk vFkZ) rfLeu~ pkFksZ blesa "k"Bh
rRiq#"klekl gSA lqi~ ;gka ij rnUrfof/ esa vusde~ bl vO;; ls vusda lqcUre~ izkIr gksrk
gSA vusd lqcUr dks p vFkZ esa orZeku dks fodYi ls lekl gksrk gS vkSj og lekl }Un
laKd gksrk gS ;gh lw=k dk vFkZ gSA

p vFkks± dks HkV~Vksfunhf{kr us fl¼kUr dkSeqnh esa dgk gS&leqnk;] vUo;;] brjsrj;ksx vkSj
lekgkjA ;s pkj izdkj gksrs gSA ijLij fujis{k vusd dk ,d esa vUo; leqPp; dgykrk
gSA vU;rj dk vkuq"kfÄ~xd esa vUo; gksus ij vUok;p dgykrk gSA fefyrksa dk vUo;%
brjsrj ;ksx dgykrk gSA lewg dks lekgkj dgk tkrk gSA

ijLij fujis{kksa dk vusd inksa esa tgk¡ ,d fØ;kon esa vUo; gksrk gS ogk¡ leqPp; pkFkZ%
gSA tSlsμb'oja xq#a p HktLo (bZ'oj vkSj xq# dks Hktks)A bZ'oj dks Hktks xq# dks Hktks ;gh
rkRi;Z gSA

vU;rj ,din dk tgk¡ viz/kukRo ls fØ;kUo; gks vkSj vU; dk iz/kuRo ls pkFkZ gks
vUokp;% gksrk gSA tSlsμfHk{kkeV xka pku; (fHk{kkHkV] xkS% lÄ~xrk psr~ rkefi vku; bfr
rkRi;Ze~A fHk{kkeV xk;ksa ds lkFk mldks Hkh ykvks ;gh rkRi;Z gS)

ijLij vk{ksfir leqfnr ,d fØ;kog esa vUo; gks tgk¡ ogk¡ pkFkZ brjsrj;ksx gksrk gSA
brrjsrj;ksx uke ijLij lkfgR; dk gSA tSls%μ?ko'p [kfnj'p /ojofnjkS bfrA ;gk¡ brjsrj
;ksx cks/u ds fy, pdkj }; dk iz;ksx gqvk gSA

,dhHkw; (,dhdj.k) fØ;k esa vUo;% tgk¡&tgk¡ gks pkFkZ lekgkj gSA ;Fkk laKk p ifjHkk"kk
p bfr laKk ifjHkk"ke~A (laKk vkSj ifjHkk"kk) leqPp; esa vkSj vUokp; esa vlkeF;Z ls
lekl ugha gksrk gSA ;Fkk bZ'oja xq#a p HktLo (xq# vkSj bZ'oj dks Hktks) ;gk¡ bZ'oj vkSj
xq# 'kCnksa esa ijLij fujis{krk esa vko`Ùk gksus ij HktLo fØ;k in esa Øe ls vUo; ls ijLij
vUo; ds vhkko ls lkeF;Z ugha gSA blh izdkj fHk{kkeV xka p vku; ;gk¡ ij fHk{kk vkSj
xks in esa ijLij fujis{k esa Øe'k% vVu esa vkSj vku;u 'kCn ls vUo; ls ijLij vUo;
vHkko ls lkeF;?Z ugha gSA fdUr brjsrj;ksx dk vkSj lHkkgkj ds pkFkZ ds lkeF;ZlRo ls
lekl gksrk gSA

,oa bl lw=k esa pkFkZ'kCn ls brjsrj;ksx dk vkSj lekgkj dk xzg.k gqvk gSA ,oa lw=k dk vFkZ
gSμvusd lqcUrksa dks pkFkZ esa brjsrj;ksx esa vkSj lekgkj esa orZeku fodYi ls lekl izkIr
gksrk gS vkSj og lekl }Un laKd gksrk gSA
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mnkgj.kμbrjsrj ;ksx dk pkFkZ esa mnkgj.k gS /o[kfnjksa rFkkfg&/o'p [kfnj'p bl
ykSfdd foxzg esa /o lq[kfnj lq bl vykSfdd foxzg esa brjsrj ;ksx vFkZ esa fo|eku /
o lq dk vkSj [kfnj lq dk lqcUr dk izLrqr lw=k (pkFksZ }Un%) ls }Un lekl gksrk gSA blds
ckn leqnk; ds izkfrifndRo ls lqi~ ds nks lq izR;;ksa dk yksi gksus ij /ojofnj 'kCn
fu"iUu gksrk gSA blds ckn ^^ijofYyÄ~xa }UnrRiq#"k;ks%** bl lw=k ls mÙkjin ds iqfYyax
esa fo|eku gksus ls /ojofnj'kCn dk iqfYyax esa fo|eku gksus ls bld ckn izFkek f}opu
esa vkS izR;; gksus ij izfØ;kdk;Z esa /ojofnjkS :i curk gSA

lekgkj ds pkFkZRo esa mnkgj.k gSμlaKk ifjHkk"ke~A D;ksafd laKk p ifjHkk"kk p bl ykSfdd
foxzg esa laKk lq ifjHkk"kk lq bl vykSfdd foxzg esa lekgkj vFkZ esa fo|eku laKk lq dk
vkSj ifjHkk"kk lq lqcUr dk izLrqr lw=k ls }Un lekl gksrk gSA blds ckn leqnk; dh
izkfrifndRo ls lqi~ ds nksuksa lq izR;;ksa dk yksi gksus ij laKk ifjHkk"kk 'kCn fu"iUu gksrk
gSA blds ckn ^^l uiqalde~** bl lw=k ls laKk ifjHkk"kk 'kCn ds uiqaldRo gksus ls ßLoRo
fu"iUu gksus ls laKkifjHkk"kk 'kCn ls lq izR;; izfØ;k dk;Z esa laKk ifjHkk"ke~ :i cukA

(7-2) ^^jktnUrkfn"kq ije~** (2-2-31)

lw=kkFkZμjktnUrkfn esa iwoZ iz;ksx vg± vkg± ijs gksrk gSA

lw=k O;k[;kμ;g fof/lw=k gSA bl lw=k ls ij fuikr gksrk gSA bl lw=k esa jktnUrkfn"kq in
lIrehcgqopukUr gSA ije~ ;g izFkek ,dopukUr in gSA ̂ ^miltZua iwoZe~** blls iwoZe~ in
dh vuqo`fÙk vkrh gSA izHkqT;rs ;g fØ;kin fy;k x;k gSA jktnUr 'kCn vkfn% ;s"kka (jktnÙk
'kCn gSa vkfn esa ftlds) rs jktnUrkn;%] rs"kq jktnÙkkfn"kq bl rn~xq.klafoKku cgqozhfg lekl
gksrk gSA jktnUrkn; (jktnÙkkfn) jktnUrx.k esa ifBr 'kCn gSaA

vkSj lw=k dk vFkZ gSμjktnÙkkfn esa x.k ifBr 'kCnksa esa lekl gksus ij iwoZiz;ksx vg± ina ij
dk ij (ckn esa) iz;ksx gksrk gSA

mnkgj.kμbl lw=k dk mnkgj.k gSμjktnUr%A nUrkuka jktk bl ykSfdd foxzg esa nUr vke~
jktu~ lq bl vykSfdd foxzg esa ̂ ^"k"Bh** bl lw=k ls "k"BhrRiq#"k lekl gksrk gSA blds ckn
^^izFkekfufnZ"Va lekl miltZue~** bl lekl fo/k;d lw=k esa "k"Bh ds izFkekfufnZRo ls
mlds cksè; dk nUr vke dh miltZu laKk gksus ij ̂ ^miltZua iwoZe~** blls iwoZfuikr izkIr
gksrk gSA rc jktnUrkfnx.kifBr izksDr lw=k ls nÙk vke dk ij fuikr gksus ij jktu~ lq nUr
vke~ gksrk gSA blds ckn ^^Ñrf}rleklk'p** bl lw=k ls jktu~ lq nUr vke~ lekl dk
izkfrifndRo gksus ls ^^lqiks /koqizkfrifnd;ks%** bl lw=k ls lqi~ ds lq izR;; ds vkSj vke
izR;; dk lekl dk izkfrifndRo gksus ls ^^lqiks/krqizkfrifnd;ks%** bl lw=k ls lqi~ ds lq
izR;; dk vkSj vke~ izR;; dk yksi gksus ij jktu~ nUr gksrk gSA rc ^^u yksi%
izkfrifndkUrL;** blls jktu~ ds udkj dk yksi gksus ij fu"iUu jktnÙk ls izkfrifnd ls
izFkek ds ,dopu foo{kk esa lq izR;; gksus ij izfØ;k dk;Z esa jktnUr% :i cukA
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(7-2-1) ^/ekZfn"ofu;e%** (okfrZde~)

okfÙkZdkFkZμ/ekZfn esa leLFkeku dk vU;rj dk iwoZfuikr vFkok ij fuikr fodYi ls
gksrk gSA

okfrZd O;k[;kμ;g okfrZd /ekZfgx.k esa ifBr 'kCnksa ds lekl esa vU;rj dk iwoZfuikr
crkrk gSA oLrqr rks ;g x.klw=k gSA bl okfrZd dk vFkZ gksrk gSμ/ekZfnx.k esa ifBr 'kCnksa
dk lekl esa iwoZfuikr esa vkSj fuikr esa fu;e ugha gSA

mnkgj.kμvFkZ /ekS± /ekZFkkS± bR;kfn bl okfrZd dk mnkgj.k gSA /eZ'p vFkZ'p bl
ykSfddfoxzg esa /eZ lq vFkZ lq bl vykSfdd foxzg esa ̂ ^pkFksZ}Un%** bl lw=k ls brjsrj}Un
lekl gksrk gSA blds ckn ^^ÑÙkf}rleklk'p** blls lekl dk izkfrifndRo gksus ls
^^lqiks/krqizkfrifnd;ks%** blls lqi~ ds lq izR;;ksa dk yksi gksus ij /eZ vFkZ gksrk gSA blds
ckn ^^vtk|Ure~** bl lw=k ls vtkfn vFkZ'kCn dk iwoZfuikr gksus ij izksDr okfrZd ls /
eZ'kCn ds ikf{kd esa iwoZfuikr gksus ij lo.kZnh?kZ esa fu"iUu /ekZFkZ'kCn ls izFkekf}opu esa
vkSj izR;; gksus ij /ekZFkkSZ :i gksrk gSA vU; i{k esa vFkZ 'kCn dk iwoZ fuikr gksus ij vFkZ/
ekS± :i cukA

(7-3) ^^}Uns f?k**

lw=kkFkZμ}Un esa f?klaKd dk iwoZ iz;ksx gksrk gSA

lw=k O;k[;kμ;g fof/lw=k gSA bl lw=k ls iwoZ fuikr gksrk gSA bl lw=k esa }Uns ;g lIreh
,dopukUr in gSA f?k yqIr izFkek ,dopukUr ijn gSA ^^miltZua iwoZe~** blls iwoZe~ bl
f}rh;k ,dopukUr fØ;k fo'ks"k.k in dh vuqo`fÙk vkrh gSA izHkqT;rs ;g fØ;k in fd;k
x;k gSA ̂ ^'kS"kksèFklf[k** bl lw=k ls fofgr lf[k'kCn dks NksM+dj ßLo bdkj dk vkSj ßLo
mdkj ds f?k laKd dk gh f?k in ls xzg.k fd;k x;k gSA vkSj lw=k dk vFkZ gSμ(}Uns
f?klaKd iwoZ iz;qT;rs) }Un lekl esa f?klaKd iwoZ in dk iz;ksx fd;k x;k gSA

mnkgj.kμbl lw=k dk mnkgj.k gSμgfjgjkSA gfj'p gj'p bl ykSfdd foxzg esa gfj lq gj
lq bl vykSfdd foxzg esa ̂ ^pkFksZ}Un%** bl lw=k ls brjsrj}Un lekl gksus ij izkfrifndRo
ls lqi~ dk yksi gksus ij gfj gj bl fLFkfr esa izksDr lw=k ls bdkjkUrRo ls f?k laKd gfj'kCn
dk iwoZfuikr esa fu"iUu gfjgj 'kCn ls izFkek f}opu esa vkS izR;; gksus ij gfjgjkS :i cukA

ikBxr iz'u&1

1- ^^pkFksZ}Un%** bl lw=k dk vFkZ D;k gS\

2- ^^pkFkkZ%** bl HkofUr\
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3- leqPp;% uke fdldk vkSj mnkgj.k D;k gS\

4- vUokp;% uke fdldk vkSj mldk mnkgj.k dkSu lk gS\

5- brjsrj ;ksx uke fdldk gS vkSj mldk mnkgj.k D;k gS\

6- lekgkj uke D;k gS\ vkSj mnkgj.k D;k gS\

7- leqPp; vUokp;kFkZ eas lekl dgk ugha gksrk gS\

8- jktnUrkfn"kq ije~** bl lw=k dk vFkZ D;k gS\

9- ^^jktnÙkkfn"kq ije~** bl lw=k dk mnkgj.k D;k gS\

10- ^^/ekZfn"ofu;e%** bl okfrZd dk mnkgj.k D;k gS\

11- ^^/ekZfn"ofu;e%** bl okfrZd dk mnkgj.k D;k gS\

12- ^^}Uns f?k** bl lw=k dk vFkZ D;k gS\

13- gfjgjkS ;gk¡ gfj'kCn dk iwoZfuikr dSls gqvk gS\

(7-3-1) ^^vusdizkIrkosd=k fu;eks¿fu;e% 'ks"ks** (okfrZde~)

okfrZdkFkZ%μvusd f?klaKd inksa dk }UnizkIr% gksus ij ,d f?k laKd dk iwoZ fuikr gksrk
gS] bl f?klaKd fo"k; esa iwoZ dk fuikr dk fodYi gksrk gSA

okfrZd O;k[;k%μbl okfrZd dks ̂ ^vYikPrje~** lw=k dk egkHkk"; esa ifBr gSA bl okfrZd
ls vusd f?klaKd lekl gksus ls iwoZfuikr dk fu;e gSA

bl okfrZd esa vusdizkIrkS ,d=k fu;e% vfu;e% 'ks"ks inPNsn%A vusd izkIrkS ;g lIrE;Ur
in gSA ,d=k ;g lIrE;FkZ cks/d vO;; gSA fu;e% vfu;e% ;s nksuksa ij izFkek ,dopukUr
in gSA ̂ ^miltZua iwoZe~** blls iwoZe~ f}rh;k ,dopukUr dk fØ;kfo'ks"k.k in dh vuqo`fÙk
vkrh gSA ^^}Uns f?k** lw=k dh vuqo`fÙk vkrh gSA vkSj okfrZd dk vFkZ gSμvusd f?klaKd
}Un izkIr gksus ij ,d f?klaKd in esa iwoZfuikr dk fu;e gS vU;=k f?klaKd esa iwoZfuikr
dk fu;e ugha gSA**

mnkgj.k%μbl okfrZd dk mnkgj.k gSμgfjxq#gjk%] gfjgjeq[k%A gfj'p gj'p xq#'p bl
ykSfdd foxzg esa gfj lq gj lq xq# lq bl vykSfdd foxzg esa ^^pkFksZ}Un%** bl lw=k ls
brjsrj }Un lekl gksrk gSA ^^ÑÙkf¼rlkeklk'p** lw=k ls lekl dk izkfrifnRo gksus ls
^^lqiks /krq izkfrifnd;ks%** blls lqi~ dh rhu lq izR;;ksa dk yksi gksus ij gfj gj xq# gksrk
gSA blds ckn izksDr okfrZd lgk; ls ^^}Uns f?k** bl lw=k ls bdkjkUrRo f?klaKd gfj'kCn
dk iwoZfuikr gksus ij f}rh; f?klaKd xq#'kCn dk fodYi ls iwoZfuikr ds vHkko ls
loZla;ksx gksus ij fu"iUu gfjgjxq# 'kCn ls izFkek cgqopu esa te~ izR;; gksus ij gfjgj
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xq#o% :i gqvkA f}rh; f?klaKd dk iwoZ fuikr dh fodYirk ls mlds i{k esa fu"iUu gfj
xq# 'kCn ls tl~ izR;; gksus ij gfjxq#gjk% :i cukA

(7-4) ^^vtk|nUre~** (2-2-33)

lw=kkFkZμ}Un esa tks vtkfn vkSj vnÙk gks mldk iwoZ iz;ksx gksrk gSA

lw=k O;k[;kμ;g fof/lw=k gSA bl lw=k ls iwoZfuikr gksrk gSA ,dinkRed bl lw=k esa
^^vtk|nUre~** izFkek ,dopukUr in gSA ̂ ^}Uns f?k** bl lw=k ls }Uns in dh vuqo`fÙk gksrh
gSA ̂ ^miltZua iwoZe~** blls iwoZ f}rh;k ,dopkÙk fØ;k fo'ks"k.k in dh vuqo`fÙk vkrh gSA
^^iz;qT;rs** ;g fØ;kin fy;k x;k gSA vp~ vkfn% ;L; rg (vp~ gS vkfn esa ftlds)
vtkfn esa cgqozhfg lekl gksrk gSA vr% vUr% ;LFk rn~ vnUre~ ;g cgqozhfg lekl gSA vkSj
lw=k dk vFkZ gSμ^^}Un esa vtkfn vkSj vnÙk dk iwoZ iz;ksx gksrk gSA

mnkgj.kμbl lw=k dk mnkgj.k gSμbZ'kÑ".kkSA bZ'k'p Ñ".k'p bl ykSfdd foxzg esa bZ'k
lq Ñ".k lq bl vykSfdd foxzg esa ̂ ^pkFksZ}Un%** bl lw=k ls brjsrj}Un lekl gksrk gSA blds
ckn ^^ÑÙkf¼rleklk'p** blls lekl dk izkfrifndRo gksus ls ^^lqiks/krqizkfrifnd;ks%**
blls lqi~ ds nks lq izR;;ksa dk yksi gksus ij bZ'k Ñ".k gksrk gSA blds ckn bZ'k 'kCn ds vkfn
esa bZdkj gS vr% og vtkfn gSA blh izdkj vUr esa vdkj gSA vr% bZ'kCn vnÙk gSA ,oa
izksDr lw=k ls v×kkfn vnÙk d bZ'k'kCn dk iwoZ fuikr gksus ij fu"iUu bZ'kÑ".k'kCn ls izFkek
f}opu esa vkS izR;; gksus ij bZ'kÑ".kkSZ :i cukA

(7-5) ^^vYikPrje~**

lw=kkFkZμ}Un esa vYikPrja (vYi vp~ okyk) in dk iwoZ iz;ksx gksrk gSA

lw=k O;k[;kμ;g fof/ lw=k gSA bl lw=k ls iwoZ fuikr gksrk gSA ,dinkRed bl lw=k esa
vYikPrje~ ;g izFkek ,dopukUr in gSA ^^}Uns f?k** blls }Uns in dh vuqo`fÙk vkrh gSA
^^miltZua iwoZe~** blls iwoZ f}rh;k ,dopukUr fØ;kfo'ks"k.k in dh vuqo`fÙk gksrh gSA
iz;qT;rs fØ;kin fy;k x;k gSA vYi% vp~ ;LFk rn~ vYikp~ ;gk¡ cgqozhfg lekl gSA
vYikp~ ,oa vYikPrje~ ;gk¡ LokFkZ esa rji~ izR;; gksrk gSA vr ,o fuikru ls dqRo dk
vHkko gksrk gSA vkSj lw=k dk vFkZ gSμ}Un lekl esa vYikp~ fof'k"V in dk iwoZ iz;ksx gksrk
gSA**

mnkgj.kμbl lw=k dk mnkgj.k gSμf'kods'kokSA f'ko'p ds'ko'p bl ykSfddfoxzg esa
f'ko lq ds'ko lq bl vykSfdd foxzg esa ^^pkFksZ}Un%** bl lw=k ls brjsrj}Un lekl gksrk
gSA blds ckn ^^ÑUrf¼r leklk'p** blls lekl dk izkfrifnRo gksus ls ^^lqcks/
krqizkfrifnd;ks%** blls nks lq izR;;ksa dk yksi gksus ij f'ko ds'ko :i gksrk gSA ;gk¡ f'ko
ds nks vpksa dk vkSj ds'ko ds rhu vpksa dk ,dRo gksrk gSA izksDr lw=k (vYikPrje~) ls
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f'ko ds vYivp~ dk iwoZ fuikr gksus ij fu"iUu f'kods'ko 'kCn ls izFkekf}opu esa vkS
izR;; gksus ij f'kods'kokS :i cukA

(7-5-1) ^^½rq u{k=kk.kka lek{kjk.kkekuqiwO;sZ.k** (okfrZde~)

okfrZdk;Zμlekula[;k vpksa ds ½rqvksa ds vkSj u{k=kksa dk }Un lekl esa vkuqiwO;sZ ls de
ls fuikr gksrk gSA

okfrZd O;k[;kμbl okfrZd ls Øe ls fuikr gksrk gS bl okfrZd esa ½rqu{k=kk.kka
lek{kjk.kke~ vkuqiwO;sZ.k ;g inPNsn gSA

½rqu{k=kk.kka lek{kjk.kke~ ;s nks in "k"Bh cgqopukUr in gSA vkuqiwO;sZ.k ;g r`rh;k
,dopukÙk in gSA ^^}Uns f?k** blls ^^}Uns** in dh vuqo`fÙk vkrh gSA ;gk¡ v{kj'kCn ls
vp~ dk xzg.k gksrk gSA lekfu v{kjkf.k ;s"kka rkfu lek{kjkf.k rs"kke~ cgqozhfgA lela[;kadkp~dkuke~
;g rkRi;Z gSA bl okfrZd dk vFkZ gksrk gS&lekula[;k vpksa okys ½rq vkSj u{k=kksa dk }Un
esa vkuqiwO;sZo ls Øe ls fuikr dguk pkfg, (gksuk pkfg,)A

mnkgj.kμbl okfrZd dk mnkgj.k gS gseUrf'kf'k[klÙkk% gseUr'p f'kf'kj'p olUr'p bl
ykSfdd foxzg esa gseUr lq f'kf'kj lq olUr lq bl vykSfdd foxzg esa gseUr lq f'kf'kj lq
olUr lq bl vykSfdd foxzg esa ̂ ^pkFksZ}Un%** bl lw=k ls brjsrj}Un lkel esa izkfrifndRo
ls lqi~ dk yksi gksus ij gseUr f'kf'kj clUr fLFkfr esa izksDr okfrZd ls gseUr f'kf'kj clUrksa
ds lekuvp~ gksus ls muesa vkuqiwO;Z dk yksdizfl¼Ro ls gseUr 'kCn dk iwoZ fuikr gksus ij
blds ckn f'kf'kj 'kCn dk iwoZ fuikr gksrk gSA blds ckn loZla;ksx gksus ij blds ckn
laoZla;ksx gksus ij fu"iUu gseUr f'kf'kj olUr 'kCn ls izFke cgqopu esa tl~ izR;; gksus ij
gseUr f'kf'kjlÙkk% :i gksrk gSA mlh izdkj u{k=k okpd gksus ls fuikr dk mnkgj.k
gSAμÑfÙkdkjksfg.;sA

(7-5-2) ^^y?ogkja iwoZe~** (okfrZde~)

okfrZdk;Zμy?kq v{kj in dk }Un esa iwoZ iz;ksx gksrk gSA

okfrZd O;k[;kμbl okfrZd ls iwoZfuikr gksrk gSA bl okfrZd esa y?o{kje~ iwoZe~ ;s nks in
izFkek ,dopukUr in gSA ^^}Uns f?k** blls }Uns in dh vuqo`fÙk gksrh gSA ;gk¡ v{kj 'kCn
ls vp~ dk xzg.k fd;k x;k gSA y?kq v{kje~ vp~ ;L; rr~ (y?kq v{kj gS ftldk)
y?o{kje~ ;gk¡ cgqozhfg lekl gksrk gSA ßLo ls vp~ o.kZ fof'k"V in riRi;Z gSA vkSj okfrZd
dk vFkZ gSμy?kq v{kj in }Un lekl esa iwoZ iz;ksx gksrk gSA

mnkgj.kμbl okfrZd dk mnkgj.k gSμoqQ'kdk'ke~A oqQ'k'p dk'k'p bl ykSfdd foxzg esa
oqQ'k lq dk'k lq bl vykSfdd foxzg esa ̂ ^pkFksZ}Un%** bl lw=k ls lekgkj }Un lekl gksrk
gSA blds ckn ̂ ^ÑÙkf¼rlek'p** blls lekl dk izkfrifndRo ls ̂ ^lqiks/krqizkfrifnd;ks%**
blls lqi~ ds nks lq izR;;ksa dk yksi gksus ij dq'k dk'k fLFkfr esa izksDr okfrZd ls dq'k'kCn
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ds y?kq vp~ ls mldk iwoZ fuikr gksrk gSA blds ckn loZla;ksx gksus ij fu"iUu dq'kdk'k
'kCn dk ,dor~ Hkko gksus ij uiqaldRo gksus ij blds ckn lq izR;; gksus ij dq'kdk'ke~
:i cukA

ikBxr iz'u&2

14- ^^vusdizkIrkosd=k fu;eks¿fu;e% 'ks"ks** bl okfrZd dk D;k vFkZ gS\

15- ^^vusdizkIrkosd=k fu;eks¿fu;e% 'ks"ks** bl okfrZd dk mnkgj.k D;k gS\

16- ^^vtk|nUre~** bl lw=k dk D;k vFkZ gS\

17- ^^vtk|nUre~** bl lw=k dk mnkgj.k D;k gS\

18- ^^vYikPrje~** bl lw=k dk vFkZ D;k gS\

19- ^^vYikPrje~** bl lw=k dk mnkgj.k D;k gS\

20- ^^½rqu{k=kk.kka lekljk.kkekuqiwO;sZ.k** bl okfrZd dk D;k vFkZ gS\

21- ^^½rqu{k=kk.kka lekljk.kkekuqiwO;sZ.k** bl okfrZd dk mnkgj.k D;k gS\

22- ^^y?o{kja iwoZe~** bl okfrZd dk D;k vFkZ gS\

23- ^^y?o{kja iwoZe~** bl okfrZd dk mnkgj.k D;k gS\

(6-5-3) ^^vH;fgZra p**

okfrZdk;ZμvH;fgr (vfHk%vfgZr) in dks }Un lekl esa iwoZ iz;ksx gksrk gSA

okfrZd O;k[;kμbl okfrZd ls iwoZfuikr gksrk gSA bl okfrZd esa vH;fgZre~ in izFkek
,dopukUr in gSA ^p* vO;; in gSA ^^}Unsf/** blls }Uns in dh vuqo`fÙk gksrh gSA
vH;fgre~ uke iwT;A p in ls iwoZ dk xzg.k fd;k x;k gSA vkSj okfrZd dk vFkZ gksrk
gS&^^vH;fgZr in dks }Un lekl esa iwoZ iz;ksx gksrk gSA**

mnkgj.kμ^^oklqnsoktqZukS** ;g bl okfrZd dk mnkgj.k gSA oklqnso'p vtqZu'pA ykSfdd
foxzg esa oklqnso lq vtqZu lq bl vykSfdd foxzg esa ^^pkFksZ'kCn%** bl lw=k ls brjsrj}Un
lekl gksus ij izkfrifndRo ls lqi~ dk yksi gksus ij oklqnso vtqZu gksrk gSA blds ckn
^^vYikPrje~** bl vYik{kj fof'k"V vtqZu 'kCn dk iwoZ fuikr gksus ij mldks cka/dj
izksDr okfrZd ls vH;fgZr dk oklqnso 'kCn dk iwoZfuikr gksrk gSA blds ckn lo.kZnh?kZ gksus
ij fu"iUu oklqnsoktqZu 'kCn ls iqfYyax gksus ij izFkekf}opu esa vkS izR;; gksus ij
oklqnsoktqZukS :i cukA
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(7-5-4) ^^o.kkZukekuqiwO;sZ.k** (okfrZd)

okfrZdk;Zμ}Un esa o.kks± dk vkuqiwO;Z ls iwoZ fuikr dguk pkfg,A

okfrZd O;k[;kμbl okfrZd ls iwoZfuikr gksrk gSA bl okfrZd esa o.kkZuke~ "k"Bh cgqopukUr
in gSA vkuqiwO;sZ.k ;g r`rh;k ,dopukUr in gSA ̂ ^}Uns f?k** blls ̂ ^}Uns** in dh vuqo`fÙk
vkrh gSA ̂ ^miltZua iwoZe~** blls iwoZe~ dh vuqo`fÙk gksrh gSA o.kZ'kCn ls izfl¼ czkã.k vkfn
pkj xzg.k fd;s x;s gSaA vkSj okfrZd dk vFkZ gSμ^^}Uns lekl esa o.kks± ds vkuqiwO;Z ls
iwoZfuikr gksuk pkfg,A**

mnkgj.kμbl okfrZd dk mnkgj.k gSμczkã.k{kf=k;foV~'kqnzk%A czkã'p {kf=k;'p foV~ p
'kqnz'p bl ykSfdd foxzg esa Jke.k lq {kf=k; lq fo'k lq 'kqnz lq bl vykSfdd foxzg esa
^^pkFksZ}Un%** bl lw=k ls brjsrj}Unlekl gksrk gSA blds ckn lekl dk ̂ ^ÑÙkf¼Ùkleklk'p**
blls izkfrifndRo gksus ls ^^lqiks /krq izkfrifnd;ksa% blls izkfrifnd vo;o ds rhuksa lq
izR;;ksa dk yksi gksus ij czkã.k fo'k 'kqnz gksrk gSA rc izksDr okfrZd ls o.kks± ds vkuqiwO;sZ
ls iwoZ fuikr gksus ij izfØ;k dk;Z esa fu"iUu czkã.k{kf=k; foV 'kqnz 'kCn ls iqfYyax
izFkekfoHkfDr cgqopu esa tl~ izR;; gksus ij czkã.k{kf=k;fcV~'kqnzk% :i curk gSA

(7-5-5) ^^HkzkrqT;f;l%** (okfrZd)

okfrZdk;Zμ}Un esa T;s"BHkzkr`okpd in dk iwoZfuikr dguk pkfg,A

okfrZd O;k[;kμbl okfrZd ls iwoZfuikr gksrk gSA bl okfrZd esa Hkzkrq% vkSj T;k;l% ;s in
"k"Bh ,d opukUr in gSaA

^^}Uns f?k** blls ^^}Uns** in dh vuqo`fÙk vkrh gSA ^^miltZua iwoZe~** blls iwoZe~ dh
vuqo`fÙk vkrh gSA vkSj bl okfrZd dk vFkZ vkrk gSμ^^}Un lekl esa T;s"B Hkkr`okpd in
dk iwoZfuikr dguk pkfg,A**

mnkgj.kμbl okfrZd dk mnkgj.k gS ;qf/"BjktqZukSZA ;qf/"Bj'p vtqZu'p bl ykSfdd
foxzg esa ;qf/"Bj lq vtqZu lq bl vykSfdd foxzg esa ^^pkFksZ}Un%** bl lw=k ls brjsrj}Un
lekl gksrk gSA blds ckn lekl dk izkfrifndRo gksus ls lqi~ dk yksi gksus ij ;qf/"Bj
vtqZu gksus ij ^^vYikPrje~** blls vYik{kj fof'k"V vtqZu'kCn dk iwoZfuikr gksus mldks
cka/dj izksDr okfrZd ls T;s"BHkzkr`okpd ;qf/"Bj 'kCn dk iwoZ fuikr gksrk gSA blds ckn
lo.kZnh?kZ gksus ij fu"iUu ;qf/"BjktqZu 'kCn ls iqfYyax esa izFkek f}opu esa vkS izR;; gksus
ij ;qf/f"BjktqZukS :i cukA

(7-5-6) ^^la[;k;k vYih;LFkk%** (okfrZd)

okfrZdk;Zμlekl esa vYila[;kokpd dk iwoZ fuikr dguk pkfg,A
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okfrZd O;k[;kμbl okfrZd ls iwoZfuikr gksrk gSA bl okfrZd esa la[;k;k% vkSj vYih;LFkk%
;s nks in "k"Bh ,dopukUr gSA la[;k;k% vYih;L;k% dk vYila[;kokpd vFkZ gSA
^^miltZue~ iwoZe~** ;gk¡ bl lw=k ls iwoZe~ in dh vuqo`fÙk vkrh gSA ,oa okfrZd dk vFkZ
gksrk gSμ^^lekl esa vYila[;kokpd in dk iwoZfuikr dguk pkfg,A**

mnkgj.kμbl okfrZd dk mnkgj.k gSμ}kn'kA }kS p n'k p bl ykSfdd foxzg esa f} tl~
n'ku~ tl~ bl vykSfdd foxzg esa ̂ ^pkFksZ}Un%** bl lw=k ls brjsrj}Un lekl gksrk gSA blds
ckn lekl ds izkfrifndRo ls lqi~ dk yksi gksus ij f}n'ku~ fLFkfr esa izksDr okfrZd ls
vYila[;k okph f}'kCn dk iwoZ fuikr gksus ij f}n'ku~ fLFkfr esa f}'kCn ds bdkj dk
^^nzO;"Vu% la[;k;kecgqozhã'khR;ks%** bl lw=k ls vkdkjkUrkns'k gksus ij }kn'ku~ gksrk gS u
yksi izfØ;kdk;Z esa fu"iUu }kn'k 'kCn ls tl~ izR;; gksus ij }kn'k :i cukA

ikBxr iz'u&3

24- ^^vH;fgra p** bl okfrZd dk D;k vFkZ gksrk gS\

25- ^^vH;fgar p** bl okfrZd dk mnkgj.k D;k gS\

26- ^^o.kkZukekuqiwO;sZ.k** okfrZd dk mnkgj.k D;k gS\

28- ^^HkzkrqT;kZ;l%** bl okfrZd dk D;k vFkZ gS\

30- ^^la[;k;k vYih;L;k%** bl okfrZd dk D;k vFkZ gS\

31- ^^la[;k;k vYih;L;k%** bl okfrZd dk mnkgj.k D;k gS\

(7-3) ^^}Un'p izkf.k/w;ZlsukÄ~xkuke~** (2-4-2)

lw=kkFkZμizk.kh vaxksa dk] rwFkkZÄ~xksa dk vkSj lsukÄ~xksa dk }Un esa ,dor~ (,d leku) Hkko
gksrk gSA

lw=k O;k[;kμ;g vfrns'k lw=k gSA bl lw=k ls ,don~ Hkko fn[kkbZ nsrk gSA ,dor~
(,dleku) uke ,d esa gh gksukA vFkkZr~ ,dopukÙkrk ls iz;ksx gksrk gSA f=kinkRed bl
lw=k esa }Un izFkek ,dopukÙk in gSaA ^^p** vO;; in gSA izkf.krw;ZlsukÄ~xkuke~ ;g
"k"BhcgqopukUr in gSA ̂ ^f}xqjsdopue~** blls ,dopu in dh vuqo`fÙk gksrh gSA izk.kh p
rw;± p lsuk p izkf.krrw;Zlsuk% ;g brjsrj ;ksx}Un lekl gSA rklke~ vÄ~xkfu izkf.krw;ZlsukÄ~xkfu]
rs"kka izkf.krw;ZlsukÄ~xkuke~ ;g "k"Bh rRiq#"k lekl gSA ̂ ^}UnkÙks Jw;ek.ka ina izR;sdefulEcè;rs**
bl U;k; ls izkf.k;ksa ds vax] rw;Z vax] lsuk ds vax izkIr gksrs gSA ,da ofDr bfr (,d
opu) ,dope~ drkZ esa Y;qV~ izR;; izkIr gksrk gSA ^^lekgkjxzg.ka dÙkZO;e~** bl okfrZd
ou ls lekgkj:i vFkZ ds izkfrikfnr gks ftlesa }Un lekl izkIr gksrk gSA ,oa lw=k vFkZ gksrk
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gSμ^^izk.kh vaxksa ds] rw;Z vÄ~xksa ds] vkSj lsuk ds vaxksa dk ,dor~ Hkko gksrk gSA

mnkgj.kμizk.kh vax dk mnkgj.k gS ikf.kikne~A ik.kh p iknkS ,"kka lekgkj% bl ykSfdd
foxzg esa izkf.k vkS ikn vkS bl vykSfdd foxzg esa ^^pkFksZ}Un%** bl lw=k ls lekgkj}Un
lekl gksrk gSA blds ckn lekl ds izkfrifndRo ls lqi~ dk yksi gksus ij ikf.kikn bl
fLFkfr esa izksDr lw=k ls izk.khvax}UnRo ls ikf.kikn~ }Un dk ,dor~ Hkko gksrk gSA blds ckn
ikf.kikn 'kCn ls izFkek ,dopu esa lq izR;; gksus ij ̂ ^l uiqalde~** blls lekgkj}Un dk
ikf.kikn'kCn dk uiqaldRo gksrk gSA blds ckn lq izR;; dk ve~ gksus ij ̂ ^vfeiwoZ%** blls
ndkj ds vdkj ds ve~ vkSj vdkj ds LFkku ij iwoZ:i gksus ij vdkj gksus ij ikf.kine~
:i gksrk gSA

rw;Z vÄ~xksa dk mnkgj.k gSμeknZfÄ~xdk'p oS.kfodk'p bl lekgkj bl foxzg esa eknZfÄ~xd
oS.kfode~A lsukÄ~xkuke~ mnkgj.k gS jf/dk'p v'okfjgk'p ,"kka lekgkj% bl foxzg esa jf/
dk'okjksge~A

(7-4) ^^tkfrjizkf.kuke~** (2-4-6)

lw=kkFkZμizkf.koftZr tkfrokpdksa dk }Un ,dor~ Hkko gksrk gSA

lw=k O;k[;kμ"kM~fof/ ikf.kuh;lw=kksa esa ;g vfrns'k lw=k gSA bl lw=k ls ,don~Hkko dk
vfrns'k gks jgk gSA f=kinkRed bl lw=k esa tkfr% izFkek ,dopukUr gS vkSj vizkf.kuke~ "k"Bh
cgqopukUr in gSA tkfr% ;gk¡ ij "k"Bh cgqopu LFkku ij O;fr izFkek foHkfDr gSA
tkfrokfpuke~ ;gh vFkZ gSA vizkf.kuke~ dk izkf.kokpdoftZrksa dk gSA ^^}Un'p
izkf.krw;ZlsukÄ~xkuke~** bl lw=k ls }Un in dh vuqo`fÙk gksrh gSA ^^lekgkjxzg.ka dÙkZO;e~**
bl okfrZd cy ls lekgkj #ikFkZ dk izkfrifnd ,"kka }Un lekl izkIr gksrk gSA ,oa lw=kkFkZ
gksrk gS ^^izkf.koftZr tkfrokpd dk }Un ,dor~ gksrk gSA**

mnkgj.kμbl lw=k dk mnkgj.k gSμ/kuk'k"oqQfyA /kuk'p 'k"oqQy;'p rklka lekgkj% bl
ykSfdd foxzg esa /kuk te~ 'k"dqfy tl~ bl vykSfdd foxzgs ^^pkFksZ}Un%** bl lw=k ls
lekgkj}Un lekl gksrk gSA blds ckn lekl ds izkfrifndRo ls ^^lqiks/krqizkfrifndiks%**
bl lw=k ls lqi~ ds nksuksa tl~ izR;;ksa dk yksi gksus ij /kuk'k"oqQfy gksrk gSA rr izksDr lw=k
ls izkf.kfuUu'kL;tkfrokpd }Un ds /kuk'kCdqfy dk ,dor~ Hkko gksrk gSA blds ckn /
kuk'k"dqfy 'kCn ls lq izR;; gksus ij ^^l uiqalde~** blls uiqaldRo gksus ls izfØ;k dk;Z
esa /kuk'kCdqfy :i gksrk gSA

(7-8) ^^rs"kka p fojks/% 'kk'ofrd%** (2-4-9)

lw=kkFkZμftuesa fojks/ 'kk'ofrd gS muesa ,d }Un ,dor~ Hkko gksrk gSA

lw=k O;k[;kμ;g vfrns'k lw=k gSA bl lw=k ls ,dor~ Hkko dk vfrns'k fd;k tkrk gSA
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f=k;nkRed bl lw=k esa ;s"kke~ "k"Bh cgqopukUr in gSA ^^p** vO;;in gSA fojks/%
'kk'ofrd% ;s nksuksa in izFkek ,dopukUr in gSaA fook/% cSj dks dgrs gSaA 'kk'ofrd uke
lnk (ges'kk) dk gSA ̂ ^}Un'p izkf.krw;ZlsukÄ~xkuke~** bl lw=k ls }Un in dh vuqo`fÙk gksrh
gSA ̂ ^f}xqjsdopue~** blls ,dopu in dh vuqo`fÙk vkrh gSA ̂ ^lekgkjxzg.ka dÙkZO;e~** bl
okfrdcy ls buesa }Un lekl izkIr gksrk gSA vkSj lw=kkFkZ gSμ^^;s"kka fojks/% 'kk'ofrd% rs"kka
}Un ,dor~ Hkko gksrk gSA**

mnkgj.kμbldk mnkgj.k gS vfgudqye~A vè;'p udqyk'p bl ykSfdd foxzg esa vfg
tl~ udqy tl~ bl vykSfdd foxzg esa ̂ ^pkFksZ}Uns%** bl lw=k ls lekgkj }Un gksrk gSA blds
ckn lekl ds izkfrifndRo gksus esa lq dk yksi gksus ls izfØ;k dk;Z esa vfgudqy gksrk gSA
vfgudqy;ks% fojks/;ks% lqizfl¼Ro ls izksDr lw=k ls nksuksa dk }Un ds ,don~ Hkko gksrk gSA
blds ckn vfgudqy'kCn ls lq izR;; gksus ij ̂ ^l uiqalde~** blls uiqaldRo izkIr gksus ij
lq dk ve~ gksus ij izfØ;k dk;Z eas vfgu dqye~ :i cukA

(7-9) ^^foizfrf"k¼a pkuf/dj.kokfp** (2-4-13)

lw=kkFkZμfo#}kFkks± dk vnzO;okph }Un ,dor~ fodYi ls gksrk gSA

lw=k O;k[;kμ;g vfrns'k lw=k gSA bl lw=k ls ,dor~ Hkko dk vfrns'k gksrk gSA f=kinkRed
bl lw=k esa foizfrf"k¼e~ vuf/dj.kokfp ;s nks in izFkek ,dopukUr :i gSA ̂ ^p** vO;;
in gSA ^^foHkk"kk** bldh vuqo`fÙk gksrh gSA foizfr"ks/ks fojks/% ds lkFk voLFkku y{k.k gSA
vf/dj.k nzO; gSA u vf/dj.k vuf/dj.k uke vnzO; gSA ̂ ^}Un'p izkf.krw;ZlsukÄ~xkuke~**
bl lw=k ls }Un in dh vuqo`fÙk gksrh gSA ̂ ^f}xqjsdopue~** blls ,dopu in dh vuqo`fÙk
gksrh gSA ̂ ^lekgkj xzg.ka dÙkZO;e~** bl okfrZd cy ls budk }Un lekl izkIr gksrk gSA ,oa
lw=kkFkZ gksrk gS&^^fo#¼ vFkZokph vnzO;okph 'kCnksa dk }Un ,dor~ fodYi ls gksrk gSA**

mnkgj.kμbldk mnkgj.k gS 'khrks".kA 'khra p m".ka p bl ykSfdd foxzg esa 'khr lq m".k
lq bl vykSfdd foxzg esa ^^pkFksZ}Un%** bl lw=k ls lekgkj}Un lekl gksrk gSA blds ckn
lekl dk izkfrifndRo ls ^^lqiks /krq izkfrifnd;ks%** blls lqi~ ds nks lq izR;;ksa dk yksi
gksrk gSA 'khr m".k bl fLFkfr esa xq.k gksus ij 'khrks".k 'kCn gksrk gSA 'khrks".k ;gk¡
vnzO;okph fo#¼ nksuksa vFkks± esa }Un ls mu nksuksa esa }Un dk izksDr lw=k (foizfrf"k¼apkuf/
dj.kokfp) ls fodYi ls ,dor~ Hkko gksrk gSA blds ckn 'khrks".k 'kCn ls lq izR;; gksus
ij ̂ ^l uiqalde~** blls uiqaldRo izkIr gksus ij izfØ;k dk;Z esa 'khrks".k :i cukA ,dor~
Hkko dk fodYirk ds vHkko i{k esa vkS izR;; gksus ij 'khrks".ks :i cukA

ikBxr iz'u&4

32- ^^}Un'p izkf.krw;ZlsukÄ~xkuke~** bl lw=k dk D;k vFkZ gS\
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33- ^^}Un'p izkf.klw;ZlsukÄ~xkuke~** bl lw=k ls izk.kh vÄ~xksa dk ,dor~ Hkko dk mnkgj.k
nhft;s\

34- ^^}Un'p izkf.klw;ZlsukÄ~xkuke~** bl lw=k ls rw;ZvÄ~xksa ds ,dor~ Hkko gksus dk
mnkgj.k D;k gS\

35- ^^}Un'p izkf.klw;ZlsukÄ~xkuke~** bl lw=k ls lsukÄ~x ds ukeksa ds ,dor~ Hkko gksus dk
mnkgj.k nhft;s\

36- ^^tkfrjizkf.kuke~** lw=k dk D;k vFkZ gS\

37- ^^tkfrjizkf.kuke~** lw=k dk mnkgj.k D;k gS\

38- ^^;s"kka p fojks/% 'kk'ofrd%** bl lw=k dk vFkZ D;k gS\

39- ^^;s"kka p fojks/ 'kk'ofrd%** bl lw=k dk mnkgj.k D;k gS\

40- ^^foizfrf"k¼a pkuf/dj.kokfp** bl lw=k dk vFkZ D;k gS\

41- ^^fo izfrf"k¼a pkuf/dj.kokfp** bl lw=k dk mnkgj.k D;k gS\

(7-10) ^^vkuÄ~½rks }Uns** (6-3-25)

lw=kkFkZμ}Un esa fo|k;ksfulEcU/okph ½nÙk mÙkjin ijs vkuÄ~ gksrk gSA

lw=k O;k[;kμ;g fof/lw=k gSA bl lw=k ls vkuÄ~ gksrk gSA f=kinkRed bl lw=k esa vkuÄ~
izFkek ,dopukUr in gSA ̂ ^½r%** "k"Bh ,dopukUr~ in gSA ̂ ^}Uns** ;g lIreh ,dopukUr
in gSA ^^vyqxqÙkjins** blls mÙkjins dh vuqo`fÙk gksrh gSA

^^½rks fo|k;ksfulEcU/sH;%** bl lw=k ls fo|k;ksfulEcU/sE;% in dh vuqo`fÙk gksrh gSA vkSj
p in "k"B;Urrk foifj.kke gksus ij gSA ½r% ;gk¡ rnUrfof/ esa ½nUrkuke~ in izkIr gksrk
gSA ,oa lw=kkFkZ gksrk gSμ^^}Un lekl esa fo|k;ksfulEcU/okph ½nUrksa ds mÙkjin ijs vkuÄ~
gksrk gSA**

vkSj ;g vkuÄ~ vkns'k fÄRo gksus ls ̂ ^fMPp** dh ifjHkk"kk ls vUR; ds vy ds gh LFkku
ij gh gksrk gSA

mnkgj.kμfo|klEcU/okph gksus dk mnkgj.k gS gksrkiksrkjkSAA gksrk p iksrk p bl ykSfdd
foxzg esa gksr` lq iksr` lq bl vykSfdd foxzg esa ̂ ^pkFksZ}Un%** bl lw=k ls brjsrj}Un lekl
gksrk gSA blds ckn lekl dk izkfrifndRo gksus ls lqi~ dk yksi gksus ij gksr` iksr` gksrk gSA
fo|klEcU/okph ½nUr gksr` 'kCn dk iksr` ds mÙkjin ijs ^^fÄPp** bl ifjHkk"kk ls
ifj"Ñr izksDrlw=k ls ½dkj ds vkuÄ~ gksr~ vkuÄ~ iksr~ gksrk gSA vkuÄ~ ds Ädkj ds
^^gyUR;e~** blls bRlaKk gksus ij ^^rL; yksi%** blls yksi gksus ij udkj vkSj vdkj ds
mPpkjFkZdRo ls gksrku~ iksr` :i gksrk gSA rc ̂ ^u yksi% izkfrifndkUrL;** blls gksrku~ ;gk¡
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vUR; ds udkj dk yksi gksus ij gksrk iksr` 'kCn fu"iUu gksrk gSA blds ckn izFkek f}opu
dh foo{kk esa vkS izR;; gksus ij gksrkiksrkjkS :i cukA

blh izdkj ;ksfulEcU/okph mnkgj.k gSA ^^ekrkfirjkSA ekrk p firk p bl ykSfdd foxzg
esa ekr` lq fir` lq bl fLFkfr esa udkj vdkj ds mPpkj.kFkZdRork ls gksrku~ iksr` gksrk gSA
rc ^^u yksi% izkfrifndkUrL;** blesa gksrku~ ;gk¡ vUR; ds udkj dk yksi gksus ij gksrk
iksr` 'kCn fu"iUu gksrk gSA blds ckn izFkekf}opu dh foo{kk esa vkS izR;; gksus ij gksrk
iksrkjkS :i cukA

blh izdkj ;ksfu lEcU/okph mnkgj.k gSA ekrk firjkS ekrk p firk p bl ykSfdd foxzg
esa ekr` lq fir` lq bl vykSfdd foxzg esa brjsrj}Un lekl gksus ij izfØ;k dk;Z esa ekr`
fir` fLFkfr esa izksDr lw=k ls ekr`'kCn ds ½dkj dk vkuÄ~ izfØ;k dk;Z esa ekrkfirjkS :i
cukA

blh izdkj ;ksfulEcU/okph dk mnkgj.k gSμekrkfirjkSA ekrk p firk p bl ykSfdd foxzg
esa ekr` lq fir` eq bl vykSfdd foxzg esa brjsrj}Un lekl esa izfØ;k dk;Z esa ekr` fir` bl
fLFkfr esa izksDrlw=k ls ekr`'kCn ds ½dkj dk vkuM+ gksus ij izfØ;k dk;Z esa ekrk firjkS
:i cukA

ekrk firjkS ;gk¡ brjsrj}Un lekl gSA vkSj ml lekl dk viokn gS ,d'ks"k%A ml ,d'ks"k
ds fo/ku ds fy, izo`Ùk gSA

(7-11) ^^firk ek=kk** (1-2-70)

lw=kkFkZμekr`'kCn ls lg mDr fir`'kCn fodYi ls vo'ks"k gksrk gSA (ekr`'kCn ds lkFk
fir`'kCn }Un esa fir`'kCn gh fodYi ls 'ks"k jgrk gS)

lw=k O;k[;kμ;g fof/ lw=k gSA bl lw=k ls }Un lekl ds viokn ,d'ks"k dk fo/ku dk
fo/ku gSA f} inkRed bl lw=k esa firk izFkek ,dopukUr in gSA ekrk r`rh;k ,dopukUr
in gSA ^^ldik.kkesd 'ks"k ,d foHkDrkS** bl lw=k ls 'ks"k% in dh vuqo`fÙk gksrh gSA
^^uiqaldeuiqaldsuSdoPpkL;kU;rjL;ke~** bl lw=k ls vU;rjL;ke~ in dh vuqo`fÙk gksrh gSA
vkSj lw=kkFkZ gSμ^^ekr`'kCn ls lg mDr fir`'kCn fodYi ls vo'ks"k jgrk gSA**

(7-12) ^^nsork}Uns p**

lw=kkFkZμnsorkokph }Un lekl esa mÙkjin ijs vkuÄ~ gksrk gSA

lw=k O;k[;kμ"kM~fof/ ikf.kuh; lw=kksa esa ;g fof/lw=k gSA bl lw=k ls vkuÄ~ gksrk gSA
f}inkRed lw=k esa ^^nsork}Uns** ;g lIreh ,dopukUr in gSA ^^p** vO;;in gSA pdkj
ls ^^vkuÄ~½rks }Uns** bl lw=k ls vkuÄ~ dk xzg.k gksrk gSA ^^vuqxqÙkjins** blls mÙkjins
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dh vuqo`fÙk vkrh gSA nsorkuka }Una nsork}Una rfLeu~ "k"BhrRiq#"k lekl gSA nsork 'kCn ls
nsorkokph 'kCnksa dk xzg.k fd;k x;k gSA

vkSj lw=kkFkZ gksrk gSμ^^nsorkokph }Un lekl esa mÙkjin ijs vkuÄ~ gksrk gSA vkSj ;g vkuÄ~
vkns'k fÄRo gksus ls ^^fÄPp** ifjHkk"kk ls vUR; ds vy gh LFkku ij gksrk gSA

mnkgj.kμfe=kko#.kkS bR;kfn bl lw=k dk mnkgj.k gSA fe=k'p o#.k'p bl ykSfdd foxzg
esa fe=k lq o#.k lq bl ykSfdd foxzg esa fe=k lq o#.k lq bl vykSfdd foxzg esa
^^pkFksZ}Un%** bl lw=k ls brjsrj }Un lekl gksrk gS blds ckn lekl dk izkfrifndRo gksus
ls lq dk yksi gksus ij fe=ko#.k gksrk gSA nsorkokph }UnRo ls mÙkjin o#.k'kCn ijs
^^fÄPp** ifjHkk"kk ls ifj"Ñr izkSDr lw=k ls fe=k ;gk¡ ij j ds vdkj dk vkuÄ~ gksus ij
fer j~ vkuÄ o#.k gksrk gSA blds ckn Ädkj dk ̂ ^gyUR;e~** blls bRlax gksus ij ̂ ^rL;
yksi%** blls yksi gksus ij udkj ds vdkj ds mPpkj.k ds fy, vkSj dRo gksus ls fe=kku~
o#.k gksrk gSA rc ^^u yksi% izkfrifndkUrL;** blls fHk×kku~ ds udkj dk yksi gksus ij
fu"iUu fe=kko#.k 'kCn ls izFkekf}opu dh foo{kk esa vkS izR;;s gksus ij fe=kko#.kkS :i
gqvkA

(7-13) ^^}UnkPpqn"kgkUrkRlekgkjs**

lw=kkFkZμpoXkkZUr vkSj n"kgkUr ls }Un lekl lekgkj esa leklkUr rf¼rlaKd Vp~ izR;;
gksrk gSA

lw=k O;k[;kμ;g fof/ lw=k gSA bl lw=k ls leklkUr Vp~ izR;; gksrk gSA f=kinkRed bl lw=k
esa }Unkr~ pqn"kgkUrkr~ lekgkjs** ;g inPNsn gSA }Unkr~ pqn"kgkUrkr~ ;s nks in i×peh ,d
opukUr in gSaA lekgkjs ;g lIreh ,dopukUr in gSA pq'p n'p "k'p g'p ,"kka lekgkj%
pqn"kge~ ;g lekgkj }Un gSA pqn"kge~ vUrs ;LFk l pqn"kgkUr] rLekr~ pqn"kgkUrkr~ ;gk¡
cgqozhfg lekl gSA ̂ ^jktkg% lf[kH;"Vp~** bl lw=k ls Vp~ dh vuqo`fÙk vkrh gSA ̂ ^izR;;%**]
^^ij'p**] ^^rf¼rk%** ^^leklkUrk%** ;s vf/Ñr lw=k gSaA pq 'kCn ls p oxZ dk xzg.k gSA
n"kgfr bR;=k vdkj mPpkj.kkFkZd gSA ,oa lw=kkFkZ gksrk gSμpoZxkZUr vkSj n"kgkUr ls }Un
lekgkj esa leklkUr rf¼r laKd Vp~ izR;; gksrk gSA**

mnkgj.kμp oxkZUr ls Vp~ dk mnkgj.k gSA okDRope~A okd~ p Rod~ p vuFkks% lekgkj%
bl ykSfdd foxzg esa okp~ lq Rop~ lq bl vykSfdd foxzg esa ^^pkFksZ}Un%** bl lw=k ls
lekgkj}Un lekl gksrk gSA blds ckn lekl ds izkfrifndRo ls lqi~ dk yksi gksus ij okp~
Rop~ gksrk gSA blds ckn vUroZfrZuh foHkfDr dks vkfJr djds ^^pks% dq%** blls okp~ dk
pdkj dk dqURo gksus ij ddkj gksus ij okd~ Rop~ gksrk gSA poxkZUrRokn~ okDRop~ lekgkj
}Un ds izksDr lw=k ls Vp~ izR;; gksus ij okd~op~ Vp~ gksrk gSA Vp~ ds Vdkj dk ^^pqVw**
lw=k ls vkSj pdkj dk ^^gyUR;e~** ls bRlaKk gksus ij ^^rL;yksi%** blls yksi gksus ij
okDRop~ v gksrk gSA rc loZla;ksx gksus ij fu"iUu okDRop~ 'kCn ls ^^l uiqalde~** blls
uiqald ds fo|eku gksus ls lq izR;; gksus ij izfØ;k dk;Z esa okDRope~ :i cukA
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ndkjkUr ls Vp~ izR;; dk mnkgj.k gS 'keh p n`"kr~ pku;ks% lekgkj% lehn`"kne~A "kdkjkUr
ls Vp~ izR;; dk mnkgj.k gS okd~ p fRoV~ p vku;ks% lekgkj okfDRo"ke~A gdkjkUr Vp~
izR;; dk mnkgj.k gS Nk=ka p mikur~ pku;ks% lekgkj% Nk=kksikuge~A

ikBxr iz'u&5

42- ^^vkuÄ½rks}Uns** ;g fdl izdkj dk lw=k gSA

43- ^^vkuÄ~½rks}Uns** bl lw=k dk vFkZ gS\

44- ^^vkuÄ~½rks}Uns** bl lw=k dk mnkgj.k D;k gS\

45- ^^firk ek=kk** bl lw=k ls D;k fo/ku gksrk gS\

46- ^^firk ek=kk** bl lw=k dk vFkZ D;k gS\

47- ^^firk ek=kk** bl lw=k dk mnkgj.k dkSu lk gS\

48- ^^nsork }Uns p** bl lw=k ls D;k fo/ku gS\

49- ^^nsork}Uns p** bl lw=k dk vFkZ D;k gS\

50- ^^nsork}Uns p** bl dk D;k mnkgj.k gS\

51- ^^}UnkPpq"kn cgkUrkRlekgkjs** bl ls D;k fo/ku gksrk gS\

52- ^^}UnkPpqn"kgkUrkRlekgkjs** bl lw=k dk vFkZ D;k gS\

54- ^^}UnkPpqn"kgkUrkRlekgkjs** bl lw=k dk mnkgj.k D;k gS\

ikB lkj

bl ikB esa }Unlekl izLrqr fd;k x;k gSA cgqozhfg lekl ls ij lekl dk Hksn gksrk gSA
}UnA ^^pkFksZ}Un%** bl }Un lekl fo/k;d lw=k gSA izk; mHk;inkFkZ iz/ku ;g lekl gSA
}Un lekl brjsrj}Un lekgkj }Un lekl nks Hksn gSA ;gk¡ ̂ ^pkFksZ}Un%** bl ds O;k[;kuolj
ij (pkFkkZ%) p ds vFkZ izfrikfnr fd;k x;k gSA leqPp;%] vUokp;%] brjsrj;ksx vkSj
lekgkj% ;s ̂ ^p** ds vFkZ gSaA ijLij fujis{k vusdinksa dk ;gk¡ ,d fØ;kin esa vUo; gksrk
gS ogk¡ leqPp; p dk vFkZ gSA vU;rj ,d in dk tgk¡ v|kuRo ls fd;k dk vUo; gksrk
gS vkSj vU; ds iz/kuRo ls ogk¡ p dk vFkZ gksrk gSA ijLij vk{ksfir leqfnr ,d fØ;kin
esa vUo; gS ;=k r=k p dk vFkZ brjsrj;ksx gSA ,dhew; (,d gksdj) fØ;k esa vUo; tgk¡
rgk¡ p dk vFkZ gks og lekgkj gSA leqPp; esa vkSj vUokp; esa lkeF;Z ds vHkko ls lekl
ugha gksrk gSA fdUrq brjsrj ;ksx dk vkSj lekgkj dk p dk vFkZ dk lkeF;ZlÙo ls lekl
gksrk gSA ,oa ^^pkFksZ}Un** bl lw=k ls brjsrj ;ksx esa vkSj lekgkj esa }Un lekl gksrk gSA
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blds ckn ^^jktnUrkfn"kq ije~** ;g iwoZ fuikr fo/k;d lw=k izLrqr fd;k x;k gSA rr~
fo"k;drk ls ^^/;kZfn"ofu;e%** bl okfrZd dh O;k[;k dh xbZ gSA blds ckn }Un esa
f|laKd iwoZ iz;ksx fo/k;d ̂ ^}Uns f/** lw=k dh O;k[;k dh xbZ gSA blds ckn ̂ ^vusdizkIrkods=k
fu;eks¿fu;e% 'ks"ks**] ^^½rqu{k=kk.kka lek{kjk.kkekuqiwO;sZ.ka] ^^y?o{kja iwoZe~**] ^^vH;fgZr
p**] ̂ ^o.kkZukekuqiwO;sZ.k** ̂ ^HkzkrqT;kZ;l%**] ̂ ^la[;k;k vYih;LFkk%** bl iwoZfuikr fo/k;d
okfrZd dh O;k[;k dh xbZ gSA

blds ckn }Un esa ,dor~ Hkko fo/k;d lw=k ̂ ^}Un'pizkf.krw;Z lsukÄ~xkuke~**] ̂ ^tkfrjizkf.kuke~**]
^^;s"kka p fojks/% 'kks'ofrd%** bu lw=kksa dh O;k[;k dh xbZ gSA

}UnleklizlÄ~x esa ekrkfirjkS ;gk¡ mÙkjin ijs vkuÄ~ fo/k;d ̂ ^vkuÄ~½rks }Uns** bl lw=k
dh Hkh O;k[;k dh xbZ gSA vkSj ;gk¡ }Un ds viokn ,d 'ks"k dk fo/k;d ^^ekrk&firk**
lw=k dh Hkh O;k[;k dh xbZ gSA fe=kko#.kkS bR;kfn vkuÄ~ vkns'k fo/k;d ^^nsork}Uns p**
lw=k dks izkfrikfnr fd;k x;k gSA blds ckn leklkUr V~p izR;; dk fo/k;d lw=k
^^}UnkPpqn"kgkUrkRlekgkjs** lw=k dks izfrikfnr fd;k x;kA vkSj }Unlekl bl ikB esa
izfrikfnr gSA

ikBkUr iz'u

1- ^^pkFksZ }Un%** bl lw=k dh O;k[;k dhft;s\

2- ^^}Uns f/** lw=k dh O;k[;k dhft;s\

3- ^^}Un'p izkf.krw;ZlsukÄ~xkuke~** lw=k dh O;k[;k dhft;s\

4- ^^foizfrf"k¼a pkuf/dj.kokfp** bl lw=k dh O;k[;k djks\

5- ^^;s"kka p fojks/% 'kk'ofrd%** bl lw=k dh O;k[;k djks\

6- ^^}UnkPpqn"kgkUrkRlekgkjs** bl lw=k dh O;k[;k dhft;s\

7- pkFkZ dkSu&dkSu ls gS\ mudk fooj.k nhft;s\

8- ^^}Uns iwoZ fuikr%** bl fo"k; dks vkfJr djds fVIi.kh fy[kksA

9- lekgkj}Un esa ,do}ko fo"k; dks vkfJr djds fVIi.kh fy[kks\

10- /o[kfnjkS :i dks fl¼ dhft;sA

11- ikf.kikne~ :i dks fl¼ dhft;sA

12- 'khrks".ke~ :i dks fl¼ dhft;s\

13- vfgudqye~ :i dks fl¼ dhft;s\
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ikBxr iz'uksa ds mÙkj

mÙkj&1

1- vusd lqcUr dks pkFkZ esa vFkok orZeku dks lekl gksrk gSA

2- leqPp;] vUokp;] brjsrj;ksx vkSj lekgkj p vFkZ gSaA

3- ijLijfujis{k vusdinksa dk tgk¡ ,d fØ;k in esa vUo; gksrk gS ogk¡ leqPp; pkFkZ
gSA mnkgj.k%μbZ'oja xq#a p HktLoA

4- vUFkrj ,din dk tgk¡ viz/kuRo ls fØ;k esa vUo; vkSj vU; dk iz/kuRo ls pkFkZ
vUokp;%A fi{kke~ vV~ xka p vku;A

5- ijLij vk{ksfir leqfnr ,dfØ;k in esa vUo; gksrk gS tgk¡&ogk¡ pkFkZ brjsrj;ksx gSA
/o[kfnjkS ;g mnkgj.k gSA

6- ,d gksdj (,dhÑr) fØ;k esa vUo; ;gk¡ ogk¡ pkFkZ lekgkj gS mnkgj.kμikf.kikne~A

7- ijLij vUo; vHkko lsA

8- jktnÙkkfn"kq iwoZiz;ksxkg± dks ij gkrk gSA

9- jktnUr%A

10- /ekZfn"kq leL;ekuksa dk vH;rj dk iwoZfuikr vFkok ijfuikr gksrk gSA

11- v|Z /ekSZ] /ekZFkkSZ mnkgj.k gSA

12- }Un esa f/ laKd dk iwoZ iz;ksx gksrk gSA

13- gfj 'kCn f/ laKd gS vr% mldk iwoZfuikr gksrk gSA

mÙkj&2

14- vusd f?klaKd inksa dks }Un izkIr gksus ij ,d f?klaKd dk iwoZfuikr fu;e gS] vU;
f?klaKd fo"k; esa iwoZ fuikr dk fodYi gksrk gSA

15- bl okfrZd dk mnkgj.k gS gfjxqdgjk%] gfjgjeq[k%A

16- }Un esa tks vtkfn vkSj vnÙk gS mldks iwoZ;ksx gksrk gSA

17- bZ'kÑ".kkSA

18- }Un esa vYi vpDdk in iwoZ iz;ksx gksrk gSA
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19- f'kods'kokSA

20- lekula[;kokph ½rqvksa dk vkSj u{k=kksa dk }Un esa vkuqiwY;Z ls Øe ls fuikr dguk
pkfg,A

21- gseUrf'kf'kjolUrk%A

22- y?kq v{kj in dks }Un lekl esa iwoZ iz;ksx gksuk pkfg,A

23- oqQ'kdk'ke~A

mÙkj&3

24- vH;fgr in dks }Un esa iwoZ iz;ksx djuk pkfg,A

25- oklqnsoktqZukSA

26- }Un esa o.kks± ds vkuqiwO;Z ls iwoZfuikr dguk pkfg,A

27- czkã.k{kf=k;foV~'kqnzk%A

28- }Un esa T;s"BHkkr`okpd in dk iwoZfuikr dguk pkfg,A

29- lqf/f"BjktqZukSA

30- lekl esa vYila[;kokpd dk iwoZ fuikr dguk pkfg,A

31- }kn'kA

mÙkj&4

32- izkf.k vaxksa dk] rw;Z vaxksa dk vkSj lsuk ds vaxksa dk ,don~ Hkko gksrk gSA

33- ikf.kikne~A

34- eknZfÄ~xdik.kfode~A

35- jfFkdk'ogjkse~A

36- izkf.koftZr tkfrokpd }Un dk Hkko gksrk gSA

37- /kuk'k"dqfyA

38- ;s"kka fojks/% 'kk'ofrd% rs"kka }Un ,d on~Hkko HkofrA (ftuesa fojks/ 'kk'or gks mudk
}Un esa ,dor~ Hkko gksrk gSA)

39- vfgudqye~A
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40- fo#¼okph vnzO;okph }Un dk ,dor~ Hkko fodYi ls gksrk gSA

41- 'khrks".ke~A

mÙkj&4

42- fof/lw=kA

43- fo|k] ;ksfu] lEcU/okph ½nUr mÙkjin ijs vkuÄ~ gksrk gSA

44- gksrkiksrkjkSA

45- }Un lekl dk viokn gS ,d'ks"kA

46- ekr`'kCn ds lkFk mDr esa fir`'kCn fodYi ls vof'k"V gksrk gSA

47- firjkSA

48- vkuÄ~A

49- nsorkokph }Un lekl esa mÙkjin ijs vkuÄ~ gksrk gSA

50- fe=kko#.kkSA

51- leklkUr Vp~ izR;; dk fo/ku gksrk gSA

52- poxfUr vkSj n"kgkUr ls }Un ls lekgkj esa rf¼r laKd Vp~ izR;; gksrk gSA

53- 'kehn`"ke~A

lIre ikB lekIr
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8

izdh.kZ lekl izdj.k

iwoZ 'kq: ds ikBksa esa dsoylekl] vO;;hHkkolekl] rRiq#"k lekl vkSj }Un lekl of.kZr
gSA ogk¡ lekliFkkZykspukd ljij ij gh leklkUr dk;ks± fo/k;d lw=kksa vkSj fu"ks/ks lw=kksa dk
mYys[k fd;k x;k gSA bl ikB esa loZlekl midkjd tks leklkUr dk;Zfo/k;d lw=kksa esa
mYys[k fd;k x;k gSA vkSj leklkUr dk;Z fu"ks/ lw=kksa dk Hkh ;gk¡ lax`fgr fd;k x;k gSA

blds ckn infof/Ro o`fÙk gks vr% o`fÙk D;k gS ;g ftKklk gksrh gSA blds ckn o`fÙkLo:i
mlds Hksn vkSj foxzgLo:i mlds Hksn dk bl ikB esa o.kZu fd;k x;k gSA blds ckn
o`fÙk;ksa esa vU;re lekl dk la{ksi Lo:i dks izfriknu djds mlds Hksnksa dk o.kZu fd;k
x;k gSA bl ikB esa leklksa dk vkSj leklkUr dk;ks± dk fdl izdkj egÙo Hkh bl ikB esa
izfrikfnr fd;k x;k gSA

mn~ns';

bl ikB dks i<+dj vki l{ke gksaxsμ

• loZleklkUr fo/k;d lw=kksa dks tku ikus esa_

• loZleklkUr fu"ks/ lw=kksa dks tku ikus esa_

• o`fÙkLo:i dks tku ikus esa_

• foxzg Lo:i dks tku ikus esa_

• o`fÙk Hksnksa vkSj foxzg Hksnksa dks tku ikus esaA
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• lekl Hksnksa vkSj mlds y{k.kksa dks tkfu;s\

vFk loZleklksa esa midkjd leklkUrdk;Zfo/k;d lw=kksa dh vkykspuk dh tkuh pkfg,A

(8-1) ^^½DiwjO/w% iFkkeku{ks**

lw=kkFkZμiz{xk|Ur lekl dk vizR;; vUrko;o gksrk gS (v{ks ;k /w%) v{k esa tks /w mldks
ugha gksrk gSA

lw=k O;k[;kμ;g fof/lw=k gSA bl lw=k ls leklkUr vizR;; gksrk gSA f=kinkRed bl lw=k
esa ½DiwjC/w% iFkke~ v vu{ks inPNsn gSA ;gk¡ ½DiwjO/w% iFkke~ bl "k"Bh cgqopukUr in
gSA v yqIr izFkek ,dopukUr in gSA vu{ks ;g lIreh ,dopukUr in gSA ½d~ p iw'p
vki'p iw'p iU;k'p ½Diwjo/w% iUFkku%] rs"kke~ ½Diwjo/w% iFkke~ ;g brjsrj}Unlekl gSA
u v{k% vu{k%] rfLeu~ vu{ks bfr u×rRiq#"k lekl gSA ;gk¡ foo{kk esa lEcU/ vf/dj.k
esa lIreh foHkfDr gSA lw=k esa ̂ ^izR;;%**] ̂ ^ij'p**] ̂ ^rf¼rk%**] ̂ ^leklkUrk%** ;s vf/Ñr
lw=k gSaA lekl dk vUr leklkUrA ½Diwjo/w% iFkke~ dk fo'ks"; ls lekl dk ;gk¡
opufoifj.kke ls leklkuke~ in gksrk gSA blds ckn ½diwjO/w% iFkke~ ;gk¡ rnUrfof/ esa
½xk|Ur leklksa dk vUo; gksrk gSA vu{ks ;g fu"ks/ ;|fi ;qDr rFkkfi vU;ksa ds lkFk
fu"ks/ vlEHko ls /qj~ ls lEcU/ LohÑr fd;k tkrk gSA ,oa lw=k dk vFkZ gksrk
gSμ^^½xk|Ùk lekl dk vizR;; vUrko; gksrk gS fdUrq v{k'kCn fo"k; esa /qjUr /w vUr
okys tks mlls ugha gksrk gSA

lw=k esa vu{ks bl izfr"ks/ ls v{k'kCn ls /qj dk lekl esa leklkUr ugha gksrk gSA v{kL;
/w% bl foxzg esa izfØ;k dk;Z esa v{k/qj~ gksus ij vu{ks blls vizR;; ugha gksrk gSA blds
ckn lq izR;; gksus ij izfØ;k dk;Z esa v{k/w% :i cukA

mnkgj.kμ½d~ 'kCnkUr lekl dk leklkUr esa mnkgj.k gSμ v/ZpZ%A ½p% v/Ze~ bl
ykSfdd foxzg esa ½p~ Äl~ v/Z lq bl vykSfdd foxzg esa ^^v/±uiqalde~** bl lw=k ls
rRiq#"k lekl gksrk gSA blds ckn lekl dk izkfrifndRo gksus ls lq dk yksi gksus ij v/
Z'kCn dk iwoZfuikr gksus ij ^^vkn~xq.k%** lw=k ls vdkj ds LFkku ij vkSj ½dkj ds LFkku
ij xq.k gksus ij jiRo gksus ij v/ZpZ gksrk gSA blds ckn izksDr lw=k ls ½xUr ds v/ZpZ 'kCn
dk leklkUr vizR;; gksrk gSA blds ckn v/ZpZ~ v gksus ij loZla;ksx gksus ij fu"iUu v/
ZpZ 'kCn dk ^^ijofYyaÄ~x}UnrRiq#"kks%** blls ij fyÄ~xRo izkIr gksus ij ^^v/ZpkZ% iqafl
p** bl fodYi ls iqfYyax gksus ij lq izR;; gksus ij v/Z;Z% :i gksrk gSA uiqald fyÄ~x
esa lq izR;; gksus ij v/ZpZe~ :i cukA

iqj~ 'kCnkÙk lekl ds leklkUr esa mnkgj.k gSμfo".kks% iw% bl foxzg esa fo".kqije~A vi~
'kCnkUr lekl dk leklkUr esa mnkgj.k gS foeyk vkiks ;LFk on~ foeykia lj%A /qj'kCnkUr
lekl dk leklkUr esa mnkgj.k gS jkK% ?kw% jkt/qjkA ifFku~ 'kCnkUr lekl dk leklkUr esa
mnkgj.k gSμl[;q% iUFkk% lf[kiFk%A
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(8-3) ^^vp~ izR;UooiwokZr~ lkeyksEu%**

lw=kkFkZμizfr] vuq] vu iwoZd lkeyksHkkUr ls lekl ls leklkUr rf¼r laKd vp~ izR;;
gksrk gSA

lw=k O;k[;kμ;g fof/ lw=k gSA bl lw=k ls leklkUr vp~ izR;; gksrk gSA f=kinkRed bl
lw=k esa vp~ izFkek ,dopukUr in gSA izR;UooiwokZr~ lkeyksEu% ;s nks in i×peh
,dopukUr in gSA izfr vuq vo iwoZ ls rkRi;Z izfr] vuq] vo ;s iwoZin gS ftllsA lw=k esa
^^izR;;%**] ^^ij'p**] ^^rf¼rk%**] ^^leklkUrk%** ;s vf/Ñr lw=k gSaA leklkr~ dk
fo'ks"k.kRo ls rnÙkfof/ esa lkeyksEu% dk lkeyksekUrkr~ ;g vFkZ gksrk gSA vkSj lw=k dk vFkZ
gksrk gSμ^^izfr] vuq] vo] iwoZd lkseykseu~ lekl ls leklkUr rf¼r laKd vp~ izR;;
gksrk gSA**

mnkgj.kμlkeklkUr dk lekl ds leklkUr esa mnkgj.k gSμizfrlkee~ izfrxea lke bl
ykSfdd foxzg esa izfr lkeu~ lq bl vykSfdd foxzg esa ^^dqxfrizkn;%** bl lw=k ls izkfn
rRiq#"k lekl gksrk gSA blds ckn lekl dk izkfrifndRo ls lqi~ dk yksi gksus ij izfrlkeu~
gksrk gSA blds ckn izksDr lw=k ls izfr iwoZd lkekUr ls izfrlkeu~ bl lekl ls vp~ izR;;
gksrk gSA vp~ ds pdkj dk ̂ ^gyUR;e~** blls bRlaKk gksus ij ̂ ^rL;yksi%** blls yksi gksus
ij izfrlkeu~ v gksrk gSA blds ckn ^^;fpHke~** blls iwoZ izfrlkeu~ dh HklaKk gksus ij
^^uLrf¼rs** blls fV dk vu~ yksi gksus ij izfr lke~ v gksus ij loZla;ksx gksus ij fu"iUu
izfrlk; 'kCn dk ^^ijofYyÄ~x }Un rRiq#"kks%** blls ij fyÄ~xRo gksus ij uiqald esa lq
izR;; gksus ij izfrlkee~ :i cukA

yksekUr ds leklkUr esa voyksee~ mnkgj.k cukA voghua ykse% ;g vykSfdd foxzg gSA

(8-3) ^^v{.kks¿n'kZukr~**

lw=kkFkZμvp {kq ifj ls v{.k leklkUr rf¼r laKd dks vp~ izR;; gksrk gSA

lw=k O;k[;kμ;g fof/lw=k gSA bl lw=k ls leklkUr vp~ izR;; gksrk gSA f}inkRed bl lw=k
esa v{.k% vn'kZukr~ ;g inPNsn gSA ;gk¡ v{.k% bfr vn'kZukr~ p nks in i×peh ,dopukUr
gSA ^^vp~ izR;Uuo iwokZr~ lkeyksEu%** bl lw=k ls vp~ in dh vuqo`fÙk gksrh gSA lw=k esa
^^izR;;%**] ̂ ^ij'p%**] ̂ ^rf¼rk%**] ̂ ^leklkUrk%** ;s vf/dkj lw=k vf/Ñr gSA vFkkZr~ bu
pkjksa dk vf/dkj gSA n`';rs vusu bfr n'kZue~ in esa dj.k esa Y;qV~ izR;; gSA us=k vFkZ gSA
u n'kZue~] vn'kZue~] rLekr~ vn'kZukr~ bfr u×rRiq#"k lekl gSA us=kokfpfHkUu ls rkRi;Z
vp{kq i;kZ; ls gSA leklL;kUr% leklkUr (lekl dk vUr leklkUr gS) lekl ds bl
vUo; ls foHkfDr fofj.kke rnUrfof/ esa vp{kq% i;kZ;kUrL; leklL; izkIr gksrk gSA ,oa
lw=kkFkZ gksrk gSμ^^vp{kq% i;kZ; ls vf{k'kCn ls leklkUr rf¼rlaKd vp~ izR;; gksrk gSA
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mnkgj.kμbl lw=k dk mnkgj.k gS xok{k%A xoke~ vf{k bo bfr ykSfdd foxzg esa xks vke~
vf{k lq bl vykSfdd foxzg esa ^^"k"Bh** ls lw=k ls xks vke~ bl "k"B;Ur vf{k lq lqcUr
ds lkFk "k"Bh rRiq#"klekl laKk gksrh gSA blds ckn lekl dk izkfrifndRo ls lqi~ dk yksi
gksus ij xks vf{k bl fLFkfr esa ^^fÄPp** bl ifjHkk"kk ls ifj"Ñr ^^voÄ~LiQksVk;uL;**
blls xks 'kCn ds vksdkj dk voÄ~ vkns'k gksus ij vuqcU/yksi gksus ij x~ vo vf{k gksrk
gSA blds ckn nksuksa vdkjksa ds LFkku ij lo.kZnh?kZ vkdkj gksus ij xokf{k v gksrk gSA rc
xokf{k'kCn dk ^^;fpHke~** lw=k ls HklaKk gksus ij ^^;LFksfr p** blls bdkj dk yksi gksus
ij loZla;ksx esa fu"iUu xok{k'kCn l yksdizfl}Ro ls iqfYyax esa fo|eku lq izR;; gksus ij
izfØ;kdk;Z esa xok{k% :i cukA

ikBxr iz'u&1

1- ^^½DiwjC/w% iFkkeku{ks** bl lw=k ls D;k fo/ku gS\

2- ^^½DiwjC/w% iFkkeku{ks** bl lw=k dk vFkZ D;k gS\

3- ^^½DiwjC/w% iFkkeku{ks** bl lw=k dk mnkgj.k gS\

4- ^^½DiwjC/w% iFkkeku{ks** bl lw=k esa vu{ks in dk D;ksa gS\

5- ^^vp~ izR;UuoiwokZr~ lkeyksEu%** bl lw=k ls D;k fo/ku gS\

6- ^^vp~ izR;UuoiwokZr~ lkeyksEu%** bl lw=k dk D;k vFkZ gS\

7- ^^vp~ izR;UuoiwokZr~ lkeyksEu%** bl lw=k dk mnkgj.k D;k gS\

8- ^^v{.kks¿n'kZukr~** bl lw=k ls D;k fo/ku gS\

9- ^^v{.kks¿n'kZukr~** bl lw=k dk vFkZ D;k gS\

10- ^^v{.kks¿n'kZukr~** bl lw=k dk mnkgj.k D;k gSA

(8-4) ^^milxkZnèou%**

lw=kkFkZμiz vkfn vèou~ (HkkxZokph) ls leklkUr rf}dlaKd vp~ izR;; gksrk gSA

lw=k O;k[;kμ;g fof/lw=k gSA bl lw=k ls leklkUr vp~ izR;; gksrk gSA f}inkRed bl lw=k
esa milxkZn~ vèou% ;g inPNksn gSA ;gk¡ ^^milxkZn~**] ^^vèou%** ;s nks in i×peh
,dopukUr in gSA ^^vPizR;UooiwokZr~ lkeyksEu%** bl lw=k ls vp~ in dh vuqo`fÙk vkrh
gSA lw=k esa ̂ ^izR;;%**] ̂ ^ij'p**] ̂ ^rf¼rk%**] ̂ ^leklkUrk%** ;s vf/Ñr lw=k gSaA milxZin
ls izkfn dk xzg.k fd;k tkrk gSA ,oa lw=k dk vFkZ gksrk gS ̂ ^iz vkfn iwoZd vèoUuUr lekl
ls leklkUr rf¼dlaKd vp~ izR;; gksrk gSA**

mnkgj.kμbl lw=k dk mnkgj.k gS izkèoks jFk%A izxr% vèokue~ bl ykSfdd foxzg esa
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iz vèou~ ve~ bl vykSfdd foxzg esa vR;kn;% ØkUrk|FksZ f}rh;;k** bl okfrZd ls
izkfnrRiq#"k lekl gksrk gSA blds ckn lekl ds izkfrifndRo gksus ij lqi~ dk yksi gksus ij
izvèou~ bl fLFkfr esa nks vdkjksa ds LFkku ij lo.kZnh?kZ esa vkdkj gksus ij izkèou~ fu"iUu
gksrk gSA izkèoU'kCn dk ̂ ^;fpHke~** ls HklaKk gksus ij ̂ ^uLrf¼rs** blls HklaKd izkèo&'kCn
ds fV ds vu~ dk yksi gksus ij izkèo~ v gksus ij loZla;ksx gksus ij fu"iUu izkèo'kCn ls
iqfYyax esa lq izR;; izfØ;k dk;Z esa izkèo% :i cukA

leklkUrdk;ksZ ds fu"ks/lw=k uhps fn;s tk jgs gSa\

(8-5) ^^u iwtukr~** (4-8-69)

lw=kkFkZμiwtu vFkZ ls ij tks izkfrifnd gS mlls lekl ls leklkUr ugha gksrs gSA

lw=k O;k[;kμ;g fof/lw=k gSA bl lw=k ls leklkUr dk fu"ks/ dk fu/ku gSA f}inkRed bl
lw=k esa ̂ ^u** vO;; in gS vkSj iwtukr~ ;g i×peh ,dopukUr :i gSA lw=k esa ̂ ^izR;;%**]
^^Ä;kIizkfrifndkr~**] ^^ij'p**] ^^rf¼rk%**] ^^leklkUrk%** ;s vf/Ñr lw=k gSaA iwtu
'kCn ls iwtukFkZd dk xzg.k fd;k x;k gSA iwtukr~ vkSj izkfrifndkr~ dks vUo;o gSA mlls
iwtu vFkZ ijs tks izkfrifnd rLekr~ izkIr gksrk gSA lekl dk vUr leklkUr lekl in ls
vUo; ls izkfrifndkrkr~ leklkr~ izkIr gksrk gSA vkSj lw=kkFkZ gksrk gSμiwtukFkZ ls ij tks
izkfrifnd gS ml rnUr leklkUr dk ugha gksrk gSA ^^LokfrH;kesr** ls gh Hkk"; cy ls lq
vfr bu nksuksa milxks± dk iwtu vFkZ dk gh xzg.k fd;k x;k gSA bf"V uke bPNlizfriknd
opu gSA

mnkgj.kμbl lw=k dk mnkgj.k gS [kqjktkA lq'kksHkuks jktk bl ykSfdd foxzg esa lq'kksHku lq
jktu lq bl ykSfdd foxzg esa ̂ ^oqQxfrizn;%** bl lw=k ls izkfn rRiq#"k lekl gksrk gSA blds
ckn lekl dk izkfrifndRo ls lqi~ dk yksi gksus ij lq jktu fu"iUu gksrk gSA lqjktu~ ls
^^jktkg% lf[k H;"Vp~** blls Vp~ izkIr gksrk gSA ijUrq lqjktu~ ;gk¡ lq izR;; iwtukFkZd gSA
,oa lqjktu~ dk iwtukFkZ iwoZindRo ls izksDr lw=k ls Vp~ izR;; dk fu"ks/ gksus ij lqjktu~
gksrk gSA blds ckn lqjktu~ ls iqfYyax dk yksi gksus ij lqizR;; esa izfØ;kdk;Z esa lqjktk
:i cukA

blh izdkj vfr'kf;rks jktk vfrjktk ;gk¡ ij u leklkUr izR;; gSA

(8-6) ^^fde% {ksis**

lw=kkFkZμfuUnk vFkZd fda 'kCn ls ijs tks izkfrifnd rnUr lekl ls leklkUr ugha gksrs gSaA

lw=k O;k[;kμ;g fof/ lw=k gSA bl lw=k ls leklkUr fu"ks/ gksrk gSA f}inkRed bl lw=k esa
fde% i×peh ,dopukUr :i gSA {ksis ;g lIreh ,dopukUr in gSA lw=k esa ^^izR;;%**]
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^^Ä;kIizkfrfindkr~**] ^^ij'p**] ^^rf¼rk%**] ^^leklkUrk%** ;s vf/Ñr lw=k gSA {ksi uke
fuUnk dk gSA fde~ dk izkfrifnd ls vUo; gksrk gSA mlls iwtukFkZ ls ijs tks izkfrifndkUrkr~
leklkr~ in izkIr gksrk gSA vkSj lw=kkFkZ gSA ̂ ^fuUnkFkZd fda 'kCn ls ijs tks izkfrifnd gS ml
lekl ls leklkUr ugha gksrs gSaA

mnkgj.kμbl lw=k dk mnkgj.k gS fda jktkA dqfRlrks jktk bl ykSfdd foxzg esa fde~ lq
jktu~ lq bl vykSfdd foxzg esa ̂ ^fda {ksis** bl lw=k ls rRiq#"k lekl gksrk gSA blds ckn
fde~ dk iwoZfuikr gksus ij lekl ds izkfrifndRo ls lqi dk yksi gksus ij fdajktu~ gksrk
gSA fdajktu~ ls ^^jktkg% lf[kH;"Vp~

blls Vp~ izkIr gksus ij fda iwoZ in ls izksDr lw=k ls mldk fu"ks/ gksus ij fdajktu~ gksrk
gSA fdajktu~ ls iqfYyax esa lq izR;; gksus ij fdajktk :i cukA

(8-7) ^^u×kLrRiq#"kkr~** (4-8-69)

lw=kkFkZμu×k~ rRiq#"k lekl ls leklkUr ugha gksrs gSaA

lw=kO;k[;kμ;g fof/lw=k gSA bl lw=k ls leklkUr fu"ks/ gksrk gSA f}inkRed bl lw=k esa
u×k% rRiq#"kkr~ ls nks in i×peh ,dopukUr gSA bl lw=k esa ^^izR;;%**] ^^ij'p**]
^^rf¼rk%**] ̂ ^leklkUrk%** ;s vf/Ñr lw=k gSaA ,oa lw=kkFkZ gksrk gSμ^^u×k~ rRiq#"k lekl ls
leklkUr ugha gksrs gSaA**

mnkgj.kμbl lw=k dk mnkgj.k gS vjktkA u jktk bl ykSfdd foxzg esa u jktu~ lq bl
vykSfdd foxzxg esa ̂ ^u×k~** lw=k ls rRiq#"k lekl gksus ij izkfrifnd ls lqi~ dk yksi gksus
ij u yksis vjktu~ 'kCn fu"iUu gksrk gSA vjktu~ blls ^^jktkg% lf[kH;"Vp~** bl Vp~
izR;; izkIr gksus ij u×k~rRiq#"k ls izksDr lw=k ls mldk fu"ks/ gksus ij vjktu~ ls iqfYyaÄ~x
esa lq izR;; gksus ij izfØ;kdk;Z esa vjktk :i cukA

(8-8) ^^iFkksfoHkk"kk** (5-4-72)

lw=kkFkZμifFku~ 'kCn ls u×k~ rRiq#"k lekl ls fodYi ls lekl ugha gksrs gSaA

lw=k O;k[;kμ;g fof/ lw=k gSA bl lw=k ls leklkUr dk fu"ks/ gksrk gSA f}inkRed bl lw=k
esa ^^iFk%** i×peh ,dopukUr in gSA ^^foHkk"kk** fodYi cks/d vO;; in gSA bl lw=k
esa ̂ ^izR;;%**] ̂ ^ij'p**] ̂ ^rf¼rk%**] ̂ ^leklkUrk%** ;s vf/Ñr lw=k gSaA ̂ ^u×kLrRiq#"kkr~**
lw=k dh vuqo`fÙk vkrh gSA ifFku 'kCn dk rRiq#"kkr~ bR;kfn vUo; ls rnUrfof/ esa ifFku~
'kCn ls rRiq#"kkr~ in izkIr gksrk gSA vkSj lw=kkFkZ gksrk gSμ^^ifFku~ 'kCn ls u×k~rRiq#"k lekl
ls fodYi ls leklkUr ugha gksrs gSaA**

mnkgj.kμbl lw=k dk mnkgj.k gS viUFkk%A u iUFkk% bl ykSfdd foxzg esa u ifFku~ lq bl
vykSfdd foxzg esa ^^u×k~** lw=k ls rRiq#"k lekl gksus ij] izkfrifndRo ls lqi~ dk yksi
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gksus ij u yksi vifFku~ fu"iUu gksrk gSA vjkifFku~ ls ̂ ^½DiwjC /w% iFkkeku{ks** blls vp~
izR;; izkIr gksus ij ifFku 'kCnkUr u×rRiq#"k ls izksDr lw=k ls fodYi ls fu"ks/ gksus ij
vifFku~ ls iqfYyax esa lq izR;; gksus ij izfØ;k dk;Z esa viUFkk% :i gksrk gSA fu"ks/ ds
fodYirk ls mlds vHkko esa vp~ izR;; gksus ij vifFku~ v bl fLFkfr esa] HklaKd ds fV
(vu~) dk yksi gksus ij fu"iUu viFk'kCn dk ̂ ^iFk% la[;kO;;kns%** blls uiqald gksus ij
lq izR;; gksus ij viFke~ :i cukA

ikBxr iz'u&2

11- ^^milxkZnèou%** bl lw=k dk D;k vFkZ gSA

12- ^^milxkZnèou%** bl lw=k dk mnkgj.k D;k gSA

13- ^^u iwtukr~** bl lw=k dk D;k vFkZ gS\

14- ^^u iwtukr~** bl lw=k dk D;k vFkZ gS\

15- ^^fde% {ksis** bl lw=k dk D;k vFkZ gS\

16- ^^fde% {ksis** bl lw=k dk mnkgj.k gS\

17- ^^u×kLrRiq#"kkr~** bl lw=k dk D;k vFkZ gS\

18- ^^u×kLrRiq#"kkr~** bl lw=k dk D;k mnkgj.k gS\

19- ^^iFkks foHkk"kk** bl lw=k dk D;k vFkZ gS\

20- ^^iFkks foHkk"kk** bl lw=k dk D;k mngkj.k gS\

(8-1) o`fÙkLo:ie~] rn~Hksnk'p**

(o`fÙk dk Lo:i vkSj mlds Hksn)

^^leFkZ% infof/%** bl lw=k esa in fof/% uke inlEcU/h fof/ gSA vFkkZr~ inksn~nsjFkdfof/
% gSA in~nksn~ns';d fof/Ro o`fÙk dk uke gSA o`fÙk uke fdldk gS\ iz'u mRiUu gksrk gSA
bl izlax esa fl¼kUr dkSeqnh esa Hkgksftnhf{kr us dgk gSμo`fÙk ik¡p izdkj dh gksrh gSA

(1) ÑUrf¼r

(2) lekl

(3) ,d'ks"k

(4) luk|Ur

(5) /krq:i
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ijkFkkZfHk/kua o`fÙkA ij vFkZ uke dks o`fÙk dgrs gS\ ^^ijkFkkZfHk/kua o`fÙk%** o`fÙk y{k.k gSA
ijkFkZ vfHk/ku ijkFkkZfHk/ku l` "k"Bh rRiq#"k lekl gSA ̂ ^vfHk/kue~** dj.k esa Y;qV~ izR;;
gksrk gSA ijkFkZ uke foxzg okD; vo;o inkFkks± ls ij tks vFkZ gS og ijkFkZ ml izkfrifnd
o`fÙk gksrh gSA vFkkZr~ foxzg okD;ksa esa tks in gSa muesa mudk vFkZ gksrk gS] mldkfHkUu
fof'k"V ,d vFkZ dh o`fÙk izkfrifnd gksrk gSA ,oa foxzg okD; vo;o inkFkks± ls ij vU;
tks fof'k"V vFkZ gS og izkfrifnd o`fÙk gSA vFkkZr~ izfØ;k n'kk esa izR;sd vFkZoRo ls izFke
fox`ghrk inksa leqnk; 'kfDr ls fof'k"VkFkZizkfrifnd o`fÙk gSA vFkkZr~ foxzg okD;ksa esa tks in
gSa muesa vFkZ gksrs gSa mlds fHkUu dk fof'k"Vks ls ,dkFkZ dk izkfrifndk o`fÙk gksrh gSA ,oa
foxzg okD; vo;o inkFkks± ls ijs vU; tks fof'k"V dk vFkZ izfrikfndk o`fÙk gSA vFkkZr~
izfØ;k n'kk esa izR;sd vFkZoRo~ ls izFkefox`ghr inksa dk leqnk; 'kfDr ls fof'k"V ,dkFkZd
izfrikfnd o`fÙk gSA leqnk;'kfDr uke ,dkFkhZHkko lkeF;Ze~ gSA ,oa ,dkFkhZHkkolkeF;Z
fof'k"V o`fÙk fof'k"V vFkZ izfrinku gksrk gSA

o`fÙk ds i×p Hksn gSμÑnUrfof/% rf¼rkUro`fÙk] lekl o`fÙk%] ,d'ks"k o`fÙk] luk|Uro`fÙkA
ogk¡ lekl o`fÙk esa tSls%μ^^o`fÙky{k.klÄ~xeue~** tSls%μjkK% iq#"k% ;gk¡ ij jkK% bl in
dk jktlEcU/h vFkZ gSA iq#"k%in dk vFkZ gS iq#"kA ;gk¡ leklo`fÙk esa jktiq#"k fu"iUu gksrk
gSA jktiq#"k in dk vFkZ gksrk gS jktfof'k"V iq#"kA

(8-2) ^^foxzgokD;lo:ie~] rn~Hksnk'p

(foxzg okD; Lo:i vkSj mlds Hksn)

o`fÙky{k.kkolj ij ijkFkZ uke D;k gS ,slk iwNus ij foxzg okD; vo;oinkFkks± ls ijs tks
vFkZ gksrk gS og ijkFkZ gksrk gS ,slk dgk x;k gSA rc foxzg D;k gksrk gS ,slk iz'u iSnk gksrk
gSA og nks izdkj dk gksrk gSA ykSfdd vkSj vykSfddA ifjfu"BrRo ls lk/q% ykSfdd foxzg
gksrk gSA iz;ksxk vgks vlk/qjykSfdd foxzg gSA

^^o`R;FkkZocks/da okD;a foxzg%** ;g foxzg dk y{k.k gSA o`fÙk vFkZ dk vocks/d tks okD;
gS ogh foxzg gSA tSls%μjktiq#"k% bl lekl o`fÙk esa jkK% iq#"k% ;g okD; rnFkZcks/d gSA
vr% og foxzg dgykrk gSA vkSj og foxzg ykSfdd vkSj vykSfdd nks izdkj ls foHkDr
gksrk gSA

ogk¡ ykSfdd foxzg ifjfuf"Br gksrk gSA ifjfuf"Br eke (O;kdj.k laLÑr) laLÑr
O;kdj.k dk gSA O;kdj.k ls laLÑrksa esa gh inksa dk iz;ksx vgZRo ls yksd esa lk/qRo
(lE;d) gksrk gSA ,oa ̂ ^ifjfuf"BrRokr~ lk/qykSfdd%** ;g ykSfdd foxzg okD; y{k.k gSA
ykSfdd uke yksd esa iz;ksx gksus dk gSA vykSfdd uke yksd esa iz;ksx ugha gksus ls ugha gSA
vFkkZr~ ifjfuf"BrrRo ds vHkko eas tks foxzg yksd esa iz;ksx ugha gksrk gS og vykSfdd
foxzg gSA ,oa ^^iz;ksxkugZ% vlk/qjykSfdd%** ;g vykSfd foxzg okD; y{k.k gSA

;Fkk mnkgj.k%μlekl esa jktiq#"k%A jkt% iq#"k% bl ykSfdd foxzg okD; dk O;kdj.k
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laLÑrRo ls yksd esa iz;ksx gksrk gS ;gk¡ jktu~ Äl~ iq#"k lq bl vykSfdd foxzg okD; esaA
bl okD; dk laLÑr O;kdj.kRo ds vHkko ls yksd esa iz;ksx ugha gksrk gSA

ikBxr iz'u&3

21- o`fÙk dk y{k.k D;k gS\

22- o`fÙk ds fdrus Hksn gSa\

23- foxzg uke fdldk gS\

24- foxzg ds fdrus Hksn vkSj os dkSu ls gSa\

25- mnkgj.k lfgr ykSfdd foxzg dk y{k.k fy[kks\

26- mnkgj.k lfgr vykSfdd foxzg dk y{k.k fy[kks\

(8-3) lekl Hksnk%

(lekl ds Hksn)

lekl nks izdkj dk gksrk gSA

(1) fuR;

(2) vfuR;

vfoxzg vFkok vLoin foxzg fuR; lekl gksrk gSA ukfLr foxzgks ;L; l% vfoxzg% (ugha
gSA foxzg ftldk vfoxzg gS) ;gk¡ foxzg in ls ykSfdd foxzg LohÑr fd;k x;k gSA ,oa
ykSfdd foxzg okD; jfgr fuR; lekl gSA ugha gS vius inksa ls foxzg ftldk og vLoin
foxzg gSA leL;eku vius inksa ls foxzg og lekl fuR; lekl gksrk gSA

vfoxzg fuR;lekl dk mnkgj.k gSμÑ".kliZ%A ;gk¡ Ñ".k% p vlkS liZ% p bfr (Ñ".k gS
tks liZ) dkyk gS tks lk¡i bl ykSfdd foxzg esa liZtkfr fo'ks"k okpd cks/ ds vHkko ls
Ñ".k liZ% vfoxzg fuR; lekl gSA vLoinfoxzg dk fuR; lekl dk mnkgj.k tSls%μoqQiq#"k%A
oqQfRlr% p vlkS iq#"k% p bl ykSfdd foxzg gSA lekl esa iz;qT;eku oqQ indk vFkZ cks/
ds fy, ykSfdd foxzg esa oqQfRlr% in dk iz;ksx vkfn lekl vLoinfoxzg fuR; lekl
gSA

Loinfoxzg gksrk gS vfuR; leklA Lo ls leL;eku inksa ls foxzg ftldk gS og Loin
foxzg gSA vFkkZr~ ftl lekl esa lekl;qDr inksa ls gh foxzg okD; fufeZr fd;k x;k gS og
Loinfoxzg% lekl gksrk gSA og vfuR; gksrk gSA tSls%μihre~ vEcja ;L; l (ihyk gS)
oL=k ftldk og ihrkEcj gSA ;gk¡ ihr'kCn ls vkSj vEcj 'kCn ls leL;eku ls gh foxzg
ds n'kZu ls ;g vfuR; lekl gSA
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lekl ds fdrus Hksn gksrs gSa ;gk¡ cgqr lh foizfrifÙk;k¡ gSaA lkekU;r% lekl ds ik¡p Hksn
gksrs gSa ;g dg ldrs gSa vkSj os gSμdsoy lekl] vO;;hHkkolekl] rRiq#"klekl] cgqozhfg
lekl vkSj }Un lekl gksrk gSA

(8-3-1) dsoy lekl

vO;;hHkko vkfn fo'ks"k laKkvksa ls fofueqZDr tks lekl gS og dsoy lekl gksrk gSA lekl
izdj.k esa fo|eku leklfoèkk;d lw=kksa }kjk lekl gksrk gSA lw=k ls Dofpr~ lekl gksrk gS
ijUrq ml lekl dh fo'ks"klaKk ugha dh tkrh gSA og lekl dsoylekl dgk tkrk gSA
fo'ks"k laKk;sa esa gksrh gSa& vO;;hHkko] rRiq#"k] }Un vkSj cgqozhfgA bl lekl dk
lqIlqiklekl ;g ukekUrj.k gSA ̂ ^lg lqik** bl lw=k dks ̂ ^bosu lg leklks foHkDR;yksi'p**
;g okfrZd bl lekl dk fo/k;d gSA HkwriwoZ% okxFkkZfoo bR;kfn bl lekl dk mnkgj.k
gSA

(8-3-2) vO;;h Hkko lekl

^^izk; iwoZinkFkZiz/ku% vO;;hHkko%** ;g vO;;hHkko lekl dk y{k.k gSA iwoZin dk vFkZ
gS iwoZinkFkZ%A iwoZ in dk vFkZ iz/ku gks tgk¡ ;g iwoZinkFkZ iz/ku gh cgqozhfg lekl gSA bl
lekl esa izk; iwoZinkFkZ dk gh izk/kU; gSA fn[kkbZ nsrk gSA vO;;hHkko ;g vUoFkkZ laKk gSA
vuO;; vO;; gksrk gSA vO;;hHkko gSA ^^vO;;hHkko%** ;g vf/Ñr fofgr lekl
vO;;hHkko ̂ ^laKd gksrk gSA bl lw=k ls ̂ ^rRiq#"k** bl lw=k ls igys rd tks lw=k gSa muls
fofgr lekl vO;;hHkkolaKd gksrk gSA

vO;;hHkkolekl ds ikB esa bl lekl ds fo/k;d ik¡p lw=k lfUufo"V fd;s gSA os gksrs
g S aμ^ ^vO;; a foH k fDr lehi le ` f¼&O;n ~ è; Z; k Z H k ko k¿ R;;k¿lEi z fr&' k Cn
izknqHkkZo&i'pkn~&;Fkk¿¿uqiwO;Z&;kSxi|&lkǹ';&lEifÙk&lkdY;k¿Uropus"kq**] ̂ ^;kono/kj.ks**]
^^lqIizfruk ek=kkFksZ**] ̂ ^la[;k o';su**] ̂ ^unhfHk'p**A ;gk¡ ̂ ^vO;;foHkfDr---** bl lw=k ds
vf/gfj] miÑ".ke~] leqnze~] nq;Zoue~ mnkgj.k gSaA ̂ ^;kono/kj.ks** bl lw=k dk ;koPNyksde~
mnkgj.k gSA** lqIizfruk;k=kkFksZ** bl lw=k dk :i~ izfr ̂ ^la[;kos';su** bl lw=k dk mnkgj.k
gSμ,dfoa'kfrHkkj¼kte~A ^^unhfHk'p** bl lw=k dk mnkgj.k gS i×pxÄ~xe~A

vO;;hHkko lekl esa iwoZinkFkZizk/kU; fn[kkbZ nsrk gSA tSls%μvf/gfjA gjkS bl ykSfdd
foxzg esa gfj fÄ vf/ bl vykSfdd foxzg esa vf/gfj :i fu"iUu gksrk gSA vf/gfj ;gk¡
vO;;hHkko lekl eas vf/ iwoZin gSA ;gk¡ iwoZin dk vf/dj.k vFkZ ds izk/kU; ls vf/
gfj iwoZinkFkZ iz/ku gSA

ijUrq lwiizfr ;gk¡ iwoZinkFkZizk/kU; dk O;fHkpkj gSA ̂ ^lqIizfruk ;k=kkFksZ** bl lw=k ls lwi ds
ys'k ykSfdd foxzg esa lekl esa lwiizfr :i fu"iUu gksrk gSA lwiizfr ;gk¡ izfr ek=kkcks/d
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gSA oLrqr% ;gk¡ ek=kkFkZ ds mÙkjin dk gh izk/kU; gS vkSj iwoZinkFkZ dk vizk/kU; gSA vr
dgk x;k gSμizk; iwoZinkFkZ iz/ku vO;;hHkko lekl gksrk gSA

^^leklkUrk%** ;s vf/Ñr djds dqN leklkUr izR;; gksrs gSaA vkSj os izR;; gS ̂ ^rf¼rk%**
bl vf/dkj cy ls rf¼rlaKd gksrs gSaA ;gk¡ vY;;hHkko lekl dk ikB esa Vp~ izR;; fo/
k;d pkj lw=kksa dk mYys[k fd;k x;k gSA muesa ^^vO;;hHkkos'kjRizHk`frH;%**] ^^vu'p** ;s
nks lw=k fuR; Vp~ izR;; fo/k;d lw=k gSA ;gk¡ ;FkkØee~] mi'kjne~] vè;kRee~] bR;kfn lw=k
gSaA ̂ ^uiqaldknU;rjLFkke~&&] ̂ ^>;%** ;s nks lw=k fodYi ls Vp~ izR;; fo/k;d gSA ;gk¡ ij
Øekuqlkj (;FkkØe) mipeZ] mipeZe~ milfHk/e~ milfer~ bR;kfn mnkgj.k gSaA

vO;;hHkko lekl fu"iUu 'kCn dk ̂ ^vO;;hHkko%** ls uiqaldRo gksrk gSA mlls ̂ ^âLoksuiqalds
izkfrifndL;** bl lw=k ls uiqald dk ßLo gksrk gSA vO;;hHkko lekl dk ̂ ^vO;;hHkko'p**
bl lw=k ls vO;; laKk gksrh gSA vO;;laKk gksus ij ^^vO;;knkIlqi%** blls lqi~ dk yqd~
izkIr gksrk gSA tc vO;;hHkkolekl fu"iUu 'kCn vdkjkUr gksrk gS rc fo'ks"kdk;Z gksrk gSA
rc ^^ukO;;hHkkoknrks¿ERoi×pE;k** vnUr vO;;hHkko ls ijs lqi~ dk ^^vO;;knkIlqi%**
blls yksi fu"ks/ gksrk gSA fdUrq i×peh ds fcuk lqi~ ds LFkku ij vekns'k gksrk gSA
^^r`rh;klIrE;ksoZgqye~** bl lw=k ls vnÙk vO;;hHkko ls r`rh;k esa vkSj lIreh esa cgqye~
lq izR;; dks ve~ vkns'k gksrk gSA mlls miÑ".ke~ miÑ".ksuA

ikBxr iz'u&4

27- fuR;lekl dk y{k.k D;k gS\

28- fuR;lekl ds nksuksa i{kksa esa mnkgj.k fn[kkb;s\

29- lekl ds lkekU;r% fdrus Hksn gSa\

30- dsoylekl dk y{k.k D;k gS\

31- fo'ks"k laKk D;k gS\

32- vO;;hHkkolekl dk y{k.k D;k gS\

33- vO;;hHkkolekl ds y{k.k esa izk;s.k in fdlfy, xzg.k fd;k x;k gS\

34- vO;;hHkkolekl esa leklkUr Vp~ izR;;ksa ds fo/k;d lw=k dkSu ls gSa\

35- vO;;hHkkolekl esa vekns'k fo/k;d nks lw=k dkSu ls gSa\

(8-3-4) ^^rRiq#"klekl**

izk;s.k mÙkj inkFkZ iz/ku% rRiq#"k%A (izk; mÙkj inkFkZ iz/ku rRiq#"k lekl dgykrk gS)
mÙkjin dk vFkZ gksrk gS iwoZinkFkZA mÙkjinkFkZ iz/ku gj tgk¡ iz/ku og mÙkjinkFkZiz/ku
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cgqozhfg lekl gksrk gSA lekl esa izk; mÙkj inkFkZ dk izk/kU; fn[kkbZ nsrk gSA ^^rRiq#"k%**
;g vf/Ñr fofgr lekl rRiq#"klakd gksrk gSA bl lw=k ls ̂ ^'ks"kks cgqozhfg%** ls igys rd
tks lw=k gSa muls fofgr lekl rRiq#"klaKd gksrk gSA

bl lekl dk mnkgj.k gSμÑ".kfJr%A Ñ".kfJr% ;gk¡ lekl esa fJr% mÙkjin gSA ml vFkZ
ds izk/kU; ls vkSj mÙkjinkFkZ izk/kU; ls ;g lekl mÙkjinkFkZ iz/ku rRiq#"k lekl gksrk gSA

rRiq#"k lekl ds cgqr ls Hksn gksrs gSaA lekukf/dj.k vkSj O;f/dj.k ;s nks Hksn gksrs gSa ,slk
dg ldrs gSaA ;gka ij U;f/dj.krRiq#"k dk f}rh;krRiq#"k] r`rh;krRiq#"k] prqFkhZrRiq#"k]
i×peh rRiq#"k] "k"BhrRiq#"k vkSj lIrehrRiq#"k ls N% Hksn gksrs gSaA lekukf/dj.k rRiq#"k
uke deZ/kj; lekl dk gSA vU;Fkk Hkh lkekU;r% deZ/kj;] f}xq] u×k vkfn pkj Hksn dg
ldrs gSaA

;gk¡ f}rh;kfn lIreh rRiq#"k lkekU; gSaA rRiq#"k ikB esa lkekU;rRiq#"k fo/k;d vkB lw=k
mYysf[kr gSaA f}rh;k rRiq#"k dk ^^f}rh;kfJrkghrifrrxrkR;Lr izkIrkiUuS%** ;g fo/k;d
lw=k gSA Ñ".kfJr% nq%[kkrhr% bR;kfn bl lw=k ds mnkgj.k gSaA r̀rh;k rRiq#"k dk ̂ ^r̀rh;krRÑrkFksZu
xq.kopusu**] ^^dÙkZdj.ksÑrk cgqye~** ;s nks fo/k;d lw=k gSaA 'kÄ~dqyk[k.M% u[kfHkUu%
bR;kfn Øekuqlkj mnkgj.k gSA prqFkhZrRiq#"k dk ^^prqFkhZrnFkkFkZcfy fgr lq[k jf{krS%** ;g
fo/k;d lw=k gSA ;wink# f}tkFkZ% lqi% bR;kfn bl lw=k dk mnkgj.k gSA i×pehrRiq#"k dk
^^i×pehHk;su** vkSj ^^LrksdkfUrdnwjkFkZÑPNªkf.k Drsu** ;s nks fo/k;d lw=k gSaA pksje;e~
bR;kfn ;gka mnkgj.k gSA "k"BhrRiq#"k lekl dk ^^"k"Bh** ;g fo/k;d lw=k gSA jktiq#"k%
;gk¡ mnkgj.k gSA lIreh rRiq#"k dk ^^lIreh 'kkS.MS%** fo/k;d lw=k gSA bl lw=k dk
mnkgj.k gS v{k'kkS.M%A fdUrq "k"Bh lekl fu"ks/ lkr lw=k gSaA ^^u fu/kZj.ks**]
^^iwj.kxq.keqfgrkFkZlnO;;rO;&lekukf/djosu** ^^Dosu p iwtk;ke~**] ^^vf/dj.kokfpuk
p**] ̂ ^deZf.k p**] ̂ ^r`×kdkE;ka drZfj** vkSj ̂ ^dÙkZfj p**A "k"Bh lekl dk vioknHkwr nks
lw=k gSaμ^^iwokZijk/jksÙkjesdnsf'kuSdkf/dj.ks** vkSj ^^v/± uiqalde~**A ;gk¡ iwoZdk;%] v/
ZfiIiyh Øe vuqlkj mnkgj.k gSaA

leku foHkfDr inksa dk tc rRiq#"klekl gksrk gS rc deZ/kj; laKk gksrh gSA ;gk¡ ̂ ^rRiq#"k%
lekukf/dj.k% deZ/kj;%** ;g lw=k izek.k gSA lekukf/dj.k rRiq#"k fo/k;d rRiq#"k
lekl dk ikB esa ukS lw=k laxzfgr gSaA os gSaμ^^fo'ks"k.ka fo'ks";s.k cgqye~**] ^^oqQfRlrkfu
oqQRlpS%**] ^^ikik.kds dqfRlrS%**] ^^miekukfu lkekU; opuS%**] ^^mifera O;k?kzkfnfHk%
lkekU;k iz;ksxs**] ^^lUegRijeksÙkeksRÑ"Vk% iwT;ekuS**] ^^o`Unkjdukxdq×tjS% iwT;ekue~**
^^fda {ksis**] ̂ ^iz'kalkopuS'p**A bu lw=kksa ds ;FkkØe mnkgj.k gSaμ uhyksRiye~] oS;kdj.k[klwfp%]
^^ikiukfir%**] ̂ ^?ku';ke%**] ̂ ^iq#"kO;k?kz%**] ̂ ^l}S|%**] ̂ ^xksòUnkjd%**] ̂ ^fdajktk xksrYyt%**A
;gk¡ ^^'kkdikfFkZoknhuka fl¼;s mÙkjinyksiL;ksila[;kue~** okfrZd Hkh i<+k x;k gSA bldk
mnkgj.k gS 'kkdikfFkZo%A bu lw=kksa ls vkSj okfrZd ls fo/h;eku rRiq#"k dk lekukf/dj.k
ls deZ/kj; laKk gksrh gSA ,oa deZ/kj; dk fo'ks"k.kiwoZin] fo'ks"k.kksÙkjin] miekuiwoZin]
miekuksÙkjin] bR;kfn dk vukÙkjHksnksa dh dYiuk dj ldrs gSaA

rRiq#"k dk r`rh; Hksn gS f}xq%A ^^rf¼rkFkksZÙkjinlekgkjs p** bl lw=k ls fofgr la[;kiwoZ
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rRiq#"k lekl% f}xq laKk izkIr gksrk gSA ;gk¡ izek.k ^^la[;kiwoksZf}xq%** gSA f}xq lekl rhu
izdkj dk gksrk gSA lekgkj f}xq] rf¼rkFkZ f}xq vkSj mÙkjin f}xqA ;gk¡ lekgkj f}xq dk
mnkgj.k gS&i×pxoe~A rf¼rkFkZ f}xq dk mnkgj.k gS ikSoZ'kky%A vkSj mÙkjin f}xq dk
mnkgj.k gS i×pxo/u%A ^^}UnrRiq#"k;ks#Ùkjins fuR; lekl opue~**] ^^xksjrf¼ryqfd**
bl lw=k okfrZd esa f}xqlekl dk :i fu"iknu esa mi;ksxh gSA

u×k~ vkfn lekl ik¡p gksrs gSaA u×rRiq#"k] oqQrRiq#"k] xfrrRiq#"k] izkfnrRiq#"k vkSj miinrRiq#"k
gSA ̂ ^u×k~** u×rRiq#"kfo/k;d lw=k gSA bldk mnkgj.k gSA vczkã.k%A oqQrRiq#"k] xfrrRiq#"k%
vkSj izkfnrRiq#"k% ^^oqQxfrizkn;%** lw=k ls fo/ku gksrk gSA ;gk¡ oqQiq#"k%] ÅjhÑR;] lqiq#"k%
bR;kfn ;FkkØe mnkgj.k gSaA izkfn lekl fo/k;d ikap okfrZd Hkh ;gk¡ mYysf[kr fd;s x;s
gSaμ^^izkn;ks xrk|FksZ izFke;k**] ^^vY;kn;% ØkÙkk|FksZ f}rh;;k**] ^^vokn;% Øq"Vk|FksZ
r̀rh;;k**] ̂ ^i;kZn;ks Xykuk;FksZ prqF;kZ**] ̂ ^fujkn;% ØkUrk|FksZ i×pE;k**A izkpk;Z%] vfriky%]
vodksfdy%] i;Zè;;u%] fu"dkS'kkfEc% bR;kfn bu okfrZd dk Øe ls mnkgj.k gSaA
^^miinefrÄ~** ;g miinrRiq#"k fo/k;d lw=k gSA ;gk¡ oqQEHkdkj% bR;kfn mnkgj.k gSA

rRiq#"klekl esa ^^leklkUrk%** blls vf/Ñr dqN leklkUr izR;;ksa dk fo/ku fd;s tkrs
gSaA vkSj os izR;; gSa ̂ ^rf¼rk%** bl vf/dkjcy ls rf¼r laKd gksrs gSaA ;gk¡ rRiq#"k lekl
dk ikB es a vp~ izR;; fo/k;d ^^rRiq#"kL;kÄ~x qys% la[;kO;;kns%** vk Sj
^^vg%loSZdns'kla[;kriq.;kPp jk=ks%** bu nks lw=kksa dk mYys[k fd;k x;k gSA ;gk¡ n~O;Ä~xqye~]
loZjk=k% bR;kfn Øe vuqlkj mnkgj.k gSaA ;gk¡ ^^jktkg%lf[kH;"Vp~** Vp~ fo/k;d lw=k gSaA
;gk¡ ^^jk=kkÉkgk% iqafl**] ^^ijofYyÄ~ax}UnrRiq#"k;ks%**] ^^v/ZpkZ% iqafl p** bR;kfn
fyÄ~xkuq'kkluijd lw=k gSaA ;gk¡ vgksjk=k%] jktiq=k%] v/ZpZ% bR;kfn Øekuqlkj mnkgj.k gSaA

ikBxr iz'u&5

36- ^^rRiq#"k lekl dk y{k.k D;k gS\

37- rRiq#"klekly{k.k esa izk;s.k in fdlfy, fy;k x;k gSA

38- O;f/dj.krRiq#"k ds fdrus Hksn gSa\

39- lekukfodj.k rRiq#"k dh dkSu laKk vkSj fdl lw=k ls gksrh gSA

40- f}xq laKk fdldh vkSj fdl lw=k ls gksrh gS\

41- izkfnrRiq#"k lekl fo/k;d okfrZd dkSu ls gSa\

42- izkfnrRiq#"k lekl fo/k;d okfrZd dkSu ls gSa\

43- ijejkt% ;gk¡ ij Vp~ izR;; fdl lw=k ls gksrk gSA
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(8-3-5) cgqozhfg lekl

^^izk;s.k vU;inkFkZiz/ku% cgqozhfg%** ;g cgqozhfg dk lkekU; y{k.k gSA vU; in dk vFkZ
vU; inkFkZ gksrk gSA leL;eku inkFkZis{krk ls fe=k inkFkZ vU;inkFkZ gksrk gSA vU; inkFkZ
gS iz/ku tgk¡ og vU;inkFkZ iz/ku gSA bl lekl esa izk; vU;inkFkZ dk izk/kU; fn[kkbZ nsrk
gSA ^^'ks"kks cgqozhfg%** ;g vf/Ñr djds fofgr lekl rRiq#"klaKd gksrk gSA bl lw=k ls
^^pkFksZ}Un%** bl lw=k ls igys rd tks lw=k gSa muls fofgr lekl cgqozhfg laKd gksrk gSA

bl lekl dk mnkgj.k gSμihrkEcj%A

ihrkEcj ;gk¡ leL;eku ihre~ vEcj nks in gSaA ihrkEcj:i leL;eku inksa dh vFkZ vis{kk
ls vU;inkFkZ fo".kq :i gksrk gSA ml vU; inkFkZ fo".kq dh izk/kU;rk ls ;g lekl
vU;inkFkZ iz/ku cgqozhfg lekl gksrk gSA

ijUrq ;gk¡ vU; inkFkZ izk/kU; dk O;fHkpkj nks vkSj rhu :i gSaA ^^la[;;kO;;klUunwjkf/
dla[;k% la[;s;s** bl lw=k ls }kS p =k;% p bl ykSfdd foxzg esa lekl gksus ij f}=kk%
:i fu"iUu gksrs gSaA f}=kk% ;gk¡ mUu;inkFkZ dk izk/kU; gSA vkSj vU; inkFkZ dk izk/kU;Hkko
gSA vr% dgk tkrk gS ^^izk;s.k vU;inkFkZ iz/ku cgqozhfg lekl gksrk gSA**

cgqozhfg lekl ds i×p fo/k;d lw=k gSμ^^vusdeU;inkFksZ**] ^^la[;;kO;;klUunwjkf/d
la[;k&la[;s;s**] ^^fnÄ~ukekU;Urjkys**] ^^r=k rsusnfefr l#is**] ^^rsu lgsfr rqY;;ksxs**A
;gk¡ ij ihrkEcj%] f}=kk%] nf{k.kiwokZ] gLrkgfLr] ds'kkdsf'k] bR;kfn Øekuqlkj mnkgj.k gSaA
^^izkfnH;ks /krqtL; okP;ks ok pksÙkjin yksi%** ̂ ^u×kks¿LR;FkkZuka okP;ks ok pksÙkjin yksi%**]
^^lIrE;qieku iwoZinL;ksÙkjinyksi'p** ;s okfrZd cgqozhfg lekl fo/k;d gSaA

cgqozhfg lekl esa iwoZfuikr fo/k;d lw=k ^^lIreh fo'ks"k.ks cgqozhgkS**] ^^fu"Bk**]
^^ok¿¿fgrkXU;kfn"kq** gSaA vkSj ;gk¡ ij iwoZfuikr ds ;FkkØe&d.Bsdky%] ;qLr;ksx%] vXU;kfgr%
bR;kfn mnkgj.k gSaA

cgqozhfg lekl esa ^^leklkUrk%** vf/Ñr dqN leklkUr izR;;ksa dk fo/ku gSA vkSj os
izR;; ^^rf¼rk%** bl lw=k ds vf/dkj cy ls rf¼rlaKd gksrh gSA ^^vIiwj.khizek.;ks%**]
^^vUroZfgH;k± ps yksEu%** ;s nks lw=k vi~ izR;; fo/k;d gSaA buds Øe'k% mnkgj.k gSaμ
dY;k.kh i×pek%] vUryksZe%A ̂ ^cgqozhgkS la[;s;sMtcgqx.kkr~** ;g Mp~ izR;; fo/k;d lw=k
gSA bldk mnkgj.k ^^min'kk%** gSA ^^bPdeZO;frgkjs** ;g bp~ izR;; fo/k;d lw=k gSA
ds'kkdsf'k bR;kfn ;gk¡ mnkgj.k gSaA ^^cgqozhgkS lDF;{.kks% LokÄ~xkr~ "kp~** ;g "kp~ izR;;
fo/k;d lw=k gSA ;gk¡ mnkgj.k gS nh?kZlDFk%A ^^f}f=kH;ka l ew?uZ%** ;g "k izR;; fo/k;d
lw=k gSA f}ew/Z% bR;kfn ;gk¡ mnkgj.k gSA ̂ ^mj% izHk̀frE;%:i~** ̂ ^bu%fL=k;ke~** ̂ ^'ks"kkf¼Hkk"kk**
;s rhu lw=k di~ izR;; fo/k;d gSaA

;gk¡ ij O;w<ksjLd% cgqnf.Mdk] egk;'kLd% bR;kfn mnkgj.k gSA leklkUr yksi fo/ku ds
fy, ^^inL; yksiks¿gLR;kfnH;%** ^^la[;klq iwoZL;** ^^mf}H;ka dkdqnL;** ^^iw.kkZf}Hkk"kk**
;s pkj lw=k i<+s x;s gSaA O;k?kzikr~] f}ikr~] mRdkdqr~] iw.kZdkdqr~ bR;kfn Øe'k% mnkgj.k gSaA
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(8-3-6) }Un lekl

^^izk;s.k mHk;inkFkZiz/ku% }Un%** ;g }Un lekl dk y{k.k gSA mHk;in dk vFkZ mHk;inkFkZ
gSA leL;eku iwoZin dk vkSj mÙkjin dk vFkZ mHk;inkFkZ gksrk gSA mHk; inkFkZ iz/ku gS tgk¡
og mHk;inkFkZiz/ku gSA bl lekl esa izk; mHk;inkFkZ dk izk|kU; fn[kkbZ nsrs gSA ̂ ^pkFksZ}Un%**
;g }Unleklfo/k;d lw=k gSA ̂ ^p** vFkZ gSμleqPP;] vUokp;] brjsrj;ksx lekgkjA buesa
leqPp; vkSj vUokp; esa vle vFkZ ls lekl ugha gksrk gSA ,oa brjsrj;ksx vkSj lekgkj
}Unlekl nks izdkj foHkkftr fd;k tkrk gSA

bl lekl dk /o[kfnjkS bR;kfn mnkgj.k gSA /ojofnjkS ;gk¡ ij leL;eku /o vkSj [kfnj
inksa esa vFkZ ds izk/kU;kr~ ls ;g mHk;inkFkZ iz/ku }Un lekl gSA

ijUrq nUrks"Be~ ;gk¡ mHk;izk/kU; dk O;fHkpkj gSA ^^pkFksZ}Un%** bl lw=k ls nUr% p vks"B%
p r;ks% lekgkj% bl ykSfdd foxzg esa lekl gksus ij nUrks"Be~ :i fu"iUu gksrk gSA
nUrks"Be~ ;gk¡ vU; inkFkZ ds lekgkj dh izk/kU; gS vkSj mHk; inkFkZ dk izk/kU; ugha gSA
,oa dgk tkrk gS&^^izk;s.k mHk;inkFkZiz/ku}Un**A

}Un lekl esa iwoZfuikr fo/k;d ̂ ^}Uns f/**] ̂ ^vxk|Ure~** ̂ ^vYikPrje~** ;s lw=k gSaA ;gk¡
ij gfjgjkS] bZ'kÑ".kkS] f'kods'kokS bR;kfn Øe'k% mnkgj.k gSaA blds ckn ij fuikr fo/k;d
lw=kksa esa ^^jktnUrkfn"kq ije~** dk mYys[k gSA mlls jktnUr% bR;kfn fl¼ gksrs gSaA ^^/
ekZfn"ofu;e%** ̂ ^vusdizkIrkosd=k fu;eks¿fu;e% 'ks"ks** ̂ ^½rqu{k=kk.kka lek{kjk.kkekuqiwO;sZ.k**
^^y?o{kja iwoZe~** ^^vH;fgZrap** ^^o.kkZukekuqiwO;sZ.k** ^^HkzkrqT;kZ;l%** bR;kfn iwoZij fuikr
cks/d okfrZd gSA

blds ckn ,d on~ Hkko fo/k;d lw=k gSaμ^^}Un'p izkf.krw;ZlsukÄ~xkuke~**] ̂ ^tkfrjizkf.kuke~**]
^^foizfrfi¼a pkuf/dj.kokfp**] ^^;s"kka p fojks/% 'kk'ofrd%** bR;kfn gSaA ;gk¡ ikf.kine~]
/kuk'k"dqfu] 'khrks".ke~] vfgudqye~ bR;kfn mnkgj.k gSA

ikBxr iz'u&6

44- cgqozhfg lekl dk mnkgj.k D;k gS\

45- cgqozhfg lekl y{k.k esa izk;s.k D;ksa fy;k x;k gSA

46- cgqozhfg leklfo/k;d okfrZd fy[kks\

47- cgqozhgkS leklkUr vIizR;; fo/k;d lw=k D;k gS\

48- cgqozhfg esa dkSu&dkSu ls leklkUr izR;; gksrs gSa\

49- leklkUryksifo/k;d lw=k dkSu ls gSa\ fy[kks\

50- }Un lekl dk y{k.k D;k gSa\
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51- }Un lekl esa y{k.k esa izk;s.k in D;ksa fy;k x;k gS\

52- }Un lekl esa ,don~ Hkko fo/k;d lw=kksa dks fy[kks\

53- }Un lekl esa iwoZ fuikr fo/k;d lw=k fy[kks\

54- }Un lekl esa iwoZij fuikr fo/k;d okfrZd fy[kks\

55- }Un lekl esa leklkUr Vp~ izR;; fdl lw=k ls gksrk gS\

ikB lkj

vkfn lkr ikBksa esa leklHksn of.kZr gSaA ;gk¡ rRlekli;kZykspu volj ij gh leklkUr dk;Z
fo/k;d fu"ks/ lw=kksa dk leqYys[k fofgr gSA bl ikB esa loZlekl midkjd leklkUr dk;Z
fo/k;d lw=kksa dh O;k[;k dh xbZ gSA rFkkfg ^^½DiwjO/w% iFkkeku{ks** bl leklkUr vi~
izR;; fo/k;d gSaA ̂ ^vp~ izR;;UooiwokZr~ yksEu%**] ̂ ^v{.kks¿n'kZukr~** vkSj ̂ ^milxkZnèou%**
vp~ izR;; fo/k;d lw=kksa dh O;k[;k dh xbZ gSA izlÄ~xr% leklkUr fu"ks/ lw=k ^^u
iwtukr~**] ̂ ^fde%{ksis**] ̂ ^u×kLrRiq#"kkr~** vkSj ̂ ^iFkksfoHkk"kk** leklkUr fu"ks/ lw=k izfrikfnr
gSaA

blds ckn o`fÙkLo:i i;kZyksfpr gSA ^^ijkFkkZfHk/kua o`fÙk%** ;g o`fÙk y{k.k gSA ijkFkZ dk
vfHk/ku ijkFkkZfHk/ku gSA ijkFkZ uke foxzg okD; vo;o inkFkks± ls ijs tks vFkZ gS og ijkFkZ
mldh izfrikfndk o`fÙk gSA o`fÙk ds ik¡p Hksn gksrs gSaA

ÑÙkf¼r] lekl] luk|Ùk] ,d'ks"kA

blds ckn foxzg Lo:i izfrikfnr fd;k x;k gS ^^o`R;kFkkZocks/d okD; foxzg%**A o`Ù;FkZ
dk vocks/d tks okD; gS ogh foxzg gSA vkSj og foxzg nks izdkj dk gksrk gS ykSfdd vkSj
vykSfddA ;gk¡ ykSfdd foxzg ifjfu"Br% vFkkZr~ O;kdj.k laLÑrA yksd esa O;kdj.k ls
laLÑr% inksa dk iz;ksx gksrk gSA vr ,o ^^ifjfuf"BrRokr~ lk/qykSfdd%** ykSfdd foxzg
okD; dk y{k.k gSaA vykSfdd uke yksd esa iz;ksx ugha gksrk gSA vFkkZr~ ifjfuf"BrRokHkko
ls tks foxzg gS mldk yksd esa iz;ksx ugha gksrk gS og vykSfdd foxzg gSA ,oa ̂ ^iz;ksxkugZ%
vlk/qjykSfdd%** ;g vykSfdd foxzg okD; dk y{k.k gSA

lekl o`fÙk;ksa esa vU;re gksrk gSA vkSj lekl lkekU;r% nks izdkj dk gksrk gS fuR; vkSj
vfuR;A ;gk¡ vfoxzg vFkok vLoinfoxzg fuR; lekl gksrk gSA Loin foxzg vfuR; lekl
gksrk gSA lekl ds fdrus Hksn gksrs gSa ;gk¡ cgqr lh foizfrifÙk;k¡ gSaA lkekU;r% lekl ds
ik¡p Hksn gSa vkSj os gSaμdsoy lekl] vO;;hHkkolekl rRiq#"k] cgqozhfg] vkSj }Un lekl
gSA blds ckn iwoZifBr ikBksa esa dsoy vkfn ik¡p leklksa dk dSls ifj'khy lsgr fd;k x;k
gS bl ikB esa izLrqr fd;k x;k gSA
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ikBkUr iz'u

1- ^^½DiwjO/w% iFkkeku{ks** lw=k dh O;k[;k djks\

2- lo±leklkUr izR;;k% fo"k; vkfJr fVIi.kh fy[kks\

3- leklkUr fu"ks/d fo"k; vkfJr fVIi.kh fy[kks\

4- o`fÙkLo:i vkSj mlds Hksnksa dk o.kZu djks\

5- foxzg Lo:i vkSj mlds Hksnksa dk o.kZu dhft;s\

6- lekl ds fdrus Hksn gksrs gSa vkSj muds y{k.k D;k gSa\

7- vO;;hHkko lekl dk foospu djks\

8- rRiq#"k lekl dk foospu dhft;s\

9- }Un lekl dk fooj.k dhft;s\

ikBxr iz'uksa ds mÙkj

mÙkj&1

1- leklkUr v izR;;A

2- ½xk|Ur lekl ds vizR;; dk vUrko;o gksrk gS v{ks ;k /w% rnUr dk ugha gksrk gSA

3- v/ZpZ%A

4- vu{ks bl izfr"ks/ ls v{k'kCn ls /qj~ dk lekl esa ugha gksrk gSA

5- lkeklkUr vp~ izR;; gksrk gSA

6- izR;DooiwoZ ls lkeykseUr lekl ls leklkUr rf¼r laKd vp~ izR;; gksrk gSA

7- izfrlkee~A

8- leklkUr vp~ izR;; gksrk gSA

9- vp{kq i;kZ; ls v{.k dks leklkUr rf¼r laKd vp~ izR;; gksrk gSA

10- xok{k%A

mÙkj&2

11- izkfn ls vèou leklkUr rf¼rlaKd vp~ izR;; gksrk gSA
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12- izkèoks jFk%A

13- iwtu vFkZ ls ijs tks izkfrifnd rnUr ls lekl ls leklkUr ugha gksrk gSA

14- ;qjktkA

15- fuUnkFkZ fda 'kCn ls ij tks izkfrifnd rnUr lekl ls leklkUr ugha gksrs gSaA

16- fdajktkA

17- u×rRiq#"klekl ls leklkUr ugha gksrs gSaA

18- vjktkA

19- ifFk&'kCnkUr ls u×rRiq#"k lekl ls fodYi ls leklkUr ugha gksrs gSaA

20- viUFkk%A

21- ^^ijkFkkZfHk/kua o`fÙk%** ;g o`fÙk dk y{k.k gSA

22- i×pA

23- ^^o`R;FkkZocks/d okD;a foxzg%** ;g foxzg okD; dk y{k.k gS\

24- nkS esa HksnA

25- ifjfuf"BrRokr~ lk/qykSafdd%** ;g ykSfdd foxzg okD; y{k.k gSA mnkgj.ka& jkK%
iq#"k%A

26- ^^iz;ksxkugZ% vlk/qjykSfdd%** ;g vykSfdd foxzg okD; y{k.k gSA mnkgj.k%&jktu~
Äl~ iq#"k lqA

mÙkj&4

27- vfoxzg vFkok vLoin foxzg fuR; lekl gSA

28- Ñ".kliZ% bl vfoxzg esa] dqiq#"k% bl vLoin foxzg esaA

29- i×pA

30- vO;;hHkkokfnfo'ks"klaKkvksa ls fofu;qDr tks lekl gS og dsoy lekl gSA

31- fo'ks"klaKk gksrh gSaμvO;;hHkko] rRiq#"k%] }Un% vkSj cgqozhfg%A

32- ^^izk;s.k iwoZinkFkZiz/ku vO;;hHkko%** ;g vO;;hHkko lekl dk y{k.k gSA

33- oLrqr% ;gk¡ ek=kkFkZ dk mÙkjinkFkZ dk gh izk/kU; gSA vkSj iwoZinkFkZ dk viz/kU; gSA
vr dgk tkrk gS izk;s.k iwoZ inkFkZ iz/ku% vO;;h Hkko%A

34- ^^vO;;h Hkkos'kjRizl`frH;%**] ^^vu'p** ;s nks lw=k fuR; Vp~ izR;; fo/k;d gSA
^^uiqaldknU;rjL;ke~**] ^^>;%** ;s nks lw=k fodYi ls Vp~ izR;; fo/k;d gSA
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35- ukO;;hHkkoknrks¿ERoi×pE;k%] r`rh;k vkSj lIreh esa cgqye~ gksrk gSA

mÙkj&5

36- ^^izk;s.k mÙkjinkFkZiz/ku% rRiq#"k%** ;g rRiq#"k dk y{k.k gSA

37- ^^vR;kn;% ØkUrk|FksZ f}rh;;k** bl okfrZd ls ̂ ^ekykefrdkUr%** bl ykSfdd foxzg
esa lekl gksus ij vfreky% :i fu"iUu gksrk gSA vfrek.k% ;gk¡ ij vfr vfrØkUrkFkZ
cks/d gSA ;gk¡ ij vfrØkUrkFkZ dk iwoZinkFkZ dk gh izk/kU; gS vkSj mÙkjinkFkZ dk
vizk/kU; gSA vr% dgk tkrk gSA ^^izk;s.k mÙkjinkFkZiz/ku% rRiq#"k%**A

38- O;f/dj.krRiq#"k dk f}rh;krRiq#"k] r̀rh;krRiq#"k] prqFkhZrRiq#"k] i×pehrRiq#"k] "k"BhrRiq#"k
vkSj lIrehrRiq#"k Fks N% Hksn gksrs gSaA

37- deZ/kj;laKk] ^^rRiq#"k% lekukf/dj.k% deZ/kj;%** bl lw=k ls gksrk gSA

40- la[;kiwoZ rRiq#"k lekldks f}xq laKk izkIr gksrh gSA izek.kHkwr lw=k gSμ^^la[;k iwoksZ
f}xq%**A

41- izkfn lekl ds fo/k;d ik¡p okfrZdksa dk ;gk¡ mYys[k fd;k x;k gS ^^izkn;ksxrk|FksZ
izFke;k**] ̂ ^vR;kn;% ØkUrk|FksZ f}rh;;k**] ̂ ^vokn;% Øq"Vk|FksZ r`rh;;k**] ̂ ^i;kZn;ks
Xykuk|FksZ prqF;kZ** ^^fujkn;% ØkÙkk|FksZ i×pE;k**A

42- ^^rRiq#"kL;kÄ~xqys% la[;kO;;kns%** vkSj ^^vg% loSZdns'kla[;kriq.;kPp jk=ks%** ;s nks
lw=k mYysf[kr gSaA

43- ^^jktkg% lf[kH;"Vp~** lw=k lsA

mÙkj&6

44- ^^izk;s.k vU; inkFkZ iz/ku% cgqozhfg%** ;g cgqozhfg lekl dk y{k.k gSA

45- f}=kk% ;gk¡ mHk;inkFkZ dk izk/kU; gS vkSj vU; inkFkZ dk izk/kU; HkkoA vr% dgk
tkrk gS** izk;s.k vU; inkFkZ iz/ku% cgqozhfg%**A

46- ^^izkfnH;ks/krqtL; okP;ks ok pksÙkjinyksi%** ̂ ^u×kks¿LR;FkkZuka okP;ks ok pksÙkjinyksi%**]
^^lIrE;qiekuiwoZinL;ksÙkj inyksi'p** ;s okfrZd cgqozhfg fo/k;d gSaA

47- ^^vIiwj.khizekY;ks%** ^^vUFkcZfg×;k± p yksEu%** ;s nks lw=k vi~ izR;; fo/k;d gSaA

48- vi~] bp~] Mp~] "kp~] di~] ;s leklkUr ik¡p izR;; gSaA

49- leklkUr yksi fo/ku ds fy, ^^iknL; yksiks¿gLR;kfnH;%** ^^la[;klqiwoZLFk**]
^^mf}H;kadkdqnL;**] ^^iw.kkZf}Hkk"kk** ;s pkj lw=k i<+s x;s gSaA

50- ^^izk;s.k mHk;inkFkZiz/ku% }Un%** ;g }Un lekl dk y{k.k gSA
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51- nUrks"Be~ ;gk¡ vU;inkFkZ ds lekgkj dk izk/kU; gS] mHk; inkFkZ dk izk/kU; ugha gSaA

52- ^^}Un'p izkf.krw;ZlsukÄ~xkuke~**] ̂ ^tkfrjizkf.kuke~**] ̂ ^foizfrf"k¼a pkukf/dj.k okfp**]
^^;s"kka p fojks/% 'kk'ofrd%** bR;kfn lw=k gSaA

53- ^^}Unsf/**] ^^vtk|Ure~**] ^^vYik×rje~** ;s lw=k gSaA

54- ^^/ekZfn"ofu;e%**] ^^vusd izkIrosd=k fu;eks¿fu;e% 'ks"ks** ^^½rqu{k=kk.kka
lek{kjk.kkekuqiwO;sZ.k**] ^^yèo{kja iwoZe~**] ^^vH;fgZra p**] ^^o.kkZukekuqiwO;sZ.k**]
^^HkzkrqT;kZ;l%** bR;kfn iwoZin fuikr cks/d okfrZd gSaA

55- ^^}UnkPpqn"kgkUrkRlekgkjs** lw=k lsA

v"Ve% ikB lekIr
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L=khizR;; izdj.k

Hkwfedk

laLÑrHkk"kk esa izkfrifnd laKd 'kCnksa ds rhu vFkZ gSaA tkfr] O;fDr vkSj fyÄ~xA ;gka rhu
fyÄx gksrs gSaA iqLRoe~] L=khRo] vkSj uiqaldRoA (iqfYyax] L=khfyÄ~x vkSj uiqaldfyaÄ~x)A
iqLRo D;k gS\ L=khRo D;k gS\ vkSj uiqaldRo D;k gS\ ,slh ftKklk gksus ij 'kkL=kkdkjksa }kjk
rhu fyÄ~xksa ds y{k.k dgk x;k gS\

Lruds'korh L=kh LFkkYykse'k% iq#"k% Le`r%A
mHk;ksjÙkja ;Pp rnHkkos uiqalde~A

Lruorh L=kh gksrh gSA ykseoku ('kjhj ij jkse ;k NksVs cky okyk) iq#"k gksrk gSA mlds
vHkko esa Lruds'kyksekfnRo ls L=khRo ls y{k.k iQfyr gksrk gSA yksekfnRo ls iqLRo ds
y{k.k izfriQfyr gksrs gSaA Lruds'kyksekfnO;td ds vHkko esa gksus ij mu nksuksa esa vUrj
lkn`'; gksrk gSA og uiqald gksrk gSA blls Lruds'kkfn L=khRo dk y{k.k izfriQfyr gksrh
yksekfn ls iq#"k dk y{k.k izfriQfyr gksrh gS vkSj Lruds'kyksekfn ds vHkko fof'k"V nksuksa
dk lkn`'; dk vHkko gks ogk¡ uiqaldRo dk y{k.k izfriQfyr gksrk gSA ijUrq fyÄ~x dk
;g ykSfdd y{k.k tMinkFkks± esa lEHko ugha gSA tSls%μo`{kkfn iznkFkks± dk fyÄ~x fn[kkbZ
ugha nsrk gSA D;ksafd ;gka yksekfnd ugha gSA [kV~ok vkfn inkFkks± dk dqN Hkh y{k.k fn[kkbZ
ugha nsrk gSA D;ksafd ;gk¡ Lruds'k vkfn ugha gSA vr% nks"k;qDr ;g y{k.k gSA rFkkfg lqßn%
i;kZ;Hkwr fe=k 'kCn uiqaldfyÄ~x gksrk gSA vFkkZr~ uiqaldfyÄ~x fof'k"V vFkZ dk okpd
gSA fdUrq fe=k okP; vFkZ rks ckfydk gks ldrh gS vkSj ckyd Hkh gks ldrk gSA vkSj ;g
(fe=k) Lruds'korh gks ldrh gS vkSj yksHkoku Hkh gks ldrk gSA

ykSfdd y{k.k ds vuqlkj fe=k in dk vFkZ L=khRo Hkh izkIr gks ldrk gS vkSj iqaLRo Hkh
izkIr gks ldrk gSA fdUrq fe=k 'kCn fuR;uiqald fyÄ~xfof'k"V vFkZ dk okpd gSA vr ,o
;g 'kCn fuR;uiqald fyÄ~x gksrk gS ,slk O;ogkjA mlls bl y{k.k ds vuqlkj 'kkL=k esa
fyÄ~x dh O;oLFkkA vr% ykSfdd fyÄ~x ds y{k.k esa nks"kksa dks ns[kdj 'kkL=kdÙkkZvksa }kjk
fyÄ~x dk 'kkL=kh; y{k.k dfYir gSA lÙoe~] jt%] re% ;s rhu xq.k gSaA vkSj ;s xq.k tM+
esa vkSj psru esa gksrs gSaA iqu% izR;sd oLrq gksrh gSA vkSj lRo] jt vkSj re rhu xq.k gksrs
gSaA vkSj ;s xq.k tM+ esa vkSj psru eas gksrs gSaA iqu% izR;sd oLrq gksrh gSaA vkSj lRo] jt vkSj
re rhu xq.k gksrs gSaA vkSj ;s xq.k tM+ esa vkSj psru esa gksrs gSaA iquT izR;sd oLrq gksrs gSaA
vkSj lRojtre izÑrxq.kksa dk mip;% iqjRo gksrk gSA lRojtre izkÑr xq.kksa dk vip;
L=khRo gSA lRojtre izkÑr xq.kksa dk fLFkfr ek=k uiaqldRo gSA izR;sd inkFkZ esa rhu xq.k
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gksrs gSaA iqu% izR;sd inkFkZ esa bu xq.kksa dk mip; vkSj mip; fLFkfr ek=k gksrh gSA izR;sd
inkFkZ esa rhu gksrs gSaA ijUrq ,dfyÄ~xd inkFkZ dkSu gS\ dkSu lk f}fyÄ~xd inkFkZ gS\ vkSj
dkSu f=kfyÄ~xd gS ;gk¡ ij dks'kkfn gh izek.k gSA tSls%&rV 'kCn fyÄ~xt;fof'k"V vFkZ dk
okpd gSA rV 'kCn] rhuksa fyÄ~xksa esa gksrk gSA vr% fuR;uiqald gksrs gSaA blh izdkj vU;
txg Hkh bl dk cks/ gksrk gSA mlls dL; 'kCn dk fyÄ~x D;k gS blds Kku ds fy,
vejdks'kkfnxzUFk vkSj fyÄ~xkuq'kklu dks i<+us pkfg,A mu 'kCnksa ds fyÄ~x fo"k; esa
izkekf.kd Kku gksrk gSA
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9

L=khizR;; & pki~] Vki~] Mki~ izR;;

rhuksa fyÄ~xksa ds eè; iq#Ro cks/ ds fy, vkSj uiqaldRo ds Kku ds fy, izR;;kUrj visf{kr
ugha gSA izkfrifnd ls gh mudh izrhfr gksrh gSA fdUrq L=khRocks/ ds fy, dqN iz;kl
dfYir gSaA vkSu os gSaμ

Vki~] Mki~ pkiL=k;ksè;srs Ähi~&Äh"k~&Ähu~ izR;;S lgA
tÄ&frH;ka fefyrk'pkfi lUR;"VkS izR;;k% fL=k;ke~AA

Vki~] Mki~] pki~] Ähi~] Äh"k~] Ähu~] ÅÄ] fr ;s vkB izR;; L=khRo |ksru ds fy, izkfrifnd
ls gksrs gSaA fdl izkfrifnd ls Vki~ gksrk gS vFkok Mki~ gksrk gS ,slk tkuus ds fy, izÑr
izdj.k izoÙkZ gksrs gSaA vkSj ;gk¡ ij ikB esa Vki~] Mki~] pki~] Ähu~] fr ;s ik¡p izR;; fdl
izkfrifnd ls gksrs gSA** ,slk izfrikfnr fd;k tk jgk gSA

mn~ns';

bl ikB dks i<+dj vki l{ke gksaxsμ

• Vki~] Mki~] pki~] Ähu~] fr bu ik¡pksa L=kh izR;;ksa dks tku ikus esa_

• Vki~] Mki~] pki~] Ähu] fr ;s ik¡p L=kh izR;;ksa iz;ksx dj ikus esa_

• bu izR;;ksa ds la;kstu ls 'kCnksa esa D;k&D;k ifjorZu gksrk gS ,slk dj ikus esa_

• bu izR;;ksa dk la;kstu djds L=khfyÄ~x 'kCnksa dk fuekZ.k dj ikus esa_

• iBuikBu dky esa tgk¡&tgk¡ 'kCnksa esa dkSu L=kh izR;; gS\ ,slk lqLi"V dj ikus esaA
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vtk|r"Vki~

lw=kkFkZμL=khRo |ksR;s gksus ij vktkfnx.k esa ifBr'kCnkUr izkfrifnd ls ijs Vki~ izR;; gksrk
gSA ,oa L=khRo |ksR; gksus ij ßLo vdjkUr ls izkfrifnd ls Vki~ izR;; gksrk gSA

lw=k O;k[;kμ;g fof/lw=k gSA ;g lw=k Vki~ izR;; fo/k;d gSA bl lw=k esa nks in gksrs gSaA
vtk|r% ;g i×pE;sdopukUr in gSA Vki~ izFkek ,dopukUr in gSA ;gk¡ lw=k esa fL=k;ke~
(7@1) vf/dkj tkrk gSA vfi p Ä;kIizkfrifndkr~ lw=k ls izkfrifndkr~ in dh vuqo`fÙk
vkrh gSA ^^izR;;%** vkSj ^^ij'p** ;gk¡ vf/dkj vk jgk gSA bl lw=k esa vtk|r% in esa
cgqozhfgxHkZlekgkj }Un lekl gSA vkSj bldk foxzg gksrk gSA vt% vkfn% ;s"kka rs vtkn;%
(vp~ gS vkfn es ftlds)A ,oa vFkZ gksrk gSμvpkfn ds vkSj vdkj nksA ;gk¡ vtkns% in
dk vtkfnx.kifBr'kCn ls gSA vr% dk gLo vdkj ls vFkZ gksrk gSA ogk¡ vtkns%
izkfrikfndkr~ bldk fo'ks"k.k gksrk gSA vr% ;su fof/LrnÙkL; bl lw=k ls vtkns% ;gk¡
rnUrfof/ gksrh gSA vkSj vtkns% dk vFkZ gksrk gS vtkfnx.k ifBr'kCnkUr ls gSA ,o vr%
bldk Hkh izkfrifndkr~ dk fo'ks"k.k gksrk gSA blds ckn vr% ;gk¡ ij Hkh ;su fof/jrnUrL;
bl lw=k ls rnUrfof/ gksr gSA mlls vr% dk vFkZ gksrk gS ßLo vdkjkUr lsA vkSj lw=kkFkZ
gksrk gSμvtkfnx.kifBr'kCnkUr izkfrifnd ls L=khRo |ksR; gksus ij Vki~ izR;; ij gksrk gSA
,oa ßLo vdkjkUr izkfrifnd ls L=khRo |ksRFk gksus ij Vki~ izR;; ijs gksrk gSA

mnkgj.k%&vtk] [kV~okA

vtk

vtkfnx.k esa ifBr vt izkfrifnd ifBr gS iqu% O;insf'kor~ Hkko ls ̂ ^vtk|Ùk Hkh gSA vkSj
vtkfnx.kifBr'kCnkÙk izkfrifnd gSA v×k 'kCn izkfrifnd gSA mlls L=khRo |ksru ds fy,
vtk|r"Vki~ lw=k ls Vki~ izR;; gksrk gSA vkSj mlls vt Vki~ ,slh fLFkfr gksrh gS blds ckn
^^pqVw** lw=k ls izR;; ds vkfn Vki~ ds Vdkj dh bRlaKk gksrh gSA vkSj ^^rD;yksi%** lw=k
ls mldk yksi gksrk gSA vkSj blds ckn vt vk ;g fLFkfr gksrh gSA blds ckn ^^vd%
lo.ksZ nh?kZ%** bl lw=k ls nh?kZ gksus ij vktk :i fl¼ gksrk gS vkSj blds ckn LokfnizR;;
iz;ksx ls izFkek ,dopu esa vtk lqcUr in fl¼ gksrk gSA vU; :iksa dh flf¼ izfØ;k
vtUr L=khfyÄ~x jek'kCn ds leku gSaA

[kV~ok

;gk¡ [kV~o 'kCn izkfrifnd gSA vkSj bldk vUR;o.kZ ßLo vdkj gSA mlls ;gk¡ izkfrifnd
ßLo vdkjkUr gSA vkSj blds ckn ßLo vdkjkUr ls [kV~o izkfrifnd ls L=kh|ksru ds fy,
vtk|r"Vki~ bl lw=k ls Vki~ izR;; gksrk gSA vkSj mlls [kV~o Vki~ gksrk gSA blds ckn
^^pqVw** bl lw=k ls Vki~ ds Vdkj dh bRlaKk gksrh gSA vkSj ̂ ^rL;yksi%** lw=k ls mldk yksi
gksrk gSA iqu% Vki~ izR;; ds idkj dh gyUR;e~ lw=k ls bRlaKk gksrh gSA vkSj ^^rL;yksi%**
lw=k ls mldk yksi gksrk gSA vkSj blds ckn [kV~o vk ;g fLFkfr gksrh gSA blds ckn ̂ ^vd%
lo.ksZ nh?kZ%** bl lw=k ls nh?kZ gksus ij [kV~ok :i fl¼ gksrk gSA

;gk¡ vtkfnx.k esa ifBr 'kCnksa ds vU; mnkgj.k gSa&vtk] ,Mdk] v'ok] pVdk] ewf"kdk]
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ckyk] oRlk] gksMk] ikdk] eUnk] foykrk] oqQ×pk] mf".kgk] nsofo'kk] T;s"Bk] dfu"Bk]
eè;ek] dksfdyk] na"Vªk vkfnA

;gk¡ vnUr izkfrifnd ds vU; mnkgj.k gSμ

(9-2) ^^Mkcq×kk×;keU;rjL;ke~** (4-1-13)

lw=kkFkZμeUuUr izkfrifnd ls vUur cgqozhfglaKd ls vkSj izkfrifnd ls L=khRo |ksR; gksus
ij fodYi ls Äki~ izR;; gksrk gSA

lw=k O;k[;kμ;g fof/lw=k gSA ;g lw=k Äki~ izR;; dk fo/ku djrk gSA bl lw=k esa rhu
in gSaA Äki~ izFkek ,dopukUr in gSA mHkkE;ke~ i×pehf}opukUr in gSA vU;rjL;ke~
vO;;in gSA ;gk¡ eu% lw=k ls eu dh vuqo`fÙk gksrh gSA vukscgqozhgs% bl lEiw.kZ lw=k dh
vuqo`fÙk vkrh gSA ;gk¡ lw=k esa ^^fL=k;ke~** ;g vf/dkj vkrk gSA ^^izR;;%** (1@1) ;g
vf/dkj vkSj ̂ ^ij'p** ;g vf/dkj ;gk¡ vkrk gSA ̂ ^Ä~;kIizkfrifndkr~** lw=k ls izkfrifnd
(5@9) dh vuqo`fÙk vkrh gSA ;gk¡ eu~ dk vkSj vu~ dk izkfrifnd ls fo'ks"k.k gksrk gSA vr%
^^;su fof/LrnUrL;** bl lw=k ls eu% ;gk¡ ij vkSj vu% ;gk¡ ij rnUr fof/ gksrh gSA mlls
eu% dk eUuUrkr~ ;g vFkZ gksrk gSA vkS vu% dk vUuUrkr~ (v|Ur ls) ls vFkZ gksrk gSA
cgqozhgs% Hkh izkfrifndkr~ in dk fo'ks"k.k gSA vkSj lw=k dk vFkZ gS ^^euUur izkfrifnd ls
v|Ur cgqozhfg ls vkSj izkfrifnd ls L=khRo |ksrd gksus ls fodYi ls Äki~ izR;; gksrk gSA

mnkgj.k&nkek] cgq;Uok

nkek

;gk¡ nkeu~ 'kCn izkfrifnd gSA vkSj eUuUr gSA vr% eUuUr nkeu~ izkfrifnd ls L=khRo
|ks|ru ds fy, MkcqHkkH;keU;rjL;ke~** lw=k ls fodYi ls Mki~ izR;; gksrk gSA vkSj mlls
nkeu~ Mki~ fLFkfr gksrh gSA blds ckn ij dks ^^pqVw** lw=k nks Mdkj dh bRlaKk gksrh gSA
mlls nkeu vk fLFkfr gksrh gSA blds ckn ij ds Vs% lw=k ls nkeu~ 'kCn ds fV ds vu~ dk
yksi gksus ij nke vk fLFkfr gksrh gSA vkSj o.kZlEesyu gksus ij nkek :i fl¼ gksrk gSA Mki~
izR;; ds vHkko esa rks nkeu~ :i gh cSBrk gSA mlh izdkj nkek] ikek] lhek] vfrefgek
bR;kfn esa Hkh cksè; gSA

cgq;Tok

;gk¡ cgq;Tou~ 'kCn izkfrifnd gSA vkSj vUuUr gSA iqu% ;gk¡ cgqozhfg lekl Hkh gSA vr% ;g
cgqozhfg laKd Hkh gSA vkSj vUuUr cgqozhfg laKd cgq;Tou~ izkfrifnd ls L=khRo |ksru ds
fy, ^^MkcqHkkH;keU;r LFkku~ lw=k ls fodYi ls Mki~ izR;; gksrk gSA vkSj mlls cgq;Tor~
Mki~ fLFkfr gksrh gSA blds ckn ij dks ^^pqVw** lw=k ls Mdkj dh bRlaKk gksrh gSA vkSj
^^gyUR;e~** lw=k ls idkj dh bRlaKk gksrh gSA ^^rL; yksi%** mu nksuksa dk yksi gksrk gSA
mlls cgq;Tou~ vk fLFkfr gksrh gSA blds ij ^^Vs%** lw=k ls cgq;Tou~ 'kCn ds ^^Vs%** lw=k
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ls vu~ dk yksi gksus ij cgq;To~ vk fLFkfr gksrh gSA vkSj o.kZlEesyu gksus ij cgq;Tok :i
fl¼ gksrk gSA Mki~ izR;; ds vHkko esa cgq;Tou~ :i cSBrk gSA mlh izdkj lqpekZ] lqiokZ
cgqjktk bR;kfn esa Hkh cksè; gSA

(9-3) ^^;Ä~'pki~** (4-1-74)

lw=kkFkZμ×;ÄUr izkfrifnd ls vkSj O;ÄUr izkfrifnd ls L=khRo |ksR; gksus ij pki~ izR;;
ijs gksrk gSA

lw=k O;k[;kμ;g fof/lw=k gSA bl lw=k }kjk pki~ izR;; dk fo/ku gksrk gSA bl lw=k esa rhu
in gSaA ;Ä~ ;g i×peh ,dopukUr in gSaA pki~ ;g izFkek ,dopukUr in gSA p** ;g
vO;; in gSA ;gk¡ lw=k esa ̂ ^fL=k;ke~** ;g vf/dkj vk jgk gSA ̂ ^izR;;%** (1@1) ;g vf/
dkj vkSj ̂ ^ij'p** ;g vf/dkj vk jgk gSA ;gk¡ ̂ ^Ä;kIizkfrifndkr~** lw=k ls izkfrifndkr~
(5@1) in dh vuqo`fÙk vkrh gSA ;gk¡ ;Ä% ls C;M% vkSj O;Ä% dk xzg.k gSA ×kÄ% C;Ä%
p izR;;S ÑRok ;gk¡ ij ̂ ^izR;;xzg.ks rnUrk xzkIrk%** bl fu;e ls rnUrfof/ gksrh gSA mlls
C;M% in dk C;ÄUr ls vkSj C;Ä~ ls ;g vFkZ gksrk gSA iqu% ;gk¡ ij ";ÄUrkr~ vkSj
O;Ä~Urkr~ bu nksuksa inksa esa izkfrifnd ls vUo; gksrk gSA vkSj lw=kkFkZ gksrk gSμ^^×;ÄUr
izkfrifnd ls] vkSj ";ÄUr izkfrifnd ls L=khRo |ksR; gksus ij pki~ izR;; gksrk gSA**

mnkgj.kμvkEo"V~;k@dkjhixUè;kA

lw=kkFkZ leUo;%

vkEc"B;k

;gk¡ vkEc"B; 'kCn ×;ÄUr gSA D;ksafd vEc"B 'kCn ls vEc"BL; viR;a L=kh (vEc"B;
dh iq=kh) bl vFkZ esa ̂ ^o`¼sRdkslyktknk××;Ä~** lw=k ls ×;Ä~ izR;; gksus ij vEc"B ×;Ä~
gksus ij ×kdkj dk ^^pqVw** lw=k ls bRlaKk gksus ij Ädkj dk ^^gyUR;e~** lw=k ls bRlaKk
gksus ij ^^rL;yksi%* bl lw=k ls mu nksuksa dk yksi gksus ij vEc"B ; ;g fLFkfr gksrh gSA
blds ckn ̂ ^rf¼rs"opkekns%** bl lw=k ls vkfn o`f¼ gksus ij ̂ ^;L;sfr p** lw=k ls vEc"B
'kCn ds vUR; vdkj dk yksi gksus ij vkEc"B ; :i gksrk gSA blds ckn o.kZlEesyu
djds vkEc"B; :i cukA vkSj blh izdkj vkec"B; izkfrifnd ×;ÄUr gS ;g lqLi"V gh
gSA vkSj mlls L=khRo foo{kk esa ×;ÄUr vkEc"B; izkfrifnd ls ^^;Ä'pki~** lw=k ls pki~
izR;; gksus ij vkEc"B;&pki~ fLFkfr gksrh gSA blds ckn pki~ izR;; ds pdkj dk ^^pqVw**
lw=k ls bRlaKk gksus ij idkj dh ^^gyUR;e~** lw=k ls bRlaKk gksus ij ^^rL;yksi%** lw=k ls
mu nksuksa dk yksi gksus ij vkEc"B; vk fLFkfr gksrh gSA blds ckn ^^vd% lo.ksZ nh?kZ%**
bl lw=k ls nh?kZ gksus ij vkEc"B;k :i fl¼ gksrk gSA vEc"B uked tu dh iq=kh ;gh
mldk vFkZ gSA
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dkjh"kxUè;k

;gk¡ dkjh"kxUè; 'kCn ";ÄUr gSA D;ksafd dkjh"kxfU/ 'kCn ls dkjh"kxU/s% xks=kkiR;a L=kh
bR;FksZ (dkjh"kxzfU/ dh xks=k iq=kh) v.k~ izR;; gksus ij djh"kxfU/ v.k~ fLFkfr esa v.k~ izR;;
ds LFkku ij ^^vf.k×kksjuk"kZ;ksxqZ#iksÙke;ks% ";Ä~ xks=ks** bl lw=k ls C;Ä~ vkns'k gksus ij
dkjh"kxfU/ ";Ä~ gksus ij "kdkj dh ^^"k% izR;;L;** lw=k ls bRlaKk gksus ij] Ädkj dh
^^gyUR;e~** lw=k ls  bRlaKk gksus ij ^^rL;yksi%** lw=k ls nksuksa bRlaKd inksa dk yksi gksus
ij dkjh"kxfU/ ; fLFkfr gksrh gSA

blds ckn ^^rf¼rs"opkekns%** lw=k ls vkfno`f¼ gksus ij vkSj ^^;L;sfr p** lw=k ls
dkjh"kxfU/ 'kCn ds bdkj dk yksi gksus ij dkjh"kxU/~ ; :i gksrk gSA blds ckn
o.kZlEesyu djds dkjh"kxUè; :i cukA vkSj blh izdkj dkjh"kxUè; izkfrifnd ";Är gS
;g lqLi"V gh gSA vkSj mlls L=khRo foo{kk esa ";ÄUr dkjh"kxUè; izkfrifnd ls
^^;Ä'pki~** lw=k ls pki~ izR;; gksus ij dkjh"kxUè; pki~ fLFkfr gksrh gSA blds ckn pki~
ds pdkj dk ̂ ^pqVw** lw=k ls bRlaKk gksus ij] idkj dh ̂ ^gyUR;e~** lw=k ls bRlaKk gksus ij
^^rL;yksi%** lw=k ls nksuksa bRlaKdksa dk yksi gksus ij dkjh"kxUè; vk fLFkfr gksrh gSA blds
ckn ̂ ^vd% jko.ksZ nh?kZ%** lw=k ls nh?kZ gksus ij dkjh"kxUè;k :i fl¼ gksrk gSA dkjh"kxfU/
fdlh vkneh dk uke gSA mlds xks=kkiR;a L=kh (dkjh"kxfU/ dh iq=kh) dkjh"kxUè;k :i
cukA

(9-4) ^^;wufLr%** (4-1-77)

lw=kkFkZμ;qou~ izkfrifnd ls L=khRo |ksR; gksus ij fr izR;; gksrk gS vkSj og rf¼r dk gksrk
gSA

lw=k O;k[;kμ;g fof/ lw=k gSA ;g lw=k fr izR;; dk fo/ku djrk gSA bl lw=k esa ;wu% ;g
i×pE;sdopukUr in gSA ̂ ^fr** ;g izFkek ,dopukUr in gSA ;gk¡ lw=k esa ̂ ^fL=k;ke~** (7-
1) ;g vf/dkj vk jgk gSA ^^izR;;%** (1@1) ;g vf/dkj ^^ij'p** vf/dkj vkSj
^^rf¼rk%** ;g vf/dkj ;gk¡ vk jgk gSA ;gk¡ ^^Ä;kIizkfrifndkr~** lw=k ls izkfrifndkr~
(4@1) dh vuqo`fÙk vk jgh gSA ;gk¡ ;wu% izkfrifnd ls bldk fo'ks"k.k gksrk gSA vkSj lw=kkFkZ
gksrk gSμ^^;qou~ izkfrifnd ls L=khRo |ksR; gksus ij fr izR;; gksrk gS vkSj og rf¼r gksrk
gSA

mnkgj.kμ;qofr

lw=kkFkZ leUo;

;qofr

;gk¡ ;qou~ ukUr izkfrifnd gSA vkSj L=khRo foo{kk esa ;qou~ izkfrifnd ls ^^;qufLr%** lw=k
ls fri~ izR;; gksrk gSA mlls ;qou~ fr ;g fLFkfr gksrh gSA blds ckn ^^u yksi%
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izkfrifndkUrL;s lw=k ls ;qou~ 'kCn ds udkj dk yksi gksrk gSA vkSj mlls ;qofr gksrk gSA
blds ckn rf¼rkUr gksus ls ̂ ^ÑÙkf¼rleklk'p** bl lw=k ls izkfrifnd laKk gksus ij vkSj
Lokfn dk;Z gksus ij ;qofr% :i fl¼ gksrk gSA ftldk vFkZ gksrk gS r#.khA

(9-5) ^^'kkÄ~xZ[kk|×kksÄhu~** (4-1-73)

lw=kkFkZμtkfrokpd vuqi;tZu ls 'kkÄ~Zxukfnx.k ifBr vnUr ls izkfrifnd ls L=khRo |ksR;
gksus ij Ähu~ izR;; gksrk gSA tkfrokpd vuqiltZu vuUr vnÙk vkSj izkfrifnd ls L=khRo
|ksR; gksus ij Ähu~ izR;; gksrk gSA

lw=k O;k[;kμ;g fof/lw=k gSA blls Ähu~ izR;; dk fo/ku fd;k x;k gSA bl lw=k esa nks
in gSaA 'kkÄ~xZ[kk|×k% ;g i×pE;sdopukUr in gSaA Ähu~ ;g izFkek ,dopukUr in gSaA ;gk¡
lw=k esa ^^fL=k;ke~** (7@1) vf/dkj vkrk gSA bl lw=k esa ^^Ä;kIizkfrifndkr~** lw=k
^^izkfrifndkr~** (5@1) lw=k dh vuqo`fÙk vkrh gSA ̂ ^vuk|r"Vki~** lw=k ls vr% (5@1) in
dh vuqo`fÙk vkrh gSA ^^tkrsjL=khfo"k;kn;ksi|kr~** bl lw=k ls tkrs%** (5@1) tkrs in dh
vuqo`fÙk vk jgh gSA vuqltZu ls (5@1) ;g vf/dkj ;gk¡ vk jgk gSA ^^izR;;%** (1@1)
vf/dkj vkSj ̂ ^ij'p** ;g vf/dkj ;gk¡ vk jgk gSA ̂ ^'kkÄ~Zx[kk|×k%** ;g leLr in gSA
vkSj ;gk¡ cgqozhfgxHkZlekgkj}Un gSA vkSj bldk foxzg gksrk gS&'kkÄ~xZ[k% vkfn ;s"kka rs
'kkÄ~xZ[kkn;% ('kkÄ~xZ[k vkfn esa gS ftlesa&'kkÄ~xZ[k%A 'kkÄ~Zx[kkn;% p v×k~ p ('kkÄ~Zx[kkfnd
vkSj v×k) 'kkÄ~xZ[kk|×k~ mlls 'kkÄ~xZ[kk|×k%A vkSj bldk vFkZ gksrk gS 'kkÄ~Zx[kkfn dk vkSj
v×k~ dkA 'kkÄ~xZ[kkfn dk 'kkÄ~xZ[kkfnx.k ifBr ls vFkZ gSA ;gk¡ ^^tkrs%** in vkSj
vuqiltZukr~ in 'kkÄ~xZ[kkfn bldk fo'ks"k.k gksrk gSA iqu% 'kkÄ~xZ[kkns% in izkfrifndkr~ dk
fo'ks"k.k gksrk gSA v×k% izR;;xzg.k gSA mlls ^^izR;; xzg.ks rnUrk xzkãk%** bl ifjHkk"kk ls
ogk¡ rnUrfof/ gksrh gSA mlls v×k% dk v×kUrkr~ vFkZ gksrk gSA iqu% v×kUrkr~ dk tkrs% in
vkSj vuql×kZukr~ in fo'ks"k.k gksrk gSA mlls tkfrokpdkr~ vuqiltZukr~ v×kUrkr~ ;g vFkZ
gksrk gSA v×kUrkr~ ;g izkfrifndkr~ bldk fo'ks"k.k gSA vr% ;g in Hkh izkfrifndkr~ dk
fo'ks"k.k gksrk gSA mlls ^^;su fof/LrnUrL;** ifjHkk"kk ls ;gk¡ rnÙkfof/ gksrh gSA mlls
vnUr izkfrifnd ls (vnUrkr~ izkfrifndkr~) ;g vFkZ gksrk gSA vkSj lw=kkFkZ gksrk gS&tkfrokpd
vuqiltZu nks 'kkÄ~xZ[kkfnx.k esa ifBr vnUr izkfrifnd ls |ksR; gksus Ähu~ izR;; gksrk gSA
tkfrokpd vuqiltZu v×kUr vkSj vnUr izkfrifnd ls L=khRo |ksR; gksus ij Ähu~ izR;;
gksrk gSA

mnkgj.kμ'kkÄ~Zx[khA oSnhA

lw=kkFkZ leUo;

'kkÄ~xZ[kh

;gk¡ 'kkÄ~xZ[k 'kCn 'kkÄ~xZ[kkfMx.k esa if¼r gSA iqu% tkfrokpd gSA vuqiltZu gS vkSj
vnUr gSA vr% L=khRo foo{kk esa ^^'kkÄ~xZ[kk|tksÄhu~** lw=k ls Ähu~ izR;; gksrk gSA mlls
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'kkÄ~xZ[k Ähu~ ;g fLFkfr gksrh gSA blds ckn ^^y'kDorf¼rs** lw=k ls Äh"k~ ds Ädkj dh
bRlaKk gksrh gSA ^^gyUR;e~** lw=k ls "kdkj dh bRlaKk gksrh gSA ^^rL; yksi%** bl lw=k ls
nksuksa bRlaKdksa dk yksi gksrk gSA mlls 'kkÄ~xZ[k bZ fLFkfr gksrh gSA ^^;fp ;e~** lw=k ls
HklaKk gksrh gSA blds ckn ^^;L;sfr p** lw=k ls vdkj dk yksi gksus ij vkSj o.kZlEesyu
gksus ij 'kkÄZ~x[kh :i fl¼ gksrk gSA vkSj bldh :i izfØ;k vtUr L=khfyÄ~x izdj.k esa
xkSjh 'kCn ds leku tkuuh pkfg,A

cSnh

;gk¡ oSn 'kCn gSA ;g 'kCn v×kUr gSA iqu% tkfrokpd gSA vuqltZu gS vkSj vnUr gSA vr%
L=khRo foo{kk esa ^^'kkÄ~xZ[kk|×kksÄhu~** lw=k ls Ähu~ izR;; gksrk gSA mlls cSn Ähu~ ;g
fLFkfr gksrh gSA blds ckn ^^y'kDorf¼rs** lw=k ls Äh"k~ ds Ädkj dh bRlaKk gksrh gSA
^^gyUR;e~** lw=k ls "kdkj dh bRlaKk gksrh gSA ^^rL;yksi%** lw=k nksuksa bRlaKdksa dk yksi
gksrk gSA mlls cSn bZ fLFkfr gksrh gSA ^^;fp ;e~** lw=k ls HklaKk gksrh gSA blds ckn
^^;L;sfr p** lw=k ls vdkjyksi gksus ij vkSj o.kZ lEesyu gksus ij cSnh :i fl¼ gksrk gS
vkSj bldh :i izfØ;k vtUrL=khfyÄ~xizdj.k esa xkSjh'kCn ds leku tkuuk pkfg,A

(9-6) ^^izR;;LFkkRdkRiwoZL;kr bnkI;lqi%** (7-3-44)

lw=kkFkZμizR;;LFk ddkj ls iwoZ ds vr~ ds LFkku ij br~ gksrk gS vki~ ijsA fdUrq ;qi~ ds vki~
ijs vdkj ds LFkku ij bdkj ugha gksrk gSA

lw=k O;k[;kμ;g fof/lw=k gSA bl lw=k dks br~ vkns'k gksrk gSA bl lw=k esa lkr in gSaA
izR;;LFkkr~ ;g i×peh ,dopukUr in gSA ^^dkr~** i×pE;Ùk in gSA ^^iwoZL;** ;g
"k"B;Ur in gSA vr% ;g "k"B;Ur in gSA bn~ izFkekUr in gSA vkfi lIrE;Ur in gSA vlqi%
;g i×pE;Ur in gSA vlqi% ;g in leLr gSA ;gk¡ u×k~ rRiq#"klekl gSA vkSj bldk foxzg
gS u lqi~ bfr v;qi~A rLekr~ vlqi%A izR;;L;kr~ ;g in dkr~ in dk fo'ks"k.k gSA dkr~ in
iwoZL; in dk fo'ks"k.k gSA iwoZL; in vr% dk fo'ks"k.k gksrk gSA vkSj bl lw=k dk vFkZ gksrk
gS ̂ ^izR;;LFk ddkj ls iwoZ vdkj ds LFkku ij vki~ ijs bdkj gksrk gSA fdUrq li~ ds vki~
ijs vr~ ds LFkku ij bn~ ugha gksrk gSA br~ esa ;gk¡ rdkj mPpkj.k ds fy, gS fdUrq Jo.k
ds fy, ugha gksrk gSA

mnkgj.kμdkfjdk] ckfydk bR;kfn mnkgj.k gSA

lw=kkFkZ leUo;

dkfjdk

;gk¡ Ñ /krq ls ^^OoqYr`pkS** lw=k ls Ooqy~ izR;; gksus ij Ñ Ooqy~ gksus ij ^^pqVw** lw=k ls
.kdkj dh bRlaKk gksus ij vkSj ydkj dh ̂ ^gyUR;e~** lw=k ls bRlaKk gksus ij ̂ ^rL; yksi%**
lw=k ls nksuksa bRlaKdksa dk yksi gksus ij Ñ oq gksrk gSA vkSj blds ckn ^^;qoksjukdkS** lw=k
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ls oq ds LFkku ij vd vkns'k gksus ij Ñ vd gksrk gSA ̂ ^vpksf×.kZfr%** lw=k ls ½dkj ds
LFkku ij o`f¼ djds dkj~ vd gksus ij vkSj o.kZlEesyu esa dkjd% 'kCn fl¼ gksrk gSA
blds ckn ÑnUr gksus ls ̂ ^ÑUrf¼r leklk'p** lw=k ls izkfrifnd laKk esa dkjd ds vnUr
izkfrifndRo ls ^^vtk|r"Vki~** lw=k ls Vki~ izR;; gksus ij Vki~ ds Vdkj dk ^^pqVw** lw=k
ls bRlaKk gksus ij] idkj dh ̂ ^gyUR;e~** lw=k ls bRlaKk gksus ij] ̂ ^rL;yksi%** lw=k ls nksuksa
bRlaKdksa dk yksi gksus ij dkjd vk fLFkfr gksrh gSA rc Vki~ izR;; ijs vd:i izR;;LFk
ddkj ls iwoZ vdkj ds LFkku ij ̂ ^izR;;LFkkRdkRiwoZL;krbnkI;lqi%** lw=k ls br~ vkns'k gksus
ij dkfjd vk fLFkfr gksrh gSA blds ckn ^^vd% lo.ksZ nh?kZ%** lw=k ls lo.kZnh?kZ gksus ij
dkfjdk :i fl¼ gksrk gSA

vU; mnkgj.k gSaμckfydk] v'oikfydk] vè;kfidk] rkfjdk] gkfjdk] /kfjdk] ifjozkftdk]
'kf;dk] ukf;dk;] xkf;dk] ikfpdk] ikfBdk bR;kfnA

ikBxr iz'u

;gk¡ dqN ikBxr iz'u fn;s tk jgs gSaA

1- fdrus fyÄ~x gksrs gSa os dkSu ls gSa\

2- fdrus L=kh izR;; gSa\

3- vtk|r"Vki~ lw=k ls D;k fo/ku gS\

4- ;qufjr lw=k ls D;k fo/ku gksrk gS\

5- nkek ;gk¡ dkSu lk L=kh izR;; gS\

6- ^^;Ä'pki~** lw=k ls D;k fo/ku gksrk gS\

7- vtkfnin esa dkSu lk lekl vkSj dkSu foxzg gSa\

8- iqaLRo dk 'kkL=kh; y{k.k D;k gS\

9- L=khRo dk 'kkL=kh; y{k.k D;k gS\

10- uiqaldRo dk 'kkL=kh; y{k.k D;k gS\

11- fl¼kUr esa fyÄ~x fdrus gksrs gSa\

ikB lkj

;gk¡ ikB esa Vki~] Mki~] Ähu~ fr bu ik¡p L=khizR;;ksa dk o.kZu gSA ;gk¡ loZizFke Vki~ izR;;
fo/k;d ^^vtk|r"Vki~** lw=k dh Hkk[;ku gSA vkSj mlds mnkgj.k fn;s x;s gSa iqu% Mki~
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izR;; fo/k;d ^^MkoqHkkH;keU;rjL;ke~** lw=k dk O;k[;ku vkSj mnkgj.k gSaA blds ckn
pki~ izR;; fo/k;d ̂ ^;Ä'pki~** lw=k dk O;k[;ku vkSj mnkgj.k gSaA ,oa frizR;;fo/k;d
^^;qufLr%** lw=k dh O;k[;k gSA iqu% Ähu~ izR;;fo/k;d ^^'kkÄ~xZ[kk|×kksÄhu~** lw=k dh
O;k[;k dh xbZ vkSj mlds mnkgj.k lk/s x;s gSaA ̂ ^izR;;LFkkYdkRiwoZL;kr~ bnkI;lqi%** lw=k
dh O;k[;ku dh xbZ vkSj mnkgj.kksa dh flf¼ n'kkZ;h xbZ gSA

ikBkUr iz'u

;gk¡ ij ijh{kksi;ksxh iz"VO; iz'u fn;s x;s gSaμ

1- ^^vtk|r"Vki~** lw=k dh lksnkgj.k O;k[;k fy[kks\

2- ^^MkcqHkkH;keU;rjL;ke~** lw=k dh lksnkgj.k O;k[;k dhft;s\

3- ^^;Ä'pki~** lw=k dh lksnkgj.k O;k[;k djks\

4- ;qufLr lw=k dh lksnkgj.k O;k[;k fy[kks\

5- ^^'kkÄ~xZ[kk|×kksÄhu~** lw=k dh lksnkgj.k O;k[;k djks\

6- izR;;LFkkRdkRiwoZL;kr bnkI;lqi% lw=k dh O;k[;k fy[kks\

7- dkfjdk iz;ksx dh flf¼ izfØ;k dks fy[kks\

8- 'kkÄ~Zx[kh iz;ksx dh flf¼izfØ;k fy[kks\

9- dkjhcxUè;k iz;ksx dh flf¼ izfØ;k fy[kks\

10- cgq;Tok iz;ksx dh flf¼ izfØ;k iznf'kZr djks\

ikBxr iz'uksa ds mÙkj

1- rhu fyÄ~x gksrs gSa\ L=khRo] iqjRo vkSj uiqaldRo gSaA

2- vkB L=kh izR;; gksrs gSa\

3- vtk|r"Vki~ lw=k ls Vki~ izR;; gksrs gSa\

4- ;wufLr lw=k ls fr izR;; gksrk gSA

5- nkek ;gk¡ Mki~ izR;; gSA
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6- ;M'pki~ lw=k ls pki~ izR;; gksrk gSA

7- vtkfnin esa cgqozhfg lekl gSA vkSj bldk vt% vkfn% ;s"kka rs vtkn;% fc ;g foxzg

gSA

8- lRojtre izkÑr xq.kksa dk vip;% L=khRo gSA

10- lRo] jt] Lre izkÑr xq.kksa dk fLFkfr ek=k uiqaldRo gS\

11- inkFkZfu"BA

ukSoka ikB lekIr



L=khizR;; & Ähi~ izR;;

fVIif.k;k¡

189laLÑr O;kdj.k&ýþö (iqLrd&û)

10

L=khizR;; & Ähi~ izR;;

;gk¡ L=khizR;; izdj.k ds vkfn esa gh of.kZr tks vkB izR;; gSa muesa Ähi~ izR;; Hkh izeq[k
gSA mlds fo/k;d vusd lw=k gSaA muesaμ½UusH;ks Ähi~ mfxr'p% o;flizFkes] f}xks%]
^^o.kkZnuqnkUrkUrksi|kr~ rks u%**] ^^fVM~<k.k×n;l×n?u×ek=kPr;IBom×d×d~ oji% ;s lw=k
;gk¡ eq[; :i ls fpUru djus ;ksx; gSaA vkSj muds ;gk¡ O;k[;ku izLrqr fd;s x;s gSaμ

mn~ns';

bl ikB dks i<+dj vki l{ke gksaxs&

• Ähi~ izR;; dks tku ikus esa_

• Ähi~ izR;; fdl izkfrifnd ls gksrk gS ;g tku ikus esa_

• Ähi~ izR;;kUr'kCn dks tku ikus esa_

• Ähi~ izR;; ds la;kstu ls 'kCnifjorZu dks tku ikus esa_

• Ähi~ izR;; dk la;kstu djds L=khfyÄ~x 'kCnksa ds fuekZ.k dj ikus esa_

• iBu ikBu dky esa tgk¡&tgk¡ 'kCnksa esa Ähi~ izR;; gS vFkok ugha gS ;g lqLi"V tku
ikus esaA

(10-1) ^^½usH;ksÄhi~** (4-1-5)

lw=kkFkZ%μ½nUr izkfrifnd ls vkSj ukUr izkfrifnd ls L=khRo |ksR; gksus ij Ähi~ izR;;
gksrk gSA
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lw=kkorj.kμ;gk¡ Vki~] Mki~] pki~] Ähi~] Äh"k~] Ähu~] ;s N% eq[;L=kh izR;; gSaA muesa Ähi~
izR;; Hkh ,d gSA ml izR;; ds fo/ku ds fy, Hkxoku~ ikf.kuh us ½usH;ks Ähi~ lw=k dh
jpuk dhA

lw=k O;k[;kμ;g fof/lw=k gSA ;g lw=k Ähi~ izR;; dk fo/ku djrk gSA bl lw=k esa nks in
gSaA ½UusH;% ;g i×peh cgqopukUr in gSA Ähi~ ;g izFkek ,dopukUr in gSA ;gk¡ lw=k
esa fL=k;ke~ (7@1) ;g vf/dkj vk jgk gSA vkSj ÄikIizkfrifndkr~ lw=k ls izkfrifndkr~
(5@1) lw=k dh vuqo`fÙk Hkh vkrh gSA

^^izR;;%** (1@1) vf/dkj vkSj ^^ij'p** vf/dkj ;gk¡ vk jgk gSA ½UuksH;% ;g in
leLr (iwjk) gSA vkSj ;gk¡ brjsrj;kx }Un lekl gSA vkSj mldk ;gk¡ foxzg gS ½r~ p u'p
bfr ½Uu] rsH;%] ½UusH;%A ,oa bldk vFkZ gS ½nUr ukUrA ogk¡ ½r% ;g vkSj ukr~
izkfrifndkr~ bldk fo'ks"k.k gSA blds ckn ^^;su fof/LrnUrL;** bl lw=k ls rnUr fof/
gksrh gSA mlls ½nUrkr~ izkfrifndkr~ ukUrkr~ vkSj izkfrifndkr~ izkIr gksrk gSA vkSj mlds ckn
lw=k dk vFkZ gSμ^^½nUr izkfrifnd ls vkSj ukUr izkfrifnd ls L=khRo |ksR; gksus ij Ähi~
izR;; gksrk gSA**

mnkgj.kμd=khZ] nf.MuhA

lw=kkFkZ leUo;

d=khZ

;gk¡ drZ̀ 'kCn ½nUr gS vkSj ̂ ^ÑUrf¼rleklk'p** lw=k ls izkfrifnd laKd Hkh gSA drZ̀in
½nUr izkfrifnd gSA mlls L=khRo |ksR; gksus ij ̂ ^½UusH;ks Ähi~** lw=k ls Ähi~ izR;; gksrk
gSA mlls drZ̀ Ähi~ gksrk gSA blds ckn ^^y'kDorf¼rs** lw=k ls Ähi~ ds Ädkj dh bRlaKk
gksrh gSA ^^gyUR;e~** lw=k ls idkj dh bRlaKk gksrh gSA ^^rL;yksi%** lw=k ls mu nksuksa dk
yksi gksrk gSA mlls drZ̀ bZ fLFkfr gksrh gSA blds ckn ij dks ̂ ^bdks ;.kfp** lw=k ls ;.kkns'k
gksus ij vkSj o.kZlEesyu gksus ij d=khZ :i fl¼ gksrk gSA

nf.Muh

;gk¡ nf.Mu~ 'kCn ukUr gS vkSj ^^ÑÙkf¼rlkeklk'p** lw=k ls izkfrifnd laKd Hkh gSA
nf.Mu~ 'kCn ukUr izkfrifnd gSA mlls L=khRo |ksR; gksus ij ^^½UusE;ksÄhi~** lw=k ls Ähi~
izR;; gksrk gSA mlls nf.Mu~$Ähi~ gksrk gSA blds ckn ^^y'kDorf¼rs%** bl lw=k ls Ähi~
ds Mdkj dh bRlaKk gksrh gSA ^^gyUR;e~** lw=k ls idkj dh bRlaKk gksrh gSA ^^rL;yksi%**
lw=k mu nksuksa dk yksi gksrk gSA mlls nf.M~Mu~$bZ fLFkfr gksrh gSA blds ckn ij o.kZlEesyu
gksus ij nf.Muh :i fl¼ gksrk gSA

(10-2) ^^mfxr'p** (4-1-6)

lw=kkFkZμmfxr vUr okys izkfrifnd ls L=khRo |ksR; gksus ij Ähi~ izR;; gksrk gSA



L=khizR;; & Ähi~ izR;;

fVIif.k;k¡

191laLÑr O;kdj.k&ýþö (iqLrd&û)

lw=k O;k[;kμ;g fof/ lw=k gSA bl lw=k ls Ähi~ izR;; dk fo/ku gksrk gSA bl lw=k esa nks
in gksrs gSaA mfxr% i×peh ,d opukUr in gSA p vO;; in gSA ;gk¡ ½UusH;ks Ähi~ lw=k
ls Ähi~ lw=k ls Ähi~ dh vuqo`fÙk vkrh gSA ;gk¡ lw=k esa fL=k;ke~ (7@1) vf/dkj vk jgk
gSA vkSj Ä;kIizkfrifndkr~ lw=k ls izkfrifndkr~ (4@1) dh vuqo`fÙk vkrh gSA izR;;% (1@1)
;g vf/dkj vkSj ij'p vf/dkj ;gk¡ vkrk gSA mfxr% ;g in leLr (lEiw.kZ) gSA vkSj
;gk¡ cgqozhfg lekl gSA vkSj mldk foxzg gksrk gSμmd~ br~ ;L; l% mfxr~] rL; mfxr%A
ogk¡ mfxr% in izkfrifndkr~ in dk fo'ks"k.k gksrk gSA vkSj mlds ckn ^^;su fof/
LrnUrL;** bl lw=k ls ;gk¡ rnUrfof/ gksrh gSA mlls mfxnUrkr~ izkfrifndkr~ izkIr gksrk gSA
blds ckn lw=k dk vFkZ gksrk gSμ^^mfxr izkfrifnd ls L=khRo |ksR; gksus ij Ähi~ izR;; gksrk
gSA**

mnkgj.kμipUrhA HkoUrhAueUrhAiBUrhAirUrh

lw=kkFkZ leUo;

ipUrhμip~ /krq ̂ ^orZekusyV~** lw=k ls yV~ izR;; gksus ij ip~ yV~ gksrk gSA blds ckn yV~
ds LFkku ij ̂ ^yV%'kr`'kkupkoizFkeklekokf/dj.ks** lw=k ls 'kr` izR;; gksus ij ip~ 'kr` gksus
ij 'kdkj dh ^^y'kDrrf¼rs** lw=k ls bRlaKk gksus ij ^^rL; yksi%** lw=k ls yksi gksus ij
½dkj dh ̂ ^mins'ks¿tuqukfld br~** lw=k ls bRlaKk gksus ij ̂ ^rL;yksi%** lw=k ls yksi gksus
ij ip~$vr~ gksrk gSA blds ckn 'kr` f'kr~ ls ̂ ^frÄ~f'kRlkoZ/krqde~** bl lw=k ls lkoZ/krqd
laKk gksus ij ^^dÙkZfj'ki~** lw=k ls 'ki~ izR;; gksus ij ip~ 'ki~ vr~ gksrk gSA blds ckn
'kdkj dh ̂ ^y'kDorf¼rs** lw=k ls bRlaKk gksus ij ̂ ^rL;yksi%** lw=k ls yksi gksus ij idkj
dh ̂ ^gyUR;e~** lwk ls bRlaKk gksus ij ̂ ^rL;yksi%** lw=k ls yksi gksus ij ip~ v vr~ gksrk
gS vkSj blds ckn ^^vrks xq.ks** lw=k ls ij:i gksus ij ipr~ fl¼ gksrk gSA ogk¡ 'kr` izR;;
dh ½dkj dh bRlaKk gksrh gSA mlls 'kr`izR;; mfxr~ gSA vkSj blds ckn ipr~ 'kCn mfxnUr
gSA vkSj ^^ÑÙkf¼rleklk'p** lw=k ls mldh izkfrifnd laKk Hkh gksrh gSA mlls ipr~
mfxnUr izkfrifnd gSA vr% mfxnUr izkfrifnd ls ipr~ blls ^^mfxr'p** lw=k ls Ähi~
izR;; gksrk gSA mlls ipr~ Ähi~ gksrk gSA blds ckn ̂ ^y'kDorf¼rs** lw=k ls Ähi~ ds Ädkj
dh bRlaKk gksrh gSA ̂ ^gyUR;e~** lw=k ls idkj dh bRlaKk gksrh gSA ̂ ^rL;yksi%** lw=k ls mu
nksuksa dk yksi gksrk gSA mlls ipr~ bZ gksrk gSA blds ckn ^^'kI';uksfuR;e~** lw=k ls uqe~
vkxe gksus ij ipUr bZ fLFkfr esa o.kZlEesyu gksus ij ipUrh :i fl¼ gksrh gSA

HkoUrh

Hkw /krq ls ̂ ^orZekusyV~** lw=k ls yV~ izR;; gksus ij Hkw yV~ gksrk gSA blds ckn yV~ ds LFkku
ij ̂ ^yV% 'kr`'kkupko izFkeklekukf/dj.ks** bl lw=k ls 'kr` izR;; gksus ij Hkw 'kr` gksus ij
'kdkj dk ^^y'kDorf¼rs** bl lw=k ls bRlaKk gksus ij ^^rL; yksi%** lw=k ls yksi gksus ij
½dkj dh ^^mins'ks¿tuqukfldbr** bl lw=k ls bRlaKk gksus ij ^^rL;yksi%** lw=k ls yksi
gksus ij Hkw vr~ gksrk gSA blds ckn 'kr` ds f'kRo ls ^^frÄ~f'kRlkoZ/krqde~** lw=k ls lkoZ/
krqd laKk gksus ij ^^dUrZfj'ki~** bl lw=k ls 'ki~ izR;; gksus ij Hkw 'ki~ vr~ gksrk gSA blds
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ckn 'kdkj dh ̂ ^y'kDorf¼rs** lw=k ls bRlaKk gksus ij] ̂ ^rL;yksi%** lw=k ls yksi gksus ij
Hkw v vr~ gksrk gSA vkSj blds ckn 'ki~ dk Hkh f'kRo lkoZ/krqd ls ^^lkoZ/krqdk?kZ/
krqd;ks%** lw=k ls Hkw ds Ådkj dk xq.k gksus ij vksdkj esa ^^,pksM;ok;ko%** lw=k ls vo~
vkns'k gksus ij Hkr~ v vr~ gksus ij ^^vrks xq.ks** lw=k ls ij:i gksus ij Hkor~ fl¼ gksrk
gSA ;gk¡ 'kr`izR;; dh bRlaKk gksrh gSA mlls 'kr`izR;; mfxr~ gSA vkSj blds ckn Hkor~ 'kCn
mfxnUr gSA vkSj ̂ ^ÑÙkf¼r leklk'p** lw=k ls mldh izkfrifnd laKk gksrh gSA blls Hkor~
'kCn mfxnUr izkfrifnd gSA vr% mfxnUr izkfrifnd ls Hkor~ ls ^^mfxr'p** lw=k ls Ähi~
izR;; gksrk gSA mlls Hkor~ Ähi~ gksrk gSA blds ckn ̂ ^y'kDorf¼rs** lw=k ls Ähi~ ds Ädkj
dh bRlaKk gksrh gSA ̂ ^gyUR;e~** lw=k ls idkj dh bRlaKk gksrh gSA ̂ ^rL;yksi%** lw=k ls nksuksa
dk yksi gksrk gSA mlls Hkor~ bZ gksrk gSA blds ckn uqekxe gksus ij vkSj vuqcU/yksi gksus
ij HkoUrh :i fl¼ gksrk gSA

bl izdkj vU; mnkgj.k gh bl izdkj fl¼ gksrs gSaA

(10-3) ^^o;flizFkes** (4-1-20)

lw=kkFkZμizFkeo;okpd vnUr izkfrifnd ls L=khRo |ksR; gksus ij Ähi~ izR;; gksrk gSA

lw=k O;k[;kμ;g fof/lw=k gSA ;g lw=k Ähi~ izR;; dk fo/ku gksrk gSA bl lw=k esa nks in
gksrs gSaA o;fl ;g lIreh ,dopukUr in gSA izFkes lIreh ,dopkUr in gSA ;gk¡
^^½UusH;ksÄhi~** lw=k ls Ähi~ (1@1) in gS vkSj ^^vtk|r"Vki~** lw=k ls vr~ (1@1) in
dh vuqo`fÙk gksrh gSA ;gk¡ lw=k esa ^^izFkes** ;g ^^o;fl** in dk fo'ks"k.k gSA vkSj o;fl
izkfrifnd ls bldk fo'ks"k.k gksrk gSA mlls izFkeo;okpd ls vFkZ vkrk gSA vr%
izkfrifndkr~ bldk fo'ks"k.k gksrk gSA vkSj blds ckn ^^;su fof/LrnUrL;** lw=k ls
rnUrfof/ gksrk gSA mlls vnUr izkfrikfrifndkr~ vFkZ gksrk gSA vkSj blds ckn lw=kkFkZ gksrk
gSμ^^izFkeo;okpd vnUr izkfrifnd ls L=khRo |ksR; gksus ij Ähi~ izR;; gksrk gS izkf.k;ksa
ds dkyÑr voLFkk fo'ks"k o; gSA vkSj o; rhu izdkj dh gksrh gSA dkSekja] ;kSoua]
ok/Zde~A

firk j{kfr dkSekjs HkrkZ j{kfr ;kSousA
iq=kLrq LFkkfojs Hkkos u L=kh LokrU=;egZfrAA

,d L=kh ds ckjs esa dgk x;k gS fd cpiu esa firk j{kk djrk gSA ;kSoudky (tokuvoLFkk)
esa ifr j{kk djrk gS cq<+kis esa iq=k lgkjk gksrk gS blh izdkj L=kh dHkh Hkh Lora=k ugha gSA
;g 'kkL=kopu izek.k gSA dqN vkpk;ks± ds er esa vk;q pkj izdkj dh gksrh gSμmlh izdkj
i| gSμ

vk|s o;fl uk|hra f}rh;s ukftZra /ue~A
r`rh;s u riLrIra prqFksZ fda dfj";frAA
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blh rhu izdkj dh gksrh gS vFkok pkj izdkj dh gksrh gSA izFke voLFkk rks oqQek;kZoLFkk
gh gksrh gSA mnkgj.k%μoqQekjh] o/wjh] fpjUVhA

lw=kkFkZ leUo;

oqQekjh

oqQekj 'kCn vnUr gS vkSj izkfrifnd Hkh gSA mlh izdkj izFke o; esa fo|eku f'k'kqokpd
Hkh gSA vr% L=khRo foo{kk esa izFkeo;okpd vnUr oqQekj 'kCn izkfrifnd ^^o;flizFkes**
lw=k ls Ähi~ izR;; gksrk gSA mlls oqQekj Ähi~ fLFkfr gksrh gSA blds ckn ^^y'kDorf}rs**
lw=k ls Ähi~ ds Mdkj dh bRlaKk gksrh gSA ^^gyUR;e~** lw=k ls idkj dh bRlaKk gksrh gSA
vkSj ^^rL;yksi%** lw=k ls mu nksuksa dk yksi gksrk gSA mlls oqQekj bZ fLFkfr gksrh gSA blds
ckn ^^;fpHke~** lw=k ls oqQekj dh HklaKk gksrh gSA vkSj mlls ^^;L;sfr p** lw=k ls vUR;
vdkj dk yksi gksus ij vkSj o.kZlEesyu gksus ij dqekjh :i fl¼ gksrk gSA

(10-4) ^^f}xks%** (4-1-21)

lw=kkFkZμvnUr f}xqlaKd ls izkfrifnd L=khRo |ksR; gksus ij Ähi~ izR;; gksrk gSA

lw=k O;k[;kμ;g fof/lw=k gSA ;g lw=k Ähi~ izR;; dk fo/ku djrk gS bl lw=k esa ,d gh
in gSA ^^f}xks%** i×P;E;Ur in gSA ;gk¡ ^^½UusH;ksÄhi~** lw=k ls Ähi~ (1@1) in gS] vkSj
^^vtk|r"Vki~** lw=k ls vr% (4@1) in dh vuqo`fÙk vkrh gSA ;gk¡ ij lw=k esa ̂ ^fL=k;ke~**
(6@1) vf/dkj vkrk gSA vkSj ^^Ä;kIizkfrifndkr~** lw=k ls ^^izkfrifndkr~** (4@1) in
dh vuqo`fÙk gksrh gSA izR;; (1@1) vkSj ^^ij'p** vf/dkj ;gk¡ vk jgk gSA

;gk¡ lw=k esa ̂ ^f}xks%** ;g izkfrifndkr~ bldk fo'ks"k.k gksrk gSA vkSj blds ckn ̂ ^;su fof/
LrnUrL;** lw=k ls rnUr fof/ gksrh gSA mlls vnÙk izkfrifnd ls ;g vFkZ gksrk gSA vkSj
blds ckn lw=kkFkZ gksrk gSμf}xqlaKd vnUr izkfrifnd ls L=khRo |ksR; gksus ij Ähi~ izR;;
gksrk gSA

mnkgj.kμf=kyksdhA f=kiknhA v"Vkè;k;hA i×poVh prq%lw=khA n'kjFkhA i×pehA i×py{k.khA

lw=kkFkZ leUo;

f=kyksdh

f=kyksd 'kCn esa f}xq lekl gSA mlh izdkj =k;k.kka yksdkuka lekgkj% bl foxzg esa
^^rf¼rkFkksZÙkjinlekgkjsp** lw=k ls lekl gksrk gSA blds ckn ^^la[;kiwoksZ f}xq%** lw=k ls
mldh f}xq laKk gksrh gSA blh izdkj f=kyksd 'kCn vnÙk gSA vkSj izkfrifnd gSA vr% L=khRo
foo{kk esa f}xqlaKd vnUr f=kyksd izkfrifnd ls ^^f}xks%** lw=k ls Ähi~ izR;; gksrk gSA
mlls f=kyksd Ähi~ fLFkfr gksrh gSA blds ckn ^^y'kDorf}rs** lw=k ls Ähi~ ds Mdkj dh
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bRlaKk gksrh gSA ^^gyUR;e~** lw=k ls idkj dh bRlaKk gksrh gSA vkSj ^^rL;yksi%** lw=k ls
mu nksuksa dk yksi gksrk gSA mlls f=kyksd bZ fLFkfr gksrh gSA blds ckn ^^;fpHke~** lw=k ls
f=kyksd dh HklaKk gksrh gSA vkSj mlls ̂ ^;LFksfr p** lw=k ls vUR; vdkj dk yksi gksus ij
vkSj o.kZlEesyu gksus ij f=kyksdh :i fl¼ gksrk gSA

(10-5) ^^o.kkZnuqnkUrkUrksi/kUrksu%**

lw=kkFkZμo.kZokpd rksi/ vuqiltZu ls vuqnkrkUr vnUr izkfrifnd ls L=khRo |ksR; gksus ij
fodYi ls Ähi~ izR;; gksrk gS vkSj rdkj ds LFkku ij udkj gksrk gSA

lw=k O;k[;kμ;g fof/lw=k gSA ;g lw=k Ähi~ izR;; dk fo/ku djrk gSA bl lw=k esa pkj
in gSaA o.kkZr~ i×pH;Ur in gSA vuqnkÙkkr~ ;g i×pE;Ur in gSA rksi/kr~ ;g i×pH;Ur in
gSA r% ;g "k"B;Ur in gSA u% izFkekUr in gSA ;gk¡ lw=k esa ^^½UusE;ksÄhi~** lw=k ls Ähi~
(1@1) in dh vuqo`fÙk gksrh gSA ̂ ^vtk|r"Vki~** lw=k ls vr% (4@1) in dh vuqo`fÙk gksrh
gSA ^^euksjkS ok** bl lw=k ls fodYi ls vO;; in dh vuqo`fÙk gksrh gSA ;gk¡ lw=k esa
^^fL=k;ke~** vf/dkj vkrk gSA vkSj ^^Ä;kIizkfrifndkr~** lw=k ls ^^izkfrifndkr~** (4@1)
dh vuqo`fÙk gksrh gSA ̂ ^izR;;%** (1@1) vkSj ̂ ^ij'p** ;g vf/dkj ;gk¡ vk jgk gSA rksi/
kr~ ;g leLr in ;gk¡ gSA ;gk¡ cgqozhfglekl gSA mlh izdkj r% mi/k ;L; l% yksi/% (r
gS mi/k esa ftlds) rLekr~ rksi/kr~A ;gk¡ lw=k esa vuqnkUrkr~ ;gk¡ ij vkSj vr% ;gk¡ ij
rnUr fof/ gksrh gSA vuqnkUrkr~ ls vuqnkUrkUrkr~ ;g vFkZ gSA vr% dk vnUrkr~ (vnUr ls)
;g vFkZ gksrk gSA o.kkZr~ in] rkse?kkr~ in] vuqiltZukr~ in vkSj izkfrifndkr~ in blds gh
fo'ks"k.k gSaA mlls lw=k dk vFkZ gksrk gSμ^^o.kZokph] rksi/ vuqiltZu vuqnkrkUr vnUr
izkfrifnd ls L=khRo |ksR; gksus ij fodYi ls Ähi~ izR;; gksrk gS vkSj rdkj ds LFkku ij
udkj gksrk gSA

mnkgj.kμ,uh ,rkA jksfg.kh jksfgrkA ';suh';srkA gfj.kh gfjrkA

^^lw=kkFkZ leUo;**

,uh] ,rk

;gk¡ ij ,r 'kCn gSA ;gk¡ fp=ko.kZ dk okpd gSA iqu% bl 'kCn ds mi/k esa rdkj gSA vr%
;g 'kCn rksi/ Hkh gSA ,r bl 'kCn ds vUR; vdkj vuqnkr gSA vr% ;g 'kCn vuqnkrkUr
Hkh gSA vuqiltZu Hkh gSA iqu% vnUr Hkh gSA vkSj vfi izkfrifnd Hkh gSA vr% L=khRo foo{kk
esa o.kZokpd rksi/ vuqnkrkUr vuqjktZu vnUr ,r izkfrifnd ls ̂ ^o.kkZnuqnkUrkrksi/krks u%**
lw=k ls Ähi~ izR;; gksrk gS vkSj rdkj dk udkj gksrk gSA mlls ,u Ähi~ fLFkfr gksrh gSA
blds ckn ^^y'kDorf¼rs** lw=k ls Ähi ds Ädkj dh bRlaKk gksrh gSA ^^gyUR;e~** lw=k
ls idkj dh bRlaKk gksrh gSA ^^rL;yksi%** lw=k ls mu nksuksa dk yksi gksrk gSA mlls ,ubZ
fLFkfr gksrh gSA blds ckn ̂ ^;fpHke~** lw=k ls ,u dh Hk laKk gksrh gSA vkSj mlls ̂ ^;LFksfr
p** lw=k ls vU; vdkj dk yksi gksus ij vkSj o.kZlEesyu esa ,uh :i fl¼ gksrk gSA vkSj
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blh izdkj ^^o.kkZnuqnkUrkUrksi/krksu%** ;g lw=k ls fodYi ls izo`Ùk gksrk gSA tc bl lw=k
dh izo`fÙk ugha gksrh gS rc ,r ds vnÙk L=khRo foo{kk esa ̂ ^vtk|rR;i~** lw=k ls Vki~ izR;;
gksus ij ,rk :i fl¼ gksrk gSA

jksfg.kh] jksfgrk

;gk¡ jksfgr 'kCn gSA ;g jDr o.kZ dk okpd gSA iqu% bl 'kCn ds mi/k esa rdkj gSA vr%
;g 'kCn rksi/ Hkh gSA jksfgr 'kCn ds vUR; vdkj vuqnkr gSA vr% ;g 'kCn vuqnkrkUr
Hkh gSA vuqiltZu Hkh gSA iqu% vnUr gSA vkSj vfi izkfrifnd Hkh gSA vr% L=khRo foo{kk
esa o.kZokpd rksi/ vuqnkÙkkÙk vuqiltZu vnUr jksfgr izkfrifnd ^^o.kkZnuqnkÙkkUrksi/
krksu%** lw=k ls Ähi~ izR;; gksrk gS vkSj rdkj dk udkj gksrk gSA mlls jksfgu Ähi~ fLFkfr
gksrh gSA blds ckn y'kDoof¼rs lw=k ls Ähi~ ds Ädkj dh bRlaKk gksrh gSA ^^gyUR;e~**
lw=k ls idkj dh bRlaKk gksrh gSA ̂ ^rL;yksi%** blls nksuksa bRlaKdksa dk yksi gksrk gSA mlls
jksfgr bZ fLFkfr cuhA blds ckn ^^;fp×ke~** lw=k ls jksfgr dh HklaKk gksrh gSA vkSj mlls
^^;L;sfrp** lw=k ls vUR; vdkj dk yksi gksus ij vkSj udkj ds .kdkj gksus vkSj
o.kZlEesyu gksus ij jksfg.kh :i fl¼ gksrk gSA iqu% ^^o.kkZncqnkÙkkÙkksi|krksu%** ;g lw=k
fodYi ls izoÙkZr gksrk gSA vkSj mlh izdkj tc bl lw=k dh izo`fÙk ugha gksrh gS] rc jksfgr
'kCn ds vnUr L=khRo foo{kk esa ̂ ^vtk|r"Vki~** lw=k ls Vki~ izR;; gksus ij jksfgrk :i fl¼
gksrk gSA

(10-6) ^^fVMk.k×n;lTn?u×ek=kPr;IBDd×d×Doji%**
(8-1-15)

lw=kkFkZμfV<Ur < izR;;kUr] v.k~ izR;;kUr] v×k~ izR;;kUr] }Fklp~ izR;;kUr] ngu×k~
izR;;kUr] ek=kp~ izR;;kUr] r;n~ izR;;kUr] Bd~ izR;;kUr] B×k~ izR;;kUr] d×k~ izR;;kUr]
Doji~ izR;;kUr] vuqiltZu vnUr izkfrifnd L=khR; |ksR; gksus ij Ähi~ izR;; gksuk pkfg,A

lw=k O;k[;kμ;g fof/ lw=k gSA ;g lw=k Ähi~ izR;; dk fo/ku djrk gSA bl lw=k esa ,d
gh in gSA ̂ ^fVV~Vk.k×n;lTn?u×k~ ek=kp~ riIBDB×d×doji%** ;g i×peh ,dopukUr in
gSA ;gk¡ lw=k esa ̂ ^½UusE;ksÄhi~** lw=k ls Ähi~ (1@1) in dh vuqòfÙk gksrh gSA ̂ ^vtk|r"Vki~**
lw=k ls vr% (4@1) in dh vuqo`fÙk gksrh gSA ;gk¡ lw=k esa fL=k;ke~ (7@1) vf/dkj vkrk
gSA vkSj ^^Ä;kIizkfrifndkr~** lw=k ls ^^izkfrifndkr~** (4@1) in dh vuqo`fÙk vkrh gSA
^^izR;;%** (1@1) vkSj ^^ij'p** ;g vf/dkj ;gk¡ vkrk gSA ;gk¡ vuqiltZukr~ vf/dkj
vkrk gSA ^^fVM~<k.k×n;lTnèu×ek=kèr;ImD}×d×Doji%** ;g leLr in gSA vkSj ;gk¡
lekgkj}Unlekl gSA vkSj bldk foxzg gksrk gSA ^^fVr~ p <% p v.k~ p v×k~ p };lp~ p
nèu×k~ p ek=k p~ rii~ p Bd~ p B×k~ p d×k~ p Doji~** ;g fVM~<k.k×<;;×nèu×k~ ek=kp~
r;i~ Bd~B×k~d×Doji~A rLekr~ fVM~<k.k×n;l×n;l×<èuXek=kp~r; i` BDB×d×Doji%**A
;gk¡ fVr~ in leLr gSA vkSj ;gk¡ cgqozhfg lekl gSA vkSj mldk foxzg gksrk gS V~ br ;L;
l% fVr~A vFkkZr~ Vdkj bRlaKdA ;gka lw=k esa fVr~ in ls fVr izkfrifnd dk ds izR;; vkSj
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/krq dk xzg.k gSA iqu% fnna'k esa rnUrfuf/ gksrk gSA mlls fVr~ ls fVÄrkr~ vFkZ gksrk gSA lw=k
esa < ls vkjEHk gksdj Doji~ i;ZUr lHkh izR;; vkrs gSaA vkSj lHkh txg ̂ ^izR;;xzg.ksrnUrk
xzkãk** bl ifjHkk"kk ls rnUr fof/ gksrh gSA vkSj mlls <izR;;kUr ls] v.k~ izR;;kUr ls] Bd~
izR;;kUrls] B×izR;;kUr ls] d×izR;;kUr ls] Doji~ izR;;kUr ls muesa ;g vFkZ izkIr gksrk gSA
bu lc dk Hkh izkfrifnd esa vUo; gksrk gSA ;gk¡ lw=k esa vr% ;g izkfrifndkr~ dk fo'ks"k.k
gksrk gSA mlls vr% bl va'k esa ^^;su fof/LrnUrL;** lw=k ls rnUr fof/ gksrh gSA mlls
vr% dk vnUrkr~ ;g vFkZ gksrk gSA ^^vuqiltZukr** ;g Hkh ^^izkfrifndkr~** ;gk¡ vUo;
gksrh gSA vkSj lw=kkFkZ gksrk gSμ^^fVÄr izY;;kUr v.k~ izR;;kUr v×izR;;kUr };lt~ izR;;kUr
Bgu×k~ izR;;kUr ek=kp~ izR;;kUr riIizR;;kUr BDizR;;kUr B×izR;;kUr d×izR;;kUr Doji~
izR;;kUr vuqltZu vnUr izkfrifndrks L=khRo |ksR; gksus ij Ähi~ izR;; gksuk pkfg,A

mnkgj.kμunhA dq#pjhA lkSi.ksZ;hA ,sUnzhA oqQEHkdkjhA vkSRlhA Å#};lhA Å#nèuhA Å#ekuhA
i×pr;hA vkf{kdhA ykof.kdhA ;kn`'khA bRojhA

lw=kkFkZ leUo;

unh

fVMUr vnUr vuqijktZu izkfrifnd L=khRo |ksR; gksus ij Ähi~ izR;; gksrk gSA bl va'k dk
;g mnkgj.k gSA ;gk¡ ij uBV~ 'kCn gSA blds Vdkj dh ^^gyUR;e~** lw=k ls bRlaKk gksrh
gSA ^^rL;yksi%** lw=k ls yksi gksrk gSA mlls uB vo'ks"k jgrk gSA ;gk¡ fVr~ izkfrifnd gSA
vkSj O;onsf'kor~ Hkko ls fVnUre~ Hkh gSA vnUr Hkh gSA vuqltZu Hkh gSA ml fVMUr
vuqiltZu vnUr un izkfrifnd ls L=khRo |ksR; gksus ij ^^fVM~<k.k×};l×nèu×ek=k
Prii~Bd~B×k~d×Doji%** bl lw=k ls Ähi izR;; gksrk gSA mlls tn Ähi~ fLFkfr gksrh gSA
blds ckn ^^y'kDorf¼rs** lw=k ls Ähi~ ds Ädkj dh bRlaKk gksrh gSA ^^gyUR;e~** lw=k
ls idkj dh bRlaKk gksrh gSA ̂ ^rL;yksi%** lw=k ls nksuksa bRlaKdksa dk yksi gks tkrk gSA mlls
un bZ fLFkfr gksrh gSA blds ckn ^^;fpHke~** lw=k ls un dh HklaKk gksrh gSA vkSj mlls
^^;L;sfrp** lw=k ls vUR; vdkj dk yksi gksus ij vkSj o.kZlEesyu gksus ij unh :i fl¼
gksrk gSA blh izdkj nsoh pksjh bR;kfn Hkh cksè; gSA

oqQ#pjh

fVnUr vuqltZu vnUr izkfrifnd ls L=khRo |ksR; gksus ij Ähi~ izR;; gksrk gSA bl lw=k dk
;g mnkgj.k gSA ;gk¡ ij oqQ#pj 'kCn gSA ;g 'kCn dq#"kq pjfr bl vFkZ esa dq# lq pj ls
^^pjs"V** lw=k ls V izR;; gksus ij fl¼ gksrk gSA mlls v; 'kCn fVÄUr gSA vkSj ;g vnUr
Hkh gSA vuqiltZu Hkh gSA izkfrifnd Hkh gSA vr% fVMUr vuqiltZu vnUr ls dq#pj 'kCn
ls izkfrifnd ls L=khRo |ksR; gksus ij ^^fVM~<k.k×};lTn?u×kA ek=kPr;iBDB×d×Doji%**
bl lw=k ls Ähi izR;; gksrk gSA mlls dq#pj Ähi~ fLFkfr gksrh gSA blds ckn ̂ ^y'kDorf¼rs**
bl lw=k ls Ähi ds Mdkj dh bRlaKk gksrh gSA ^^gyUR;e~** lw=k ls idkj dh bRlaKk gksrh
gSA ^^rL;yksi%** lw=k ls mu nksuksa dk yksi gksrk gSA mlls dq#pj bZ fLFkfr gksrh gSA blds
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ckn ̂ ^;fp;e~** lw=k ls dq#pj 'kCn dh HklaKk gksrh gSA mlls ̂ ^;L;sfr p** lw=k ls vUR;
vdkj dk yksi gksus ij vkSj o.kZ lEesyu gksus ij dq#pjh :i fl¼ gksrk gSA

lkSi.ksZ;h

< izR;;kUr vuq;ltZu ls vnUr izkfrifnd ls L=khRo |ksR; gksus ij Ähi~ izR;; gksrk gSA ;g
bl lw=k dk mnkgj.k gSA ;gk¡ lkSi.ksZ; 'kCn gSA ;g 'kCnj lqiB;kZ% viR;a L=kh vFkZ esa
^^L=khH;ks <d~** bl lw=k ls <d izR;; gksus :i fl¼ gksrk gSA mlls ;g 'kCn <izR;;kUr
gSA vkSj vnUr Hkh gSA vuqiltZu Hkh gSA izkfrifnd Hkh gSA vr% <izR;;kUr vuqiltZu vnUr
ls lkSi.ksZ; izkfrifnd ls L=khRo |ksR; gksus ij ^^fVM~<k.k×k~ };lTn?u×ek=kPr;
i~<d~B×k~d×Doji%** lw=k ls Ähi~ izR;; gksrk gSA mlls lkSi.ksZ; bZ fLFkfr gksrh gSA blds ckn
^^;fpHke~** lw=k ls lkSi.ksZ; dh HklaKk gksrh gSA vkSj mlls ^^;L;sfr p** lw=k ls vUR;
vdkj dk yksi gksus ij vkSj o.kZlEesyu gksus ij lkSi.ksZ;h :i fl¼ gksrk gSA blh izdkj
oSurs;h bR;kfn esa Hkh cksè; gSA

,sUnzh

v.kUr vuqiltZu vnUr izkfrifnd ls L=khRo |ksR; gksus ij Ähi~ izR;; gksrk gSA ;gh bldk
mnkgj.k gSA ;gk¡ ij ,sUnz 'kCn gSA ;g 'kCn bUnz% nsork vL;k% bl foxzg esa bUnz 'kCn ls
lkL; nsork lw=k ls v.k~ izR;; gksus ij bUnz 'kCn fl¼ gksrk gSA vkSj ;g 'kCn v.k~ izR;;kUr
gSA vnUr Hkh gSA vuqiltZu Hkh gSA izkfrifnd laKd Hkh gSA vkSj blh izdkj v.k~ izR;;kUr
vnUr vuqiltZu ls ,sUnz izkfrifnd ^^fVM~<k.k×};lTn?u×ek=kPr;IBDB×d×Doji%** lw=k
ls Ähi~ izR;; gksrk gSA mlls ,sUnz Ähi~ fLFkfr gksrh gSA blds ckn ̂ ^y'kDorf¼rs** lw=k ls
Ähi~ ds Ädkj dh bRlaKk gksrh gSA ^^gyUR;e~** lw=k ls idkj dh bRlaKk gksrh gSA
^^rL;yksi%** lw=k ls mu nksuksa bRlakdksa dk yksi gksrk gSA mlls ,sUnz bZ fLFkfr gksrh gSA blds
ckn ^^;fp Hkx~** lw=k ls ,sUnz dh HklaKk gksrh gSA vkSj mlls ^^;L;sfr p** lw=k ls vUR;
ds vdkj dk yksi gksus ij vkSj o.kZlEesyu gksus ij ,sUnzh :i fl¼ gksrh gSA

oqQEHkdkjh

v.kUr vuqiltZu vnUr izkfrifnd ls L=khRo |ksR; gksus ij Ähi~ izR;; gksrk gSA bl va'k
dk ;g mnkgj.k gSA ;gka oqQEHkdkj 'kCn gSA ;g 'kCn oqQEHka djksfr foxzg esa dqEHk ve~ Ñ
/krq ls ̂ ^deZ.;.k~** lw=k ls v.k~ izR;; gksus ij dqEHkdkj fl¼ gksrk gSA vkSj ;g 'kCn v.k~
izO;;kUr gSA vnUr Hkh gSaA vuqiltZu Hkh gSA izkfrifnd laKd Hkh gSA vkSj blh izdkj v.k~
izR;;kUr vnUr vuqiltZu ls oqQEHkdkj izkfrifnd ls ^^fVM~<k.kT};lTn?u×ek=kPr;IB
DB×d×Doji%** lw=k ls Ähi~ izR;; gksrk gSA ̂ ^gyUR;e~** lw=k ls idkj dh bRlaKk gksrk gSA
^^rL; yksi%** lw=k ls nksuksa dk yksi gksrk gSA ml oqQEHkdkj bZ fLFkr cuhA blds ckn ̂ ^;fp
Hke~** lw=k ls oqQEHkdkj dh HklaKk gksrhA vkSj mlls ^^;L;sfrp** lw=k ls vUR; vdkj dk
yksi gksus ij vkSj o.kZlEesyu gksus ij dqEHkdkjh :i fl¼ gksrk gSA



L=khizR;; & Ähi~ izR;;

fVIif.k;k¡

198 laLÑr O;kdj.k&ýþö (iqLrd&û)

vkSRlh

;g v×kUr vuqiltZu vnUr izkfrifnd ls L=khRo |ksR; gksus ij Ähi~ izR;; gksrk gS ;g bl
va'k dk mnkgj.k gSA ;gka ij vkSRl gSA v;a 'kCn% mRlL; b;e~ bl foxzg esa mRl 'kCn ls
^^mRlkfnH;ks¿×k~** lw=k ls v×k~ izR;; gksus ij fl¼ gksrk gSA vkSj ;g 'kCn v×k~ izR;;kUr
gSA vnUr Hkh gSA vuqiltZu Hkh gSA izkfrifnd laKd Hkh gSA vkSj bl izdkj v×k~ izR;;kUr
vnUr vuqiltZu vkSRl 'kCn izkfrifnd ls ̂ ^fVM~<k.k×};l×n?u×ek=kPr;IBDB×k~d×Doji%**
bl lw=k ls Ähi~ izR;; gksrk gSA mlls vkSRl Ähi~ fLFkfr gksrh gSA blds ckn ̂ ^y'kDorkZ}rs**
lw=k ls Ähi~ ds Ädkj dh bRlaKk gksrh gSA ^^gyUR;e~** lw=k ls idkj dh bRlaKk gksrh gSA
^^rL; yksi%** lw=k ls mu nksuksa bRlaKdksa dk yksi gksrk gSA mlls vkSRl bZ fLFkfr gksrh gSA
blds ckn ̂ ^;fp ×ke~** lw=k ls vkSRl dh HklaKk gksrh gSA vkSj mlls ̂ ^;L;sfr p** lw=k ls
vUR; vdkj dk yksi gksus ij vkSj o.kZ lEesyu gksus ij vkSRlh :i fl¼ gksrh gSA

Å#};lh

;g };lt~ vUr okys vuqi×ltZu vnUr izkfrifnd ls L=khRo |ksR; gksus ij ^^Ähi~ izR;;
gksuk pkfg, ;g bldk mnkgj.k gSA ;gk¡ v#};l 'kCn gSA ;g 'kCn Å# izek.ke~ vL;k%
bl foxzg esa Å# 'kCn ls izek.k esa };ltn?u×ek=ku% lw=k ls };lp izR;; gksus ij fl¼
gksrk gSA vkSj ;g 'kCn };lPizR;;kUr gSA vnUr Hkh gSA vuqiltZu Hkh gSA izkfrifndlaKd
Hkh gSA vkSj blh izdkj };lPizR;;kUr vnUr vuqiltZu ls Å#};l~ izkfrifnd ls
^^fVÄ~<k.k×};l×<?u×ek=kP;r.<Dd×d×d×Doji%** lw=k ls Ähi~ izR;; gksrk gSA mlls
Å#};l Ähi~ fLFkfr gksrh gSA blds ckn ̂ ^y'kDorf¼rs** lw=k ls Ähi~ ds Mdkj dh bRlaKk
gksrh gSA ^^gyUR;e~** lw=k ls idkj dh bRlaKk gksrh gSA ^^rL;yksi** lw=k ls mu nksuksa
bRlaKdksa dk yksi gksrk gSA mlls Å#};l~$bZ fLFkfr gksrh gSA blds ckn ^^;fp Hke~** lw=k
ls Å#};l~ dh ×klaKk gksrh gSA vkSj mlls ̂ ^;L;sfr p** lw=k ls vUR; vdkj dk yksi gksus
ij vkSj o.kZlEesyu gksus ij Å#};lh :i fl¼ gksrk gSA

Å#n?uh

;g n?utÙk vuqiltZu vnUr izkfrifnd L=khRo |ksR; gksus ij Ähi~ izR;; gksrk gS ;g bl
va'k dk mnkgj.k gSA ;gk¡ Å#n?u gSA ;g 'kCn Å# izek.ke vLFkk foxzgs Å# 'kCn izek.k
esa };ltn?u×k~ ek=kp---- lw=k ls n?up~ izR;; gksus ij :i fl¼ gksrk gSA vkSj blh izdkj
v; 'kCn n?up~izR;;kUr gSA vnUr Hkh gSA vuqiltZu Hkh gSA izkfrifnd laKd Hkh gSA vkSj
bl h i zd k j n?up ~  i z O;; k Ur vnUr vu q ilt Z u Å#n?u i z k f ri fnd
^^fVM~<k.k×n;jkTn?u×ek=kp~r;i~BdB×dt~ Doji%** lw=k ls Ähi~ izR;; gksrk gSA mlls
Å#n?u$Ähi~ fLFkfr gksrh gSA blds ckn ̂ ^y'kDorf¼rs** lw=k ls Ähi~ ds Ädkj dh bRlaKk
gksrh gSA ^^gyUR;e~** lw=k ls idkj dh bRlaKk gksrh gSA ^^rL;yksi%** lw=k ls mu nksuksa
bRlaKdksa dk yksi gksrk gSA vkSj mlls Å#n?u bZ fLFkfr gksrh gSA blds ckn ̂ ^;fpHke~** lw=k
ls Å#n?u dh HklaKk gksrh gSA vkSj mlls ̂ ^;L;sfr p** lw=k ls vUR; vdkj dk yksi gksus
vkSj o.kZlEesyu gksus ij Å#n?uh :i fl¼ gksrk gSA
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Å#ek=kh

;g ek=kp~ vUrokyk vuqiltZu vnUr izkfrifnd L=khRo |ksR; gksus ij Ähi~ izR;; dk ;g
va'k mnkgj.k gSA ;gk¡ ij Å#ek=k 'kCn gSA ;g 'kCn Å# izek.ke~ vL;k bl foxzg esa Å#
'kCn ls izek.k esa ^^};ltn?u×ek=kp%** lw=k ls ek=kp~ izR;; gksus ij Å#ek=k 'kCn fl¼
gksrk gSA vkSj ;g 'kCn ek=kp~ izR;;kUr gSA vnUr Hkh gSA vuqiltZu Hkh gSA izkfrifndlaKd
Hkh gSA vkSj blh izdkj ek=kp~ izR;;kUr vnUr vuqiltZu Å#ek=k izkfrifnd ^^fVM<k.k×k~
};lTn?uTek=kPr;IBDd×d×Doji%** bl lw=k ls Ähi~ izR;; gksrk gSA mlls Å#ek=k Ähi~
fLFkfr gksrh gSA blds ckn ^^y'kDorf}rs%** lw=k ls Ähi~ ds Mdkj dh bRlaKk gksrh gSA
^^gyUR;e~** lw=k ls idkj dh bRlaKk gksrh gSA ^^rL; yksi%** blls mu nksuksa bRlaKdksa dk
yksi gksrk gSA mlls Å#n?u bZ fLFkfr gksrh gSA blds ckn ^^;fpHke~** lw=k ls Å#n?u dh
HklaKk gksrh gSA vkSj mlls ̂ ^;L;sfr p** lw=k ls vUR; vdkj dk yksi gksus vkSj o.kZlEesyu
gksus ij Å#n?uh :i fl¼ gksrh gSA

i×pr;h

;g r;i~ izR;;kUr vuqiltZu vnUr izkfrifnd L=khRo |ksR; gksus ij Ähi~ izR;; gksrk gS og
bl va'k dk mnkgj.k gSA ;gk¡ ij i×pr; 'kCn gSA ;g 'kCn i×p vo;o vLFkk% bl foxzg
esa i×p 'kCn ls ^^la[;k;k% vo;osr;i~** lw=k ls r;i~ izR;; gksus ij fl¼ gksrk gSA vkSj
blh izdkj ;g 'kCn rii~ izR;;kUr gSA vnUr Hkh gSA vuqiltZu Hkh gSA izkfrifndlaKd Hkh
gSA vkSj blh izdkj ^^r;i~ izR;;kUr vnUr vuqiltZu i×pr; izkfrifnd ls
^^fVM~<k.k×};lTn?u×ek=kPr;IBDB×d×Doji%** bl ls Ähi~ izR;; gksrk gSA mlls i×pr;
Ähi~ fLFkfr gksrh gSA blds ckn ^^y'kDorf¼rs** lw=k ls Ähi~ ds Ädkj dh bRlaKk gksrh
gSA

^^gyUR;e~** lw=k ls idkj dh bRlaKk gksrh gSA ̂ ^rL;yksi%** lw=k ls nksuksa bRlaKdksa dk yksi
gksrk gSA mlls i×pr; bZ fLFkfr gksrh gSA blds ckn ̂ ^;fp×ke~** lw=k ls i×pr; dh HklaKk
gksrh gSA vkSj mlls ^^;L;sfr p** lw=k ls vUR; vdkj dk yksi gksus ij vkSj o.kZlEesyu
gksus ij i×pr;h :i fl¼ gksrk gSA

vkf{kdh

;g gd~ izR;;kUr vuqiltZu ;s vnUr izkfrifnd ls L=khRo |ksR; gksus ij Ähi~ izR;; gksuk
pkfg, ;g bl va'k dk mnkgj.k gSA ;gk¡ ij vkf{kd gSaA ;g 'kCn v{kS% nhO;fr foxzg esa
v{k 'kCn ls rsu nhO;fr [kufr t;fr f=kre~ lw=k ls Bd~ izR;; gksus ij fl¼ gksrk gSA vkSj
;g 'kCn Bd~ izR;;kLr gSA vnUr Hkh gSA vuqiltZu Hkh gSA izkfrifnd laKd Hkh gSA ,o
Bd~ izR;;kUr vnUr vuqiltZu ls vkf{kd izkfrifnd ls ^^fVÄ<k.k×n;l×n?u×ek=kPr
;IBDB×d×Doji%** lw=k ls Ähi~ izR;; gksrk gSA mlls vkf{kd Ähi~ fLFkfr gksrh gSA blds
ckn ̂ ^y'kDorf¼rs** lw=k ls Ähi~ ds Mdkj dh bRlaKk gksrh gSA ̂ ^gyUR;e~** lw=k ls idkj
dh bRlaKk gksrh gSA ̂ ^rL;yksi%** lw=k ls mu nksuksa bRlaKdksa dk yksi gksrk gSA mlls vkf{kd
bZ fLFkfr gksrh gSA blds ckn ^^;fpHke~** lw=k ls vkf{kd 'kCn dh Hk laKk gksrh gS vkSj
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mlls ^^;L;sfr p** lw=k ls vUR; vdkj dk yksi gksus vkSj o.kZlEesyu gksus ij vkf{kdh
:i fl¼ gksrk gSA

ykof.kdh

;g B×k~ izR;;kUr vuqiltZu vnUr izkfrifnd ls L=khRo |ksR; gksus ij Ähi~ izR;; gksuk
pkfg, ;g va'k bldk mnkgj.k gSA ;gk¡ ykof.kd gSA ;g 'kCn yo.ka iO;e~ vLFkk bfr
foxzgs yo.k 'kCn ls ^^yo.kkV~ B×k~** lw=k ls B×k~ izR;; gksus ij fl¼ gksrk gSA vkSj blh
izdkj ;g 'kCn B×k~ izO;;kUr gSA vnUr Hkh gSA vuqiltZu Hkh gSA izkfrifnd laKd Hkh gSA
vkSj blh izdkj ^^B×k~ izR;;kUr vnUr vuqiltZu ls ykof.kd izkfrifnd ls
^^fVM~<k.k×};lTn?u×ek=kp~ r;IBDB×d×Doji%** lw=k ls Ähi~ izR;; gksrk gSA mlls
ykof.kd Ähi~ fLFkfr gksrh gSA blds ckn ^^y'kDorf¼rs** lw=k ls Ähi~ ds Mdkj dh
bRlaKk gksrh gSA ^^gyUR;e~** lw=k ls idkj dh bRlaKk gksrh gSA ^^rL;yksi%** bl lw=k mu
nksuksa bRlaKdksa dk yksi gksrk gSA mlls ykof.kd bZ fLFkfr gksrh gSA blds ckn ^^;fp ;e~**
lw=k ls ykof.kd dh ×k laKk gksrh gSA vkSj mlls ^^;L;sfr p** lw=k ls vUR; vdkj dk
yksi gksus vkSj o.kZlEesyu gksus ij ykof.kdh :i fl¼ gksrk gSA

;kǹ'kh

;g d×k~ izR;;kUr vuqiltZu vnUr izkfrifnd L=khRo |ksR; gksus ij Ähi~ izR;; gksuk pkfg,
;g bl va'k dk mnkgj.k gSA ;gk¡ ;kn`'k 'kCn gSA ;g 'kCn ;r~ 'kCn ls ^^R;nkfn"kq
n`'kks¿ukykspusd×k~** lw=k ls d×k~ izR;; gksus ij fl¼ gksrk gSA vkSj blh izdkj v;a 'kCn d×k~
izR;;kUr gSA ;g vnUr Hkh gSA vuqiltZu Hkh gSA izkfrifndlaKd Hkh gSA vkSj blh izdkj
d×k~ izR;;kUr vnUr vuqiltZu ls ;kn`'k izkfrifnd ls ^fVM~<k.k×};lTngu×ek=kPr;
IBDB×d×Doji%** lw=k ls Ähi~ izR;; gksrk gSA mlls ;kn`'k Ähi~ fLFkfr gksrh gSA blds ckn
^^y'kDorf¼rs** lw=k ls Ähi~ ds Mdkj dh bRlaKk gksrh gSA ^^gyUR;e~** lw=k ls idkj dh
bRlaKk gksrh gSA ^^rL;yksi%** mu nksuksa bRlaKdksa dk yksi gksrk gSA mlls ;kn`'k bZ fLFkfr
gksrh gSA blds ckn ̂ ^;fpHke~** lw=k ls ;kn`'k 'kCn dh HklaKk gksrh gSA vkSj mlls ̂ ^;LFksfr
p** lw=k ls vUR; vdkj dk yksi gksus vkSj o.kZlEesyu gksus ij ;kn`'kh :i fl¼ gksrk gSA

bRojh

;g Doji~ izR;;kUr vuqiltZu vnUr izkfrifnd ls L=khRo |ksR; gksus ij Ähi~ izO;; gksrh
pkfg, ml va'k dk ;g mnkgj.k gS ;gk¡ ij bRoj 'kCn gSA ;g 'kCn b.k~ /krq ls
^^b"u'kfylfrZH;% Doji~** lw=k ls Doji~ izR;; gksus ij fl¼ gksrk gSA vkSj mlh izdkj ;g
'kCn Doji~ izR;;kUr gSA vnUr Hkh gSA vuqltZu Hkh gSA izkfrifndlaKd Hkh gSA vkSj blh
izdkj DojIizR;;kUr vnUr vuqiltZu bRoj izkfrifnd ls ^^fVM~<k×n;lTnèu×ek=kp~r;i~
BDB×d×Doji%** lw=k ls Ähi~ izR;; gSA mlls bRoj Ähi~ fLFkfr gksrh gSA blds ckn
^^y'kDo.kf¼rs** lw=k ls Ähi~ ds Mdkj dh bRlaKk gksrh gSA ̂ ^gyUR;e~** lw=k ls idkj dh
bRlaKk gksrh gSA ^^rL;yksi%** lw=k ls nksuksa bRlaKdksa dk yksi gksrk gSA mlls bRoj bZ fLFkfr
gksrh gSA blds ckn ^^;fpHke~** lw=k ls bRoj dh HklaKk gksrh gSA vkSj mlls ^^;L;sfr p**
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lw=k ls vUR; vdkj dk yksi gksus vkSj o.kZlEesyu gksus ij bRojh :i fl¼ gksrk gSA

ikBxr iz'u

;gk¡ dqN ikBxriz'u fn;s tk jgs gSaA

1- ^^½;sH;%** in esa dkSu lk lekl gS vkSj mldk foxzzg D;k gS\

2- mfxr% in esa dkSu lekl gS vkSj dkSu lk foxzg gS\

3- rksi/kr~ in esa dkSu lk lekl gS vkSj foxzg D;k gS\

4- dq××kdkjh bldk foxzg dkSu lk gS\

5- Å#};lh dk vFkZ D;k gSa\

6- i×pr;h dk vFkZ D;k gS\

ikB lkj

^^½UusU;ks Ähi~** lw=k Ähi~ izR;; fo/k;d lw=kksa esa izeq[k lw=k gSA mlds loZizFke ;gk¡ ikB
esa O;k[;k vkrh gSA blds ckn ^^mfxr'p** lw=k dh O;k[;k gSA blds ckn ^^o;flizFkes**
lw=k dh O;k[;k gSA blds ckn ̂ ^12 f};ks%** lw=k dh O;k[;k gSA blds ckn ̂ ^o.kkZnuqnkUrkÙkksi/
kr~ rks u%** lw=k dk O;k[;ku gSA vkSj vfUre esa ̂ ^fVM~<k.k×};lTnèuTek=kp~r;IBDB×d×Doji%**
lw=k dh O;k[;k gSA

ikBkUr iz'u

;gk¡ ij ijh{kk mi;ksxh iwNus ;ksX; iz'u fn;s tk jgs gSaA

1- ^^½UusEH;ksÄhi~** lw=k dh O;k[;k fy[kks\

2- ^^mfxr'p** lw=k dh O;k[;k djks\

3- ^^o;fl izFkes** lw=k dk O;k[;ku djks\

4- ^^f}xks%* lw=k dh O;k[;ku djks\

5- ^^o.kkZnuqnkÙkkUrksi|kr~ rks u%** lw=k dh O;k[;k fy[kks\

6- ^^fVM~<k.k×};lTn?u×ek=kPr;IBDB×d×Doji%** lw=k dh O;k[;k dhft;s\

7- lkSi.ksZ;h iz;ksx fl¼ djks\
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8- dqekjh iz;ksx dks fl¼ dhft;s\

9- HkoUrh iz;ksx dh flf¼ izfØ;k fy[kks\

10- bRojh iz;ksx dh flf¼ fy[kks\

11- jksfg.kh] jksfgrk] bu nkuksa iz;ksxksa dh flf¼ dhft;s\

ikBxr iz'uksa ds mÙkj

1- ½UusH;% in esa brjsrj;ksx}Unlekl gS vkSj mldk foxzg gksrk gSμ½PP u'p (½dkj
vkSj udkj) ½Uu%] rsH; (muls) ½UusH;%A

2- mfxr% in esa cgqozhfg lekl gSA vkSj mldk foxzg gksrk gSμmd~ br~ ;L; l% mfxr~A
(md gS bRlaKd ftlds og gS mfxr%) mfxr%A

3- rksi/kr~ in esa cgqozhfg lekl gSA vkSj mldk foxzg gSμr% mi/k ;L; l% rksi/% (r
gS mi/k esa ftlds og) rLekr~ rksi/kr~A

4- dqEHka djksfr ;k lk dqH×kdjh ;g foxzg dk :i fl¼ djks\

5- Å# izek.ke~ vLFkk% (ta?kk gS izek.k ftlds) Å#};lh dk vFkZ gS\

6- i×p vo;ok% vLFkk (i×p vo;o gS ftlds) i×pr;h dk vFkZ gSA

nlok¡ ikB lekIr



L=khizR;; & Ähi~ izR;;

fVIif.k;k¡

203laLÑr O;kdj.k&ýþö (iqLrd&û)

11

L=khizR;; & Ähi~ izR;;

;gk¡ L=khizR;; izdj.k ds vkfn esa gh of.kZr tks vkB izR;; gSa muesa Ähi~ izR;; Hkh izeq[k
gSA mlds fo/k;d vusd lw=k gSaA mudk gh ;gk¡ O;k[;ku fd;k tk jgk gSA

mís';

bl ikB dks i<+dj vki l{ke gksaxsμ

• Äh"k~ izR;; dks tku ikus esa_

• Äh"k~ izR;; fdlls izkfrifnd gksrk gS tku ikus esa_

• Äh"k~ izR;;kUr 'kCn dks tku ikus esa_

• Äh"k~ izR;; ds la;kstu 'kCnksa esa D;k&D;k ifjorZu gksrk gS tku ikus esa_

• Äh"k~ izR;; la;kstu djds L=khfyÄ~x 'kCnksa dk fuekZ.k dj ikus esa_

• iBuikBu dky esa tgk¡&tgk¡ 'kCnksa esa Äh"k~ izR;; gksrk gS vFkok ughaA ;g lqLi"V tku
ikus esaA

(11-1) ^^f"knxkSjkfnH;'p** (4-1-89)

lw=kkFkZ%μf"knUr vnUr izkfrifnd] xkSjkfnx.kifBr'kCnkUr vnUr izkfrifnd ls L=khRo |ksR;
gksus ij Äh"k~ izR;; gksrk gSA
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lw=kkorj.k

Ähi~] Äh"k~] Ähu~] bu rhu izR;;ksa esa Äh"k izR;; vU;re~ gSA mlds fo/ku ds fy,
^^f"kn~xkSjkfnH;'p** lw=k Hkxoku~ ikf.kfu us jpkA

lw=k O;k[;kμ;g fof/ lw=k gSA ;g lw=k Äh"k~ izR;; dk fo/ku djrk gSA bl lw=k esa nks
in gSaA f"kn~xkSjkfnH;% ;g i×pE;Ur in gSA vkSj ̂ ^p** vO;; in gSA ;gk¡ lw=k esa ̂ ^vU;rksa
Äh"k~** lw=k ls Äh"k~ in dh vuqo`fÙk gksrh gSA vkSj v×kk|r"Vki~&& lw=k ls ̂ ^vr%** in dh
vuqo`fÙk gksrh gSA bl lw=k esa ^^Ä;kIizkfrifndkrS lw=k ls ^^izkfrifndkr~** in dh vuqo`fÙk
gksrh gSA ;gk¡ ij ^^izR;;%** vkSj ^^ij'p** vf/dkj vkrk gSA ;gk¡ ij ^^f"kn~xkSjkfnH;%**
in leLr gSA vkSj ;gk¡ cgqozhfgxHksZUrjsrj;ksx }Un lekl gSA vkSj ;gk¡ foxzg gksrk gS "k~ br~
;L; l% f"kr~A xkSj% vkfn% ;s"kka rs xkSjkn;%A xkS% jk"Vª 'kCn esa gS ftlds f"kn~xkSjkn;% rsH;%
f"kn~xkSjkfnH;%A mlls bl 'kCn dk vFkZ gksrk gS f"kr~ dk vkSj xkSj vkfn dkA vkSj xkSjkfn dk
vFkZ xkSjkfnx.k esa ifBrA

lw=kkFkZ fopkj

;gk¡ lw=k esa f"kn~xkSjkfnH;% in izkfrifndkr~ in dk fo'ks"k.k gSA mlls ̂ ^;su fof/LrnUrL;**
lw=k ls rnUr fof/ gSA vkSj blds ckn (f"knUrkr~ xkSjkfnx.kifBriz'kCnkUrkr~) f"kr vkSj
xkSjkfnx.k esa ifBr 'kCnkUr ls vFkZ vkrk gSA iqu% vr% dk Hkh izkfrifndkr~ dk fo'ks"k.k
gksrk gSA mlls vr% ;gk¡ Hkh ^^;su fof/LrnUrL;** lw=k ls rnUrfof/ gksrh gSA mlls vr%
in dk vnUrkr~ ;g vFkZ izkIr gksrk gSA ,oa lHkh inksa ds la;kstu ls lw=kkFkZ gksrk gS** f"knUr
vnUr izkfrifnd ls vkSj xkSjkfnx.k ifBr 'kCnksa tks vnUr izkfrifnd gSA muls L=khRo |ksR;
gksus ij Äh"k~ izR;; gksrk gSA

mnkgj.kμuÙkZdh] [kudh] jtdh bR;kfn f"kr ds mnkgj.k gSA xkSjh] lqUnjh] uVh] dVh]
firkegh] ekrkegh] bR;kfn xkSjkfnx.k ds mnkgj.k gSaA

lw=kkFkZ leUo;μuÙkZdh] xkSjh bu nksuksa mnkgj.kksa ds lw=kkFkZ dk leUo; izLrqr fd;k tk jgk
gSA

uÙkZdh

u`r~ /krq ls ̂ ^f'kfYiuh "oqu~** lw=k ls "oqu~ izR;; gksus ij u`r~ "oqu~ fLFkfr gksrh gSA blds ckn
^^"kdkjL; "k%** izR;; dk bl lw=k ls "kdkj dh vkSj ̂ ^gyUR;e~** lw=k ls udkj dh bRlaKkg
gksrh gSA blds ckn ^^rL;yksi%** lw=k ls mu yksxksa ds yksi gksus ij u`r~ oq fLFkfr gksrh gsA
blds ckn oq ds vk/Z/krqd laKk ls vkSj ^^iqxUry?kwi?kL; p** lw=k ls mi/k esa xq.k gksus
ij ^^cq** ds LFkku ij vd vkns'k gksus ij urZd 'kCn fl¼ gksrk gSA ;gk¡ "oqu~ izR;; f"kn~
gSA mlls uÙkZd 'kCn f"knUr gSA vnUr gSA vkSj ÑnUr gksus ls izkfrifnd Hkh gSA vr% L=khRo
dh foo{kk esa f"knUr vnUr uÙkZd izkfrifnd ^^f"kn~xkSjkfnE;'p** lw=k ls Äh"k~ izR;; gksrk
gSA mlls urZd Äh"k~ fLFkfr gksrh gSA mlds ckn ^^y'kDorfÐrs** lw=k ls Äh"k ds Ädkj
dh bRlaKk gksrh gSA ̂ ^gyUR;e~** lw=k ls "kdkj dh bRlaKk gksrh gSA ̂ ^rL;yksi%** lw=k ls mu
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nksuksa bRlaKdksa dk yksi gksrk gSA mu ls urZd bZ fLFkfr gksrh gSA blds ckn ̂ ^;fp×ke~** lw=k
ls urZd dh HklaKk gksrh gSA vkSj mlls ^^;L;sfr p** lw=k ls vUR; vdkj dk yksi gksus
vkSj o.kZlEesyu gksus ij uÙkZdh :i fl¼ gksrk gSA

xkSjh

xkSjkfnx.k esa xkSj 'kCn ifBr gSA mlls ;g 'kCn xkSjkfnx.k esa ifBr gSA vkSj O;insf'kor~ Hkko
ls xkSjkfnx.kifBr 'kCnkUr dk Hkh gSA blh izdkj ;g vnUr gS] vkSj izkfrifnd Hkh gSA vr%
L=khRo foo{kk esa xkSjkfnx.kifBr vnUr 'kCnkUr xkSj 'kCn izkfrifnd ls ̂ ^f"kn~ xkSjkfnH;'p**
lwk ls Äh"k~ izR;; gksrk gSA mlls xkSj Äh"k~ fLFkfr gksrh gSA blds ckn ̂ ^y'kDrrf¼rs** lw=k
ls Äh"k~ ds Ädkj dh bRlaKk gksrh gSA ^^gyUR;e~** lw=k ls "kdkj dh bRlaKk gksrh gSA
^^rL;yksi%** bl lw=k ls nksuksa bRlaKdksa dk yksi gksrk gSA mlls xkSj bZ fLFkfr gksrh gSA blds
ckn ^^;fp×ke~** lw=k ls xkSj dh HklaKk gksrh gSA vkSj mlls ^^;L;sfr p** lw=k ls vUR;
vdkj dk yksi gksus ij vkSj o.kZlEesyu gksus ij xkSjh :i fl¼ gksrk gSA

(11-2) ^^oksrksxq.kopukr~** (4-1-44)

lw=kkFkZμxq.kokpd vuqiltZu mnUr izkfrifnd ls L=khRo |ksrd gksus ij fodYi ls Äh"k~
izR;; gksrk gSA

lw=kkorj.kμÄhi~] Äh"k~] Ähu~ bu rhuksa izR;;ksa esa Äh"k~ izR;; vU;re gSA mlds fo/ku ds
fy, ^^oksrksxq.kopukr~** lw=k dh Hkxoku ikf.kfu us jpuk dhA

lw=k O;k[;kμ;g fof/ lw=k gSA ;g lw=k Äh"k~ izR;; dk fo/ku djrk gSA bl lw=k esa rhu
in gSaA ̂ ^mr%** i×pE;Ur in gSA ̂ ^xqoopukr~** i×pE;Ur in gSA ̂ ^ok** ;g vO;;in gSA
;gk¡ ij ̂ ^vU;rksÄh"k~** lw=k ls Äh"k~ izR;; dh vuqòfÙk gksrh gSA bl lw=k esa ̂ ^Ä;kIizkfrifndkr~**
lw=k ls ^^izkfrifndkr~** in dh vuqo`fÙk gksrh gSA ^^vuqiltZukr~** vf/dkj] ^^izR;;%**
vf/dkj vkSj ^^ij'p** ;g vf/dkj ;gk¡ vkrk gSA

lw=kkFkZ fopkjμ;gk¡ xq.kopukr~ dk xq.kokpd ls vFkZ gSA vkSj ;g in izkfrifndkr~ dk
fo'ks"k.k gSA mr% in Hkh ^^izkfrifndkr~** dk fo'ks"k.k gS vkSj mlls ^^;su fof/LrnUrL;**
lw=k ls rnUrfof/ gksrh gSA mlls mr% dk mnUrkr~ ;g vFkZ gksrk gSA vkSj blds ckn lw=kkFkZ
gksrk gSμ^^xq.kokph vuqiltZu mnUr izkfrifnd ls L=khRo |ksR; gksus ij fodYi ls Äh"k~
izR;; gksrk gSA**

mnkgj.kμe`}h] e`nq%A yèoh] y?kq%A xqohZ] xq#%A rUrh] ruq%A i`Foh] i`Fkq%A lkèoh lk/q%A
iV~oh] iVq%A bR;kfn mnUr xq.kokpd ds mnkgj.k gksrs gSaA

lw=kkFkZ leUo;μe`}h] e`nq%] ;gk¡ lw=kkFkZ dk leUo; izLrqr fd;k tk jgk gSA

e`}h] e`nq%μ;gk¡ e`nq 'kCn gSA ;g 'kCn xq.kokpd gSA mnUr gSA vkSj izkfrifnd Hkh gSA vr%
L=khRo foo{kk esa xq.kokpd e`nq izkfrifnd ls ^^oksrksxq.kopukr~** lw=k ls fodYi ls Äh"k~
izR;; gksrk gSA mlls e`nq Äh"k~ fLFkfr gksrh gSA blds ckn ̂ ^y'kDorf¼rs** lw=k ls Äh"k~ ds
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Mdkj dh bRlaKk gksrh gSA ̂ ^gyUR;e~** lw=k ls "kdkj dh bRlaKk gksrh gSA ̂ ^rL;yksi%** lw=k
ls nksuksa bRlaKdksa dk yksi gksrk gSA mlls e`nq bZ fLFkfr gksrh gSA blds ckn ^^bdks ;.kfp**
lw=k ls ;.k vkns'k gksus ij vkSj o.kZlEesyu gksus ij e`n~oh :ia fl¼ gksrk gSA vkSj tc Äh"k~
izR;; ugha gksrk gS rc e`nq% :i gksrk gSA

(11-3) ^^cÉkfnH;'p** (cgq vkfn)

lw=kkFkZμcÉkfnx.k esa ifBr vuqiltZu izkfrifnd ls L=khRo |ksR; gksus ij fodYi ls Äh"k~
izR;; gksrk gSA

lw=kkorj.kμÄhi~] Äh"k~] Ähu~ bu rhuksa izR;;ksa esa Äh"k~ izR;; vU;re gSA mlds fo/ku ds
fy, ^^cÉkfnH;'p** lw=k dh Hkxoku ikf.kfu us jpuk dhA

lw=k O;k[;kμ;g fof/ lw=k gSA ;g lw=k Äh"k~ izR;; dk fo/ku djrk gSA bl lw=k esa nks
in gSaA cÉkfnH;% ;g i×pE;Ur in gSA ^^p** vO;; in dh vuqo`fÙk gksrh gSA ;gk¡
^^vU;rks Äh"k~** lw=k ls Äh"k~  dh vuqo`fÙk vkrh gSA bl lw=k esa ^^Ä;kIizkfrifndkr~** lw=k
ls ^^izkfrizfndkr~** dh vuqo`fÙk vkrh gSA ^^vuqiltZukr~** vf/dkj] ^^izR;;** ;g vf/
dkj vkSj ^^ij'p** vf/dkj ;gk¡ vkrk gSA ;gk¡ ^^cÉkfnH;%** in leLr gSA vkSj ;gk¡
cgqozhfglekl gSA bldk foxzg gksrk gSμcgq% vkfn% ;s"kka rs càkn;%] rsH;% cÈkfnH;%A
bldk cgq vkfnx.k esa ifBr 'kCnksa ls ;gh vFkZ gSA

lw=kkFkZ fopkjμ;gk¡ cÈkfnH;% izkfrifndkr~ dk fo'ks"k.k gSA vkSj blds ckn lw=kkFkZ gksrk
gSμ^^cÈkfnx.k esa ifBr vuqiltZu izkfrifnd L=khRo |ksR; gksus ij fodYi ls Äh"k~ izR;;
gksrk gSA**

mnkgj.kμcÈh] cgq%A dih] dfi%A vgh] vfg%A equh] eqfu%A bR;kfn cÈkfnx.k ds mnkgj.k
gSaA

lw=kkFkZ leUo;μcÈh] cgq% ;gk¡ lw=kkFkZ dk leUo; izLrqr fd;k tk jgk gSA

cÈh] cgqμ;gk¡ cgq 'kCn gSA ;g 'kCn cÈkfn x.k esa ifBr gSA vkSj izkfrifnd Hkh gSA vr%
L=khRo foo{kk esa cÈkfnx.k esa ifBr cgq izkfrifnd ls ^^cÈkfnH;'p** lw=k ls fodYi ls
Äh"k~ izR;; gksrk gSA mlls cgq Äh"k~ fLFkfr gksrh gSA blds ckn ^^y'kDorf¼rs** lw=k Äh"k~
ds Ädkj dh bRlaKk gksrh gSA ̂ ^gyUR;e~** lw=k ls "kdkj dh bRlaKk gksrh gSA ̂ ^rL; yksi%**
lw=k ls nksuksa bRlaKdksa dk yksi gksrk gSA mlls cgq bZ fLFkfr gksrh gSA blds ckn
^^bdks;.kfp** lw=k ;.k vkns'k gksus ij vkSj o.kZlEesyu gksus ij cÈh :i fl¼ gksrk gSA
tks Äh"k~ izR;; ugha gksrk gS rc cgq% :i fl¼ gksrk gSA
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(11-4) ^^brks euq"; tkrs%** (4-1-64)

lw=kkFkZμeuq"; tkfr okpd vuqiltZu bnUr izkfrifnd ls L=khRo |ksR; Äh"k~ izR;; gksrk gSA

lw=kkorj.kμÄhi~] Äh"k~] Ähu~ bu rhuksa izR;;ksa esa Äh"k~ izR;; vU;re gSA mlds fo/ku ds
fy, ^^brks euq";tkrs%** ;g lw=k dh Hkxoku ikf.kfu us jpuk dhA

lw=k O;k[;kμ;g fof/lw=k gSA ;g lw=k Äh"k~ izR;; dk fo/ku djrk gSA bl lw=k esa nks in
gSaA br% ;g i×pE;Ur in gSA euq";tkrs% ;g i×pE;Ur in gSA ;gk¡ ij ̂ ^vU;rksÄh"k** lw=k
ls Äh"k~ in dh vuqo`fÙk gksrh gSA }; lw=k esa ^^M;kIizkfrifndkr~** lw=k ls ^^izkfrifndkr~**
in dh vuqo`fÙk gksrh gSA vuqiltZukr~ vf/dkj] ̂ ^izR;;%** vf/dkj] vkSj ̂ ^ij'p** vf/
dkj gSA ;gk¡ ̂ ^euq"; tkrs%** in leLr gSA vkSj ;gk¡ ij "k"BhrRiq#"klekl gSA bldk foxzg
gS ^^euq";k.kka tkfr%] euq"; tkfr% rL;k euq";tkrsA ;gk¡ euq"; tkfrokpd ls vFkZ gSA

lw=kkFkZμ;gk¡ br% in izkfrifnd dk fo'ks"k.k gksrk gSA vr% ^^;su fof/LrnUrL;** lw=k ls
rnUr fof/ gksrh gSA mlls br% dk bnÙkkr~ ;g vFkZ izkIr gksrk gSA euq";tkrs% Hkh
izkfrifndkr~ dk fo'ks"k.k gSA vkSj blds ckn lw=k dk vFkZ gksrk gS ^^euq"; tkfrokpd
vuqiltZu }nUr izkfrifnd ls L=khRo |ksR; gksus ij Äh"k~ izR;; gksrk gSA

mnkgj.kμnk{khA Iyk{khA vkSnes;hA voUrhA oqQUrh bR;kfn bnUr euq"; tkfr okpd ds
mnkgj.k gSA

lw=kkFkZμ^^nk{kh** ;gk¡ ij lw=kkFkZ dk leUo; izLrqr fd;k tk jgk gSA

nk{khμnkf{k 'kCn gSA ;g 'kCn euq"; tkfr okpd gSA vkSj ;g bnUr Hkh gS vkSj izkfrifnd
Hkh gSA vr% L=khRo foo{kk esa bnUr euq"; tkfrokpd ls nkf{k izkfrifnd ls ^^brks euq";
tkrs%** lw=k ls fodYi ls Äh"k~ izR;; gksrk gSA mlls nkf{k Äh"k~ fLFkfr gksrh gSA blds ckn
^^y'kDorf¼rs** lw=k ls Äh"k~ ds Ädkj dh bRlaKk gksrh gSA ̂ ^gyUR;e~** lw=k ls "kdkj dh
bRlaKk gksrh gSA ^^rL;yksi%** lw=k ls nksuksa bRlaKdksa dk yksi gksrk gSA rsu nkf{k bZ fLFkfr
gksrh gSA ̂ ^;fpHke~** lw=k ls HklaKk gksrh gSA blds ckn ̂ ^;L;sfr p** lw=k ls bdkj dk yksi
gksus vkSj o.kZlEesyu gksus ij nk{kh :i fl¼ gksrk gSA

(11-5) ^^iqa;ksxknk[;k;ke~**

lw=kkFkZμ^^iq#"k lEcU/ ls L=kh esa fo|eku iq#"kokpd vnUr izkfrifnd ls L=khRo |ksR; gksus
ij Äh"k~ izR;; gksrk gSA

lw=kkorj.kμÄhi~] Äh"k~] Ähu~ bu rhu izR;;ksa esa Äh"k~ izR;; vU;re gSA blds fo/ku ds
fy, iqa;ksxknk[;k;ke~ lw=k dh Hkxoku ikf.kfu us jpuk dhA

lw=k O;k[;kμ;g fof/lw=k gSA ;g lw=k Äh"k~ izR;; dk fo/ku djrk gSA bl lw=k esa nks in
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gSaA iqa;ksxkn~ ;g i×pE;sdopukUrin gSA vk[;k;ke~ ;g lIrE;sdopukUr in gSA ijUrq ;gk¡
i×peh vFkZ esa lIreh foHkfDr gS] mlls vk[;k;ke~ ds LFkku ij vk[;k;k% tkuuk pkfg,A
;gk¡ ij ̂ ^vU;rksÄh"k~** lw=k ls Äh"k~ in dh vuqòfÙk gksrh gSA bl lw=k esa ̂ ^Ä;kIizkfrifndkr~**
lw=k ls ^^izkfrifndkr~** dh vuqo`fÙk vkrh gSA ^^vuqiltZukr~** vf/dkj] ^^izR;;%** vf/
dkj] vkSj ̂ ^ij'p** vf/dkj gSA ;gk¡ j iqa;ksxkr~ ds vkSj iq#"klEcU/ ls vFkZ cksè; gSA ,oa
vk[;k'kCn dk okpd vFkZ gSA mlls vk[;k;k% dk okpdkr~ vFkZ tkuuk pkfg,A ;gk¡
fdldk okpd dh ftKklk esa iqa;ksx ls inlkfUuè;o'k ls iq#"kokpd ls izkIr gksrk gSA

lw=kkFkZ fopkjμ;gk¡ iaq;ksxkr~ dk fL=k;ke~ ls vUo; gksrk gSA vkSj fL=k;ke~ dk ̂ ^iq#"kokpdkr~**
ls vUo; gksrk gSA iq#"kokpd dk izkfrifnd ls vUo; gSA vr% ;g in izkfrifndkr~ dk
fo'ks"k.k gksrk gSA vr% ^^;su fof/LrnUrL;** lw=k ls rnUrfof/ gksrh gSA mlls vr% dk
vnUrkr~ ;g vFkZ izkIr gksrk gSA vkSj loZinla;kstu ls lw=k dk vFkZ gksrk gSA ^^iq#"klEcU/
ls L=kh esa fo|eku iq#"kokpd vnUr izkfrifnd ls L=khRo |ksR; gksus ij Äh"k~ izR;; gksrk
gSA

lw=kkorj.kμÄh"k~] Äh"k~] Ähu~ bu rhuksa izR;;ksa esa Äh"k~ izR;; vU;re gSA mlds fo/ku ds
fy, ^^tkrsL=khfo"k;kn;ksi/kr~** lw=k dh Hkxoku ikf.kfu us jpuk dhA

lw=k O;k[;kμ;g fof/ lw=k gSA ;g lw=k Äh"k~ izR;; dk fo/ku djrk gSA bl lw=k esa rhu
in gSaA tkrs% ;g i×pE;Ur in gSA vL=khfo"k;kn~ ;g i×pE;Ur in gSA ^^v;ksi/kr~**
i×pE;Ur in gSA ;gk¡ ij ^^vU;rksÄh"k~** lw=k ls Äh'k~ in dh vuqo`fÙk gksrh gSA bl lw=k
esa ^^Ä;kIizkfrifndkr~** lw=k ls izkfrifndkr~ dh vuqo`fÙk gksrh gSA ^^vuqiltZukr~** vf/
dkj] ̂ ^izR;;%** vf/dkj] vkSj ̂ ^ij'p** vf/dkj ;gk¡ vkrk gSA ;gk¡ ij vL=khfo"k;kr~ in
leLr gSA vkSj ;gk¡ ij cgqozhfg xHkZ u×rRiq#"k lekl gSA bldk foxzg gksrk gS L=kh fo"k;%
;L; l% L=khfo"k;%A vL; p fuR;L=khfyÄ~x% bR;;Z (L=kh fo"k; gS ftldk og gS L=khfo"k;
vkSj ;g fuO;L=khfyÄ~x gS) u L=khfo"k;% ;L; l% vL=khfo"k;%A (ugha gS L=kh fo"k;
ftldk vL=kh fo"k;) rLekr~ vL=khfo"k;kr~A vL; fuR; L=khfyÄ~xfeUukr~ (fuR;L=khfyÄ~x
fHkUu ls) vfu;rL=khfyÄ~xkr~ rd gSA iqu% v;ksi/ ls ;s Hkh leLr in gSA ;gk¡ Hkh
cgqozhfgxeZu×rRiq#"klekl gSA vkSj bldk foxzg gksrk gS ;% mi/k ;L; l% ;ksi| (; gS
ftlds mi/k esa] u ;ksi/ ;g ;ksi/ gS] rLekr~ v;ksiLrkr~A vkSj bldk ;dkj mi/k fHkUu
;gh vFkZ gSA

lw=kkFkZ fopkjμ;gk¡ tkrs% in gS] vL=kh fo"k;kr~ in gS] v;ksi/kr~ in gSA vkSj vuqiltZukr~
in bldk fo'ks"k.k gSA mlls lw=k dk vFkZ gksrk gSμ^^vfu;rL=khfyÄ~x ;dkjksi/ fHkUu
vuqiltZu tkfrokpd izkfiifnd ls L=khRo |ksR; gksus ij Äh"k~ izR;; gksrk gSA

mnkgj.kμrVh] oqQDoqQVh] lwdjh] o`"kyh] dBh] oâph] vkSixokZ] bR;kfn mnkgj.k gSaA

lw=kkFkZ leUo;μrVh] o`"kyh] dBh bu rhuksa mnkgj.kksa esa bl lw=kkFkZ dk leUo; fd;k tk
jgk gSA

oVhμ;gk¡ rV 'kCn gSA ;g 'kCn f=kfyÄ~xh gSA ;gk¡ ls vfuerL=khfyÄ~x gSA bl 'kCn ds
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mi/k esa ;dkj ugha gSA vr% ;g ;dkjksi/fHkUu Hkh gSA vkSj vuqiltZu Hkh gSA iqu%
tkfrokpd Hkh gSA vkSj blh izdkj izkfrifnd Hkh gSA vr% L=khRo foo{kk esa vfu;r
L=khfyÄ~x ls v;ksi/  vuqiltZu tkfrokpd rV izkfrifnd ls ^^tkrsjL=kh fo"k;kn;ksi/
kr~** lw=k ls Äh"k~ izR;; gksrk gSA mlls rV Äh"k~ fLFkfr gksrh gSA blds ckn ̂ ^y'kDorf¼rs**
lw=k ls Äh"k~ ds Ädkj dh bRlaKk gksrh gSA ^^gyUR;e~** lw=k ls "kdkj dh bRlaKk gksrh gSA
^^rL; yksi%** lw=k ls nksuksa bRlaKdksa dk yksi gksrk gSA mlls rV bZ fLFkfr gksrh gSA
^^;fpHke~** lw=k ls HklaKk gksrh gSA blds ckn ^^;L;sfr p** lw=k ls vdkj dky yksi gksus
vkSj o.kZ lEesyu gksus ij rVh :i fl¼ gksrk gSA

o`"kyhμ;gk¡ o`"ky 'kCn gSA ;g 'kCn f}fyÄ~x gS blls vfu;rL=khfyÄ~x gSA bl 'kCn ds
mi/k esa ;dkj ugha gSA vr% ;dkjksi/feUu Hkh gSA vkSj vuqltZu Hkh gSA iqu% okpd Hkh
gSA vkSj blh izdkj izkfrifnd Hkh gSA vr% L=khRo foo{kk esa ̂ ^vfu;rL=khfo"k;ksi|kr~** lw=k
ls Äh"k~ izR;; gksrk gSA mlls o`"ky Äh"k~ fLFkfr gksrh gSA blds ckn ^^y'kDorf¼rs** lw=k
ls Äh"k~ ds Ädkj dh bRlaKk gksrh gSA ̂ ^gyUR;e~** lw=k ls "kdkj dh bRlaKk gksrh gSA ̂ ^rL;
yksi%** lw=k ls mu nksuksa bRlaKdksa dk yksi gksrk gSA blls o`"ky bZ fLFkfr gksrh gSA
^^;fpHke~** lw=k ls HklaKk gksrh gSA blds ckn ^^;L;sfr p** lw=k ls vdkj dk yksi gksus
vkSj o.kZlEesyu gksus ij o`"kyh :i fl¼ gksrk gSA

dBhμ;gk¡ dB 'kCn gSA ;g 'kCn f}fyÄ~xh gSA blls vfu;rL=khfyÄ~x gSA bl 'kCn dh
mi/k esa ;dkj ugha gSA vr% ;dkjksi/ fHkUu Hkh gSA vkSj vuqiltZu Hkh gSA iqu% tkfrokpd
Hkh gSA blh izdkj izkfrifnd Hkh gSA vr% L=khRo foo{kk esa vfu;rL=khfyÄ~x v;ksi/
vuqilxZ tkfrokpd dB 'kCn izkfrifnd ls ̂ ^ukrsjL=khfo"k;kn;ksi/kr~** lw=k ls Ähi~ izR;;
gksrk gSA mlls dB Äh"k~ fLFkfr gksrh gSA ^^;fp Hke~** lw=k ls HklaKk gksrh gSA blds ckn
^^;L;sfr p** lw=k ls vdkj yksi gksus ij vkSj o.kZlEesyu gksus ij dBh :i fl¼ gksrk
gSA

(11-6) ^^LokÄ~xkPpksiltZuknla;ksxksi/kr~** (4-1-54)

lw=kkFkZμla;ksxksi/ fHkUu vkSj miltZuhHkwr tks LokÄ~x] ml izdkj ds LokÄ~okph vnUr
izkfrifnd ls L=khRo gksus ij fodYi ls Äh"k~ izR;; gksrk gSA

lw=kkorj.kμÄhi~] Äh"k~] Äht] bu rhuksa izR;;ksa esa Äh"k~ izR;; vU;re gSA mlds fo/ku ds
fy, ^^LokÄ~xkPpksiltZuknla;ksxksi/kr~** lw=k Hkxoku ikf.kuh us jpkA

lw=k O;k[;kμ;g fof/lw=k gS bl lw=k ls Äh"k~ izR;; dk fo/ku gksrk gSA bl lw=k esa pkj
in gSaA LokÄ~xkr~ ;g i×pE;Ur in gSA ^^p** vO;; in gSA miltZukr~ i×pE;Ur in gSA
vla;ksxksi/kr~ ;g i×pE;Uu in gSA ;gk¡ ij ^^vU;rksÄh"k** lw=k ls Äh"k~ in dh vuqo`fÙk
vkrh gSA ^^cksrksxq.kopukr~** lw=k ls ^^ok** in dh vuqo`fÙk gksrh gSA ^^vtk|r"Vki~** lw=k
ls vr% in dh vuqo`fÙk vkrh gSA bl lw=k esa ̂ ^Ä;kIizkfrifndkr~** lw=k ls ̂ ^izkfrifndkr~**
in dh vuqo`fÙk vkrh gSA ;gk¡ lw=k esa ^^izR;;%** vf/dkj vkSj ^^ij'p** vf/dkj vkrk
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gSA vla;ksxksi/kr~ in leLr gSA vkSj ;gk¡ ij cgqozhfgxHkZu×rRiq#"klekl gSA vkSj bldk
foxzg gS&la;ksx% mi/k;ka ;L; l% la;ksxksi/% (la;ksx mi/k esa gS ftlds) u la;ksxksi/%
bfr vla;ksxksi/%] rLekr~ vla;ksxksi/kr~ (ugha gS la;ksx ftldh mi/k esa vla;ksxksi/ mlls
vla;ksxksi/k lsA vkSj bldk la;ksxksi/fHkUu ls vFkZ gSA

lw=kkFkZ fopkjμ;gk¡ ij miltZukr~ vkSj vla;ksxksi/kr~ LokÄ~xkr~ in dk fo'ks"k.k gSA vFkkZr~
miltZu] vla;ksxksi/ LokÄ~xokph in dk fo'ks"k.k gSA mlls la;ksxksi/fHkUu vkSj miltZu
tks LokÄ~xe~ izkIr gksrk gSA iqu% LokÄ~xkr~ in izkfrifndkr~ dk fo'ks"k.k gSA vr% in Hkh
izkfrifndkr~ dk fo'ks"k.k gSA vr% ̂ ^;su fof/LrnUrL;** lw=k ls rnUr fof/ gksrh gSA mlls
LokÄ~xUr vnUr ;g vFkZ izkIr gksrk gSA vkSj blds ckn lw=kkFkZ gksrk gS la;ksxksi/fHkUu vkSj
miltZuhHkwr tks LokÄ~x gs ml LokÄ~xokpd vnUr izkfrifnd 'kCn ls L=khRo |ksR; gksus
ij fodYi ls Äh"k~ izR;; gksrk gSA

mnkgj.kμvfrds'kh] vfrds'kkA pUnzeq[kh] pUnzeq[kkA lqds'kh] lqds'kkA ihuLruh] ihuLruk
bR;kfn mnkgj.k gSaA

lw=kkFkZ leUo;μvfrds'kh] vfrds'kkA pUnzeq[kh] pUnzeq[kk ;gk¡ ij lw=kkFkZ dk leUo;
izLrqr fd;k tk jgk gSA

vfrds'kh] vfrds'kkμ;gk¡ vfrds'k 'kCn gSA ;gk¡ ds'k'kCn LokÄ~xokpd gSA iqu%
ds'k'kCn dh mi/k esa la;ksx ugha gS vr% ;g vla;ksxksi/ Hkh gSA vkSj bl dk vFkZ gS ds'kku~
vfrØkUr%A og ds'k inkFkZ vfrØkUr vFkZ esa miltZu Hkh gSA vkSj blh izdkj vla;ksxksi/
miltZuh Hkwr LokÄ~xokpd 'kCn ds'k 'kCn gSA ml izdkj ds'k'kCnkUr vnUr izkfrifnd
vfrds'k gksrk gSA vkSj blh izdkj vla;ksxksi/ vkSj miltZuhHkwr LokÄ~x ds'k rnUr vnUr
'kCn vfrds'k izkfrifnd ls L=khRo foo{kk esa ^^LokÄ~xPpksiltZuknla;ksxksi/kr~** lw=k ls
fodYi ls Äh"k~ izR;; gksrk gSA mlls vfrds'k Äh"k~ fLFkfr gksrh gSA blds ckn ̂ ^y'kDorf¼rs**
lw=k ls Äh"k~ izR;; ds Ädkj dh bRlaKk gksrh gSA ̂ ^gyUR;e~** lw=k ls "kdkj dh bRlaKk gksrh
gSA ^^rL;yksi%** lw=k ls nksuksa bRlaKdksa dk yksi gksrk gSA mlls vfrds'k bZ fLFkfr gksrh gSA
^^;fpHke~** lw=k ls HklaKk gksrh gSA blds ckn ^^;L;sfrp** lw=k ls vdkj yksi gksus vkSj
o.kZlEesyu gksus ij vfrns'kh :i fl¼ gksrk gSA vkSj tc Äh"k~ izR;; ugha gksrk gS rc
^^vtkO;r"Vki~** lw=k ls Vki~ izR;; gksus ij vfrds'k Vki~ fLFkfr esa vuqcU/yksi gksus ij
vfrds'k vk fLFkfr gksrh gSA blds ckn ^^vd%lo.ksZ nh?kZ%** lw=k ls nh?kZ ,dkns'k gksus ij
vfrds'kk :i fl¼ gksrk gSA

pUnzeq[kh] pUnzeq[kkμ;gk¡ ij pUnzeq[k 'kCn gSA ;gk¡ eq[k'kCn LokÄ~xokpd gSA iqu%
eq[k'kCn ds mi/k esa la;ksx ugha gSA vr% vla;ksxksi/ Hkh gSA vkSj bldk vFkZ Hkh gksrk
gSμpUnzln`'keq[koku~ (pUnzek ds leku eq[k okyk) ml eq[kinkFkZ dk vU;inkFkZ esa mitlZu
Hkh gSA vkSj bl izdkj vla;ksxksi/ miltZuhHkwr LokÄ~xokpd 'kCn eq[k 'kCn gSA bl izdkj
eq[k'kCnkUr vnur izkfrifnd pUnzeq[k 'kCn gksrk gSA vkSj mlh izdkj vla;ksxksi/ vkSj
miltZuhHkwr LokÄ~x eq[k ml vnUr pUnzeq[k izkfrifnd ls L=khRo foo{kk esa
^^LokÄ~xPpksileZuknla;ksxksi/kr~** lw=k ls fodYi ls Äh"k~ izR;; gksrk gSA mlls pUnzeq[k
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Äh"k~ fLFkfr gksrh gSA blds ckn ^^y'kDorf¼rs** lw=k ls Äh"k ds Mdkj dh bRlaKk gksrh
gSA ^^gyUR;e~** lw=k ls "kdkj dh bRlaKk gksrh gSA ^^rL;yksi%** lw=k ls nksuksa bRlaKdksa dk
yksi gksrk gSA mlls pUnzeq[k bZ fLFkfr gksrh gSA ^^;fp Hke~** lw=k ls HklaKk gksrh gSA blds
ckn ̂ ^;L;sfr p** lw=k ls vdkj dk yksi gksus vkSj o.kZlEesyu gksus ij pUnzeq[kh :i fl¼
gksrk gSA vkSj tc Äh"k~ izR;; ugha gksrk gS rc ^^vtk|r"Vki~** lw=k ls Vki~ izR;; gksus ij
pUnzeq[k Vki~ bl fLFkfr esa vuqcU/yksi gksus ij pUnzeq[k vk fLFkfr gksrh gSA blds ckn
^^vd% lo.ksZnh?kZ%** lw=k nh?kZ ,dkns'k gksus ij pUnzeq[kk :i fl¼ gksrk gSA

(11-9) ^^ØhrkRdj.kiwokZr~** (8-9-40)

lw=kkFkZμdj.k iwoZØhrkUr vuqiltZu ̂ vnUr izkfrifnd ls L=khRo |ksR; gksus ij Äh"k~ izR;;
gksrk gSA

lw=kkorj.ke~μÄhi~] Äh"k~] Ähu~ bu rhuksa izR;;ksa esa Äh"k~ izR;; vU;re gSA mlds fo/ku
ds fy, ^^ØhrkRdj.kiwokZr~** lw=k dh Hkxoku ikf.kuh us jpuk dhA

lw=k O;k[;kμ;g fof/lw=k gSA ;g lw=k Äh"k~ izR;; dk fo/ku djrk gSA bl lw=k esa nks in
gSaA Øhrkr~ ;g i×pE;Ur in gSA dj.kiwokZr~ ;g i×pE;Ur in gSA ;gk¡ ij ̂ ^vU;rks Äh"k~**
lw=k ls Äh"k~ in dh vuqo`fÙk vkrh gSA vkSj ^^vtk|y"Vki~** lw=k ls vr% in dh vuqo`fÙk
gksrh gSA bl lw=k esa ^^Ä;kIizkfrifndkr~** lw=k ls ^^izkfrifndkr~** lw=k dh vuqo`fÙk vkrh
gSA ̂ ^vuqiltZukr~** vf/dkj] ̂ ^izR;;%** vf/dkj vkSj ̂ ^ij'p** vf/dkj lw=k ;gk¡ vkrk
gSA ;gk¡ ij dj.kiwokZr~ in leLr gSA vkSj ;gk¡ cgqozhfglekl gSA vkSj mldk foxzg gksrk
gS dj.ka iwo± ;L; l% dj.kiwoZ%] rLekr~ dj.kiwokZr~A (dj.k iwoZ esa gS ftlds og gS dj.k
iwoZ% mlls dj.kiwoZ lsA vkSj bldk vFkZ gS dj.kiwoZdkr~A

lw=kkFkZ fopkjμ;gk¡ ij vr% in gS vkSj ^^Øhrkr~** vkSj ^^izkfrifndkr~** bldk fo'ks"k.k
gSA vr% ^^;su fof/LrnUrL;** lw=k ls rnUrfof/ gSA vkSj mlls vnUr ØhrkUr vFkZ izkIr
gksrk gSA dj.kiwokZr~ in Hkh ̂ ^izkfrifndkr~ dk fo'ks"k.k gksrk gSA vkSj blds ckn lw=k dk vFkZ
gksrk gSμ^^dj.kiwoZ ØhrkUr vuqiltZu vnUr izkfrifnd L=khRo |ksR; gksus ij Äh"k~ izR;;
gksrk gSA**

mnkgj.kμoL=kØhrhA v'oØhrhA

lw=kkFkZ leUo;μoL=kØhrh ;gk¡ ij lw=kkFkZ dk leUo; izLrqr fd;k tk jgk gSA

oL=kØhrhμ;gk¡ ij oL=kØhr 'kCn gSA ;g 'kCn ØhrkUr gSA vkSj iqu% vnUr Hkh bl 'kCn
dk iwoZ Hkkx gSA oL=k vkSj mldk dj.k gSA vr% ;g 'kCn dj.kiwoZd Hkh gSA vkSj izkfrifnd
Hkh gSA vr% L=khRo foo{kk esa dj.k iwoZd ØhrkUr vnUr izkfrifnd oL=kØhr 'kCn ls
^^ØhrkRdj.kiwokZr~** lw=k ls Äh"k~ izR;; gksrk gSA mlls oL=kØhr Äh"k~ fLFkfr gksrh gSA blds
ckn ̂ ^y'kDorf¼rs** lw=k ls Äh"k~ ds Ädkj dh bRlaKk gksrh gSA ̂ ^gyUR;e~** lw=k ls "kdkj
dh bRlaKk gksrh gSA ^^rL;yksi%** lw=k ls nksuksa bRlaKdksa dk yksi gksrk gSA mlls oL=kØhr
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bZ fLFkfr gksrh gSA ̂ ^;fpHke~** lw=k ls HklaKk gksrh gSA blds ckn ̂ ^;L;sfr p** lw=k ls vdkj
dk yksi gksus vkSj o.kZlEesyu gksus ij oL=kØhrh :i fl¼ gksrk gSA

(11-7) ^^bUnzo#.kHko'koZ#æe`M
fgekj.;;o;ouekyqykpk;kZ.kkaekuqd~**

lw=kkFkZμbUnz] o#.k] Hko] 'koZ] #nz] e`M] fge~] vjO;] ;o] ;ou ekrqy vkpk;Z bu vnUr
izkfrifndksa ls L=khRo |ksR; gksus ij Äh"k izR;; gksrk gS rFkk bUnzkfn izkfrifndksa dk vkuqd~
vkxe gksrk gSA

lw=kkoj.kμÄh"k~] Äh"k~]  Ähu~] bu rhuksa izR;;ksa esa Äh"k~ izR;; vU;re gSA mlds fo/ku ds
fy, Hkxoku ikf.kuh us bUnzo#.k Hko'koZ #nze`MfgekjO;;o;ouekrqykpk;kZukekuqd~** lw=k
dh jpuk dhA

lw=k O;k[;kμ;g fof/lw=k gSA ;g lw=k Äh"k izR;; vkSj vkuqd~ vkxe~ dk fo/ku djrk gSA
bl lw=k esa nks in gSaA** bUnzo#.kHko'koZ# nze`M fgekj.;;o;ouekrqykpk;kZ.kke~** in "k"Bh
cgqopukUr gSA ^^vkuqd~** ;g izFkek ,dopukUr in gSA ;gk¡ ij ^^vU;rksÄh"k~** lw=k ls
Äh"k~ izR;; in dh vuqo`fÙk gksrh gSA ̂ ^iqa;ksxknk[;k;ke~** lEiw.kZ lw=k dh ;gk¡ vuqo`fÙk gksrh
gSA ^^vtk|r"Vki~** lw=k ls vr% vkSj bfr in dh vuqo`fÙk vkrh gSA bl lw=k esa
^^Ä;kIizkfrifndkr~** lw=k ls ^^izkfrifndkr~** dh vuqo`fÙk gksrh gSA ^^vuqiltZukr~** ;g
vf/dkj lw=k] ^^izR;;%** vf/dkj vkSj ^^ij'p** vf/dkj ;gk¡ vkrk gSA ;gk¡
^^bUnzo#.kHko'koZ#nze`M fgekj.;;o;ouekrqykpk;kZ.kke~** ;g leLr in gSA vkSj ;gk¡ ij
brjsrj;ksx}Unlekl gSA vkSj bldk foxzg gS bUnz'p o#.k'p Hko'; 'koZ'p #nz'p e`M'p
fgea p v[;a p ;o'p ;ou'p ekrqy'p vkpk;Z'p bfr bUnzo#.kHko'koZ#nze`M
fgekjO;;o;ouekrqy vkpk;kZ%**A rs"kke~ bUnzo#.kHko'koZ#nzèM fgekjO;;o;oekrqykpk;kZyke~
bfrA (bUnz] o#.k] Hko] 'koZ] #nz] e`M] fge] v[;] ;o] ;ou] ekrqy vkSj vkpk;Z)A bUnz
o#.kHko'koZ#nze`M fge v[;;o;ou ekrqy vkpk;Z dkA

lw=kkFkZ fopkjμ;gk¡ vr% in gS vkSj izkfrifndkr~ bldk fo'ks"k.k gSA vr% ^^;su fof/
LrnUrL;** lw=k ls rnUrfof/ gSA vkSj mlls vnUrkr~ (vnUr ls) ;g vFkZ izkIr gksrk gSA
^^bUnzo#.kHko'koZdnze`M fgekjO;;o;ouekrqykpk;kZ.kke~ in Hkh izkfrifndkr~ dk fo'ks"k.k
gSA vkSj blds ckn bUnz o#.k Hko 'koZ #nz ewM fge vj.; ;o ;ou ekrqy vkpk;Z bu
vnUr izkfrifndksa ls L=khRo |ksR; gksus ij Äh"k~ izR;; gksrk gS vkSj bUnzkfn izkfrifndksa ls
vkuqd~ vkxe gksrk gSA ;gk¡ ;g cksè; gS fd ;g bnz] o#.k] Hko] 'koZ] #nz] e`M] ekrqy]
vkpk;Z bu vkB izkfrifndksa ls iq#"klEcU/ n'kk esa gksrk gSA vFkkZr~ mldh L=kh gksus ij Äh"k~
izR;; vkSj vkuqd vkxe~ gksrk gSA fge vj.; bu nks izkfrifndksa ls rks egÙo vFkZ esa gksrk
gSA ;o bl izkfrifnd ls nq"V vFkZ gksus ij gksrk gSA ;ou vkSj blls fyfi vFkZ esa Äh"k~
izR;; vkSj vkuqd vkxe fyfi vFkZ esa gksrk gSA
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mnkgj.kμbUnzk.kh] o#.kkuh] Hkokuh] 'kokZ.kh] #nzk.kh] e`nkuh] fgekuh] vj.;kuh] ;okuh]
;oukuh] ekrqykuh] vkpk;kZuh ;s mnkgj.k gSaμ

bUnzk.khμ;gk¡ ij bUnz 'kCn gSA ;g 'kCn nsojkt dk okpd gSA ijUrq ijUrq nsojkt bUnz ds
lkFk ftl 'kphnsoh L=kh dk fookg gS ml 'kph nsoh ds fy, Hkh ;g bUnz'kCn iz;qDr fd;k
tkrk gSA vr% ;g bUnz'kCn iq#"klEcU/ ls L=kh esa Hkh fo|eku gksrk gSA vkSj ;g vnUr Hkh
gSA vr% L=khRo foo{kk esa iq#"k lEcU/ ls L=kh esa fo|eku vnUr bUnz 'kCn ls izkfrifnd
ls ^^iqa;ksxk<kjO;k;ke~** lw=k ls Äh"k~ izR;; gksrk gS] vkSj bUnz izkfrifnd dk vkuqd~ vkxe
gksrk gSA mlls bUnz vkuqd~ Äh"k~ fLFkfr gksrh gSA blds ckn ^^y'kDorf¼rs** lw=k ls Äh"k~
izR;; ds Ädkj dh bRlaKk gksrh gSA ^^gyUR;e~** lw=k ls "kdkj dh bRlaKk gksrh gSA ^^rL;
yksi%** lw=k ls nksuksa bRlaKdksa dk yksi gksrk gSA vkuqd ds ddkj dh ^^gyUR;e~** lw=k ls
bRlaKk gksrh gS vkSj vkuqd~ ds mdkj dh ^^mins'ks¿tuqukfldbr~** lw=k ls bRlaKk gksrh gSA
^^rL; yksi%** lw=k ls nksuksa bRlaKdksa dk yksi gksrk gSA mlls bUnz vku bZ fLFkfr gksrh gSA
blds ckn bUnz vku ;gk¡ ̂ ^vd% lo.ksZ nh?kZ%** lw=k ls nh?kZ gksus ij bUnzku bZ bl fLFkfr esa
o.kZlEesyu esa bUnzk.kh gksus ij ̂ ^vV~dqIokÄ~uqHo;ok;s¿fi** lw=k ls .kRo gksus ij bUnzk.kh :i
fl¼ djksA vkSj mldk vFkZ gS bUnz dh L=khA

o#.kkuhμ;gk¡ ij o#.k 'kCn gSA ;g 'kCn tynso dk okpd gSA ijUrq tynso ds lkFk
ftl L=kh dk fookg lEiUu gqvk gS mlds fy, ;g 'kCn iz;qDr fd;k tkrk gSA vr% ;g
o#.k 'kCn iq#"k lEcU/ ls L=kh esa Hkh fo|eku gksrk gSA vkSj ;g vnUr Hkh gSA vr% L=khRo
foo{kk esa iq#"klEcU/ ls L=kh esa fo|eku vnUr o#.k izkfrifnd 'kCn ls ̂ ^iqa;ksxknk[;k;ke~**
lw=k ls Äh"k~ izR;; gksrk gS vkSj ̂ ^o#.k izkfrifnd ls vkuqd~ dk vkxe gksrk gSA mlls o#.k
vkuqd Äh"k~ dh fLFkfr gksrh gSA blds ckn ̂ ^y'kDorf¼rs** lw=k Äh"k~ ds Mdkj dh bRlaKk
gksrh gSA ̂ ^gyUR;e~** lw=k ls odkj dh bRlaKk gksrh gSA ̂ ^rL;yksi%** lw=k ls nksuksa bRlaKdksa
dk yksi gksrk gSA vkuqd~ ds ddkj dh ^^gyUR;e~** lw=k ls bRlaKk gksrh gSA vkuqd~ vkSj
mdkj dh ^^mins'ks¿tuqukfld br~** lw=k ls bRlaKk gksrh gSA ^^rL;yksi%** lw=k ls mu nksuksa
bRlaKdksa dk yksi gksrk gSA mlls o#.k vku bZ fLFkfr gksrh gSA blds ckn o#.k vku~ ;gk¡
ij ̂ ^vd%lo.ksZ nh?kZ%** lw=k ls gksus ij nh?ks izkfIr ij o#.kku~ bZ fLFkfr esa o.kZlEesyu gksus
ij o#.kkuh :i fl¼ gksrk gSA vkSj bldk vFkZ gS o#.k dh L=khA vkSj blh izdkj Hkokuh]
'kokZ.kh] #nzk.kh] e`Mkuh bR;kfn :i Hkh fl¼ gksrs gSaA ;gk¡ foLrkjHk; ls fy[k ugha jgs gSA
;gk¡ Hkokuh dk vFkZ gS Hko dh L=khA 'kokZ.kh dk vFkZ gS 'koZ dh L=khA

vkpk;kZuhμ;gk¡ vkpk;Z 'kCn gSA ;g 'kCn vè;kid okpd gSA ijUrq vè;kid ds lkFk
ftldk fookg gqvk gS mlds fy, Hkh ;g vkpk;Z 'kCn iz;ksx fd;k tkrk gSA vr% ;g
vkpk;Z'kCn iq#"k lEcU/ ls L=kh esa fo|eku gksrk gSA vkSj ;g vnUr Hkh gSA vr% L=khRo
foo{kk esa iq#"klEcU/ ls L=kh esa Hkh fo|eku gksrk gSA ;g vnUr Hkh gSA vr% L=khRo foo{kk
esa iq#"k lEcU/ ls L=kh esa fo|eku~ vnUr vkpk;Z izkfrifnd ij ^^iaq;ksxknkjO;k;ke~** lw=k
ls Äh"k~ izR;; gksrk gSA vkSj vkpk;Z izkfrifnd dk vkuqd vkxe gksrk gSA blls vkpk;Z
vkuqd~ Äh"k~ fLFkfr gksrh gSA blds ckn ^^y'kDorf¼rs** lw=k ls Äh"k~ ds Mdkj dh bRlaKk
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gksrh gSA ^^gyUR;e~** lw=k ls "kdkj dh bRlaKk gksrh gSA ml bRlaKd "kdkj dk ^^rL;
yksi%** lw=k ls yksi gksrk gSA mlls vkpk;Z vku~ bZ fLFkfr gksrh gSA blds ckn vkpk;Z vku
;gk¡ ^^vd% lo.ksZ nh?kZ%** lw=k ls nh?kZ gksus ij vkpk;kZu~ bZ fLFkfr esa o.kZlEesyu gksus ij
vkpk;kZuh fl¼ gksrh gSA ;gk¡ ;|fi udkj ds LFkku ij ̂ ^vV~dqIokÄuqEO;ok;s¿fi** lw=k ls
.kdkj izkIr gS fdUrq ^^vkpk;kZn.kRoa p** okfrd ls udkj ds .kdkj dk fu"ks/ gksrk gSA
mlls vkpk;kZuh :i fl¼ gksrk gSA vkSj bldk vFkZ gS vkpk;Z dh L=khA

fgekuhμ;g fge izkfrifnd gSA vkSj ;g vnUr Hkh gSA vr% L=khRo foo{kk esa vnUr fge
izkfrifnd ls ijs ^^iqa;ksxknk[;k;ke~** lw=k ls Äh"k~ izR;; gksrk gSA fge izkfrifnd 'kCn ls
vkuqd~ vkxe gksrk gSA vkSj mlls fge vkuqd Äh"k~ fLFkfr gksrh gSA blds ckn ̂ ^y'kDorf¼rs**
lw=k ls Äh"k~ ds Mdkj dh bRlaKk gksrh gSA ^^gyUR;e~** lw=k ls "kdkj dh bRlaKk gksrh gS
^^rL;yksi%** lw=k ls nksuksa bRlaKdksa dk yksi gksrk gSA vkuqd~ ds ddkj dh ̂ ^gyUR;e~** lw=k
ls bRlaKk gksrh gS vkuqd~ ds mdkj dh ^^mins'ks¿×kuqukfld br~** lw=k ls bRlaKk gksrh gSA
^^rL; yksi%** lw=k ls bu nksuksa bRlaKdksa dk yksi gksrk gSA mlls fge vku~ bZ fLFkfr gksrh
gSA blds ckn fge vku~ ;gk¡ ij ̂ ^vd% lo.ksZ nh?kZ%** lw=k ls nh?kZ gksus ij fgeku~ bZ fLFkfr
esa o.kZ lEesyu gksus ij fgekuh fl¼ gksrk gSA vkSj bldk vFkZ gS egn~ fgee~ (fo'kky odZ
okyk)A

v[;kuhμ;gk¡ v[; 'kCn izkfrifnd gSA vkSj ;g vnUr Hkh gSA vr% L=khRo foo{kk esa
vnUr vj.; izkfrifnd ls ijs ^^iqa;ksxknk[;k;ke~** lw=k ls Äh"k~ izR;; gksrk gS vkSj vj.k
izkfrifnd dk vkuqd vkxe~ gksrk gSA mlls o#.k vkuqd~ Äh"k~ fLFkfr gksrh gSA blds ckn
^^y'kDorf¼rs** lw=k ls Äh"k~ ds Ädkj dh bRlaKk gksrh gSA ̂ ^gyUR;e~** lw=k ls "kdkj dh
bRlaKk gksrh gSA ^^rL; yksi%** lw=k ls nksuksa bRlaKdksa dk yksi gksrk gS mlls vj.; vku bZ
fLFkfr gksrh gSA blds ckn v[; vku ;gk¡ ij ^^vd% lo.ksZ nh?kZ%** lw=k ls nh?kZ gksus ij
v[;ku bZ fLFkfr esa o.kZlEesyu gksus ij v[;kuh fl¼ gksrk gSA vkSj bldk vFkZ gS egn~
v[;e~ (cM+k taxy)

;okuhμ;gk¡ ;o 'kCn izkfrifnd gSA vkSj ;g vnUr Hkh gSA vr% L=khRo foo{kk esa vnUr
;o izkfrifnd ls ijs ^^iqa;ksxknk[;k;ke~** lw=k ls Äh"k~ izR;; gksrk gSA vkSj ;o izkfrifnd
dk vktqd vkxe gksrk gSA mlls ;o vkrqd Äh"k~ fLFkfr gksrh gSA blds ckn ̂ ^y'kDorf¼rs**
lw=k ls Äh"k~ ds Mdkj dh bRlaKk gksrh gSA ^^gyUR;e~** lw=k ls "kdkj dh bRlaKk gksrh gSA
^^rF;yksi%** lw=k ls nksuksa bRlaKdksa dk yksi gksrk gSA vkuqd ds ddkj dh ̂ ^gyUR;e~** lw=k
ls bRlaKk gksrh gS vkSj vkuqd ds mdkj dh ^^mins'ks¿tuqukfld br~** lw=k ls bRlaKk gksrh
gSA ^^rL;yksi%** lw=k nksuksa bRlaKdksa dk yksi gksrk gSA mlls ;o vku~ bZ fLFkfr gksrh gSA
blds ckn ;ovku ;gk¡ ij o vd% lo.ksZnh?kZ%** lw=k ls nh?kZ gksus ;oku~ bZ fLFkfr esa
o.kZlEesyu gksus ij ;okuh fl¼ gksrk gSA vkSj vFkZ gS nq"Vk ;okA

;oukuhμ;gk¡ ;ou izkfrifnd gSA vkSj ;g vnUr Hkh gSA vr% L=khRo foo{kk esa vnUr
;ou izkfrifnd ls ^^iqa;ksxknk[;k;ke~** lw=k ls Äh'k~ izR;; gksrk gSA vkSj ;ou izkfrifnd
vkuqd vkxe gksrk gSA mlls ;ou vkuqd Äh"k~ fLFkfr gksrh gSA blds ckn ̂ ^y'kDorf¼rs**
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lw=k ls Äh"k~ ds Mdkj dh bRlaKk gksrh gSA ^^gyUR;e~** lw=k ls "kdkj dh bRlaKk gksrh gSA
^^rL;yksi%** lw=k ls nksuksa bRlaKdksa dk yksi gksrk gSA vkuqd~ ds ddkj dh ̂ ^gyUR;e~** lw=k
ls bRlaKk gksrh gS vkSj vkuqd ds mdkj dh ^^mins'ks¿tuqukfld br~** lw=k ls bRlaKk gksrh
gSA ^^rL; yksi%** lw=k ls bu nksuksa bRlaKdksa dk yksi gksrk gSA mlls ;ou vku bZ fLFkfr
gksrh gSA blds ckn ;ou vku ;gk¡ ^^vd% lo.ksZnh?kZ%** lw=k ls nh?kZ gksus ij ;ouku~ bZ
fLFkfr esa o.kZlEesyu gksus ij ;oukuh :i fl¼ gksrk gSA vkSj bldk vFkZ gSμ;oukuka fyfi%
(;ouksa dh fyfi)A

ikBxr iz'u

;gk¡ dqN ikBxr iz'u fn;s tk jgs gSaA

1- xkSjkn;% bl in esa D;k lekl gS\ vkSj D;k foxzg gS\

2- vL=khfo"k;kr~ in dk D;k vFkZ gS\

3- la;ksxksi|% in esa D;k lekl gS\ vkSj D;k foxzg gS\

4- xq.kopukr~ in dk D;k vFkZ gS\

5- dj.kiwokZr~ in esa dkSu lk lekl vkSj dkSu lk foxzg gS\

6- oL=kØhrh dk ykSfdd foxzg okD; fy[kks\

7- vfrds'kh dk ykSfdd foxzg okD; D;k gS\

8- vkSixoh dk vFkZ D;k gS\

ikB lkj

bl ikB esa Äh"k~ izR;; dk foospu gSA ;gk¡ loZizFke ̂ ^f"kn~xkSjkfnE;'p** lw=k dk O;k[;ku
gSA blds ckn ^^oksrksxq.kopukr~** lw=k dh O;k[;k gSA blds ckn ^^cÈkfn×;'p** lw=k dk
foospu gSA blds i'pkr~ ^^brks euq";tkrs%** lw=k dk lksnkgj.k O;k[;ku gSA iqu%
^^iqa;ksxknk[;k;ke~** lw=k dh O;k[;k iznf'kZr dh xbZ gSA vr% ds vkxs ̂ ^LokÄ~xkPpksiltZuk
n la;ksxksi/kr~** lw=k dh O;k[;ku fd;k x;k gSA vkSj vfUre esa ^^ØhrkRiwokZRdj.kiwokZr~**
lw=k dh O;k[;ku gSA vkSj vUr esa ̂ ^bUnzo#.kHko'koZ#nzèMfgek[;;o;ouekrqykpk;kZ.kkekuqd~**
lw=k dk lksnkgj.k O;k[;ku gSA

ikBkUr iz'u

;gk¡ ijh{kksi ;ksxh iwNus ;ksX; iz'u fn;s tk jgs gSaμ
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1- ^^f"kn~xkSjkfnH;'p** lw=k dh O;k[;k dhft;s\

2- ^^oksrksxq.kopukr~** lw=k dh O;k[;k dhft;s\

3- brks euq";tkrs% lw=k dh O;k[;k dhft;s\

4- ^^tkrsjL=khfo"k;kn;ksi/kr~** lw=k dh O;k[;k dhft;s\

5- ^^LokÄ~xPpksiltZuknla;ksxi/kr~** lw=k dh O;k[;k dhft;s\

6- ^^iqa;ksxknk[;k;ke~** lw=k dh O;k[;k dhft;s\

7- ^^bUnzo#.kHko'koZ#nzèM fgekj.;;o;ouekrqykpk;kZ.kkekuqd~** lw=k dh O;k[;k dhft;s\

8- xkSjh iz;ksx dh flf¼ fy[kks\

9- uÙkZdh iz;ksx dh flf¼ fy[kks\

10- e`}h] e`nq% iz;ksx dh flf¼ fy[kks\

11- nk{kh iz;ksx dh flf¼ fy[kks\

12- oL=kØhrh iz;ksx dh flf¼ fy[kks\

13- pUnzeq[kh] pUnzeq[kk iz;ksx dh flf¼ fy[kks\

14- rVh iz;ksx dh flf¼ fy[kks\

ikBxr iz'uksa ds mÙkj

1- xkSjkn; in esa cgqozhfg lekl gS vkSj xkSj% vkfn ;s"kka rs xkSjkn;% foxzg gSA

2- ^^vL=khfo"k;kr~** dk fuR;L=khfyÄ~xfuUu ls vFkZ gSA

3- la;ksxksi/% in esa cgqozhfg lekl gSA la;ksx mi/k esa gS ftlds og la;ksxksi/%A

4- xq.kopukr~ in dk vFkZ xq.kokpd ls gSA

5- dj.kiwokZr~ in esa cgqozhfg lekl gSA dj.ka iwo± ;L; l% dj.kiwoZ%\ rLekr~ dj.kiwokZr~
foxzg gSA

6- oL=kdhrh dk ykSfdd foxzg okD; gksrk gS oL=kS% Øhrk (oL=kksa ls [kjhnk x;k)
oL=kØhrhA

7- ds'kku~ vfrØkUrk ;g vfrds'kh dk ykSfdd foxzg okD; gSA

8- mixks% viR;a L=kh dk vkSixoh vFkZ gksrk gSA

X;kjgok¡ ikB lekIr
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