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izLrkouk
euq"; us ,slh cgqr lh oLrq,a cukbZ gSa ftudk ge nSfud thou esa mi;ksx djrs gSaA buesa ls oqQN oLrq,a tSls iqLrosaQ]
crZu vkfn] gesa vklkuh ls izkIr gks tkrh gSaA bu oLrqvksa dks ns[kdj mudk okLrfod fp=k cukus dks fp=kdyk
esa oLrq fp=k.k dgrs gSaA

iz;ksx esa vkus okyh lkexzh
1- Mªkb±x cksMZ 6- jax

2- Mªkb±x isij 7- czq'k

3- Mªkb±x fiu 8- dyj fefDlax IysV

4- iSfUly ,p ch (2ch] 4ch] 6ch) 9- iqLrd] crZu tSlh futhZo oLrq,a

5- jcM+

oLrq fp=k.k esa ;kn j[kus okys
izeq[k rRo

oLrq fp=k.k

jaxuki o vuqikr ifjnf̀"V Nk;k vkSj izdk'k

uki }kjk vuqikr dh vo/kj.kk

l fp=k esa fn[kk, x, vuqlkj vaxqfy;ksa esa iSafly dks
idM+saA

l izR;sd oLrq osQ vkdkj ds uki dk iSafly ij ,d
fu'kku fu/kZfjr djsaA

l lh/k cSBsaA ,d vka[k can djsa] gkFk dks da/s dh lh/
esa j[k dj uki ysaA

l oLrqvksa ds vkdkj dh yEckbZ] pkSM+kbZ vkSj ÅapkbZ ds
vuqikr ds fy, vius gkFk dks fyVk dj ;k [kM+k
dj mudk uki ysaA

l vius isij (dkxt) ds vuqikr ds vuqlkj uki
vafdr djsaA

ikB la[;k – 1 oLrq fp=k.k

fp=k 1
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ifjǹf"V ds vk/kjHkwr fu;eksa dks tkfu,
l oLrq fp=k.k esa ifjn`f"V ,d vR;ar vko';d rRo gSA

l oLrqvksa ds vkdkj dks NksVk ;k cM+k djds mudh
fn'kk vkSj fLFkfr dks n'kkZ;k tk ldrk gSA

l dykdkj dh ÅapkbZ vkSj oLrq ls nwjh ds vuqlkj
f{kfrt js[kk dks isij ds Åij ;k uhps n'kkZ;k tk
ldrk gSA

Nk;k vkSj izdk'k ds }kjk vk;ru n'kkZuk

l Nk;k vkSj izdk'k oLrqvksa ds vk;ru vkSj okLrfod
:i dks n'kkZrk gSA

l fu/kZfjr oLrq ds Nk;k vkSj izdk'k ds {ks=kksa dk
fujh{k.k dj mi;qDr Nk;kadu fn[kk;k tk ldrk gSA

l izkFkfed Nk;kadu vkSj js[kkdau 2ch iSafly }kjk dj
ldrs gSaA

l eè;e vkSj xgjs Nk;kadu ds fy, 4ch vkSj 6ch
iSafly dk iz;ksx djsaA

l izdk'k o Nk;k ds vuqlkj gh le:i Nk;kadu fd;k
tk,A

jaxksa ls lkSan;Z dh vuqHkwfr
l ty jaxksa ds iz;ksx ls fp=k lqanj vkSj okLrfod fn[kkbZ

nsrs gSaA

l iSafly Nk;kadu dh rjg ty jaxksa dks Hkh gYds ls
xgjh Nk;k ;k izdk'k fn[kkus ds fy, iz;ksx dj
ldrs gSaA

l tc oLrq ij izdk'k ;k Nk;k iM+rh gS rks ,d gh jax
esa fofHkUu izdkj dh laxfr (Vksu) utj vkrh gSA

l Vksu ds dksey rFkk mÙke feJ.k ds }kjk oLrqvksa ds
okLrfod :i dks n'kkZ;k tk ldrk gSA

fp=k 2

fp=k 3

fp=k 4
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oLrq dk js[kkadu vkSj jax dSls djsa\

pj.k & 1

l ftl oLrq dk fp=k cukuk gS ml oLrq dks vka[k
bl oLrq dk js[kkadu vkSj fp=k.k djuk gSA dh lrg ls uhps dh vksj oqQN nwjh ij fdlh lrg

ij j[ksaA

l loZizFke vk/kj js[kk [khpsaA

l vk/kj js[kk osQ chpksa&chp ,d yEcor~ js[kk cuk,a
rFkk nksuksa rjiQ nks js[kk,a tks Hkh dks.k cuk jgh gSa
oSlk gh dks.k cukrs gq, js[kk [khpsaA

 pj.k & 2  pj.k & 3

l fdrkc dh ÅapkbZ ekius osQ ckn ge fdrkc l fdrkc dk vkdkj iwjk djus osQ fy, lekukUrj
dh eksVkbZ n'kkZus osQ fy, dks.k js[kk osQ js[kk dks dks.kh; js[kk osQ lkFk tksM+saA
vuqlkj lekukUrj js[kk [khpsaA

l Nk;koaQu djus osQ fy, 2ch] 4ch] 6ch iSafly dk
iz;ksx djsaA

l Nk;koaQu esa le:irk j[ksaA
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D;k vki tkurs gSa\

l fujarj vH;kl }kjk fo|kFkhZ fdlh Hkh oLrq dks cuk ldrk gSA

l uki dk ekufld voyksdu djosQ lVhd fp=k cuk;k tk ldrk gSA

l Nk;koaQu vk;ru vkSj okLrfodrk iznku djrk gSA

Lo&ewY;kadu

l Mªkbax isij ij fxykl dk fp=k cuk,aA

l ,d oLrq osQ iz;ksx }kjk la;kstu n'kkZ;saA

l fofHkUu ekè;eksa dh oLrqvksa tSls 'kh'kk] /krq] ydM+h bR;kfn dk iz;ksx djsaA

fp=k 1

ewY;kaoQu osQ mÙkj

pj.k -1

l fxykl dk js[kkadu djus osQ fy, osQUnz fcUnq ls [kM+h
js[kk [khpsaA

pj.k -2

l [kM+h js[kk osQ iz;ksx ls fxykl dks nks leku fgLlksa esa
foHkkftr djsaA

pj.k -3

l ?kqekonkj js[kkvksa osQ }kjk fxykl dk eqag ,oa lrg
dks cukdj fp=k dks lekIr djsaA

fp=k 2

fp=k 3


