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 Ĥæन : Ǔनàनͧलͨखत गदयांश को Úयानपवू[क पǑढ़ये और Ĥæन 01-05 के उƣर ͧलͨखए: 

रामकृçण परमहंस कुछ समय के ͧलए जीना चाहत ेथे। केवल ठȤक आदमी को सदेंश दे देने भर के 

ͧलए।उÛहɉने  अनभुव ͩकया ͩक यǑद कोई इÍछा बाकȧ नहȣं रहȣ और कोई गǓत भी नहȣं तो शरȣर एह 

दम ͬगर जाएगा।इसͧलए उÛहɉन ेएक इÍछा को पदैा ͩकया। उÛहɉने लगातार Ĥय×न ͩकया ͩक कम से 

कम एक इÍछा तो बाकȧ रहे जब तक वे सदेंश ठȤक åयिÈत को नहȣं दे देत।ेयह बɮुध के ͧलए घǑटत 

नहȣं हुआ,यह महावीर के ͧलए भी नहȣं हुआ।ͩफर यह रामकृçण को हȣ Èयɉ हुआ? बɮुध के समय मɅ 

åयिÈतयɉ को खोजना कोई मिुæकल काम नहȣं था।इतने लोग उपलÞध थ ेͩक ͩकसी ¢ण ͩकसी को भी 

सदेंश Ǒदया जा सकता था, परंत ुरामकृçण के ͧलए वह बहुत असभंव बात थी ͩक åयिÈत को खोजा जा 

सके। इसͧलए रामकृçण अकेले आदमी हɇ मनçुय-जाǓत के परेू इǓतहास मɅ,िजÛहɉने ͩक जबरन जीने कȧ 

कोͧशश कȧ ताͩक ठȤक åयिÈत को पा सकɅ ।और जब ͪववेकानदं उनके पास पहलȣ बार आए तो उÛहɉने 

कहा ‘कहाँ हो तमु? मɇ कब से तुàहारȣ राह देख रहा हँू, मɇ कब से तुàहारȣ Ĥती¢ा कर रहा हँू।’ और जब 

ͪववेकानदं को समाͬध कȧ पहलȣ झलक ͧमलȣ,तो रामकृçण ने उÛहɅ रोक Ǒदया।रामकृçण ने कहा ͩक ‘अब 

और नहȣ’ं,Èयɉͩक ͩफर तàुहɅ भी वहȣ मसुीबत होगी जो मझु ेहुई।इसͧलए यहȣं तक रहो।इसस ेआगे मत 

जाओ। 

1. रामकृçण कैसी इÍछा जागतृ करने का Ĥय×न कर रहे थ?े Èयɉ? 

2. रामकृçण के ͧलए असभंव बात Èया थी? 

3. रामकृçण ने जबरन जीने कȧ कोͧशश Èयɉ कȧ? 

4. रामकृçण ͪववेकानदं कȧ Ĥती¢ा Èयɉ कर रहे थे? 

5. रामकृçण ने ͪववेकानदं को कब रोका?  
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Ĥæन : Ǔनà नͧलͨखत काå याशं को Ú यानपवू[क पǑढ़ए और Ĥæन 6-10 के उ× तर दȣिजए :  

पावस ऋतु थी, पव[त Ĥदेश,  

पल-पल पǐरवǓत [त ĤकृǓत वशे ।  

मेखलाकार पव[त अपार  

अपने सहİ Ǻग-समुन फाड़,  

अवलोक रहा है बार-बार  

नीचे जल मɅ Ǔनज महाकार,  

िजसके चरणɉ मɅ पला ताल  

दप[ण-सा फैला है ͪवशाल ।  

ͬगǐर का गौरव गाकर झर-झर  

मद मɅ नस-नस उ× तिेजत कर  

मोती कȧ लͫड़यɉ-स-ेसुदंर 

झरते हɇ झाग भरे Ǔनझ[र ।  

ͬगǐरवर के उर स ेउठ-उठ कर  

उÍ चाका¢ंाओ-ंसे तǽवर  

है झाँक रहे नीरव नभ पर  

अǓनमषे, अटल, कुछ ͬचतंा पर ।  



NIOS/Acad./2020/201/10/H 
 

राç Ěȣय मÈु त ͪवɮयालयी ͧश¢ा सèं थान 
माÚयͧमक पाɫयĐम : Ǒहदंȣ  

पाठ 10 : पढ़Ʌ कैसे  
काय[पğक - 10 

 

 

6 काå याशं मɅ ͩकसका वण[न ͩकया गया है ?  

7 तालाब कȧ तलुना ͩकससे कȧ गई है और È यɉ ? 

8 झरने कैस ेहɇ और È या कर रहे हɇ ? आप झरनɉ कȧ कãपना कैसे करɅगे ? 

9 काå याशं मɅ व¢ृɉ को È या माना गया है ? आप को कͪव कȧ कãपना कैसी लगी? अपने ͪवचार 

åयÈत कȧिजये। 

10 पेड़ɉ को ͩकनके समान åयÈत ͩकया गया है ?  

 

 

 

 

 


