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राç Ěȣय मÈु त ͪवɮयालयी ͧश¢ा संè थान 

माÚ यͧमक पाɫयĐम-Ǒहदंȣ 
पाठ 18 : नाखून Èयɉ बढ़ते हɇ?   

काय[पğक -18 
  

1. इस पाठ का शीष[क ‘नाखून Èयɉ बढ़ते हɇ?’ अपने आप मɅ अ×यतं ͪवͧशçट है और रोचक भी। इसी 
तरह Èया आपके मन मɅ ऐसे कोई Ĥæन आए हɇ िजनका सतंोषजनक उƣर आप अब भी खोज रहे हɇ? 
यǑद हाँ तो ऐसे Ĥæनɉ कȧ सूची बनाइए।  
  

2. आपको नाखून बढ़ाना पसंद है अथवा काटना और Èयɉ? अपने उƣर के समथ[न मɅ कारण ͧलͨखए।  
  

3. नाखूनɉ के बढ़ने से मानव मɅ पशुता के बढ़ने के बारे मɅ आप लेखक के मत से सहमत हɇ अथवा 
असहमत? तक[  सǑहत उƣर ͧलͨखए।  
 

4. ‘अǑहसंा के बल पर हȣ ͪवæव मɅ शाǓंत कायम रह सकती है’ यह पाठ पढ़ने के बाद इस कथन के बारे 
मɅ अपने ͪवचार ͪवèतार से èपçट कȧिजये।   
 

5. भारतीय परंपरा èव के बंधन, संयम कȧ समथ[क है। संयम आपके जीवन मɅ ͩकतना लाभदायक ͧसɮध 
हुआ है, उदाहरण देकर èपçट कȧिजये।  

 
6. इस पाठ से आपने कौन-सी बातɅ Ēहण कȧं, उÛहɅ सूचीबɮध कȧिजए। इनमɅ सबसे Ĥेरणादायक कौन-सी 

ͧश¢ा लगी? इसे Ēहण करते हुए आप अपने åयवहार मɅ Èया पǐरवत[न लाएगँे? ͪवèतार से ͧलͨखए।  
 

7. भारत सदैव हȣ ͪवæव को अǑहसंा का पाठ पढ़ाता रहा है। उन महान åयिÈतयɉ, ͪवɮवानɉ कȧ सचूी 
बनाइए िजÛहɉने हमɅ अǑहसंा कȧ Ĥेरणा दȣ। उनमɅ आपको सवा[ͬधक Ĥभाͪवत करने वाले सुͪवÉयात 
åयिÈत पर Ǔनबंध ͧलͨखए।  

 
8. Ǔनबधंकार हजारȣĤसाद ɮͪववेदȣ जी का कहना है ͩक “मनçुय अपनी पशुता को ͧमटाने के ͧलए Ǔनरंतर 

संघष[रत है”। Èया आप इस कथन से सहमत हɇ? अपने उƣर कȧ पुिçट तक[  देकर कȧिजए।  
 

9. नतून और पुरातन का सघंष[ Ǔनरंतर जारȣ है। इस बारे मɅ आप का Èया मत है? तक[  और उदाहरण  
सǑहत èपçट कȧिजए।  

 
10. लͧलत Ǔनबधं कȧ कौन-सी ͪवशेषताएँ हɇ जो उÛहɅ अ×यंत पठनीय बनाती हɇ। एक अÛय लͧलत Ǔनबधं 

का उदाहरण देते हुए èपçट कȧिजए।  


