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31

Hkkstu mRiknu ,oa i'kqikyu

izkphu dky ls gh euq"; vius Hkkstu dh vko”;drk f”kdkj o isM+&ikSèkksa ls iwjh djrk
jgk vkSj èkhjs&èkhjs Ñf"k ij fuHkZj jgk gSA i`Foh ds lzksrksa dk vuqdwy iz;ksx djds euq";
vius Hkkstu] pkjk] js'ks o bZaèku vkfn dh vkiwfrZ ds fy, tks fØ;k,a djrk gS] os Ñf"k
dgykrh gSaA

lfn;ksa ls Hkkjro"kZ vius ns'k esa mRikfnr elkys o vke tSls Qyksa ds fy, izfl) jgk
gS okLro esa dksyEcl us elkys dh [kkst esa Hkkjro"kZ dh ;k=k izkjEHk djh Fkh] ijUrq
Hkkjro"kZ u igqap dj og vesfjdk dh [kkst dj cSBkA Ñf"k ds vUrxZr Qly] Qy] iq"i
o lfCt;ksa dk mRiknu] Ik'kqikyu ,oa eNyh ikyu vkfn vkrs gSaA vkt ns'k esa fdl
izdkj Hkkstu mRiknu o Ik'kqikyu gksrk gS] bl ikB esa vki mldh tkudkjh ik,axsA

mís';

bl ikB ds vè;;u ds lekIr ds i'pkr~ vki&

� [kk| lqj{kk dks è;ku esa j[krs gq, Ñf"k dh orZeku fLFkfr rFkk egRo dh O;k[;k
dj ldsaxs(

� dkcZfud [ksrh ;k tSfod [ksrh lfgr Qly mRiknu dh fofèk;ksa dks Li"V dj
ik,axs(

� [kjirokj ls Qly dh lqj{kk dh fofèk;ksa dks le> ik,axs(

� Ik'kqikyu] dqDdqV ikyu ,oa ekR;Ldh dks Hkkstu ,oa vk;iwjd xfrfofèk dh ekU;rk
ns ik,aaxs(

� lekt o foKku dh nwjh feVkrs gq, vkèkqfud izkS|ksfxdh o tSo izkS|ksfxdh ds iz;ksx
dks ekU;rk ns ik,axs( vkSj

� [kk| lqj{kk lqfuf'pr djus esa mRiknu] Hk.Mkj.k o forj.k ds chp dh dM+h dks
le> ldsaxsA
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31-1 d`f"k dk fodkl o gfjr Øakfr

fo'o esa Ñf"k dk fodkl 1000 o"kZZ bZlk iwoZ vkjEHk gqvkA vkfn ekuo us igys dPpk
Qy&ewy rFkk f'kdkj djds ekal [kkuk lh[kkA vfXu ds vkfo"dkj ds i'pkr vius
f'kdkj dks Hkwu dj lgt esa [kkus ,oa ikpu ;ksX; cukuk lh[kkA fQj Ik'kqikyu] ftlesa
HksM+ o cdjh ikyu izeq[k Fkk] ,oa xsgaw o tkS dh [ksrh dk vkjEHk gqvkA oSfnd dky ls
ysdj vc rd gekjk ns'k Ñf"k izèkku gh jgk gS ijarq Ñf"k dk;Z dh i)fr;ksa esa ifjorZu
vk;k gSA ml le; Ñf"k ekulwu ij fuHkZj Fkh ijUrq Ñf"k midj.kksa tSls gy dks iz;ksx
esa ykuk izkjaHk gks pqdk FkkA

vkt Ñf"k vuqlaèkkuksa ,oa fVdkÅ [ksrh ds dkj.k Hkkjr fo'o esa Ñf"k fodkl ds {ks= esa
izeq[k LFkku izkIr dj pqdk gSA ns'k esa jk"Vªh; vk; dk yxHkx 17-6 izfr'kr Hkkx Ñf"k
ls izkIr gksrk gSA 1905&1907 ds nkSjku ns'k esa Ñf"k egkfo|ky; LFkkfir fd, x,A
Hkkjrh; Ñf"k vuqlaèkku ifj"kn ¼iwlk½] ubZ fnYyh esa gSA ogk¡ Hkkjr ds Ñf"k “kksèk rFkk
fodkl dh fn'kk esa vusd oSKkfud dk;Zjr gSaA

31-1-1 Hkkjrh; d`f"k esa gfjr Økafr

Hkkjrh; Ñf"k esa Qly iSnkokj vkSj [kk| mRiknu esa ,d cM+k
lqèkkj lu~ 1968 ls 1988 ds eè; ,d Økafr ds :i esa vk;k FkkA
bls Hkkjrh; Ñf"k dk Lof.kZe ;qx ;k gfjr Økafr dgrs gSaA
gfjr Økafr ds QyLo:i ge Ñf"k ds {ks= esa vkRefuHkZj gks x,
gSaA gfjr Økafr dk Js; gekjs ns'k ds egku Ñf"k oSKkfud MWk-
,e-,l- LokehukFku dks tkrk gSA Hkq[kejh ds fojksèk ds fy,
mUgsa fo'o [kk| iqjLdkj ls lEekfur fd;k x;k gSA ;g
ifjorZu gekjs oSKkfudksa rFkk vla[; fdlkuksa ds lk>s iz;klksa
ds QyLo:i laHko gqvkA

Hkkjr esa gfjr Økafr xsgw¡ o èkku dh mUur [ksrh ls vkjEHk gqbZA gfjr Økafr ds vUrxZr
mPp rduhd ,oa vfèkd lalkèkuksa ds iz;ksx ls lhfer [ksrksa esa vfèkd vUu mRiknu
fd;k x;kA Hkkjr esa c<+rh tula[;k dh [kk| lqj{kk ds fy, Ñf"k mRikndrk esa
c<+ksÙkjh gqbZ gSA bl nkSjku Ñf"k dk tks csgrj fodkl gqvk mls fLFkj j[kuk ,d eq[;
pqukSrh FkhA

le; ds lkFk&lkFk [ksrksa ls vfèkd vUu mRiknu ysus ds fy, jklk;fud moZjdksa ,oa
dhV&QQw¡n uk”kdksa dk mi;ksx gksus yxkA nwljh vksj izkd`frd larqyu fcxM+us ds
lkFk&lkFk èkjrh dh mRiknd {kerk de gksus yxhA vkt Ñf"k ds izfr vkRefuHkZjrk rks
c<+h gS] ijUrq Hkwfe ,oa ekuo nksuksa ij nq"izHkko fn[kkbZ ns jgs gSaA gfjr Økafr dks tkjh
j[kus ds fy, dkcZfud [ksrh dks c<+kok fn;k tk jgk gSA

MWk- ,e- ,l- LokfeukFku
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lrr~ gfjr Økafr ds fy, vko';d gSa %&

vc gesa ;g lkspuk iM+sxk fd D;k orZeku fLFkfr dks ,sls gh pyus nsa ;k fQj lrr~
fodkl dh vksj c<+as blhfy,

� Ñf"k ;a=] iEi] moZjd ,oa ihM+duk'kh cukus okys m|ksxksa dh LFkkiukA

� ty ,oa ÅtkZ dks fu;fer :i ls ikus ds fy, flapkbZ ,oa mtkZ ifj;kstukvksa dk
c<+kokA

� Qlyksa ,oa i”kqvksa dh ubZ] LoLFk] ihM+d izfrjksèkh vkSj mUur iSnkokj okyh fdLeksa
ds iztuu ds fy, vuqlaèkku vkSj fodkl laLFkkvksa dh LFkkiukA

xkao&'kgj esa tkx:drk vfHk;ku pykdj lrr gfjr Økafr ds varxZr lrr~ tSfod o
fVdkÅ [ksrh dk c<+kok nsus dk dke djrs gSaA blds vykok izfrn{krk o fu.kZ; ysus dh
{kerk ds fodkl dks c<+kok nsus dh vko';drk gSA

fØ;kdyki 31-1

fdUgha 5 tkudkjksa ls vius {ks= ;k fudVorhZ {ks= esa fLFkr izkphu rkykc ;k ty
lap;d ds ckjs esa irk yxk,a fd og rkykc ;k rduhd fdl dky dh gS ,oa mlls
fdl izdkj [ksrksa esa flapkbZ gksrh Fkh\ vius iM+ksfl;ksa esa ls 5 tkudkj ls mudh flpkbZ
dSls dh tkrh Fkh irk dhft, fd muds le; mxkbZ tkus okyh Qlysa dc&dc vkSj
dkSulh Fkh rFkk D;k&D;k midj.k iz;ksx esa yk;s tkrs FksA bu tkudkfj;ksa dks uhps nh
xbZ lkj.kh esa lkj.khc) djsaA

Øe la- dky@o"kZ ml dky ds nkSjku mxkbZ 
tkus okyh Qlysa 

ml dky ds nkSjku d`f"k esa iz;qDr 
fo’ks"k rduhdsa 

  

’khr xzh"e o"kkZ flapkbZ midj.k moZjdk@ 
dhVuk’kd 

        

 

 

 
;fn vki dks dHkh fnYyh ?kweus dk ekSdk feys rks ns'k esa
Ñf"k ds fodkl dh tkudkjh izkIr djus ds fy, vki
VksMkiqj bykds esa fLFkr jk"Vªh; Ñf"k foKku laxzgky;
¼jk"Vªh; Ñf"k foKku ifj"kn NASC Campus½ dk Hkze.k
djsa vkSj tkudkjh izkIr djds Åij nh x;h lkj.kh esa
lkj.khc) djsaA jk"Vªh; Ñf"k foKku laxzgky;

fnYyh
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31-2 Qly mRiknu ds fl)kar ,oa fofèk;k¡

Qly mRiknu ,oa [ksrksa dk izcaèku Ñf"k foKku dh ftl “kk[kk ds vUrxZr vkrk gS] mls
'kL; foKku (Agronomy) dgrs gSaA

31-2-1 Qly mRiknu ds fl)kUr

Qly mRiknu ,oa [ksrksa ds izcaèku ds fy, ,d fdlku dks fuEu fl+)kUrksa dk ikyu
djuk pkfg,%&

� e`nk dh moZjrk vkSj mRikndrk dks cuk, j[kuk rFkk Qlyksa esa dhV] jksx vkSj
[kjirokjksa dks gVkus dk izcUèku djukA

� LoLFk chtksa dks [ksr esa mfpr nwjh vkSj xgjkbZ ij lgh le; ij cksukA

� Qlyksa ds fy, moZjd rFkk ty dk mfpr izcaèk djukA

� fofHkUu izdkj ds ekSle] tyok;q] ,oa e`nk ds fy, fofHkUu Qlyksa ,oa mudh
iztkfr;ksa dk mfpr p;u djukA

� Qlyksa dh mfpr le; ij dVkbZ djukA

� Qly ds mRiknu dk oSKkfud <ax ls Hk.Mkj.k djukA

� izfrdwy tyok;q ifjfLFkfr;ksa esa Qly mRiknu ds fy, cgqQlyh [ksrh vFkok
fefJr [ksrh iz.kkyh dk iz;ksx djukA

� Qly pØ dk iz;ksx djukA

� fofHkUu izdkj dh oSKkfud fofèk;ka viukdj Hkwfe lqèkkj ,oa izcaèku djukA

31-2-2 Qly mRiknu dh fofèk;k¡

Qly mRiknu dh eq[; fofèk;ksa esa %&

� Qaly pØ]

� fefJr [ksrh

� cgq&QlyksRiknu rFkk

� tSfod Ñf"k@dkcZfud Ñf"k 'kkfey gSaA

bu fofèk;ksa ds ckjs esa foLr`r tkudkjh izkIr djrs gSa%

¼d½ Qly pØ (Crop rotation)

fdlh fuf'pr le; esa] [ksr esa ,d fuèkkZfjr Øe ls Qlyksa dks mxkuk gh Qly pØ
dgykrk gSA Qly pØz esa vfèkd ty dh vko”;drk okyh Qlysa igys mxkbZ tkrh
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gSa] ,oa mlds ckn de ty ekax okyh Qlysa mxkbZ tkrh gSa] tSls igys èkku fQj pukA
vfèkd [kkn dh t:jr okyh Qlyksa ds ckn de [kkn dh t:jr pkgus okyh Qlysa
mxkbZ tkrh gSa] tSls igys vkyw fQj ewaxA blh izdkj xgjh tM+ okyh Qlyksa ds ckn
mFkyh tM+ okyh Qlysa mxkbZ tkrh gSa tSls igys dikl fQj eSaFkhA

;fn vkidk lacaèk xk¡o ;k [ksrksa ls gS rks vkius vo”; gh ns[kk gksxk fd xsgw¡ dh Qly
uoEcj ds eghus esa cks;h tkrh gS vkSj ekpZ o vizSy esa dkVh tkrh gSA èkku dh Qly
twu&tqykbZ esa cks;h tkrh gS vkSj vDVwcj rFkk uoEcj esa dkVh tkrh gSA og Hkwfe tks
bu nks vukth Qlyksa ds chp esa ijrh cuh jgrh gS] fdlkuksa }kjk Qyhnkj Qly cksus
ds fy, ;g le; iz;ksx esa yk;k tkrk gSA

Qyhnkj Qlyksa ds vUrxZr eVj] lse] puk vkSj nkysa
vkrh gSa] os viuh tM+ksa esas ukbVªkstu ;kSfxdhdj.k
thok.kqvksa dks vkJ; nsrh gSaA ;s thok.kq ok;qe.My
dh eqDr ukbVªkstu dks mi;ksT; :i esa cny nsrs gSaA
vr% bu Qlyksa dks dVkbZ ds ckn e`nk vU; Qlyksa
ds fy, moZjd cu tkrh gSA

Qly pØ ls ykHk

� ukbVªkstu le`f) }kjk [ksrksa dh moZjrk ,oa e`nk
dks iks"kd cuk, j[kuk

� vfèkd mRiknu

� Hkwfe dk dVko jksduk

� Qly mRiknu esa de O;;

� miyCèk lalkèkuksa dk izHkkoh <ax ls iz;ksx

� [kjirokj] dhV ,oa jksx fu;a=.k

� o"kZ Hkj fu;fer vkenuhA

¼[k½ fefJr [ksrh (Mixed cropping)

,d gh [ksr esa] ,d lkFk nks ;k nks ls vfèkd Qlyksa dks mxkuk gh fefJr [ksrh
dgykrk gSA tSls fd xsg¡w ,oa eVj ;k xsg¡w ,oa ljlksa ;k ew¡xQyh ,oa lwjteq[kh fefJr
[ksrhA blesa ;k rks cht cksus ls iwoZ Qlyksa ds cht ,d txg feykdj [ksr esa fNM+drs
gSa vFkok vyx&vyx iafDr;ksa esa cksrs gSa D;ksafd muds idus o dkVus dk le;
vyx&vyx gksrk gSA

fefJr [ksrh ls lcls cM+k ykHk ;g gS fd fdlku dks ,d gh [ksr ls ,d fuf”pr le;
;k le;kUrjky ij nks Qlysa fey tkrh gSa ,oa blls feêh dh moZjrk Hkh cuh jgrh gSA

fp= 31-1% Qyhnkj ikSèks ds ik;h
tkus okyh xzafFk;ka
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¼x½ cgq QlyksRiknu (Multi cropping)

,d gh Hkwfe ij] ,d gh o"kZ esa nks pkj Qlysa mxkuk cgq&QlyksRiknu dgykrk gSA

Ckgq&QlyksRiknu rHkh laHko gSA tc ge Qlyksa dh mu fdLeksa dks mxk,¡ tks de le;
ds fy, mxkbZ tkrh gSaA blds csgrj ifj.kkeksa ds fy, ,d mfpr izcafèkr Hkwfe dh
vko”;drk gksrh gSA okLro esa [kk| leL;kvksa okys ns'k esa cgq&QlyksRiknu mRre gy
gS] D;ksafd Hkwfe dk ,d gh VqdM+k fofHkUu izdkj dh Qlyksa dks mxkus ds fy, iz;qDr
gksrk gSaA

,d NksVs {ks= esa ,d gh le; ij vusd Qlysa izkIr gksrh gSaA

Qlyksa dk oxhZdj.k

Hkkjr esa Qlyksa dk oxhZdj.k eq[;r% muds dqy (Family) thou&pØ] _rq] vkfFkZd
n`f"Vdks.k] fo'kss"k mi;ksx vkfn ds vkèkkj ij fd;k x;k gSA thou pØ ds vkèkkj ij
,do"khZ;] f}o"khZ; Qlysa vkSj cgqo"khZ; Qlyksa dks j[kk x;k gS] ogha _rqvksa ds
vkèkkj ij [kjhQ+ ¼vDVwcj ls fnlEcj ds  chp mxkbZ tkus okyh Qlysa½] jch ¼vizSy
ls tqykbZ ds eè; mxkbZ tkus okyh Qlysa½ vkSj t+k;n esa ckaVk x;k gSA tk;n dh
Qlysa eq[;r% xehZ ds ekSle esa ;k vyx&vyx _rqvksa esa Qly fo'kss"k ds vuqlkj
mxkbZ tkrh gSaA blh izdkj vkfFkZd n`f"Vdks.k ds vuqlkj Hkh Qlyksa dk oxhZdj.k
fd;k x;k gS] ftlesa vUu] elkys] js'ksnkj Qly] pkjk] Qy] vkS"kèkh; ikSèks] frygu]
nygu] tM+ rFkk dan] mn~nhid vkSj 'kdZjk dh Qlysa vkrh gSaA blh izdkj ls
fo'kss"k mi;ksx ds vkèkkj ij Hkh Qlyksa dk oxhZdj.k fd;k x;k gS tSls vUroZrhZ
Qlysa] udnh Qlysa] e`nkj{kd Qlysa ,oa gjh [kknA gekjs ns'k esa eq[; rkSj ij
_rqvksa ds vkèkkj ij Qlyksa dks izkFkfedrk nh tkrh gSA

_rqvksa ds vkèkkj ij Qlyksa dk oxhZdj.k

1- [kjhQ (Kharif) & èkku] cktjk] dikl] eawxQyh] 'kdjdUn] mM+n] ew¡x]
yksfc;k] Tokj] v.Mh] fry] Xokj] twV] lubZ] vjgj] xUuk] lks;kchu vkSj
fHkUMhA

2- jch (Rabi)& xsgw¡] tkSa] puk] ljlksa eVj] cjlhe] elwj] vkyw] rEckdw] ykgh
vkSj tbZA

3- tk;n (Zaid)& dn~nw] [kjcwt] rjcwt] ykSdh] rksjbZ] [khjk] gjhfepZ] VekVj
vkSj lwjteq[khA

vius cM+ksa ls gYnh] rqylh] yglqu] vnjd ;k elkys tSls dkyhfepZ] ykSax vkfn ds
vkS"kèkh; xq.kksa ds ckjs esa iwNsaA  ;s tkudkjh vkids thou Hkj ykHknk;d fl) gks
ldrh gSA
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¼?k½ tSfod@dkcZfud Ñf"k

tSfod@dkcZfud Ñf"k izÑfr ds lkFk lkSgknZiw.kZ <+ax ls dk;Z djrh gS u fd mlds
fo#)A blesa fHkUu rduhdksa dk iz;ksx djds mPp Qly mRiknu dk y{; izkÑfrd
i;kZoj.k dks gkfu igq¡pk;s fcuk izkIr fd;k tkrk gSA ;g fuf'pr :i ls izkÑfrd
okrkoj.k esa jgus okys euq";ksa ij dksbZ udkjkRed izHkko ugha MkyrkA blls lacafèkr
tkudkjh vki lsD'ku 31-3 esa izkIr djsaxsA

m|ku Ñf"k (Hotriculture)

Qy vkSj lfCt;ksa dh ckxokuh dks m|ku Ñf"k ds vUrxZr j[kk tkrk gSA m|ku Ñf"k
esa Qyksa o lfCt;ksa dh o`f) ,oa iSnkokj ds fo"k; esa vè;;u fd;k tkrk gSA

Hkkjr ljdkj ds Ñf"k ea=ky; ds varxZr ,d ^jk"Vªh; ckxokuh fe'ku* dk xBu fd;k
x;k gS] tks xk¡o&'kgjksa esa ckxokuh ;k m|ku Ñf"k dks c<+kok ns jgk gSA

ikBxr iz’u 31-1

1- Hkkjr esa Ñf"k ds 'kksèk ,oa fodkl dh fn'kk esa fdl ifj"kn dh LFkkiuk gqbZ gS\
___________________________________________________________

2- Qly pØ ds rhu ykHk crkb,\
___________________________________________________________

3- fuEufyf[r lkj.kh es fjDr LFkku iw.kZ dhft;s] ,d mnkgj.k vkidh lqfoèkk ds fy,
fn;k x;k gS%

uke i)fr 

1- vkyw ds ckn ewax dh [ksrh ¼d½  ------------------------------------------------- 

2- ,d gh [ksr esa pkj Qlyksa dks mxkuk ¼[k½  ------------------------------------------------- 

3- ------------------------------------------------- ¼x½  tSfod Ñf"k 

4- cjlhe] tkS] lwjteq[kh ¼?k½  ------------------------------------------------- 

 

31-2-3 mUur Ñf"k mRikn dh i)fr;k¡

izeq[k Ñf"k oSKkfud MkW- ,e- ,l- LokehukFku ds vuqlkj ̂ ^cnyrs i;kZoj.k vFkkZr~ èkjrh
ds rkiØe esa o`f)] le`f) ds Lrj esa c<+ksrjh ,oa vkst+ksu ijr esa {kfr vkfn ubZ
fo"kerkvksa esa Ñf"k dks fVdkÅiu nsus ds lkFk&lkFk nqfu;k dh c<+rh vkcknh dks vUu
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f[kykus ds fy, mRikndrk ds Lrj esa Øekxr òf) djuk gh fVdkÅ [ksrh ;k mUur
Ñf"k gSAß vFkkZr vkt èkjrh dk rkieku c<+us ds lkFk&lkFk c<+rh tula[;k ds fy,
Hkkstu tqVkuk Hkh ,d cM+h pqukSrh gSA

vkt [ksrksa esa moZjdksa] dhVukf'k;ksa] ihM+dukf'k;ksa ,oa jlk;uksa ds vR;kfèkd iz;ksx ls
Hkwfe dh n'kk [kjkc gqbZ gS] ftlesa Hkwfe ds ykHknk;d dhV] dsapq, o vU; tho u"V gq,
gSa] cfYd Hkwfe esa iks"kd rRoksa dh deh Hkh gqbZ gSA vkt Ñf"k oSKkfudksa dk ekuuk gS fd
tSfod [kknksa ds iz;ksx ls bls jksdk tk ldrk gSA gekjs [kk| mRiknu c<+kus ds fy,
ge vPNh fdLe ds cht cks ldrs gSa vkSj cqokbZ ds rjhdksa esa lqèkkj yk ldrs gSaA Qly
dh dVkbZ ds fy, Hkh oSKkfud rduhdksa dk csgrj bLrseky dj ldrs gSaA dqN Ñf"k
i)fr;ksa dh ;gk¡ O;k[;k dh xbZ gS] ftUgsa oSKkfudksa us fodflr fd;k gS vkSj gekjs
fdlku bUgsa [ksrksa esa iz;ksx dj jgs gSaA

¼d½ e`nk dks Ñf"k ;ksX; cukuk &

e`nk i`Foh dh Åijh ijr gS] tks i`Foh dks ,d irys vkoj.k ds #i esa <drh gSA ;gh
ikSèkksa ds vkèkkj ,oa o`f) ds fy, ,d izkd`frd ekè;e dh rjg dk;Z djrh gSA e`nk
fofHkUu iRFkjksa ls izkIr inkFkksZa ,oa dkcZfud inkFkksZa ds la'ys"k.k ls curh gSA

[ksrh dh 'kq#vkr e`nk ds fuekZ.k ls vkjEHk gksrh gSA ;g ,d egRoiw.kZ izfØ;k gS tks e`nk
dks le`) o vfèkd mitkÅ cukus esa enn djrh gSA e`nk esa [kkn feykus ds ckn [ksrh
ds vkStkjksa tSls QkoM+k] gy ;k ;kaf=d Ñf"k lkèkuksa ds iz;ksx ls e`nk dks f'kfFky o
lery fd;k tkrk gSA

¼[k½ cht mipkj

chtksa ij lw{ethfo;ksa }kjk vklkuh ls geyk gks tkrk gSA jksxh chtksa }kjk mxkbZ tkus
okyh Qly Hkh jksxh gh gksxhA chtksa dks jksx ls cpkus ds fy, fdlku chtksa dks fljkslu
;k ,xzkslu tSls jlk;uksa esa Mqcksdj budk mipkj djrs gSaA ;s jlk;u bu ikSèkksa ij
lw{ethfo;ksa ds vkØe.k dks jksdrs gSaA ,d ckj mipkj gksus ds ckn chtksa dks cks;k tk
ldrk gSA

¼x½  cht D;kjh dh rS;kjh vkSj uoksn~fHknksa dh ns[kHkky

dqN Qly tSls èkku vkSj dqN lfCt;ksa ds chtksa dks lhèks eq[; [ksr esa ugha cks;k tkrk
gSA igys bu chtksa dks jksi.k D;kjh esa cks;k tkrk gSA ,d fuf'pr vofèk ds ckn eq[;
[ksr esa mudk jksi.k fd;k tkrk gSA bu NksVs ikSèkksa dks uoksfnr dgrs gSaA tc fdlku
jksi.kh D;kjh rS;kj djrs gSa rks fuEukafdr ckrksa dk è;ku j[kk tkrk gS %&

� D;kjh dh e`nk dksey vkSj f'kfFky gks rkfd uoksnfHknksa dh dksey tM+sa vPNh
rjg mx ldsaA ;g [ksr dks vPNh rjg [kksn dj ,oa tqrkbZ djds izkIr dh tk
ldrh gSA
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� cht D;kjh tgk¡ uoksn~fHkn yxk, x, gSa lery gksuh pkfg, rkfd tc ge ikSèkksa
dks ikuh nsa rks ty ,d leku #i ls forfjr gks ldsA

� [ksr ls lHkh [kjirokj ;k vokaNuh;
ikSèkk s a dks gVk nsuk pkfg, D;ks afd
[kjirokj Hkh e`nk ls ty vkSj iks"k.k
xzg.k djrs gSa ftlds QyLo#i okaNuh;
ikSèkksa dks i;kZIr iks"k.k ugha fey ikrkA
uoksn~fHknksa dk jksxksa vkSj ihM+dksa ls cpko
Hkh t#jh gSA blds fy, iSjkfFk;u]
lsfou] MkbfeØkWyu vkSj jkstksj tSls
jlk;uksa dk fNM+dko uoksn~fHknksa ij fd;k
tkrk gSA ¼fp= 31-2½

¼?k½ izfrjksi.k

jksi.k D;kjh ls uoksnfHknksa dks gVkdj mUgsa eq[; [ksr esa yxkus dh izfØ;k izfrjksi.k
dgykrh gSA tc ge izfrjksi.k djrs gSa rks mu uoksnfHknksa dks pquuk pkfg, ftuesa 4&5
LoLFk ifRr;k¡ gksaA bUgsa ,d nwljs ls i;kZIr nwjh ij cks;k tkrk gS rkfd mudh tM+sa
feV~Vh esa xgjkbZ rd tkdj vfèkd iks"kd rRo izkIr dj ldsaA izfrjksi.k ls igys] eq[;
[ksr dh tqrkbZ djds mlesa [kkn Mkyh tkuh pkfg,A vkerkSj ij èkku vkSj lfCt;ksa tSls
VekVj rFkk cSaxu izfrjksi.k }kjk cks;s tkrs gSaA

¼p½ [kkn ,oa moZjd dk iz;ksx

ikSèkksa dh o`f) ds fy, Qlyksa dks iks"kd rRoksa dh vko';drk gksrh gS] tks ikSèkksa dks e`nk
ls izkIr gksrs gSaA ikSèkksa ds fy, dqy 16 iks"kd rRoksa dh vko”;drk gksrh gSA ok;q ls ikSèkksa
dks dkcZu rFkk vkWDlhtu]  ty ls gkbMªkstu rFkk vkWDlhtu vkSj 'ks"k 13 iks"kd rRo
feV~Vh ls izkIr gksrs gSaA

ikSèkksa ds fy, vko';d iks"kd rRo

iks"kd rRoksa esa ls 6 rRo ,sls gSa tks ikSèkksa dks vfèkd ek=k esa pkfg,] bUgsa o`gr iks"kd
rRo dgrs gSa] ftuesa 'kkfey gaS & ukbVªkstu] QkWLQksjl] iksVSf'k;e] dSfY'k;e]
eSxuhf'k;e ,oa lYQjA feV~Vh ls izkIr 13 iks"kd rRoksa esa 7 rRo ,sls gSa tks vYi
ek=k esa vko”;d gSa] ftUgsa lw{e iks"kd rRo dgrs gSa] buesa 'kkfey gSa & vk;ju]
eSaxuht] cksjkWu] ftad] dkWij] ekWfyCMsue ,oa DyksjhuA

[kkn ,oa moZjd e`nk dks ;s lHkh iks"kd rRo iznku djrs gSa vkSj csgrj Qly izkIr djus
esa enn djrs gSaA vyx&vyx fdLe dh e`nk ,oa Qly ds vuqlkj ge fofHkUUk izdkj
ds thoka'k [kkn ,oa moZjd dk iz;ksx djrs gSaA ;gk¡ thoka'k [kkn ,oa moZjd ds ckjs esa
vkis lsD'ku 31-2-4 esa foLrkjiwoZd i<a+sxsA

fp= 31-2% iksèk jksi.k gsrq VªsDVj
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¼N½ ikni o`f) fu;a=d dk iz;ksx

,sls jlk;u] tks ikSèkksa dh o`f) dks fu;af=r djrs gSa] ikni o`f) fu;a=d dgykrs gSaA
lHkh ikSèkksa esa o`f) fu;a=d gksrs gSa] tks fuèkkZfjr djrs gSa fd ikSèkk fdruk yEck gksxk vkSj
Qy fdruk cM+k gksxkA ge Qlyksa dh csgrj iSnkokj ds fy, dqN ikni o`f) fu;a=dksa
tSls vkWfDlu] ftcjsfyu] lkbVksdkbfuu] ,Clhfld ,flM bR;kfn dks iz;ksx esa yk
ldrs gSaA vki vxyh d{kk esa foLrkj ls tkusaxsA

¼t½ flapkbZ

ikSèkksa dks iwjh rjg iuiuss ds fy, flapkbZ vko”;d gSA e`nk ds y{k.k ,oa Qly dh
vko”;drk ij flapkbZ fuHkZj djrh gSA Qly dh uoksn~fHkn] iq"iu vkSj nkus Hkj.k
voLFkkvksa esa flapkbZ vko”;d gSA èkku dh Qly dks yxkrkj ty pkfg,A vkt flapkbZ
dh dbZ fofèk;k¡ izpfyr gSaA ftlesa lrgh (Surface) flapkbZ] Hkwfexr (Underground)

flapkbZ] QOokjk (Sprinkling) flapkbZ vkSj fMªi (Drip) flapkbZ iz.kkyh vkèkqfud flapkbZ
iz.kkfy;k¡ gS ¼fp= 31-3½A buesa lhfer ikuh esa csgrj flapkbZ gksrh gS ;kfu ikuh dh
cckZnh jksdh tk ldrh gSA fMªi flapkbZ iz.kkyh esa ,d fo'kss"k fofèk ls cw¡n&cw¡n djds ikuh
e`nk esa feyrk gS vkSj bl rjg Qly dks vko”;drk ds vuq:Ik miyCèk gksrk gSA bu
iz.kkfy;ksa ds mi;ksx jsfxLrkuksa es Hkh Qly mxkus es Hkh lQy gq, gaSA

¼>½ Qly dh dVkbZ

dqN le; iwoZ rd fdlku g¡fl, ls Qly dkVrs Fks] ysfdu vc 'kL;drZu ;a= ;kfu
Qly dkVus okys ;a=ks ds fuekZ.k ds ckn Qly dh dVkbZ dk dk;Z vis{kkd`r vklku
gks x;k gSA ;s ;a= vko”;drkuqlkj ikSèks ;k mlds Hkkxksa dks dkVrs vFkok [kksnrs gSaA ;a=
ikSèks ds Hkkxksa dks ,df=r dj] oakfNr Hkkxksa dks i`Fkd dj xSj t+:jh Hkkxksa dks gVk nsrs
gSaA vkt ,sls vkèkqfud ;a= cuk fy, x, gSa tks Qly dks dkVdj okgu ij Hkh p<+k
ldrs gSaA Qly dVkbZ esa iz;qDr gksus okys ;a=ksa dk vkdkj o dk;Z vyx&vyx Qlyksa
ds fy, fHkUu&fHkUu izdkj ds gks ldrs gSaA ;g bl ckr ij fuHkZj djrk gS fd Qly
dk izdkj] ikSèks ds Hkkx vkSj Qly dh ifjiDork dh fLFkfr dSlh gSA

fp= 31-3% fMªi flapkbZ vkSj QOokjk flapkbZ
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31-2 tSfod [kkn ,oa moZjd (Biofertilizer and fertilizers)

¼d½ thoka’k@tSfod [kkn ;k dkcZfud [kkn

vki i<+ pqds gS fd tSfod [kkn ,oa moZjd ènk dks mitkÅ cukrs gS ftlls Qly dh
iSnkokj csgrj gks tkrh gSA vyx&vyx fdLe dh ènk ,oa Qly ds vuqlkj ge
fofHkUu izdkj ds [kkn ,oa moZjd dk iz;ksx djrs gSA ty ds vfrfjDr os lHkh izkd̀frd
inkFkZ tks Hkwfe esa feyk, tkus ij mldh moZjrk esa lqèkkj djrs gSa] thoka’k ;k tSfod
;k dkcZfud [kkn dgykrs gSaA oSKkfud n`f"Vdks.k ls thoka'k ;k tSfod [kkn esa
izkd`frd inkFkZ tSls ?kkl&Qwl] ikSèks] i'kq&if{k;ksa dk ey&ew= ,oa vU; vo'ks"k
lfEeyr gSaA buesa de ek=k esa izk;% lHkh vko';d iks"kd rRo gksrs gSaA fiNys n'kdksa
esa vfèkd iSnkokj ikus dh bPNk es fdlku Hkkb;ksa us vR;kfèkd ek=k esa moZjdksa dk iz;ksx
fd;kA bldk dqizHkko e`nk o gekjh lsgr nksukas ij gh iM+kA blhfy, bl oxZ esa
oehZ&dEiksLV] xkscj dh [kkn] [kfy;k¡ o gjh [kkn vkrs gSaA vkt thoka'k ;k tSfod
[kknksa dks ,d lrr~ fodYi ds :Ik esa iz;ksx ij cgqr tksj fn;k tk jgk gSA

D;ksafd [kkn dkcZfud inkFkksZa ls cukbZ tkrh gS] blhfy, bls thoka'k@tSfod [kkn ;k
dkcZfud [kkn dgrs gSaA lkekU;r% iz;ksx esa izpfyr dqN tSfod [kkn fuEukafdr gSa %

� oehZ dEiksLV& oehZ dEiksLV dks dsapqvk ikyu [kkn ;k oehZ dYpj ds uke ls Hkh
tkurs gSaA dspaq, dks izkd`frd gyokgk ;k fdlkuksa dk lPpk fe= Hkh dgk tkrk gSA
xkscj] lw[ks ,oa gjs iRrs] ?kkl&Qwl] èkku dk iqvky] [ksrksa ds vo'ks"k vkfn [kkdj
dspqvksa ds ey ls izkIr [kkn gh oehZ dEiksLV dgykrh gS vkSj ;g iw.kZ#i ls
izkd`frd] lEiw.kZ o larqfyr vkgkj ;k iks"kd [kkn gSA blls csjkstxkj xzkeh.k
;qod&;qofr;ksa dks oehZ dEiksLV cukdj ,d csgrj jkstxkj Hkh fey ldrk gSA

� dEiksLV& dEiksLV og [kkn gS tks ?kjsyw dpjs] [kjirokj] lfCt;ksa vkSj tkuojksa
ds dpjs dks ,d xgjs xM~<+s esa xkM+ dj fo;kstu ds }kjk ¼lM+k dj½ cukbZ tkrh
gSA

� QkeZ;kMZ [kkn & tSlk fd uke ls gh Li"V gS fd ;g vi?kfVr i'kqq ey vkSj
ew=] cps gq, pkjs ¼i'kq vkgkj½ vkSj djdV dk feJ.k gSA

¼[k½ moZjd

moZjdksa esa ikSèkksa ds vko';d iks"kd rRoksa dh vfèkdrk gksrh gS] ftuesa ,d ls rhu rd
vko';d rRo vfèkd ek=k esa ik, tkrs gSaA moZjd d`f=e #i ls dkj[kkus esa rS;kj fd,
tkrs gSaA ukbVªkstuh moZjd lkekU;r% nks ;k rhu [kqjkdksa esa fn;k tkrk gSA dqN moZjd
izfrjksi.k djus ls igys e`nk esa feyk, tkrs gSaA vkius vfèkd iz;ksx esa yk, tkus okys
moZjd ,u-ih-ds- dk uke rks lquk gh gksxk] ftlesa fd ,u- ukbVªkstu] ih- QkWLQsV vkSj
ds- iksVsf'k;e dks n'kkZrk gSA ;wfj;k] lqij QkWLQsV] Mkb veksfu;e QkWLQsV vkSj D;wjsV
vkWQ iksVk'k vkfn vU; moZjd gSaA
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dsl vè;;u

gfj;k ds ikl ,d NksVk [ksr gSA mlus Ñf"k n'kZu ds ekè;e ls tSfod [kkn o moZjdksa
ls lacafèkr dk;ZØe ns[kkA bl dk;ZØe dks ns[kdj og viuh Qly dk mRiknu c<+kus
ds mÌs'; ls nqdku ij igq¡pk] og ;g ns[kdj gSjku gks x;k fd tSfod [kkn moZjdksa ls
dgh T;knk eagxh gSA vc og lksp esa iM+ x;k fd og D;k [kjhns izkÑfrd tSfod [kkn
& eagxh vkSj Ñf=e [kkn&lLrh gSA vki gfj;k dks mfpr fu.kZ; ysus es dSls enn
djsaxs&

_____________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

uksV%& fu.kZ; ysus ds fy, bldh fofèk uhps crkbZ x;h gSA

fØ;kdyki 31-2

vkb, oehZdEiksLV cuk,¡%

oehZdEiksLV [kkn rS;kj djuk dsoy ,d jkspd iz;ksx gh ugha cfYd vfoLej.kh; vuqHko
gSA vius gkFkksa ls rS;kj oehZdEiksLV dks vius [ksr ;k cxhpksa esa iz;ksx dj ik,axsaA blds
fy, dpjk tSls lfCt;ksa ds M.By] fNyds] iqjkuh lM+h&xyh lfCt;k¡] ifÙk;k¡]
?kkl&Qwl bdV~Bk djds 3×1×1 ?ku ehVj vkdkj ds xM~<ksa esa ¼fdlh vaèksjs LFkku ij½
Mkyuk gSA fQj bu xM~<+ksa esa ckt+kj ls ¼Ñf"k&dk;ksZa dh nqdku vkfn½ dspqa, [kjhn dj
fdlh tkudkj ;k f'k{kd dh ns[kjs[k esa] Mkyrs gSaA ;s dspqa, xM~<+ksa esa tek dpjs dks
[kkdj ey mRltZu djrs gSa ftls oehZ dEiksLV dgk tkrk gSA daspq, }kjk yxHkx Ms<+
ekg esa oehZ&dEiksLV rS;kj gks tkrh gSA bl izdkj rS;kj oehZ dEiksLV vki vius [ksr
vkSj cxhps esa iz;ksx djsaA

vki Ñf"k lacaèkh vfèkd tkudkjh ds fy, VkWy Ýh Ñf"k lgk;rk dsUnz ls lEidZ dj
ldrs gSa ftldk uEcj 18001801551 gSA

tSfod [kknksa ,oa moZjd esa vUrj

tSfod [kkn ;k dkcZfud [kkn moZjd ;k vdkcZfud [kkn 

1- buesa lHkh iks"kd rRo ik, tkrs gSA ijUrq 
budh izfr'kr ek=k de gksrh gS blhfy, 
budk mi;ksx vf/kd ek=k esa fd;k tkrk 
gSA 

1- buesa dqN gh iks"kd rRo ik, tkrs gSa 
ijUrq budh izfr'kr ek=k vkf/kd gksus ds 
dkj.k vis{kkÑr de ek=k esa mi;ksx 
fd;k tkrk gSA 

2- bUgsa vklkuh ls [ksrks esa rS;kj fd;k tk 
ldrk gSA  

2- bUgsa dsoy jklk;ukas }kjk dkj[kkus esa 
rS;kj fd;k tkrk gSA 
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3- budh dher vf/kd gksrh gS 3- budh dher de gksrh gSA 

4- budk izHkko Hkwfe esa nh?kZdkyhu gksrk gSA 4- Hkwfe esa budk izHkko de le; ds fy, 
gksrk gSA  

5- buds iz;ksx ls Hkwfe dh moZjk 'kfDr c<+ 
tkrh gS] ok;q lapkj c<+ tkrk gS rFkk 
rki fu;af=r jgrk gSA  

5- buds yxkrkj iz;ksx ls Hkwfe dh n'kk 
[kjkc gksrh tkrh gS] ok;q lapkj ugha 
c<+rk rFkk rki Hkh fu;af=r ugha jgrkA  

6- buds j[k&j[kko ;k Hk.Mkj.k esa dksbZ 
[kkl lko/kkuh dh t#jr ugha iM+rhA 

6- buds Hk.Mkj.k esa lko/kkuh j[kuh gksrh gS 
vU;Fkk ueh vkus ij moZjd [kjkc gks 
tkrs gSaA 

 

31-3 Qly lqj{kk izcaèku

[ksrksa esa Qlysa [kj&irokj] dhV] ihM+d rFkk jksxksa ds fy, laosnu'khy o Hks| gksrh
gSaA csgrj mit ikus ds fy;s Qlyksa ds c<+us ds lkFk&lkFk mxus okys [kj&irokjksa
dks gVkuk iM+rk gSA lkFk gh ihM+dksa ds geys ls c<+rh Qly dk cpko djuk Hkh
vko';d gSA

31-3-1 [kjirokj fu;a=.k

[kjirokj Ñf"k ;ksX; Hkwfe esa vuko';d ikSèks gSa tSls xks[k: ¼tSafFk;e½] xktj ?kkl
¼ikjFksfu;e½ o eksFkk ¼lkbizl jksVsaMl½A ;s vuko';d ikSèks [ksrksa esa eq[; Qly ls èkwi]
ikuh vkSj LFkku ds fy, LièkkZ djrs gSaA [kjirokj feêh ls Qlyksa dks feyus okys iks"kd
rRoksa dks Hkh Nhu ysrs gSa] ftlls Qlyksa dh o`f) de gks tkrh gS blhfy, vPNh iSnkokj
ds fy, izkjafHkd voLFkk esa gh [kjirokj dks [ksrksa ls fudky nsuk pkfg,A

dqN [kjirokj tSls ikjFksfu;e 'kjhj esa ,ythZ o vLFkek tSls jksx mRiUu djrs gSa]
;kaf=d fofèk ls bu [kjirokjksa dks gVkuk csgrj jgrk gSA [kjirokjksa dks gy ;k QVyk
¼gSjks½ dh enn ls gVk;k tk ldrk gSA ;fn Qly ds c<+us ds nkSjku dqN [kjirokj
iqu% mxuk 'kq: dj nsa rks mUgsa vo”; gh gkFk ls gVk nsuk pkfg,A [kjirokjuk'kh
jlk;u tSls  ,e- lh- ih- ,- vkSj flekt+hu ds fNM+dko ls Hkh [kjirokjksaa dks gVk;k
tk ldrk gSA

31-3-2 ikni jksxksa vkSj ihM+dksa ij fu;a=.k

dhV&ihM+d rhu izdkj ls ikSèkksa ij vkØe.k djrs gSa% ¼1½ ;s tM+] rus rFkk ifÙk;ksa dks
dkV nsrs gSa] ¼2½ ;s ikSèks ds fofHkUu Hkkxksa ls dksf'kdh; jl pwl ysrs gSa] rFkk ¼3½ ;s rus
;k Qyksa esa fNnz dj nsrs gSaA bl izdkj Qly [kjkc gks tkrh gSA  dhV&ihM+d  cht
}kjk] ok;q }kjk ;k e`nk }kjk Qlyksa esa QSyrs gSaA xsg¡w dk fdV~V vkSj èkku dk izèoal ikSèkksa
ds nks lkekU; dod jksx gSaA ikSèkksa ds jksxksa vkSj ihM+dksa dks fu;af=r djus ds fy,
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ihM+duk'kh vkS"kfèk;ksa dk fNM+dko dj ldrs gSaA ijUrq ihM+duk'kh vkS"kfèk;k¡ ikSèkksa rFkk
tkuojksa ds fy, fo"kSys gks ldrs gSa vkSj Ik;kZoj.k iznw"k.k ds dkj.k cu ldrs gSaA tjk
lksfp, D;k ihM+dksa ij fu;a=.k ikus ds fy, izfrjksèk {kerk okyh fdLeksa dk mi;ksx ugha
fd;k tk ldrk gSA jklk;fud jhfr ds vfrfjDr tSfod fu;a=.k jhfr Hkh iz;ksx esa ykbZ
tk ldrh gSA tSls fd tyh; [kjirokj dqN eNfy;ksa }kjk [kk, tkrs gSaA

D;k vki tkurs gSa

Xkktj ?kkl ¼ikjFksfu;e½ ekuo LokLF; ds fy, gkfudkjd gSA

Hkkjr esa lu 1955 ds nkSjku vesfjdk ls xsg¡w dk vk;kr gksrk FkkA bl xsg¡w ds lkFk
Xkktj ?kkl ¼ikjFksfu;e½ Hkh Hkkjr vk x;kA Xkktj ?kkl vkt lEiw.kZ Hkkjr esa QSy
pqdh gSA bl ?kkl ds Qwyksa ls fudyus okys ijkxd.k yksxksa dks vLFkek o peZ jksxh
cuk jgs gSaA Xkktj ?kkl ls Ropk esa ,ythZ gks tkrh gSA

Xkktj ?kkl ij tkx:drk vkSj bldks lEkkIr djus ds O;kid vfHk;ku vkjEHk fd,
tk pqds gSaA

vki Hkh vius eksgYys ds yksxksa dks Xkktj ?kkl ds [krjksa ls vkxkg djk ldrs gSaA

31-4 vukt dk Hk.Mkj.k

Qly dh dVkbZ ds ckn vukt ds nkuksa dk lqjf{kr :Ik ls Hk.Mkj.k fd;k tkrk gSA
;fn Hk.Mkj.k iwjh rjg lqjf{kr ugha gS rks dhV] dàrd] dod] fpapM+h rFkk thok.kq mu
ij vkØe.k vkSj Hk{k.k djrs gSaA blh izdkj Hk.Mkj.k ds LFkku ij mi;qDr ueh o rki
dk vHkko ls Hkh vukt ds [kjkc gksus dh lEHkkouk jgrh gSA bu lHkh dkj.kksa ls vukt
dh xq.koÙkk [kjkc gksrh gS] otu de gks tkrk gS rFkk vadqj.k djus dh {kerk Hkh de
gks tkrh gSA mRikn dh dher Hkh ckt+kj esa de gks tkrh gSA vukt dks [kjkc gksus ls
cpkus vkSj lqjf{kr Hk.Mkj.k ds dqN rjhds fuEufyf[kr gSa %&

� 'kq"du ¼lq[kkuk½ % vUu dks èkwi esa lq[kkdj ;k muds Åij xeZ ok;q pyk dj
lq[kk;k tk ldrk gSA

� Hk.Mkj.k ik=ksa dk j[k&j[kko % Hk.Mkj.k ds fy, iz;ksx gksus okys xksnke ;k cksjs
;k VSad ;k ik=ksa esa njkj rFkk fNnz ugha gksus pkfg, vkSj os lkQ&lqFkjs gksus pkfg,A

� jklk;fud mipkj % Hk.Mkj.k ls iwoZ xksnkeksa vkSj ik=ksa dk dhVukf'k;ksa vkSj
dodukf'k;ksa jlk;uksa dk fNM+dko o èkweu ¼dhVuk'kh ?kksy ;k èkwe ds :Ik esa½ fd;k
tkrk gSA ;g jklk;fud mipkj dgykrk gSA vUu dk vfèkdrj uhe dh ifRr;ksa]
dkyh fepZ vFkok rsy }kjk Hkh mipkj fd;k tkrk gSA  ;g tSfod mipkj gS tksfd
dhV ihM+dksa dks vaMs nsus ls jksdrk gSA
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� Hk.Mkj.k lacaèkh ik= % Hk.Mkj.k ds fy, vc ,slh cukcV okys ik=ksa dk iz;ksx
gksrk gS] tks ok;qjksèkh] pwgk jksèkh] ueh jksèkh vkSj lkFk gh lkFk ,d fLFkj rkieku Hkh
cuk, j[krs gSA buesa ls dqN ds uke gSa iwlk fcu] iwlk D;wfcdy] iwlk dksBkj vkSj
lkbyksA

ikBxr iz’u 31-2

1- uhps dqN dFku fn;s x;s gS] ftUgs vki Øec) rjhds ls O;ofLFkr dhft;s ftlls
uhps nh x;h ekyk iwjh gks lds%

1- 'kL;orZu ;a= dk iz;ksx djuk

2- uoksn~fHkn~kas dk izfrjksi.k djuk

3- oehZdEiksLV cukuk

4- chtksa dks fljksflu ;k ,sxzksflu esa Mqcksdj mipkj djuk

5- fefJr [ksrh dk iz;ksx

6- ènzk dks lè) o mitkÅ cukuk

7- jksi.k D;kjh dh rS;kjh

A

B

C

D

E

mUur
Ñf"k

2- c<+rh Qly dks [kjirokj ds vkØe.k ls cpkus dh ,d jlk;fud o ,d tSfod
fofèk dk uke fy[ksA
___________________________________________________________

3- dhV&ihM+d gVkus ds fy, D;k&D;k fd;k tk ldrk gS \ jlk;fud dhVuk'dksa
ds iz;ksx ls D;k gkfu gks ldrh gS \
___________________________________________________________

4- csgrj Hk.Mkj.k ds fy, ftu lajpukvksa dk iz;ksx gksrk gS muesa ls fdUgha nks ds
uke crkb,\
(i) __________________ (ii) __________________
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31-5 Ik'kqikyu

Ik'kq ikyu foKku dh og 'kk[kk gS tks Ik'kqikyu dh fofHkUu iz.kfy;ksa vkSj csgrj mRikn o
lsok,a ysus ds izcaèku ls lacaèk j[krh gSA Ik'kqikyu esa tkuojksa ds iks"k.k o iztuu ls lacafèkr
izcaèku ,oa jksx fu;a=.k 'kkfey gSaA vkt tula[;k c<+us ds lkFk&lkFk] lHkh ds fy, Hkkstu
dh vko”;drk dh iwfrZ rHkh laHko gS tc Ñf"k ds lkFk Ik'kqikyu ij Hkh è;ku fn;k tk,
rkfd vaMs] nwèk] 'kgn] Åu vkSj ekal dk mRiknu c<+k;k rFkk lqèkkjk tk ldsA

31-5-1 nwèk nsus okys Ik'kq

nwèk nsus okys Ik'kqvksa esa os eos'kh 'kkfey gSa ftuls ge nwèk izkIr djrs gSa vkSj tks Ñf"k
dk;Z tSls gy pykuk] flapkbZ] cks>k <+ksus vkfn esa fdlku ds lgk;d gSaA Hkkjrh; ikyrq
eosf'k;ksa dh nks eq[; iztkfr;k¡ gSa%& xk; ¼ckWl bafMdl½ vkSj HkSal ¼ckWl cqosfyl½A nwèk
nsus okyh eknkvksa dks nqèkk: Ik'kq dgrs gSaA

vkt oSKkfud ;g iz;kl dj jgs gSa fd eosf'k;ksa esa fdl izdkj jksx&izfrjksèkd {kerk
c<+kbZ tk, ,oa mudk nqXèklzo.k dky c<+k;k tk,A nqXèklzo.k dky og le; gS] ftlesa
fd cPps ds tUe ds Ik'pkr eknk nqXèk mRiknu djrh gSA bldk vFkZ ;g gqvk fd
nqXèklzo.k dky dks c<+kus ls nqXèk mRiknu c<+ ldrk gSA lkFk gh Ik'kq dk fujksx jguk
Hkh vko”;d gSA dqN fons'kh uLyksa tSls tlhZ] czkmu fLol dk nqXèklzo.k dky dkQ+h
vfèkd gksrk gSA blh izdkj ns'kh uLyksa tSls jsMflaèkh] lkghoky esa jksx izfrjksèkd {kerk
cgqr vfèkd gksrh gSA ;fn bu nksuksa uLyksa esa ladj.k djk;k tk, rks ,slh larku izkIr
gksxh ftlesa nksuksa ,sfPNd xq.k gksaxsA ;kfu ml larku esa jksx izfrjksèkd {kerk vfèkd
gksxh ,oa mldk nqXèklzo.k dky yEck gksxkA

xk; ;k HkSal ls tks nwèk dk mRiknu gksrk gS] mldh ek=k rFkk xq.koÙkk bl ckr ij
fuHkZj djrh gS fd mudk LokLF; dSlk gS] vkSj mUgsa fdl izdkj dk larqfyr vkgkj fey
jgk gSA muds 'kjhj dh fu;fer :Ik ls lQkbZ gksuh pkfg,] mUgsa jksx gksus ij 'kh?kz
Ik'kqfpfdRld ls lykg ysuh pkfg, vkSj  muds jgus ds LFkku esa Ik;kZIr gok ,oa izdk'k
gksuk pkfg,] tgk¡ os tkM+s] xehZ o cjlkr ls Lo;a dks cpk ldsaA vkt vKkurko'k
LVsjkWbM ,oa gkeksZu f[kykdj nwèk dh ek=k c<+kus ds iz;kl fd, tkrs gSa ftlls fd
Ik'kqvksa ds Fku cM+s gks tkrs gS ijUrq mUgsa pyus esa dfBukbZ gksrh gSA

31-5-2 i'kq iztuu

iztuu dk vFkZ gS & iqu:RiknA okafNr xq.kksa okys Ik'kqvksa dks ikus ds fy,] Ik'kqvksa esa
iztuu fd;k tkrk gSA okafNr xq.kksa okysa nks izkf.k;ksa dks tudksa ds rkSj ij pquk tkrk
gSA fQj Ik'kqvksa dh ubZ iztkfr;k¡ ikus ds fy, budk ladj.k fd;k tkrk gSA mnkgj.k
ds fy, de nwèk nsus okyh xk; dh iztkfr dk ladj.k dj gesa vfèkd nwèk nsus okyh xk;
dh iztkfr;k¡ fey ldrh gSaA
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iztuu }kjk okafNr xq.kksa okyh iztkfr dh izkfIr dh ,d egRoiw.kZ vkSj izHkkoh i)fr
d`f=e oh;Zlspu gSA bl izØe esa vfèkd nwèk nsus okyh iztkfr ds okafNr uj ds 'kqØk.kq
dk eknk ds tuu{ks= esa var%{ksi.k fd;k tkrk gSA ;g egRoiw.kZ iztkfr;k¡ iSnk djrk gSA
;g xk;] HkSal] dqDdqV] ?kksM+s vkSj cdjh dh uLyksa dks lqèkkjus ds fy, iz;qDr gksrk gSA

31-5-3 dqDdqV ¼eqxhZ ikyu½

eqxhZ ;k dqDdqV ikyu dk ns'k esa fo'kss"k LFkku gSA vaMs o pwtksa ds ekal izksVhu] foVkfeu
,oa [kfut rRoksa ds eq[; lzksr gSaA dqDdqV ikyu u dsoy ,d csgrj [kk| rS;kj djus
esa lgk;d gS cfYd ns'k ds yk[kksa fdlkuksa ds fy, vkthfodk dk ,d izeq[k lkèku gSA
dqDdqV ikyu esa mUur eqxhZ dh uLyksa }kjk vaMksa o pwtksa esa ekWl dk mRiknu c<+k;k
tkrk gSA vaMksa ds fy, vaMs nsus okyh eqfxZ;ksa] ftUgsa ysvj (layer) dgrs gS] mudk ikyu
fd;k tkrk gS rFkk ekal ds fy, czkS;yj (broiler) dks ikyk tkrk gSA dqDdqV ikyu
esa ubZ fdLeksa dh eqxhZ dk fo'kss"k egRo gS rkfd pwtksa dh la[;k o mudh xq.koÙkk esa
c<+ksrjh dh tk ldsA ubZ fdLe dh eqxhZ izkIr djus ds fy, ns'kh uLy tSls ,fly
(Asil) rFkk fons'kh uLy tSls ysxgkWuZ (Leghorn) dk ladj.k djk;k tkrk gSA bl
izdkj rS;kj pwtksa esa Hkh"k.k xehZ dks lgus dh {kerk gksrh gS  vkSj de [kpZ esa gh budh
mfpr ns[kHkky dh tk ldrh gSA O;koLkf;d mRiknu dh n`f"V ls ,sls pwts+ rS;kj fd,
tkrs gSa ftUgsa Ñf"k ds mi&mRikn ls feyus okyk js”ksnkj vukt fn;k tk ldsA bl
izdkj vYi js”ks okyk vukt f[kykdj dqDdqV dks mPp iks’kdrk okyk Ik'kqizksVhu vkgkj
izkIr gksrk gSA

vaMksa rFkk czkS;yj dk mRiknu

dqDdqV ikyu esa] vaMksa rFkk czkS;yj ds vPNs mRiknu ds fy, fuEukafdr fcUnqvksa ij
è;ku nsuk vko”;d gS %&

� dqDdqV ikyu esa vPNk mRIkknu izkIr djus ds fy, csgrj izcaèku iz.kkfy;kWa
vko”;d gSa] ftuesa Hkkstu ,oa vkokl izcaèku eq[; :i ls 'kkfey gSA

� dqDdqV ikyu ds fy, pwt+ksa ds jgus dk LFkku ,slk gksuk pkfg, tgkW mfpr rki]
izdk'k o gok dh O;oLFkk gksA buds vkokl LFky dk LopN gksuk Hkh vko”;d gSA

� dqDdqVksa ds vkgkj dh xq.koÙkk dks larqfyr j[kuk pkfg;s rkfd mudk LokLF;
csgrj gks lds vkSj vPNs fdLe ds ekal o v.Ms izkIr gks ldsaA czkS;yj pwt+ksa dh
o`f) ds fy, rFkk muls mÙke vkgkj izkIr djus ds fy, pwt+ksa dks izpqj ek=k esa
foVkfeu fn, tkus pkfg,A

� dqDdqV dk jksxksa rFkk ihMdksa ls cpko Hkh izcaèku esa 'kkfey gSA czkS;yj pwt+ksa dh
e`R;q nj de j[kus vkSj muds ia[k o vkar dh xq.koÙkk cuk, j[kus ds fy,
lkoèkkuh  cjruk vfuok;Z gSA
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� czkS;yj dk vkokl] Hkkstu ,oa i;kZoj.kh; vko';drk,¡ vaMs nsus okys dqDdqVksa ls
fHkUu gksrh gSaA czkS;yj dks vkgkj esa izksVhu rFkk olk nsdj mUgsa ekal ds fy, ckt+kj
esa cspk tkrk gSA v.Mk nsus okyh ysvj dqDdqV ds vkgkj esa foVkfeu A rFkk
foVkkfeu K dh ek=k Hkh vfèkd j[kh tkrh gSA

� dqDdqVksa ds vkokl esa xanxh ;k i;kZIr gok vkfn u gksus ds dkj.k mUgsa dbZ izdkj
ds thok.kq] fo"kk.kqq o dodtfur jksx gks ldrs gSa] vr% dqDdqV ikyu esa lQkbZ ds
izcaèku ij fo'ks"k è;ku fn;k tkuk pkfg,A

� dqDdqVksa ds vkokl LFky esa fu;fer :i ls jksxk.kquk”kd inkFkksZa dk fNM+dko djuk
pkfg,A eqfxZ;ksa dks laØked jksxksa ls cpkus ds fy, Vhdk yxokuk pkfg, ftlls
fd ;s egkekjh ls xzflr u gksaA

31-5-4 ekRL;dh ,oa ,DokdYpj

eNfy;ksa ds lkFk dbZ ,f'k;kbZ ns'kksa ds yk[kksa yksxksa dh vkthfodk tqM+h gqbZ gSA eNfy;k¡
gekjs Hkkstu esa izksVhu dk ,d le`) lzksr gSaA eNfy;k¡ nks izdkj ds ty lzksrksa esa ikbZ
tkrh gSa% yo.kh; ty ;kfu leqnzh ty ,oa vyo.kh; ty ;kfu rkt+k tyA vyo.kh;
ty ufn;ksa ,oa rkykcksa esa gksrk gSA bl izdkj eNyh laoèkZu leqnzh o rkt+s ty ds
ikfjfLFkfrd ra=ksa esa fd;k tk ldrk gSA

¼d½ leqnzh ekRL;dh

Hkkjr esa ,d cM+s HkwHkkx ls layXu ,d O;kid leqnz&rVh; js[kk gS tgk¡ eRL; mRiknu
cM+s iSekus ij fd;k tkrk gSA gesa xoZ gSa fd ge ,sls ns”k ds ukxfjd gS ftles ,d rjQ
lalkj dh lcls Åaph ioZr Jà[kykvksa es ls ,d gS vkSj nwljh rjQ yxHkx 5600 fdeh-
dh yach rVh; js[kk gSA blh O;kid leqnz rVh; js[kk ds fdukjs rFkk leqnz dh xgjkbZ
rd cMs+ iSekus Ikj ekRL;dh ¼eNyh ikyu½ dh tkrh gSA lcls vfèkd [kkbZ tkus okyh
leqnzh eNfy;k¡ eSdjsy] Vwuk] lkjMhu gSaA leqnzh eNyh idM+us ds fy, fofHkUu izdkj
ds tkyksa dk mi;ksx eNyh idM+us okyh ukoksa ls fd;k tkrk gSA

vkt uohu izkS|ksfxdh tSls lSVsykbV o izfrèofu èofu;a= ds iz;ksx ls eNfy;ksa ds
fo”kky lewg dk irk yxk;k tk ldrk gS vkSj blds ekè;e ls izkIr lwpukvksa ds
mi;ksx ls eNyh dk mRiknu c<+k;k tk ldrk gSA ,slh uohu izkS|ksfxdh }kjk eNqvkjksa
dh lqj{kk lqfuf”pr dh tk ldrh gSA

vkt ekRL;dh rFkk ,DokdYpj ,d lQy m|ksx dh igpku ys pqdk gSaA ia[k;qDr
eNfy;k¡ tSls eqysV] HksVdh RkFkk iyZLikV vkSj >haxk] eLly] vkW,LVj ,oa leqnzh
[kj&irokj m|ksx ds vfHkUu vax gS vkSj cgqr vkfFkZd egÙo j[krs gSA vkW,LVj dk
laoèkZu eksrh izkIr djus ds fy, Hkh fd;k tkrk gSA
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D;k vki tkurs gSa

vkt leqnzh eNfy;k¡ vusd [krjksa dk lkeuk dj jgh gSaA dgha oSf'od Å"eu dh
otg ls eNfy;ksa dh la[;k es deh vk jgh gS rks dgha leqnzh ty esa rsy ds fjlko
ls eNfy;k¡ de gks jgh gSaA Hkfo"; esa leqnzh eNfy;ksa ds HkaMkj de gksus dh voLFkk
esa eNfy;ksa dh iwfrZ laoèkZu ds }kjk gks ldrh gSA bl izdkj dh laoèkZu iz.kkyh
leqnzh laoèkZu (Marine Culture) dgykrh gSA

¼[k½ var%LFkyh ekRL;dh

D;k vkidks fdlh rkykc] >hy] unh ;k ugj esa eNyh idM+us dk vuqHko gS\  ;fn ugha
rks tc dHkh vkidks ekSdk feys rc vki dksf”k”k dj ldrs gSA var% LFkyh ekRL;dh esa
rkt+s vFkok ehBs ty ds lzksr] ukys] rkykc] iks[kj rFkk ufn;k¡ gSaA [kkjs ty ds lalkèkuksa
esa tgk¡ rkt+k ty fefJr gksrk gS] tSls fd unh eq[k rFkk ySxwu] Hkh egRoiw.kZ eRL;
HkaMkj.k ds LFkku gSaA tc eNfy;ksa dk laoèkZu var% LFkyh lzksrksa ij fd;k tkrk gS rks
mRiknu lhfer jgrk gSA bu lzksrksa ls vfèkdka'k eNyh mRiknu ty laoèkZu }kjk gh
gksrk gSA

Hkkjr esa fdlku èkku dh Qly ds lkFk fefJr eNyh laoèkZu djrs gSaA fefJr eNyh
laoèkZu dh lgk;rk ls eNfy;ksa dk mRiknu c<+k;k tk ldrk gSA bl izfØ;k esa ns”kh
rFkk vk;kfrr izdkj dh eNfy;ksa dk iz;ksx fd;k tkrk gSA

jksgw] dryk] e`xy] flYoj dkiZ bR;kfn [kk| ;ksX; eNfy;ksa dk mRiknu ehBs ikuh esa
fd;k tkrk gSA

ikBxr iz’u 31-3

1- vkt uohu izkS|ksfxdh ds iz;ksx ls leqnz esa eNfy;ksa ds fo”kky lewg dk irk
yxk;k tkrk gSA ;g izkS|ksfxdh ---------------------------------- dgykrh gSA

2- ----------------------------------  dk laoèkZu eksrh izkIr djus ds fy, fd;k tkrk gSA

3- fdUgh nks vkfFkZd egRo okyh eNfy;ksa ds uke crkb,A

4- eosf'k;ksa ds nqXèk lzo.k dky dks c<+kus ls ---------------------------------- mRiknu Hkh lkFk lkFk
c<+ ldrk gSA

31-6 Ñf"k esa tSo izkS|ksfxdh

ikSèkksa dh dksf”kdkvksa] dksf”kdkvksa ds lewgksa ds ¼Årdksa½ ,oa vaxksa ds mi;ksx ls ij[kuyh
;k chdj esa iks"kd ?kksy Mkydj mi;ksxh mRikn izkIr djuk Ñf"k ;k ikni tSo
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izkS|ksfxdh dgykrk gSA bls vki bl izdkj Hkh le> ldrs gS fd Ñf"k tSo izkS|ksfxdh
esa ikSèks ds vaxksa] Årdksa vkSj dksf”kdkvksa dks ij[kufy;ksa ;k chdj esa d`f=e iks"kd
ekè;eksa ij mxkuk ;k mudh [ksrh djuk 'kkfey gSA

Ñf"k tSo izkS|ksfxdh dks nks Hkkxksa esa ck¡Vk tk ldrk gS & ¼1½ Ård ;k dksf”kdk laoèkZu
¼2½ ikni vkuqokaf”kd vfHk;kaf=dhA

¼1½ Ård ;k dksf'kdk laoèkZu (Tissue culture)

ikSèkksa dh dksf”kdkvksa ;k Årdksa dks vyx djds ij[kuyh ;k chdj esa iks"kd ?kksy
Mkydj mudk laoèkZu Ård ;k dksf”kdk laoèkZu dgykrk gSA bl izdkj ls mxk, x;s
ikSèks [ksrksa esa izfrLFkkfir dj fn;s tkrs gSA bl izfØ;k esa csgrj xq.koRrk okys ikSèks de
le; esa rS;kj fd;s tk ldrs gSaA nqyZHk fdLe ds ikSèkksa ;k yqIrizk; ikSèkksa ds laj{k.k ds
fy, ;s rduhd cgqr dkjxj gSA

¼2½ ikni vkuqokaf'kd vfHk;kaf=dh (Genetic engineering)

fdlh ikSèks ls fof”k"V thu ;k Mh- ,u- ,- dks fdlh nwljs ikSèks dh dksf'kdk esa
LFkkukarfjr djuk ikni vkuqoaf'kd vfHk;kaf=dh ds varxZr vkrk gSA bl izfØ;k
esa thu ;k Mh- ,u- ,- dk LFkkukarj.k iqu;ksZxt Mh- ,u- ,- rduhd ds mi;ksx ls ,d
ikSèks ds thu dks nwljs ikSèkksa dh dksf'kdk ds vkuqokaf”kd nzO; esa izfo"V djk;k tkrk
gSA bl izdkj rS;kj ikSèks ijkthuh ikSèks dgykrs gSA bl rduhd dk mi;ksx csgrj
fdLe ds ikSèks rS;kj djus esa fd;k tkrk gSA Hkkjrh; oSKkfudksa us vkuqokaf”kd
vfHk;kaf=dh ds mi;ksx ls vkuqokaf”kd ifjorhZ (Genetically modified) vkyw dk
fodkl fd;k gSA bl iz;ksx ls vkyw vc vejkU; iztkfr ds izksVhu ls ;qDr gks x;k
gSA vejkU; ,d [kk| o`{k gS ftldk izksVhu vkyw esa Mkyk x;k Fk] vc th ,e vkyw
}kjk Hkh cuk;k tkus yxk gSA

foKku] fdlku o lekt ds chp dh nwjh dks de djus ds iz;kl

vkt gekjh ljdkj ds dbZ ea=ky; ,oa foHkkx foKku ,oa Ñf"k foKku ,oa izkS|ksfxdh
ls tqM+h uohu tkudkfj;ksa ,oa lwpukvksa dk izpkj izlkj dj jgs gSa ftlls fd fdlku
,oa lekt dks foKku ls tqM+s “kksèk ,oa rduhd ds fodkl dh ckrsa mldh Hkk"kk esa
igqapkbZ tk ldsaA bu dk;ksZa ds fy, Hkkjr ljdkj ds foKku ,oa izkS|ksfxdh foHkkx
dk laLFkku foKku izlkj] jk"Vªh; foKku ,oa izkS|ksfxdh lapkj ifj"kn ,oa Ñf"k
ea=ky; ds varxZr LFkkfir Ñf"k foKku dsanz O;kid :i ls oSKkfud lwpuk ds izpkj
izlkj ,oa izf”k{k.k ds fy, dk;Zjr gSaA vfèkd tkudkjh ds fy, vki fuEukafdr
osclkbV ns[k ldrs gSa %

www.vigyanprasar.gov.in, www.dst.gov.in, www.icar.org.in
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31-7 [kk| lqj{kk

fdlh {ks= ;k ns”k ds lHkh yksxksa ds fy, Hkkstu dh lqxerkiwoZd miyCèkrk] [kk|
lqj{kk dgykrh gSA fo'ks"kdj tc Hkh Qlyksa ds mRiknu esa ladV ;k fuèkZu ifjokjksa dh
gkyr ukt+qd gks tkrh gSA fdlh izkd`frd vkink tSls ck<+] lwukeh] lw[kk ;k vdky ds
le; Qly mRiknu esa fxjkoV vkrh gSA bl izdkj vkink izHkkfor {ks=ksa esa Hkkstu dh
deh mRiUu gks tkrh gSA Hkkstu dh deh ds dkj.k nke c<+ tkrs gSa] ftlls fd lhfer
vk; okys ifjokj Hkkstu dk [kpZ ogu ugha dj ikrsA ;fn izkd`frd vkink ,d cM+s {ks=
esa yEcs le; rd jgrh gS rks ogkWa Hkq[kejh ds gkyr mRiUu gks tkrs gSa tks vdky esa
cny ldrs gSaA

[kk| lqj{kk tu forj.k iz.kkyh] ljdkjh lrdZrk vkSj [kk| ladV ds le; mlls
mcjus dh dk;Zokfg;ksa ij fuHkZj djrh gSA

[kk| lqj{kk ;k Hkkstu dh lqj{kk fuEukafdr dkjdksa ij fuHkZj djrh gS %&

¼d½ Hkkstu dh miyCèkrk & Hkkstu dh miyCèkrk ls rkRi;Z gS ns'k ds vUnj Hkkstu
dk mRiknu] Hkkstu dk vk;kr] vkSj ljdkjh vukt ds xksnkeksa esa fiNys o"kksZa ds vukt
dk Hk.Mkj.kA

¼[k½ Hkkstu dh lqyHkrk & Hkkstu dh lqyHkrk dk vFkZ gS fd ns'k esa Hkkstu izR;sd
O;fDr dh igq¡p esa gSaA

¼x½ Hkkstu [kpZ dks ogu djus dh {kerk & bldk rkRi;Z gS izR;sd O;fDr ds
i;kZIr lqjf{kr ,oa iks"kd nSfud vkgkj dks [kjhnus ds fy, i;kZIr èku dh miyCèkrkA

bl izdkj ns”k esa [kk| lqj{kk rHkh lqfuf”pr dh tk ldrh gS tc fd &

1- lHkh O;fDr;ksa ds fy, i;kZIr Hkkstu miyCèk gksA

2- lHkh O;fDr;ksa ds ikl mfpr xq.kork dk Hkkstu [kjhnusa dh i;kZIr {kerk gksA

3- Hkkstu dh izkfIr esa dksbZ :dkoV u gksA

31-7-1 [kk| lqj{kk ds fy, mBk, x, dne

vkt ns”k dh tula[;k dk ,d cM+k fgLlk Hkkstu vkSj iks"k.k dh vlqj{kk ls xqtj
jgk gSA blesa vfèkd izHkkfor os yksx gSa tks Hkwfeghu gSa ;k ftuds ikl cgqr lhfer
Ñf"k ;ksX; Hkwfe gSA vkt [kk| vlqj{kk ds nk;js esa xzkeh.k {ks=ksa esa jgus okys
ikjEifjd dkexkj] vYi Lojkst+xkj djus okys dehZ vkSj Hkh[k ekax dj thou ;kiu
djus okys vkrs gSaA “kgjh {ks=ksa esa [kk| vlqj{kk mu yksxksa dks gS tks eq[;r% Jfed
gSa] tks fd de vk; okys dkeksa esa layXu gSa ;k ftUgas ekSle ij vkèkkfjr dk;Z gh fey
ikrk gSA blds vfrfjDr os ifjokj ;k yksx tks izkd`frd vkink ds dkj.k vius LFkku
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ls fdlh nwljs {ks= esa iyk;u dj dke dh ryk”k djrs gSa] lokZfèkd [kk| vlqj{kk
ds nk;js esa vkrs gSaA

31-7-2 [kk| lqj{kk esa vkRefuHkZjrk ds fy, ns'k esa fd, x, iz;kl

ns”k dks LorU=rk feyus ds Ik”pkr Hkkjrh; uhfr fuekZrkvksa us ns”k dks Hkkstu dh n`f"V
ls vkRe fuHkZj cukus dh fn'kk esa lHkh lEHko iz;kl fd, gSaA Hkkjr us Ñf"k dh ubZ thou
j.kuhfr;ksa dks viukdj ns”k esa ^gfjr Økafr^ dh “kq:vkr dh tks fd fo'kss"kdj xsgw¡ o
èkku dh iSnkokj ds lkFk vkjHHk gqbZA tqykbZ 1968 esa rRdkyhu izèkkuea=h Jhefr bafnjk
xkaèkh us ^xsgwaW Økafr^ “kh"kZd dk ,d fo'ks"k Mkd fVdV tkjh dj gfjr Økafr ds izHkkoh
lans”k dks ns”kokfl;ksa rd igaqpk;kA xsgwWa dh ;g lQyrk ckn esa pkoy rd ig¡qphA
gkyk¡fd [kk| Qlyksa dh ;g c<+r ns”k ds dbZ jkT;ksa esa vleku FkhA lcls vfèkd
Qly mRiknu iatkc o gfj;k.kk esa fjdkMZ fd;k x;k] tgk¡ egkjk"Vª] eè; izns”k] fcgkj]
mM+hlk] ,oa mÙkjh iwohZ jkT;ksa esa vukt dh iSnkokj ?kVrh & c<+rh jghA ogha nwljh  vksj
rfeyukMq vkSj vka?kz izns”k esa èkku dk fjdkMZ mRiknu fd;k x;kA

vkt gfjr Økafr dks ns”k esa foijhr ekSle n”kkvksa esa vdky ls Ñ"kdksa vkSj Hkkstu dh
lqj{kk dk Js; fn;k tk ldrk gSA Hkkjr fiNys rhl o"kksZa esa ns”k esa fofoèk Qlyksa dks
mxkdj [kk| lqj{kk esa vkRe fuHkZj cuk gSA

31-7-3 izfrjksèkd Hk.Mkj ¼cQ+j LVkWd½

izfrjksèkd Hk.Mkj vukt dk Hk.Mkj gS tks fd ljdkj }kjk Hkkjrh; [kk| fuxe ¼,Q- lh-
vkbZ-½ ds ekè;e ls izkIr fd;k tkrk gSA izfrjksèkd Hk.Mkj esa eq[; :i ls xsgwaW vkSj èkku
dks “kkfey fd;k x;k gSA Hkkjrh; [kk| fuxe mu jkT;ksa ds fdlkuksa ls xsgwaw o èkku
[kjhnrh gS tgkW budh vfrfjDr iSnkokj dh tkrh gSA fdlkuksa dks mudh Qlyksa ds
fy, ,d iwoZ ?kksf"kr ewY; fn;k tkrk gSA ;g ewY; U;wure leFkZu ewY; dgykrk gSA

31-7-4 tu forj.k iz.kkyh

Hkkjrh; [kk| fuxe ls izkIr fd;k x;k vukt ljdkj }kjk fu;af=r jk”ku dh nqdku
ls lekt ds fuèkZu oxZ esa forfjr fd;k tkrk gSA ;g tu forj.k iz.kkyh dgykrh
gSA vkt jk”ku dh nqdku “kgjksa] dLcksa o xkaoksa ds vfèkdka”k eqgYyksa esa gksrh gSA vkt
ns”k esa yxHkx 4-6 yk[k jk”ku dh nqdkusa gSaA

jk”ku dh nqdkuksa esa vukt] “kDdj] feV~Vh dk rsy miyCèk jgrk gSA bu phtksa dks [kqys
ckt+kj ls de ewY; ij yksxksa dks cspk tkrk gSA dksbZ ifjokj jk”ku dkMZ ds t+fj,
izfrekg bu phtksa dh ,d vuqcafèkr ek=k [kjhn ldrk gS] mnkgj.k ds rkSj ij 25 ls
35 fdyks vukt] 5 yhVj feV~Vh dk rsy] 5 fdyks “kDdj] vkfnA Hkkjr esa jk”ku ds
forj.k dh “kq:vkr 1940 ds n”kd esa caxky esa iM+s vdky ls gqbZ FkhA
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vkt Hkkjr dh tu forj.k iz.kkyh [kk| lqj{kk dh n`f"V ls ljdkj dh ,d vR;ar izHkkoh
uhfr fl) gqbZ gS] ftlls fd vukt dk ewY; fu;af=r fd;k x;k gS o lkèkkj.k yksxksa
dks U;wure ewY;ksa esa vukt miyCèk djk;k tk jgk gSA [kk| lqj{kk dh n`f"V ls ;g ,d
egRoiw.kZ ;kstuk lkfcr gqbZ gSA

ikBxr iz’u 31-4

1- fdlh Hkh le; ij fdlh {ks= ;k ns”k ds lHkh yksxksa ds fy, Hkkstu dh miyCèkrk]
lqyHkrk vkSj Hkkstu dh O;; djus dh {kerk---------------------------------- dgykrh gSA

2- ljdkj }kjk Hkkjrh; [kk| fuxe ¼,Q- lh- vkbZ-½ ds ekè;e ls vukt dk Hk.Mkj-
--------------------------------- dgykrk gSA

3- ljdkj }kjk fu;af=r jk”ku dh nqdku ls jk”ku lkexzh---------------------------------- iz.kkyh
ds vUrxZr forfjr dh tkrh gSA

4- [kk| lqj{kk o xjhch mUewyu dh n`f”V ls vkjEHk fd, x, fdUgh nks dk;ZØeksa ds
uke crkb,A

5- ikSèkksa dh dksf”kdkvksa ;k Årdksa dks vyx djds ij[kuyh ;k chdj esa iks"kd ?kksy
Mkydj mudk laoèkZu ---------------------------------- dgykrk gSA

vkius D;k lh[kk

� Hkkjr esa Ñf"k ds 'kksèk ,oa fodkl dh fn'kk esa ,d laLFkku dh LFkkiuk dh xbZ] tks
fd vkt Hkkjrh; Ñf"k vuqlaèkku ifj"kn ds uke ls tkuk tkrk gSSA

� Hkkjrh; Ñf"k esa Qly iSnkokj vkSj [kk| mRiknu esa ,d cM+k lqèkkj lu~ 1968 ls
1988 ds eè; ,d Økafr ds :i esa ntZ gqvk ftls ge Hkkjrh; Ñf"k dk Lof.kZe ;qx
;k gfjr Økafr dgrs gSaA bldk Js; Ñf"kfon~ ,e- ,l- LokehukFku dks tkrk gSA

� gfjr Økafr dks tkjh j[kus ds fy, dkcZfud [ksrh dks c<+kok fn;k tk jgk gSA
dkcZfud [ksrh ls moZjdksa dh lhfer ek=k dks tSfod [kknksa esa feykdj iz;ksx fd;k
tkrk gS rkfd [ksrksa ,oa ekuo LokLF; ij dksbZ izfrdwy izHkko u iM+sA

� Qly mRiknu ,oa [ksrksa dk izcaèku Ñf"k foKku dh ftl “kk[kk ds vUrxZr vkrk
gS] mls “kL; foKku (Agronomy) dgrs gSaA

� fdlh fuf”pr le; esa] [ksr esa ,d fuèkkZfjr Øe ls Qlyksa dks mxkuk gh Qly
pØ dgykrk gSA
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� vkt [ksrksa esa jklk;fud moZjd o ihM+duk”kh vkS"kfèk;ksa ds vR;fèkd iz;ksx ls Hkwfe
dh nqnZ'kk gqbZ gSA Hkwfe ds ykHknk;d dhV o dsapq, ds thou u"V gq, gSaA lw{e
iks"kd rRoksa dh deh gqbZ gSA

� ty ds vfrfjDr os lHkh izkd`frd inkFkZ tks Hkwfe esa feyk, tkus ij mldh moZjrk
esa lqèkkj djrs gSa] thoka’k ;k tSfod ;k dkcZfud [kkn dgykrs gSaA oSKkfud
n`f"Vdks.k ls thoka'k ;k tSfod [kkn esa izkd`frd inkFkZ tSls ?kkl&Qwl] ikSèks]
i'kq&if{k;ksa dk ey&ew= ,oa vU; vo'ks"k lfEefyr gSaA

� moZjdksa esa dqN vko';d iks"kd rRoksa dh vfèkdrk gksrh gS vkSj os d`f=e #i ls
dkj[kkus esa rS;kj fd, tkrs gSaA

� os jlk;u] tks ikSèkksa dh o`f) dks fu;af=r djrs gSa ikni o`f) fu;a=d dgykrs gSaA
tSls vkWfDlu] ftcjsfyu] lkbVksdkbfuu] ,Clhfld ,flM bR;kfnA

� ikSèkksa dks iwjh rjg iuiuss ds fy, flapkbZ vko”;d gSA e`nk ,oa Qly dh mudh
vko”;drkuqlkj flapkbZ gksrh gSA

� dqN le; iwoZ rd fdlku g¡fl, ls Qly dkVrs Fks] ysfdu vc 'kL;drZu ;a=
;kfu Qly dkVus okys ;a=ksa ds fuekZ.k ds ckn Qly dh dVkbZ dk dk;Z vis{kkd`r
vklku gks x;k gSA

� [kjirokj] Ñf"k ;ksX; Hkwfe esa vuko”;d ikSèks gksrs gSa tSls xks[k: ¼tSafFk;e½] xktj
?kkl ¼ikjFksfu;e½ o eksFkk ¼lkbjsul jksVsaMl½A ;s vuko”;d ikSèks [ksrksa esa eq[;
Qly ls èkwi] ikuh vkSj LFkku ds fy, LièkkZ djrs gSaA

� Qly dh dVkbZ ds ckn vukt ds nkuksa dk lqjf{kr :Ik ls Hk.Mkj.k fd;k tkrk
gSA ;fn Hk.Mkj.k iwjh rjg lqjf{kr ugha gS rks dhV] dàrd] dod] fpapM+h rFkk
thok.kq mu ij vkØe.k mudk Hk{k.k djrs gSaA

� foKku dh og 'kk[kk tks ikyrw Ik”kqvksa dh fofHkUu iz.kkfy;ksa vkSj muls csgrj
mRikn rFkk lsok,¡ ysus ds izcUèku ls lacaèk j[krh gS Ik”kqikyu dgykrh gSA

� vkt oSKkfud ;g iz;kl dj jgs gSa fd eosf”k;ksa esa fdl izdkj jksx&izfrjksèkd
{kerk c<+kbZ tk, ,oa mudk nqXèklzo.k dky c<+k;k tk,A

� xk; ;k HkSal ls tks nwèk dk mRiknu gksrk gS] mldh ek=k bl ckr ij fuHkZj
djrh gS fd mudk LokLF; dSlk gS] vkSj mUgsa fdl izdkj dk larqfyr vkgkj
fey jgk gSA

� iztuu dk vFkZ gS & iqu#RiknA

� vaMs o pwtksa ds ekal izksVhu] foVkfeu ,oa [kfut rRoksa ds eq[; o le`) lzksr gSaA
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� dqDdqV ikyu ds fy, pwt+ksa ds jgus dk LFkku ,slk gksuk pkfg, tgk¡ mfpr rki]
izdk”k o gok dh O;oLFkk gksA

� vkt uohu izkS|ksfxdh lSVsykbV ,oa izfrèofu èofu= ds iz;ksx ls eNfy;ksa ds
fo”kky lewg dk irk yxk;k tk ldrk gS vkSj blds ekè;e ls izkIr lwpukvksa ds
mi;ksx ls eNyh dk mRiknu c<+k;k tk ldrk gSA

� ikSèkksa dh dksf”kdkvksa] Årdksa ,oa vaxksa ds mi;ksx ls ij[kuyh ;k chdj esa iks"kd
?kksy Mkydj mi;ksxh mRikn izkIr djuk tSo izkS|ksfxdh dgykrk gSA

� fdlh ikSèks ls fof”k"V thu ;k Mh- ,u- ,- dks fdlh nwljs ikSèks dh dksf”kdk esa
LFkkukarfjr djuk ikni vkuqokaf”kd vfHk;kaf=dh ds varxZr vkrk gSA

� fdlh Hkh le; ij fdlh {ks= ;k ns”k ds lHkh yksxks a ds fy, Hkkstu dh
miyCèkrk] lqyHkrk vkSj Hkkstu ds fy, O;; djus dh {kerk [kk| lqj{kk
dgykrh gSA

� [kk| lqj{kk ;k Hkkstu dh lqj{kk ftu dkjdksa ij fuHkZj gS os gSa & Hkkstu dh
miyCèkrk] Hkkstu dh lqyHkrk ,oa Hkkstu ds fy, O;; djus dh {kerkA

� Hkkjrh; [kk| fuxe ls izkIr fd;k x;k vukt ljdkj }kjk fu;af=r jk”ku dh
nqdku ls lekt ds xjhc oxZ esa forfjr fd;k tkrk gSA ;g tu forj.k iz.kkyh
dgykrh gSA

ikBkar iz'u

1- m|ku dks c<+kok ns jgs ljdkjh vfHk;ku dk uke gS&

¼d½ jk"Vªh; gfjr fe”ku ¼[k½ jk"Vªh; ckxokuh fe”ku

¼x½ jk"Vªh; [kk|kUu fe”ku ¼?k½ jk"Vªh; Qly fe”ku

2- ns”k esa gfjr Økafr dk Js; tkrk gS&

¼d½ MkW- ,- ih- ts- vCnqy dyke ¼[k½ MkW- oh- dqfj;u

¼x½ MkW- ,e- ,l- LokfeukFku ¼?k½ MkW- ,e- th- ds- esuu

3- tSfod [kkn ds fuekZ.k esa 'kkfey gSa&

¼d½ ?kkl&Qwl] lw[ks iÙks o i'kqvksa dk ey&ew=

¼[k½ jklk;fud inkFkZ

¼x½ jsfM;ks,fDVo inkFkZ

¼?k½ ukbVªkstu moZjd
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4- vkWfDlu ;k ftcjsfyu jlk;u bl oxZ ls lacafèkr gS&

¼d½ [kjirokj uk”kh ¼[k½ moZjd

¼x½ ikni òf) fu;a=d ¼?k½ dod uk”kh

5- ,d fdlku dks Qly mRiknu ,oa [ksrksa ds izcaèku ds fy, fdu fl)kUrksa dh
tkudkjh gksuh pkfg,\

6- Qly pØ ls vki D;k le>rs gSa\ Qly pØ ds ykHkksa dks Li"V djsaA

7- [kk| lqj{kk dh n`f"V ls fefJr [ksrh ,oa cgq&QlyksRiknu dks D;ksa csgrj ekuk
tkrk gS] Li"V dhft,A

8- fuEukafdr ij fVIi.kh nhft,&

¼d½ e`nk dk fuekZ.k

¼[k½ cht mipkj

¼x½ cht D;kjh dh rS;kjh vkSj uoksnfHknksa dh ns[kHkky

¼?k½ Ård ;k dksf”kdk laoèkZu

9- eku yhft, fd vkidks ,d xkao dh pkSiky esa ̂ Qly lqj{kk izcaèku* ij Hkk"k.k nsus
ds fy, vkeaf=r fd;k x;k gS] vki bl fo"k; ij xzkeh.kksa ,oa fdlkuksa dks D;k
crk,axs\

10- Hk.Mkj x`gksa esa vukt ds Hk.Mkj.k ds nkSjku gkfu igq¡pus dh dksbZ nks laHkkouk,a
crkb,A

11- Ik”kq&ikyu ls ,d fdlku dks D;k ykHk gS\ dbZ Ik”kqvksa ds fgr esa dk;Zjr Lo;alsoh
Ik”kqikyu dk fojksèk djrs gSA bl fo"k; esa ,d ;k nks i`"B dh fVIi.kh fyf[k,A

12- dqDdqV ikyu ,oa eRL; ikyu ds mRiknu dks dSls c<+k;k tk ldrk gS\

13- ns”k esa [kk| lqj{kk dks ysdj jk"Vªh; Lrj ij fd, tk jgs iz;klksa dh O;k[;k djrs
gq, Li"V dhft, fd vkt ns”k fgr esa [kk| lqj{kk D;ksa vko”;d gS\

14- fuEukafdr ij fVIi.kh nhft,%&

¼d½ c<+rh tula[;k ds fy, [kk| lqj{kk

¼[k½ izfrjksèkd Hk.Mkj ¼cQj LVkd½

¼x½ tu forj.k iz.kkyh

¼?k½ gfjr Økafr
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ikBxr iz'uksa mÙkj

31-1

1- Hkkjrh; Ñf"k vuqlaèkku ifj"knA

2- vfèkd QlyksRiknu] Hkwfe dVko jksduk] [kjirokj] dhV ,oa jksx fu;a=.kA

3- ¼d½ Qly pØ

¼[k½ cgqQlyksRiknu

¼x½ Qlyksa dks gkfu igqapk, fcuk Qly

¼?k½ fefJr [ksrh

4- jk"Vªh; ckxokuh fe”kuA

5- 'kL; foKkuA

6- Qly pØA

31-2

1- ¼d½ 1 ¼[k½ 4 ¼x½ 7 ¼?k½ 2 ¼p½ 3

2- [kjirokjuk”kh ds fNM+dko ls] tSls ,e- lh- ih- ,- vkSj flekt+hu vkfn rFkk tyh;
[kjirokjksa dk eNfy;ksa }kjk [kk;k tkukA

3- dhV&ihM+d gVkus ds fy, ihM+duk”kh dk fNM+dko dj ldrs gSaA ijUrq
ihM+duk”kh vkS"kfèk;kWa ikSèkksa rFkk tkuojksa ds fy, fo"kSys gks ldrs gSa vkSj Ik;kZoj.k
iznw"k.k ds dkj.k cu ldrs gSaA ihM+dksa ij fu;a=.k ikus ds fy, izfrjksèk {kerk
okyh fdLeksa dk mi;ksx fd;k tk ldrk gSA jklk;fud jhfr ds vfrfjDr
tSfod fu;af=r jhfr Hkh iz;ksx esa ykbZ tkrh gSA tSls fd tyh; [kjirokj dqN
eNfy;ksa }kjk [kk, tkrs gSaA

4- iwlk fcu] iwlk D;wfcdyA

31-3

1- lSVsykbV ,oa izfrèofu] èofu ;a=A

2- vkW,LVjA

3- eqysV] iyZLikVA

4- nqXèk mRiknuA



fVIi.kh

ekWM~;wy & 7
ekuo ,oa i;kZoj.k
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Hkkstu mRiknu ,oa i'kqikyu

foKku vkSj izkS|ksfxdh

31-4

1- [kk| lqj{kkA

2- izfrjksèkd Hk.MkjA

3- tu forj.kA

4- feM&Ms ehy ;kstuk] vUuiw.kkZ ;kstukA

5- Ård ;k dksf”kdk laoèkZu


