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euksoSKkfud fodkj

izlUurk vuqHko djuk ;k euksO;Fkk esa jksuk] lkekU; fØ;k;sa gSa tks dHkh u dHkh ge
lHkh djrs gSaA vf/kdka'k le; ge ogh djrs gSa tks ifjfLFkfr dh ekax gksrh gS] vFkkZr~
ge vius laosxksa vkSj O;ogkj dks lekt esa izpfyr ekinaMksa ds vuq:i fu;af=kr djrs
gSaA ijarq ;fn O;ogkj fcuk fdlh izR;{k dkj.k ds ;k lanHkZ ds fo#) gksrk gS rks vki
mldk ewY;kadu dSls djsaxs\ ;g lkekU; O;ogkj ugha dgk tk;sxkA nwljs 'kCnksa esa
;g vlkekU; O;ogkj dgk tk;sxkA ijarq thou esa fdlh le; geesa ls cgqr yksx
vrkfdZd :i ls  ;k vlkekU; O;ogkj djrs gSaA D;k bldk eryc ;g gS fd ge
vlkekU; gks x;s gSa\ laHkor% ughaA

blfy, vlkekU; O;ogkj dh D;k ifjHkk"kk gS] os dkSu ls dkjd gSa tks vlkekU;
O;ogkj iSnk djrs gSa] ,sls gh vusd iz'u gekjs eu esa mRiUu gksrs gSaA bl ikB esa ,sls
gh iz'uksa ds mÙkj vkSj O;k[;k nsus dk iz;kl fd;k x;k gSA

 mís';

bl ikB dks i<+us ds ckn vki bl ;ksX; gksaxs %

••••• euksoSKkfud fodkj dh O;k[;k djus esaA

••••• vlkekU;rk ds izeq[k izdkj lwphc) vkSj O;k[;k djus esaA

••••• fpark] dkf;d :i] eu%fLFkfr] euksfonyu tSls euksoSKkfud fodkjksa ds y{k.kksa
vkSj fofHkUu izdkjksa dk o.kZu djus esaA
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 20.1 euksoSKkfud fodkj

'kCn ls gh Li"V gS fd dksbZ Hkh fodkj tks O;fDr dks lkekftd {ks=k esa vizHkkoh <ax
ls dk;Z ds fy, izLrqr djrk gS] euksoSKkfud fodkj ds :i esa tkuk tkrk gSA
euksoSKkfud fodkjksa dks O;ogkjkRed ;k euksoSKkfud y{k.kksa dh izfrd̀fr ds :i esa
ifjHkkf"kr dj ldrs gSa tks vR;f/kd ihM+k iSnk djrs gSa vkSj dk;Z djus dh ;ksX;rk
dks thou ds ,d ;k vusd {ks=kksa esa nwf"kr dj nsrs gSaA egRoiw.kZ fo'ks"krk ;g gS fd
tks y{k.k O;fDr iznf'kZr djrk gS fuf'pr :i ls izpfyr lkekftd vkSj lkaLd̀frd
ekun.Mksa ls xaHkhj fopyu n'kkZrs gSaA ;gk¡ ij lkekftd vkSj lkaLd̀frd ekudksa ij
blfy, cy fn;k tk jgk gS D;ksafd izR;sd laLd̀fr ,d nwljs ls fHkUu gksrh gSA ,d
laLd̀fr esa dqN dk;Z mldk vfuok;Z Hkkx gksrs gSa tks nwljh laLd̀fr esa xaHkhj
O;o/kku gks ldrs gSaA mnkgj.k ds fy, tutkrh; lekt esa fcydqy fHkUu ekun.M
vkSj laLd̀fr gksrh gSA mudk jgu lgu vkSj vknrsa uxjh; lanHkZ esa vlkekU; ekuh
tk;saxhA

lkekU; ls foyx O;ogkj dks fuf'pr djus ds fuEukafdr lkr ekin.M ekus tkrs gSa%

1- ihM+k dh vuqHkwfr % vius thou esa vR;f/kd ihM+k vkSj vlqfo/kk vuqHko djukA

2. dqvuqdwyu'khyrk % ,slh O;ogkj ;k fopkj izfrd̀fr tks thou dks vf/kd nq"dj
cuk nsrh gSA

3. vrkfdZdrk % nwljksa ds lkFk rkfdZd <ax ls ckrphr djus esa vleFkZrk

4. vfuf'prrk % iw.kZr% vukisf{kr <ax ls dk;Z djuk

5. Li"Vrk vkSj xgurk % nwljksa dh vis{kk vf/kd Li"V vkSj xgu :i ls laosnuk
vuqHko djukA

6. izs{kd dh vlqfo/kk % ,sls <ax ls O;ogkj djuk tks nwljksa ds fy, my>u iSnk
djrk gSA

7. uSfrd vkSj vkn'kZ ekudksa dk mYya?ku % vknru ekun.Mksa dks rksM+ukA

tSlk fd geus igys i<+k gS fd vlkekU;rk vkSj lkekU;rk cMs+ :<+ laizR;; ugha gSaA
eu dh voLFkkvksa dh rjg] os fujarjrk esa jgrs gSa vkSj geesa ls cgqr yksx thou ds
fofHkUu pj.kksa esa mudk vuqHko djrs gSaA

;g dgk tk ldrk gS fd vlkekU;rk ek=kk dk fo"k; gS ftlesa ,d O;fDr dk
O;ogkj lekt ds ekU; ekin.Mksa ds foijhr vuqfpr ekuk tkrk gS vkSj tks O;fDr
ds lkekftd dk;Z djus essa vkSj lek;kstu esa leL;k iSnk djrs gSaA vkb;s vc ge
vlkekU; O;ogkj ds dkj.kksa dk v/;;u djsaA
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 20.2 vlkekU; O;ogkj ds dkj.k

cgqr ls dkjd gSa tks vlkekU; O;ogkj ds dkj.kksa esa ;ksxnku djrs gSaA muesa ls dqN
gSa%

d- tSfod dkjd % O;ogkj dks izHkkfor djus okys tSfod dkj.kksa ds varxZr
vuqokaf'kd dkjd] xq.klw=kksa dh vfØ;k] efLr"d ;k var%lzkoh xzafFk;ksa dh vfØ;k
tks vlkekU; O;ogkj dk dkj.k curs gSaA

[k- euksoSKkfud dkjd % vlkekU; O;ogkj mRiUu djus okys euksoSKkfud dkjdksa
dks igpkuuk vkSj ekiuk dfBu gS D;ksafd os vizR;{k :i ls dk;Z djrs gSaA
budk izHkko lafnX/k jgrk gS fdarq ;fn dksbZ cpiu esa viukbZ xbZ izfØ;kvksa dk
fo'ys"k.k djs tSls vfr&lqj{kk] vfrHkkst] vlaxr n.M ,oa iqjLdkj] ;s dkjd
egRoiw.kZ <ax ls dqvuqdwyu'khy O;ogkj ds fodkl esa ;ksxnku djrs gSaA

 ikBxr iz'u 20.1

d- vlkekU; O;ogkj ds ,d rRo ds :i esa vrkfdZdrk dh O;k[;k dhft,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

[k- vlkekU; O;ogkj ds D;k dkj.k gSa\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 20.3 fodkjksa ds izdkj

vc rd bl ikB esa geus vlkekU; O;ogkj vkSj mlds dkj.kksa ds ckjs esa i<+k gSA
vkb;s vc dqN euksoSKkfud fodkjksa ds ckjs esa foLrkj ls i<+saA dqN eq[; euksoSKkfud
fodkj fuEukafdr gSa&

1- fpark fodkj

2. euksn'kk fodkj

3. euksfonyu fodkj

4. nzO;laca/kh fodkj
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20.3.1 fpark fodkj

ge esa ls lHkh us thou esa fpark dk fdlh u fdlh :i esa vuqHko fd;k gSA pkgs og
ijh{kkdky ds e/; gks ;k lk{kkRdkj ds ifj.kke dh izrh{kk gks] ;k fiz;tu dh èR;q
ds dkj.k gks] ge fpark vuqHko djrs gSaA ge blls vius <ax ls lqy>kus dk iz;kl
Hkh djrs gSa] fdarq ;fn le; ds vanj mfpr <ax ls mldk lek/kku ugha gksrk rks og
fodkj dk :i ys ldrh gSA fpark fodkj os fodkj gSa tks O;fDr ds dk;Z fu"iknu
;k lkekftd dk;ksZa esa vfrfpark ds dkj.k deh yk nsrs gSaA fpark fodkj vusd izdkj
ds gks ldrs gSaA ftuesa ls dqN bl izdkj gSa %

1- lkekU;hd̀r fpark fodkj

2- vkrafdr fodkj

3- ¼Qksfc;k½ nqHkhZfr

4- euksxzLrkRed & ck/; fodkj

5- dk;tU; fpark

6- vfHk/kkrksÙkj ruko

vkb;s ge bu fodkjksa dh fo'ks"krkvksa ij ǹf"Vikr djsa %

1- lkekU;hd̀r fodkj % ;g vfr lkekU; izdkj dk fpark fodkj gSA v;FkkFkZ ;k
vf/kd fpark bl fodkj dk eq[; y{k.k gSA vk'kadk] pDdj vkuk] ilhuk vkuk]
daiu] f[kapko] ,dkxzrk esa dfBukbZ vkfn bl fodkj ds vusd y{k.k gSaA

2. vkrafdr fodkj % c<+h gqbZ /kM+du] lkal ysus esa dfBukbZ vkSj vlgk; gksus dk
Hkko vkfn Li"V 'kjhj fØ;kRed y{k.kksa ds lkFk xgu fpark vkrad fodkj ds
ekeys esa ns[ks tkrs gSaA fpark ds igys vkSj fpark lekIr gksus ds ckn 'kkafr Nk
tkrh gSA bl fodkj ls ihfM+r O;fDr ges'kk fpafrr ugha jg ldrkA

3. ¼Qksfc;k½ nqHkhZfr%  nqHkhZfr fdlh oLrq ;k ifjfLFkfr dk vrkfdZd Hk; gSA ge
lHkh dks fdlh u fdlh oLrq ls Hk; gksrk gS fdarq tc ;g Hk; ,d ,sls Lrj ij
igq¡p tkrk gS ;gk¡ ;g lkekU; fØ;kdyki dks ckf/kr dj nsrk gS rc bldks
nqHkhZfr ¼Qksfc;k½ dgrs gSaA lkekftd Hk; ,d izdkj dh nqHkhZfr ekuh tkrh gS &
tc dksbZ eap ij Hkk"k.k nsus ;k vtuch ls ckr djus ls Mjs vkSj dqN fof'k"V
izdkj ds nqHkhZfr tSls pwgs ;k fcYyh dk MjA

4. euksxzLrkRed & ck/;fodkj % vkxzgh fopkj ;k bPNk;sa tks fdlh dh psruk esa
vutkus gh izos'k dj tkrs gSa vkSj jksds ugha tk ikrs euksxzfLr dgs tkrs gSaA
ck/;rk ,d fØ;k gS ftls O;fDr djrs jgus dks ck/; vuqHko djrk gS ;g tkurs
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gq;s Hkh fd og vuko';d gSA vkxzgh fparu vusd ckj ck/; fØ;kvksa dh vksj
ys tkrk gSA

5. dk;tU; fpark % dk;tU; fpark 'kkjhfjd leL;kvksa dh vksj ladsr djrh gS
ftudk dksbZ vkafxd vk/kkj ugha gksrk] mnkgj.k ds fy, Fkdku] fljnnZ vLi"V
'kjhj ihM+k vkfnA bl jksx ls ihfM+r O;fDr y{k.kksa esa gh xzflr jgrs gSaA

 ikBxr iz'u 20.2

1- fpark fodkj D;k gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2. fdUgha nks fpark fodkjksa dks lwphc)  dhft,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

20.3.2 euksn'kk fodkj

euksn'kk fodkj laosxksa ds fodkj gSaA laosx dh c<+h gqbZ rhozrk vkSj vof/k dks rqjar
euksoSKkfud vkSj fpfdRldh; /;ku dh vko';drk gSA bl fodkj ls ihfM+r O;fDr
dks lkaosfxd v'kkar O;fDr dgrs gSaA rhu izdkj ds euksn'kk fodkj pfj=kkafdr fd;s
x;s gSaA tSls volknh fodkj] f}/kzqoh; fodkj vkSj vU; fodkjA euksn'kk fodkj ds
varxZr vR;ar d"Vnk;d y{k.k tSls vlarks"k vkSj fpark] Hkw[k esa ifjorZu] funzk esa
fo?u] euksizsjd dk;Z] vpkud otu ?kVuk] Li"V lkspus esa vleFkZrk vkSj èR;q vkSj
vkRegR;k dk fopkjA

dqN fopkjksa esa tSfod dkjd lfEefyr gksrs gSaA Hks"kt fpfdRlk vkSj tSo fpfdRlk
blds fy, vfr izHkkoh ikbZ xbZ gSA

20.3.3 nzO; laca/kh fodkj

,slk ik;k x;k gS fd tc yksx vf/kd le; rd nnZ vkSj ruko ls ihfM+r jgrs gSa
rks u'ks tSls 'kjkc dk lgkjk ysrs gSaA u'kk] tSls 'kjkc] gekjs fopkjksa] dk;ksZa vkSj fØ;k
dykiksa dks udkjkRed <ax ls izHkkfor djrk gSA ;s u'khys inkFkZ yacs le; rd fy;s
tkus ds dkj.k vo/kku] vfHkizsj.k vkSj xR;kRed&leUo; esa fxjkoV vk tkrh gSA
u'khys inkFkksZa ds lsou ls yksx O;fDrxr rFkk lkekftd thou esa cgqr dqN [kksrs gSaA
nzO; laca/kh fodkj dsoy 'kjkc ds lsou rd gh ugha lhfer gS fdarq ;g iku elkyk]
rEckdw] vQhe] ekjhtqvkuk vkfn ls Hkh lacaf/kr gSaA bl fodkj ls ihfM+r O;fDr dh
lgk;rk ds fy, fuEukafdr ckrsa vko';d gSa%
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1- fufoZ"khdj.k

2. ihNs gVus ds y{k.kksa dks ljy cukus ds fy, Hks"kt iz;ksx

3. izfrdwy vuqdwyu

4. lkekftd lgk;rk

5. euksfpfdRlk

6. iquokZl

7. jksdFkke vkSj vuqlj.k djuk

20.3.4 euksfonyu fodkj

fo'ks"kKksa dk ekuuk gS fd euksfonyu lokZf/kd fouk'kd ekufld fodkj gSA bldks
fodkjksa ds lewg ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gS ftldks ewyHkwr euksoSKkfud
izfØ;kvksa tSls vo/kku] izR;{khdj.k] fopkj] laosx vkSj O;ogkj ds fo[kaMu }kjk
fpa=kkafdr fd;k tk ldrk gSA ;g fo[kaMu xaHkhj dqleatu dh vksj ys tkrk gSA
euksfonyu dk jksxh vius vkl&ikl ?kVus okyh ?kVukvksa dks lgh <ax ls ugha ns[k
ikrk vkSj os vDlj og lqurs vkSj ns[krs gSa tks ogk¡ ugha gksrkA muds lkspus dk <ax
vLr&O;Lr vkSj vlaxfBr gksrk gS vkSj os nwljksa ls lgh <ax ls ckrphr djus esa
vlQy jgrs gSaA

euksfonyu dk fp=kkadu uhps dh lkfj.kh esa fn;k tk jgk gS %

izdkj y{k.k

1- dSVkVksfu;k xR;kRed fØ;k ds vLokHkkfod <ax] cksyus esa O;o/kku]
tSls ckr dk nksgjkuk ;k dBksj vkluA

2- vlaxfBr ekSf[kd vlekurk] detksj fodflr fopkj

3- O;keksgh ,d ;k vf/kd fopkjksa ds lewg esa rYyhu

4- varju jfgr efrHkze] vlaxr

5- vof'k"V fofuorZu] vfHkizsj.k dk vHkko vkfn

euksfonyu ds ewy y{k.k gSa fopkjksa dh ck/kk] izR;{khdj.k dh ck/kk] lkaosfxd
vfHkO;fDr esa ck/kk] cksyus esas ck/kk] lkekftd fofuorZu] fuEu vfHkizsj.kA

20.3.5 O;fDrRo fodkj

jkeeksgu ,d daiuh esa fyfid gSA ,d fyfid ds ukrs fn;s x;s dk;Z dks djus ;ksX;
gSA fdarq tc dksbZ ifjfLFkfr lkeus vkrh gS vkSj mls fu.kZ; ysuk gksrk gS rks ,slk djus
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esa og leFkZ ugha gksrkA mldk vius ofj"B yksxksa ds lkFk vPNk laca/k gS D;ksafd og
vR;ar fouez  gS] fdarq tc mldh izksUufr dk iz'u vkrk gS rks ml in ds fy, mlds
vf/kdkjh mldh {kerk ds ckjs esa vk'oLr ugha gksrsA

;g vkfJr O;fDrRo fodkj dk ,d izpaM ekeyk gS tgk¡ O;fDr lnSo viuh fpark
fd;s tkus dh vko';drk n'kkZrk gS vkSj dksbZ Hkh fu.kZ; ysus dh {kerk iznf'kZr djus
dh {kerk ugha n'kkZ ikrkA O;fDrRo fodkj dk nwljk :i lekt fojks/kh O;fDrRo
fodkj gS ftlesa O;fDr vuqÙkjnkf;Roiw.kZ rFkk lekt dks rksM+us okyk O;ogkj tSls
laifÙk u"V djuk] pksjh djuk] vkfn djrk gSA

O;fDrRo fodkj lkspus] vuqHko djus vkSj O;ogkj djus dh dqvuqdwyu 'kSyh }kjk
pfj=kkafdr fd;k tkrk gS tks O;fDr ds lkekU; :i ls dk;Z djus esa ck/kk Mkyrk
gSA

 ikBxr iz'u 20.3

1- nzO; laca/kh fodkj xzLr O;fDr dh enn esa mBk;s tkus okys ixksa dh lwph
cukb;sA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2. euksfonyu fodkj ds dksbZ nks y{k.k crkb;sA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 vkius D;k lh[kk

••••• dksbZ fodkj tks O;fDr dks lekt esa izHkkoh <ax ls dk;Z djus ls jksdrk gS
euksoSKkfud fodkj ekuk tkrk gSA

••••• O;ogkj esa izpfyr lkekftd ,oa lkaLd̀frd ekunaMksa ls xaHkhj fopyu fn[kkbZ
iM+uk pkfg,A

••••• fdlh O;ogkj dks vlkekU; fuf'pr djus ds fy, dqN fopkj ;ksX; ckrsa
ekin.M ds :i esa iz;ksx dh tkrh gSa & dqvuqdwyu] fpM+fpM+kiu] lafnX/k
Li"Vrk] izs{kd dh vlqfo/kk vkSj uSfrd ekun.Mksa dk mYya?kuA
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••••• vlkekU; O;ogkj dk dkj.k tSfod ;k euksoSKkfud gks ldrk gSA

••••• dqN izeq[k euksoSKkfud fodkj] fpark] euksn'kk] nzO; laca/kh] euksfonyu vkfn gSaA

••••• fpark fodkj O;fDr ds dk;Z laiknu dks f'kfFky dj nsrk gSA

••••• fpark fodkj ds fofHkUu izdkj & dk;tU; fpark] lkekU;hd̀r] vkrafdr] nqHkhZfr
¼Qksfc;k½] euksxzLrkRed ck/; fodkj gSaA

••••• euksfonyu vR;ar d"Vdkjd euksoSKkfud fodkj gSA euksfonyu esa ewy
euksoSKkfud izfØ;k;sa [k.M&[k.M gks tkrh gSaA euksfonyu ds fofHkUu izdkj &
dSVkVksfu;k] vlaxfBr] O;keksgh] varj jfgr] vof'k"VA


