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lh[kus dk izØe rFkk dkS'ky vftZr
djuk

D;k vkius fdlh uotkr f'k'kq dks ckrsa djrs] pyrs] vius vki Hkkstu djrs ;k oL=k
igurs ns[kk gS\ eak cPps dks Hkkstu djkrh vkSj oL=k igukrh gS vkSj /khjs /khjs mls
pyuk o cksyuk fl[kkrh gSA fdUrq vki bu lHkh dk;ks± dks Lo;a dj ldrs gSaA D;k
vkius dHkh lkspk gS fd ;g ukVdh; ifjorZu dSls gqvk\ fuLlUnsg lh[kus lsA blds
vykok] vki lkekftd vknrsa vkSj fjokt lh[ks gksrs gSa] vkSj ,d o;Ld O;fDr ds
:i esa vki thou esa vusd fLFkfr;ksa dk lkeuk djrs gSaA ;gka rd fd Vkbfiax] iBu]
lkbfdy pykuk] cksyuk vkfn tSls fofHkUu O;kolkf;d n{krk,a rd Hkh lh[k pqds
gksrs gSaA

pwafd ge tks dqN Hkh djrs gSa vkSj lksprs gSa] og lh[kus ls vkrk gS] blfy, ;g bl
ckr dks le>us dh dqath gS fd vf/kdka'k O;fDr fdl rjg O;ogkj djrs gSaA ;g
lh[kus dh izfØ;k ds }kjk gh gksrk gS fd ge dq'ky ,oa fuiq.k curs gSa vkSj fofHkUu
dk;Zdyki lEiUu djrs gq, thou esa vkxs c<+rs gSaA ge ogh curs gSa tks ge lh[krs
gSaA blesa dksbZ lUnsg ugha fd vki fcuk ;g tkus fd lh[kk dSls tkrk gS] vius iwjs
thou Hkj lh[krs jgrs gSaA bl v/;k; esa ge ;g v/;;u djsaxs fd lh[kus dh izfØ;k
dSls gksrh gS] lh[kus ds rjhds rFkk os dkjd tks bls izHkkfor djrs gSaA

 mís';

bl v/;k; dks i<+us ds ckn] vki fuEu ds fy, l{ke gksaxs%

••••• lh[kus dh vo/kkj.kk dh O;k[;k djuk(
••••• lh[kus dh izfØ;k rFkk blds {ks=k dk o.kZu djuk(
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••••• lh[kus ds fHkUu&fHkUu rjhdksa dk o.kZu djuk( rFkk
••••• fof'k"V egRoiw.kZ vo/kkj.kkvksa tSls lh[kus ds fy, rS;kjh] lh[kus ls lacaf/kr

v;ksX;rk ds ckjs esa lh[kuk vkfn dh O;k[;k djukA

 6.1 lh[kus dh izd̀fr

;fn dksbZ cPpk ,d ckj pksV [kkus ds ckn tyrh gqbZ ydM+h dks Nwus ls cprk gS]
rks dgk tk ldrk gS fd lh[kus dh izfØ;k gqbZ gSA lh[kuk og izfØ;k gS ftlds }kjk
O;ogkj esa ,d fof'k"V ifjorZu vFkok lq/kkj vkrk gSA ̂ O;ogkj* ls vfHkzizk; ,sls fdlh
Hkh dk;Z ls gS tks 'kkjhfjd] lkekftd] ekufld vFkok budk la;ksx gks ldrk gSA

lh[kus dks ,slh izfØ;k ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gS ftlds }kjk vH;kl
rFkk@vFkok vuqHko ds ifjek.kLo:i O;ogkj esa vis{kkd̀r LFkk;h ifjorZu vkrk gSA
bl ifjHkk"kk ds rhu egRoiw.kZ rRo gSa%

(i) lh[kuk O;ogkj esa ifjorZu ykrk gS] vPNk ;k cqjk(

(ii) ;g og ifjorZu gS tks vH;kl vFkok vuqHko ds }kjk vkrk gS( fodkl] ifjiDork]
Fkdku vFkok pksV dh otg ls gksus okys ifjorZu lh[kus esa 'kkfey ugha gksrsA
bl izdkj lh[kus ls dk;Z fu"iknu esa lq/kkj vkrk gSA

(iii) blls igys fd bls lh[kuk dgk tk lds] ifjorZu vis{kkd̀r LFkk;h vFkok Bksl
gksuk pkfg,] vFkkZr~ ;g yEcs le; rd pyuk pkfg,A mnkgj.kkFkZ] ,d ckj ,d
O;fDr lkbfdy pykuk lh[k ysos bls ugha HkwyrkA

Lo;a djds ns[ksa

vkids ?kj vFkok iM+ksl esa 6-8 ekg dk dksbZ cPpk vo'; gksxkA mls
,d NksVk fiYyk fn[kk,a vkSj tc og bls Nq,] rks [kq'kh Hkjh /ofu
fudkysaA cPps dks [kq'kh dk vuqHko gksxk vkSj og dqRrksa dks ilUn
djuk lh[ksxkA vU; volj ij cPps dks fiYyk fn[kkrs le;] ,d
Mjkouh vkokt fudkysaA cPps dks cqjk vuqHko gksxk vkSj og dRrksa ls
nwj jguk lh[ksxkA igys ekeys esa vkius cPps dks ldkjkRed
iqucZyu ds }kjk fl[kk;k vkSj nwljs esa udkjkRed iqucZyu ds }kjkA
bl xfrfof/k ls vki chp ds laca/k dks le> i,axsA

 ikBxr iz'u 6.1

1. fjDr LFkkuksa dh iwfrZ djsa%

lh[kus dk rkRi;Z ----------------------- esa ,sls fdlh ifjorZu ls gS tks ---------------------- ds
ifj.kkeLo:i vkrk gSA
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2. uhps fn, x, lh[kus ds xq.kksa ds lkeus lgh ;k xyr fy[ksa%

¼d½ lh[kuk ,d lrr~ izfØ;k ugha gksrhA lgh@xyr

¼[k½ dk;Z fu"iknu esa lq/kkj lh[kus ds ek/;e ls yk;k tkrk gSA lgh@xyr

¼x½ lh[kuk ,d /kheh izfØ;k gSA lgh@xyr

¼?k½ ifjiDork vFkok Fkdku dh otg ls O;ogkj esa ifjorZu lh[kuk dgykrk
    gSA lgh@xyr

lh[kuk fdlh fn, gq, míhiu ds izfr ,d fopkj;qä izfrfØ;k gksrh gSA lh[kus dks
vU; vo/kkj.kkvksa tSls ifjiDork] lgtfØ;k rFkk ewy izòR;kRed O;ogkj ls fHkUu
djds ns[kuk pkfg,A

,d cPpk rc rd pyuk ugha lh[k ldrk tc rd mlds iSj dh ekalisf'k;ka mldk
otu mBkus ds fy, i;kZIr :i ls etcwr u gksaA bldk vFkZ gS fd ifjiDork ls
lh[kus ds fy, vko';d rS;kjh izkIr gksrh gSA dkS'ky vFkok Kku izkIr djus ds fy,
ifjiDork dk ,d fuf'pr Lrj vko';d gksrk gSA

lh[kuk rFkk ifjiDork] nksuksa dk ifj.kke O;ogkj esa ifjorZu ds :i esa gksrk gSA dHkh
dHkh ;g vUrj djuk dfBu gks tkrk gS fd buesa ls fdlus O;ogkj ij vf/kd izHkko
Mkyk gSA ifjiDork dks raf=kdh; rFkk ekalis'kh; rU=k ds fodkl ds }kjk gq, fodkl
ds :i esa le>k tk ldrk gS] tcfd lh[kuk izsjd fLFkfr;ksa dk ifj.kke gksrk gSA

vU; izdkj ds O;ogkj] tks lh[kus ls lacaf/kr ugha gksrs] os gksrs gSa tks ewy izòR;kRed
rFkk lgtfØ;kRed dk;ks± ls mRiUu gksrs gSaA ewyizòfÙk;ka tfVy izdkj dk O;ogkj
gSA mnkgj.k ds fy, fpfM+;k }kjk ?kksalyk cukuk ewyizòR;kRed gSA

izR;sd izdkj ds izk.kh dh ,d fuf'pr LoHkkoxr O;ogkj i)fr gksrh gS tks muds
vfLrRo ds fy, vko';d gksrh gSA lgtfØ;kRed dk;Z ,d KkusUnzh ds míhiu ij
fdlh eklis'kh vFkok xzfUFk dh izR;{k rFkk rqjUr izfrfØ;k gksrh gSA mnkgj.kkFkZ
fdlh O;fDr dh vk[kksa ds lkeus ,dk,d gksus okyh fdlh oLrq dh xfrfof/k ds
ifj.kkeLo:i vka[k dk >idukA ;s tUetkr izòfÙk;ka gksrh gSa rFkk vH;kl ds tfj,
izkIr ugha gksrhA rFkkfi] ewyizòR;kRed O;ogkj dks lh[kus ls lq/kkjk tk ldrk gSA

Lo;a djds ns[ksa

,d rhu ekg ds f'k'kq dks pyuk fl[kkus dk iz;Ru djsaA D;k og py
ldrk gS\ ugha] D;ksafd mlds ikao i;kZIr :i ls fodflr rFkk ifjiDo
ugha gksrsA fdlh ,d o"kZ ds ckyd dks pyuk fl[kkus dk iz;Ru djsaA
D;k og py ldrk gS\ gk¡] D;ksafd mlds iSjksa dh ekalisf'k;ka mlds Hkkj
dks lEHkkyus ds fy, i;kZIr fodflr rFkk ifjiDo gks pqdh gSaA blls
lh[kus rFkk ifjiDo ds chp laca/k irk pyrk gSA
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 ikBxr iz'u 6.2

1- fjDr LFkkuksa dh iwfrZ djsa%

¼d½ ifjiDork ls lh[kus ds fy, ---------------------------------- miyC/k gksrk gSA

¼[k½ fcuk ifjiDork ds----------------------- ¼lh[kk tk ldrk gS@ugha lh[kk tk ldrk½
gSA

¼x½ lh[kus ds fy, ------------------------------------ rFkk vuqHko vko';d gksrs gSaA

¼?k½ lgtfØ;kRed O;ogkj ,d KkusUnzh ds -------------------------- ij fdlh ekalis'kh
vFkok xzfUFk dh ------------------------- rFkk -------------------------- izfrfØ;k gksrh gSA

 6.2 lh[kus esa ewyHkwr iz;ksx

euksoSKkfudksa us lh[kus dh fofHkUu izdkjksa dh [kkst dh gSA lh[kus ds egRoiw.kZ izdkjksa
esa 'kkfey gSa& ^'kkL=kh; vuqdwyu(] ^lfØ; vuqdwyu*] vUrǹf"V] iz;kl ,oa Hkwy]
xfrd lh[kuk] ekSf[kd lh[kuk rFkk lkekftd lh[kukA bl [k.M esa ge lh[kus ds
dqN izeq[k :iksa dk v/;;u djsaxsA

¼d½ vuqekU; ladsrksa dks lh[kuk % 'kkL=kh; vuqdwyu

vuqdwyu lgp;ZtU; lh[kus dk ,d :i gksrk gSA 'kkL=kh; vuqdwyu esa ,d míhiu
rFkk izfrfØ;k ds chp ,d lEcU/k vFkok lg;ksx LFkkfir fd;k tkrk gSA mnkgj.kkFkZ]
,d ckyd dk O;ogkj tks ,d ckj tyrh gqbZ ydM+h }kjk tyus ds ckn mlls cprk
gSA

fp=k 6.1% ikWoykso dk 'kkL=kh; vuqdwyu dk vuqHko

'kkL=kh; vuqdwyu bZoku ikWoykso ¼1849-1936½ ds iz;ksxksa dk ifj.kke gSA bls dHkh
dHkh izfrfØ;kRed vuqdwyu vFkok ikWoyksfo;u vuqdwyu Hkh dgk tkrk gSA ikWoykso
us ik;k fd [kkuk f[kyk, tkus ls FkksM+k lk igys] mlds iz;ksx'kkyk ds dqÙkksa ds eqag

vyx&vyx fn, x, nks míhid

dqÙks ds lehi Hkkstu ykj dk cuuk

ykj dk cuuk

fofHkUu voljksa ij ,d gh le; fn;k x;k míhid

?kaVh dh
vkokt

dqÙks ds lehi
Hkkstu

?kaVh dh vkokt

?kaVh dh vkokt
ykj dk cuuk

dqÙks dk lquuk

vkokt míhid ds lkFk dqÙks dk
vuqdwyu gks tkuk
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esa ykj Vidus yxrh FkhA vius igys iz;ksx esa] ikoykso us dqÙkksa dks ,d ?kaVh ds ctus
ds lkFk gh vFkok mlds rqjUr ckn Hkkstu fn;kA ?kaVh rFkk Hkkstu ds chp chl ls
pkyhl vuqHkoksa ds ckn] dqÙkksa ds eqag ls dsoy ?kaVh dh vkokt ij gh ykj Vidus
yxhA ?kaVh dh vkokt us ewy :i ls Hkkstu ds míhiu dk LFkku ys fy;k Fkk] ftlls
fd vdsys ?kaVh dh vkokt gh dqÙkksa ds ykj dk izokg cukus esa l{ke gks xbZ FkhA bl
izdkj] ykj dh izfrfØ;k dk vuqdwyu ?kaVh dh vkokt uked ,d míhiu ds :i esa
gks x;k FkkA

vuqdwyu ds gksus ds fy, vfuok;Z vko';drk ;g gS fd nks míhiu ,d lkFk ?kfVr
gksaA iz;ksx'kkyk esa] nks míhiuksa dk izLrqfrdj.k ;k rks lkFk lkFk fd;k tkrk gS vFkok
u;k míhiu iqjkus dh vis{kk tjk lk igys fd;k tkrk gSA ;fn iqjkuk míhiu u,
ls igys ?kfVr gksrk gS rks dksbZ lh[kuk ugha gksrk vFkok cgqr de lh[kuk gksrk gSA
,slk djuk fdlh ckyd ds dksbZ dke iwjk djus ls igys gh mls iqjLdkj fn, tkus
dh izfØ;k dh rjg gksxkA

'kkL=kh; vuqdwyu dks fuEukuqlkj iznf'kZr fd;k tk ldrk gS%

v&vuqdwfyr míhiu à v&vuqdwfyr izfrfØ;k ¼Hkkstuàykj½

vuqdwfyr míhiu $ v&vuqdwfyr míhiu à v&vuqdwfyr izfrfØ;k ¼?kaVh $
Hkkstu $ ykj½

vuqdwfyr míhiu à v&vuqdwfyr izfrfØ;k à iqucZyu ¼?kaVhàykjàHkkstu½

lkekU;hdj.k vFkok foHksnhdj.k% lh[kus dh izfØ;k esa ,d u;h lh[kh gqbZ
vuqdwfyr izfrfØ;k míhiu rFkk izfrfØ;k ds laca/k esa lkekU;hd̀r gks ldrh gSA ;fn
nks vyx&vyx míhiu] tks FkksM+s cgqr vyx gksa] ds izfr ,d tSlh izfrfØ;k ?kfVr
gksrh gS] rks og lkekU;hd̀r izfrfØ;k gksrh gSA mnkgj.k ds fy,] dqÙks dks ?kaVh ds
ctus ij ykj Vidkuk fl[kk;k tkrk gS] ogh dqÙkk fdlh ct+j ds ctus ij Hkh ykj
Vidk ldrk gSA vkxs vkSj vH;kl ls] tkuoj dks míhiuksa ds chp foHksn djus ds
fy, izf'kf{kr fd;k tk ldrk gSA ;fn Hkkstu dsoy ?kaVh dh vkokt ij fn;k tk,]
ct+j dh vkokt ij ugha] rks i'kq ct+j ds izfr viuh izfrfØ;k mRiUu djuk can dj
nsxk vkSj foHksn djuk lh[k ldsxkA

foyksiu rFkk lgt izfrykHk% pwafd dqN vuqdwfyr izfrfØ;k,a vokafNr gksrh gSa] tSlk
fd ge ns[k pqds gSa] HkkX;ol bUgsa Hkqyk;k tk ldrk gSA fdlh vuqdwfyr izfrfØ;k
dks Hkqykus dk ,d rjhdk ;g gS fd fcuk iqucZyu ds míhiu dks nksgjk;k tk,A dqÙks
ds ekeys esa] bl dk vFkZ gksxk ?kaVh dks fcuk Hkkstu fn, ctkukA FkksM+s varjky ds ckn]
dqÙks dh ykj ?kaVh dh /ofu ij ugha VidsxhA izfrfØ;k foyqIr gks pqdh gSA Hkwyus dh
rjg gh foyksiu izfrfØ;k dh LFkk;h lekfIr dh vis{kk vLFkk;h izrhr gksrk gSA
fdlh foyqIr izfrfØ;k dks dgha vf/kd 'kh?kzrk ls iqu% lh[kk tk ldrk gS tc ,d
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fcYdqy ubZ izfrfØ;k ij izorZu fd;k tk,A fdlh ubZ izfrfØ;k ls vPNk ,d foyqIr
izfrfØ;k dks dgha vf/kd 'kh?kzrk ls izorZu nsus ls iqu% lh[kk tk ldrk gSA

lgt izfrYkkHk lgt :i ls izfrykHk izkIr djus dh izòfÙk gksrh gSA ikWoykso us vuqHko
fd;k fd dqÙkksa dks foyksiu ds ijh{k.k fn, tkus ds ,d fnu ds ckn] ykj dh
izfrfØ;k,a okil vk xb±] foyksiu dh lekfIr ds le; os ftruh cyorh Fkha mlls
vf/kd cyorh gksdjA ;g ,d izdkj ls myV :i esa Hkwy tkuk gksrk gS] igys gks pqds
foyksiu dks Hkwyus dh izòfÙkA

ekuoksa esa ge ikrs gSa fd lkbfdy pykuk lh[kus esa gksus okyh izfrfØ;kvksa] tSls
lUrqyu] czsd yxkuk vkfn dks LdwVj pykrs le; lkekU;hd̀r fd;k tkrk gSA
rFkkfi] ,d lk/kkj.k lkbfdy pykrs le; fx;j dk iz;ksx ugha gksrkA LdwVj pykrs
le; O;fDr foHksn djuk rFkk vkxs fx;jksa dk bLrseky djuk lh[krk gSA ;fn euq";
yEcs le; ds fy, lkbfdy ;k lLdwVj pykuk can dj ns] rks og vLFkk;h :i ls
lUrqyu cukuk Hkwy ldrk gS] ;g foyksiu gksrk gSA rFkkfi] iz;Ru djus ij] iqu%
lh[kuk cgqr tYnh] lh[kus ds fy, igys fy, x, le; dh vis{kk vf/kd 'kh?kz gksrk
gSA ;g lgt izfrykHk gksrk gSA

¼[k½ ifj.kkeksa }kjk lh[kuk

lfØ; vuqdwyu vuqdwyu dk ,d vU; egRoiw.kZ izdkj lfØ; vuqdwyu gksrk gSA
ch-,Q- fLduj lfØ; O;ogkj dks ,d tho dk Lor% LQwrZ O;ogkj crkrs gsaA lfØ;
vuqdwyu esa] izorZu tho dh izfrfØ;k ij fuHkZj gksrk gSA pwafd izorZu izkIr djus eas
izfrfØ;k uSfefÙkd gksrh gS] bls uSfefÙkd vuqdwyu vFkok lh[kus ds :i esa Hkh tkuk
tkrk gSA

lfØ; lh[kus dh ,d dsUnzh; vo/kkj.kk iquCkZyu gksrh gSA ftl O;ogkj dk iquCkZyu
fd;k tkrk gS] mldk nksgjk;k tkuk lEHkkfor gksrk gSA mnkgj.k ds fy,] ,d Hkw[ks
dcwrj dks ,d cDls esa j[kk tkrk gS ftldh nhokj ij ,d izdkf'kr cVu gksrk gSA
dcwrj cDls ds vUnj b/kj m/kj Vdjkrk HkVdrk gSA vUrr% ;g cVu ls Vdjk,xk
vkSj cDls ds ,d fØ;kra=k }kjk i{kh dks FkksM+s ls vUu ds nkus feyrs gSaA dcwrj bUgsa
[kkrk gS vkSj cDls esa viuh xfrfof/k tkjh j[krk gSA ,d ckj fQj ;g vpkud cVu
ls Vdjkrk gS vkSj Hkkstu ls iquCkZyu gksrk gSA vUrr% dcwrj ;kǹfPNd O;ogkj can
dj nsxk vkSj ;Fkksisf{kr Hkkstu ikus ds fy, lgt gh cVu ls Vdjk,xkA dcwrj us
Hkkstu ikus ds fy, cVu nckuk lh[k fy;k gSA

lfØ; vuqdwyu fdlh Hkh :i ls i'kqvksa rd lhfer ugha gSA iqucZyu ds ek/;e ls
u;k O;ogkj lh[kus ds fl)kUrksa dks fLduj us euq";ksa ij ykxw fd;k gSA mnkgj.k
ds fy, ¼i½ fu;ksftr lh[kuk ¼,d ,slk rjhdk ftlds }kjk lh[kus okyk izR;sd lgh
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dne ls izfrfØ;k }kjk iquCkZfyr gksrk gS½ ds tfj, Ldwyksa esa ubZ lkefxz;ka fl[kkuk
¼ii½ O;ogkj dh ǹf"V ls ckafNr cPpksa rFkk cM+ksa dk bykt djus ds fy, O;ogkj
la'kks/ku dh rduhdsaA

lh[kus ds vU; izdkj

dkS'ky lh[kuk

dkS'ky lh[kuk rhu pj.kksa esa gksrk gSA mnkgj.k ds fy,] lkbfdy lh[krs le;
O;fDr dk;Z esa visf{kr rFkk dk;Z ds dfri; fofufnZ"V vaxksa ds ckjs esa lh[krk gSA
;g laKkukRed pj.k gksrk gSA nwljs pj.k vFkkZr~ ^lEc) pj.k* esa =kqfVghurk rFkk
lVhdrk ls dkS'ky dks lq/kkjk tkrk gSA varr% O;fDr fd, tkus okys dk;Z ds fofHkUu
i{kksa ds ckjs esa lksprk rd ugha gSA ;g dkS'ky Lor% LQwrZ gks tkrk gSA jkstkuk dk
thou ,slh xfrfof/k;ksa ls ifjiw.kZ gksrk gS ftuesa dkS'ky lh[kus dh ekax gksrh gS tSls
eksVj lh[kuk( pEep ls [kkuk [kkuk( ckrsa djuk( fy[kuk( Vkbi djuk( dkj pykuk]
dksbZ laxhr ok| ctkuk vkfnA bu lc esa xfr rFkk 'kq)rk ds lkFk izfrfØ;k,a djus
ds fy, vH;kl dh vko';drk gksrh gSA eksVj laca/kh dkS'ky esa okrkoj.k rFkk Hkhrjh
'kkjhfjd míhiu rFkk fd, tkus okys dk;Z ds chp leUo; dh vko';drk gksrh gSA

ekSf[kd lh[kuk

tSls tSls cPpk cM+k gksrk gS og ekSf[kd lh[kuk vkjEHk dj nsrk gSA izkjEHk esa] cPps
dks bl ckr dh lhfer le> gksrh gS fd dqN fuf'pr 'kCnksa rFkk gjdrksa dk D;k
vFkZ gksrk gSA ekSf[kd lh[kus esa 'kCnksa ds izfr vFkok 'kCnksa ds lkFk izfrfØ;k djuk
lh[kuk 'kkfey gksrk gSA tSls&tSls cPpk cM+k gksrk gS og fofHkUu ekSf[kd dkS'ky
fodflr djrk gS tSls oLrqvksa ds uke ysuk] 'kCnksa dks mPpkfjr djuk] 'kCn tksM+dj
okD; cukuk] fdlh fopkj dks lEiszf"kr djus ds fy, okD; fy[kuk vkfnA og lgh
rjhds ls laokn djus ds fy, ,d u;k 'kCn Hk.Mkj vftZr djrk gSA

ekSf[kd dkS'ky lkekU;r;k ;kn djds] nksgjkdj] iqu% ;kn djds rFkk oLrqvksa dks
igpkudj vftZr fd, tkrs gSaA cksyuk ,d tfVy dkS'ky gS ftlesa xfr'khyrk ds
lkFk&lkFk lkadsfrd vFkok ekSf[kd dq'kyrk,a 'kkfey gksrh gSaA bls 'kS'kodky ds
nkSjku vkaf'kd :i ls izfrfØ;kRed LojksPpkj.k ds vk/kkj ij] rFkk bls udy mrkj
dj rFkk ekWMfyax }kjk Hkh xzg.k fd;k tk ldrk gSA

ekSf[kd f'k{k.k dk v/;;u djrs le; euksoSKkfud lkexzh dks izLrqr djus ds fy,
vusd i)fr;ksa dk iz;ksx djrs gSaA os blesa J̀a[kykc) f'k{k.k] eqDr iqu%Lej.k] rFkk
;qfXer lac) f'k{k.k dks 'kkfey djrs gSaA Ja[kykc) f'k{k.k esa lh[kus okys dks mlh
Øe esa 'kCnksa dks nksgjkus dks dgk tkrk gS ftl Øe esa mls os 'kCn izLrqr fd, x,
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FksA eqDr iqu%Lej.k esa izLrqr fd, tkus okys Øe ls /;ku esa j[ks fcuk 'kCnksa dks
nksgjkus dks dgk tkrk gSA ;qfXer f'k{k.k esa ekSf[kd lkexzh ds tksM+ksa eas izLrqr djus
dks dgk tkrk gS tSls [kxui&iqLrdA

vo/kkj.kk lh[kuk

vo/kkj.kk ,d Js.kh dk uke gS rFkk bldh dfri; fo'ks"krk,a gksrh gSaA vo/kkj.kk
f'k{k.k esa lkekU;hdj.k rFkk foHksnhdj.k nksuksa 'kkfey gksrs gSaA O;fDr nks ;k vf/kd
míhiuksa] tks dqN ek;us esa fHkUu gksrh gSa] esa vUrj djuk lh[k ysrk gSA mnkgj.k ds
fy, cPpk igys lh[krk gS fd tkuoj D;k gS] vkSj ckn esa og dqÙks o fcYyh vkfn
esa foHksn djuk lh[k ysrk gSA bl izdkj] O;fDr fofHkUu Jsf.k;ksa ds míhiuksa dks fofHkUu
izfrfØ;k,a djuk lh[k ysrk gSA lHkh vo/kkj.kk,a fo'ks"krkvksa ds ,d lewg dk
izfrfuf/kRo djrh gSa tks fdlh fu;e dh lgk;rk ls tqM+s gksrs gSaA

O;fDr fofHkUu xq.kksa tSls jax] vkdkj] fLFkfr] la[;k vkSj vU; ds vk/kkj ij vius
ifjos'k esa oLrqvksa ds izfr izfrfØ;k djuk lh[k ysrk gSA og oLrqvksa ds ,d lewg esa
dfri; leku xq.kksa dks [kkstus dk iz;kl djrk gS rFkk mUgaas fdlh Js.kh dk uke ns
nsrk gSA fofHkUu 'kCn tks lkekU;r% oLrq dks n'kkZus ds fy, iz;ksx gksrs gSa tSls ?kj]
dkj] Ldwy] tkuoj] MkWy vkfn vo/kkj.kkvksa ds mnkgj.k gSaA vo/kkj.kkvksa dk f'k{k.k
fo'o dks le>us rFkk leL;kvksa ds lek/kku esa mi;ksxh gksrk gSA vf/kdrj fo"k;
ftudk ge v/;;u djrs gSa] muesa vo/kkj.kk f'k{k.k 'kkfey gksrk gSA

lkekftd lh[kuk

tSls&tSls ge cM+s gksrs gSa gekjk i;kZoj.k ¼ifjos'k½ foLr̀r gksrk tkrk gS ftlesa ge
yksxksa] oLrqvksa rFkk ?kVukvksa dks 'kkfey djrs gSaA ge ubZ vknrsa lh[krs gSa rFkk lkFk
gh LkkFk oLrqvksa] ?kVukvksa] O;fDr;ksa rFkk vfHkòfÙl ds izfr viuh /kkj.kkvksa dks Hkh
'kksf/kr djrs gSaA ,d O;fDr ds f'k{k.k esa cM+k Hkkx mldh vfHkòfr esa ifjorZu dk
gksrk gSA vfHkòfr ,d lh[kk gqvk rjhdk gS ftlls oLrq] O;fDr] ifjfLFkfr ;k fopkj
ds izfr izfrfØ;k dh tkrh gSA ;g O;fDr ifjfLFkfr] LFkku ;k OkLrq ds izfr vuqdwy
;k izfrdwy izfrfØ;kvksa dk fu/kkZj.k djrk gSA mnkgj.k ds fy,] O;fDr vknrksa ds
fuekZ.k rFkk vfHkòfr;ksa ds dkj.k vius ifjos'k esa fofHkUu O;fDr;ksa dk vknj ;k
fujknj djuk lh[k ysrk gSA dfri; lkekftd izfrfØ;k,a lekt }kjk iqucZfyr dh
tkrh gSa ;fn os lekt ds fu;eksa ds vuqlkj Lohdk;Z gSaA rnkuqlkj O;fDr }kjk lh[ks
tkus okys O;ogkj dks ^vkdkj* izkIr gksrk gSA

vU; ra=kksa ds vfrfjDr lkekftd f'k{k.k esa vkn'kZ ekWMyksa dh ̂ udy* djuk 'kkfey
gS] tks fd ,slh izfØ;k gS ftlds }kjk O;fDr vU; yksxksa dks ns[k dj u, O;ogkj dks
lh[krk gS ftls ekWMfyax ;k izs{k.k&fo"k;d dgrs gSaA bl izfØ;k esa dksbZ izR;{k
iqucZyu 'kkfey ugha gSA
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 ikBxr iz'u 6.3

1. fuEufyf[kr dk feyku djsa %

¼d½ 'kkL=kh; vuqdwyu ¼d½ ch- ,Q- fLduj

¼[k½ lfØ; vuqdwyu ¼[k½ boku ikWoykso

¼x½ xfrd lh[kuk ¼x½ fopkjksa ds l̀tu ds fy, 'kCn] okD;

¼?k½ ekSf[kd lh[kuk ¼?k½ lkekftd fu;eksa ds vuqlkj O;ogkj
    dks <kyuk

¼³½ vo/kkj.kk lh[kuk ¼³½ ekal&isf'k;ksa dk lapyu

¼p½ lkekftd lh[kuk ¼p½ leku xq.kksa ds vk/kkj ij oLrqvksa dk

    oxhZdj.k

 6.3 lh[kus dh oØjs[kk

lh[kus ds fy, fn, x, dk;Z ds vk/kkj ij O;fDr ds dk;Zfu"iknu dk vkdyu djds
ekik tk ldrk gSA lh[kus dh nj] ftls lkekU;r% dk;Zfu"iknu }kjk ekik tkrk gS]
dks xzkQ ds :i esa iznf'kZr fd;k tk ldrk gS ftlesa ̂ vH;kl dh bdkb;ksâ  dks 'X'-

v{k rFkk f'k{k.k dh fMxzh dks 'Y'-v{k esa j[kk tkrk gSA  xzkQ dk vuqizLFk v{k
vH;kl dh ek=kk ;k bdkb;ksa dks n'kkZrk gS] Å/okZ/kj v{k dk;Zfu"iknu ds dqN ekiksa
;Fkk lgh izfrfØ;k dk izfr'kr] y{; dh izkfIr esa yxk le; vkfn ij lh[kus dh
fMxzh dks n'kkZrk gSA

fp=k 6.4 esa oØ ̂d* izkjEHk esa cgqr de ;k dksbZ lq/kkj ugha n'kkZrk gS] mlds ckn rhoz
lq/kkj dh vof/k vkrh gS vkSj rRi'pkr ux.; lq/kkj ;k dksbZ lq/kkj ugha dh
vof/k vkrh gS tks likVrk dks n'kkZrk gSA

fp=k 6.4% lh[kus dh oØjs[kk

oØ d & izkjHka eas ean lh[kus rRi'pkr rhoz lh[kus
dks n'kkZrk gSA

oØ [k & vfu;fer lh[kus dks n'kkZrk gS

oØ x & vkjEHk esa /khek lh[kus rRi'pkr rhoz
lh[kuk n'kkZrk gSA

d
[k

x
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fdlh dk;Z fo'ks"k ds fy, fdlh O;fDr fo'ks"k gsrq lh[kus dh nj O;fDr&O;fDr ds
fy, rFkk le;&le; ij fHkUu gksrh gSA mnkgj.k ds fy, Vkbfiax lh[kus ds ekeys
esa ,d fo|kFkhZ izkjEHk esa rhoz lq/kkj n'kkZrk gS tcfd vU; O;fDr dks Vkbfiax esa
lq/kkj ykus ds fy, yEck le; yxrk gSA dHkh dHkh O;fDr VkbZfiax dk ,d fuf'pr
Lrj izkIr dj ysus ds i'pkr dqN fnuksa ds fy, ml Lrj ij cuk jgrk gS vkSj mlds
ckn lq/kkj n'kkZrk gSA fdlh Hkh lh[kus ds dk;Z ds fy, lh[kus dk oØ cuk;k tk
ldrk gSA

 ikBxr iz'u 6.4

1- fjDr LFkku Hkfj,%

¼d½ lh[kus dk oØ n'kkZrk gS fd ----------------- ds nkSjku fdl izdkj ---------------
fHkUu&fHkUu le; ds nkSjku fHkUu gksrk gSA

¼[k½ lh[kus dk oØ ,d -------------- gS tks ---------------- rFkk ---------------------- dks n'kkZrk gSA

2- fuEufyf[kr okD;ksa esa lgh ;k xyr crk,a%

¼d½ lh[kus ds oØ eas vH;kl dh bdkb;ksa dks 'X'- v{k esa j[kk tkrk gSA
lgh@xyr

¼[k½ vH;kl ds lkFk lh[kus dh nj cny tkrh gSA lgh@xyr

¼x½ ,d dk;Z dk fu"iknu lh[kus dk ladsr ugha gksrk gSA lgh@xyr

 6.4 lh[kus dks izHkkfor djus okys dkjd

lh[kus dks izHkkfor djus okys vusd dkjd gSaA buesa ls dqN egRoiw.kZ dkjdksa dk
o.kZu uhps fd;k x;k gSA ;s dkjd míhiu] dk;Z ;k izf'k{kq ls lacaf/kr gSaA

¼d½ iqucZyu

lh[kus ds fy, izsj.kk dh vko';drk gksrh gS rFkk iqucZyu izsj.kk dk ,d egRoiw.kZ
igyw gSA iqucZyu ,slh dksbZ Hkh oLrq gks ldrh gS tks izfrfØ;k dks lqǹ<+ cukrh gS
rFkk blds vkxeu dh lEHkkoukvksa dks c<+krh gSA iqjLdkj iqucZyu dk mnkgj.k gSA
iqucZyu lh[kus dh dqath gSA ;fn lgh :i esa o lgh le; ij bls ykxw u fd;k
tk, rks ;gka dksbZ isz{k.kh; lh[kuk ugha gksxkA iqucZyu nks izdkj ds gksrs gSa ;Fkk
izkFkfed rFkk xkS.kA iqucZyu ds lzksr dks iqucZyd dgrs gSaA

izkFkfed iqucZyu ds izkd̀frd ;k vxzgf.kr lzksr gksrs gSaA Hkw[ks tkuoj ds fy, Hkkstu
izkFkfed ¼ldkjkRed½ iqucZyu gSA
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nwljh vksj xkS.k iqucZyu ds lh[ks gq, ;k vf/kxzfgr lzksr gSaA ,d xkS.k iqucZyu
dk lh[kus dk fu;e gS fd mls izkFkfed iqucZyu ds lkFk ;qfXer fd;k tkuk
pkfg,A iqucZyu dk izHkko bl ckr ij fuHkZj djrk gS fd ;g dSls fn;k x;k gSA

¼[k½ izfriqf"V ;k ifj.kke dk Kku

;g ,d vU; izsj.kknk;d dkjd gSA ;fn vkidks ifj.kke ;k izfrfØ;k dk Kku
miyC/k djk;k tk, rks vkids lh[kus dh dq'kyrk esa òf) gksxhA mnkgj.k ds fy,]
Vkbfiax lh[krs le; izR;sd iz;kl esa O;fDr ds fu"iknu dk Kku ;g tkuus esa
lgk;d gksxk fd O;fDr us dgka =kqfV;ka dh gSaA O;fDr rnuqlkj mUgsa Bhd djus dk
iz;kl dj ldrk gSA ;g =kqfV;ksa dks lekIr djus rFkk dk;Zfu"iknu dh lVhdrk
esa òf) djus esa Hkh lgk;d gksrk gSA

ifj.kke dk Kku] fo'ks"k :i ls ldkjkRed] lh[kus dks iqucZfyr djrk gS rFkk #fp
o izsj.kk cuk, j[krk gSA

¼x½ vH;kl dk forj.k

vH;kl l=k dh vof/k rFkk ijh{k.kksa ds e/; foJke vof/k;ksa dk forj.k lh[kus dh
izfØ;k dks O;kid Lrj ij izHkkfor djrk gSA ;g ik;k x;k gS fd foLr̀r Jà[kyk
ds xfrd dkS'kyksa esa vH;kl ml oDr vf/kd izHkkoh gks tkrk gS tc mlesa vYi rFkk
U;k;ksfpr foJke varjky fn, tkrs gSaA blds dkj.k fujUrj vH;kl dh rqyuk esa
Rofjr f'k{k.k lEHko gksrk gSA cgjgky] vH;kl vof/k dks dkQh yEck ugha gksuk
pkfg,A cSMfeaVu ds [ksy esa izkIr dkS'ky dks vf/kd lq/kkjk tk ldrk gS ;fn
NksVs vUrjkyksa okys ,d&,d ?k.Vs ds rhu vH;kl l=k fd, tk,a uk fd rhu ?k.Vksa
dk ,d gh yEck vH;kl l=k j[kk tk,A vH;kl l=k dks cgqr NksVk ;k ckjEckj
Hkh ugha gksuk pkfg,A blds dkj.k dk;Z NksVs rFkk vFkZghu Hkkxksa esa foHkkftr gks tkrk
gSA

¼?k½ lEiw.kZ ,oa vkaf'kd lh[kuk

;fn vkius bl lEiw.kZ ikB dk lexz :i ls v/;;u fd;k gS rks bls ;kn djuk
vkids fy, dfBu jgk gksxk D;ksafd lexz :i ls v/;;u fd, tkus dh rqyuk esa
Hkkxksa esa v/;;u djuk vklku gksrk gSA izk;% rhoz v/;;udrkZvksa ds fy, rFkk NksVh
o vFkZiw.kZ lkexzh] ftls lEiw.kZ :i ls ¼,d gh ckj esa½ vklkuh ls ;kn fd;k tk lds
dks lh[kus ds fy, lEiw.kZ lh[kus dh i)fr dks mfpr ekuk tkrk gSA fdUrq ;fn
fo"k;&oLrq vR;f/kd yEch gS rks igys mldk v/;;u Hkkxksa esa fd;k tkuk pkfg,
vkSj rRi'pkr lEiw.kZ :i lsA

¼³½ vFkZiw.kZrk

vFkZiw.kZ 'kCnksa ;Fkk fcYyh] dqÙkk] edku] ?kj vkfn dks ;kn djus dk iz;kl dhft,
vkSj fyYch] rkdq] udke] j/k vkfn vFkZghu 'kCnksa dks ;kn dhft, vFkZiw.kZ 'kCnksa dk



euksfoKku

lh[kus dk izØe rFkk dkS'ky vftZr djuk

fVIi.kh

110

ekWM~;wy&2
euksoSKkfud izØe

v/;;u vkidh lh[kus dh dq'kyrk eas òf) djrk gSA ;fn v/;;u dh tkus okyh
lkexzh vFkZiw.kZ gS rks lh[kus dh xfr rhoz gks tkrh gSA lkexzh ftruh vf/kd vFkZiw.kZ
gksxh mls ;kn djus ds fy, mrus gh de iz;kl ;k vH;kl l=kksa dh vko';drk
gksxhA

¼p½ #fp o vfHkòfr;ka

izHkkoh lh[kus dk ,d egRoiw.kZ fu/kkZjd RkRo gS] v/;;u dh tkus okyh lkexzh ds
izfr v/;;udrkZ dh vfHkòfrA mnkgj.k ds fy, ;fn vkiesa lh[kus o v/;;u ds
izfr #fp gS rks] ;g #fp vkidks y{; izkfIr esa lgk;d gksxh] vki lh[kus ds ikBksa
ds izfr ldkjkRed vfHkòfr fodflr dj ysaxs rFkk v/;;u rFkk mls ;kn djus ds
fy, fu"Bkiw.kZ iz;kl djsaxsA ;fn O;fDr ds eu esa ;g Hkkouk mRiUu gks tk, fd fdlh
Hkh lh[kus dk dksbZ lkFkZd ifj.kke ugha gksxk rks mlds lh[kus dh izxfr dh xfr ¼nj½
de gksxhA

 ikBxr iz'u 6.5

1. f'k{k.k dks izHkkfor djus okys dkjdksa dh lwph cukb,

¼d½ &&&&&&&&&&&&

¼[k½ &&&&&&&&&&&&

¼x½ &&&&&&&&&&&&&

¼?k½ &&&&&&&&&&&&

2. fuEufyf[kr dk feyku djsa %

¼d½ izfrfØ;k (i)  vH;kl l=k dh vof/k

¼[k½ vH;kl dk forj.k (ii) v/;;u lkexzh dh ek=kk

¼x½ lEiw.kZ cuke vkaf'kd v/;;u (iii) ifj.kkeksa dk Kku

¼?k½ f'k{k.k lkexzh dh vFkZiw.kZrk (iv) csgrj ,oa rhoz v/;;u

3. fuEufyf[kr okD;ka'k lgh gSa ;k xyr&

¼d½ ;fn O;fDr dh v/;;u lkexzh esa #fp gS rks v/;;u esa vf/kd le;
yxsxkA lgh@xyr

¼[k½ O;fDr ds Lrj ij izsj.kk lh[kus dks csgrj cukrh gSA lgh@xyr

¼x½ lh[kus esa iqjLdkj o n.M dk egRo ugha gksrk gSA lgh@xyr

¼?k½ izkFkfed iqucZyd lh[ks tkrs gSaA lgh@xyr

¼³½ n.M ,d ldkjkRed iqucZyu gSA lgh@xyr

¼p½ iqjLdkj rFkk n.M vuqdwyu esa iz;ksx gksrs gSaA lgh@xyr
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 6.5 lh[kus laca/kh rF;

lh[kuk] v/;;u ds lcls O;kid vuqla/kkukRed {ks=kksa eas ls ,d gSA ftlds
ifj.kkeLo:i] vuqla/kkudrkZvksa us blesa fofo/k izdkj ds rF;ksa dks ik;k gS tks lh[kus
dh izfØ;k ds {ks=k esa foy{k.k gSaA vkius buesa ls dqN ds laca/k vuqdwyu rFkk lh[kus
dks izHkkfor djus okys dkjd fo"k; esa i<+k gSA bl [k.M eas vki rhu vU; egRoiw.kZ
rF;ksa dk v/;;u djsaxsA ;s rhu rF; gSa& lh[kus dh rRijrk] lh[kus dh v{kerk]
rFkk lh[kus dk LFkkukUrj.kA

f'k{k.k ds fy, rRijrk

vkius ;g ns[kk gksxk fd fofHkUu tho rFkk tkuojksa ¼;Fkk euq";] pwgk] fcYyh] dqÙkk½
esa mudh laosnh rFkk xfrd {kerk,a fHkUu&fHkUu gksrh gSaA dqÙks dh vfr laosnu'khy
ukd gksrh gSA blh izdkj fcYyh rhoz xfr ls Nykax yxk ldrh gS rFkk nkSM+ ldrh
gSA fofHkUu iztkfr;ksa esa ikbZ tkus okyh fofo/krk dh xgu lafo{kk djus ij irk pyrk
gS fd tho fof'k"V tSfod lhekvksa ds vUrxZr fØ;k,a djrs gSaA izR;sd tho izLrqr
fØ;k dks lh[kus ds fy, leku :i ls rS;kj ;k rRij ugha gksrk gSA thoksa ds
fHkUu&fHkUu :i ls izfrfØ;k djus dh {kerk gksrh gSA bl izdkj lh[kus dh lEHkkouk
rFkk lqxerk] fdlh fn, x, dk;Z ds izfr tho dh vksj ls rRijrk dh ek=kk }kjk
fu/kkZfjr gksrh gSA lHkh tho lHkh izfrfØ;kvksa ;k dk;ks± ds fy, leku :i ls rS;kj
ugha gkrs gSaA ;g lh[kus dk ,d eq[; fu/kkZjd rRo cu tkrk gSA

f'k{k.k v{kerk

;g ,d fod̀fr gS ftlds ifj.kkeLo:i i<+us] fy[kus] cksyus] xf.kr ds loky gy
djus esa dfBukbZ;ak mRiUu gksrh gSaaA dsUnzh; raf=kdk ra=k esa dqN leL;k,a gksus ds
dkj.k bl izdkj dh dfBukb;ka mRiUu gksrh gSaA ;g laosnh v{kerk ;k fdlh izdkj
dh ekufld@'kkjhfjd viaxrk ls lacaf/kr Hkh gks ldrh gSA ;s leL;k,a vkSlr ;k
mRd̀"V ckSf)drk okys cPpksa esa Hkh gks ldrh gSA ;fn budk mipkj u fd;k tk,
rks ;s leL;k,a pyrh jgrh gSa rFkk vkxkeh o"kks± esa O;fDr ds O;fDrRo o lkekftd
fodkl dks izHkkfor djrh gSaA lh[kus dh v{kerk okys cPpksa ds eq[; y{k.k gSa&fy[kus
o i<+us esa dfBukbZ] /;ku dsUnz.k laca/kh leL;k] [kjkc xfrd leUo;] ǹf"Vdks.kkRed
fod̀fr] vuqns'kksa dk vuqlj.k djus esa dfBukbZA muds le{k vkus okyh ,d egRoiw.kZ
leL;k gS iBu v{kerk ftlesa cPpk o.kks± dks igpkuus esa foQy jgrk gSA ¼mnkgj.k
ds fy, dey rFkk dye esa foHksn djuk½A bl izdkj ds cPpksa dh lgk;rk ds fy,
fuokjd lh[kus  dk mi;ksx fd;k tkrk gSA

 6.6 lh[kus dk LFkkUkkUrj.k

lh[kus dk LFkkukUrj.k ,d izfØ;k gS ftlesa Kku] dkS'ky] vknrksa] vfHkòfÙk;ksa ;k
vU; izfrfØ;kvksa dks ,d lh[kus dh fLFkfr] ftlesa izkjfEHkd rkSj ij mls izkIr fd;k
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x;k gS] ls nwljh lh[kus dh fLFkfr esa ykxw fd;k tkrk gS ;k ys tk;k tkrk gSA
mnkgj.k ds fy, ,d O;fDr ftlus lkbfdy pykuk lh[k fy;k gS] mls LdwVj
pykuk lh[kus esa vklkuh gksrh gSA bldk vFkZ gS fd ,d dk;Z dk vuqHko ;k fu"iknu
lh[kus ds vU; dk;Z ds fu"iknu dks Hkh izHkkfor djrk gSA oLrqvksa dks igpkuus]
lca/kksa ds foosd rFkk nSfud thou ds vuqHkoksa dh vo/kkj.kk fu/kkZj.k esa lh[kus dk
LFkkukUrj.k lqfo/kk miyC/k djkrk gSA bl izdkj ds LFkkukUrj.k dk izHkko u dsoy
ckSf)d fØ;kvksa esa rFkk tfVy xfrd dkS'kyksa esa iM+rk gS cfYd O;fDr;ksa ds
euksHkkokRed izfrfØ;kvksa rFkk vfHkòfÙk;ksa ij Hkh iM+rk gSA ;fn lh[kus dk
LFkkukUrj.k u gks rks izR;sd dk;Z dks u, fljs ls lh[kus dh vko';drk gksxhA

f'k{k.k gLrkarj.k ds izdkj

lh[kus dk LFkkukUrj.k u, dk;Z ds lh[kus dks rhu :iksa eas izHkkfor djrk gS%&

¼d½ ldkjkRed] ¼[k½ udkjkRed] ¼x½ 'kwU;

¼d½ ldkjkRed LFkkukUrj.k

tc fdlh dk;Z ds lh[kus ls nwljs dk;Z dh lh[kus dh izfØ;k vklku gks tk, rks
ogka ldkjkRed LFkkukUrj.k izHkko ut+j vkrk gSA O;fDr us ,d fo"k; ;k dk;Z dks
lh[kus eas tks Kku izkIr fd;k gS og vU; fo"k; ;k dk;Z dks lh[kus esa lgk;d gksrk
gSA ldkjkRed LFkkukUrj.k esa Kku ;k dkS'ky dks vkxs ys tkuk Hkfo"; ds f'k{k.k
esa ykHknk;d gksrk gSA

mnkgj.k ds fy,] tc cPpk edku 'kCn cksyuk lh[k tkrk gS rks ̂nqdku* 'kCn fl[kk,
fcuk og bls cksy ysrk gS rFkk mi;qZDr ?ofu fu;e dks ykxw dj ysrk gSA blh izdkj]
lkbdy pykus dk dkS'ky LdwVj pykus dks lh[kusa esa lgk;d gksrk gSA tksM+ o ?kVk
ds fu;eksa dks lh[kus ds i'pkr cktkj ls [kjhnnkjh djus ij O;fDr vklkuh ls vius
iSls rFkk okil izkIr odk;k iSlksa dk fglkc j[k ikrk gSA dkj pykus dh izfØ;k dks
lh[kus ls Vªd ;k cl dks pykuk lh[kuk vklku gks tkrk gSA bu lHkh ekeyksa esa
iwoZorhZ lh[kus dk vuqHko vkxkeh lh[kus okys vuqHkoksa dks lqyHk cukrs gSaA

ldkjkRed LFkkukUrj.k rc gksrk gS tc nks dk;ks± ;k f'k{k.k ifjfLFkfr;ksa ls lEHkkfor
izfrfØ;k,a leku gksaA cgjgky] ldkjkREkd LFkkukUrj.k dh lokZf/kd ek=kk rc izkIr
dh tkrh gS tc míhiu rFkk izfrfØ;k rRo fiNys o u, lh[kus dh fLFkfr;k¡ leku
gksaA mnkgj.k ds fy,] lh[kus ds míhiu vuqfØ;k laca/k 5 × 8 = 40 rFkk 8 × 5 =

40 ds leku gSA bl ekeys esa] míhiu vuqfØ;k laca/kksa ds rRoksa ds e/; lekurk gSA

¼[k½ udkjkRed LFkkukUrj.k

dbZ ckj ,sls ekeys lkeus vkrs gSa tc iwoZorhZ lh[kuk vkxkeh lh[kus esa vojks/k
mRiUu djrk gSA ,sls ekeyksa esa ,d dk;Z eas izkIr Kku ;k vuqHko vkxs vU; lh[kus
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esa vojks/k mRiUu djrk gSA udkjkRed LFkkukUrj.k ds ifj.kkeLo:i ,d dk;Z dk
fu"iknu vkxkeh dk;Z ds fu"iknu esa ck/kk mRiUu dj ldrk gSA mnkgj.k ds fy,]
cPpk tc ^yM+dk* 'kCn dk foykse ^yM+dh* lh[krk gS rks og blh vuqHko dks pwgk
'kCn ds fy, iz;ksx djrs gq, bldk foykse pwgh fy[krk gSA

udkjkRed LFkkukUrj.k lkeU;r% rc mRiUu gksrk gS tc iwoZòr esa lh[ks x, dk;Z
rFkk u, dk;Z eas izsj.kk leku ;k rqyukRedh; gksa fdUrq izfrfØ;k,a leku u gksaA

¼x½ 'kwU; LFkkukUrj.k

,sls mnkgj.k Hkh gSa tgka ,d dk;Z dk lh[kuk nwljs dk;Z ds fu"iknu esa O;fDr dh
{kerk dks fdlh Hkh :i esa izHkkfor ugha djrk gSA ;g rc gksrk gS tc dk;Z míhiuksa
rFkk izfrfØ;kvksa dh ǹf"V ls vleku gksA 'kwU; LFkkukUrj.k eas ubZ ifjfLFkfr esa
fu"iknu iwoZorhZ lh[kus ls u rks lgk;rk izkIr djrh gS vkSj uk gh vo#) gksrk gSA
bfrgkl dk f'k{k.k izkIr djus ls O;fDr viuh laLd̀fr ds ckjs esa Kku izkIr dj
ldrk gS fdUrq ;g xf.kr dk Kku izkIr djus esa dksbZ IkzHkko ugh iM+rk gSA blh izdkj
QqVcky ds [ksy esa vius dkS'ky dks fodflr djus ls O;fDr ds fuca/k ys[ku ds
dkS'ky esa lq/kkj ykus ij dksbZ izHkko ugha iM+rk gSA Vkbfiax lh[kus dh izfØ;k dk
fp=kdkjh lh[kus dh izfØ;k ij dksbZ izHkko ugha iM+rkA

 ikBxr iz'u 6.6

1- f'k{k.k dk LFkkukUrj.k D;k gS\

2- ldkjkRed LFkkukUrj.k] udkjkRed LFkkukUrj.k rFkk 'kwU; LFkkukUrj.k ds
,d&,d mnkgj.k izLrqr dhft,A

d- ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

[k- ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

x- ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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 vkius D;k lh[kk

••••• lh[kus dks ,d ,slh izfØ;k ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gS ftlds
vUrxZr vH;kl ;k vuqHko ds ifj.kkeLo:i O;ogkj esa lkis{k :i ls LFkk;h
ifjorZu mRiUu gksrk gSA ;g ,d fujUrj o lrr~ izfØ;k gS tks dk;Zfu"iknu
esa lq/kkj ykrh gSA

••••• lh[kuk vU; vo/kkj.kkvksa ;Fkk ifjiDork] izR;kofrZr fØ;k,a rFkk ewy izòR;kRed
O;ogkj ls fHkUu gSA f'k{k.k vuqHko dk ifj.kke gS tcfd ifjiDork izd̀fr ds
tSfod gSaA

••••• ifjiDork lh[kus ds fy, rRijrk miyC/k djkrh gS rFkk raf=kdh rFkk ekal&is'kh;
fodkl ds dkj.k mRiUu gksrh gS] tcfd lh[kus dk vH;kl rFkk vuqHko ls izkIr
fd;k tkrk gSA lh[kuk rFkk ifjiDork nksuksa ds dkj.k O;ogkj esa ifjorZu gksrk
gSA

••••• O;ogkj ds dfri; tfVy izfrd̀fr gS] tks tUexr gksrs gSa] mu dks ewy izòfr
dgrs gSaA

••••• izfrorZ KkusfUnz; dh mÙkstuk ds izfr ekalis'kh ;k xzafFk dh izR;{k o rRdky
izfrfØ;k gSA

••••• vuqdwyu lac) lh[kus dk ,d :i gSA 'kkL=kh; vuqdwyu esa ,d rVLr
vuqdwyu míhiu dks vukuqdwfyr míhiu ds lkFk ;qfXer fd;k tkrk gS tks ,d
vukuqdwfyr izfrfØ;k dks tUe nsrk gSA ckjEckj nks míhiuksa ds ;qXeu ds i'pkr
vuqdwfyr míhiu vukuqdwfyr izfrfØ;k ds leku izfrfØ;k dks mRiUu djrk
gSA bl mRiUu izfrfØ;k dks vuqdwfyr izfrfØ;k dgrs gSaA

••••• vuqdwyu ls lacaf/kr dqN vo/kkj.kk,a gSa%& lkekU;hdj.k] foHksnu] foyksiu rFkk
lgt izfrykHkA

••••• lfØ; vuqdwyu eas izfrfØ;k iqjLdkj ikus ;k n.M ls cpus esa lgk;d fl)
gksrk gSA

••••• dkS'ky f'k{k.k eas ekal&is'kh izfrfØ;k laca/kh lapkyu mRiUu djus ds fy,
ifjos'kh; rFkk vkUrfjd 'kkjhfjd míhiu ds e/; leUo; dh vko';drk gksrh
gSA ;g rhu Lrjkas ;Fkk laKkukRed] la;kstu rFkk Lopkyu ij mRiUu gksrk gSA

••••• ekSf[kd lh[kus esa 'kCnksa dh igpku tSls cPpksa }kjk 'kCnksa dk mPpkj.k djuk]
okD; cukus ds fy, mUgsa tksM+uk] 'kCnksa ds ek/;e ls vFkZ O;Dr djuk 'kkfey gSaaA

••••• vo/kkj.kk lh[kus] oLrqvksa dh fo'ks"krkvksa ;k leku xq.kksa dh ǹf"V ls mUgsa
oxhZd̀r djus dh O;fDr dh {kerkvksa dk fodkl djrh gSA

••••• lkekftd lh[kus esa ubZ vfHkòfr;ksa] lkekftd fu;eksa dk f'k{k.k rFkk ekWMfyax
ds ek/;e ls lekt ds lkekftd :i ls Lohdk;Z izfrd̀fr ds vuqlkj jgus rFkk
O;ogkj djuk 'kkfey gSA
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••••• lh[kus dk LFkkukUrj.k ,d izfØ;k gS ftlesa Kku] dkS'ky] vknrksa] vfHkòfÙk;kas
;k vU; izfrfØ;kvksa dks ,d lh[kus dh fLFkfr] ftlesa izkjfEHkd rkSj ij mls
xzgj.k fd;k x;k gS] ls nwljh lh[kus dh fLFkfr esa ykxw fd;k tkrk gS ;k ys tk;k
tkrk gSA

••••• ldkjkRed LFkkukUrj.k esa] ,d fLFkfr esa lh[kuk vU; lh[kus dh fLFkfr esa
lq/kkj mRiUu djrh gSA

••••• udkjkRed LFkkukUrj.k esa ,d fLFkfr esa lh[kus dh vU; fLFkfr esa lh[kus dks
ckf/kr djrh gSA

••••• 'kwU; LFkkukUrj.k esa ,d fLFkfr esa lh[kuk nwljh fLFkfr esa lh[kus dks izHkkfor
ugha djrh gS D;ksafd nks ifjfLFkfr;kas ds míhiuksa rFkk izfrfØ;k esa dksbZ
lEcU/k ugha gksrk gSA

••••• lh[kus dks izHkkfor djus okys dkjdksa esa 'kkfey gSa%& iqjLdkj o n.M] izfrfØ;k
;k ifj.kke dk Kku] vH;kl dk forj.k] f'k{k.k dk;Z dk foHkktu] vFkZiw.kZrk]
#fp rFkk vfHkòfÙk rFkk izksRlkguA

 ikBkUr iz'u

fuEufyf[kr iz'uksa ds la{ksi esa mÙkj nhft,%

1- mYys[k dhft, fd lh[kuk dSls gksrk gS\

2. fuEufyf[kr vo/kj.kkvksa esa vUrj crkb,%

(i) lh[kuk rFkk ifjiDork (ii) f'k{k.k] izfrorZ rFkk ewy izòfr

3. vuqdwyu ds nks izeq[k izdkjksa dk o.kZu dhft,A

4. vkids vuqlkj dkSu lk dkjd lh[kus dks lcls vf/kd izHkkfor djrk gS\ vkSj
dSls\

5. nSfud thou esa lh[kus ds LFkkukUrj.k dk D;k egRo gSA

 ikBxr iz'uksa ds mÙkj

6.1

1- fjDr LFkkuksa dks Hkjsa%

vis{kkd̀r] LFkk;h] O;ogkj] vH;kl] vuqHko

2. lgh ;k xyr

¼d½ xyr ¼[k½ lgh ¼x½ lgh ¼?k½ xyr
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6.2

fjDr LFkkuksa dks Hkjsa%

¼d½ rRijrk ¼[k½ ugha ¼x½ vH;kl

¼?k½ ifjiDork] lh[kuk ¼³½ míhiu] izR;{k] rRdky

6.3

1- ¼d½&¼[k½] ¼[k½&¼d½] ¼x½&¼³½] ¼?k½&¼x½] ¼³½&¼p½] ¼p½& ¼?k½

6.4

1- ¼d½ lh[kuk] fu"iknu

¼[k½ xzkQ] vH;kl dh bdkb;ka] lh[kus dh ek=kk

2. ¼d½ lgh ¼[k½ lgh ¼x½ xyr

6.5

1- ¼d½ izfrfØ;k ;k ifj.kke dk Kku ¼[k½ vH;kl dk forj.k

¼x½ vFkZiw.kZrk ¼?k½ izsj.kk

2 ¼d½& iii, ¼[k½& i, ¼x½& ii, ¼?k½& iv

3. ¼d½ xyr] ¼[k½ lgh] ¼x½ lgh] ¼?k½ xyr] ¼³½ xyr] ¼p½ lgh

6.6 1- lh[kus dk gLrkarj.k ,d izfØ;k gS ftlds }kjk iwoZorZ esa lh[ks x, dkS'kyksa
dk iz;ksx ,d f'k{k.k fLFkfr ls nwljh f'k{k.k fLFkfr esa fd;k tkrk gSA

2. ¼d½ js[kkfp=k ds f'k{k.k ls fy[kus ds f'k{k.k esa lgk;rk feyrh gS&ldkjkRed
gLrkarj.k

¼[k½ ck,a gkFk dh dkj pkyu izfØ;k dks lh[kus ls nk,a gkFk dh dkj pkyu
izfØ;k dks lh[kus esa ck/kk mRiUu gksrh gS&udkjkRed f'k{k.kA

¼x½ QqVcky [ksyus dk lh[kuk fuca/k ys[ku ds lh[kus dks izHkkfor ugha djrk
gS& 'kwU; gLrkarj.k

ikBkUr iz'uksa ds fy, ladsr

1- [k.M 6.1 dk ladsr ysa

2. [k.M 6.2 dk ladsr ysa

3. [k.M 6.3 dk ladsr ysa

4. [k.M 6.5 dk ladsr ysa

5. [k.M 6.6 dk ladsr ysa


