
xzaFkky; lkexzh dk ifjp; :: 1

fVIi.kh

xzaFkky; rFkk lwpuk foKku esa izek.k i=k

ifjp;

fiNys ikB esa vkius xzaFkky; ds fofHkUu izdkj] muds rkRi;Z] dk;Z vkSj muds }kjk iznku
dh tkus okyh lsokvksa ds ckjs esa Kku izkIr fd;kA f'k{kkFkhZ] 'kks/kFkhZ] O;olk;h rFkk m|ksx
dehZ vkfn lHkh izdkj ds mi;ksDrkvksa dks viuk dk;Z djus ds fy;s izys[kksa dh vko';drk
gksrh gSA xzaFkky; bu lHkh izdkj ds mi;ksDrkvksa dh lwpuk&vko';drkvksa dh vkiw£r
fofHkUu izdkj dh xzaFkky; lkexzh miyC/ djkdj djrk gSA xzaFkky; esa mi;ksDrkvksa ds
fopkj] Kku vkSj vuqHkoksa dk o/Zu djus esa l{ke cukus ds fy, xzaFkky; lkexzh dks
laxzghr d;k tkrk gSA

mís';

bl ikB dks iwjks djus ds i'pkr vki l{ke gksaxs%

� xzaFkky; lkexzh ds mi;ksx dh O;k[;k djus_

� fofHkUu izdkj dh eqfnzr rFkk veqfnzr xzaFkky; lkexzh dks lwphc¼ djus_

� xzaFkky; lkexzh ds mi;ksx vkSj mlds dk;ks± dh O;k[;k djus_

� bySDVªksfud lkexzh dks o£.kr djus_ rFkk

� lkexzh ds fofHkUu :iHksnksa ds vUrj dks Li"V djus esaA

1-1 xzaFkky; lkexzh

os lHkh ekuo Kku ds vfHkys[k (dkxt ;k vU; inkFkZ ij vfHkfyf[kr) ftUgsa ,d
LFkku ls nwljs LFkku ij gLrkarfjr] laxzghr vkSj o"kks± rd vuqjf{kr fd;k tk ldrk gS]
ftudk mi;ksx lqxe gS] xzaFkky; lkexzh esa var£ufgr gSaA

1

xzaFkky; lkexzh dk ifjp;
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bu vfHkys[kksa&izys[kksa esa fopkj&oLrq vkSj Kku lwpuk :i esa laxzghr gksrk gSA ;s izys[k
fofo/ :ikdkj % eqfnzr ,oa veqfnzr nksuksa :i esa miyC/ gSaA xzaFkky; lkexzh laxzg dks
fodflr djus ds fy;s gesa bl leLr iBu&lkexzh ds lHkh izdkj Hksn] :i Hksn] mi;ksx
vkSj fo'ks"krkvksa dk Kku izkIr djuk pkfg,A

xzaFkky; laxzg dk fuekZ.k vkSj fodkl blds mi;ksx ds fy, fd;k tkrk gSA ijaijkxr vFkZ
esa xzaFkky; xzaFkksa dk laxzg gSA xzaFkky; dh Hkwfedk vkSj blds dk;Z bl izdkj gSaA

� vius mi;ksDrkvksa dks Kku vkSj lexz lkfgR; dk vfHkxe iznku djuk_

� xzaFkky; laxzg dks fodflr djds vdknfed laink dh o`f¼ djuk_

� mi;ksDrkvksa }kjk okafNr lwpuk dh [kkst rFkk iqu[kksZt djuk_

� lanHkZ lsok dk;Z ds fy, lanHkZ Ïksr izkIr djuk_ rFkk

� bySDVªksfud lwpuk Ïksrksa dk izca/u vkSj mi;ksx djukA

mi;qZDr dFkukuqlkj] xzaFkky; dk izeq[k y{; vkSj dk;Z bu lHkh ftKklq mi;ksDrkvksa dh
Kku fiiklk dks 'kkar djuk gSA bu leLr lsokvksa ds fy, loZizFke vko';drk gS
loksZPp xq.kksa ls ;qDr izys[kksa ds ,d laxzg dhA

;s izys[k fdlh Hkh :i vkdkj esa eqfnzr vFkok veqfnzr nksuksa :i esa miyC/ gSaA

1-2 eqfnzr lkexzh

bfrgkl xokg gS fd xzaFkky; lkexzh&laxzg ds fy, eqfnzr lkexzh ij fuHkZj jgs gSaA xzaFkky;
esa eqfnzr lkexzh vusd :Ikkdkj esa ikbZ tkrh gS] ;Fkk

� xzaFk@iqLrd

� if=kdk

� lekpkj i=k

� lanHkZ&xzaFk

� 'kks/&i=k ,oa 'kks/&xzaFk

� ekud

� isVsUV~l

� ekufp=k

� fjiksVZ~l bR;kfnA

vkb,] vc ge iqLrd@xzaFk] lkef;dh] lekpkj i=k vkSj lanHkZ&xzaFk dk vè;;u oqQN
foLrkj ls djsaA lkexzh ds 'ks"k izdkjksa ij vU; xzaFkky; lkexzh ds izdj.k esa izdk'k Mkyk
tk;sxkA
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ikBxr iz'u 1-1

fjDr LFkkuksa dh iw£r djsa %

1- xzaFkky; esa izys[kksa dk Js"B laxzg xzaFkky; osQ }kjk ,d ---------------- ds fy, ------
---------- gSA

2- izys[kksa esa fufgr lwpuk,¡----------------dks izLrqr djrh gSaA

1-2-1 xzaFk@iqLrd

vki lHkh us xzaFk@iqLrd dk voyksdu vo'; fd;k gksxkA

^xzaFk* ,d fo'kkykFkhZ 'kCn gSA xzaFk esa gekjs ckSf¼d vkSj dkYifud bfrgkl dh v{k;
mQtkZ&'kfDr l¡tks;h gksrh gSA xzaFk xzaFkky; vkSj xzaFkky;h dh fo'ks"k igpku gSaA xzaFkky;
laxzg dk izeq[k dysoj xzaFk gh gksrs gSaA xzaFkky; dk vkdkj blesa laxzghr xzaFkksa dh dqy
la[;k gh fu/kZfjr djrh gSA xzaFk gh 'kS{kf.kd ikB~;ozQe dks laiwfjr djrs gSaA vr% xzaFk
dh :i&fo'ks"krkvksa dks tkuuk vR;ko';d gSA

,d ifjHkk"kk ds vuqlkj xzaFk@iqLrd ,d ,slh ^fyf[kr vFkok eqfnzr lkfgfR;d Ñfr gS]
tks Lora=k :i esa izdkf'kr vkSj Lora=k HkkSfrd vfLrRo ds :i esa izLrqr gS] blds lHkh
i`"B ,d lkbZM esa c¼ gksrs gSa vkSj lqj{kk iznku djus okys dolZ ds chp lqjf{kr gksrs
gSaA dbZ xzaFkky; xzaFk@iqLrd dks eksuksxzkiQ Hkh dgrs gSaA

vkWDLiQksMZ fMD'kujh ds vuqlkj ^^xzaFk oqQN i`"Bksa okyh ,d fyf[kr vFkok eqfnzr Ñfr
gS] ftlds lHkh i`"B ,d lkbZM esa fpiosQ vFkok flys jgrs gSa vkSj ,d doj ds chp
c¼ gksrs gSaA**

;wusLdks us xzaFk dh ifjHkk"kk nh gS ^^lkef;dh ls fHkUu ,slk xzaFk tks xazfFk ls c¼ gks]
ftlesa doj i`"B dks NksM+dj de ls de 49 i`"B gksa] rFkk fdlh ns'k fo'ks"k ls izdkf'kr
gks] vkSj lk/kj.k tu dks miyC/ gksA**

vU; 'kCnksa esa] xzaFk ,slk izys[k gS] ftlesa ,d fo'ks"k fo"k; dk o.kZu gksrk gS] ftlesa
fopkj&oLrq rkjrE; ds lkFk fufgr gksrh gSA vf/dka'k xzaFk f”kYn esa c¡/s gksrs gSaA xzaFk
dk ewY; roZQlaxr gksrk gS] vkSj bUgsa ljyrk iwoZd laxzghr fd;k tk ldrk gSA budks
LFkkukarfjr fd;k tk ldrk vkSj buesa ladfyr Kku@lwpuk dks iqu%izkIr fd;k tk ldrk
gSA bl izdkj ls xzaFk dks Kku ds egkure vorkj ds :i esa tkuk tkrk gSA yxHkx Ikk¡p
g”kkj o"kks± ls ekuo leqnk; xzaFk dk mi;ksx dj jgk gSA xzaFkky; esa vf/dka'kr% xzaFk
LFkk;h f”kYn okys gksrs gSa] ijUrq vktdy isijcSd Hkh izpyu esa vk pqds gSaA

xzaFk ̂ lk/kj.k* vFkok ̂ lfEefJr*_ ̂ ,dy [kaMh;* vFkok ̂ cgqy [kaMh;* ̂ lkekU; iqLrd*
vFkok ^ikB~; iqLrd* vFkok ^lanHkZ xzaFk*] fdlh Hkh izdkj@Hksn dk gks ldrk gSA buds
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vfrfjDr xzaFk dks ̂ dFkk lkfgR;* rFkk ̂ dFksrj lkfgR;* esa Hkh foHkkftr fd;k tk ldrk
gSA

(d) lkekU; iqLrd

;fn iqLrd dk dF; lrr fo"k; gSA vkSj bldh jpuk ,d ;k ,dkf/d ys[kdksa us dh
gks rks bls lkekU; iqLrd dgk tk,xkA

;Fkk% Dykl:e fcgsfo;j ys[kd ch jkWtlZ]
     Vªstj vkbySaM ys[kd jkWcVZ yqbZl LVhoSUlu

([k) lfEefJr xzaFk

bl xzaFk esa ,dkf/d ys[kdksa ds ys[k lfEefyr gksrs gSa vkSj vko';d ugha gS fd fo"k;
dk lrr o.kZu gksosA lfEefJr xzaFk esa izR;sd ys[k dk fof'k"V 'kh"kZd gksrk gS vkSj ;g
iw.kZ :i ls Lora=k gksrk gSA

;Fkk % ,ojh jkbZV iQkWj ,ojh pkbZYM% xous±l ,.M vdkmaVsfcfyVh % , dySD'ku vkWiQ
ukbZu vk£VdYl laiknd bZ th BqdjkyA

(x) ,dy [kaMh; xzaFk

,d gh [kaM esa laiw.kZ xzaFk dks ,dy [kaMh; xzaFk dgrs gSa]

;Fkk % iaQMkeSUVYl vkWiQ Mh ch ,e ,l ys[kd ,e ,y fxySUlu

(?k) cgq[kaMh; xzaFk

,dkf/d [kaMksa okyk xzaFk cgq[kaMh; xzaFk dgykrk gSA blds [kaMksa esa i`"BØe lrr gksrk
gSA

;Fkk % fn gSaMcqd vkWiQ vk£VfiQf'k;y baVSfytSUl 1 ls 4 [kaM ys[kd , ckj vkSj bZ,
fiQtSUckWe

(Ä) lkekU; iqLrd

,sls xzaFk dk iBu lk/kj.k <ax ls lwpuk izkfIr ds fy, fd;k tkrk gSA bldk laca/ fdlh
fof'k"V fo"k; ls ugha gksrkA ;s xzaFk dFkk lkfgR; vFkok dFksrj lkfgR; dqN Hkh gks ldrs
gSaA

;Fkk % Vªstj vkbZySaM ys[kd jkscVZ yqbZl LVhosalu_ fFk;ksjh vkWiQ fjyhtu ys[kd vkj
LVkoZQ

(p) ikB~; iqLrd

ikB~; iqLrd dk mi;ksx vè;kiu dk;ZØe vFkok ikB~;&Øe dks iwjk djus esa fd;k
tkrk gSA
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;Fkk % ,,lh vkj 2 % ,u baVªksMD'ku Vw ,aXyks&vesfjdu oSQVsykW̄ xx :Yl ys[kd bZ
gaVj_ ,sfyeSaV~l vkWiQ ,sytsczk ys[kd ,y ;wyjA

(t) lanHkZ xzaFk

,sls xzaFk ftudk mi;ksx fdlh fof'k"V lwpuk va'k dh tkudkjh izkIr djus ds fy, fd;k
tkrk gSA

lanHkZ xzaFk xzaFkky; ds mi;ksDrkvksa ds vusd iz'uksa dk lVhd mÙkj iznku djus esa lgk;d
gksrs gSA bUgsa ?kj ij ys tkus dh vuqefr ugha gksrhA budh Øked la[;k (dkWy uacj)
esa ^vkj* ^R* fpUg laxzghr lfEefyr gksrk gSA lanHkZ xzaFkksa dks fof'k"V laxzg ds izk;%
jSizSQUl MSLd ds ikl j[kk tkrk gSA bu xzaFkksa dk voyksdu ek=k fd;k tkrk gSA 'kCndks'k]
fo'odks'k] HkkSxksfyd dks'k] ok£"kdh] funsZf'kdk] vuqØef.kdk] 'kCnkuqØef.kdk] ekufp=kkoyh]
bR;kfn dk ladyu&fuekZ.k fof'k"V lwpuk miyfC/ ds fy, fofHkUu :i&Lrj ls fd;k
tkrk gSA ;s izFke i`"B ls vafre i`"B rd i<+us  ds fy, ugha gksrsA dg ldrs gS fd
bu xzaFkksa dk ladyu xzaFkky; esa mi;ksDrkvksa }kjk voyksdu ek=k ds fy, fd;k tkrk gSA

;Fkk% oYMZcqd ,UlkbDyksihfM;k] oSCLVj fMD'kujh vkWiQ bafXy'k ;wlst] fn LVsV~leSu
bZ;j cqd] fn oYMZ cqd ,VylA

xfrfof/ 1-1 % vius xzaFkky; ds lanHkZ vuqHkkx ls fdUgh nks 'kCndks'k esa ls
fdUgh 10 'kCnksa ds vFkZ izkIr dhft,A

ikBxr iz'u 1-2

lR; ;k vlR; crk,¡ %

1- lanHkZ xzaFk ek=k voyksdu ds fy, gksrs gSaA

2- xStsfV;lZ (HkkSxksfyd dks'k) lanHkZ xzaFk ugha gSaA

3- ,d cgq [kaMh; xzaFk ds lHkh [kaMksa esa lrr i`"B la[;k Øe gksrk gSA

1-3 if=kdk,¡

if=kdk ,d ,slk izdk'ku gS] ftldk fof'k"V 'kh"kZd gksrk gS] vkSj ftls iwoZ fu/kZfjr
varjky ls fujUrj izdkf'kr fd;k tkrk gS vkSj ftldk vafre vad dkSu lk gksxk] ;g
iwoZ fu/kZfjr ugha gksrk gSA if=kdk dk dysoj ys[k] laikndh; iQhplZ] dkWyEl] dFkk,¡
rFkk vU; izdkj dh lkexzh ls feydj curk gS] ftlesa dbZ O;fDr;ksa dk ;ksxnku gksrk
gSA fdlh Hkh fo"k; ij v|ru tkudkjh izkIr djus dk egRoiw.kZ Ïksr if=kdk,¡ gh gksrh
gSaA
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;wusLdks us if=kdk dh ifjHkk"kk nh gS] ^^,sls izdk'ku dk ,d vad] ftldh izdk'ku
 Ük`a[kyk fu;fer :i ls ,d fof'k"V vk[;k ds varxZr izdkf'kr dh tkrh gSA ;s
vfu/kZfjr vof/ rd fu;fer vFkok vfu;fer varjky ls izdkf'kr gksrs gSaA  Ükà[kyk ds
izR;sd vad ij vuqØfer la[;k vkSj izdk'ku frfFk vafdr jgrh gSA**

if=kdk dh fo"k; lkexzh dk egRoiw.kZ i{k ;g gS fd buds }kjk IkkBdksa dks v|ru
vFkok v/qukre lwpuk iznku dh tkrh gSA uohure vad dk ikBdksa dh lwpuk ds fy,
eqDr izn'kZu fd;k tkrk gS] iqjkus vad dks uohu vad vkus ij LFkkukiUu dj fn;k tkrk
gSA

if=kdkvksa dks lkef;dh vkSj tuZYl ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA eSXthu Hkh ,d izdkj
dk tuZy gh gS] ftldk izR;sd vad i`"B ,d ls vkjaHk gksrk gS] ysfdu bUgsa vdknfed
vFkok izksiSQ'kuy izdk'ku dh Js.kh esa ugha j[kk tkrk gSA

if=kdk ds izdkj Hksn

if=kdkvksa dks muesa fufgr fo"k;&oLrq ijd lkfgR; vFkok mudh izk;kstd laLFkkvksa ds
uke ds vk/kj ij fof'k"V Jsf.k;ksa esa ck¡Vk tkrk gSA if=kdkvksa ds fofHkUu izdkj Hksn
fuEufyf[kr gSaA

(d) fonq"kh if=kdk,¡&  budk mn~ns'; fdlh fo"k; {ks=k esa Kku&o`f¼ djuk] 'kks/
dk;Z ls lacaf/r lwpuk iznku djuk] u;s fopkj izLrqr djuk vkSj fopkj&foe'kZ dks
vkeaf=kr djuk gSA bl Js.kh dh if=kdkvksa dk izdk'ku izk;% O;kolkf;d vFkok fonq"kh
laLFkkvksa }kjk fd;k tkrk gSaA ;Fkk % ,suYl vkWiQ ykbZczsjh ,.M bUiQkesZ'ku LVMh”k] gweSu
fjlksflZt tuZy] fn tuZy vkWiQ ,sUFkzksikWfyftdy fjlpZ] lkbalA

([k) O;kikj if=kdk,¡ & fdlh m|ksx O;olk; esa izk;kSfxd Kku@lwpuk dk lao/Zu
djus] m|ksx laca/h lwpuk,¡] lEioZQ lw=k vkSj v|ru lwpuk iznku djus ds fy, izdkf'kr
dh tkrh gSaA budk izdk'ku O;kikfjd vFkok O;kolkf;d laLFkkvksa vFkok laxBuksa rFkk
dkWiksZjsV vFkok de£'k;y laxBuksa }kjk fd;k tkrk gSA

;Fkk % bafM;u VªsM tuZy] ifCy'klZ ohdyh] ih lh oYMZ] fn baVjus'kuy VªsM tuZyA

(x) yksd fiz; lkekU; #fp dh if=kdk,¡%& ;s foKkiunkrkvksa ds fy, lqyHk
lk/u] mRiknksa dh fcozQh esa o`f¼] euksjatu laca/h lwpuk,¡ vkSj lkekU; #fp okyh
lwpuk,¡ iznku djrh gSaA budk izdk'ku izk;% de£'k;y laxBuksa vFkok fof'k"V #fp j[kus
okys xzqi djrs gSaA

;Fkk % jhMlZ MkbtSLV] U;wtohd] VkbZe] lkbafVfiQd vesfjdu tSlh if=kdk,¡ mi;qZDr
rhuksa Jsf.k;ksa esa izdkf'kr gksrh gSaA

buds vfrfjDr vU; cgqr lh if=kdk,¡ gSa] ftuesa Kku txr miyC/ jgrk gSA

if=kdk,¡ fofo/ vUrjky ls izdkf'kr dh tkrh gSaA ;g izfrfnu] izfr lIrkg] ikf{kd]
ekfld }Sekfld] =kSekfld] v/Zok£"kd] ok£"kd vFkok vfu/kZfjr vof/ ij izdkf'kr
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dh tk ldrh gSaA lkof/d gksus ds lkFk&lkFk izR;sd [kaM ds iwjk gksus ij budh [kaM
la[;k fu/kZfjr gksrh gSA ftls [kaM&la[;k vkSj [kaM ds varxZr izdkf'kr vad dks vad
la[;k iznku dh tkrh gSaA

fonq"kh if=kdkvksa dh eq[; fo'ks"krk gS] fd buds [kaM ds vadksa dh i`"B la[;k lrr gksrh
gSA tcfd if=kdkvksa dh vU; Jsf.k;ksa esa izR;sd vad dk vkjaHk i`"B ,d ls gksrk gSA
fonq"kh if=kdk ds la[;k i`"B] fo"k;&lwph vkSj [kaM ds var esa izk;% vuqØef.kdk iznku
djrs gSaA ;g [kaM ds var ds vad esa vFkok vkxkeh [kaM ds izFke vad esa ladfyr dh
tkrh gSaA

xfrfof/ 1-2 % vius xzaFkky; ds if=kdk foHkkx ls ik¡p if=kdk,¡ pqudj
muds uke rFkk mudh lkof/ fy[ksaA

ikBxr iz'u 1-3

lR; rFkk vlR; crk,¡ %

1- if=kdk dh lkof/ vkSj vko`fÙk lnSo iwofu/kZfjr gksrh gSA

2- bafM;u VªsM tuZy fonq"kh if=kdk dk ,d mnkgj.k gSA

1-4 lekpkj i=k

lekpkj i=k 'kSM~;wYM izdk'ku gS] ftlesa v|ru ?kVukvksa dh lwpuk] lwpukRed ys[k]
fofHkUu iQhplZ] laikndh; vkSj foKkiu ladfyr gksrs gSaA izk;% bldk eqnz.k vis{kkÑr
lLrs rFkk fuEuxzsM U;wt ¯izV ij fd;k tkrk gSA bldk izdk'ku izk;% nSfud] lkIrkfgd
vUrjky ij vn~;ru lekpkjksa ds lkFk fd;k tkrk gSA bl izdkj lekpkj i=k vn~;ru
lwpuk iznku djus okyk lk/u&lzksr gksrk gSA yksder dks cukus esa budk egRoiw.kZ
;ksxnku gksrk gSA

lekpkj i=k ds ewY;kadu ds fy, pkj dlkSfV;k¡ gksrh gSa] ;Fkk

� tu izlkj % budh fo"k;&oLrq tulk/kj.k ds fy, lgt lqyHk gksrh gSA

� lkof/drk % budk izdk'ku lrr vUrjky ls gksrk jgrk gSA

� vn~;ru % buesa ladfyr lwpuk,¡ vn~;ru gksrh gSaA

� lkoZHkkSfedrk % buesa fo"k; fofo/rk IkkbZ tkrh gSA

lekpkji=k vusd Jsf.k;ksa esa miyC/ gksrs gSa] ;Fkk

(d) nSfud % izfrfnu izdkf'kr gksrs gSa] ;Fkk % fn VkbEl vkWiQ bafM;k] fn ¯gnqLrku
VkbEl
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([k) lkIrkfgd % lIrkg esa ,dckj izdkf'kr gksrs gSa] ;Fkk % ;wfu;u VkbEl VwMs] ln~Hkkouk
VkbEl

(x) jk"Vªh; % ,sls lekpkj i=k ftudk vkd"kZ.k osaQnz iwjk jk"Vª gksrk gS] vkSj ftudk
izlkj.k iwjs ns'k esa gksrk gS] ;Fkk % fn U;w;kWoZQ VkbZEl

(?k) varjkZ"Vªh; % bu lekpkj i=kksa ds varjkZ"Vªh; laLdj.k gksrs gSa] ;Fkk % fn baVjus'kuy
fgjkYM fVªC;wu

(Ä) vkWu ykbZu % vusd eqfnzr lekpkji=k vktdy vkWuykbZu laLdj.k Hkh izdkf'kr
djrs gSaA ;Fkk % VkbEl vkWiQ bafM;k] fn fgUnwA

oqQN lekpkji=kksa ds ek=k oSc csLM laLdj.k gSaA ;Fkk% VkbEl vkWiQ bafM;k bZ&isij (vaxzsth)]
,VykafVd gkbZySaM fgjkYM (U;w tlhZ ls oSc ek=k ij miyC/ nSfud)A

vusd lekpkj i=k rhu fHkUu&fHkUu vkdkj esa izdkf'kr gksrs gSa] ;Fkk

� czkWM 'khV~l % 600 feeh x 380 feeh (23”x15”)

� VSCykWbM~l % czkWM'khV~l dk vk/k 380 feeh x 300 feeh) (15”x11 ¾”)

� cfyZuj (feMh) % 470 feeh x 315 feeh (18 ½” x 12 ¼”)

lekpkj i=k dk dkjksckj iwjh nqfu;k] jk"Vª] jkT; vkSj LFkkuh; lekpkjksa ls rS;kj gksrk gSA
buesa laikndh;] fopkj LraHk] iQhpj rFkk euksjatu lkexzh izLrqr dh tkrh gSA ;nk&dnk
lfp=k lekpkj vFkok okrkZ,¡ izLrqr dh tkrh gSaA dbZ lekpkj i=k pednkj dkxt ij
eqfnzr iwjd laLdj.k Hkh IkkBdksa dks vkd£"kr djus ds fy, (yksdfiz; lkexzh okys
laLdj.k) Hkh izLrqr djrs gSaA

ikBxr iz'u 1-4

lgh fodYi pqusa %

1- fuEufyf[kr lkIrkfgd lekpkj i=k dk mnkgj.k gSa%

(d) fn fgUnqLrku VkbEl

([k) ;wfu;u VkbEl VwMs

(x) fn baVjus'kuy fgjkYM fVªC;wu

2- vf/dka'kr% lekpkj i=k fuEu vkdkj osQ gSa%

(d) czkWM'khV~l 600 mm x 380 mm

([k) cfyZuj vFkok feMh = 470 mm x 315 mm

(x) VSCykWbM~l gkiQ lkbZt vkWiQ czkWM 'khV~l
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1-5 veqfnzr lkexzh

veqfnzr lkexzh dh ifjHkk"kk ds varxZr og lHkh lkexzh vkrh gS tks eqfnzr ugha gSA ;g
lkexzh vk/qfud xzaFkky;ksa esa lwpuk vkSj Kku izkfIr ds egRoiw.kZ lalk/uksa ds :i esa rs”kh
ls viuk LFkku cuk jgh gSA veqfnzr lkexzh eqfnzr lkexzh ls vusd izdkj ls fHkUu gSaA
fof'k"V fHkUurk ;g gS fd veqfnzr lkexzh ls lwpuk izkfIr ds fy, e'khu :ih ekè;e
dh vko';drk vfuok;Z gSA e'khu vkSj mldk mi;ksx djus esa fo|eku cgq:irk fdlh
Hkh mi;ksDrk dks Hkzfer Hkh dj ldrh gSA

veqfnzr lkexzh ftruh egRoiw.kZ gS] vius futh xq.kksa ds dkj.k lwpuk lzksr ds :i esa
mruh gh yksdfiz; HkhA ;Fkk]

� LFkku dh ferO;;rkA

� vklkuh ls LFkkukarj.k dh lqfo/kA

� v#fpdj fo"k; dks Hkh ljy vkSj #fpiw.kZ cukus dh {kerkA

� ikB~; oLrq dk laf{kIrhdj.k laizs"k.k dks nzqfrozQe cukrk gS] ftlls lh[kus esa le;
dh cpr gksrh gSA

� 'kh?kzre :i ls fo"k; dks xzg.k fd;k tk ldrk gS vkSj Lej.k djus dh lqfo/k
Hkh feyrh gSA

veqfnzr lkexzh dk mi;ksx djus esa fuEuksDr midj.kksa dh vko';drk gksrh gS%

(d) daEI;wVj iz.kkyh vkSj lacaf/r midj.k vkSj iQuhZpjA

([k) izkstsDVlZ% fiQYe izkstsDVlZ] vksoj gSM izkstsDVlZ] LykbZM izkstsDVlZ

(x) vkWfM;ks fofM;ks midj.k% lhMh Iys;lZ] fMftVy fjdkWM~lZ] Vsi fjdkWM~lZ] gSMiQksu]
Lihdj] vkfnA

(?k) oSQejk vkfn midj.k

(Ä) fofHkUu midj.k& LØhu] dkWMZ~l] ,MSIVlZ] ekbZØksiQksu rFkk muds LVSaM] vkfnA

veqfnzr lkexzh dh nks Jsf.k;k¡ gSa] ;Fkk vkWfM;ks fotqvy lkexzh vkSj bySDVªksfud lkexzhA

1-6 vkWfM;ksfotqvy lkexzh

vkWfM;ksfotqvy ,d lkj x£Hkr in gS] ftls lwpuk dh fo"k; oLrq dks laxzghr djus vkSj
lapkfjr djus ds ekè;e vkSj vkdkj :i esa le>k tk ldrk gSA ftuesa ikB~; oLrq ds
lkFk vFkok mlds fcuk Hkh :IkkÑfr vkSj èofu dk lekdyu gksrk gSA

mi;qZDr lkexzh izf'k{k.k ehfM;k lkexzh Hkh dgykrh gSA ;s lHkh f'k{k.k lgk;d midj.k
gSa] ftuds mi;ksx ls lHkh Kkusafnz;k¡ fo'ks"k :i ls Jo.k vkSj n`f"V ykHkkfUor gksrh gSaA
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bl izdkj dh lkexzh ds mnkgj.k gSa-

� vkWfM;ks oSQlsV

fp=k 1-1

� ohfM;ks Vsi � pyfp=k

fp=k 1-2

� bZ&fiQYe

� LykbZM fp=k 1-3

� lh Mh jkse � Mh oh Mh
fp=k 1-4
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xzaFkky; esa bl fofHkUu :ikdkj dh lkexzh ds fy, rRlaca/h midj.k Hkh miyC/ djk;s
tkrs gSaA ;Fkk] eks'ku fiDpj izkstSDVlZ] Vsyhfo”ku] fjdkWMZ vkSj Vsi Iysvj rFkk vksojgSM
izkstSDVjA

vf/dka'kr% vkWfM;ks fotqvy lkexzh dk mi;ksx djus esa mi;ksDrk dh lHkh KkusfUnz;k¡
lfØ; jgrh gSa vkSj iqLrd&iBu dh vis{kk Kku ds Lo:i dk vf/d okLrfod vuqHko
izkIr gksrk gSA ;|fi iqLrd fdlh Hkh xzaFkky; esa vf/dre mi;ksx dh tkus okyh lkexzh
gS] rFkkfi vkWfM;ks&fotqvy lkexzh dk mi;ksx iqLrd ds iwjd :i esa fd;k tk ldrk
gS vkSj mi;ksDrkvksa dh #fp esa o`f¼ dh tk ldrh gSA

vc ge vkWfM;ks fotqvy lkexzh ds fofHkUu :i&vkdkjksa dk ifjp; izkIr djrs gSaA

(d) vkWfM;ks&oSQlsV

vkWfM;ks&oSQlsV ftls dkWEiSDV oSQlsV Hkh dgrs gSa èofu dk vadu djus okyh eSXuSV Vsi
dk :i Hksn gSA bls IkksVsZfcy vkWfM;ks] gkse fjdk£Max] MsVk laxzg.k iqjkus ekbØks daI;wVj
vkfn esa mi;ksx fd;k tkrk gSA lÙkj ls uCcs n'kd rd oSQlsV loZfiz; iwokZ̄ dr laxhr
vkSj vU; vkWfM;ks ds :i esa izpfyr jgkA rRi'pkr bldk LFkku dkWEiSDV fMLd (lhMh)
us ys fy;kA

([k) ohfM;ks Vsi

;g ,d eSXuSfVd Vsi gS] ftlesa ¯cc vkSj èofu vafdr dh tkrh gSa blesa likV IySVlZ
ij Vsfyfo”ku ij ns[kus ds fy, lkexzh vafdr dh tkrh gSA buij foKku vkSj fpfdRlk
foKku ls lacaf/r MsVk vafdr fd;k tkrk gSA ohfM;ks&oSQlsV fjdkMZj (ohlhvkj) dk
mi;ksx vafdr djus vkSj ohfM;ks fDyIl dks Vsfyfo”ku ij ns[kus&fn[kkus ds fy;s fd;k
tkrk gSA ;g rduhd vc izpyu ls ckgj gks pqdh gS vkSj bldk LFkku MhohMh vkSj
Cyw js fMLd ys pqdh gSA

(x) eks'ku fiDpj (pyfp=k) fiQYe

fiQYe vFkok ewoh eks'ku fiDpj fiQYe iQksVks vFkok pfyr ¯cc dh  Ükà[kyk :i esa
izLrqfr gksrh gSA bldk vadu iQksVksxzkfiQd dSejs ls fd;k tkrk gS vFkok ,sfues'ku
rduhd ls fcEc rS;kj djds ;k fotqvy biQSDV ds }kjk fd;k tkrk gSA

fiQYe egRoiw.kZ dyk] euksjatu vkSj tu f'k{k.k dk ekè;e gS fiQYe osQ fotqvy biQSDV
lapkj.k dh izfØ;k dks izHkkoh :i iznku djrs gSaA fiQYe xzaFkky; ds fy, yksdfiz;
lkexzh ds :i esa tkuh tkrh gSaA

(?k) LykbM

LykbM fo'ks"k izdkj ls ef<+r VªkaliSjsUlh gksrh gS ftlosQ }kjk insZ ij LykbM izkstSDVj ds
}kjk lkexzh izn£'kr dh tkrh gSA blds }kjk fo'kky lewg fp=k lkexzh dk ,d lkFk
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voyksdu dj ldrs gSaA ;gh dkj.k gS fd] vR;k/qfud rduhd miyC/ gksus ds dkj.k
bl fiNM+h rduhd dk LFkku ikoj izstsaVs'ku ys jgk gSA D;ksafd ;g vf/d izHkko'kkyh
vkSj ypdnkj gS] vr% lHkh bls izkFkfedrk nsrs gSaA vki blds ckjs esa vf/d Kku
daI;wVj dkslZ (ekWM~;wy 4) esa izkIr dj ldrs gSaA

(Ä) ekbozQksiQkWeZ

fiQYe vFkok dkxt ds ekbozQksiQkWeZ izys[kksa ds lapkj.k] laxzg.k] iBu vkSj iqu% eqnz.k dks
laHko cukrs gSaA buesa ewy izys[kksa ds vkdkj dks iPphlos Hkkx ds vkdkj okys ¯cc esa
ifjo£rr fd;k tkrk gSA bldk izpfyr :ikdkj ekbØksfiQYe (jhy) ekbØksdkWM~Zl vkSj
ekbozQksfiQ'k ('khV) gSA bUgsa i<+us ds fy, ekbozQksiQkseZ jhMj midj.k dh vko';drk
iM+rh gSA ekbozQksiQkseZ iqjkfHkys[kkxkj ds fy, cgqr mi;ksxh ekus x;s gSaA

rFkkfi daI;wVj rduhd esa mPp fodkl ds ;qx esa ekbozQksiQkseZ dk mi;ksx Hkh cgqr cny
pqdk gSA fo'ks"k :i ls fMftVkbts'ku ds lanHkZ esaA vktdy izys[kksa dh LoSQ¯ux djosQ
bySDVªksfudyh laxzghr dj fy;k tkrk gSA

(p) lh-Mh-jkse

dkWEisDV fMLd&jhM&vkWuyh dk laf{kIr :i lh Mh jkse gSA blesa fiz&izSSLM dakWEisDV
fMLd dks MsVk laxzg.k laxhr Iys cSd vkSj ohfM;ks ds fy, daI;wVj esa miyC/ djk fn;k
tkrk gSA fMLd 1-2 mm eksVh ikWfydkcksZusV IykfLVd dh cuh gksrh gS vkSj bu ij
vY;wehfu;e dh iryh ijr gksrh gS ftlls lrg izdk'k ijko£rr djrh gSA igys dh
lh Mh jhM&vkWuyh gksrh Fkha] ijUrq vc bl ij MsVk ys[ku laxzg.k Hkh laHko gSA ,d
lhMh dh laxzg.k {kerk fo'kky gS] vc blesa cgq[kaMh; fo'o dks"k dk MsVk vkSj ¯cc
gh ugha] vkfM;ks&ohfM;ks fDyIl Hkh laxzghr fd, tk ldrs gSA lhMh Iys;j vFkok
daI;wVj izz.kkyh ij vkfM;ks&ohfM;ks fDyIl dk mi;ksx fd;k tk ldrk gSA

(N) Mh oh Mh

bldh iwjh iQkWeZ fMftVyolsZVkby ohfM;ks vFkok ohfM;ks fMLd gSA ;g ,d vkWfIVdy
fMftVy fMLd laxzg.k :Ikdkj gSA bldh laxzg.k {kerk dkWEisDV fMLd ls dgha
vf/d gSA gkyk¡fd bldk vkdkj ogh gSA MhohMh dks yksdjatu foozQsrkvksa }kjk fiz;
mRikn ds :i esa viuk;k x;k gS vkSj blus ohfM;ks dSlsV dk LFkku xzg.k dj fy;k gSA
orZeku esa ,p Mh] MhohMh vkSj Cyw js fMLd us ohfM;ks oSQlsV vkSj MhohMh dk LFkku
ys fy;k gSA ,d nksgjh ijr okyh ,pMh-] Mh-oh-Mh- 30 th-ch- dh laxzg.k {kerk j[krh
gS] rks Cywjs fMLd dh {kerk 50 thch MsVk dks laxzghr djus dh gSA MhohMh dk mi;ksx
vkWfM;ks ohfM;ks dks daI;wVj iz.kkyh vFkok MhohMh Iys;j ij fd;k tk ldrk gSA

(t) iQksVksxzkiQ vkSj Mªkb±Xl

buesa iqLrdksa] if=kdkvksa lekpkji=kksa vkSj VkbEl fiDpj esa fn;s x, fp=k lfEefyr gSa
ftUgsa iQksVks dks LoSQuj dh lgk;rk ls voyksfdr fd;k tk ldrk gS vkSj mudk ;Fkksfpr
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mi;ksx fd;k tk ldrk gSA MªkbaXl dk MhVhih dh lgk;rk ls leqfpr mi;ksx fd;k tk
ldrk gSA

xfrfof/ 1-3 % bl ikB esa lfEefyr xzaFkky; lkexzh ds fofHkUu izdkj Hksn
dks izkIr dj izR;sd dk foLrkj ls ijh{k.k djsaA

ikBxr iz'u 1-5

fjDr LFkkuksa dh iw£r djsa %

1- veqfnzr lkexzh dks mi;ksDrk vkSj eqfnzr lkexzh esa rkjrE; cukus gsrq ------------------
--------- dh vko';drk gksrh gSA

2- MhohMh -------------------------- laxzg.k :ikdkj dk izdkj gSA

3- ekbozQksiQkseZ dks -------------------------- dh lgk;rk ls ek=k i<+k tk ldrk gS] ;s
iqjkys[ku@laxzgky; ds fy;s mi;ksxh gSA

1-7 bySDVªksfud lkexzh@lalk/u

vk/qfud xzaFkky; esa daI;wVj rFkk vU; bySDVªksfud lalk/u izeq[k Hkwfedk fuHkk jgs gSaA
buesa bySDVªksfud lalk/u izkFkfed LFkku j[krs gSaA

bySDVªksfud lalk/uksa vFkok bZ&lalk/uksa us mi;ksDrkvksa dks miyC/ xzaFkky; lsokvksa dh
xq.koÙkk dks c<+k fn;k gSA bZ&lalk/u dh ifjHkk"kk ds vuqlkj ;g bySDVªksfud ekè;e esa
miyC/ dksbZ Hkh lkexzh gks ldrh gSA bl izdkj] ,sls xzaFkky; ds izys[k lalk/u tks
bySDVªksfud vFkok bZ&iQkWesZV esa gksrs gSa vkSj ftUgsa LFkkuh; vFkok baVjuSV ds ekè;e ls
vfHkxe fd;k tkrk gS bZ&lalk/u dgykrs gSaA

mi;ksDrk dks fofHkUu izdkj ds bZ&lalk/u]  ;Fkk bZ&iqLrd] bZ&tuZy] bZ&MsVkcsl] bZ&eSXthu]
bZ&¯cc] bZ&izn'kZuh] bZ&U;wt ySVlZ] bZ&dkaizsQl izkslh¯MXl bR;kfn miyC/ djk;s tkrs gSA
lanHkZ xzaFk Hkh bySDVªksfud :i esa miyC/ gSaA cgqr lkjs bZ&lalk/u baVjuSV ij fu%'kqYd
miyC/ gSa] ysfdu oqQN ds fy, ewY;@'kqYd pqdkuk iM+rk gSA

baiQksesZ'ku ,aM dE;qfuds'ku VSDuksykWth (vkbZlhVh) vkt dh nqfu;k esa cgqr egRo j[krh
gSA blus lekt dks lwpuk lekt esa ifjo£rr dj fn;k gS vkSj vkt ;g thou;kiu dh
'kSyh cu pqdh gSA xzaFkky; Hkh blosQ viokn ugha gSaA vc ge oqQN bZ&lalk/uksa dk
ifjp; izkIr djrs gSaA

(d)  bZ& iqLrd

,d bySDVªksfud iqLrd vFkok bZ&cqd vFkok fMftVy cqd vFkok bZ&laLdj.k fdlh iwjh
iqLrd dk fMftVy :i esa izdk'ku gSA blesa ikB~;oLrq ¯cc vFkok nksuksa dk mRiknu]
izdk'ku] daI;wVj ;k vU; bySDVªksfud midj.k ds }kjk i<+s tkus ds fy, fd;k tkrk gSA
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dHkhdHkh ijaijkxr :i ls eqfnzr iqLrd dk bZ&laLdj.k Hkh miyC/ gksrk gSA izk;%
bZ&cqd dks i<+us ds fy, bZ&cqd jhMj midj.k dh vko';drk gksrh gSA

ilZuy daI;wVj] ySiVkWi vkSj oqQN eksckbZy iQksu ds }kjk Hkh bZ&cqd dk i<+uk laHko gSA
eqfnzr iqLrd dh rqyuk esa bZ&cqd osQ oqQN vfrfjDr xq.kykHk gSaA ;Fkk]

� rqjUr vfHkxE;rk % fdlh ds }kjk miyC/ djkus dk bar”kkj ughaA

� vklku [kkst& miyC/

� fpfÉr djus dh&fo'ks"krk dh lqfo/k

� Hkkjh Hkjde eqfnzr iqLrdksa dh vis{kk vklkuh ls ys tk;k tk ldrk gS (de LFkku
?ksjrk gS)

ge lewps xzaFkky; dh lkexzh dks ySiVkWi ;k IkkeVkWi ij laxzghr dj ldrs gSaA vkSj ?kweus
fiQjus ;k ;k=kk ds le; Hkh mi;ksx esa yk ldrs gSaA

;Fkk % VªStj vkbZySaM ys[kd jkWcVZ yqbZl LVhosalu (;g ,d fu'kqYd bZ&cqd gS vkSj bls
http://www.feedbooks.com ls MkmQuyksM fd;k tk ldrk gSA

& vkWDliQksMZ ,MokaLM yuZlZ fMD'kujh bZ&cqd laLdj.k vkWEliQksMZ fMDlujh dk yksdfiz;
bZ&laLdj.k gS tks http.//www.mobipocket.com ij miyC/ gSA

([k) bZ&tuZYl

bySDVªkSfud tuZYl] bZ&tuZYl] bySDVªksfud lhfj;Yl ,slh fonq"kh if=kdk,¡ gSa] tks bySDVªksfud
laizs"k.k osQ }kjk vfHkxE; gSaA izk;% bUgsa oSc ij izdkf'kr fd;k tkrk gSA ;s fof'k"V
bySDVªksfud :ikdkj esa rS;kj fd, x, ,sls izys[k gSa] ftuesa 'kS{kf.kd 'kks/ vkSj vè;;u
osQ fy, lkexzh ladfyr dh tkrh gSA eqfnzr ikjaifjd if=kdkvksa dh Hkkafr budk dysoj
'kks/ ys[k vkSj lwpukvksa ls rS;kj fd;k tkrk gSA

oqQN bZ&tuZy vkWuykbZu gh miyC/ gSa] oqQN vU; eqfnzr vad dk vkWuykbu laLdj.k gSaA
O;kikfjd bZ tuZy l'kqYd vFkok izR;sd voyksdu osQ fy, 'kqYd ij miyC/ gSaA
vkWuykbZu tuZy dh la[;k esa o`f¼ gks jgh gS] bUgsa vksiSu ,Dlsl tuZy Hkh dgk tkrk
gS] muds fy, 'kqYd ns; ugha gS vkSj ;s laiw.kZ ikB~;&ys[k miyC/ djkrs gSaA

;Fkk % E;wftd ,tqosQ'ku tuZy] ts,lVhvks vkj (ts LVksj) }Sekfld ls vfHkxE;

& ,uYl vkWiQ ykbZczsjh ,aM baiQkesZ'ku LVMht =kSekfld] fuLosQ;j ls vfHkxE; oSc
lkbZV http://www.niscair.res.in

& ,sfYlfo;j lkb±l & http://www.elsevier.com rFkk http://sciencedirect.comA

& fLizaxj lkb±l vkWuykbZu http://www.springer.de/

& CySdoSy lkb±fVfiQd tuZYl http://blacksci.co.uk/
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(x) bZ&MsVkcsl

bZ&MsVkcsl lwpukvksa dk lqlaxzghr laxzg gksrk gS ;g fof'k"V fo"k; vFkok fdlh fefJr
fo"k; {ks=k ls lac¼ gksrk gSA bZ&MsVkcsl esa laxzghr lwpuk dks bySDVªksfud ekè;e ls [kkstk
vFkok iqu% izkIr fd;k tkrk gSA bZ&MsVkcsl ek=k xzaFkijd vFkok laiw.kZ ikB lfgr gks
ldrk gSA blosQ dysoj dk vk/kj if=kdk esa ys[k] lekpkji=k esa ys[k] iqLrd leh{kk]
dkaizsQl izkslh¯MXl bR;kfn gksrs gSaA bUgsa nSfud] lkIrkfgd] ekfld] =kSekfld vof/ osQ
vk/kj ij v|ru cuk;s j[kk tkrk gSA

;Fkk % iceSM & http://www.ncbi.nlm.gov/PubMed/

& ;wusLdks lksf'k;y lkb±l MsVkcsl http://www.unesco.org/most/dare.htm

& ,tqosQ'kuy fjlks£lt % http://www.eric.ed.gov/

& vkslh ,ylh iQLVZlpZ (g~;weSfufVt) http://www.oclc.org./firstsearch/

& lksf'k;y lkb±l fjlpZ usVooZQ http://www.ssrn.com/

& vkbZ@,uvkbZ,l MsVkcsl http://www.iaea.org/inis/database/inis_database.htm

xfrfof/ 1-4 % fdlh daI;wVªhÑr xzaFkky; esa bySDVªksfud lkexzh dks [kkstdj
,slh fdUgha nks lkefxz;ksa ds eq[; y{k.kksa dk voyksdu djsaA

ikBxr iz'u 1-6

lgh fodYi pqusa %

1- eqfnzr iqLrd dh vis{kk bZ&cqd ds eq[; ykHk gS%

(d) cqd ekDZM fd;k tk ldrk gSA

([k) ljy lqyHkrk

(x) [kkstus esa lqxE;

2- bZ&MsVkcsl ds ckjs esa lwpuk buesa [kksth tk ldrh gSA

(d) if=kdk esa ys[k

([k) lekpkji=k esa ys[k

(x) bySDVªksfudyh

1-6 vU; lkexzh

fiNys vuqHkkxksa esa geus xzaFkky; lkexzh ds fofHkUu :iHksnksa dk Ifjp; izkIr fd;kA
rFkkfi] fofHkUu izdkj dh eqfnzr vkSj veqfnzr lkexzh ds vfrfjDr Hkh oqQN vU; izdkj
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dh lkexzh ds ckjs esa tkuuk Hkh vko';d gSA ;Fkk % ekud] isVsUV] iSEiQysV] fjiksVZ]
y?kq'kks/ izca/ vkSj 'kks/ izca/] ekufp=k] Xyksc] pkVZ bR;kfnA bl izdkj dh lkexzh dk
laxzg.k oSKkfud vkSj rduhdh laLFkkuksa ds xzaFkky; esa fd;k tkrk gSA y?kq 'kks/ izca/ vkSj
'kks/ izca/ dk laxzg.k izk;% fo'ofo|ky; ds xzaFkky; djrs gSaA

(d) ekud

fdlh mRikn] lkexzh izfozQ;k] xq.koÙkk bR;kfn dks lqfuf'pr djus osQ fy, rRlaca/h
izys[kksa dks (ekud) vf/Ñr laLFkku }kjk rS;kj fd;k tkrk gSA izkjaHk esa budk mi;ksx
vkS|ksfxd mRiknksa ds fy, fd;k tkrk Fkk] vc ;s lsok {ks=k osQ fy, Hkh mi;ksxh ekus
tkrs gSaA budk mís'; xq.koÙkk vkSj dk;Z {kerk dks cuk;s j[kuk gSA ;s mRiknksa vkSj
xfrfof/;ksa ds ekudhdj.k esa fn'kk funsZ'k iznku djrs gSaA ekudksa osQ dkj.k mRiknd vkSj
lsok dk laLFkkuksa osQ chp vknku&iznku djuk laHko gksrk gSA ,sls laLFkku tks varjkZ"Vªh;
Lrj osQ ekud iznku djrs gSa] varjkZ"Vªh; ekud laLFkku dgykrs gS (vkbZ,lvks)A us'kuy
bUiQkWesZ'ku LVSaMMZ vkWxsZukbts'ku (,uvkbZ,lvks) vkSj C;wjks vkWiQ bafM;u LVSaMM~Zl (chvkbZ,l)
jk"Vªh; Lrj ekud LFkkfir djrs gSa)] ;Fkk

& vkbZ ,lvks 2709% LVSUMMZ iQkWj fcfCyvksxzkfiQd fjdkWMZ iQkWesZV~l

& IS 15377: 2003: bafM;u LVSaMMZ iQkWj fMftVy lSV VkWi ckWDl iQkWj MkbjSDV &Vw&gkse
(MhVh,p) l£oflt&LiSflfiQosQ'kuA

([k) iSVsUV~l

isVsUV fo'ks"kkf/dkj gS tks fdlh uohu [kkst djus okys dks fn;k tkrk gSA uohu [kkst
fdlh mRikn ;k izfozQ;k dh gksrh gS] tks fdlh u;s izdkj dh izfozQ;k osQ }kjk oqQN djus
dh ubZ fof/ iznku djrh gS] viuh fdlh leL;k osQ gy ds fy, ubZ fof/ iznku djuk
gSA bldk rkRi;Z ckSf¼d laifÙk dk laj{k.k djuk gSA bls fof'k"V lwpuk ds Ïksr]
oSKkfud vFkok rduhdh lwpuk osQ Ïksr ds :i esa tkuk tkrk gSA ;Fkk %

& , eSFkM vkWiQ izksM~;w̄ lx] tsM ih 1 izksVhu

izkslsl iQkWj fn iQkWewZys'ku vkWiQ , ¯lxy Mkst oSfDluA

(x) iSaÝySV~l

iSEÝySV~l ,d f”kYnjfgr y?kq izdk'ku gS] ftls ,dy 'khV isij ds nksuksa i`"Bksa ij eqfnzr
fd;k tkrk gSA bls yhiQySV Hkh dgrs gSa] rFkk blesa oqQN i`"B gks ldrs gSa] ftUgsa chp
esa eksM+dj Øht ij LVSfiy djosQ lk/kj.k iqLrd osQ :i esa izLrqr djrs gSsaA ;wusLdks osQ
vuqlkj ^^,slk izdk'ku if=kdk ls fHkUu] ftlesa de ls de ik¡p vkSj vf/dre doj
i`"B ds vfrfjDr vM+rkyhl i`"B gksa]**A buls vf/d i`"B gksus ij mls iqLrd dgk
tk;sxkA iSEÝysV~l dks vYi thoh lkexzh ekuk tkrk gSA buesa fdlh #fpdj fo"k; ij
lwpuk gksrh gS] ftldk Lo:i lexz ugha gksrk gSA ;Fkk]

& iSEÝySV vkWiQ , U;w dkj Vwch yk¡PMA
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(?k) iksLVj

iSEÝySV dh Hkkafr iksLVj Hkh cgqr mi;ksxh gksrs gSa] fo'ks"kdj ml fo"k; {ks=k esa ftu rd
vk/qfud ehfM;k dk vfHkxe ugha gSA ;g leqnk; ls lh/s laizs"k.k dk lVhd mik; gSA
IkksLVj dks ,sls LFkku ij izn£'kr fd;k tkrk gS] tgk¡ ij lcdh utj iM+rh gksA bl izdkj
budk egRo buosQ cM+s vkdkj vkSj cM+s vkdkj okys 'kCnksa ds dkj.k vkSj vklkuh ls
u”kj vkus vkSj i<+us yk;d gksus osQ dkj.k c<+ tkrk gSA

;Fkk & ,d ubZ dkj dk iksLVj ftls iQksVks }kjk yk¡p fd;k x;k gksA

(Ä) fjiksVZ

fyf[kr Hkk"k.k] Vsfyfo”ku vkSj fiQYe ftls lwpuk osQ izlkj.k vFkok ?kVukozQe dks izLrqr
djus osQ fy, izn'kZuh; Lo:i esa izLrqr fd;k x;k gks] fjiksVZ dgykrk gSA xzaFkky; izk;%
'kks/dk;Z] izkstSDV] LVsV vkWiQ viQs;lZ ;k dk;Z izxfr ij vFkok fdlh ,sls dk;Z osQ
fo"k; esa ftls iwjk dj fy;k x;k gks vFkok vHkh izkjaHk djuk gks] ij lexz lwpuk iznku
djus gsrq xzaFkky; rRlaca/h fjiksVZ vf/xzghr djrs gSaA ;Fkk%

& lkb±fVfiQd fjiksZV~l] laLrqfr fjiksZV~l] OgkbZV isilZ] okf"kZdh fjiksVZ] izxfr fjiksV~Zl]
fujh{k.k fjiksV~Zl] tula[;k x.kuk fjiksV~Zl] bR;kfnA

(p) y?kq 'kks/ izca/ ,oa 'kks/izca/

ys[kd ds 'kks/ dk;Z vkSj rTtfur fu"d"kks± dh izLrqfr;ksa okyk izys[k] ftls fdlh
vdknfed fMxzh dks izkIr djus ds fy, izLrqr fd;k x;k gks] y?kq 'kks/ izca/ vFkok
'kks/ izca/ dgykrk gSA budk mís'; fo}Ùkkiw.kZ lwpuk iznku djuk gksrk gSA budk laxzg.k
vdknfed vFkok fof'k"V xzaFkky;ksa }kjk fd;k tkrk gSA vktdy bu izys[kksa dh eqfnzr
izfr osQ lkFk lkWÝV dkWih Hkh izLrqr dh tkrh gS] ;Fkk%

& fMftVy ykbZV iQhYM iQksVksxzkiQh] , fMtVsZ'ku lfCefVM Vw fn fMikVZeSUV vkWiQ
daI;wVj lkbal (;wfuo£lVh vkWiQ fnYyh iQkj vokMZ vkWiQ MkWDVksjsV fMxzh)

& LekVZ eSVhfj;Yl ,aM LVªDplZ% , losZ vkWiQ ifCy'kZ fyVªspj] , fMtsZV'ku lfCefVM
iQkWj vokMZ vkWiQ ,slksfl,Vf'ki bu bUiQkesZ'ku lkbalA baLMksd (fuLosQ;j)

(t) ekufp=k Xyksc vkSj pkVZ

i`Foh ij fdlh LFkku vFkok iQhpj dh vofLFkfr dks ekufp=k vFkok Xyksc ij fn[kk;k
tkrk gSA ekufp=k dks piVs vkdkj esa vkSj Xyksc dks o`Ùkkdkj :i esa cuk;k tkrk gSA pkVZ
fp=k] Mk;xzke] Ýyksj Iyku] ysvkmV] Ýyks pkVZ Hkh piVs vkdkj ds dkx”k ij cuk;s tkrs
gSaA

xzaFkky; izk;% ,Vyl] ftuesa ekufp=kksa dk ladyu iqLrd :i esa gksrk gS vkSj ftUgsa
iqLrd Hkh dg ldrs gSa] dk laxzg.k djrs gSaA Xyksc okLro esa i`Foh dk ekWMy gksrs gSa]
buesa HkkSxksfyd lwpuk,¡ gksrh gSaA ;Fkk % vkWDliQksMZ jsiQjSUl ,Vyl iQkWj bafM;k ,aM fn
oYMZ & vkWDliQksMZ ;wfuo£lVh izSl }kjk izdkf'krA
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ikBxr iz'u 1-7

fjDr LFkkuksa dh iw£r djsa %

1- iSEÝysV esa de ls de ------------------------ i`"B gksrs gSa] ijarq ------------------------ i`"B ls
vf/d ughaA

2- Xyksc okLro esa ------------------------ gS vkSj ------------------------ lwpuk iznku djrs gSaA

vkius D;k lh[kk

� mi;ksDrk lwpuk iznku djus okys xzaFkky;ksa ij vè;;u] vè;kiu] 'kks/ vkSj Kku
izkfIr ds fy, fuHkZj jgrs gSaA

� vius mi;ksDrkvksa dh vko';drkuqlkj mUgsa izHkkoh :i ls lsokiznku djus ds fy,
xzaFkky; rRlacaf/r lkexzh dk vf/xzg.k djrs gSaA vr,o xzaFkky;h ds fy, vko';d
gks tkrk gS fd os xazFkky; lkexzh ds fofHkUu :i Hksn ls ifjfpr gksaA

� fofHkUu izdkj dh xazFkky; lkexzh vkSj mlosQ eqfnzr :i Hksn osQ varxZr] iqLrd]
if=kdk] lekpkj i=k] rFkk lanHkZ&xzaFk lHkh vk tkrs gSaA

� veqfnzr lkexzh ds varxZr vkWfM;ks&fotqvy lkexzh rFkk bySDVªkWfud lkexzh nksuksa
'kkfey gSaA rFkk vU; izdkj dh lkexzh dh vko';drk fof'k"V xzaFkky;ksa dks gksrh
gSA bl izdkj dh lkexzh esa ekud] iSVsUV iSaÝySV] fjiksVZ] y?kq'kks/ izca/ vkSj 'kks/
izca/ rFkk ekufp=k vkSj pkVZ bR;kfn lHkh lfEefyr gSaA

� bySDVªkWfud lalk/u (bZ-fjlks£lt) us xzaFkky; lsokvksa dks vfrfjDr xq.koÙkk iznku
dh gS] ftlosQ dkj.k os vius mi;ksDrkvksa dh Js"Brj lsok iznku djus esa leFkZ
gq, gSaA mnkgj.kkFkZ bZ&cqd dks dksbZ Hkh mi;ksDrk bZ&cqd jhMj dh lgk;rk ls vius
daI;wVj ds LØhu ij dgha Hkh vkSj dHkh Hkh mi;ksx dj ldrk gSA

� mi;qZDr xzaFkky; lkexzh dks mi;ksDrkvksa osQ mi;ksx osQ fy, fdlh Hkh xzaFkky; esa
vf/xzghr ,oa mipkfjr djosQ mi;ksDrkvksa osQ fy, miyC/ djk;k tk ldrk gSA
mi;ksDrkvksa dh lsok osQ fy, bl lkexzh dks miyC/ djkus osQ fy, bl lHkh
lkexzh dk vfHkys[ku djuk vfuok;Z gSA

ikBkUr iz'u

1- fof'k"V xzaFkky; esa vko';d fofHkUu izdkj dh lkexzh dks lwphc¼ dhft,A bySDVªksfud
lkexzh dh Hkwfedk dk o.kZu dhft,A
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2- xzaFkky; esa vkWfM;ks&fotqvy lkexzh osQ mi;ksx ij ppkZ dhft,A

3- fdlh oSKkfud xzaFkky; esa bZ&if=kdkvksa osQ egRo dks Li"V dhft,A

4- xzaFkky; esa veqfnzr lkexzh osQ mi;ksx osQ fy, vko';d midj.kks dks lwphc¼
dhft, vkSj mudk laf{kIr ifjp; nhft,A

IkkBxr iz'uksa osQ mÙkj

1-1

1- iwokZisf{kr] xazFkky; lsok,¡

2- of.kZr fo"k;oLrq vkSj Kku

1-2

1- lR;

2- vlR;

3- lR;

1-3

1- lR;

2- lR;

1-4

1- ([k)

2- (d)

1-5

1- e'khu

2- vkWfIVdy fMLd

3- ekbozQksiQkseZ jhMj

1-6

1- (x)

2- (x)
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1-7

1- 5 i`"B]  48 i`"B

2- i`Foh dk ekWMy] HkkSxksfyd

ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh

bl ikB esa iz;qDr 'kCn ftudks vkSj O;k[;k dh vko';drk gS os uhps fn;s x, gSaA
f'k{kkfFkZ;ksa ls vis{kk gS fd os budh O;k[;k djsaA

fccfy;ksxzkfiQd MsVk csl %

Cyw js fMLd %

MhVhih %

bZ&cqd jhMj %

iQqyVSDLV MsVkcsl %

if=kdk@lkef;dh %


