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ifjp;

fiNys ikB esa geus iqLrdksa ds oxhZdj.k ,oa izlwphdj.k ds ckjs esa tkukA vc ge bl
vè;k; esa lkef;dh izdk'ku] ftUgsa ge if=kdk,¡ Hkh dgrs gSa] blds fo"k; esa ppkZ djsaxsA
lkef;dh izdk'ku vktdy xzUFkky; esa laxzghr IkkB~; lkexzh dk egRoiw.kZ vax gksrs gSa]
fo'ks"kr;k fo'ofo|ky; vkSj mPp f'k{kk laLFkkuksa] ,oe~ 'kks/ xzUFkky;ksa esa D;ksafd if=kdkvksa
esa lw{e ,oe~ uohure~ lwpuk fufgr gksrh gSA

if=kdkvksa }kjk iznku dh tkus okyh izHkkoh lsok rHkh laHko gks ikrh gS] tc if=kdkvksa
laca/h dk;Z dks xzUFkky; laxzg ds vU; dk;ks± ls fo'ks"k rkSj ij vyx fd;k tk,A

bl ikB esa ge lkef;dh izdk'ku foHkkx dh Hkwfedk] if=kdkvksa ds izn'kZu] j[k&j[kko
,oa f”kYncanh O;oLFkk dk foLr`r o.kZu djsaxsA

mís';

bl ikB dks iwjk djus ds i'pkr~ vki l{ke gksaxs%&

� xzUFkky; esa lkef;dh izdk'ku (if=kdkvksa) ds mi;ksx dks le>us_

� if=kdk foHkkx ls lacaf/r dk;ks± dk o.kZu djus_

� lkef;dh izdk'kuksa dh izn'kZu O;oLFkk ds fofHkUu rjhds crkus_

� lkef;dh izdk'kuksa dk 'kSYiQ O;oLFkkiu rFkk j[kj[kko dk;Z djus_

� if=kdkvksa ds laj{k.k laca/h dk;Z djus_

4

if=kdkvksa dk j[kj[kko
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� lkef;dh izdk'kuksa dh f”kYncanh dk;Z dh ;kstuk cukus_

� f”kYncanh gsrq if=kdkvksa dks [k.Mc¼ djus_ vkSj

� lkef;dh if=kdkvksa dh lqj{kk O;oLFkk dk o.kZu djus esaA

4-1 if=kdkvksa dk mi;ksx

vkt dEI;wVj vkSj baVjusV ds i'pkr~ lkef;dh izdk'kuksa esa lw{e ,oa uohure lwpuk,¡
izkIr gksrh gSaA uohu vuqla/kuksa rFkk vfo"dkjksa vkfn ds laca/ esa loZizFke lwpuk
if=kdkvksa esa gh izdkf'kr gksrh gS tks fd 'kks/drkZ o vuqla/kudrkZvksa ds fy, miyC/
gksrh gSA D;ksafd iqLrd ds :i esa izdkf'kr lwpuk esa cgqr le; yx tkrk gSA tcfd
lkef;dh izdk'kuksa esa uohu vuqla/kuksa rFkk vkfo"dkjksa vkfn ls lacaf/r loZizFke lwpuk
izkIr gksrh gSA vf/dka'k ikBdx.k uohu vkSj lkef;d tkudkjh ds fy, (gj izdkj
ds xzaFkky; esa pkgs og lkoZtfud xzaFkky; gS] fo'ks"k xzaFkky; gS ;k 'kS{kf.kd xzaFkky;
gS) if=kdkvksa dk mi;ksx ,oa vè;;u djrs gSaA D;ksafd blesa iqLrdksa dh vis{kk
vn~;ru Kku dks lekfo"V fd;k tkrk gSA IkkBd lnSo leLr {ks=kksa esa uohure fopkj
vkSj fu;fer lwpuk,¡ izkIr djuk pkgrs gSa vkSj mudh bl vko';drk dh iw£r if=kdkvksa
}kjk gh lEHko gSA

lkef;dh izdk'kuks dh ,d vU; fo'ks"krk gS budk lrr~ :i ls izdkf'kr gksukA ,d
if=kdk dk ikBd lnSo ml if=kdk ds vkxkeh vadksa dh izrh{kk djrk jgrk gSA 'kks/drkZ
vius fo"k; ds 'kks/ dk;Z esa if=kdkvksa dks izkFkfed vkSj f}rh;d lwpuk&Ïksr ds :i
esa mi;ksx djrs gSaA blfy, if=kdk,¡ xzaFkky;kè;{kksa dk fo'ks"k è;ku vkd£"kr djrh gSa]
rFkk lHkh xzaFkky;kè;{k if=kdk lEcU/h dk;Z dks izkFkfedrk nsrs gSaA

4-2 if=kdk foHkkx

cM+s xzUFkky;ksa esa fo'ks"kr;k fo'ofo|ky; xzUFkky;ksa ,oa 'kks/ xzUFkky;ksa esa if=kdk foHkkx
ds :i esa vyx foHkkx dk xBu fd;k tkrk gSA lkef;dh izdk'kuksa dh mi;ksfxrk dks
ns[krs gq, xzUFkky;ksa esa mUgsa fof'k"V izdkj dh iBuh; lkexzh ds :i esa j[kk tkrk gSA
;Fkk] lkekU; if=kdk,¡] lekpkj i=k] vU;  Ükà[kyk izdk'ku vkfnA

if=kdk foHkkx esa eqDr 'kSYiQ iz.kkyh viuk;h tkrh gSA ikBdx.k ds fgr dks è;ku esa
j[krs gq, lkef;dh izdk'kuksa dh egÙkk rFkk Hkfo"; esa budh mi;ksfxrk ds vk/kj ij
iqjkus [k.Mks dh 'kks/ xzUFkky;ksa vkSj fo'ofo|ky; xzUFkky;ksa esa f”kYncanh djokbZ tkrh
gS rFkk uohu vadksa dks xzUFkky;ksa ds vè;;u d{k esa fo'ks"k izdkj dh jSd esa ,d
fuf'pr LFkku ij o.kZØe vuqlkj izn£'kr fd;k tkrk gSA ftlls lkef;dh izdk'ku dks
[kkstus esa lqfo/k jgrh gSA

if=kdk dk;Z

xzUFkky;ksa esa if=kdkvksa ls lacaf/r dk;Z dks lqO;ofLFkr :i ls pykus ds fy, vyx
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ls ,d foHkkx dk xBu fd;k tkrk gS ftls if=kdk foHkkx dgrs gSaA xzUFkky;ksa esa
if=kdkvksa laca/h dk;Z dks vU; izdkj ds izys[kks ls lacaf/r dk;Z ls vyx rkSj ij
fd;k tkrk gSA bldk dkj.k ;g gS fd vk/qfud xzUFkky;ksa ds ctV dk izeq[k Hkkx
if=kdkvksa ds 'kqYd gsrq [kpZ fd;k tkrk gSA orZeku ikBdx.k ,oe~ 'kks/drkZ vius 'kks/
gsrq xzUFkksa dh vis{kk if=kdkvksa ij vf/d fuHkZj jgrs gSaA blfy, xzUFkky; d£e;ksa dks
if=kdkvksa ds vuqj{k.k dk;Z esa vf/d dkS'ky ,oe n{krk v£tr djuh pkfg,A if=kdkvksa
laca/h dk;Z gsrq deZpkfj;ksa esa iw.kZ:is.k leiZ.k ,oa ,dkxzrk dh Hkkouk dh vko';drk
gksrh gSA

if=kdk foHkkx ds dk;ks± dks fofHkUu pj.kksa esa ck¡Vk tk ldrk gS] ;Fkk

(d) if=kdkvksa ds vadksa dh izkfIr] vfHkys[ku rFkk mu ij eksgj yxkus dk dk;ZA

([k) okpuky; esa IkkBdksa ds mi;ksxkFkZ if=kdkvksa dks HkstukA blds varxZr if=kdkvksa
ds izn'kZu dh O;oLFkk rFkk izn'kZu u fd;s tkus dh fLFkfr esa 'kSYiQ iQydksa ij
O;ofLFkr djukA

(x) vizkIr vadksa dh tkudkjh izkIr dj mudh izkfIr gsrq vkiw£rdrkZvks] izdk'kdksa rFkk
foozsQrkvksa ls i=kkpkj djukA

(?k) if=kdkvksa lEcU/h vfHkys[kksa dk vuqj{k.k o j[k&j[kko

(Ä) if=kdk izn'kZu&d{k esa if=kdkvksa ds uohure vadksa dk izn'kZu rFkk iqjkus vadks dks
;FkkLFkku lqjf{kr j[kuk

(p) iqjkuh f”kYncan vkSj orZeku if=kdkvksa dks 'kSYiQ ij mfpr LFkku ij O;ofLFkr
djukA

(N) f”kYnlk”kh gsrq if=kdkvksa ds vadksa dh izfr;ksa dks rS;kj djukA

(t) if=kdkvksa ds vuqj{k.k rFkk laj{k.k ls lEcfU/r dk;Z dks djukA

(>) N¡VkbZ dj if=kdkvksa dk izR;kgj.k vkSj fujLr djus ds dk;Z

mi;qZÙkQ of.kZr if=kdk laca/h dk;ks± esa pj.k la[;k d] x] ?k vkSj > ds dk;Z if=kdk
foHkkx ds rduhdh deZpkfj;ksa }kjk laiUu fd, tkus okys dk;Z gSa rFkk [k] Ä] p] N
,oa t pj.k ds dk;Z iw.kZr% if=kdk ds j[kj[kko ds dk;Z ls lacaf/r gSaA

if=kdk laxzg esa vfHkxe

if=kdkvksa dk mi;ksx] mi;ksxdrkZvksa }kjk xzUFkky; ds vUnj gh fd;k tkrk gSA lkekU;
izdk'kuksa dh Hkkafr budk vknku&iznku ugha gksuk pkfg,A fliQZ iQksVksLVsV lqfo/k }kjk
mi;ksxdrkZ dh ek¡x ds vuqlkj ys[k dh izfr;k¡ miyC/ djok ldrs gSa rFkkfi lkef;dh
izdk'kuksa ds iqjkus vadksa dks mi;ksxdrkZ vko';drk iM+us ij lkef;dh izdk'ku foHkkx
ds vè;{k dh vuqefr izkIr dj] xzUFkky; dh uhfr ds vuqlkj if=kdkvksa dks ?kj ys
tkdj leqfpr mi;ksx dj ldrs gSaA
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ikBxr iz'u 4-1

lR; ;k vlR; crk,¡ %

(1) if=kdkvksa dh izkfIr vkSj eksgj yxkus dk dk;Z j[k j[kko foHkkx }kjk fd;k tkrk
gSA

(2) okpuky; esa if=kdkvksa dh izn'kZu O;oLFkk dk dk;Z rduhdh dk;Z gSA

(3) if=kdkvksa dks f”kYnlk”kh ds fy, rS;kj djus okys dk;Z j[k&j[kko foHkkx ds gSaA

4-3 if=kdkvksa dh izn'kZu O;oLFkk

lkef;dh izdk'ku foHkkx }kjk fo'ofon~;ky;@egkfon~;ky;@'kks/ laLFkkvksa dh lgk;rk
if=kdkvksa dk ladyu djds] muds vfHkxe] j[kj[kko vkSj izca/u lqfo/k iznku djds
dh tkrh gSA blds fy, xzUFkky; vius ikBdksa ds mi;ksx gsrq if=kdkvksa dh izn'kZu
O;oLFkk ij fo'ks"k è;ku nsrk gS] ftlls ikBdksa dks xzUFkky; dh vksj vkd£"kr fd;k
tkrk gSA iQyLo:i xzUFkky; dh bl izdkj dh IkkB~; lkexzh dk vf/dre mi;ksx
lEHko gks ikrk gSA

xzUFkky; dh lkexzh esa if=kdkvksa dks izn£'kr djus dh fof/;ksa dk fu/kZj.k dbZ ckrksa
ij fuHkZj djrk gS ;Fkk]

� izkIr dh xbZ if=kdkvksa dk izdkj

� if=kdkvksa dks izn£'kr djus ds fy, miyC/ LFkku dk {ks=kiQy

� xzUFkky; Hkou dh cukoV

� xzUFkky; ds mi;ksxdrkZvksa ds izdkj Hksn

cgqr ls xzUFkky;ksa esa vyx ls okpukyk; dh O;oLFkk gksrh gS] tgk¡ if=kdkvksa dks j[kus
,oa izn'kZu djus dh O;oLFkk dh tkrh gSA dqN xzUFkky;ksa esa bu if=kdkvksa dks lkekU;
iBu&d{k esa gh izn£'kr fd;k tkrk gSA

if=kdkvksa dks izn£'kr djus ds fy, fofHkUu izdkj ds jSd dk iz;ksx fd;k tkrk gSA ;g
rhu izdkj ds gksrs gSa%

(d) lh<+huqek (Step Type)

([k) dks"Buqek (Pigeon Hole Type)

(x) <ykouqek (Inclined Type)
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vc bu if=kdk izn'kZu jSd dk foLr`r vè;;u djsaxs%

(d) lh<+huqek

bl izdkj ds jSd esa if=kdkvksa dks lh<+h nj lh<+h izn£'kr fd;k tkrk gSA izR;sd lh<+h
2" xgjh ,oa 6" mQ¡ph gksrh gSA ;s jSd 3 ls 4 iQhV yEcs gksrs gS vkSj bues lhf<+;ksa dh
la[;k 4 vFkok 5 gksrh gSA izR;sd lh<+h esa 4&5 if=kdkvksa dk izn'kZu fd;k tk ldrk
gSA ,drjiQk jSd esa yxHkx 25 if=kdkvksa ,oa nks rjiQk jSd esa 50 if=kdkvksa dk izn'kZu
fd;k tk ldrk gSA lqfo/kuqlkj nks ,drjiQk jSdksa dh ihB feykdj Hkh j[kk tk ldrk
gSA T;knk mi;ksx esa vkus okyh if=kdkvksa dk izn'kZu bu jSd ij gh fd;k tkrk gSA bu
lh<+huqek jSdksa dh ,dek=k deh ;g gS fd buesa if=kdkvksa ds iqjkus vadksa dks j[kus dk
LFkku ugha gksrkA

([k) dks"Buqek

,sls xzUFkky; tgk¡ vf/d la[;k esa if=kdk,¡ [kjhnh
tkrh gS ogk¡ ij dks"Buqek jSdksa dk izpyu vf/d
gSA bl jSd ds nks Hkkx gksrs gS ,d Hkkx uhps dh vksj
jgrk gS ftlesa dicksMZ gksrk gS vkSj nwljk Hkkx mQij
dh vksj dks"Buqek cuk gksrk gSA lkekU;r;k budh
mQ¡pkbZ 7-5 iQhV rFkk pkSM+kbZ 6 iQhV gksrh gSA dks"B
dh xgjkbZ ,d iQhV rFkk uhps dh vksj fLFkr dicksMZ
dh xgjkbZ 1-5 iQhV gksrh gSA fupys Hkkx dks if=kdkvksa
ds fiNys vad j[kus vkSj mQijh Hkkx dks yxHkx 36 uohu if=kdkvksa ds izn'kZu gsrq
iz;qDr fd;k tkrk gSA bl izdkj ds jSd xzUFkky;ksa ds fy, cgqr lqfo/ktud gksrs gS]
ijUrq budh deh ;g gS fd buesa if=kdkvksa dk leqfpr izn'kZu ugha gks ikrkA

(x) <ykouqek

;g jSd dks"Buqek jSd dk la'kksf/r :i gS
rFkk ;g jSd lokZf/d izpyu esa gS rFkk
if=kdk izn'kZu dk;Z ds fy, lokZf/d mi;qDr
gSA ;g cDlsuqek (BOX TYPE) gksrk gS
ftlesa ydM+h ds <Dduokys f{kfrth;
(Horizontal) iQyd gksrs gSA bu iQydksa
dks NksVs&NksVs Hkkx esa ck¡Vk tkrk gS vkSj
izR;sd Hkkx esa if=kdkvksa dks n'kkZus gsrq ydM+h
dk voyEc (Support) yxk jgrk gSA ;s
<ykouqek jSd if=kdkvksa ds leqfpr izn'kZu esa lgk;d gksrs gSa ,oa fiNys vadks dks
<yko ds ihNs okys LFkku ij j[kk tk ldrk gSA bl izdkj ds ,d jSd esa 25&30
if=kdkvksa dk izn'kZu lEHko gksrk gSA



if=kdkvksa dk j[kj[kko :: 63

fVIi.kh

xzaFkky; rFkk lwpuk foKku esa izek.k i=k

xfrfof/ 4-1 % vki vius xzaFkky; esa dksbZ 10 uohu if=kdkvksa ds vad
,df=kr dhft, vkSj bUgsa izn'kZu jSd esa yxkbZ;sA

ikBxr iz'u 4-2

fjDr LFkkuksa dh iwfrZ djsa %

1- if=kdkvksa dk izn'kZu fuHkZj djrk gS miyC/ -------------------------- LFkku] xzUFkky;
Hkou dh cukoV vkSj -------------------------- ijA

2- dks"Buqek jSd esa ;g -------------------------- gS fd if=kdk Bhd ls izn£'kr ugha gks ikrhA

3- <ykouqek jSd esa -------------------------- if=kdkvksa dk izn'kZu ,d gh jSd esa lEHko gSA

4- ,d rjiQk jSd esa yxHkx -------------------------- if=kdkvksa vkSj nks rjiQk jSd esa ------
-------------------- if=kdkvksa dk izn'kZu fd;k tk ldrk gSA

4-4 O;oLFkkiu

if=kdkvksa dks pkj eq[; o.kkZuqØe rjhds ls O;oLFkkfir fd;k tk ldrk gSA

• 'kh"kZd }kjk

• Hkk"kk ds vuqlkj

• ns'k (izdk'ku dk) vFkok

• fo"k; ds vuqlkj

if=kdkvksa dks izn'kZu jSd ij vyx&vyx rjhds ls izn£'kr fd;k tk ldrk gSA izn'kZu
dh lokZf/d mi;ksxh fof/ gS vkuqo£.kd ØeA cgqr&ls cM+s xzaFkky;ksa esa O;oLFkkiu dh
oqQN leL;kvksa ds dkj.k if=kdkvksa dks fo"k;kuqlkj O;ofLFkr fd;k tkrk gS rFkk fo"k;
osQ vUrxZr vkuqo£.kd Øe esa j[kk tkrk gSA NksVs xzUFkky;ksa esa if=kdkvksa dh lhfer
la[;k gksus ij lh<+huqek jSd dk iz;ksx fd;k tkrk gSaA ;fn if=kdkvksa dh la[;k cgqr de
gks rks fo'ks"k O;oLFkkiu dh vko';drk ugha gksrhA

if=kdkvksa ds iqjkus vadksa dks lkekU;r;k iQydksa ij vkuqo£.kd Øe esa O;ofLFkr djds
j[kk tkrk gSA bl O;oLFkkiu esa vklkuh ls okafNr if=kdk dk vad izkIr fd;k tk ldrk
gSA dqN xzUFkky;ksa esa fiNys vadksa dks foLr`r fo"k; ds varxZr vkuqo£.kd Øe esa j[krs
gSA

oLrqr% if=kdkvksa ds O;oLFkkiu dk dksbZ fo'ks"k fu;e ugha gSA xzUFkky; vius ikBdksa dh
lqfo/kvksa ,oa ykHk ds fy, if=kdkvksa dks fdlh Hkh fof/ ls O;ofLFkr dj ldrs gSaA
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f”kYncan if=kdk [k.Mksa dk O;oLFkkiu Hkh fofHkUu xzUFkky;ksa esa fofHkUu izdkj ls fd;k
tkrk gSA dqN xzUFkky;ksa esa f”kYncan if=kdkvksa dks oxhZÑr dj vU; xzUFkksa ds lkFk gh
O;ofLFkr fd;k tkrk gSA dqN xzUFkky; bUgsa fcuk f”kYnokyh if=kdkvksa ds iqjkus vadksa
ds lkFk j[krs gSA if=kdkvksa ds O;oLFkkiu dh lcls vf/d mi;ksxh fof/ o"kZ [kaM
ds lHkh vadksa dks foLr`r fo"k; ds varxZr vkuqo£.kd Øe esa izn£'kr djuk gS
rFkk if=kdkvksa ds fiNys f”kYncan vadks dks vkuqo£.kd Øe esa iQydksa ij O;ofLFkr
djuk gSA

ikBxr iz'u 4-3

fjDr LFkkuksa dh iwfrZ djsa %
1- if=kdkvksa ds fiNys vadks dks ”;knkrj---------------------varxZr---------------------O;ofLFkr

fd;k tkrk gSA

2- NksVs xzUFkky;ksa esa---------------------jSd cgqr vke gS] ;fn if=kdkvksa dh la[;k cgqr
de gSA

3- if=kdkvksa dks O;ofLFkr djus dk --------------------- loksZÙke rjhdk gS] ftlds rgr
foLr`r fo"k; ds varxZr uohu vadksa dks izn£'kr fd;k tkrk gSA

4-5 if=kdkvksa dh f”kYnlk”kh

tSlk fd mQij o.kZu fd;k tk pqdk gS fd vktdy if=kdk,¡ fo'ofo|ky; xzUFkky;
vkSj 'kks/ xzUFkky;ksa esa laxzghr IkkB~; lkexzh dk egRoiw.kZ vax gksrh gSaA if=kdkvksa dh
egÙkk rFkk Hkfo"; esa budh mi;ksfxrk ds dkj.k f”kYncanh dh tkrh gSA if=kdk,¡ nks
izdkj dh gksrh gSa% ,d LFkk;h egRo dh vkSj nwljh vLFkk;h egRo dhA fofHkUu
xzUFkky;ksa esa vLFkk;h egRo dh if=kdkvksa dks j[kus dh vof/ vyx&vyx gSA lkekU;r%
bUgsa ,d o"kZ rd j[kk tkrk gS rFkk ckn esa mudh N¡VkbZ dj xzUFkky; ds fu;ekuqlkj
fuiVku fy;k tkrk gSA LFkk;h egRo dh if=kdkvksa dks lqugjh v{kjksa esa mudk uke
vafdr dj peM+s dh f”kYnlk”kh dj LFkk;h mi;ksx ds fy, j[kk tkrk gSA if=kdkvksa
dh f”kYnlk”kh ij fo'ks"k è;ku nsus dh vko';drk gksrh gSA

xzUFkksa dh f”kYnlk”kh izfØ;k dh rqyuk esa if=kdkvksa dh f”kYnlk”kh izfØ;k iw.kZr% fHkUu
gksrh gSA if=kdkvksa dks f”kYnlk”kh ds fy, Nk¡Vrs le; [k.M dh iw.kZrk ij fo'ks"k è;ku
fn;k tkuk pkfg,A if=kdkvksa ds vfrfjDr vad ,oa MqIyhdsV vad i`Fkd dj nsus pkfg,A
lnSo f”kYncan dh tkus okyh if=kdkvksa dk LFkk;h vfHkys[k vyx ls j[kus ls f”kYnlk”kh
esa yxus okys le; ,oa Je esa cpr laHko gSaA bl vfHkys[k ls f”kYnlk”kh fLyisa cukus
esa rFkk ;g tkuus esa lgk;rk feyrh gS fd veqd if=kdk ds fdl [k.M dh f”kYnlk”kh
gks pqdh gSA blls ,d gh vad dh nqckjk f”kYnlk”kh u gksus nsus esa Hkh lgk;rk feyrh
gSA f”kYnlk”kh gsrq Hkstus ls iwoZ if=kdkvksa ds [k.Mksa dks ,df=kr djus esa lko/kuh dh
vko';drk gksrh gSA bl laca/ esa cjrh tkus okyh dqN vko';d lko/kfu;k¡ gSa%
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1- 'kh"kZd i`"B %& vad ds vkjEHk esa lacaf/r [k.M ds eq[ki`"B f”kYncan djk;saA

2- vkoj.k %& vkoj.k i`"B dks ;fn muesa dksbZ egRoiw.kZ lwpuk u nh xbZ gks]
f”kYncanh ls iwoZ gVk fy;k tkrk gS] ysfdu egRoiw.kZ lwpuk;qDr vkoj.k dks
;FkkLFkku yxs jgus nsuk pkfg,A

3- vuqØef.kdk %& if=kdk ds iwjs [k.M dh vuqØef.kdk dks [k.M ds vafre vad
ds ckn f”kYncan djk,¡A ;fn vuqØef.kdk ,oa eq[ki`"B vyx&vyx fd;s tk
ldrs gks rks mUgsa vyx&vyx f”kYncan djk;k tkrk gSA vyx u djus dh voLFkk
esa vuqØef.kdk dks ;Fkk LFkku yxk,¡ rFkk eq[ki`"B dks egRo u nsaA

4- foKkiu %& ;fn vfUre i`"Bksa esa iwjs i`"B ds foKkiu gksa rks mUgsa f”kYncanh ls iwoZ
gVk ysaA

5- iwjd vad %& ;fn iwjd vad] lrr i`"Bkadu okysa gksa rks mUgsa yxk jgus nsaA ijUrq
i`Fkd i`"Bkadu dh fLFkfr esa mUgsa ,df=kr djds [k.M ds var esa f”kYncan djk;saA

6- [kks;s gq, vad %& ;fn if=kdkvksa ds dqN vad [kks x;s gksa rks mUgsa xzUFkky; esa
vU; LFkkuksa ij ,oa vknku iznku vfHkys[k vkfn esa [kkstus dk iz;kl djuk pkfg,A
vxj if=kdk ds [kks, gq, vad vU; xzaFkky; esa miyC/ gSa rks] gesa ogk¡ ls iQksVksdkWih
djokdj IkkBdksa dh lqfo/k ds fy, 'kSYiQ ij j[kuk pkfg,A gkyk¡fd ;g izfozQ;k
dkihjkbV ,DV ds vuqlkj Bhd ugha gSA ;fn bl ij Hkh [kks;s gq, vad u fey ldsa
rks muds fcuk gh if=kdk dh f”kYncanh djk ysuh pkfg, vU;Fkk miyC/ vadksa ds
Hkh [kks tkus dh vk'kadk jgsxhA ;fn dqN i`"B gh [kks;s gq, gksa rks muds LFkku ij
LVc yxkdj f”kYn c¡/k ysuh pkfg, rkfd ckn esa mu LVc ij i`"Bksa dks tksM+k
tk ldsA vf/drj xzaFkky;ksa esa if=kdkvksa dh f”kYnlk”kh ds fy, f”kYnlk”k ds
lkFk vuqca/ fd;k tkrk gSA vr% f”kYncanh ds lHkh dk;Z è;kuiwoZd lEiUu fd;s
tkus pkfg,A

xfrfof/ % xro"kks± dh if=kdkvksa ds (05) ik¡p lSV mBkb;s vkSj mUgsa
f”kYnlk”k dks Hkstus ds fy, rS;kj dhft,A

ikBxr iz'u 4-4

lgh fodYi pqusa %

1- fuEufyf[kr esa] if=kdkvksa dh f”kYncanh dk;Z ds fy, iwoZfo/ku ugha gSa%

(d) [k.M dh vuqØef.kdk dh f”kYncanh dk dk;ZA

([k) foKkiu i`"Bksa dks fudkyukA

(x) lHkh i`"Bksa dks lgst dj j[kuk] Hkys gh muesa dksbZ egRoiw.kZ tkudkjh ugha
gksA
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fjDr LFkkuksa dh iwfrZ djsa %

2- f”kYncanh ds le; dqN i`"B [kks;s gksus dk ladsr feyrk gS rks muds LFkku ij
---------------yxkdj f”kYncanh djk;sa rkfd Hkfo"; esa mu istksa dks -------------- tk
ldsA

3- ;fn vafre i`"Bksa esa -------------------------- ds iw.kZ i`"B gSa] rks mUgsa f”kYncanh ls iwoZ
gVk ysaA

4-6 if=kdkvksa dh lqj{kk

xzUFkky; ges'kk iw.kZ lqjf{kr LFkku ugha gksrsA fcuk f”kYn ds vad dh pksjh vkSj ist
iQkM+uk bR;kfn cgqr cM+h leL;k gS vkSj xzaFkky; laxzg dks {kfr igq¡pk ldrh gSA vr%
if=kdk laca/h dk;Z ds vUrxZr mudh lqj{kk Hkh lfEefyr gSA D;ksafd] xzUFkky; esa izkfIr
ds le; if=kdk,¡ fcuk f”kYn ds gksrh gSa] vr% muds [kksus vFkok muds i`"Bksa ds [kksus
dh vk'kadk cuh jgrh gSA xzUFkky; ds deZpkfj;ksa dks if=kdk izn'kZu d{k rFkk f”kYncan
if=kdkvksa ds d{k esa dkiQh lko/ku ,oa lrdZ jguk pkfg,A if=kdkvksa dh lqj{kk dk
,d ljy mik; gS fd lkef;dh izdk'ku d{k esa ;k foHkkx esa de ewY; ij iQksVks
dkWih dh lqfo/k iznku dh tk;sA bl lqfo/k ls ikBdksa dks mi;ksxh ys[kksa dh izfr rqjUr
miyC/ gks tkrh gS iQyLo:i xzUFkky; lkexzh dh pksjh ,oa foÑfr ls lqj{kk gks ldrh
gSA fo'oHkj esa if=kdkvksa dh pksjh vkSj i`"Bksa ds [kksus ls jksdus ds fy, lcls mÙke
rjhdk gS bysDVªkWfud lqj{kk iz.kkyh ysfdu Hkkjr esa cgqr ls xzUFkky; /u ds vHkko
esa bysDVªkWfud lqj{kk iz.kkyh dks bLrseky djus ls oafpr jg tkrs gSaA

bySDVªksfud if=kdk,¡

ge eqfnzr If=kdkvksa dh vis{kk bysDVªkWfud if=kdkvksa dk iz;ksx djds if=kdkvksa dh
lqj{kk laca/h eqn~ns dks gy dj ldrs gSaA orZeku ;qx VSDuksykWth dk ;qx gS vkt ds
le; esa lwpuk vkSj vuqla/ku ds fy, lwpuk,¡ bUVjusV }kjk tYnh ,df=kr dh tk
ldrh gS ;g bysDVªkWfud if=kdk ;k bZ&if=kdk ds :i esa Hkh laHko gSA dqN if=kdk,¡
eqfnzr vkSj bySDVªksfud nksuksa :i esa gSaA dqN fliQZ bySDVªksfud :i esa miyC/ gSaA tgk¡
,d vksj dqN bysDVªkWfud if=kdk,¡ eqÝr esa miyC/ gSa] ogha nwljh vksj eqfnzr if=kdk
dk vkns'k nsus ij eqfnzr ds lkFk bysDVªksfud laLdj.k Hkh vfHkxfer fd;k tk ldrk
gSA dqN bZ&if=kdk,¡ ^iQqy VSDLV* gSa] rks dqN ys[kksa dk dsoy uewuk] rkfydk,¡ vkSj
fo"k;&lwph gh miyC/ djkrh gSaA

vkius D;k lh[kk

� if=kdk xzaFkky; dh ,slh ikB~; lkexzh gS ftlds uohure vad xzaFkky; esa j[ks
tkrs gSa rFkk rktk vad vkus ds ckn iqjkus vadks dks gVk dj vU;=k j[kk tkrk
gSA
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� xzaFkky; dh fofHkUu izdkj dh IkkB~; lkexzh esa if=kdkvksa dh ns[kjs[k ds fy,
vf/d dq'ky] le;kuqdwy vkSj =kqfV eqDr vuqj{k.k dh vko';drk gksrh gSA
bldk dkj.k if=kdkvksa dh izÑfr ,oa muesa lfEefyr egRoiw.kZ fo"k;&oLrq dk
gksuk gSA

� izR;sd xzaFkky; esa] tgk¡ if=kdk,¡ e¡xkbZ tkrh gSa] vyx ls if=kdk foHkkx vko';d
gSA if=kdkvksa ds vuqj{k.k esa fuEufyf[kr izfØ;k lfEefyr gSA

& if=kdkvksa dh izkfIr ds ckn muds iSdsV [kksyuk

& if=kdkvksa dks vkuqo£.kd Øe esa O;ofLFkr djukA

& fjdkWfM±x (vfHkys[ku)

& if=kdkvksa ij xzaFkky; dh eksgj yxkukA

& vfHkys[kks dh tk¡p

& izn'kZu jSd ij mUgsa izn£'kr djukA

& [k.Mksa dks lSV ds :i esa iw.kZ djuk

& f”kYnlk”kh gsrq Hkstuk_ vkSj

& ikBdksa dh ek¡x ij if=kdkvksa ds ys[kksa dh iQksVks dkWih miyC/ djkukA

� if=kdkvksa dk dk;Z lrr :i ls pyusokyk dk;Z gS] D;ksafd fofHkUu ikBdksa }kjk
rkts rFkk iqjkus vadks dh lnSo ek¡x cuh jgrh gSA bl izdkj dh xzaFkky; lkexzh
dks ikBdksa ds mi;ksxkFkZ lnSo miyC/ djk;k tkuk pkfg, vkSj blds  dkj.k n{k
deZpkfj;ksa dks lnk rRij jguk pkfg,A

ikBkUr iz'u

1- xzaFkky; esa if=kdkvksa ds mi;ksx ,oa if=kdkvksa laca/h dk;ks± dk foLr`r o.kZu
dhft,A

2- if=kdkvksa ds izn'kZu&dk;Z dh O;k[;k dhft,A

3- if=kdkvksa ds O;oLFkkiu dh fofHkUu fof/;ksa dh ppkZ dhft,A

4- xzaFkky; esa if=kdkvksa dh f”kYnlk”kh dh izfØ;k dks foLrkj ls le>kb,A

IkkBxr iz'uksa ds mÙkj

4-1

(d) vlR;
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([k) vlR;

(x) lR;

4-2

1- if=kdkvksa ds izdkj&Hksn mi;ksxdrkZvksa ds izdkj&Hksn

2- vlqfo/k,¡

3- 25 ls 30

4- 25 vkSj 50

4-3

1- o.kkZuqØfed] O;kid fo"k; 'kh"kZd

2- lh<+huqek izn'kZu jSd

3- vuqokf.kZd Øe

4-4

1- (x)

2- LVc] rRi'pkr chp esa tksM+k tkuk

3- foKkiu

ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh

bl ikB esa iz;qDr 'kCn ftudks vkSj O;k[;k dh vko';drk gS os uhps fn;s x, gSaA
f'k{kkfFkZ;ksa ls vis{kk gS fd os budh O;k[;k djsaA

ckb±̄ Mx fLyi%

zn'kZu%

bysDVªkWfud if=kdk,¡%

jSd%

lEiqV%


