
14

tSoeaMy

ge tkurs gSa fd gekjh ìFoh gh vdsyk xzg gSa ftlij thou ik;k tkrk gSA blhfy,
;g thoar xzg dgykrk gSA bl xzg ij gh ok;qeaMy] LFkyeaMy rFkk tyeaMy gSA
;s lHkh ea.My feydj bl xzg ij thou dks laHko cukrs gSaA ysfdu D;k rqe tkurs
gks fd ìFoh ds cgqr NksVs ls Hkkx ij gh thou dk vfLrRo gSA i`Foh ds bl ladh.kZ
{ks=k ds ikj fdlh izdkj dk thou ugha ik;k tkrkA i`Foh ds bl ladh.kZ {ks=k esa ,slh
D;k fo'ks"krk gS ftlus ;gk¡ ij thou dks laHko cuk;k gSA ;g blfy, laHko gqvk
gS( D;ksafd ;gk¡ ij cgqr lh phtksa tSls ÅtkZ] thfor izk.kh rFkk vtSo phtksa dk
mfpr feJ.k rFkk muds e/; vU;ksU; fØ;k ikbZ tkrh gSA yk[kksa o"kks± ls izd̀fr us
dqN ,sls fu;a=k.k vkSj larqyu cuk, j[ksa gSa ftlls fcuk fdlh leL;k ds thou ds
fofHkUu :i fo|eku gSaA ysfdu vkt fLFkfr cny xbZ gSA vkt ;g thou ls ifjiw.kZ
xzg [krjs esa gSaA ;g eq[; :i ls ekuoh; gLr{ksi ds dkj.k gSA gekjs jk"Vªfirk
egkRek xka/kh us Bhd gh dgk FkkA** iF̀oh ds ikl ekuoh; vko';drkvksa dh iwfrZ
djus ds fy, lc dqN gS( ijUrq mlds ykyp ds fy, ughaA** vxj ge bl vuks[ks
thou;qDr xzg dks cpkuk pkgrs gSa rks gesa  vius ykyp ij fu;a=k.k j[kuk gh gksxk
rFkk gesa viuh thou 'kSyh vkSj O;ogkj ds izfr:i dks cnyuk gksxkA bl ikB esa
ge tSoeaMy ls lacaf/kr buesa ls dqN fo"k;ksa ij ppkZ djsaxsA

mn~ns';

bl ikB dk v/;;u djus ds i'pkr vki %&

� tSoeaMy ds rRo rFkk mlds LFkyeaMy] ok;qeaMy vkSj tyeaMy ds lglaaca/k
dks crk ldasxsa(

� tSoeaMy dh lhek dk vuqeku yxk ldsaxs(

� tSoeaMy dh vuks[kh izdf̀r ds dkj.k crk ldaxs(
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� eq[; ladYiukvksa tSls ikfjfLFkfrdh] ikfjra=k] fo'oO;kih rkiu] vkstksu ijr dk
?kVuk] {kkjh; o"kkZ rFkk lrr iks"k.kh; fodkl dh ifjHkk"kk crk ldasxs(

� ikfjra=k eas ikfjfLFkfrd izfØ;kvksa dks crk ldsaxs(

� tyokf;d ifjorZu ds vo;oksa dk lkeuk djus ds fy, fo'o ,oa LFkkuh; Lrj
ij fd, x, iz;Ruksa dh fo'ks"krk crk ldsaxs(

� lrr iks"k.kh; fodkl dh vko';drk rFkk egRo dh O;k[;k dj ldsaxsA

14-1 tSoeaMy rFkk bldh lhek

lh/ks&lkns 'kCnksa esa tSoeaMy iF̀oh dh og ladjh iêh gS ftlesa lHkh izdkj dk thou
fo|eku gSA D;k rqe tkurs gks fd bl iêh esa thou D;ksa laHko gqvk \ ;g blfy,
D;ksafd ;gh og {ks=k gS tgk¡ thou ds fy, vko';d rhuksa oLrq,a mfpr ek=kk esa
feyrh gSA ;s rhu gSa & Hkwfe ¼LFkyeaMy½] ok;q ¼ok;qeaMy½ rFkk ty ¼tyeaMy½(
nwljs 'kCnksa eas ;g ladjh iêh og {ks=k gS tgk¡] LFkyeaMy] ok;qeaMy rFkk tyeaMy
feyrs gSa ¼nsf[k, fp=k 14-1½A gesa bl ladjh iêh dk egRo le>uk pkfg,A ;g
ok;qeaMy eas Å/okZdkj :i ls yxHkx 10 fd-eh- rd foLr`r gSA ;g leqnz esa] tgk¡
yxHkx 10-4 fd-eh- dh xgjkbZ rd vkSj i`Foh dh lrg ls yxHkx 8.2 fd-eh- dh
xgjkbZ rd lokZf/kd thfor tho ik, tkrs gSa] foLrr̀ gSA thou ds dqN :i fo"ke
ifjfLFkfr;ksa esa Hkh ik, tkrs gSaA 'kSoky ¼vyxkbZ½ vkSj FkeksZfQfyd bl izdkj ds
thou ds nks mnkgj.k gSaA 'kSoky ftls thou ds igys :i esa ls ,d ekuk tkrk gS]
cQhZys vaVkdZfVdk tSls izfrdwy i;kZoj.k eas Hkh thfor jg ldrk gSA nwljs Nksj ij
FkeksZfQfyd ¼Å"ek ilan djus okyk½ thok.kq lkekU;r% xgjs leqnz esa Tokykeq[kh
ja/kzksa esa jgrk gS] tgk¡ rkieku 300 fMxzh lsfYl;l ls vf/kd jgrk gSA okLro esa ;s
thok.kq DoFkukad ¼00ls-½ ls de rkieku ij thfor ugha jg ldrsA

tc thou 'kq: gqvk rc fLFkfr ,slh ugha FkhA yxHkx 7 vjc o"kZ igys ;g le>k
tkrk Fkk fd iF̀oh dsoy ,d ladjh fofPNUu Hkwfe gS] tks egklkxjksa ds mFkys Hkkxksa
dks ?ksjs gq, gSA thou ds :iksa dh miyC/krk ds lanHkZ esa {ks=k ds foLrkj dh izof̀Ùk
ds vuqlkj ;g Hkfo";ok.kh dh tk ldrh gS fd dqN gtkj o"kks± ckn tSoeaMy dk
foLrkj Åijh {kksHkeaMy ls vkxs c<+ ldrk gSA blls irk pyrk gS fd tSoeaMy dk
le; ds lkFk fodkl gks jgk gSA vc rd geus tSoeaMy ds Å/okZ/kj foLrkj dh
ppkZ dh gSA ysfdu {kSfrt :i ls tSoeaMy iwjs Xyksc dks ?ksjs gq, gS] gkyakfd
lokZf/kd xeZ vkSj lokZf/kd BaMs {ks=kksa eas thou laHko ugaha gks ldrk gSA vf/kdrj
thou ,d ladjh iêh rd lhfer gS] tks izdk'k la'ys"k.k izfØ;k }kjk lkSj ÅtkZ dks
xzg.k djrh gS] tks dbZ izdkj ds tSo&thou ds fy, vko';d gSA ;g ladjk {ks=k
leqnz ry ls yxHkx 180&200 QhV uhps m".k ,oa miks".k dfVca/kh; ioZr Jà[kykvksa
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¼leqnz ry ls 6550 ehVj Åij½ esa fge js[kk ds lcls Åijh Hkkx rd foLrr̀ gSA
tc ;g fge js[kk ds ikj foLrr̀ gksrk gS rks thou ds :i cgqr de gks tkrs gSaA

14-2 tSoeaMy ds ?kVd

tSoeaMy ds rhu ewy ?kVd gSa& ¼v½ vtSfod ?kVd ¼c½ tSfod ?kVd rFkk ¼l½
ÅtkZ ?kVdA vkb, bu rhuksa ?kVdksa dh foLrkj ls ppkZ djsaA

¼v½ vtSfod ?kVd

eksVs rkSj ij bu ?kVdksa esa os lHkh vtSfod rRo lfEefyr gksrs gSa tks lHkh thfor
thok.kqvksa ds fy, vko';d gksrs gSaA ;s gSa & ¼i½ LFkyeaMy ¼HkwiiVhZ dk Bksl Hkkx½]
¼ii½ ok;qeaMy vkSj ¼iii½ tyeaMyA [kfut iks"kd rRo] dqN xSlsa rFkk ty tSfod
thou ds fy, rhu ewyHkwr vko';drk,¡ gSaA ènk rFkk volkn [kfut iks"kd rRoksa
ds eq[; HkaMkj gSaA ok;qeaMy tSfod thou ds fy, vko';d xSlksa dk HkaMkj gS rFkk
egklkxj rjy ty dk izeq[k HkaMkj gSA tgk¡ ;s rhuksa HkaMkj vkil eas feyrs gSa] og
{ks=k tSfod thou ds fy, lcls vf/kd mitkÅ {ks=k gksrk gSA eǹk dh mijh ijr
vkSj egklkxjksa ds mFkys Hkkx tSfod thou dks thfor j[kus ds fy, lcls vf/kd
egRoiw.kZ {ks=k gSaA

ènk dh Åijh ijr xSlksa dks vklkuh ls vanj tkus vkSj ueh dks vanj fjlus
nsrh gS( tcfd egklkxjksa ds mFkys Hkkx lw;Z dh jks'kuh dks vanj tkus nsrs gSa
vkSj /kjkry o egklkxjksa dh ryh ls fo?kfVr xSlksa vkSj iks"kd rRoksa dks vkil
eas feyus nsrs gSaA

¼c½ tSfod ?kVd

ikS/ks] tho&tarq vkSj lw{e thok.kqvksa lfgr ekuo i;kZoj.k ds rhu tSfod ?kVd gSaA
,d rjhds ls bUgsa rhu mi&ra=k Hkh dgk tkrk gSA

¼i½ ikS/ks & tSfod ?kVdksa eas ikS/ks lcls egRoiw.kZ gSaA dsoy ;s gh izkFkfed mRiknd
gSa] D;ksafd ;s izdk'k la'ys"k.k izfØ;k }kjk viuk Hkkstu Lo;a cukrs gSaA blhfy,
bUgsa Loiks"kh dgk tkrk gSA ikS/ks u dsoy lHkh izdkj ds tSfod inkFkks± dk
mRiknu djrs gSa cfYd tSfod inkFkks± ,oa iks"kd rRoksa ds pØ.k ,oa iqupZØ.k

LFkyeaMy

tyeaMy

ok;qe.My

tSoeaMy

fp=k 14-1 tSoeaMy
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esa Hkh enn djrs gSaA vr% ikS/ks lHkh thoksa ds fy, Hkkstu vkSj ÅtkZ ds izeq[k
òksr gSaA

¼ii½ i'kq&ikS/ks vxj izkFkfed mRiknd gSa rks i'kq eq[; miHkksDrkA blfy, i'kqvksa dks
fo"ke&ra=k dgk tkrk gSA i'kqvksa ds rhu izeq[k dk;Z gSa & ¼i½ ikS/kksa }kjk Hkkstu
ds :i esa miyC/k djk;s x;s tSfod inkFkZ dk mi;ksx] ¼ii½ Hkkstu dks ÅtkZ esa
cnyuk] vkSj ¼iii½ ÅtkZ dk of̀) vkSj fodkl esa iz;ksx djukA

¼iii½ lw{e tho & blds varxZr fofHkUu izdkj ds lw{e thok.kq] QQwanh bR;kfn vkrs
gSaA budh la[;k vlhfer gS rFkk bUgsa lkekU;r% vi?kVd ds :i esa tkuk
tkrk gSA tSlk fd buds uke ls gh Li"V gS ;s thok.kq e`r ikS/kksa vkSj i'kqvksa
rFkk vU; tSfod inkFkks± dks vi?kfVr dj nsrs gSaA bl izfØ;k }kjk os viuk
Hkkstu izkIr djrs gSaA vi?kVu dh bl izfØ;k }kjk os tfVy tSfod inkFkks± dks
foPNsfnr rFkk iF̀kd dj nsrs gSa rkfd izkFkfed mRiknd vFkkZr ikS/ks mudk
nksckjk iz;ksx dj ldsaA

¼l½ ÅtkZ & ;g tSoeaMy dk rhljk rFkk vfr egRoiw.kZ ?kVd gS] ftlds cxSj bl
xzg ij thou laHko ugha gks ikrkA ;g bl xzzg ij izR;sd izdkj ds tSfod thou ds
mRiknu rFkk iqumZRiknu ds fy, vko';d gSA bl tSoeaMy esa lHkh tho e'khu dh
Hkkafr dk;Z djus ds fy, ÅtkZ dk iz;ksx djrs gSa rFkk ÅtkZ ds ,d izdkj dks nwljs
eas cnyrs gSaA ysfdu D;k rqEgsa ,slh ÅtkZ dk òksr irk gS ftldh vko';drk
tSoeaMy dks pykus ds fy, gksrh gSA lw;Z ÅtkZ dk izeq[k òksr gS ftlds cxSj ge
tSoeaMy ds vfLrRo dh dYiuk Hkh ugha dj ldrsA

ikBxr iz'u 14-1

1- fuEufyf[kr esa ls izR;sd ds fy, ,d 'kCn nhft, &

¼v½ ladjh iêh ftlesa thou gS_____________________

¼c½ tSoeaMy dk og ?kVd ftlesa thou ugha gS  _____________________

¼l½ tSoeaMy dk og ?kVd ftlesa thou gS ______________________

¼n½ os tho tks ikS/kksa] i'kqvksa rFkk vU; tSfod inkFkks± dks vi?kfVr dj nsrs
gSa _____________________

¼2½ fjDr LFkku Hkfj, &

¼v½ ___________________ tSoeaMy ds fy, ÅtkZ dk izkFkfed òksr gSA

¼c½ og tSfod ?kVd tks viuk Hkkstu eqag ls ysrs gSa ____________A
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¼l½ tSoeaMy ds tSfod ?kVdksa esa eq[; :i ls _______, ________ vkSj
_____________________ vkrs gSaA

¼n½ tSoeaMy ,d ladjh iêh gS tgk¡ _________________] _____________

vkSj _________________ feyrs gSa ftlls thou laHko gqvk gSA

 14-3 ikfjfLFkfrdh rFkk ikfjra=k

ikfjfLFkfrdh thoksa vkSj muds i;kZoj.k ds chp gksus okyh ikjLifjd fØ;kvksa dk
v/;;u gSA vc ikfjfLFkfrd foKkuh ;g vuqHko djrs gSa fd izd̀fr ds nks ?kVd &
tho vkSj i;kZoj.k vkil esa lacaf/kr gh ugha gSa cfYd ;s ?kVd ,d fuf'pr ra=k ds
:i eas cM+s O;ofLFkr <ax ls dk;Z djrs gSaA okLro esa nksuksa ?kVd tho vkSj i;kZoj.k
ìFkd ugha gSaA fdlh ,d fo'ks"k tho ds fy, vU; tho mlds i;kZoj.k dk ,d
fgLlk cu ldrs gSA blh izdkj ls i;kZoj.k dks thoksa }kjk cnyk vkSj izHkkfor fd;k

fp=k 14-2 ,d ikfjra=k eas ÅtkZ dk izokg
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tk ldrk gSA vr% tho vkSj i;kZoj.k ,d ra=k ds ijLij fØ;k djus okys Hkkx gSaA
blhfy, bl izdkj ds ra=k dk o.kZu djus ds fy, vktdy ikfjraa=k 'kCn dk iz;ksx
fd;k tkrk gSA ikfjfLFkfrd ra=k dk gh laf{kIr :i ikfjra=k gSA bl 'kCn dk iz;ksx
loZizFke 1935 eas ,-th- VkWlys }kjk fd;k x;k FkkA

,d ikfjra=k dks ,d ,sls ra=k ds :i eas ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gS ftleas ,d
nwljs ij fuHkZj jgus okys ?kVd fu;fer :i ls ijLij fØ;k djrs gq, ,d ,dhdr̀
lEiw.kZ dk fuekZ.k djrs gSaA nwljs 'kCnksa esa Hkwn'̀; dk dksbZ Hkkx ftlesa tSfod vkSj
vtSfod ?kVd lfEefyr gksa] ,d ikfjra=k ds :i eas rHkh tkuk tkrk gS tc mlds
lHkh ?kVd ,d nwljs ds lkFk la?kfVr gksaA mnkgj.k ds fy, ,d >hy ;k rkykc rc
,d ikfjra=k gS tc bls dsoy ,d ty LFkku u le>dj bls bldh lexzrk ds :i
eas ekuk tkrk gSA ml fopkj ls rkykc lw{e ikfjra=k dk izfrfuf/kRo djrk gS vkSj
tSoeaMy dks ,d cM+s ikfjra=k ds :i eas tkuk tkrk gSA ewy:i ls ;g vo/kkj.kk
nks igyqvksa ds pkjksa vksj ?kwerh gSA

¼i½ izFke] ;g fofHkUu ?kVdksa vkSj mi?kVdksa ds e/; varl±ca/kksa dk v/;;u djrh
gSA

¼ii½ nwljs] ikfjra=k ds fofHkUu ?kVdksa ds e/; ÅtkZ dk izokg tks bl ckr ds fy,
vko';d fu/kkZjd gS fd ,d tSfod leqnk; dSls dk;Z djrk gS \

blfy, vxj ge ,d ikfjra=k ds dk;Z i{k dk v/;;u djsa rks ge bldk v/;;u
fuEufyf[kr ds vuqlkj dj ldrs gSa &

� ÅtkZ izokg

� [kk| Jà[kyk

� iks"kd vFkok tSo&Hkwjklk;fud pØ

� ifjo/kZu ,oa fodkl

� fu;a=k.k jpukra=k vFkok larkaf=kdh ¼lkbcusZfVDl½

� le; vkSj LFkku eas fofo/krk izfr:i

vkb, izR;sd ?kVd dk la{ksi esa v/;;u djsa &

¼v½ ikfjra=k eas ÅtkZ izokg

tSlk fd ge igys Hkh ppkZ dj pqds gSa] ,d ikfjra=k eas vU;ksU; fØ;k,¡ yxkrkj gksrh
jgrh gSaA ?kVdksa vkSj mi?kVdksa ds e/; vU;ksU; fØ;kvksa eas ÅtkZ izokg vkSj [kfut
iks"kdksa dk pØ.k lfEefyr gksrk gSA ÅtkZ vkSj [kfutksa dh xfr dks iznf'kZr djus
okyk ,d lkekU; js[kkfp=k uhps fn;k x;k gSA ¼ns[ksa fp=k 14.3½
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bl izfØ;k esa ÅtkZ dk gLrkraj.k ,d Lrj ls nwljs Lrj dks gksrk gSA bls iks"k.k
Lrj dgrs gSaA vr% iks"k.k Lrj og Lrj ;k voLFkk gksrh gS ftl ij [kk| ÅtkZ ,d
lewg ls nwljs lewg dks gLrkarfjr gksrh gSA bls vkSj vPNh rjg ls le>us ds fy,
gesa [kk| Jà[kyk rFkk blls lacaf/kr dk;Zdykiksa dh ppkZ djuh gksxhA tSoeaMy esa
eksVs rkSj ij nks izdkj ds thfor thoksa ds lewg gSa& Loiks"kh vkSj ijiks"khA bu
ijiksf"k;ksa dh [kkus dh vknr ds vk/kkj ij vkxs rhu Jsf.k;ksa eas foHkkftr fd;k tkrk
gSA ;s gSa & 'kkdkgkjh] ekalkgkjh rFkk lokZgkkjhA ikS/kksa dks [kkus okys izk.kh 'kkdkgkjh
gSa rFkk ekalHk{kh izkf.k;ksa dks ekalkgkjh dgrs gSa rFkk lokZgkjh tho oks gksrs gSa tks
ikS/ks vkSj i'kqvksa nksuksa dks [kkrs gSaA

¼c½ [kk| J`a[kyk@pØ

vkb, vc ;g le>sa fd [kk| Jà[kyk D;k gS \ [kk| Jà[kyk dks ,d iks"kd Lrj
ds thoksa }kjk nwljs iks"kd Lrj ds thoksa dks ÅtkZ ds gLrkarj.k ds :i eas ifjHkkf"kr
fd;k tk ldrk gSA lw;Z ÅtkZ dk izeq[k òksr gSA

;g eǹk ,oa ty esa ikS/kksa ds mxus esa lgk;rk djrk gSA ikS/ks vf/kdrj 'kkdkgkjh
thoksa ds Hkkstu ds vk/kkj gSaA bu 'kkdkgkjh thoksa dks ekalkgkjh tho vius [kk|
inkFkZ ds :i esa iz;ksx djrs gSaA buds vfrfjDr dqN lokZgkjh tho gS tks ikS/kksa vkSj
i'kqvksa nksuksa dks [kkrs gSaA e`nk }kjk vo'kksf"kr lkSj ÅtkZ ikS/kksa vkSj i'kqvksa ds :i
esa ifjyf{kr gksrh gSA bu thoksa dk thou pØ NksVk gS vkSj dqN le; ckn ej tkrs

fp=k 14.3 [kk| tky
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gSaA tSls gh ;s tho ejrs gSa] nwljs thoksa dk lewg viuk dk;Z 'kq: dj nsrk gSA
D;ksafd ;s e`r inkFkks± dks [kkrs gSaA ;s èr ikS/kksa vkSj i'kqvksa ds vi?kVu eas lgk;rk
djrs gSa rFkk buls eqDr gqbZ ÅtkZ eǹk }kjk xzg.k dj yh tkrh gS tks ikS/kksa ds mxus
eas lgk;d gksrh gSA

Åij of.kZr [kk| Jà[kyk ,d vR;ar ljy [kk| Jà[kyk gSA ysfdu [kk| J`aa[kyk,a
ges'kk bruh ljy ,oa ,dkdh Øe okyh ugha gksrhaA lSadM+ksa var%lacaf/kr ,oa
ijLijO;kih [kk| Jà[kyk,a ,d tfVy izfr:i cukrh gSaA ,sls izfr:iksa dks [kk|
tky dgrs gSaA

vkb, vc ge ;g ns[krs gSa fd fofHkUu iks"k.k Lrj D;k gS \ tSls fd geus igys Hkh
ppkZ dh Fkh fd lw;Z vFkok lkSj ÅtkZ lHkh ikS/kksa ds fy, viuk Hkkstu rS;kj djus
dk  izeq[k òksr gSA ikS/kksa }kjk laxzfgr ÅtkZ iks"k.k Lrj ds :i eas tkuh tkrh gSA
;g 'kkdkgkjh thoksa ds fy, ÅtkZ dk òksr cu tkrk gSA tc 'kkdkgkjh i'kq bu
ikS/kksa dks [kkrs gSa rks ÅtkZ dk gLrkarj.k iks"k.k Lrj&I ls iks"k.k Lrj&II dks gks tkrk
gSA fQj 'kkdkgkjh thoksa }kjk mi;ksx dh xbZ jklk;fud ÅtkZ ¼Hkkstu }kjk½ iks"k.k
Lrj&II ij laxzfgr gks tkrh gSA ekalkgkjh vius Hkkstu ds fy, vU; i'kqvksa ij fuHkZj
jgrs gSaaA bu i'kqvksa dks vius Årdksa dks cukus ds fy, cgqr lkjh ÅtkZ dh
vko';drk gksrh  gSA ;s viuh ÅtkZ dks iks"k.k Lrj&II ls izkIr Hkkstu ds miHkksx
}kjk izkIr  djrs gSaA [kk| J`a[kyk ds iks"k.k Lrj&III ls jklk;fud ÅtkZ dk dqN
Hkkx iks"k.k Lrj&IV ds lokZgkfjvksa dks gLrkarfjr gks tkrk gSA blfy, [kk| Jà[kyk
eas 'kh"kZ ij lokZgkjh gSa tks viuh ÅtkZ lHkh rhu Lrjksa ls izkIr djrs gSaA bl izdkj
ls [kk| Jà[kyk eas izR;sd mPp Lrj ij Øfed :i ls thoksa dh la[;k de gksrh
tkrh gSA tc Øfed Lrjksa ds thoksa dh la[;k dks dkxt ij vafdr fd;k tkrk gS
rks ;g ,d fijkfeM dk vkdkj xzg.k dj ysrk gSA blfy, bls [kk| fijkfeM vFkok
la[;kvksa dk fijkfeM dgk tkrk gSA ¼nsf[k, fp=k 14-4½

fp=k 14-4 [kk| fijkfeM
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fdlh Hkh iks"k.k Lrj ij thoksa dh la[;k mlds fupys Lrj ij Hkkstu dh
miyC/krk ij fuHkZj djrh gSA fupys Lrj ij Hkkstu dh miyC/krkvksa eas of̀) ds
ifj.kkeLo:i mlls Åaps iks"k.k Lrj ij thoksa dh la[;k vkSj fofo/krk eas o `f) gksrh
gSA vr% izdf̀r ds egRoiw.kZ larqyu dks cuk, j[kus ds fy, Hkkstu dh miyC/krk
eq[; dkjd gSaA ;g larqyu dqN lhekvksa ds vanj xfr'khy vkSj ?kVrk&c<+rk jgrk
gSA blfy, bl larqyu dks fu;af=kr djus ds fy, izR;sd ikfjra=k dk viuk ,d
jpukra=k gksrk gSA ,slk blfy, gksrk gS] D;ksafd ,d ikfjra=k eas dqN varfuZfgr izØe
gksrs gS] ftuls iks"kd vFkok inkFkZ gLrkarfjr gksrs gSaA dHkh fdlh ,d fn'kk eas rks
dHkh ,d pØ easA

vkb, buesa ls dqN pØksa dh ppkZ djsa&

¼l½ izkdf̀rd@tSo&Hkwjlk;u pØ

tSo Hkwjklk;fud pØ ¼tSfod] HkwxHkhZ; rFkk jklk;fud var% fØ;k,¡½ vkSj dqN ugha
oju~ dsoy ?kqyu'khy vtSfod inkFkks± ¼iks"kdksa½ dk lapyu vkSj ifjpkyu gSA ;s
?kqyu'khy vtSfod inkFkZ ;k iks"kd e`nk vkSj fofo/k tSfod ?kVdksa dh tSfod
izkoLFkk }kjk vtSfod rRoksa dh ok;qeaMyh; izkoLFkk ls O;qRiUu gksrs gSaA blh izdkj
ls vtSfod rRoksa tSls e`nk vkSj ok;qeaMy ds i{k esa tSfod  inkFkks± ds ifjpkyu vkSj
lapyu dh okfilh gksrh gSA vr% ;s nksuksa iz.kkfy;ka ,d nwljs dh iwjd gSa vkSj pØ
dks iwjk djrh gSaA tSo&Hkwjklk;fud pØksa dk v/;;u nks vk/kkjksa ij fd;k tk
ldrk gS] mnkgj.k ds fy, (i) lHkh rRoksa dk lkewfgd pØ.k vFkok (ii) O;fDrxr
rRoksa dk pØ.k tSls ty pØ] dkcZu pØ] ukbVªkstu pØ] QkWLQksjl pØ]
vkDlhtu pØ] lYQj pØ vkfnA bu pØksa ds vfrfjDr  volkn pØ vkSj [kfut
pØ dks Hkh foLr`r tSo Hkwjlk;u pØ esa lfEefyr fd;k tkrk gSA ;s izkd̀frd vFkok
tSo Hkwjklk;fud pØ cM+s larqfyr <ax ls dk;Z djrk gS ftlls tSoeaMy esa fLFkjrk
vkrh gS vkSj iF̀oh ij thou izfØ;k cuh jgrh gSA vxj ge bleas ck/kk igqapkrs gSa
rks blds cgqr ls udkjkRed ifj.kke gksaxs tks varr% tSoeaMy dks izHkkfor djsaxsA
vkb, bueas ls dqN pØksa dh la{ksi eas ppkZ djsaA ¼bu pØksa dh bl iqLrd ds uoasa
v/;k; eas igys gh ppkZ dh tk pqdh gSA ijUrq ;gk¡ gekjh ppkZ tSoeaMy vFkok
i;kZoj.k ls lacaf/kr gSA½

1. ty pØ

ty dk ;g pØ ok;q] LFky] leqnz] thfor ikS/kksa vkSj izkf.k;ksa ds e/;
vknku&iznku eas enn djrk gSA ty pØ lkSj ÅtkZ ls pyrk gSA egklkxjksa
ls Hkkjh ek=kk esa ty dk ok"ihdj.k] cknyksa dk fuekZ.k vkSj o"kkZ gesa LoPN ty
dh vkiwfrZ ,oa HkaMkj iznku djrh gSA

'kwU; ls de rkieku ij o"kkZ dh cwansa fge :i eas cny tkrh gS vkSj rst ok;q
pyus ij ;s vksys dk :i /kkj.k dj ysrh gSaA ty dk o"kkZ] fge rFkk vksyksa
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ds :i eas LFky vkSj ty [kaMksa ij o"kZ.k gksrk gSA /kjkry ij o"kkZ ty eǹk
esa fjl tkrk gS vkSj ogka /kjkryh; ty ds :i esa Hkjk jgrk gSA izkd`frd ty
Lrj vFkok  ty Lrj /kjkry ds uhps fLFkr gksrk gSA ty Lrj ewyk/kkj
e`fÙkdk vkSj 'kSy Lrj }kjk lefFkZr gksrk gSA /kjkryh; ty fLFkj ugha jgrk
gS] cfYd fofHkUu fn'kkvksa esa xfr'khy jgrk gSA dksf'kdk dk;Z }kjk ;g Åij
vkrk gS vkSj /kjkryh; eǹk eas igq¡prk gS tgk¡ bls ikS/kksa dh tM+ksa }kjk izkIr dj
fy;k tkrk gSA

2- ukbVªkstu pØ

ukbVªkstu vkSj blds ;kSfxd tSoeaMy esa thou dh izfØ;k ds fy, vko';d
gSA ukbVªkstu dk yxkrkj vknku&iznku gksrk jgrk gSA viuh p;kip;h
izfØ;k eas ikS/kksa vkSj i'kqvksa }kjk mRiUu izksVhu ukbVªkstu ds tSfod ;kSfxd gSA
eǹk eas ukbVªkstuh tSfod vo'ks"k dk vf/kdka'k Hkkj er̀ ,oa vi{kf;r ikS/kksa vkSj
i'kqvksa ds eyew=k ls mRiUu gksrk gSA eǹk ls bu tSfod vo'ks"kksa dks lw{e thoksa
}kjk xzg.k dj fy;k tkrk gSA ;s tho MhukbVªhdj.k izfØ;k }kjk eǹk dh
ukbVªsV dks ukbVªkstu eas rksM+ nsrs gSa( tcfd vU; tho ukbVªkstu dks ?kqyu'khy
ukbVªkstu ;kSfxdksa eas cny nsrs gSaA

3- dkcZu pØ

dkcZu pØ ,d vR;ar egRoiw.kZ jklk;fud pØ gSA ok;qeaMy eas dkcZu dk
,d NksVk lk HkaMkj gSA tyeaMy bldk izeq[k HkaMkj gS tgk¡ ok;qeaMy ls
yxHkx ipkl xq.kk vf/kd ek=kk esa dkcZu gSA bldk leqnz dh ryh ij
ckbdkcksZusV [kfut ds :i eas HkaMkj gSA ;g ok;qeaMy dkcZu MkbvkDlkbM ds
Lrj dks fu;af=kr djrk gSA ;g pØ dkcZu MkbvkDlkbM ds :i esa ok;qeaMy
tSoeaMy vkSj egklkxjksa ds e/; fØ;k'khy jgrk gSA

14-4 ikfjra=kksa ds izdkj

fofHkUu vk/kkjksa ij ikfjra=k dks fofo/k izdkjksa esa oxhZdr̀ fd;k tk ldrk gSA lcls
vf/kd iz;ksx fd;k tkus okyk vkSj vklku oxhZdj.k dk vk/kkj vkokl gSA bl
oxhZdj.k dk er ;g gS fd izR;sd vkokl ,d fo'ks"k HkkSfrd i;kZoj.kh; n'kk dks
n'kkZrk gSA ;s ifjfLFkfr;k¡ ;k n'kk,a tSfod lewgksa dh izdf̀r vkSj fo'ks"krkvksa dks
fu/kkZfjr djrh gSa vkSj blhfy, tSfod lewgksa esa LFkkuh; fofo/krk ikbZ tkrh gSA
bl vk/kkj ij ikfjra=k dks eksVs rkSj ij nks Hkkxksa eas ckaVk tk ldrk gS & ¼i½ LFkyh;
ikfjra=k vkSj ¼ii½ tyh; ikfjra=kA bu ikfjra=kksa dks vkxs cgqr ls mifoHkkxksa esa
foHkDr fd;k tkrk gSA ge bu nks ikfjra=kksa vkSj muds mifoHkkxksa dh la{ksi eas ppkZ
djsaxsA
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¼i½ LFkyh; ikfjra=k

tSlk fd uke ls gh Li"V gS ;g lEiw.kZ i`Foh ds 29 izfr'kr Hkkx dks ?ksjs gq, gSA
LFkyh; ikfjra=k ekuo ds fy, Hkkstu vkSj dPps eky dk izeq[k òksr gSaA ;gk¡ ij
ikS/kksa vkSj i'kqvksa ds lewgksa esa tyh; ikfjra=k ls vf/kd fofo/krk gSA LFkyh; thoksa
esa tyh; ikfjra=k dh vis{kk lfg".kqrk dh lhek vf/kd gksrh gS ysfdu dqN ekeyksa
esa ty LFkyh; ikfjra=k dks lhfer djus dk dkjd cu tkrk gSA tgk¡ rd
mRikndrk dk iz'u gS LFkkuh; ikfjra=k tyh; ikfjra=k ls vf/kd mRiknd gSA

Åij nh xbZ ppkZ LFkyh; vkSj tyh; ikfjra=kksa ds chp rqyuk gSA ysfdu LFkyh;
ikfjra=kksa dh HkkSfrd voLFkkvksa vkSj tSfod lewgksa ij mldh izfrfØ;k eas vkSj Hkh
fofHkUurk gSA blfy, LFkyh; ikfjra=kksa dks fofHkUu mifoHkkxksa eas ckaVk tk ldrk gSA
blds izeq[k mifoHkkx gSa & ¼i½ mPpHkwfe vFkok ioZrh; ikfjra=k ¼ii½ fuEuHkwfe ikfjra=k
¼iii½ e:LFkyh; ikfjra=kA fof'k"V iz;kstu vkSj mn~ns'; ds vk/kkj ij bUgsa fQj vkSj
mifoHkkxksa eas ckaVk tk ldrk gSA thou ds vf/kdre :i fuEu Hkwfe;ksa esa ik, tkrs
gSa vkSj ;s Å¡pkbZ c<+us ds lkFk&lkFk ?kVrs tkrs gSa] D;ksafd ogk¡ vkDlhtu vkSj
ok;qeaMyh; nkc ?kV tkrk gSA

¼ii½ tyh; ikfjra=k

;g ikfjra=k iF̀oh ds /kjkry ij fofHkUu :iksa esa mifLFkr 71 izfr'kr ty dk mYys[k
djrk gSA LFkyh; ikfjra=k dh rjg tyh; ikfjra=k dks Hkh fofHkUu mifoHkkxksa esa ckaVk
tk ldrk gSA ijUrq bl ikfjra=k ds izeq[k mi foHkkx gSa & tyh;] Tokjuneq[kh;
vkSj leqnzh ikfjra=kA bu ikfjra=kksa dks vkxs vkSj Hkh NksVs&NksVs mi foHkkxksa esa ckaVk
tk ldrk gSA vxj ge bUgsa foLrkj dh n`f"V ls vFkok ekid dh nf̀"V ls ns[ksa rks
;s foLr`r [kqys leqnz ls ysdj NksVs rkykc rd esa QSys gSaA tyh; ikfjra=k ds fofHkUu
izdkjksa ds vanj fofHkUurk eq[; :i ls vtSfod dkjdksa ls lacaf/kr gSA ysfdu bu
ikfjra=kksa esa jgus okys tSfod lewgksa esa Hkh fofHkUurk feyrh gSA

tSls fd igys Hkh ppkZ dh tk pqdh gS tyh; ikfjra=k dh lhek js[kk cukus okyk
dkjd ty dh og xgjkbZ gS tgka rd izdk'k izos'k dj ldrk gSA iks"kdksa dh
miyC/krk vkSj fo?kfVr vkDlhtu dk ladsanz.k vU; dkjd gSaA vxj ge bu lc
dkjdksa dks /;ku esa j[ksa rks ;g irk pyrk gS fd Tokjuneq[kh; ikfjra=k tyh;
ikfjra=k esa lcls vf/kd mRiknd gSaA leqnzh ikfjra=k esa mFkys egk}hih; eXu rV
[kqys leqnz dh vis{kk vf/kd mRiknd gSaA gkykafd [kqys leqnz {ks=kQy ds vuqlkj
lcls vf/kd foLr`r gSaA ;s LFkyh; ikfjra=k eas e:LFkyksa dh Hkkafr lcls de
mRiknd gSaA

,d vU; igyw tks tyh; ikfjra=k esa thou dh fofo/krk dk fu/kkZj.k djrk gS] og
gS thoksa dh vuqdwyu'khyrkA dqN tho vuU; :i ls ty esa jgrs gSa tSls eNyh]
tcfd dqN thoksa dh izdf̀r tyFkyh; gSA dqN egRoiw.kZ tyFkyh; tho gSa esa<d]
exjePN] nfj;kbZ ?kksM+k vkSj tyh; if{k;ksa dh fofHkUu iztkfr;k¡A vkxs] ty esa Hkh
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dqN tho ;k rks dsoy ehBs ty eas jgrs gSa ;k [kkjs ty esa vkSj dqN tho ehBs vkSj
[kkjs ty nksuksa esa jgrs gSaA fgYlk eNyh vafre izdkj dk mnkgj.k gSaA ,phuksMelZ
vkSj dksysUVsªV~l dsoy [kkjs ikuh esa jgrs gSaA tcfd cgqr ls izdkj dh eNfy;k¡ tSls
jsgw] dryk vkfn dsoy ehBs ty esa ikbZ tkrh gSA

ikBxr iz'u 14-2

1- fjDr LFkkuksa esa mi;qDr 'kCn Hkfj, &

¼v½ ________________ os gSa tks vius Hkkstu dk Lo;a fuekZ.k djrs gSaA

¼c½ ikS/ks [kkus okys thoksa dks _______________ ds :i esa tkuk tkrk gSA

¼l½ Hkkstu dh vknr ds vk/kkj ij euq"; ________________ Js.kh eas
vkrs gSaA

¼n½ lSadM+ksa var%lacaf/kr vkSj ijLijO;kih [kk| Jà[kyk,a ,d vR;ar tfVy
izfr:i cukrh gSa ftUgsa ________________dgrs gSaA

¼;½ ______________ dks lcls cM+k ikfjra=k ekuk tkrk gSA

2- fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj vR;ar la{ksi esa dhft, &

¼v½ ikfjfLFkfrdh dks ifjHkkf"kr dhft,A

___________________________________________________

¼c½ [kk| Jà[kyk D;k gS \

___________________________________________________

¼l½ [kk| fijkfeM D;k gS \

___________________________________________________

¼n½ tSo Hkwjlk;u pØ D;k gS \

___________________________________________________

14-5 HkweaMyh; tyok;fod ifjroZu

geus tSo&Hkwjklk;fud pØ ds varxZr i<+k gS fd iF̀oh dk ok;qeaMy vkSj tyeaMy
fiNys ,d vjc o"kks± vkSj mlls Hkh vf/kd le; ls yxHkx oSls gh larqfyr
jklk;fud ?kVdksa ls cuk jgk gS] tSls eas ge vkt jgrs gSaA i `Foh ds ikl oSf'od
tyok;q dks fLFkj vkSj fu;af=kr djus ds fy, ,d fo'ks"k jpukra=k gSA ;s jpukra=k
fuEu izdkj gSa %&
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¼i½ ikS/ks vkSj i'kq ok;qeaMy eas dkcZu Mkb&vkWDlkbM ds Lrj dks larqfyr j[krs gSa
tks oSf'od rki LFkkf;Ro dk dk;Z djrk gSA bldk vFkZ ;g gqvk fd ;s rRo
rkieku ds larqyu dks vuqdwyre lhekvksa eas fu;af=kr fd, jgrs gSaA

¼ii½ oSf'od tyok;q dks fu;af=kr djus esa ty[kaM egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA

gky ds o"kks± esa rsth ls c<+rh gqbZ tula[;k ds miHkksx ds fy, i`Foh ds lalk/kuksa dk
rsth ls nksgu] gekjh viO;;h thou 'kSyh vkfn us ok;qeaMy esa dkcZu Lrj dks
vR;kf/kd c<+k fn;k gSA blus tyok;fod ifjorZu dh izfØ;k dks xfr iznku dj
nh gSA

vkb, tyok;fod ifjorZu dks izHkkfor djus okyh dqN izfØ;kvksa dh ppkZ djsa %&

¼v½ gfjr xg̀ izHkko vkSj HkweaMyh; rkiu

HkweaMyh; rkiu dk vFkZ gS ok;qeaMyh; rkieku dk /khjs&/khjs c<+uk ftlds
ifj.kkeLo:i eq[; :i ls ekuoh; dk;Zdykiksa }kjk fofdj.k larqyu esa ifjorZu
gksukA blls fofHkUu Lrjksa tSls LFkkuh;] {ks=kh; rFkk oSf'od ij tyok;q eas ifjorZu
vk tkrk gSA gky gh eas yxk, x, vuqekuksa ds vuqlkj ;g ik;k x;k gS fd fiNys
100 o"kks± esa /kjkryh; ok;q dk rkieku yxHkx 0-50 lsa- ls 0-70 lsa- c<+ x;k gSA D;k
vki tkurs gSa fd ,slk D;ksa gks jgk gS \ ;g gfjr x `g izHkko ds dkj.k gks jgk gSA
HkweaMyh; rkiu dks vPNh rjg ls le>us ds fy,] gesa gfjr x̀g dh dk;Z i)fr dks
le> ysuk pkfg,A

gfjr xg̀ dk dk;Z

BaMs ns'kksa esa gfjr xg̀ ikS/kksa dks mxkus ds fy, cuk;k tkrk gSA ;gk¡ ij dqy Å"ek]
fo'ks"kdj lfnZ;ksa eas] ikS/kksa dks mxkus ds fy, i;kZIr ugha gksrhA gfjr xg̀ dh
ikjn'khZ nhokjsa vkSj Nr ,slh gksrh gS fd ;s lw;Z dh jks'kuh dks vanj rks vkus nsrh
gSa] ijUrq nh?kZ rjaxh fofdj.k dks ckgj tkus ls jksdrh gSA vr% lw;Z dh jks'kuh
gfjr xg̀ dh e`nk vkSj bekjr }kjk vo'kksf"kr dj yh tkrh gSA bls fQj ml
Å"ek ds :i esa mRlftZr dj fn;k tkrk gS tks 'kh'ks esa ls gksdj ikj ugha tk
ldrhA gfjr x`g esa ÅtkZ dh ek=kk rc rd c<+rh tkrh gS tc rd bldk
rkieku bruk vf/kd ugha gks tkrk fd 'kh'ks ls gksdj bruh Å"ek ckgj pyh tk,
ftruh ÅtkZ ;g lw;Z dh jks'kuh ds :i esa izkIr djrk gSA rnuarj nhokjsa vkSj
Nr vo'kksf"kr fofdj.k dks d{k eas mRlftZr djrh gSaA vr% fnu ds nkSjku
vojDr fofdj.k gfjr xg̀ eas izos'k djrk gS vkSj ok;qeaMy rFkk ml LFkku dks
xeZ dj nsrk gS ftl ij gfjr xg̀ [kM+k gSaA 'kh'ks ij fofdj.k dks jksdus ds fy,
,d ikjn'kZu fQYe p<+kbZ tkrh gS ftlls fofdj.k dk xeZ djus dk izHkko
vf/kdre gks tkrk gSA

blfy, gekjh iF̀oh ,d gfjr x`g cu xbZ gSA dqN xSls ,slh gksrh gSa tks gfjr d{k
ds 'kh'kksa ds Qydksa dk dk;Z  djrh gSaA ftuls lw;Z dh fdj.ksa vk rks ldrh gSa ijUrq
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muds ckg~; varfj{k eas ckgj fudyus dks jksdrh gSa vkSj blls ok;qeaMy xeZ gksrk
gSA ;g ouksa ds fouk'k vkSj vkS|ksxhdj.k ds dkj.k gks jgk gSA ;s xSals gSa &
dkcZu&Mkb&vkDlkbM ¼CO

2
½] ehFksu ¼CH

4
½ ukbVªl vkWDlkbM ¼NO

X
½ vkSj Dyksjks

¶yksjks dkcZu ¼CFC½A bUgha dks gfjr x`g xSlksa ds :i esa tkuk tkrk gSA bu pkj
xSlksa esa ls dkcZu Mkb vkDlkbM yxHkx 55%, Dyksjks ¶yksjks dkcZu yxHkx 24%,

ehFksu yxHkx 15% vkSj ukbVªl vkDlkbM yxHkx 6% dk ;ksxnku ok;qeaMy dks
xeZ djus eas nsrh gSA

D;k vki bu xSlksa ds òksr tkurs gSa \ thok'e b±/ku vkSj dk"B b±/ku ds tykus ls]
eksVj xkfM+;ksa dh yach drkjsa rFkk cgqr ls dkj[kkuksa ls dkcZu&Mkb&vkWDlkbM
mRlftZr gksrh gSA /kku mxkuk] i'kq/ku] dpjs dk <sj vkSj dks;yk [knku ehFksu xSl
ds izeq[k òksr gSaA jsÝhftjsVj vkSj okrkuqdwyu e'khuksa eas 'khryd ds :i eas
ok;qfoy; dk iz;ksx Dyksjks ¶yksjks dkcZu xSl dks ok;qeMy esa NksM+rk gSA ukbVªl
vkWDlkbM eq[; :i ls jklk;fud dkj[kkuksa] ouuk'ku vkSj dqN d̀f"k i)fr;ksa ls
mRlftZr gksrh gSA

;gk¡ ls 'khrks".k dfVcU/kh; {ks=kksa esa gfjr xg̀ksa ds cukus ls ikS/kksa dks lqj{kk feyrh gS
vkSj ikfjfLFkfrd lUrqyu cuk jgrk gSA tcfd ok;qe.My esa gfjr xg̀ xSlksa ds
ladsUnz.k ls i`Foh dk tSfod ra=k vLr&O;Lr gks tkrk gSA ’’’’

gfjr x`g izHkko ds ifj.kke

1- ;g vuqeku yxk;k x;k gS fd vxj dkcZu Mkb&vkWDlkbM ds Lrj ds c<+us
dh orZeku nj ;gh jgh rks ok;qeaMyh; rkieku 21oha 'krkCnh ds var rd 20

ls 30 ls- rd c<+ tk,xkA blds ifj.kkeLo:i cgqr lh fgekfu;k¡ ihNs f[kld
tk,xh] /kqzoh; {ks=kksa eas cQhZyh pksfV;k¡ fi?ky tk,¡xh vkSj cgqr cM+s iSekus ij
fo'o ds vU; Hkkxksa esa cQZ ds HkaMkj xk;c gks tk,axsA ,d vuqeku ds vuqlkj
vxj i`Foh dh lkjh cQZ fi?ky tk, rks lHkh egklkxjksa dh lrg ij vkSj
fupys rVh; {ks=kksa esa yxHkx 60 ehVj ikuh c<+ tk,xkA HkweaMyh; rkiu }kjk
leqnzh ty Lrj esa dsoy 50 ls 100 lsaVhehVj dh of̀) fo'o ds fupys {ks=kksa
tSls ckaXykns'k] if'pe caxky vkSj l?ku cls gq, rVh; 'kgjksa tSls 'ka?kkbZ vkSj
lku ÝkaflLdks dks tyeXu dj nsxhA

2- dkcZu Mkb&vkDlkbM ds c<+s gq, ladsanz.k vkSj m".kdfVca/kh; egklkxjksa ds
vf/kd xeZ gksus ds dkj.k vf/kd la[;k esa pØokr vkSj gjhdsu vk,axsA ioZrksa
ij cQZ ds tYnh fi?kyus ls ekulwu ds le; vf/kd ck<+sa vk,axhA la;qDr jk"Vª
i;kZoj.k dk;ZØe ds vuqlkj c<+rk gqvk leqnzh ty Lrj yxHkx rhu n'kdksa
esa rVh; 'kgjksa tSls eqacbZ] cksLVu] fpêxkao vkSj euhyk dks tyeXu dj nsxkA

3- HkweaMyh; rkieku esa tjk lh Hkh of̀) [kk|kUu mRiknu ij izfrdwy vlj
MkysxhA vr% mÙkjh xksyk)Z esa xsgw¡ mRiknu {ks=k 'khrks".k dfVca/k ds mÙkj esa
f[kld tk,axsA
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4- leqnz ds Åijh tyLrj ds xeZ gksus ls egklkxjksa dh tSfod mRikndrk Hkh
de gks tk,xhA m/okZ/kj pØ.k }kjk leqnz ds fupys Hkkxksa ls leqnz dh lrg
dh vksj iks"kdksa dk ifjogu Hkh de gks tk,xkA

gfjr x`g izHkko fu;a=k.k ,oa mipkjh mik;

gfjr xg̀ izHkko ds yxkrkj c<+rs tkus dks fuEufyf[kr mik;ksa }kjk de fd;k tk
ldrk gS &

1- dkcZu&Mkb&vkDlkbM ds ladsanz.k dks vR;ar fodflr vkSj vkS|ksfxd ns'kksa
tSls la;qä jkT; vesfjdk vkSj tkiku rFkk fodkl'khy ns'kksa tSls phu vkSj
Hkkjr }kjk thok'e b±/kuksa ds mi;ksx esa tksjnkj dVkSrh djds de fd;k tk
ldrk gSA

2- oSdfYid lQy b±/kuksa dk fodkl djus ds fy, oSKkfud mik; fd, tkus
pkfg,A ehFksu] isVªksfy;e dk fodYi gks ldrh gSA tyfo|qr ÅtkZ dk fodkl
,d vPNk fodYi gSA

3- dkj[kkuksa vkSj eksVjxkfM+;ksa ls [krjukd CO
2
, CFC vkSj NO

2
 ds mRltZu

ij jksd yxuh pkfg,A

4- egkuxjksa eas eksVj xkfM+;ksa dks pykus ds fnuksa dks lhfer djuk Hkh ,d vU;
fodYi gks ldrk gSA flaxkiqj vkSj eSfDldks 'kgj bl izFkk dks viuk jgs gSaA

5- m".k dfVca/kh; vkSj miks".k dfVca/kh; ns'kksa esa thok'e b±/kuksa ds fodYi ds :i
esa lkSj ÅtkZ dk fodkl fd;k tk ldrk gSA

6- ck;ksxSl la;a=k yxkus pkfg, tks fd ?kjsyw mi;ksx ds fy, ,d ikjaifjd ÅtkZ
dk lk/ku gSA

7- oujksi.k esa of̀) djds CO
2
 Lrj dks fuf'pr :i ls de fd;k tk ldrk gSa]

ftlls varr% gfjr x`g izHkko de gksxkA

¼c½ vkstksu ijr vo{k;

vkstksu ijr vo{k; dh leL;k ij ppkZ djus ls igys gedks vkstksu vkSj vkstksu
ijr ds fo"k; esa tku ysuk pkfg,A vkstksu vkWDlhtu dk ,d izdkj gS] ftleas
vf/kdkf/kd izpfyr nks v.kqvksa ¼O

2
½ dh vis{kk rhu v.kq ¼O

3
½ gSaA ;g vkDlhtu

v.kqvksa ij lkSj ÅtkZ ds izHkko }kjk ok;qeaMy ds Åijh Hkkx eas curh gSA tgk¡ rd
bldh fLFkfr dk laca/k gS] ;g ,d iryh ijr ds :i esa 15 ls 48 fd-eh- ds chp
lerkieaMy esa ikbZ tkrh gSA dqy ok;qeaMyh; vkstksu dk yxHkx 90% Hkkx blh
ijr esa ik;k tkrk gSA ok;qeaMy ds dqy vk;ru ds 0-002 izfr'kr ls Hkh de Hkkx
ij vkstksu ikbZ tkrh gSA ijUrq tgk¡ rd iF̀oh ij thou dk iz'u gS] bldk dk;Z
vR;ar egRoiw.kZ gSA ;g lw;Z ds ijkcSaxuh fofdj.k dks vo'kksf"kr djrh gSA ijkcSaxuh
fofdj.k dbZ rjg ls thoksa dk fouk'kd gSA ;g Ropk dSalj rFkk eksfr;kfcan iSnk dj



ekWM~;wy- 5

 278

tSoeaMy
i`Foh ij thou dk

ifje.My

Hkwxksy

fVIi.kh

nsrh gSA egklkxjh; lrg ij lw{e thoksa dks ekjdj ;g tyh; [kk| Jà[kyk dks
ckf/kr dj nsrk gSA blds cgqr ls vU; udkjkRed izHkko gksrs gSa tks vHkh rd vKkr
gSaA

vkstksu vo{k; gky gh esa fd, x, dqN ekuoh; fØ;kdykiksa ds dkj.k gks jgk gSA
dqN jlk;u lerkieaMy esa igqapdj vkstksu ds ladsUnz.k dks de dj jgs gSaA vo{k;
eq[; :i ls Dyksjks ¶yksjks dkcZu ¼CFC½] gsyUl] feFkkby  DyksjksQkseZ vkSj dkcZu
VsV~jk DyksjkbM~l ds dkj.k gks jgk gSA ;s jklk;fud inkFkZ eq[; :i ls ;k rks
Dyksjhu gSa ;k czksekbu] tks lerkieaMy rd igq¡p ldrs gSa vksj vkstksu dks
mRizsj.kh; rjg ls fo[kafMr djds vkDlhtu esa cny nsrs gSaA Dyksjks ¶yksjks dkcZu
xa/kjfgr] vToyu'khy vkSj fo"kjfgr gSA 'kq: esa oSKkfudksa us lkspk fd laHkor% lh-
,Q-lh- dk i;kZoj.k ij dksbZ izHkko ugha iM+sxkA blh dkj.ko'k bldk iz;ksx iz'khru]
okrkuqdwyu] Qkse vkSj IykfLVd ds fuekZ.k djus eas cM+s iSekus ij fd;k tkus yxkA

vkstksu ijr dsoy iryh gh ugha gks jgh gS( cfYd dqN LFkkuksa ij ;g vLFkkbZ :i
ls xk;c gks xbZ gSA 1979 ls bl ijr eas vaVkdZfVdk ds Åij ,d fNnz fodflr
gks x;k gS vkSj izR;sd o"kZ ;g vf/kd ls vf/kd le; rd cuk jgrk gSA lu~ 1988

esa igyh ckj vkdZfVd ds Åij dh vkstksu ijr esa ,d fNnz ik;k x;k rFkk ;g Hkh
rc ls izR;sd o"kZ vf/kd ls vf/kd le; rd cuk jgrk gSA

fp=k 14.5 pH dk ekid
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D;k ge bl ?kksj foifÙk dks jksd ldrs gSa\ blds fy, O;fDrxr vkSj ljdkjh Lrj
ij gesa dqN dk;Z djus gksaxsA fiNys nks n'kdksa ls oSf'od Lrj ij dqN dk;ks± dh
'kq:vkr dh xbZ gSA buesa 1987 dk eksUVªh;y izksVksdky vkSj 1992 dh yanu dkaÝsal
egRoiw.kZ gSA bu nksuksa gh xksf"B;ksa eas ;g fu.kZ; fy;k x;k fd lu~ 2000 rd
fodflr ns'k lh-,Q-lh- dk mRiknu fcYdqy can dj nsaxs vkSj fodkl'khy ns'k
bldk mRiknu lu~ 2010 rd can dj nsaxsA vxj bl fu.kZ; ds eksfUVª;y izksVksdky
ij gLrk{kj djus okys Hkkjr lfgr lHkh 150 ns'kksa }kjk bZekunkjh ls ikyu fd;k
tk, vkSj bls dBksjrk ls ykxw fd;k tk,] rc Hkh Dyksjks ¶yksjks dkcZu vkSj Dyksjhu
dk izHkko vxys 100 o"kks± rd cuk jgsxkA blfy, iwjs fo'o esa jsÝhftjsVj vkSj
okrkuqdwyu ds fy, iz'khrd ds :i esa iz;ksx fd, tkus okyh lh-,Q-lh ds fodYi
<wa<us eas oSKkfud 'kks/k dk;ks± esa yxs gq, gSaA

¼l½ vEyh; o"kkZ

^vEyh; o"kkZ* 'kCn dk vFkZ gS ok;qeaMy ls rj ;k lw[ks vEyh; inkFkks± dk iF̀oh ds
/kjkry ij fu{ksiA gkykafd ;g lkQrkSj ij o"kkZ ls lacaf/kr gS] ijUrq iznw"k.k&d.k
iF̀oh ds /kjkry ij ;k rks fge] lfge of̀"V vkSj vksyksa ds :i esa fxj ldrs gSa vFkok
dksgjk ;k xSlksa ds lw[ks :i esa iF̀oh ds /kjkry ij igqaprs gSaA vEyh; o"kkZ ds fy,
mÙkjnk;h eq[; dkjd ly¶;wfjd vEy vkSj ukbfVªd vEy dks ekuk tkrk gSA ijUrq
blds fy, eq[; :i ls euq"; nks"kh gSaA dkj[kkuksa }kjk mRlftZr /kqvka lYQj
Mkb&vkDlkbM dk eq[; òksr gS] tcfd eksVj xkfM+;ksa ls fudyk /kqvk ukbVªkstu
vkDlkbM dk eq[; òksr gSA ;s mRlftZr xSlsa ok;qeaMyh; vknzrkZ ds lkFk feydj
ly¶;wfjd vEy vkSj ukbfVªd vEy cukrh gSa] tks nsj losj fofHkUu :iksa esa iF̀oh ds
/kjkry ij fxj tkrk gSA

vEyrk dks ,d pH ekid ij ekik tkrk gS tks gkbMªkstu vk;uksa ds lkisf{kd
ladsUnz.k ij vk/kkfjr gSA ;g ekid 0 ls 14 Øe esa caVk gksrk gSA bldk fupyk
Hkkx vR;kf/kd vEyh;rk dks n'kkZrk gS vkSj Åij dk Hkkx vR;kf/kd {kkjh;rk dks
n'kkZrk gSA ¼nsf[k, fp=k 14.5½ tSLkkfd igys ls crk;k x;k gS vEyh; o"kkZ o"kZ.k ds
cgqr ls izdkjksa ls lacaf/kr gksrh gSA vxj ge LoPN vkSj /kwy jfgr ok;q esa o"kkZ dks
ns[ksa rks bldk eku 5-6 ls 6-0 ds chp gksxk tks FkksM+k lk vEyh; gksxkA tc dHkh
Hkh vkSj tgk¡ dgha Hkh pH eku 5.6 ls uhps gksxk rks blls gksus okys uqdlku ns[kus
yk;d gksxkA

vEyh; o"kZ.k ds ekuoh; LokLF; vkSj df̀"k mRiknu ij iM+us okys nwjxkeh izHkkoksa
dk vHkh vPNh rjg ls vkdyu ugha fd;k x;k gSA ijUrq blls lcls vf/kd lqLi"V
uqdlku tyh; ikfjra=k dks gks jgk gSA ,d unh ;k >hy dk ikfjra=k blls lcls
vf/kd izHkkfor gksrk gS tc bldk pH eku 5 ls uhps pyk tk,A ,sls ra=kksa eas dqy
tholewg nks ls nl xq.kk de gks tkrk gS] D;ksafd cgqr de tho vEy dks lgu dj
ldrs gSaA tSo fofo/krk Hkh de gks tkrh gSA vEyh;rk dk lcls vf/kd vlj
eNfy;ksa ij gksrk gSA vEyh; ifjfLFkfr;ka eNfy;ksa dh iztuu {kerk dks de djrh
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gS ftlds ifj.kkeLo:i eNfy;ksa dh la[;k /khjs&/khjs de gks tkrh gSA ;g ;wjksi
vkSj mRrjh vesfjdk ds cgqr ls fgLlksa eas izekf.kr gks pqdk gSaA ukosZ ds 33,000 oxZ
fdyksehVj ds {ks=k eas gtkjksa >hyksa vkSj lfjrkvksa eas eNfy;ka lekIr gks xbZ gSaA
fiNyh pkSFkkbZ 'krkCnh esa iwohZ la;qä jkT; vesfjdk vkSj dukMk dh lSdM+ksa >hysa
tSfod e:LFky cu xbZ gSaA vEyh; o"kkZ dk ouksa ij lgh&lgh izHkko vHkh rd
vPNh rjg ugha le>k tk ldk gSA ijarq dqN izek.k ;g n'kkZrs gSa fd ;s ouksa ds
eqj>kus dk izeq[k dkj.k gSa] ;g izR;sd egk}hi esa gks jgk gSA ouksa dk eqj>kuk
¼gkbcSd½ ,d teZu 'kCn gS ftldk vFkZ gS ouksa dk er̀ gks tkuk ;k de gks tkukA
;gk¡ rd fd Hkou vkSj Lekjd Hkh u"V gks jgs gSa( D;ksafd vEy dk bu ij teko
vijnu fØ;k dks c<+k nsrk gSA

vEyh; o"kkZ ,d [krjukd oSf'od leL;k gS vkSj bldk vlj iznw"k.k iSnk gksus ds
LFkku ls cgqr nwj rd QSy ldrk gSA blhfy, Ldsa.Mhusfo;k ds ns'kksa us ;wjksi esa
fczfV'k iznw"k.k ds f[kykQ vkifÙk dh gS vkSj dukMk us mÙkj vesfjdk esa la;qä jkT;
vesfjdk dks nks"kh ekuk gSA

ikBxr iz'u 14-3

1- fuEufyf[kr iz'uksa dk la{ksi esa mÙkj nhft,&

¼v½ dksbZ nks dkjd crkb, tks tSoeaMy dh viwj.kh; {kfr ds fy, mÙkjnk;h
gSa&

(i) ___________________________(ii)_____________________

¼c½ fdUgha nks izeq[k gfjr d{k xSlksa ds uke fyf[k,&

(i) ___________________________(ii)_____________________

¼l½ dkcZu Mkb&vkDlkbM xSl dk mRiknu djus okys fo'o esa nks vxz.kh ns'k
dkSu ls gSa\

(i) ___________________________(ii)_____________________

¼n½ ok;qeaMy esa lk/kkj.kr;k vkstksu ijr dgk¡ ikbZ tkrh gS\

(i) ___________________________(ii)_____________________

¼;½ vkstksu ijr dks lekIr djus ds fy, mÙkjnk;h fdUgha nks izeq[k
jklk;fud inkFkks± dk uke fyf[k,A

(i) ___________________________(ii)_____________________

¼n½ vEyh; o"kkZ ds fy, mÙkjnk;h nks eq[; dkjd dkSu ls gSa\

(i) ___________________________(ii)_____________________
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¼y½ vEyh; o"kkZ ds dksbZ nks eq[; izHkko fyf[k,A

(i) ___________________________(ii)_____________________

14-6 lrr~ iks"k.kh; fodkl

vkt fo'o us cgqr mUufr dh gSA ekuo us rduhdh mUufr vkSj ÅtkZ lalk/kuksa ds

mi;ksx dh lgk;rk ls cgqr ls vkfo"dkj vkSj [kkst dh gS] ftlls mldk thou

vf/kdkf/kd vkjkenk;d gks x;k gSA vkt ge rduhd] [kfut inkFkks± vkSj ÅtkZ

lalk/kuksa ds cxSj thou ds fo"k; esa lksp Hkh ugha ldrsA ;g cM+s iSekus ij yxHkx

gj {ks=k esa izos'k dj x;k gS pkgs og Ñf"k] m|ksx] ;krk;kr] lapkj vkSj ?kjsyw gksA

D;k vkt geus dHkh ;g lkspk gS fd ;g i`Foh ij thou dks dSls izHkkfor djrk

gS\ vkt dh fLFkfr esa gekjh ikfjfLFkfrdh Hkh [krjs esa gSA vxj ge blh rjg ls

djrs jgs rks vxys 100 o"kks± esa vf/kdrj [kfut vkSj lalk/ku lekIr gks tk,¡xsA

lkFk gh blus ikfjfLFkfrd eaMy ds pkjksa ?kVdksa dks Hkh [krjs esa Mky fn;k gSA ;s

gSa tyok;fod ra=k] ty pØ] iks"kd pØ vkSj tSo fofo/krkA fnYyh esa ;equk ty

dk mnkgj.k yhft,A geus blds ty dks bl lhek rd iznwf"kr dj fn;k gS fd

bl ty esa fnYyh esa cgqr de tyh; thou ik;s tkrs gSaA bl ty dks lkQ djus

ckn Hkh bldk mi;ksx ugha fd;k tk ldrkA

blus ikS/kksa vkSj muds mRiknksa dks Hkh izHkkfor fd;k gSA rc ;g iz'u mBrk gS fd

,sls ty dk D;k Qk;nk ftls mi;ksx ugha fd;k tk ldsA gkykafd ;g uohuhdj.k

;ksX; gSA ;gh gky ok;q] eǹk vkfn dk gSA ekuoh; ykijokgh vkSj LokFkZ ds dkj.k

;s izkÑfrd lalk/ku bl lhek rd foÑr gks x, gSa fd budk uohuhdj.k cgqr

dfBu gSA

;g fodkl ij gh iz'ufpUg yxk nsrk gSA D;k bldk ;g vFkZ gS fd fo'o leqnk;

dks vkxs fodkl ij fcYdqy iw.kZ fojke yxk nsuk pkfg,A ;g fcYdqy laHko ugha gSA

;g igsyh iwjs fo'o dks ijs'kku fd, gq, gSA bl egRoiw.kZ leL;k dks gy djus ds

fy, foosdiw.kZ iz;Ru fd, x,A la;qä jk"Vª us ukosZ ds rRdkyhu iz/kkuea=kh xzks gjyse

czqVysaM dh v/;{krk esa ,d lfefr xfBr dhA bl deh'ku dks la;qä jk"Vª i;kZoj.k

vkSj fodkl vk;ksx (UNCED) ds :i esa tkuk tkrk gSA bls czqVysaM deh'ku ds

uke ls Hkh tkuk tkrk gSA

vk;ksx }kjk rS;kj dh xbZ fjiksVZ dk 'kh"kZd Fkk ̂ ^gekjk lk>k Hkfo";**A izkjaHk esa fo'o

nks lewgks esa foHkkftr Fkk&fodflr vkSj fodkl'khy ns'k vkSj bUgksaus vkil esa ,d

nwljs ij nks"kkjksi.k djuk 'kq: dj fn;kA fodflr ns'kksa us fodkl'khy ns'kksa ij rhoz
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tula[;k o`f)] xjhch vkSj iznw"k.k QSykus okyh vkfne rduhd ds fy, nks"k fn;kA

fodkl'khy ns'kksa dk rdZ Fkk fd fodflr ns'kksa dh [kphZyh thou 'kSyh us

miyC/k lalk/kuksa ij vR;f/kd nokc Mky fn;k gSA ysfdu dkQh tksjnkj ppkZvksa

vkSj rdks± ds ckn ;g vuqHko fd;k x;k fd dqN ,sls leku vk/kkj gksus pkfg,

ftudh Hkfo"; esa j{kk djus ij fo'o ,der gksA ;g vuqHko fd;k x;k fd

ikfjfLFkfrdh] vFkZ'kkL=k vkSj rduhd esa larqyu gksuk pkfg,A blfy, czqVysaM

vk;ksx us lr~r iks"k.kh; fodkl dks bl izdkj ifjHkkf"kr fd;k& ̂ ^Hkfo"; dh ihf<+;ksa

dh viuh vko';drkvksa dh iwfrZ djus dh {kerk ls fcuk le>kSrk fd, orZeku ih<+h

dh vko';drkvksa dh iwfrZA**

lrr~ iks"k.kh; fodkl ds fy, viukbZ tkus okyh dk;Zuhfr

lrr~ iks"k.kh; fodkl dks izkIr djus ds fy, dqN dk;Z uhfr;k¡ uhps nh xbZ gSa&

1- vkfFkZd fodkl dk iqu#RFkku & lrr~ iks"k.kh; fodkl }kjk xjhch dks nwj

djuk pkfg,A xjhch ls i;kZoj.k ij nokc c<+rk gS] D;ksafd yksxksa dh thou

'kSyh i;kZoj.k dk voØe.k dj nsrh gSA mnkgj.k ds fy, b±/ku ds fy, ouksa

dk dkVuk vFkok vR;f/kd pjkbZ }kjk e#LFkyksa dk c<+ukA os yksx vlgk;

gSa] D;ksafd muds ikl vkthfodk ds oSdfYid lk/ku ugha gSA xjhch js[kk ls

uhps jgus okys vf/kdrj yksx vÝhdk vkSj ,f'k;k esa jgrs gSaA bu yksxksa dks

dqN fodYi tSls dk;Zdq'kyrk] izf'k{k.k] f'k{kk vkfn nsus ds fy, iz;Ru fd,

tkus pkfg, rkfd ;s viuh vkthfodk dek ldsa vkSj xjhch ls ckgj vk ldsaA

vU;Fkk lrr~ iks"k.kh;rk vFkok lrr~ iks"k.kh; fodkl dk mn~ns'; gh lekIr

gks tk,xkA D;ksafd tc rd xjhch jgsxh] xjhc yksx vius thou;kiu ds fy,

izÑfr ij fuHkZj cus jgsaxsA

2- tula[;k dk lrr~ iks"k.kh; Lrj lqfuf'pr djuk & vkt gekjs lkeus

lcls cM+h pqukSrh tula[;k of̀) dh vf/kdre nj dks gy djuk gS] fo'ks"kdj

vÝhdk] nf{k.k ,f'k;k vkSj e/; iwoZ esaA tula[;k foLQksV dk thou dh

xq.koÙkk] f'k{kk dh miyC/krk] LokLF;] ?kj] LoPN is;ty] LoPNrk vkSj

thou;kiu ds lk/kuksa ls lh/kk lEca/k gSA rsth ls c<+rh gqbZ tula[;k dks

vfrfjä lqfo/kk,¡ nsus esa ljdkj ij cgqr cks> iM+rk gSA

3- euq"; dh vko';d vko';drkvksa dks iwjk djuk & vkfFkZd fodkl dh o`f)

ds iqu#RFkku ds fy, ;g igyh 'krZ gSA ;g loZfofnr gS fd tc rd euq";

dh ewyHkwr vko';drk,¡ iwjh ugha gksaxh] og fodkl izfØ;k esa fgLlk ugha ysxkA

euq"; dh vko';d vko';drkvksa esa i;kZIr Hkkstu] mfpr vkokl] LoPN

tykiwfrZ vkSj LokLF; lsok,¡ lfEefyr gSaA i;kZIr vkSj xq.koÙkk;qä Hkkstu fn;k
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tkuk pkfg, rkfd mUgsa dqiks"k.k ls cpk;k tk lds vkSj muds 'kjhj ds izfrj{kk

ra=k dks fodflr fd;k tk, rkfd chekfj;ksa ls mudk cpko gks ldsA

4- of̀) dh xq.koÙkk dks cnyuk & fodkl ds fnx~foU;kl dks cnyus dh

vko';drk gSA tc ge of̀) ;k fodkl dgrs gSa rks gekjk vfHkizk; ges'kk

vkfFkZd fodkl vFkok HkkSfrd fodkl ls gksrk gS] ijUrq vko';drk bl ckr

dh gS fd fodkl HkkSfrdoknh u gks] de ÅtkZ dh [kir gks vkSj leku :i ls

forfjr djus ;ksX; gksA vkfFkZd vkSj lkekftd fodkl ,d nwljs dks vkil

esa lqn<̀+ djus ;ksX; gksA nwljs 'kCnksa esa] vkfFkZd fodkl dks vPNs lkekftd

fodkl dh vksj /;ku nsuk pkfg, tSls f'k{kk] LokLF;] LoPNrk vkfnA lkFk gh

lkFk lkekftd fodkl fdlh {ks=k] izns'k vkSj ns'k dh vFkZO;oLFkk dks c<+k

ldrk gSA

5- lalk/kuksa ds vk/kkj dks lqjf{kr j[kuk vkSj c<+kuk & blds fy, uSfrd vkSj

vkfFkZd rdZ gSaA uSfrd rdZ ;g gS fd gesa vxyh ih<+h ds fy, iks"k.k ds fy,

lalk/kuksa dk laj{k.k djuk pkfg,A blds lkFk gh gesa vkfFkZd rdZ dks Hkh

le>uk pkfg,A vkfFkZd rdZ ;g gS fd ge xjhc O;fä;ksa ls i;kZoj.k dks

cpkus ds fy, xjhc jgus dks ugha dg ldrsA nwljh vksj fodflr ns'kksa esa

miHkksDrkokn dks pqukSrh nsus dh vko';drk gSA dgha u dgha mnkjhdj.k]

futhdj.k vkSj oS'ohdj.k dh izfØ;k dks vke vkneh dh ewyHkwr vko';drkvksa

dks iwjk djus esa vkbZ vlekurk dks nwj djuk gksxkA lrr~ iks"k.kh;rk esa pqukSrh

;g gS fd ge fodkl dks de fd, cxSj vkSj thfodksiktZu ds fy, lalk/kuksa

dh miyC/krk cuk, j[krs gq, dSls lalk/kuksa dks lajf{kr j[k ldrs gSaA

6- rduhd dk iqu% vuqdwyu vkSj tksf[ke izcU/ku & Åij of.kZr ik¡p

dk;Zuhfr;ksa dk vk'k; rduhd ds nks eq[; rjg ls iqu% vuqdwyu ls gSA izFke]

uoizorZu dh {kerk dks fodkl'khy ns'kksa esa vR;f/kd c<+kukA f}rh;] fodflr

ns'kksa dks rduhd ds gLrkarj.k ds iz;Ru djus pkfg,A blfy, lHkh izdkj ds

rduhdh fodkl esa i;kZoj.kh; dkjdksa dks /;ku esa j[kuk pkfg,A ;g tksf[ke

izcU/ku ds iz'u ls xgjkbZ ls tqM+k gqvk gS ftlesa i;kZoj.kh; izHkko dks vljnkj

rjhds ls de ls de djuk gSA

7- fu.kZ; ysus esa i;kZoj.k vkSj vFkZO;oLFkk dks feykuk & vFkZ'kkL=k esa

ikfjfLFkfrdh dks ,d nwljs dk fojks/kh ugha ekuuk pkfg, cfYd ,d nwljs ls

lacaf/kr ekuuk pkfg,A lrr~ iks"k.kh; fodkl ds fy, varjkZ"Vªh; laca/kksa esa

vFkZ'kkL=k vkSj ikfjfLFkfrdh dk xBca/ku vko';d gSA
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ikBxr iz'u 14-4

1- fuEufyf[kr iz'uksa ds la{ksi esa mÙkj nhft,&

¼v½ la;qä jk"Vª i;kZoj.k vkSj fodkl vk;ksx (UNCED) dk xBu fdldh
v/;{krk esa fd;k x;k\

___________________________________________________

¼c½ UNCED }kjk izLrqr fjiksVZ dk 'kh"kZd D;k Fkk\

___________________________________________________

¼l½ lrr~ iks"k.kh; fodkl dh ifjHkk"kk fyf[k,A

___________________________________________________

¼n½ lrr~ iks"k.kh; fodkl ds fy, viukbZ xbZ fdUgha rhu dk;Zuhfr;ksa dks
fyf[k,A

1- ________________________________________________

2- ________________________________________________

3- ________________________________________________

vkius D;k lh[kk

'kk;n gekjh iF̀oh vdsyk ,slk xzg gS ftl ij thou ik;k tkrk gSA tSoeaMy iF̀oh
dk og ladjk Hkkx gS tgk¡ ij thou lHkh :iksa esa feyrk gSA bl Hkkx esa thou
blfy, ik;k tkrk gS( D;ksafd ;gk¡ ij Hkwfe] ok;q rFkk ty dk lgh feJ.k
miyC/k gSA tSoeaMy ds rhu izeq[k ?kVd gSaA ;s gSa& vtSfod] tSfod rFkk ÅtkZ
?kVdA vtSfod ?kVd ds mnkgj.k gSa& ènk] ok;q] ty vkfn tcfd ikS/ks] i'kq vkSj
lw{e thok.kq tSoeaMy ds izeq[k ?kVd gSaA rhljk ?kVd ÅtkZ gS ftldk izeq[k lzksr
lw;Z gS] ftlds cxSj tSoeaMy ij thou laHko ugha gSA

ikfjfLFkfrdh ,d rjQ thoksa vkSj muds HkkSfrd okrkoj.k ds chp var% lEcU/k dk
v/;;u djrk gS rFkk nwljh vksj thoksa ds e/; var%laca/kksa dk v/;;u djrk gSA
ikfjra=k dks ,d ,sls ra=k ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gS ftlesa ,d nwljs
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ij fuHkZj ?kVd vkil esa var%laca/k j[ks gq, ,d ,dhÑr iw.kZrk dk fuekZ.k djrs

gSaA vxj ge ikfjra=k ds dk;Zdykiksa dk v/;;u djsa rks ikfjra=k dk v/;;u ÅtkZ

izokg] [kk| Jà[kyk] le; vkSj LFkku ds lanHkZ esa fofo/krk izk:i] tSo&Hkwjlk;u

pØ] fodkl vkSj izknqHkkZo] fu;a=k.k ;kaf=kdh vFkok la=kkfrdhA ,d ikfjra=k esa

?kVdksa rFkk mi?kVdksa ds e/; var%fØ;k gksrh jgrh gS ftlesa ÅtkZ dk izokg fufgr

gksrk gSA [kk| Ja[̀kyk ,slk gh ,d mnkgj.k gS ftlesa ,d iks"kd Lrj ls nwljs

iks"kd Lrj esa ÅtkZ dk gLrkUrj.k] Øfed rjg ls gksrk gSA ,d [kk| Jà[kyk esa

Åij ds Lrjksa ij Øec) rjg ls lnL;ksa ;k thoksa dh la[;k ?kVrh tkrh gSA tc

fofHkUu Lrjksa dh la[;k dks vkysf[kr fd;k tkrk gS rks ;g ,d fijkfeM dk :i

/kkj.k dj ysrk gSA blhfy, bls [kk| fijkfeM dgrs gSaA izR;sd ikfjra=k esa ,d

fuf'pr fufgr jpukra=k gksrk gS tks larqyu cuk, j[krk gSA izkÑfrd@tSo

Hkwjlk;u pØ ,slk gh pØ gSA Hkwjlk;u pØ dqN ugha gS dsoy volknh vkSj

vtSfod rRoksa ds fofHkUu ok;qeaMyh; :i gSaA ;s bls fofHkUu tSfod ?kVdksa ds

dkcZfud :iksa ls izkIr gksrs gSa vkSj varr% vtSfod fLFkfr esa igq¡p tkrs gSaA tSo

Hkwjlk;upØ ds dqN mnkgj.k gSa& ty pØ] dkcZu pØ] ukbVªkstu pØ vkSj

QkLQksjl pØA

ikfjra=k dks fofHkUu izdkjksa esa oxhZÑr fd;k tk ldrk gSA lcls vf/kd izpfyr

,oa vklku oxhZdj.k dk vk/kkj vkokl gSA bl vk/kkj ij ikfjra=k dks LFkyh; ,oa

tyh; ikfjra=kksa esa ck¡Vk tk ldrk gSA bu ikfjra=kksa dks fQj cgqr ls mifoHkkxksa eas

foHkkftr fd;k tkrk gSA tSoeaMy lcls cM+k ikfjra=k gS tks djksM+ksa o"kksZa ls 'kkar

jgk gSA ijUrq gky ds o"kksZa esa euq"; ds gkfudkjd ;k izfrdwy dk;ksZa }kjk bldks

cgqr uqdlku igq¡pk gS] buesa ls dqN gkfu vifjorZuh; gSA bueas ls dqN ?kVuk,¡

gS & HkweaMyh; rkiu] ?kVrh gqbZ vkstksu ijr] vEyh; o"kkZ] leqnzh tyLrj eas

ifjorZu vkfnA vkt oSf'od Lrj ij bu leL;kvksa ds lek/kku ds fy, iz;Ru 'kq:

gks pqds gSaA lkFkZd ifj.kkeksa eas ls ,d gS i;kZoj.k vkSj fodkl ij la;qä jk"Vª ds

vk;ksx dk xBuA vk;ksx us viuh tks fjiksVZ is'k dh mldk 'kh"kZd Fkk *gekjk

lk>k Hkfo";^A bl fjiksVZ esa larr~ iks"k.kh; fodkl dh vo/kkj.kk dks izfrikfnr

fd;k x;kA lrr~ iks"k.kh; fodkl dh ifjHkk"kk bl izdkj dh xbZ **Hkfo"; dh

ihf<+;ksa dh viuh vko';drkvksa dks iwjk djus dh ;ksX;rk ls cxSj le>kSrk fd,

gq, orZeku ihf<+;ksa dh vko';drkvksa dks iwjk djukA^^ lrr~ iks"k.kh; fodkl dks

izkIr djus ds fy, dqN dk;Zuhfr;ksa eas lEefyr gSa& vkfFkZd òf) eas la'kks/ku]

vko';d ekuoh; vko';drkvksa dks iwjk djuk] tula[;k ds iks"k.kh; Lrj dks
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lqfuf'pr djuk] of̀) dh xq.koÙkk esa lq/kkj djuk] lalk/ku vk/kkj dk laj{k.k vkSj

mldh of̀)] rduhdksa dk iqu% vuqdwyu vkSj tksf[ke izcU/ku vkSj fu.kZ; ysus dh

izfØ;k eas i;kZoj.k vkSj vFkZ'kkL=k dk lekxeA

ikBkUr iz'u

1- tSoeaMy D;k gS\ tSoeaMy ds fofHkUu ?kVdksa dk o.kZu mi;qä mnkgj.kksa ds
lkFk dhft,A

2- ikfjra=k dks ifjHkkf"kr dhft,A ikfjra=k esa ÅtkZ izokg dh O;k[;k fp=k vkSj
mnkgj.k lfgr dhft,A

3- tSo Hkwjlk;u pØ D;k gS\ typØ dh O;k[;k mi;qä fp=k }kjk dhft,A

4- HkweaMyh; rkiu ds fofo/k dkjdksa ,oa ifj.kkekas dk o.kZu dhft,A

5- lrr~ iks"k.kh; fodkl dh ifjHkk"kk fyf[k,A lrr~ iks"k.kh; fodkl dks izkIr
djus ds fy, mik; lq>kb,A

ikBxr iz'uksa ds mÙkj

14.1

1. ¼v½ tSoeaMy ¼c½ tSfod ¼l½ vi?kVd

2- ¼v½ lw;Z ¼c½ tSfod ¼l½ ikS/ks] i'kq  vkSj lw{e thok.kq ¼n½ LFkyeaMy] ok;qeaMy
vkSj tyeaMy

14.2

1. ¼v½ Lo;aiks"kh ¼c½ 'kkdkgkjh ¼l½ lokZgkjh ¼n½ [kk| tky ¼;½ tSoeaMy

2- ¼v½ ikfjfLFkfrdh thok.k q vkSj muds Hkk Sfrd okrkoj.k ds chp
var%lEcU/k gSA

¼c½ [kk| Jà[kyk thok.kqvksa }kjk ÅtkZ dk ,d iks"k.kh; Lrj ls nwljs iks"k.kh;
Lrj dks Øfed gLrkarj.k gSA

¼l½ tc Øfed Lrjksa ij la[;kvksa dks vkysf[kr fd;k tkrk gS rks ;g ,d
fijkfeM dk :i /kkj.k dj ysrk gSA vr% bls [kk| fijkfeM dgrs gSaaA
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¼n½ tSo Hkwjlk;u pØ ?kqyu'khy vdkcZfud inkFkksZa dh xfr vkSj pØ.k ds

vfrfjDr dqN ugha gSA ;s fofHkUu tSfod ?kVdkas dks dkcZfud fØ;k }kjk

vdkcZfud inkFkksZa ds pØ ls volknh vkSj ok;qeaMyh; fØ;k }kjk izkIr gksrs

gSaA

14.3

1. ¼v½ tula[;k dh rhoz o`f)] miHkksx dh fpUrktud nj] viO;; ;qä

thou 'kSyh ¼dksbZ nks½

¼c½ dkcZu&Mkb&vkWDlkbM] ehFksu] ukbVªl vkWDlkbM] vkSj Dyksjks ¶yksjks

dkcZu (CFC) ¼dksbZ nks½

¼l½ la;qä jkT; vesfjdk vkSj :l

¼n½ lerkieaMy

¼;½ ,Qlh] gsyksu] feFkk;y DyksjksQkseZ] dkcZu VsVªkDyksjkbM

¼j½ ly¶;wfjd ,flM vkSj ukbfVªd ,flM

¼y½ vEyh; o"kkZ ds izHkko&

(i) ck;ksekl vkSj >hyksa ,oa lfjrkvksa esa tyh; thou dks izHkkfor

djrk gSA

(ii) ouksa dk u"V gksuk ;k âkl gksuk (iii) Hkouksa ,oa Lekjdksa dk u"V

gksuk

14.4

1- ¼v½ xzks gkysZe czqVysaM

¼c½ gekjk lk>k Hkfo";

¼l½ Hkfo"; dh ihf<+;ksa }kjk viuh vko';drkvksa dh iwfrZ djus dh ;ksX;rk

ls fcuk le>kSrk fd, orZeku ihf<+;ksa dh vko';drkvksa dh iwfrZA

¼n½ (i) vkfFkZd of̀) dks c<+kuk (ii) ekuoh; vko';drkvksa dh iwfrZ (iii)

tula[;k ds iks"k.kh; Lrj dks lqfuf'pr djuk (iv) of̀) dh xq.koÙkk

esa ifjorZu (v) lalk/ku vk/kkj dk laj{k.k vkSj mleas òf) (vi) rduhd

dk iqu% vuqdwyu vkSj tksf[ke izcU/ku (vii) fu.kZ; ysus eas ljdkj vkSj

vFkZ'kkL=k dk lekxe
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ikBkar iz'uksa ds ladsr

1- Ñi;k vuqPNsn 14.1 vkSj 14.2 nsf[k,A

2- Ñi;k vuqPNsn 14.3 ikfjfLFkfrdh vkSj ikfjra=k vkSj bldk Hkkx ¼v½ ikfjra=k
eas ÅtkZ izokg nsf[k,A

3- Ñi;k vuqPNsn 14.3 ¼l½ izkÑfrd@tSo Hkwjklk;fud pØ nsf[k,A

4- Ñi;k vuqPNsn 14.5 ¼v½ gfjr d{k izHkko vkSj HkweaMyh; rkiu nsf[k,A

5- Ñi;k vuqPNsn 14.6 nsf[k,A


