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izLrqfr dyk,aµlaxhr] u`R; rFkk ukVd

fVIi.kh

ekM~;wy & 5

fp=kdyk] izLrqfr dyk,¡
vkSj okLrqfoKku

gekjs ns'k esa laxhr] u`R;] ukVd] yksdeap ;k dBiqryh vkfn izLrqfr dykvksa dh Hkjekj
gSA vksg! dksbZ <ksy (laxhr ok|) ctk jgk gSA ogk¡ laxhr ct jgk gSA ge ogk¡ tkdj
ns[krs gSa fd ogk¡ D;k gks jgk gS\ okg! ;g rks yksgM+h ioZ gS tks gekjs ns'k ds mÙkj Hkkx
esa izfr o"kZ 13 tuojh dks euk;k tkrk gSA yksx cgqr g"kksZYykl ds lkFk xk vkSj ukp
jgs gSaA ;s iatkc esa HkkaxM+k rFkk fx¼k u`R; dgs tkrs gSaA ;s xhr rFkk u`R; gekjs thou
ds fofHkUu i{kksa dks n'kkZrs gSaA ;s igys xzkeh.k yksxksa ds lkekftd&/kfeZd fjoktksa rFkk
izFkkvksa dks gh izfrfcEcr djrs Fks ijUrq vc ;s lc vk/qfud 'kgj dh Hkh laLÑfr dk
izeq[k Hkkx cu x, gSaA dksbZ Hkh fo|ky; dk dk;ZØe buds fcuk iwjk ugha gksrkA ;gk¡
mRlo eukus ds brus dkj.k gSa fd mudh lwph cukuk Hkh dfBu gS] vki Hkh D;ksa u bu
fØ;kdykiksa dh lwph cuk ysa vkSj tkusa fd bUgsa D;ksa vkSj dc eukrs gSa\ vkidks ;s
fØ;k,¡ u dsoy euksjatud yxssaxh cfYd vki bl lwph dks lekIr Hkh ugha dj ldksxsA
vki tkurs gSa D;ksa\ D;ksafd gekjs ns'k esa budh bruh izpqjrk gS fd vki lewps u`R;]
laxhr vkSj ukVdksa dh ek=kk dks dHkh tku Hkh ugha ikvksxsA

Hkkjr le`¼ laLÑfr rFkk fojklr ls lEiUu ns'k gSA gekjh lH;rk ds vkjaHk ls gh laxhr]
u`R;] ukVd gekjh laLÑfr ds vfHkUu vax jgs gaS vkSj izkjafHkd nkSj esa ;s dyk ds vax
/eZ vkSj lekt lq/kj vkUnksyuksa dks izlkfjr djus dk ekè;e Fks ftudks yksdfiz; cukus
ds fy, laxhr vkSj u`R; dks lekfo"V fd;k x;k FkkA oSfnddky ls eè;;qxhu dky rd
izLrqfrdyk,¡ tulkekU; dks f'kf{kr djus dk egÙoiw.kZ ekè;e cuh gqbZ FkhaA oSfnd eU=kksa
dks y; esa rFkk =kqfVghu xkus ds fy, osnksa esa fu;e crk, x, Fks\

fofHkUu ea=kksa dks lqj rFkk Lojk?kkr esa mPpkj.k dks 'kq¼ djds xkus dh fof/ Hkh of.kZr
gSA buds ekè;e ls f'k{kk vkSj lkekftd lq/kj dh vis{kk vuqdj.kh; mPpkj.k ij Hkh
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izLrqfr dyk,aµlaxhr] u`R; rFkk ukVd

fVIi.kh

ekM~;wy & 5

fp=kdyk] izLrqfr dyk,¡
vkSj okLrqfoKkuvf/d cy fn;k x;k gSA orZeku dky esa ;s dykfo/k,a leLr lalkj esa lkekU; yksxksa

ds fy, euksjatu dk lk/u cu xbZ gSaA

mn~ns';

bl ikB dks i<+us ds ckn vki%µ

● dbZ pj.kksa dks ikj djrh gqbZ izLrqfr dykvksa ds fodkl Øe ds y{; o mn~ns';ksa
dh foospuk dj ldsaxs_

● izkphu dky vkSj eè;dky esa izLrqfr dykvksa ds mi;ksx dk o.kZu dj ldsaxs_

● laxhr ds {ks=k esa lwiQh vkSj HkfDr dky ds larksa ds ;ksxnku dks igpku ldsaxs_

● fgUnqLrkuh 'kkL=kh;&laxhr vkSj dukZVd&laxhr ds vUrj dks le> ldsaxs_

● Hkkjrh; laLÑfr esa 'kkL=kh; u`R;] yksd laxhr ,oa lkFk gh lkFk yksd u`R;ksa ds
;ksxnku dks igpku ldsaxs_

● Hkkjr esa dbZ pj.kksa esa gq, ukVdksa ds fodkl dk fo'ys"k.k dj ldsaxs rFkk bl {ks=k
esa yksd ukVdksa ds ;ksxnku dks igpku ldsaxs_

● euq"; ds O;fDrRo ds fodkl esa dyk ds rhu izdkjksa dh Hkwfedk dh tkap dj
ldsaxs_ rFkk

● laxhr] u`R; rFkk ukVd ds orZeku ifjn`'; dk fo'ys"k.k dj ldsaxsA

12-1 izLrqfr dykvksa dh vo/kj.kk

dyk D;k gS\ ekuo efLr"d dh lkSUn;Z fo"k;d fo'ks"krkvksa dks izdV djuk ̂ dyk* gSA
;s fo'ks"krk,¡ vFkkZr~ fofHkUu ekuoh; Hkkouk,a ̂ jl* ekuh tkrh gSaA fgUnh Hkk"kk esa jl dk
'kkfCnd vFkZ gS ehBk jlA ;g ^vkuUn* dh vafre&larqf"V dks crkrk gSA ekuo dh
Hkkoukvksa dks ^uojl* uked mi'kh"kZdksa ds varxZr foHkkftr dj ldrs gSaA

1- gkL; -------------------- galh

2- Hk;kud -------------------- Mjkouk n`';

3- jkSnz -------------------- ohjrk rFkk n;k (lkeUrh O;ogkj)

4- d#.k -------------------- n;k iw.kZ

5- ohj -------------------- lkgl

6- vn~Hkqr -------------------- vk'p;Ztud
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fp=kdyk] izLrqfr dyk,¡
vkSj okLrqfoKku 7- ohHkRl -------------------- ?k`f.kr] Mjkouk

8- 'kkUr -------------------- 'kkfUr

9-  Ükàxkj -------------------- izse jl

dyk ekuo dh Hkkoukvksa dks LokHkkfod :i ls izdV djrh gS_ euq"; vius eu ds
fopkjksa dks LokHkkfod :i ls fofHkUu dykRed :iksa esa izdV djrs gSaA bl izdkj
cqf¼eku ekuo dk dykRed >qdko dyk dks tUe nsrk gSA og viuh Hkkouk dks xk;u]
u`R;] js[kk fp=k] fp=kdyk] vfHku; rFkk ewfrZdyk ds ekè;e ls O;Dr djrk gSA dqN
viuh Hkkouk dks thoUr izLrqfr rFkk vU; n`'; dyk ds ekè;e ls izdV djrs gSaA
js[kkfp=k cukuk] fp=kdkjh] ewfrZdyk n`'; dyk,¡ gSaA xk;u] u`R;] vfHku; izLrqfr dyk
dh lgt fo'ks"krk,¡ gSaA Hkkjr dh lcls izkphu yksdfiz; dyk laxhr dyk jgh gSA

Hkkjrh; laxhr dh lcls izkphu ijaijk dks ge lkeosn esa [kkst ldrs gSa] ftlds eU=k
laxhr c¼ :i esa xk;s tkrs gSaA vkt Hkh /kfeZd vuq"Bkuksa esa oSfnd ea=kksa dk ,d [kkl
Loj vkSj Lokjk?kkr esa mPpkj.k fd;k tkrk gSA lcls izkphu iqLrd] ftlesa izLrqfr
dykvksa dk o.kZu vkSj ppkZ fof'k"V :i esa dh xbZ gS] og gS] Hkjreqfu dk ̂ ukV~;'kkL=k*
tks bZlk iwoZ nwljh 'krkCnh vkSj bZlk i'pkr~ nwljh 'krkCnh ds chp ladfyr fd;k x;k
FkkA blesa laxhr ij N% vè;k; gSaA nwljh egÙoiw.kZ iqLrd gS] ekrax dh ̂ c`gn~ns'kh* ftls
vkBoha vkSj uoha 'krkCnh ds chp fy[kk x;k FkkA bl iqLrd esa ^jkxksa* dk igyh ckj
ukedj.k ,oa mu ij foLr`r :i ls ppkZ dh xbZ gSA lkjaxnso us 13oha 'krkCnh esa
^laxhr&jRukdj* fy[kk] ftlesa 264 jkxksa dk o.kZu fd;k x;k gSA rkj vkSj ok;q ok|;=kksa
ds dbZ izdkjksa dh [kkst ckn ds le; esa gqbZA izkphu iqLrdksa esa ckalqjh] <ksy] oh.kk] rkjksa
ds ok|;a=k] eathjk vkfn ok|;U=kksa dh ppkZ gSA cgqr lkjs 'kkldksa tSls leqnzxqIr] /kjk
ds jktk Hkkst vkSj dY;k.k ds jktk lkses'oj us Hkh laxhr dks laj{k.k fn;k FkkA xqIr
lezkV leqnz xqIr Lo;a oqQ'ky laxhrdkj FksA dqN flDdksa esa os Lo;a oh.kk ctkrs gq,
fn[kk, x, gSaA eafnjksa esa nsoh ,oa nsorkvksa dh iwtk djrs gq, laxhr dk iz;ksx gksrk gSA
12oha 'krkCnh esa mM+hlk ds t;nso us ̂ xhr&xksfoan** tSls mRÑ"V jkxdkO; dh jpuk dh
ftldk izR;sd xhr jkxksa ij vk/kfjr FkkA ^^xhr&xksfoan jk/k vkSj Ñ".k ds izse&izlaxksa
ij jfpr dkO; gSA vfHkuoxqIr (lu~ 993&1055 bZ-) }kjk jfpr ^vfHkuoHkkjrh* xzUFk
laxhr ds ckjs esa mi;ksxh tkudkjh iznku djrk gSA rfey laxhr dh cgqr lkjh
'kCnkofy;ka vkSj /kj.kk,a laLÑr 'kkL=kksa ds lekukarj gSaA 'kSooknh ^u;ukj* vkSj
oS".kooknh ^vyokjksa* us viuh dforkvksa dh jpuk laxhr ds vk/kj ij dhA

blh izdkj eè;dky esa lwiQh vkSj HkfDr larksa us laxhr dks c<+kok fn;kA lwiQh [kkudkgksa
esa dOokfy;ka xkbZ tkrh Fkha] ogha HkfDr larksa ds dkj.k HkfDr laxhr tSls dhrZu vkSj
Hktu vkfn yksdfiz; gq,A dchj] ehjkckbZ] lwjnkl] paMhnkl] rqylhnkl] fo|kifr vkfn
uke HkfDr laxhr ls tqM+s gSaA vehj [kqljks tSls egku fo}kuksa us Hkh laxhr ds fodkl esa
;ksxnku fd;kA ekyok ds izfl¼ 'kkld cktcgknqj vkSj mudh iRuh jkuh :ierh us u,
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fp=kdyk] izLrqfr dyk,¡
vkSj okLrqfoKkujkxksa dh jpuk dhA bczkfge vkfny'kkg f}rh; }kjk 17oha 'krkCnh esa ^fdrkcs uojl*

fy[kk x;k Fkk] tks eqfLye larksa vkSj fgUnw nsoh&nsorkvksa dh iz'kalk esa fy[ks x,
dforkvksa dk laxzg gSA rkulsu] vdcj ds jktnjckj ds lcls izfl¼ laxhrK FksA
ftudk eqdkcyk dksbZ ugha dj ldrk Fkk ;|fi njckj esa vusd dfo FksA cStw ckojk]
vdcj ds dky esa gh ,d vkSj izfl¼ laxhrK FksA izkphu vkSj eè;dkyhu 'kkldksa }kjk
laxhr dks fn;s x;s laj{k.k us] HkfDr ijaijk dks thfor j[kus esa egÙoiw.kZ Hkwfedk vnk
dhA okLro esa eqxy 'kkld laxhr ds laj{kd FksA ^ysuiwys* ds vuqlkjµckcj Hkh Lo;a
laxhr dk 'kkSdhu FkkA mUgksaus ^dOokyh* ^[;ky* vkfn laxhr fo/kvksa dks fodflr
fd;kA gqek;¡w us laxhr fo"k;d Hkkjrh; xzaFkksa ds mnkgj.k izLrqr fd,A vdcj us xhrksa
dks jkxkRed :i esa cka/k vkSj laxhrdkjksa dks izksRlkfgr fd;kA Lokeh gfjnkl rFkk muds
f'k";ksa us vusd xhrksa dks fofHkUu /quksa esa ck¡/kA iq.Mjhd foV~By laxhr ds cM+s fo}ku
FksA mUgksaus izfl¼ ^jkxekyk* fy[khA ehjkckbZ] rqylhnkl vkSj lwjnkl us vius HkfDriw.kZ
xhrksa dks xkdj fgUnqLrkuh laxhr dks le`¼ fd;kA

ikBxr iz'u 12-1

fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj nhft,µ

1- izLrqfr dykvksa ds fdrus fofHkUu :i gSa\

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

2- euksjatu vkSj eu cgykus ds vfrfjDr izLrqfr dyk ds vU; D;k izHkko gSa\

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

3- iwjh rjg izLrqfr dykvksa dks lefiZr izkphure xzUFk dkSulk gS\

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

4- vkBoha rFkk ukSoha 'krkCnh ds eè; izLrqfr dykvksa ds fo"k; esa jfpr xzUFk dk uke
fy[ksaA

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

5- gesa fdl iqLrd esa igyh ckj jkxksa ds uke feyrs gSa\ ftlesa mudh foLrkj iwoZd
ppkZ gSA

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

6- ^laxhrjRukdj* esa fdrus jkxksa dks crk;k x;k gS\

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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vkSj okLrqfoKku 7- t;nso dh ^xhrxksfoan* dk D;k fo"k; gS\

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

8- rfey ds ftl nks dfo;ksa us viuh dforkvksa dks laxhr esa fuc¼ fd;k] muds uke
fy[ksaA

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

9- fdlus fdrkcs&uojl fy[kh\

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

10- ekyok ds 'kkld oktcgknqj rFkk mudh iRuh :ierh dk laxhr esa D;k ;ksxnku
Fkk\

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

12-2 Hkkjrh; 'kkL=kh; laxhr ds izdkj

eè;dky esa Hkkjrh; 'kkL=kh; laxhr eq[; :i ls nks ijaijkvksa esa foHkkftr Fkkµigyk]
fgUnqLrkuh 'kkL=kh; laxhr tks mÙkj Hkkjr esa yksdfiz; Fkk ,oa nwljk] dukZVd laxhr] tks
nf{k.k Hkkjr esa izfl¼ FkkA

fgUnqLrkuh 'kkL=kh; laxhr

fgUnqLrkuh 'kkL=kh; laxhr dh mRifÙk dk dky fnYyh lYrur vkSj vehj [kqljks (lu~
1233 bZ-&1325 bZ-) rd dk ekuk tk ldrk gSA vehj [kqljksa us ,d fo'ks"k rjhds ls
laxhr dh ok|;U=kksa lfgr izLrqfr dh dyk dks c<+kok fn;kA ,slk fo'okl fd;k tkrk
gS fd mUgksaus gh flrkj vkSj rcyk dk vkfo"dkj fd;k Fkk vkSj u, jkxksa dh Hkh jpuk
dh FkhA fgUnqLrkuh laxhr ds T;knkrj laxhrK Lo;a dks rkulsu dh ijaijk dk okgd
ekurs gSaA /zqin] Bqejh] [;ky] VIik vkfn 'kkL=kh; laxhr dh vyx&vyx fo/k,¡ gSaA
,slk dgk tkrk gS fd rkulsu ds laxhr esa tknw dk lk izHkko FkkA os ;equk unh dh mBrh
gqbZ ygjksa dks jksd ldrs Fks vkSj ^es?k eYgkj* jkx dh 'kfÙkQ ls o"kkZ djok ldrs FksA
okLro esa vkt Hkh Hkkjr ds lHkh Hkkxksa esa muds lqjhys xhr #fpiwoZd xk;s tkrs gSaA
vdcj ds njckj esa cStwckojk] lwjnkl vkfn tSls laxhrdkjksa dks laj{k.k fn;k x;k FkkA

dqN vR;ar yksdfiz; jkx gSaµcgkj] HkSjoh] fla/q HkSjoh] Hkhe iyklh] njckjh] ns'k]
galèofu] t; t;arh] es?keYgkj] rksM+h] ;eu ihyw] ';kedY;k.k] [kEckt vkfnA

Hkkjr esa ok| laxhr dh cgqr fo/k,¡ gSaA buesa flrkj] ljksn] lUrwj] lkjaxh tSls izfl¼
ok| gSaA i[kkot] rcyk] vkSj eànxe rky nsus okys ok| gSaA blh izdkj ckalqjh] 'kgukbZ
vkSj uknLoje~ vkfn eq[; ok;q ok| gSaA
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vkSj okLrqfoKkufgUnqLrkuh 'kkL=kh;&laxhr ds laxhrK lkekU;r% ,d ?kjkus ;k ,d fof'k"V laxhr

fo/k ls lacaf/r gksrs gSaA ^?kjkuk* laxhrKksa dh oa'kkuqxr lac¼rk ls tqM+k gqvk 'kCn gS]
tks fdlh [kkl laxhr fo/k ds lkjHkkx dks lwfpr djrk gS rFkk vU; jkxksa ls fofHkUurk
iznf'kZr djrk gSA ?kjkuk] xq#&f'k"; ijaijk ls fu/kZfjr gksrs gSa] vFkkZr~ ,d fo'ks"k xq# ls
laxhr dh f'k{kk izkIr f'k"; leku ?kjkus ds dgykrs gSaA Xokfy;j ?kjkuk] fdj.k ?kjkuk]
t;iqj ?kjkuk vkfn tkus ekus ?kjkus gSaA

dhrZu] Hktu] jkx tSls HkfDriw.kZ laxhr ^vkfnxzaFk* esa lekfgr gSaA ekSgjZe ds nkSjku
etfyl esa xk;dh dk Hkkjrh; laxhr esa fo'ks"k LFkku gSA blds lkFk&lkFk yksd&laxhr
Hkh lkaLÑfrd fojklr dh lEiUurk dks fn[kkrk gSA

12-3 dukZVd laxhr

dukZVd laxhr dh jpuk dk Js; lkewfgd :i ls rhu laxhrKksa ';ke 'kkL=kh] F;kxjktk
vkSj eqRFkqLokeh nhf{krj dks fn;k tkrk gS] tks 1700 bZ- ls 1850 bZ- ds chp ds dky
ds FksA iqjanjnkl] dukZVd laxhr ds ,d nwljs egÙoiw.kZ jpukdkj FksA F;kxjktk dk
lEeku ,d egku dykdkj vkSj lar nksuksa :iksa esa fd;k tkrk gSA os dukZVd laxhr ds
lk{kkr~ ewÙkZ izrhd gSaA mudh eq[; jpukvksa dks ^^Ñfr** ds :i esa tkuk tkrk gS] tks
HkfDr izÑfr dh gSA rhu egku laxhrKksa us u, rjhdksa dk iz;ksx fd;kA egkoS|ukFk
vÕ;j (lu~ 1844&93)] irue lqczg~e.;e vk;axj (lu~ 1854&1902 bZ-)] jkeun
Jhfuokl vk;axj (lu~ 1860&1919 bZ-) vkfn dukZVd laxhr ds vU; egÙoiw.kZ
laxhrK gSaA ckalqjh] oh.kk] uknLoje~] e`nxe~] ?kVe~ dukZVd laxhr esa iz;qDr eq[; ok|;a=k
gSaA

fgUnqLrkuh vkSj dukZVd laxhr esa dqN vlekurkvksa ds ckotwn muesa dqN leku
fo'ks"krk,a ekStwn gS] tSls dukZVd laxhr dk ^vkyiu* fgUnqLrkuh 'kkL=kh; laxhr ds
^vkyki* ds leku gSA dukZVd laxhr esa O;oâr ^frykuk* fgUnqLrkuh laxhr ds ^rjkuk*
ls feyrk tqyrk gSA nksuksa laxhr fo/k,a ^rky* ;k rkye~ ij tksj nsrs gSaA

12-4 vk/qfud Hkkjrh; laxhr

vaxzsth 'kklu ds lkFk if'peh laxhr Hkh gekjs ns'k esa vk;kA Hkkjrh; laxhr dh ekax dks
larq"V djus ds fy, Hkkjrh;ksa us ok;fyu vkSj 'kgukbZ ok|;a=kksa dks viuk;kA eap ij
laxhr dk o`Unoknu ,d u;k fodkl gSA dSlsVksa ds mi;ksx us /quksa vkSj jkxksa ds ekSf[kd
izn'kZu dks izfrLFkkfir dj fn;k gSA laxhr] tks dqN lqfo/k&lEiUu /uh yksx ds chp
gh lhfer Fkk] vc O;kid turk dks miyC/ gSA ns'k esa eaph; izn'kZuksa ds }kjk gtkjksa
laxhr izseh vkuan mBk ldrs gSaA laxhr dh f'k{kk vc xq#&f'k"; O;oLFkk ij gh fuHkZj
ugha gS] vc bldh f'k{kk laxhr fl[kkus okys laLFkkuksa esa Hkh nh tkrh gSA
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vkSj okLrqfoKku laxhrK

vehj [kqljks] lnkjax vnjax] fe;ka rkulsu] xksiky uk;d] Lokeh gfjnkl] iafMr oh-
Mh- iyqLdj] iafMr oh-,u- Hkkr[kaM+s] F;kxjktk] eqRFkqLokeh nhf{krj] iafMr vksadkjukFk
Bkdqj] iafMr fouk;d jko iVo¼Zu] mLrkn pkan [kku] mLrkn cM+s xqyke vyh [kku]
mLrkn iSQ;kt [kku] mLrkn fulkj [kku] mLrkn vehj [kku] iafMr Hkhelsu tks'kh]
iafMr oqQekj xa/oZ] dsljckbZ dsjdj rFkk Jherh xaxwckbZ gaxy vkfn izeq[k laxhr
xk;d gSaA

okndksa esa ckck vykmn~nhu [kku] iafMr jfo'kadj] mLrkn fcfLeYyk [kku] mLrkn
vYykgj[kk [kku] mLrkn tkfdj gqlSu izeq[k laxhrK gSaA

12-5 yksd laxhr

'kkL=kh; laxhr ds vfrfjDr Hkkjr ds ikl yksd laxhr ;k yksdfiz; laxhr dh ,d
le`¼ fojklr gSA ;g laxhr tuHkkoukvksa dks izLrqr djrk gSA lk/kj.k xhr] thou ds
izR;sd ?kVukvksa dks pkgs og dksbZ ioZ gks] ubZ ½rq dk vkxeu gks] fookg ;k fdlh
cPps ds tUe dk volj gks] ,sls mRlo eukus ds fy, jps tkrs gSaA jktLFkkuh
yksdlaxhr tSls ekaM+] HkkfV;kyh vkSj caxky dh HkfV;kyh iwjs ns'k esa yksdfiz; gSA
jkfxuh gfj;k.kk dk izfl¼ yksd xhr gSA

yksd xhrksa dk ,d [kkl vFkZ rFkk lans'k gksrk gSA os vDlj ,sfrgkfld ?kVukvksa vkSj
egÙoiw.kZ vuq"Bkuksa dk o.kZu djrs gSaA d'ehjh ^xqyjkt* lkekU;r% ,d yksd dFkk gSA
eè; izns'k dk ^iaM~;k.kh* Hkh ,d dFkk gS] ftls laxhrc¼ dj izLrqr fd;k tkrk gSA
eqfLye eqgjZe ds volj ij lkst[okuh ;k 'kksdxhr xkrs gSaA bZlkb;ksa ds R;kSgjksa ds
volj ij dSjksy vkSj vkuan xhr] lewg esa xk, tkrs gSaA

ikBxr iz'u 12-2

1- Hkkjrh; 'kkL=kh; laxhr ds nks Hkkx dkSu ls gSa\

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

2- fgUnqLrkuh laxhr dh fofHkUu 'kSfy;ka D;k gSa\

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

3- fgUnqLrkuh 'kkL=kh; laxhr esa ^?kjkuk* D;k gS\

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

4- Hkkjr ds dqN izfl¼ fgUnqLrkuh laxhr ?kjkuksa ds uke crk;saA

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

6- Hkkjr ds dukZVd laxhr ds dqN laxhr jpukdkjksa ds uke crk;saA

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

7- dukZVd laxhr esa dkSu ls lgk;d eq[; ok| ;U=k iz;ksx fd, tkrs gSa\

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

8- fgUnqLrkuh laxhr rFkk dukZVd laxhr nksuksa esa leku nks y{k.k dkSu ls gSa\

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

12-6 Hkkjr ds u`R;

½Xosn esa ^u`fr* rFkk u`rq dk mYys[k feyrk gS rFkk m"kk dky dh lqUnjrk dh rqyuk
lqUnj cs'kHkw"kk;qÙkQ u`R;kaxuk ls dh gSA tSfeuh rFkk dkS'khrdh czkã.k xzUFkksa esa u`R; vkSj
laxhr dk ,d lkFk mYys[k fd;k x;k gSA egkdkO;ksa esa LoxZ rFkk i`Foh ij u`R; ds
vusd mnkgj.k feyrs gSaA

laxhr ds leku Hkkjrh; u`R; dh Hkh le`¼ 'kkL=kh; ijaijk fodflr gks pqdh FkhA dFkk
dgrs gq,] u`R;] Hkkoukvksa dks O;Dr djus dk l'kDr lk/u gSA

Hkkjr esa u`R; dykvksa ds bfrgkl dk izkjEHk gMIik laLÑfr esa [kkstk tk ldrk gSA
gM+Iik esa feyh u`R;kaxuk dh ,d dkaL; ewfrZ dk lk{; bl ckr dks lkfcr djrk gS fd
ogka fL=k;ksa }kjk u`R; dk izn'kZu gksrk FkkA

Hkkjrh; ijEijkxr laLÑfr esa u`R;ksa ds }kjk /kfeZd fopkjksa dks lkadsfrd vfHkO;fDr nh
tkrh FkhA uVjkt ds :i esa f'ko dh eqnzk] l`f"V pØ ds fuekZ.k o èoal dks n'kkZrh gSA
uVjkt ds :i esa f'ko dh yksdfiz; izfrek Hkkjrh; tu ekul ij u`R; ds izHkko dks
n'kkZrh gSA ns'k ds fo'ks"k :i ls nf{k.kh Hkkx esa dksbZ Hkh ,slk eafnj ugha gS tgka u`R;
djrs nsoksa dh fofHkUu eqnzkvksa okyh ewfrZ u gksA dRFkdyh] ef.kiqjh] HkjrukV~;e~]
dRFkd] dqphiqM+h rFkk vksfMlh dqN Hkkjrh; 'kkL=kh; u`R;ksa ds izdkj gSa tks gekjh
lkaLÑfrd fojklr dk vko';d vax gSA

;g dguk dfBu gS fd u`R; dk fdl le; ij vkfoHkkZo gqvk ijUrq ;g Li"V gS
fd [kq'kh dks O;Dr djus ds fy, u`R; vfLrRo esa vk;kA /hjs&/hjs u`R; dks yksd rFkk
'kkL=kh; nks Hkkxksa esa ckaVk x;kA 'kkL=kh; u`R; dks eafnjksa rFkk 'kkgh jktnjckjksa esa izLrqr
fd;k tkrk FkkA eafnjksa esa u`R; /kfeZd mn~ns'; ls fd;s tkrs Fks tcfd jkt njckj esa
;g dsoy euksjatu dk lk/u ek=k FkkA nksuksa gh voljksa ij nf{k.k Hkkjr esa HkjrukV~;e~
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fodflr gq,A ;{kxku] tks fd] dsjy ds dFkdyh u`R; dk ,d izdkj gS] bl dyk
esa ikjaxr urZdksa ds fy, ;g bZ'oj dh iwtk ls de u FkkA jkek;.k o egkHkkjr dh
dFkkvksa dh u`R;&izLrqfr dh tkrh gS tcfd dRFkd o ef.kiqjh vf/dk'kar% Hkxoku
Ñ".k dh dFkkvksa ,oa muds jkl u`R; ls lac¼ gksrs gSaA vksfMlh u`R; Hkxoku txUukFk
dh iwtk ls lacaf/r gSA mÙkj Hkkjr esa dRFkd dks fo'ks"k :i ls eafnjksa esa Ñ".k yhyk
vkSj Hkxoku f'ko dh dFkkvksa dks iznf'kZr djus ds fy, fd;k tkrk gS] ysfdu lkFk
gh lkFk bl u`R; dks eè;dky esa jktnjckjksa esa Hkh izLrqr fd;k tkus yxkA jktk ds
njckj esa izse Hkkouk ;qDr Bqejh vkSj xty ok|;U=kksa lfgr izLrqr fd;s tkrs Fks] tks
euksjatu i{k dks izfrfcafcr djrs FksA ef.kiqjh u`R; Hkh /kfeZd iz;kstuksa ds fy, gh
izLrqr fd;k tkrk FkkA yksd u`R; vke yksxksa ds thou ls fodflr gq, ftUgsa lewg esa
izLrqr fd;k tkrk FkkA vle esa iQlyksa dh dVkbZ ds le; ds vkxeu dks chgw u`R;
ds ekè;e ls mRlo ds :i esa euk;k tkrk gSA blh izdkj xqtjkr dk xjck] iatkc dk
fxn~/k vkSj HkkaxM+k] fetksje dk ckal u`R;] egkjk"Vª esa eNqvkjksa dk dksyh u`R;_ d'ehj
dk /wey] caxky dk NkÅ u`R; vkfn izLrqfr dykvksa ds ekè;e ls vke yksxksa ds }kjk
vius g"kZ vkSj 'kksd dks vfHkO;Dr djus ds vuwBs mnkgj.k gSaA

tgka rd bl u`R; ds fo'ys"k.kkRed vè;;u dk iz'u gS] Hkjr eqfu dk ukV~; 'kkL=k
bl lanHkZ dk izkFkfed lzksr gSA ewyr% ukV~;'kkL=k] ukV~; dyk ls lacaf/r gS ijarq
ukVd ds vfHkUu va'k ds :i esa Hkjr eqfu us u`R; o mlds vusd vaxksa dh foLr`r
ppkZ dh gSA eq[kkÑfr] 'kkjhfjd Hkko Hkafxek,a] gLreqnzk rFkk in lapkyu lHkh dks rhu
Hkkxksa esa foHkkftr djrs gq, mUgsa ^u`Ùk* (in lapkyu)] u`R; (vax lapkyu) rFkk ukV~;
(vfHku;) dh laKk nh xbZ gSA izkjaHk esa iq#"kksa vkSj efgykvksa nksuksa us u`R; esa fo'ks"k #fp
yh Fkh] ijUrq ,d ,slk le; Hkh vk;k tc lekt efgyk urZdh dks gs; n`f"V ls ns[kus
yxkA vc ,d ckj fiQj ;s lc phtsa cny xbZ gSaA egku laxhrfonksa ds iz;Ruksa vkSj
/kfeZd o lkekftd lqèkkj vkanksyuksa ds iQyLo:i yksx vc efgyk dykdkjksa dks
lEeku dh utjksa ls ns[kus yxs gSaA

eè;;qxhu dky esa eqxy 'kkldksa us dRFkd u`R; dks izksRlkgu fn;kA lquk tkrk gS fd
eqxy 'kkldksa esa ^vkSjaxtsc* dks NksM+dj ;s u`R; izLrqfr;k¡ njckj esa is'k dh tkrh FkhaA
nf{k.kh Hkkjr esa] eafnj] njckj rFkk Hkouksa esa urZdksa ds fy, fo'ks"k eap iznku fd;k
tkrk FkkA uo jl] jke] Ñ".k] x.ks'k] nqxkZ vkfn dh ikSjkf.kd dFkkvksa dks u`R; ds }kjk
vfHkuhr fd;k tkrk FkkA mÙkj Hkkjr ds dqN 'kkld tSls okftn vyh 'kkg laxhr vkSj
u`R; ds cM+s laj{kd FksA y[kuÅ ?kjkuk ;k u`R; dh ikB'kkyk ds cht ;gha cks;s x,A ;gha
y[kuÅ ?kjkuk 'kq# gqvkA vk/qfud le; esa iafMr fcjtq egkjkt y[kuÅ ?kjkuk ds gh
urZd gSaA eè;;qxhu dky esa] izkphu laLÑr xzUFkksa ds u`R; ds dBksj fu;eksa dks nf{k.k
u`R; 'kSyh us vkRelkr dj fy;k FkkA nf{k.kh jkT; u`R; dh f'k{kk ds izeq[k dsUnz cu
x;s rFkk nf{k.k esa vusd u`R; laLFkku [kqyrs pys x;sA
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gksrs gSaA dqphiqM+h HkjrukV~;e~] eksfguh;vV~V;e~] dFkdyh rFkk iwoZ fn'kk esa vksfM'kh
u`R; fodflr gks jgk FkkA

'kkL=kh; u`R; 'kSyh ds lkFk yksdu`R; Hkh fodflr gks jgk FkkA vusd jkT;ksa esa LFkkuh;
u`R; Hkh yksdfiz; gks x;sA ef.kiqjh u`R;] laFkkyu`R; johUnzukFk dh u`R; ukfVdk,¡] NkÅ]
jkl] fxn~nk] HkkaxM+k] xjck vkfn dqN yksdu`R; Hkkjr esa izpfyr gks jgs FksA os leku :i
ls yksdfiz; gSa rFkk uohu dq'kkxzrk vkSj xos"k.kkvksa ls laizsfjr gSaA

gekjs ns'k ds izk;% lHkh jkT;ksa us vius yksdu`R;ksa dh le`¼ ijaijk fodflr dj yh gSA
mnkgj.k ds fy, vklke dk fcgq] yn~nk[k dk eq[kkSVk u`R;] es?kky; dk okaxyk]
flfDde dk Hkwfr;k ;k ysIpk u`R;A blds lkFk gh dqN ek'kZy Mkal gSa tSls mÙkjkpay
dk Nksyh;k] dsjy dk dykjh iSV~Vq] ef.kiqj dk Fkkax&rk vkfn izfl¼ u`R; gSaA

orZeku esa ns'k esa rhuksa gh dyk,a fodflr gks jgh gSaA laxhr ds laLFkku [kqyus ls vusd
yksxksa dks laxhr lh[kus dk volj fey jgk gSA fo|ky;ksa rFkk fo'ofo|ky;ksa esa laxhr
foHkkx [kqy x, gSaA [kSjx<+ dk bafnjk dyk fo'ofo|ky; laxhr dk fo'ofo|ky; gSA
xUèkoZ egkfo|ky;] dRFkd dsUnz rFkk nf{k.k ds dbZ laLFkku laxhr dk vius rjhds ls
izlkj dj jgs gSaA

laxhr lHkk,a] cSBdsa] Hkk"k.k] izn'kZu vkfn ns'k ds dksus&dksus esa laxhr dk izlkj dj jgs
gSa] lkekftd laLFkk,¡ tSls fLid&eSds] Hkkjrh; vUrnsZ'kh; xzkeh.k lkaLÑfrd dsUnz
(IIRCC) dykdkjksa rFkk vk/qfud ih<+h ds chp xgjs laca/ LFkkfir djus esa cgqr ifjJe
ls dk;Z dj jgs gSaA

fons'kksa esa Hkh laxhrdkj lEeku izkIr dj jgs gSaA iafMr jfo'kadj] mLrkn vyh vdcj
[kku] vYykjD[kk vkfn }kjk [kksys x;s laxhr ds fofHkUu laLFkku fonsf'k;ksa ds fy,
cgqewY; f'k{k.k dsUnz gSaA vusd fons'kh fo'ofo|ky;ksa esa ^dyk* ds fy, fo|kfFkZ;ksa dks
fMIyksek vkSj fMxzh nsus dh Hkh lqfo/k,¡ gSaA leLr fo'o esa Hkkjrh; dykdkjksa dks dyk
izLrqfr ds fy, fuea=k.k fn, tkrs gSa rFkk os fofHkUu mRlo lekjksgksa esa Hkkx ysrs gSaA

vk/qfud Hkkjr ds izfl¼ urZd

dFkd %

● ia- fcjtq egkjkt] ia- 'kEHkqegkjkt] flrkjknsoh] ia- xksih Ñ".k] ,oa ia- yPNw
egkjktA

HkjrukV~;e %

● ljkstk oS|ukFku~] iÁk lqczã.;e~] xhrk pUnzuA
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vkSj okLrqfoKku vksfMlh %

● dsyqpj.k egkik=kk] la;qDrk ikf.kxzkgh] fdj.k lgxy] ek/oh eqnxy vkfnA

dqphiqM+h %

● LoIu lqanjh] lR;ukjk;.k 'kekZ] jktk jsM~Mh] jk/kjsM~Mh vkSj lksuy ekuflag vkfnA

laxhrfon~

● Hkjr] ekrxaeqfu] ukjneqfu] ia- 'kkÄZõnso] ia- lkseukFk] ia- vgkscyA

● ia- osadVe[kh] ia- jekekR;] ,l-,e- VSxksj vkSj vkpk;Z ds-lh-Mh- c`gLifrA

fiNys dqN n'kdksa esa u`R; dyk o u`R;dkjksa ds Lrj esa ,d ifjorZu vk;k gSA vc]
lEekfur ifjokjksa ds ;qod] u`R; dks O;fÙkQxr xq.k ds :i esa lh[kus yxs gSa] tks fd
muds O;fDrRo dks fu[kkjrh gSA dqN fo|ky;ksa] egkfo|ky;ksa rFkk fo'ofo|ky;ksa esa
u`R; dh f'k{kk ds fy, i`Fkd~ foHkkx [kksys x, gSaA vusd 'kkL=kh; u`R; dykdkjksa dks
in~eJh] in~eHkw"k.k vkfn jk"Vªh; iqjLdkjksa ls Hkh lEekfur fd;k x;k gSA

flU/q ?kkVh lH;rk ls ysdj tgk¡ u`R;kaxuk dh ewfÙkZ izkIr gqbZ Fkh] bfrgkl ds fofHkUu
dkyksa ls ysdj orZeku rd Hkkjrh; turk viuh [kq'kh vkSj xe fofo/ dykRed :iksa
laxhr vkSj u`R;ksa ds }kjk gh izdV djrh jgh gSA os dyk ds }kjk vius izse] ?k`.kk] izsj.kk]
la?k"kZ vkfn Hkkoksa dks vfHkO;ÙkQ djds vUrr% gekjh laLÑfr dks gh le`¼ cuk jgs gSaA

ikBxr iz'u 12-3

1- Hkxoku f'ko dh uVjkt vkÑfr D;k izLrqr djrh gS\

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

2- u`R; dh nks 'kSfy;k¡ D;k gSa\

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

3- fuEufyf[kr dks feyk,a %

u`R; jkT; u`R; jkT;

1- chgw caxky 4- ckal u`R; d'ehj

2- xjck fetksje 5- dksyh iatkc

3- HkkaxM+k vkSj fxn~nk egkjk"Vª 6- /wey xqtjkr

7- NkÅ vklke
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-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

5- dRFkd ds nks izfl¼ urZdksa ds uke fyf[k,A

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

6- ^HkjrukV~;e~* ds dqN izfl¼ urZdksa ds uke fyf[k,A

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

12-7 ukVd

izkphu ijaijk rFkk vk/qfud 'kks/ Hkkjrh; ukVd dk ewy osnksa esa ikrs gSaA jkek;.k esa
efgykvksa ds ukVde.Myksa dk o.kZu gS vkSj dkSfVY; ds vFkZ'kkL=k esa laxhrKksa] urZdksa
rFkk ukVdksa ds eapu dk o.kZu izkIr gksrk gSA

ukVd izLrqfr dyk dh ,d vU; fo/k gS] tks vuUr dky ls pyh vk jgh gSA 'kk;n]
ukVd cPpksa ds [ksyksa ds ekè;e ls gh mRiUu gqvk gksxkA cPpk udy djrk gS]
gkL;tud pfj=k o O;fDrRo dks n'kkZrk gS vkSj ;gh fuf'pr :i ls ukVd dk vkjaHk
jgk gksxkA

izkphu dky ls nsoh&nsorkvksa ds jk{klksa ls ;q¼ dh feFkdh; dFkk,a izpfyr jgh gSaA
Hkjr eqfu us ukV~;'kkL=k fy[kk vkSj tulk/kj.k ds fy, ̂ vlqj&ijkt;* vkSj ̂ ve`reaFku*
uked ukVd fy[ks x;s ukV~;'kkL=k ukVd vkSj nwljh izLrqfr dykvksa ds {ks=k esa fy[kh
xbZ egku iqLrd gSA

egku ys[kd Hkkl us ^mn;u* dh dFkk rFkk jkek;.k vkSj egkHkkjr ij vk/kfjr ukVd
fy[ksA ^LoIuoklonrk* mudh egku jpuk FkhA bZlk iwoZ nwljh 'krkCnh esa iartfy ds
egkHkk"; esa ukVd ds cgqr ls i{kksa tSls vfHkusrk] laxhr] jaxeap] dalo/ vkSj ckfycU/
tSls ukVdksa esa jl dk mYys[k fd;k gSA

ukVd ds lanHkZ esa Hkjr eqfu us uV (iq#"k dykdkj) uVh (L=kh dykdkj) laxhr] u`R;]
ok|ksa] laokn] fo"k;] eap vkfn ds ckjs esa fy[kk gSA vr% ge ns[krs gSa fd Hkjr eqfu ds
dky esa ukVd lEiw.kZrk ds Lrj rd igqap pqdk FkkA Hkjr eqfu ds vuqlkj ukVd laizs"k.k
dk loksZÙke ekè;e gS bUgksaus ukVd ds fy, ,d pkjnhokjh ls ;qÙkQ {ks=k dh Hkh dYiuk
dh FkhA bUgksaus ukVd ds fy,s ,d fo'ks"k ik=k ^'kSyw"k* dk o.kZu fd;k gS ftuds ikl
O;kolkf;d ukVd daifu;k¡ gksrh FkhaA lkgfld dgkfu;ksa dk xk;u dks turk esa dkiQh
yksdfiz; gqvk ftlds iQyLo:i ;s is'ksoj dykdkj ftudks ^dq'khyo* dgk tkrk Fkk]
vfLrRo esa vk,A
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dk ekè;e FkkA y?kq ukVd vkSj yacs ukVd tu lk/kj.k dks mins'k vkSj f'k{kk nsus ds
fy, vk;ksftr fd, tkrs FksA u`R; vkSj laxhr] ukVd ds izHkko dks c<+kus esa ,d
egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs FksA

izkphu dky esa 10oha 'krkCnh rd f'kf{kr yksxksa dh Hkk"kk laLÑr FkhA vr% ukVd Hkh
vf/dka'kr% blh Hkk"kk esa gksrs FksA gkykafd] tks dykdkj fuEu oxks± vkSj efgykvksa dh
Hkwfedk fuHkkrs Fks] mUgsa izkÑr Hkk"kk esa laokn cksyus iM+rs FksA dkSfVY; dk vFkZ'kkL=k]
okRL;k;u dk dkelw=k] dkfynkl dk ^^vfHkKku'kkoqQUrye~** lc laLÑr esa gh fy[ks
x;s FksA Hkkl] nwljs izfl¼ ukVddkj FksA mUgksaus 13 ukVd fy[ksA izkÑr Hkk"kk esa ukVd
10oha 'krkCnh rd dkiQh yksdfiz; cu x, FksA fo|kifr 14oha 'krkCnh ds egÙoiw.kZ
ukVddkj FksA mUgksaus fganh vkSj vU; {ks=kh; Hkk"kkvksa dks xhrksa dh 'kSyh esa izLrqr fd;k
FkkA mekifr feJ vkSj 'kkjnk ru; us Hkh bl dky esa ukVd dks izksRlkfgr djus esa
egÙoiw.kZ Hkwfedk vnk dhA

ukVd ds lanHkZ esa nks izdkj fodflr gq,] ,d 'kkL=kh; izdkj ftlesa ukV~; dyk dh
lHkh ckjhfd;k¡ fo|eku Fkha] vkSj nwljh lgt vkSj rkRdkfyd yksd ukV~; dyk FkhA
yksd ukVdksa esa LFkkuh; cksyh dk iz;ksx gksrk Fkk_ iQyr% fHkUu&fHkUu jkT;ksa esa vusd
izdkj ds yksdukVd fodflr gq,A laxhr vkSj u`R; ds la;ksx ds lkFk ukV~; 'kSyh
yksdfiz; FkhA fHkUu&fHkUu jkT;ksa esa yksdukVdksa ds izdkjksa dks vyx&vyx ukeksa ls tkuk
tkrk gS tSlsµ

1- caxkyµ tk=kk] dhrZfu;k ukVd

2- fcgkjµ fcnsfl;k

3- jktLFkkuµ jkl] >wej] <ksykek:

4- mÙkj izns'kµ jkl] ukSVadh] Lokax] HkkaM

5- xqtjkrµ HkokbZ

6- egkjk"Vªµ ykfM+r] rek'kk

7- rfeyukMq] dsjy] dukZVdµdFkdyh] ;{kxku [^oqQUrys'oj nSR;e~* uked ukVd
ls izekf.kr gksrk gS fd dkfynkl xqIr dky esa gh gq, FksA] <ksy] djrky] eathjk]
[kathjk vkfn oqQN okn~; ;a=k yksd ukVdksa esa iz;qDr gksrs FksA

eè;dky laxhr vkSj u`R; esa le`¼ Fkk] fdUrq ukVd dks bl dky esa vf/d egÙo ugha
fn;k x;k FkkA cs'kd] okftn vyh 'kkg tSlk dyk laj{kd ckn'kkg] ukV~; dyk ds Hkh
laj{kd FksA og dykdkjksa dks ukVdksa esa Hkkx ysus ds fy, izksRlkfgr djrk Fkk LFkkuh;
cksyh esa eafpr yksd ukVd cgqr T;knk yksdfiz; FksA

vaxzstksa ds vkxeu us Hkkjrh; lekt ds pfj=k dks cny fn;kA vBkjgoha 'krkCnh esa
dydÙkk esa ,d vaxzst }kjk ,d ukVd xzqi dh LFkkiuk dh xbZA ,d :lh] ftldk uke
gksjkfle yscsnso Fkk] us Hkkjr esa ,d caxkyh fFk;sVj dh uhao Mkyh] ftldks Hkkjr esa
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izLrqfr dyk,aµlaxhr] u`R; rFkk ukVd

fVIi.kh

ekM~;wy & 5

fp=kdyk] izLrqfr dyk,¡
vkSj okLrqfoKkuvk/qfud Hkkjrh; fFk;sVjksa dh 'kq:vkr dk |ksrd ekuk tkrk gSA Hkkjrh; ukVd dks

vaxzsth ukVd fo'ks"k :i ls 'ksDlih;j ds ukVdksa us dkiQh izHkkfor fd;k FkkA f'kf{kr
Hkkjrh;ksa }kjk fodflr eap] ikjaifjd Hkkjrh; [kqys eapksa ls fHkUu FksA eapksa ds ikl vc
tYnh [khapus okys insZ gks x, Fks rFkk eapksa ij ifjn`';ksa dks cnyk tkrk FkkA eqacbZ esa
LFkkfir ,d ikjlh fFk;sVj daiuh us ;g fn[kk;k fd fFk;sVj dk mi;ksx O;kolkf;d
mn~ns';ksa dh iwfrZ ds fy, Hkh fd;k tk ldrk FkkA ukVdksa esa =kklnh] gkL; vkSj ekuo
thou dh tfVyrkvksa dks vfHkuhr fd;k tkus yxkA ukVdksa dks vc fofHkUu Hkk"kkvksa esa
fy[kk tkus yxkA lkFk gh lkFk] yksd ukVd tSls tk=kk] ukSVadh] vkSj ukp Hkh iQysiwQysA
blh ds lkFk&lkFk ftlus izn'kZu dykvksa ij izHkko Mkyk og Fkkµyksd ukVdksa dks
'kkL=kh;rk esa <kyukA fofHkUu {ks=kksa ds fo'ks"kKksa us viuh dykvksa dks tulk/kj.k dh
lsok ds fy, izpkj ds ekè;e ds :i esa iz;ksx fd;k FkkA ukVd ds fo"k; esa Hkh ;gh
fLFkfr jghA eè;dky esa fy[ks x, yksdfiz; ukVd ^^fo|klqUnj** ij tk=kk dk izHkko
FkkA tcfd ^^xhrxksfoane~** ftlesa egku dfo t;nso us Ñ".k dh yhykvksa ls
lacaf/r dgkfu;ka dks of.kZr fd;k] mu ij Hkh dhrZfu;k ukVd vkSj tk=kk dk izHkko
n`f"Vxkspj gksrk gSA orZeku esa] ukVd ds {ks=k esa vusd iz;ksx fd, tk jgs gSaA 'kEHkqfe=k]
iQSty vydkth] cny ljdkj] fot; rsanwydj rFkk vU; ukVdkjksa ds ukVdksa ij
if'peh izHkko Li"V fn[kkbZ nsrk gSA

vktdy dbZ izdkj ds ukVd izpfyr gSa ftuesa ls dqN gSaµ

1- eap fFk;sVj

2- jsfM;ks fFk;sVj

3- uqDdM+ ;k ohfFk ukVd

4- ,dkfeu; (,d ;k=kh; izn'kZu)

5- laxhre; fFk;sVj

6- y?kq >yfd;k¡

7- ,dkadh ukVd

u`R; vkSj ukVd dh fo"k;oLrq ds lEc¼ i{kksa ds fy, gesa l`tukRed lkfgR; dh
Ñfr;ksa dk ijh{k.k djuk gksxkA lcls izeq[k lkfgfR;d Ñfr ftlus u dsoy u`R; vkSj
ukVd dks gh izHkkfor fd;k cfYd fp=kdyk Hkh izHkkfor gqbZ] og gS 13oha 'krkCnh esa
t;nso dk xhrxksfoUnA

bldk izHkko u`R; vkSj ukVd ij iwjs Hkkjr esa ns[kk tk ldrk gSµ iwoZ esa ef.kiqj vkSj
vklke ls if'pe esa xqtjkr] mÙkj esa eFkqjk vkSj o`Unkou] nf{k.k esa rfeyukMq vkSj
dsjy] lEiw.kkZ ns'k esa xhrxksfoUn ij vla[; O;k[;k,¡ izpfyr gSaA xhr xksfoUn fo"k;d
vusdksa ik.Mqfyfi;k¡ gSa tks xhrxksfoUn dks u`R; vkSj ukVd dh lkexzh ds :i esa of.kZr
djrh gSaA ;g Ñfr vusd {ks=kh; jaxeaph; ijEijkvksa ds fy, lkfgfR;d ikB~;iqLrd ds
:i esa iz;qÙkQ dh tkrh gSA bl dky esa oS".ko/eZ ds foLrkj us Hkh fofHkUu izdkj ds
u`R;] ukVd vkSj laxhr ds fodkl esa i;kZIr ;ksxnku fd;kA
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izLrqfr dyk,aµlaxhr] u`R; rFkk ukVd

fVIi.kh

ekM~;wy & 5

fp=kdyk] izLrqfr dyk,¡
vkSj okLrqfoKku 12-8 oqQN egÙoiw.kZ ukVd vkSj muds ys[kd

ukVd ,d ,slh dyk gS ftldh ,sfrgkfld i`"BHkwfe Hkkjr esa dkiQh yach gS] ysfdu
bldk ukVdh; vè;;u vkSj fo'ys"k.k lfgr leh{kk Hkjreqfu }kjk ukV~; 'kkL=k eas izLrqr
dh xbZA bl xzaFk esa mYys[k fd;k x;k gS fd laxhr vkSj u`R;] ukVd ds vfuok;Z vax
gSaA jkek;.k rFkk egkHkkjr lfgr dkfynkl vkSj Hkkl }kjk fy[ks ukVd rhuksa] dykvksa ds
la'ys"k.k ds egku mnkgj.k gSA oqQN izeq[k ukVdksa dks fuEufyf[kr lwph esa fn;k x;k
gSA

Øe la[;k uke ys[kd
1- vfHkKku 'kkoqQUrye~ dkfynkl
2- in~ekorh e/qlwnu
3- uhynsoh Hkkjrsanq
4- lR; gfj'pUnz Hkkjrsanq
5- va/sjuxjh Hkkjrsanq
6- panzkoy t;'kadjizlkn
7- vtkr'k=kq t;'kadj izlkn
8- jkT;Jh t;'kadj izlkn
9- panzxqIr t;'kadj izlkn
12- izk;f'pÙk t;'kadj izlkn
13- d#.kky; t;'kadj izlkn

14- Hkkjrsanq t;'kadj izlkn

ikBxr iz'u 12-4

1- ukVd dk vkjfEHkd :i D;k Fkk\

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

2- Hkjreqfu ds nks ukVdksa ds uke crk,aA

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

3- Hkjreqfu ds vuqlkj laizs"k.k dk loZlEiw.kZ mfpr ekè;e D;k Fkk\

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

4- O;kolkf;d ukVd dEiuh fdl leqnk; dh Fkh\

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

5- oqQ'khyo dkSu Fks\

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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izLrqfr dyk,aµlaxhr] u`R; rFkk ukVd

fVIi.kh

ekM~;wy & 5

fp=kdyk] izLrqfr dyk,¡
vkSj okLrqfoKku6- bu fnuksa fdl izdkj ds fofHkUu ukVd fodflr gks jgs gSa\

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

7- dkfynkl ds dksbZ nks ukVdksa ds uke fy[ksaA

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

8- ^^in~ekorh** fdl us fy[kk gS\

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

9- t;'kadj izlkn ds fdUgha nks ukVdksa ds uke fy[ksaA

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

12-9 izLrqfr dyk ds Lo:iksa dk orZeku ifjn`';

orZeku esa] ns'k esa dyk ds rhuksa Lo:iµu`R;] laxhr rFkk fp=kdyk iQy&iwQy jgs gSaA
fiNys 50 o"kks± ls Hkh vfèkd le; ls ^xa/oZ egkfo|ky;* vkSj ^iz;kx laxhr lfefr*
dh 'kk[kk,a laiw.kZ Hkkjr esa 'kkL=kh; laxhr ,oe~ u`R; dh f'k{kk ds izlkj esa layXu gSaA
vusd fo|ky;ksa] egkfo|ky;ksa o fo'ofo|ky;ksa us bu dykvksa dks vius ikB~;Øe ds
vax ds :i esa Lohdkj fd;k gSA [kSjkx<+ esa ^^bUnzk dyk laxhr fo'ofo|ky;**] laxhr
dk ,d fo'ofo|ky; gSA

dRFkd dsUnz] jk"Vªh; ukV~; fo|ky;] Hkkjrh; dyk dsUnz rFkk vusdksa laLFkk,a vius&vius
rjhdksa ls laxhr dk izpkj izlkj dj jgh gSaA laxhr lHkkvksa] cSBdksa] O;k[;kuksa] izn'kZuksa
vkfn dk vk;kstu fd;k tkrk jgrk gS rFkk laxhrdkjksa] laxhrfoKksa] laxhr f'k{kdksa vkSj
laxhr fo'ks"kdksa }kjk laxhr rFkk ukVd dks yksdfiz; cukus ds iz;kl fd;s tk jgs gSaA
Lihd&eSdslh] laxhr ukVd vdkneh vkfn laLFkk,a jk"Vªh; rFkk vUrjkZ"Vªh; Lrj ij
Hkkjrh; laxhr] u`R; rFkk ukV~; dyk dks lajf{kr] fodflr rFkk yksdfiz; cukus dk
vFkd iz;kl dj jgh gSaA

vUrjkZ"Vªh; Lrj ij laxhrKksa dk lkFkZd ;ksxnku jgk gSA ia- jfo 'kadj] mLrkn vyh
vdcj [kku rFkk mLrkn vyh j[kk[kku vkfn }kjk 'kq: dh x;h fofHkUu laxhr laLFkk,a
fonsf'k;ksa dks Hkh Hkkjrh; laxhr dh f'k{kk ns jgh gSaA vusdksa fons'kh fo'ofo|ky;ksa esa
Hkkjrh; izLrqfrdykvksa ds foHkkx [kksys tk pqds gSa tgka Nk=kksa dks fMfxz;ka vkSj fMIyksek
fn;s tk jgs gSaA vusdksa mRloksa ds volj ij Hkkjrh; dykdkjksa dks Hkkx ysus rFkk
dykvksa ds izn'kZu ds fy, nqfu;k Hkj esa vkeaf=kr fd;k tkus yxk gSA cgqr lh ljdkjh
laLFkk,a tSls vkbZ-lh-lh-vkj- (ICCR) vkSj ekuo lalk/u fodkl ea=kky; vkfn fujarj
bu dykvksa dks izksRlkfgr djus ds fy, Nk=ko`fÙk;ka] 'kks/o`fÙk;ka vkfn] izcq¼ o
mnh;eku dykdjksa dks nsrs gSa rFkk laxhr] ukVd o u`R; ds {ks=k esa fons'kksa ds lkFk
lkaLÑfrd vknku&iznku dk;ZØeksa dk vk;kstu djrs gSaA



Hkkjrh; laLÑfr vkSj fojklr 200

izLrqfr dyk,aµlaxhr] u`R; rFkk ukVd

fVIi.kh

ekM~;wy & 5

fp=kdyk] izLrqfr dyk,¡
vkSj okLrqfoKku 12-10 dyk dh fo/k,¡ vkSj ekuo O;fDrRo dk fodkl

bu dyk fo/kvksa ls lEc¼rk euq";ksa dks ,d Js"Brj balku cukrh gSA D;ksafd ;s dyk
fo/k,¡ ekuo vkRek dks mnkÙk cukrh gSa vkSj ,d vkuannk;d okrkoj.k dk fuekZ.k djrh
gSaA bu dykvksa dk Kku o vH;kl O;fDr ds O;fDrRo dk fodkl djrk gS] bu dykvksa
esa layXu O;fDr vkRe larqyu] vkRe&'kkafr] vkRe fu;a=k.k vkSj nwljksa ds fy, Lo;a esa
izse dk Hkko izkIr dj ldrk gSA mudk dyk&izn'kZu mUgsa vkRefo'oklh] vkRefu;af=kr
vkSj Lo;a dks ifjfLFkfr;ksa ds vuqowQy <ky ysus okyk cukrk gSA muesa udkjkRed
Hkkouk,a yqIr gks tkrh gSa] D;ksafd u`R;] laxhr vkSj ukVd dk ewy eeZ gesa nwljksa ls izse
djus vkSj nwljksa dh HkykbZ djus dh f'k{kk nsrk gSA

ikBxr iz'u 12-5

1- Hkkjr ljdkj ds fdl ea=kky; us izLrqfr dyk ds rhuksa izdkjksa ds izpkj dk dk;Z
fd;k gS\ uke crk,¡A

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

2- izLrqfr dyk ds fodkl ds fy, Hkkjr ljdkj dh dkSu lh ,tsalh dk;Z dj jgh gS
uke crk,¡A

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

3- ljdkj us izfl¼ dykdkjksa dk fdl izdkj mRlkg c<+k;k gS\

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

4- izLrqfr dyk,¡ gekjh fdl izdkj lgk;d gSa\

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

vkius D;k lh[kk

● rhu dyk fo/k,¡ laxhr] u`R; vkSj ukVd Hkkjrh; laLÑfr ds vfHkUu i{k gSaA

● ukV~;'kkL=k ds jpf;rk Hkjreqfu ds ;ksxnku ds fy, ge muds ½.kh gSaA

● ns'k esa dbZ o"kks± ds jktuhfrd mFky&iqFky us Hkh bu dykvksa ds izHkko dks de
ugha fd;kA

● tulk/kj.k vkSj fo'ks"kKksa us dyk fo/kvksa dh 'kkL=kh;rk dks cuk;s j[kus ds fy,
vFkd iz;kl fd;sA
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izLrqfr dyk,aµlaxhr] u`R; rFkk ukVd

fVIi.kh

ekM~;wy & 5

fp=kdyk] izLrqfr dyk,¡
vkSj okLrqfoKku● Hkkjrh; izLrqfr dykvksa dks if'pe us Hkh dkiQh gn rd izHkkfor fd;k gSA

● vkt Hkh bu dyk fo/kvksa dh ns'k fons'k esa dkiQh /we gSA

ikBkar iz'u

1- Hkkjr esa izLrqfr dyk ds y{; rFkk mn~ns'; D;k gSa\

2- Hkkjr esa izLrqfr dyk ds fodkl dks js[kkfÄïr dhft,A

3- vk/qfud Hkkjrh; laxhr esa ifjorZuksa dk o.kZu dhft,A

4- yksd xhrksa dk D;k egÙo gS\ oqQN yksd xhrksa ds uke crk,aA

5- 'kkL=kh; u`R; dk D;k egÙo gS\ oqQN 'kkL=kh; u`R;ksa ds izdkj crk,aA

6- vaxzstksa ds vkxeu ls ukVd esa cgqr cM+k ifjorZu gqvk gSµLi"V djsaA

7- ^Hkkjr esa izLrqfr dykvksa ds fodkl dh cgqr vf/d laHkkouk gSA O;k[;k djsaA

ikBxr iz'uksa ds mÙkj

12-1 1- u`R;] ukVd] laxhr

2- ;g ,d fo'kky tuf'k{kk dk Hkh lzksr gSA

3- Hkjr dk ^ukV~; 'kkL=k*A ;g lEHkor% bZlk iwoZ nwljh lnh rFkk bZlk i'pkr
rhljh lnh ds chp esa ladfyr gqvkA

4- ekrax dh c`gn~ns'kh

5- c`gn~ns'kh

6- 264 jkx

7- jk/k vkSj Ñ".k ds izse izlax

8- 'kSooknh ^u;ukj vkSj oS".kooknh ^vyokj*

9- bczkfge vkfny'kkg f}rh;

10- mUgksaus u, jkxksa dk fodkl fd;kA

12-2 1- (a) mÙkj Hkkjr dk fgUnqLrkuh 'kkL=kh; laxhr

(b) nf{k.k Hkkjr dk dukZVd laxhr

2- /zqin] /ekj] Bqejh] [;ky rFkk VIis
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izLrqfr dyk,aµlaxhr] u`R; rFkk ukVd

fVIi.kh

ekM~;wy & 5

fp=kdyk] izLrqfr dyk,¡
vkSj okLrqfoKku 3- xq#&f'k"; ijaijk ij mudh laxhr dh ,d fo'ks"k 'kSyh gSA

4- t;iqj ?kjkuk] fdjk.kk ?kjkuk] Xokfy;j ?kjkuk

5- eq[; jpuk

6- (a) ';ke 'kkL=kh

(b) R;kxjkt

(c) eqFkqLokeh

(d) iqjsUnjnkl

7- ckalqjh] oh.kk] uknLoje~] e`naxe~] ?kVe~

8- (a) dukZVd ^vykiuk* fgUnqLrkuh laxhr ds ^vyki* ds leku gSA

(b) dukZVd laxhr dk ^frykuk* fgUnqLrkuh laxhr ds ^rjkuk* ls feyrk gSA

(c) nksuksa fo/k,a ^rky* ;k ^rkye~* ij tksj nsrh gSaA

9- (a) ek.MµjktLFkku

(b) HkfVvkyhµcaxky

10- ;s lk/kj.k xkus thou ds gj ekSds ij mRlo eukus esa iz;ksx gksrs gSaA

12-3 1- l`f"VpØ dk fuekZ.k vkSj fouk'k

2- u`R; dh 'kkL=kh; 'kSyh vkSj yksd u`R;

3- chgw µ vklke (vle)

xjck µ xqtjkr

HkkaxMk rFkk fxn~nk µ iatkc

ckal u`R; µ fetksje

dksyh u`R; µ egkjk"Vª (eNqvkjksa dk u`R;)

/wey µ d'ehj

NkÅ µ caxky

4- (a) ^u`Ùk* (in lapkyu)

(b) ^u`R;* (vax lapkyu)

(c) ^ukV~;* (vfHku;)

5- iafMr fcjtw egkjkt] ia- 'kEHkq egkjkt] flrkjk nsoh] ia- xksih Ñ".k rFkk ia-
yPNq egkjkt
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izLrqfr dyk,aµlaxhr] u`R; rFkk ukVd

fVIi.kh

ekM~;wy & 5

fp=kdyk] izLrqfr dyk,¡
vkSj okLrqfoKku6- (a) xhrk pUnzu

(b) MkW- in~ek lqczg~e.;e~

(c) Jherh ljkst oS|ukFku~

12-4 1- cPpk udy djrk gS] migkl djrk gS] O;aX; djrk gS

2- vlqj&ijkt;] ve`reaFku

3- ukVd

4- 'kSyw"k

5- lkgfld dgkfu;ksa ds xk;u dks ukVd ds :i esa izLrqr djuk

6- (a) eap ukVd

(b) jsfM;ks ukVd

(c) uqDdM+ ukVd

(d) ,dy ukVd

(e) laxhr ukVd

(f) y?kq ukVd

(g) ,dkadh ukVd

7- (a) vfHkKku'kkoqQUrye~  (b) foØeksoZ'kh;e~   (c) ekyfodkfXufe=ke~

8- e/qlwnu

9- (a) vtkr'k=kq

(b) panzxqIr

(c) izk;f'pÙk

(d) d#.kky;

12-5 1- ekuo lalk/u rFkk fodkl ea=kky;

2- (vkbZ-lh-lh-vkj-)

3- fujarj bu dykvksa dks izksRlkfgr djus ds fy,] Nk=ko`fÙk;k¡ 'kks/o`fÙk;ka vkfn
nsrs gSa vkSj dykdkjksa dk vknku iznku dk;ZØe vk;ksftr djrs gSaA

4- izLrqfr dyk gesa efLr"d dk lUrqyu] Lo;a ij fu;a=k.k] lHkh izkf.k;ksa ls
izseHkko j[kuk fl[kkrh gSA

;g gesa lHkh ifjfLFkfr;ksa ds vuqowQy rknkRE; LFkkfir djus ;ksX; cukrh gS
rFkk vius Åij Hkjkslk djus ;ksX; cukrh gSA


