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fofHkUu ;qxksa esa bfrgkl
vkSj laLÑfr

D;k vki lksprs gSa fd Hkkjrh; yksxksa dh laLÑfr izkjaHk ls gh ,d leku jgh gS\ bldk
mÙkj gS ^ugha*A dksbZ Hkh laLÑfr ,d tSlh ugha jgrhA ;g ckr Hkkjr ds fo"k; esa Hkh
lp gSA ;g Hkh vusd ifjorZuksa ls xqtjh gSA D;k vki tkurs gS fd ;s ifjorZu D;ksa gksrs
gSa\ ;g blfy, D;ksafd izR;sd jktoa'k] izR;sd vkØe.kdÙkkZ tks ckgj ls vkdj ;gha ns'k
esa cl tkrs gSa] ml ns'k dh laLÑfr ij viuh Nki NksM+ nsrk gSA Hkkjrh; yksxksa dh
orZeku laLÑfr dks le>us ds fy, ml izfØ;k dks le>uk vko';d gS ftl ekè;e
ls bldks Hkwrdky esa xqtjuk iM+k gSA vr% bl ikB esa ge izkphu Hkkjr ds yksxksa ds
thou ij ,d n`f"V Mkyus dk iz;Ru djsaxsA vki ;gka izkxSfrgkfld dky ls oSfnd] ekS;Z
vkSj xqIrdkyhu Hkkjrh; bfrgkl ds fofo/ i{kksa dk vè;;u djsaxsA lekt vkSj laLÑfr
esa gksus okys ifjorZuksa ds lkFk lkFk Hkkjrh; lekt dh cnyrh izÑfr ij Hkh cy fn;k
x;k gSA tc ge bfrgkl i<+rs gSa rks ge ;g le> ikrs gSa fd dSls fodkl dh
yach 'krkfCn;ka ds ckn vk/qfud fo'o dk mn; gqvk gSA geus izkphu dky esa tks
miyfC/;k¡ izkIr dh] mudh ljkguk djuk cgqr vko';d gS ftlls ge vius Hkfo";
dks mi;ksxh cuk ldsaA

mn~ns';

bl vè;k; dks i<+us ds ckn vki%µ

● bfrgkl ds vè;;u dk egÙo vkSj mldh izklafxdrk dh ljkguk dj ldsaxs_

● gM+Iik dkyhu lH;rk dks Hkkjr dh igyh uxjh; lH;rk ds :i esa igpku ldsaxs_

● oSfnd lekt dh izÑfr] /eZ vkSj n'kZu dh izÑfr dk fujh{k.k dj ldsaxs_

● tSu vkSj ckS¼/eZ ds mn; ds dkj.kksa dh O;k[;k dj ldsaxs_
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fofHkUu ;qxksa esa bfrgkl
vkSj laLÑfr● bl dky esa nf{k.k Hkkjr ds izkphu bfrgkl dk Øfed :i ls o.kZu dj ldsaxs_

● vkxkeh oa'kksa ds 'kklu dky ds le; gq, egÙoiw.kZ lkaLÑfrd fodkl dh leh{kk
dj ldsaxs_

● izkphu Hkkjr esa lkaLÑfrd fodkl dh lkekU; xfrfof/;ksa dh tkap dj ldsaxsA

3-1 bfrgkl ds vè;;u dk egÙo

eq>s fo'okl gS] vkius Lo;a ls ;g iz'u iwNk gksxk fd rqe bfrgkl D;ksa i<+ jgs gks\
bfrgkl dk vè;;u vius chrs gq, le; dks tkuus dk ,d rjhdk gSA bfrgkl gesa
crkrk gS fd gekjs iwoZt fdl izdkj vkSj D;ksa bl izdkj dk thou O;rhr djrs Fks] mUgsa
dkSu&dkSu lh dfBukb;ksa dk lkeuk djuk iM+k vkSj dSls mUgksaus mu ij fot; izkIr dhA
vkids fy, vius Hkwrdky ls ifjfpr gksuk blfy, Hkh vko';d gS rkfd vki vkt
ds Hkkjr esa tks dqN Hkh gks jgk gS mldks vkSj Hkh vPNh rjg tku ldsaA vki vius ns'k
dh dgkuh dks tku ik,axs tks dbZ 'krkfCn;ksa igys izkjaHk gqbZA

bfrgkl vc dsoy frfFk;ksa vkSj ?kVukvksa dk vè;;u ek=k ugha jg x;k gS tks dsoy
jktuSfrd ?kVukvksa rd gh lhfer gksA blds {ks=k esa vc foLrkj gks x;k gS ftlesa thou
ds dbZ i{k Hkh lekfgr gSaA blesa thou dh 'kSfy;ksa dk Hkh vè;;u lfEefyr gS ftls
ge laLÑfr dgrs gSaA igys laLÑfr dks dyk] okLrqf'kYi] lkfgR; vkSj n'kZu ls lEc¼
dj ifjHkkf"kr fd;k tkrk Fkk ijUrq vc blds varxZr lekt dh leLr xfrfof/;ka
lekfgr gSaA vr% bfrgkl dk cy dsoy mPpoxhZ; yksxksa rd lhfer u jg dj lekt
ds lHkh oxks± ls tqM+ x;k gSA vc blesa dsoy jktkvksa vkSj jktuk;dksa ds fo"k; esa gh
lwpuk,a ugha gksrha cfYd og lkekU; O;fDr Hkh lfEefyr gS tks bfrgkl cukrk gSA blesa
dyk vkSj okLrqfoKku] Hkkjrh; Hkk"kkvksa dk fodkl] lkfgR; vkSj /eZ Hkh 'kkfey gSA vc
ge dsoy lekt ds lEHkzkUr oxZ esa D;k gks jgk Fkk] bldks gh ugha ns[krs cfYd fuEu
Lrjksa ij Hkh yksxksa dh #fp;ksa vkSj fgrksa dk iqufuZekZ.k djus dk iz;Ru djrs gSaA blls
bfrgkl vf/d jkspd cu tkrk gS vkSj lekt dks le>us esa vkSj mls mUur cukus esa
gekjh lgk;rk Hkh djrk gSA

igys rks] ftu yksxksa us gekjs lekt dk fuekZ.k fd;k] lEHkzkUr oxZ vkSj lkekU; nksuksa gh
Lrjksa ij] muesa ls vf/dka'k yksx vU; {ks=kksa ls vk, vkSj Hkkjr esa cl x,A mUgksaus ;gka
LFkkuh; yksxksa ds lkFk oSokfgd laca/ cuk,] muds lkFk feytqydj jgus yxs] vkSj
Hkkjrh; lekt ds vax cu x,A vr% gekjk lekt fofHkUu izdkj ds yksxksa dh le`¼
fojklr ls ;qDr gSA yksxksa dh foiqy fofHkUurk ds dkj.k gh ;gka gekjs ns'k esa vusd
izdkj ds /eZ] Hkk"kk,a vkSj jhfrfjokt gSaA

bfrgkl dk 'kq¼ vè;;u nks ckrksa ij fuHkZj gSA ,d rks ml lanHkZ lkexzh dk
vkykspukRed ,oa è;kuiwoZd iz;ksx gS tks gesa bfrgkldkjksa us dqN dFkuksa dk leFkZu
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fofHkUu ;qxksa esa bfrgkl
vkSj laLÑfr djrs gq, iznku dh gSa] mudk rkfdZd fo'ys"k.k djds gh leFkZu djuk gksxkA nwljs

,sfrgkfld ?kVukvksa ds dkj.k gksrs gSa vkSj bu dkj.kksa dk Hkh laoh{k.k vko';d gSA bu
lcls Hkh vf/d] gesa Hkwrdky dh Hkh lekykspukRed leh{kk djuh gksxhA blh izdkj
,sfrgkfld Kku esa o`f¼ gks ldsxhA

Hkkjr dk bfrgkl dbZ gtkj o"kZ iqjkuk gSA blds ckjs esa gesa mu izek.kksa ls irk yxrk
gS tks gekjs iwoZt ihNs NksM+ x, gSaA lehiorhZ Hkwrdky ds fo"k; esa rks gekjs ikl fyf[kr
vkSj eqfnzr vkys[k gSaA ij blls Hkh igys tc dkxt dk fuekZ.k ugha gqvk Fkk] vkys[k
lw[ks rkM+ ds iÙkksa ij] HkwtZo`{k dh Nkyksa ij] rkacs dh IysVksa ij] vkSj dqN voLFkkkvksa
esa cM+h cM+h f'kykvksa ij] LrEHkksa ij] iRFkj dh nhokjksa ij vkSj feV~Vh vkSj iRFkj dh
cuh IysVksa ij vafdr fd, x,A blls Hkh igys ,d le; Fkk tc fyfi dk Hkh
vkfo"dkj ugha gqvk FkkA mu iqjkru ;qxksa ds euq";ksa ds thou ds ckjs esa gesa tkudkjh
mu oLrqvksa ls izkIr gksrh gS tks os ihNs NksM+ x, gSa] mnkgj.k ds fy, feV~Vh ds crZu]
muds vL=k 'kL=k vkSj vkStkj vkfnA ;s os oLrq,a gSa tks Bksl gSa] ftUgsa vki Nw ldrs gSa]
ns[k ldrs gSa vkSj ftUgsa oLrqr% dHkh&dHkh /jrh esa ls Hkh [kksn dj fudkyk x;k gSA
;s ,sfrgkfld [ktkus dh ryk'k ds [ksy esa ,d ladsr iznku djrs gSa ijUrq ;s lHkh
laLÑfr ds vax gSaA ysfdu] ;g ladsr Hkh dbZ izdkj ds gks ldrs gSaA tks ladsr
lokZf/d iz;qDr gksrs gSa] os gSa ik.Mqfyfi;kaA ;s ik.Mqfyfi;ka izkphu iqLrdsa gSa tks ;k rks
lw[ks rkM+ ds iÙkksa ij ;k HkwtZ o`{k dh eksVh Nky ij ;k dkxt ij fy[kh xbZ gSaA
lkekU;r;k nwljs fdLe dh ik.Mqfyfi;ka cp ikbZ gSa ;|fi dkxt ij fy[kh ik.Mqfyfi;ka
vU; dh Hkkafr vf/d izkphu ugha gSaA dqN Hkk"kk,a ftuesa cgqr izkphu iqLrdsa fy[kh xbZ
gSa] ,slh Hkk"kk,a gSa ftUgsa ge nSfud O;ogkj esa mi;ksx esa ugha ykrs tSls ikfy vkSj izkÑrA
dqN laLÑr vkSj vjch esa fy[kh xbZ gSa tks vkt Hkh i<+h tkrh gSa ftUgsa ge dHkh dHkh
/kfeZd ÑR;ksa ds volj ij iz;ksx esa ykrs gSa ;|fi os ?kjksa esa iz;qDr ugha gksrhA ,d
vU; Hkk"kk gS rfey tks nf{k.kh Hkkjr esa vkt Hkh cksyh tkrh gS vkSj ftldk lkfgR;
Hkh cgqr izkphu dky dk gS] ;s 'kkL=kh; Hkk"kk,¡ dgykrh gSaA fo'o ds vusd izns'kksa dk
bfrgkl fofHkUu 'kkL=kh; Hkk"kkvksa esa fuc¼ gSA ;wjksi esa izkphu ik.Mqfyfi;ka izk;% xzhd
vkSj ySfVu Hkk"kkvksa esa fy[kh xbZ gSaA if'peh ,f'k;k esa vjch vkSj ghczw esa fy[kh xb±]
vkSj phu esa 'kkL=kh; phuh Hkk"kk dk Hkh iz;ksx gksrk jgkA

3-2 izkphu Hkkjr

Hkkjr dk ,d nh?kZdkyhu yEck bfrgkl jgk gSA cywfpLrku ds esgjx<+ esa bZlk ls 7000
o"kZ iwoZ uo izLrj ;qx ds fuokfl;ksa dk irk pyk gS rFkkfi Hkkjr esa 2700 o"kZ bZlk iwoZ
gh Hkkjr ds mÙkj if'peh ds ,d cgqr cM+s Hkkx esa igyh mYys[kuh; lH;rk iQyh
iwQyhA ;g lH;rk gM+Iiu lH;rk dgykrh gSA bl lH;rk dk fodkl vf/drj
fla/q] ?kk?kjk vkSj bldh lgk;d ufn;ka ds vklikl ds {ks=kksa esa gqvkA
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fofHkUu ;qxksa esa bfrgkl
vkSj laLÑfrgM+Iik dkyhu lH;rk ds lkFk tqM+h laLÑfr gh Hkkjr dh izFke uxjh; laLÑfr ds :i

esa tkuh tkrh gSA gM+Iik fuokfl;ksa us iwjh uxj ;kstuk 'kkSpky; O;oLFkk] ukfy;ka] pkSM+h
lqfu;ksftr lM+dsa cukb±A mUgksaus nksrYys ds iDdh b±Vksa ds edku cuk, ftuesa ls izR;sd
esa Lukux`g] jlksbZ vkSj dqvka gksrk FkkA pkjnhokjh ls f?kjs bu 'kgjksa esa fo'kky Lukux`g]
vukt ds Hk.Mkj ?kj vkSj lHkkHkou vkfn Hkh FksA

gM+Iik ds xzkeh.k {ks=kksa esa jgus okys fuokfl;ksa dk izeq[k O;olk; Ñf"k FkkA 'kgj esa jgus
okys yksxksa us vius vkSj fons'kh yksxksa ds lkFk O;kikfjd laca/ fodflr fd, vkSj
eslksiksVsfu;k tSls nwljs ns'kksa ds lkFk Hkh laca/ LFkkfir fd,A os cgqr vPNs feV~Vh ds
crZu cukrs FksA fofHkUu LFkyksa ls vusd izdkj ds crZu] f[kykSus] eqnzk, vkSj vkÑfr;ka
[kqnkbZ esa izkIr gqbZ gSaA gM+Iik dkyhu yksxksa dks /krqvksa ds fo"k; esa rduhdh tkudkjh
Fkh vkSj os /krq feJ.k dh rjdhc Hkh tkurs FksA eksgsutksnkM+ksa ls izkIr ,d urZdh dh
dkaL; ewfrZ gM+Iikdkyhu yksxksa dh f'kYidyk vkSj lkSUn;kZuqHkwfr dk izek.k gSA 'ka[k]
gkFkhnkar] gfM~M;ksa vkSj ikfy'knkj crZuksa dk iz;ksx os fofHkUu dykvksa vkSj lkexzhfuekZ.k
esa djrs FksA yksFky xqtjkr ds vgenkckn ds /ksyd rkyqds esa ,d canjxkg FkkA ;g ,d
cgqr lqfu;ksftr pkjnhokjh uxjh Hkh FkhA ;g if'peh ns'kksa ds lkFk leqnzh O;kikj dk
egÙoiw.kZ dsanz FkkA xqtjkr esa gh ,d nwljk egÙoiw.kZ dsUnz Fkk /kSykohjkA blh izdkj
jktLFkku esa dkyhcaxk uxj FkkA

vusd izdkj dh eqnzk,a ftu ij ,d lhax okys xsaMs (ftls ;wfudkuZ dgrs gSa) ihiy ds
iÙks] nsork vkfn [kqns gq, gSa] gM+Iiu yksxksa ds /kfeZd fo'oklksa ij jks'kuh Mkyrh gSaA ,slk
izrhr gksrk gS fd os ikS/ksa vkSj i'kqvksa dh iwtk djrs Fks vkSj izkÑfrd 'kfDr;ka dh
mikluk djrs FksA os ijorhZ dky ds f'ko tSls gh fdlh nsork vkSj vU; nsorkvksa lfgr
,d ekr`'kfDr dh Hkh mikluk djrs FksA os lEHkor% e`R;q ds mijkUr nwljs tUe esa vkSj
tknw Vksuksa esa Hkh fo'okl djrs FksA i'kq vkÑfr okyh eqnzk,a ftu ij dqCcM+ okys cSy]
gkFkh vkSj xsaMs vkfn vafdr gSa] ;g n'kkZrh gSa fd os yksx bu i'kqvksa dks ifo=k ekurs
FksA vusd eqnzkvksa ij ^ihiy* Hkh vafdr gSA

gM+Iikdkyhu yksxksa dks fy[kuk Hkh vkrk Fkk vkSj vusd eqnzkvksa ij fdlh izdkj dh
fyfi Hkh izkIr gksrh gS ijUrq nqHkkZX;o'k vktrd dksbZ Hkh ml fyfi dks i<+us esa leFkZ
ugha gqvkA ifj.kker% gekjk gM+Iik dkyhu yksxksa ds fo"k; esa Kku dsoy iqjkrkfÙod
izek.kksa ij gh vk/kfjr gSA [kqnkbZ esa izkIr fofHkUu eqnzkvksa ij cuh iq#"kksa vkSj fL=k;ksa dh
vkÑfr;ksa ls irk pyrk gS fd os yksx lwr dkruk vkSj cquuk Hkh tkurs FksA os lEHkor%
dikl mRiUu djus okys igys yksx FksA eslksiksVsfe;k ls izkIr flU/q eqnzkvksa dk cgqr cM+k
Hkkx ;g fl¼ djrk gS fd flU/q ?kkVh vkSj eslksiksVsfe;k lH;rk ds chp 'kk;n
O;kikfjd laca/ FksA
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fofHkUu ;qxksa esa bfrgkl
vkSj laLÑfr 1800 bZ- iwZ- rd gM+Iik lH;rk feVus yxh FkhA ,slk D;ksa gqvk bldk okLrfod dkj.k

dksbZ ugha tkurkA

3-3 oSfnd lH;rk

gM+Iiu lH;rk ds fouk'k ds dqN 'krkfCn;ksa ckn ,d ubZ lH;rk mlh {ks=k esa tUeh vkSj
/hjs&/hjs xaxk&;equk ds eSnkuksa rd iSQyrh pyh xbZA ;g lH;rk vk;Z lH;rk dgyk;hA
bl lH;rk vkSj iqjkuh lH;rk esa dbZ egÙoiw.kZ varj FksA

vk;Z yksx flU/q vkSj vc yqIr ljLorh unh ds fdukjksa ij clus yxsA mUgksaus mu
nsohnsorkvksa ds lEeku esa vusd ½pkvksa dk fuekZ.k fd;k ftudh os iwtk djrs FksA bu
½pkvksa dk ladyu pkj osnksa esa fd;k x;kµ½Xosn] lkeosn] ;tqosZn vkSj vFkoZosnA
^osn* 'kCn dk vFkZ gS ifo=k vkè;kfRed KkuA izkjaHk esa osn ekSf[kd :i ls gh i<+k,
tkrs FksA D;ksafd izkjafHkd vk;ks± ds fo"k; esa tks dqN Hkh ge tkurs gSa og lc osnksa ij
gh vk/kfjr gS blhfy, bl lH;rk dks oSfnd lH;rk dgrs gSaA oSfnd dky dks nks Hkkxksa
esa foHkkftr djrs gSa iwoZ vkSj mÙkj oSfnd dkyA iwoZoSfnd dky dk izfrfuf/Ro djrk
gS ½Xosn vkSj mÙkj oSfnd dky ds varxZr vU; osn] czkã.k vj.;d vkSj mifu"kn~
lkfgR; lekfgr gSA jkek;.k vkSj egkHkkjr nksuksa egkdkO; rFkk iqjk.k (ftudk ladyu
dkiQh ckn esa gqvk) oSfnd ;qx ds yksxksa ds thou vkSj lekt ds fo"k; esa i;kZIr izdk'k
Mkyrs gSaA bl dky ds Kku ds fy, mÙkj izns'k ds dqN {ks=kksa esa iqjkrkfÙod izek.k Hkh
izkIr gq, gSaA

½Xosn esa bUnz dh Lrqfr esa 250 ea=k gSa] vkSj 200 ea=k vfXu nsork dh Lrqfr esa gSaA
D;k vki tkurs gSa fd vfXu nsorkvksa vkSj euq";ksa ds chp dk ekè;e gSA

lekt vkSj /eZ

oSfnd ;qx ds yksxksa us viuk ?kqeDdM+h thou lekIr dj fn;k vkSj os fofHkUu cfLr;ksa
esa clus yxsA os ^tu* dgykrs Fks vkSj mudh tehu ^tuin* dgykrh FkhA ;|fi
vk;ZlH;rk fir`lÙkkRed Fkh] ukfj;ksa ds lkFk lEeku vkSj vknj ls O;ogkj fd;k tkrk
FkkA ifjokj y?kqre lkekftd bZdkbZ Fkh] vusd ifjokj fey dj xzke cukrs Fks] dbZ xzkeksa
dk ^fo'k* dgykrk FkkA vusd xzkeksa dk ,d lewg dchyk tu dgykrk Fkk ftl ij
,d eqf[k;k jktu~ 'kklu djrk FkkA mldk eq[; dke dchys dh ckgjh vkØe.kksa ls
lqj{kk djuk] fu;e rFkk vuq'kklu cuk, j[kuk gksrk FkkA mldh lgk;rk nks lHkkvksa ds
lnL; fd;k djrs Fks ftUgsa ^lHkk* vkSj ^lfefr* dgk tkrk FkkA iqjksfgr /kfeZd ÑR;ksa
dk vk;kstu djrs Fks vkSj lsukuh lSfud xfrfof/;ksa dh ns[kHkky djrk FkkA jktu~ dk
in ;wa rks fir` iSrkefgd Fkk ijUrq fucZy vkSj dk;Z esa vdq'ky ik;s tkus ij mls gVk;k
Hkh tk ldrk FkkA
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fofHkUu ;qxksa esa bfrgkl
vkSj laLÑfrmÙkj oSfnd ;qx esa lekt pkj o.kks± esa foHkDr Fkkµczkã.k] {kf=k;k oS'; vkSj 'kwnzA bls

o.kZ O;oLFkk Hkh dgk tkrk gSA izkjaHk esa ;g O;oLFkk fofHkUu dk;Z djus okyh Jsf.k;ksa
dks ladsfrr djrh Fkh ijUrq le; ds lkFk lkFk ;g O;oLFkk oa'kkuqxr rFkk tfVy gksrh
pyh xbZA vè;kid czkã.k dgykrs Fks] 'kkld oxZ {kf=k;] fdlku] O;kikjh] cSad dk
dke djus okys oS'; rFkk dykdkj] f'kYih] Jfed vkfn 'kwnz dgykus yxsA ckn esa
O;olk; oa'kkuqxr vkSj tfVy gks x;k vkSj ,d O;olk; ls nwljs O;olk; esa tkuk cgqr
dfBu gks x;kA blh ds lkFk lkFk lekt esa czkã.koxZ dk izHkqRo c<+rk pyk x;kA

ml le; dh ,d vU; egÙoiw.kZ O;oLFkk Fkh prqjkJe O;oLFkk vFkkZr~ laiw.kZ thou dk
pkj fof'k"V Hkkxksa esa foHkktu&czãp;Z (xq# ds vkJ; esa czãp;Z dk ikyu] f'k{kk vkSj
vuq'kkluiw.kZ thou)] x`gLFk (ikfjokfjd thou)] okuizLFk (eksgek;k ds tky ls /hjs
/hjs eqDr gksus dk le;)] vkSj laU;kl (lalkj dh eksgek;k ls nwj vkè;kfRed thou)A
ysfdu ;g O;oLFkk efgykvksa vkSj fupyh tkfr ds yksxksa ij ykxw ugha gksrh FkhA fL=k;ksa
dk lekt esa vknj Fkk] mUgsa i;kZIr Lora=krk Fkh] f'k{kk izkIr dj ldrh Fkha vkSj Lo;aoj
ds ekè;e ls vius thoulkFkh dk pquko Hkh dj ldrh FkhaA inkZ vkSj lrh izFkk izpfyr
ugha FkhA thou dk ije y{; eks{k izkfIr Fkk tks /eZ vFkZ vkSj dke ds ekè;e ls izkIr
fd;k tk ldrk FkkA fcuk fdlh iQy dh vk'kk ds fu"dke deZ dk mins'k Hkxonxhrk
esa Hkh fn;k gqvk gSA

izkjafHkd oSfnd dkyhu yksx izkÑfrd 'kfDr;ksa dh iwtk djrs Fks vkSj mUgsa nsoh&nsork
le>rs FksA bUnz] vfXu] o#.k] e#r vkfn dqN nsork Fks vkSj m"kk] vfnfr] i`Foh nsfo;ka
ekuh tkrh FkhaA lw;Z laca/h nsoh vkSj nsork lw;kZ] lfor` vkSj iw"k.k gSaA ea=kks/kj.k lfgr
;K fd, tkrs FksA nsorkvksa dk vk'khokZn izkIr djus ds fy, vfXu esa ?kh vkSj lkexzh
Mkyh tkrh Fkh vkSj vfXu nsorkvksa vkSj euq";ksa ds chp ekè;e ekuk tkrk FkkA oSfnd
yksx tudY;k.k ds fy, O;fDrxr :i esa vkSj lkewfgd :i esa Hkh izkFkZuk,a fd;k djrs
FksA

mÙkj oSfnd dky esa /kfeZd ÑR;ksa esa ifjorZu vk;kA iwoZoSfnd dky ds nsohnsork bUnz]
vfXu] o#.k vkSj ek:r~ dk egÙo de gks x;k vkSj budk LFkku vU; rhu nsorkvksa us
ys fy;k ftuesa czãk loksZPp ekus tkrs Fks] fo".kq ikyd vkSj f'kolagkjd lfgr ;g
f=kewfrZ iwth tkus yxhA /eZ cgqr vf/d ;Ke; gks x;kA ea=k ftu ij czkã.kksa dk
,dkf/dkj Fkk] vc izR;sd /kfeZd ÑR; dk vax ekus tkus yxsA blls czkã.k cgqr
'kfDr'kkyh gks x, vkSj ;K [kphZysA ;Kksa esa Åij ds rhu o.kZ gh Hkkx ys ldrs FksA jktk
viuh fLFkfr dks lqn`<+ djus ds fy, v'oes/] jktlw; vkSj oktis; ;K fd;k djrs FksA
;g Hkh rF; cM+k jkspd gS fd 3000 o"kZ ds ckn Hkh oSfnd ;qx ds dqN rÙo vkt rd
'ks"k gSa vkSj Hkkjrh; laLÑfr ds vax gSaA mÙkj oSfnd ;qx ds var rd lekt esa ifjorZu
gksus yxk FkkA igyh ckj yksx dqN ekU;rkvksa ij ppkZ djus yxs Fks tSls l`f"V dk
fuekZ.k] e`R;q ds ckn thou vkSj thou dk eeZA bu fo"k;ksa ij mifu"knksa esa foLrkj ls
ppkZ dh xbZA
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fofHkUu ;qxksa esa bfrgkl
vkSj laLÑfr HkkSfrd thou vkSj vFkZO;oLFkk

vk;Z yksx eq[;r;k [ksrhgj fdLe ds yksx FksA os xkS,a] ?kksM+ksa] HksM+ cdfj;ksa vkSj dqÙkksa
dks ikyrs FksA os lkekU; Hkkstu tSls nkysa] vukt] iQy] nw/ vkSj nw/ ls cus inkFkks± dk
lsou djrs FksA os ^lkse* uked is; Hkh ihrs FksA 'krjat] jFkksa dh nkSM+ mu ds euksjatu
ds lk/u FksA izkjfEHkd ;qx esa eqnzk fofue; vkSj dj vkfn ugha Fks cfYd LoSfPNd nku
izpfyr FkkA xkSvksa ls le`f¼ dks ukik tkrk FkkA tSls tSls le; xqtjrk x;k] yksgs ds
O;kid iz;ksx ls muds HkkSfrd thou esa ifjorZu vkus yxkA yksgs dh dqYgkfM+;ksa ls
mUgksaus ouksa dks dkVdj [ksrh ;ksX; Hkwfe dk xaxk dh rjkbZ rd foLrkj dj fy;kA yksgs
ds vkStkjksa ls vkSj ?kksM+ksa dh lgk;rk ls mUgsa ;q¼ djus vkSj 'k=kq ls viuh j{kk djus
esa enn feyhA yksgs ds vkStkjksa ls dbZ rjg ds f'kYi vkSj rduhd] [kk| inkFkks± dh
izpqj ek=kk esa miyfC/ vkSj tula[;k o`f¼ ls muds dkS'kyksa dk fodkl vkSj 'kgjhdj.k
gqvkA 'kgjksa vkSj dLcksa dk fodkl gksus yxk vkSj HkkSxksfyd jkT;ksa dk mn; gqvkA mEnk
xq.kksa okys feV~Vh ds crZu ^jaxhu Hkwjs e`n~Hkk.M* vkSj ^dkys pedhys cjru* dbZ LFkkuksa
ls izkIr gq, gSaA flDdksa dk pyu izkjaHk gqvkA tehu ls vkSj lkeqfnzd jkLrs ls O;kikj
fd;k tkus yxk ftlls HkkSfrd laiUurk esa o`f¼ gqbZA

3-4 yksdfiz; /kfeZd lq/kj

bZ- iw- 600 ls bZ- iw- 200 o"kZ dk dky u dsoy ns'k dh jktuSfrd ,drk ds n`f"Vdks.k
ls vko';d gS cfYd lkaLÑfrd ,drk ds n`f"Vdks.k ls Hkh egÙoiw.kZ gSA izkphu Hkkjr
esa gh vU; egÙoiw.kZ /eks± dk mn; gqvkµtSu /eZ vkSj ckS¼ /eZ ftUgksaus Hkkjrh; thou
vkSj laLÑfr ij viuh vfeV Nki NksM+hA oSfnd /eZ igys czkã.kokn ds uke ls Hkh
tkuk tkrk Fkk D;ksafd czkã.kksa dh ml ;qx esa egÙoiw.kZ Hkwfedk FkhA ckn esa bls fgUnq
/eZ dgk tkus yxkA czkã.kksa us ;Kksa ds ckn cgqr vf/d nkujkf'k ekaxuk izkjaHk dj fn;kA
blls ;K vkfn vuq"Bku egaxs gks x;sA blds vfrfjDr czkã.k vius dks vU; yksxksa ls
cM+k le>us yxs vkSj vfHkekuh gks x;sA blls czkã.kksa dh yksdfiz;rk lekIr gks xbZ vkSj
lq/kjksa dh vko';drk vuqHko dh tkus yxhA

blds vfrfjDr dqN vkSj dkj.k Hkh Fks tSls {kf=k;ksa dh czkã.kksa dh Js"Brk ds fo#¼
izfrfØ;k rFkk oS';ksa dh Hkh lekt esa viuh fLFkfr lq/kjus ds fy, ekaxA oSfnd /eZ
cgqr tfVy vkSj deZdk.Mijd gks x;k FkkA iwoZ NBh 'krkCnh esa {kf=k; vkSj xjhc turk
;Kksa dk [kpZ lgu djus esa vleFkZ Fkh] mUgksaus lq/kjksa dh ekax dh ftuds iQyLo:i
tSu /eZ vkSj cq¼ /eZ dk mn; gqvkA bu nksuksa u;s tSu /eZ vkSj ckS¼ /eks± us fgUnqvksa
dh dbZ jhfr;ksa vkSj /kfeZd fo'oklksa dks izHkkfor fd;kA

tSu /eZ ds laLFkkid ½"kHknso Fks tks 24 rhFk±djksa esa loZizFke FksA vafre rhFk±dj
egkohj us bl /eZ dk fodkl fd;k vkSj tSu fl¼karksa dks vafre :i iznku fd;kA
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vkSj laLÑfrtSuh yksx dBksj ri vkSj oSjkX; ij cy nsrs gSaA Hkxoku egkohj us mUgsa ikap izfrKk,a

ikyu djus ds fy, dgkµvlR; u cksyuk] vfgalk dk ikyu djuk] lEifÙk u [kjhnuk]
pksjh u djuk vkSj czãp;Z dk ikyu djukA mUgksaus yksxksa dks lgh fo'okl] lgh vkpj.k
vkSj lgh Kku ds f=keq[kh ekxZ ij pyus dks dgkA

ckn esa tSu /eZ nks lEiznk;ksa esa caV x;kµ'osrkEcj (lisQn oL=kksa okys) vkSj fnxEcj
(uXu) tSu /eZ ds vf/drj vuq;k;h O;kikjh oxZ ls gSaA

nwljk vkanksyu xkSre cq¼ (563&483 bZ- iw-) }kjk izkjaHk fd;k x;k tks egkohj ds
ledkyhu ;qok FksA mUgksaus pkj vk;Z lR;ksa dk izpkj fd;kA mUgksaus eè; ekxZ viuk;kA
os ekurs Fks fd lalkj nq%[ke; gS vkSj r`".kk bl nq%[k dh tM+ gS ftls fuEufyf[kr
v"VkÄ~fxd ekxZ dks viuk dj thrk tk ldrk gSA ;g v"Vkax ekxZ gSµ

1- lE;d~ n`f"V 2- lE;d~ ladYi

3- lE;d~ okd~ 4- lE;d~ deZ

5- lE;d~ vkthfodk 6- le;d~ iz;Ru

7- lE;d~ Le`fr 8- lE;d~ lekf/

ewyr% ;s nksuksa vkanksyu czkã.k /eZ ds ,dkf/dkj ds fo#¼ FksA nksuksa lq/kjdksa us vPNk
HkkSfrd thou O;rhr djus vkSj uhfr 'kkL=k dh vko';drk ij cy fn;kA nksuksa lq/kjdksa
us fHk{kqvksa dh ,d Js.kh cukbZ] eBksa dh LFkkiuk dh ftUgsa tSu/eZ esa LFkkud vkSj ckS¼
/eZ esa ^fogkj* dgk tkrk FkkA

ckn esa cq¼ /eZ Hkh nks Hkkxksa esa caV x;kµghu;ku vkSj egk;kuA ckn esa ,d rhljk [k.M
otz;ku Hkh tqM+ x;kA blds ckn cq¼/eZ dk fo'o ds vusd Hkkxksa esa izpkj gqvkµJhyadk]
E;kaekj] dEcksfM;k] fo;ruke] phu] tkiku] FkkbyS.M] dksfj;k] eaxksfy;k vkSj viQxkfuLrkuA
vkt Hkh bu nksuksa dh vf/dka'k turk cq¼ /eZ dks ekuus okyh gSA

fgUnq /eZ esa Hkh le; ds lkFk&lkFk dbZ ifjorZu gq,A blesa vusd /kfeZd i{kksa]
fo'oklksa vkSj erksaa dk izknqHkkZo gqvkA ckS¼ /eZ ds leku fgUnq /eZ ds dqN iUFkkaas dk
Hkh Hkkjr ls ckgj dss ns'kksa esa foLrkj gqvk fo'ks"k :i ls nf{k.k iwohZ ,f'k;kbZ ns'kksa esaA
ckn esa fgUnq ijEijk us cq¼ dks Hkh fo".kq dk vorkj Lohdkj fd;kA

ikBxr iz'u 3-1

1- gM+Iiu lH;rk ds vo'ks"k lcls T;knk dgk izkIr gq, gSa\

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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vkSj laLÑfr 2- gM+Iiu ;qxhu yksxksa dk eq[; is'kk D;k Fkk\

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

3- uo ik"kk.k ;qx ds izek.k dgk¡ ik;s tkrs gSa\

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

4- vki dSls dg ldrs gSa fd gM+Iik lH;rk ds le; ,d Hkk"kk Hkh gqvk djrh Fkh\

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

5- vki dSls dg ldrs gSa fd gM+Iik dkyhu yksx f'kYi dyk esa fu".kkr Fks\

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

6- vk;ksZa ds oSfnd lkfgR; ds dqN xzUFkksa ds uke fy[ksaA

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

7- euq"; eqfDr@eks{k dSls izkIr dj ldrk gS\

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

8- oSfnd ;K izkjEHk esa dSls fd, tkrs Fks\

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

9- jktkvksa }kjk viuh fLFkfr dks etcwr djus ds fy, dkSu&dkSu lss ;K fd, tkrs
Fks\

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

10- mÙkj oSfnd ;qx esa /kfeZd ÑR;ksa esa dkSu&dkSu ls ifjorZu vk,\

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

11- vk;ksZa ds izeq[k euksjatu ds lk/u D;k Fks\

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

12- bZlk iwoZ NBh 'krkCnh esa mÙkjh Hkkjr vkSj mÙkjh nf{k.k ds dqN egktuinksa ds uke
fyf[k,A

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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vkSj laLÑfr13- tSu /eZ fdu lEiznk;ksa esa caV x;k Fkk\

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

14- v"Vkafxd ;ksx esa fdrus ekxZ gSa\

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

15- tSfu;ksa vkSj ckS¼ksa ds eB D;k dgykrs Fks\

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

16- ckS¼ /eZ dh rhu 'kk[kkvksa ds uke fyf[k,A

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

3-5 iQkjlh vkØe.k vkSj bldk Hkkjrh; laLÑfr ij izHkko

NBh 'krkCnh bZ-iw- ds iwokZ¼ esa mÙkjif'peh Hkkjr esa vusd NksVs eksVs tutkrh; jkT; FksA
bu yM+us okyh tutkfr;ksa esa ,drk LFkkfir djus okyh dksbZ lokZf/dkjoknh 'kfDr ugha
FkhA bl izns'k dh jktuSfrd iwQV dk ykHk b[kkeuh 'kkldksa us mBk;kA bZjku ds b[kkeuh
oa'k ds laLFkkid Fks lkbjl vkSj mlds mÙkjkf/dkjh Msfj;l ftUgksaus iatkc vkSj fla/ ds
dqN Hkkxksa dks vius vf/dkj esa dj fy;kA ,slk ekuk tkrk gS fd b[kkeuh lkezkT; dk
;g lcls mitkÅ vkSj vkcknh okyk {ks=k FkkA b[kkeuh lsuk esa Hkkjrh; yksxksa dks Hkh HkrhZ
dj fy;k x;kA

mRrjh if'peh {ks=k esa iQkjlh 'kklu izk;% nks 'krkfCn;ksa rd jgkA bl vof/ esa nksuksa
{ks=kksa esa fu'p; gh fu;fer lEidZ jgk gksxkA laHkor% LdkbySDl ds leqnzh vfHkeku us
bZjku vkSj Hkkjr ds chp O;kikj vkSj okf.kT; dks c<+k;k gksxkA dqN izkphu iQkjlh lksus
vkSj pkanh ds flDds Hkh iatkc esa feys gSaA

;|fi cgqr izkphu dky ls gh mRrj if'peh lhek ds igkM+h njksZ dk iz;ksx fd;k tkrk
jgk gksxk ijUrq ,slk izrhr gksrk gS fd Msfj;l igyh ckj bUgha njksZ ls Hkkjr eas nkf[ky
gqvkA ckn eas ,ysDts.Mj dh lsuk Hkh blh njsZ ls vkbZ tc mlus iatkc ij vkØe.k
fd;kA

ekS;Z lkezkT; dk iz'kklfud <kapk dqN gn rd iQkjlh b[keuh 'kkldksa ds iz'kklu ls
izHkkfor gqvkA iQkjlh in ^l=ki* dk iz;ksx Hkkjrh; izknsf'kd jkT;ikyksa }kjk {k=ki ds
:i esa dkiQh le; rd fd;k tkrk jgkA

iQkjfl;ksa ds lkFk laca/ksa dk lkaLÑfrd izHkko Hkh de egÙoiw.kZ ugha gSA iQkjlh ys[kd
Hkkjr esa ,d ubZ fyfi ysdj vk,A bls [kjks"Bh dgk tkrk gSA ;g fyfi vkjafHkd fyfi
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vkSj laLÑfr ls fodflr gqbZ tks nk;sa ls ck;ha vksj fy[kh tkrh FkhA v'kksd ds cgqr ls f'kykys[k tks

mÙkj if'pe Hkkjr esa ik;s x;s gSa] blh [kjks"Bh fyfi esa gh fy[ks x;s gSaA ;g fyfi mRrj
if'pe Hkh Hkkjr esa bZlk i'pkr~ rhljh 'krkCnh rd iz;ksx dh tkrh jghA v'kksd dh
foKfIr;ksa dh izLrkouk esa Hkh iQkjlh izHkko ns[kk tk ldrk gSA ekS;Zdkyhu dyk vkSj
okLrqdyk ij Hkh iQkjlh dyk dk izHkko gqvkA v'kksd ds ,d iRFkj ls rjk'ks [kEHkksa
ij fy[ks vfHkys[k vkSj mudh ?kafV;ksa ds vkdkj ds 'kh"kZ ilsZ;ksfyl esa feys b[kkeuh
'kkldksa ds fot; LrEHkksa ls dqN dqN feyrs tqyrs gSaA

pUnzxqIr ekS;Z ds njckj esa pUnzxqIr ekS;Z dk vius tUefnu ij 'kkgh ds'k Luku iQkjlh
izHkko dks izdV djrk gSA ;g fof'k"V iQkjlh 'kSyh esa gh gksrk FkkA vFkZ'kkL=k esa Hkh o.kZu
vkrk gS fd tc Hkh jktk] oS| vFkok fdlh laU;klh ls fopkj foe'kZ djs rks mls ,sls
d{k esa cSBuk pkfg, tgka ifo=k vfXu ty jgh gksA ;g izkphu bZjkfu;ksa ds iQkjlh
/eZ ds izHkko dks izdV djrk gSA

3-6 ;wuku (ednwfu;k) dk vkØe.k vkSj Hkkjrh; laLÑfr
ij bldk izHkko

bZlk iwoZ pkSFkh 'krkCnh eas ;wukuh vkSj iQkjfl;ksa ds chp if'peh ,f'k;k ij vf/dkj
djus ds fy, ;q¼ gq,A vUrr% ednwfu;k ds ;wukfu;ksa us fldUnj ds usr`Ro esa b[kkeuh
lkezkT; dks u"V dj fn;kA mlus ,f'k;k ekbuj] bZjkd] bZjku vkfn ns'kksa dks thr fy;k
vkSj fiQj Hkkjr dh vksj dwp fd;kA ;wukuh bfrgklfon~ gsjksMksVl ds vuqlkj] fldUnj
Hkkjr dh cs'kqekj nkSyr ls cgqr vf/d vkÑ"V gqvk FkkA

fldUnj us ftl le; Hkkjr ij vkØe.k fd;k] mRrj if'peh Hkkjr NksVh NksVh vusd
fj;klrksa esa caVk gqvk FkkA bu fj;klrksa esa ijLij ,drk u gksus ds dkj.k ;wukfu;ksa dks
,d ,d djds fj;klrksa dks thrus esa lgk;rk feyhA fiQj Hkh fldUnj ds lSfudksa us tc
ex/ ds uUn dh fo'kky lsuk vkSj rkdr ds ckjs esa lquk] rks mUgksaus vkxs c<+us ls budkj
dj fn;kA fldUnj dks okil ykSVuk iM+kA og ednwfu;k ds jkLrs okfil tkrs gq, dsoy
32 o"kZ dh vYik;q esa gh cschyku esa e`R;q dks izkIr gqvkA fldUnj dks viuh thrh gqbZ
fj;klrksa dks lqlaxfBr djus dk le; gh ugha feykA vf/dka'k thrh gqbZ fj;klrs muds
'kkldksa dks okfil dj nh xb± ftUgksaus mldh lÙkk ds lkeus >qduk Lohdkj fd;kA mlus
iwohZ ;wjksi vkSj if'peh ,f'k;k ds cgqr cM+s thrs gq, Hkkx dks rhu izeq[k Hkkxksa esa
foHkkftr djds rhu ;wukuh jkT;ikyksa ds lqiqnZ dj fn;kA vius lkezkT; ds iwohZ Hkkx dks
mlus lsY;wdl fudsVj dks fn;k x;k ftlus fldUnj dh e`R;q ds ckn vius vki dks
jktk ?kksf"kr dj fn;kA

;|fi ednwfu;ka vkSj izkphu Hkkjrh;ksa ds laca/ cgqr FkksM+s le; gh jgs ijUrq budk
izHkko dkiQh cM+h ek=kk esa iM+kA fldUnj dk vkØe.k ;wjksi dks igyh ckj Hkkjr ds
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vkSj laLÑfrcgqr lehi ys vk;k D;ksafd Hkkjr vkSj if'pe ds eè; leqnzh vkSj LFkyh; ekxZ [kqy

x,A cgqr fudV ds O;kikfjd laca/ Hkh LFkkfir gq,A O;kikjh vkSj f'kYih bu jkLrksa ls
vkus tkus yxsA fldUnj us vius fe=k fu;jdl dks flU/q ds eqgkus ls ysdj iQjkr unh
rd cUnjxkgksa ds fy, mfpr LFkku <wa<+us ds fy, dgk FkkA ;wukuh ys[kdksa us gekjs fy,
bu {ks=kksa ds fo"k; esa cgqr egÙoiw.kZ HkkSxksfyd tkudkjh iznku dh gSA

mÙkjif'peh {ks=kksa dh ijLij ;q¼jr fj;klrksa dks thrdj fldUnj ds vkØe.k us bl
{ks=k esa jktuSfrd ,drk dk ekxZ iz'kLr fd;kA ,slk izrhr gksrk gS fd fldUnj ds bl
vfHk;ku ls pUnzxqIr dks bl {ks=k dks thrus esa lgk;rk feyh vkSj mlus lsY;wdl dks
gjk dj iwjs mÙkjif'peh {ks=k viQxkfuLrku rd dks thrdj vius v/hu dj fy;kA

;wukuh dyk dk izHkko Hkkjrh; ewfrZdyk ij Hkh fn[kkbZ nsrk gSA ;wukuh vkSj Hkkjrh;
'kSfy;ksa us feydj xka/kj dyk 'kSyh dks tUe fn;kA Hkkjrh;ksa us ;wukfu;ksa ls lksus vkSj
pk¡nh ds lq?kM+ vkSj lqUnj fMtkbu okys flDds cukus lh[ksA ;wukfu;ksa us Hkkjrh; T;ksfr"k
dks Hkh dqN lhek rd izHkkfor fd;kA

vkfj;ku] ,Mfejy fu;kjdl vkSj esxfLFkuht tSls ;wukfu;kass }kjk NksM+s x, fooj.kksa ls
gesa ml le; ds mÙkjh vkSj mÙkj iwohZ Hkkjr dh lkekftd vkSj vkfFkZd fLFkfr ds ckjs
esa i;kZIr tkudkjh izkIr gksrh gSA os gesa ml le; dh mUur vkSj fodflr f'kYi dyk]
fo'o ds vU; Hkkxksa ls lqn`<+ O;kikfjd lEcU/ksa vkSj ns'k dh HkkSfrd le`f¼ ds fo"k;
esa lwpuk,¡ iznku djrs gSaA Hkkjrh; dk"B dyk ds fodflr O;kikj ds fo"k; esa Hkh i;kZIr
lwpuk,¡ izkIr gksrh gSaA ,slk izrhr gksrk gS fd fu;kjdl ds usr`Rp esa fldUnj }kjk
Hkkjrh; if'peh rV ds lkFk&lkFk Hkstk x;k tgkth csM+k Hkh Hkkjr esa gh cuk;k x;k
FkkA

fldUnj ds vkØe.k ls if'peh ns'kksa dks Hkkjrh; thou vkSj fopkjksa dks tkuus dk
volj feykA ,slk dgk tkrk gS fd izkphu Hkkjrh; /eZ vkSj n'kZu ds fl¼kUr vkSj
fopkj fldUnj }kjk cuk, x, ekxZ ls gh jkse lkezkT; esa igq¡psA

;wukuh ys[kdksa us fldUnj ds vkØe.k ds fo"k; esa frfFk;ksa lfgr tks fyf[kr fooj.k
NksM+s] muls izkphu Hkkjrh; bfrgkl ds dkyØe dks tksM+us esa i;kZIr lgk;rk izkIr gksrh
gSA fldUnj ds vkØe.k dh frfFk 326 bZ- iw- Hkkjr dh ,sfrgkfld ?kVukvksa dks Øe
ls vk;ksftr djus esa ehy dk iRFkj fl¼ gksrh gSA

3-7 Hkkjrh; laLÑfr ds vkn'kZ izrhdµv'kksd egku

Hkkjr ds bfrgkl esa v'kksd dk ,d fof'k"V LFkku gSA mldh lkoZHkkSfed 'kkafr] fgalk
vkSj /kfeZd ,drk dh uhfr;ksa dk fo'o ds vU; 'kkldksa esa dgha mnkgj.k ugha feyrkA
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izkphu Hkkjr

fVIi.kh

ekM~;wy & 2

fofHkUu ;qxksa esa bfrgkl
vkSj laLÑfr v'kksd og lezkV Fkk ftlus liQyrkiwoZd jkT;'kklu dks vkn'kZokn vkSj n'kZu ds lkFk

tksM+kA vU; 'kkldksa dh Hkkafr v'kksd us Hkh viuk jkT; 'kklu ^dfyÄ~x dh fot;*
;q¼ ls izkjaHk fd;kA bl ;q¼ esa thou vkSj lEifÙk ds va/k/qa/ fouk'k us mldh psruk
dks bruk tcnZLr vk?kkr igqapk;k fd mlus nqckjk dHkh ;q¼ u djus dk ladYi fd;kA
blds foijhr mlus ^/Eefot;* dh uhfr dks viuk;k vFkkZr~ ^/eZ dh fot;*A vius
13osa f'kykys[k esa v'kksd dgrk gS fd vPNh fot; ogh gS tks n;k vkSj xq.kksa ls izkIr
dh tk;A ,d jktk ds ,sls fu.kZ; us ,sls le; esa tc lSfud 'kfDr gh rkdr dk izrhd
ekuh tkrh Fkh] mls bfrgkl esa ,d vf}rh; LFkku izkIr djok fn;kA

v'kksd iwjh rjg ls ekuorkoknh FkkA mldh uhfr;ka iztk ds dY;k.kkFkZ gh gksrh FkhaA
mldk /eZ lkekftd mRrjnkf;Ro ij vk/kfjr FkkA czkã.kksa dks Hk`R;kfn fuEuLrjh; yksxksa
dks lEeku nsuk] cM+ksa dh vkKk dk ikyu] thoksa dh gR;k dk fu"ksèk vkfn ewY;ksa dks
egÙo nsrs gq, mlus /eZ esa yksxksa dks /kfeZd ,drk viukus ds fy, dgkA bl /eZ us
lHkh lEiznk;ksa ds xq.kksa dks lekfgr fd;kA ;|fi og Lo;a ckS¼ /eZ dk vuq;k;h Fkk
mlus viuh iztk ij viuk O;fDrxr /eZ Fkksius dk dHkh iz;Ru ugha fd;kA vius
lqizfl¼ 12osa izeq[k f'kykys[k esa og dgrk gS fd lHkh lEiznk;ksa dks vknj iznku djus
esa gh mlds vius /eZ dh fo'ks"krk gSA

v'kksd us viuh iztk ds dY;k.k ds fy, vusd ldkjkRed mik; fd,A mUgksaus ^/Ee
egkekR;* uked vf/dkjh fu;qfDr fd;s tks turk ds dY;k.k ds dk;ks± dh ns[kHkky
djrs FksA os u dsoy jkT; ds egÙoiw.kZ Hkkxksa esa cfYd ns'k ds nwjnjkt ds izkUrksa esa Hkh
dk;Z djrs FksA lkFk gh os lHkh /eks± ds vuq;kf;;ka ds chp jgdj dk;Z djrs FksA

bl izdkj v'kksd ,d ,slk n;kyq 'kkld Fkk ftlus jktdh; fo'ks"k mn~ns'; dks iwjk
djus ds fy, ,d fof'k"V izdkj ds vf/dkfj;ksa dh vko';drk dk vuqHko fd;kA

v'kksd us] jktk ds :i esa] vius fy, Hkh ,d mPp vkn'kZ fu/kZfjr fd;kA og vius
dks iztk dk firk vkSj iztk dks viuh lUrku le>rk FkkA mlus vius fopkjksa vkSj n'kZu
dks iRFkj ds [kEHkksa vkSj f'kykvksa ij [kqnokdj turk rd igaqpk;kA ;s f'kykys[k ekS;Z
dkyhu okLrqdyk vkSj vfHk;kfU=kd dkS'kyksa dh vHkwriwoZ felky gSaA ;s ml le; ds
thoUr Lekjd gSaA

v'kksd us viuh iztk dks le>k;k fd deZdk.M ij /u O;; djuk O;FkZ gSA mUgksaus
yksxksa dks vfgalk ij pyus dk ijke'kZ fn;kA mlus Lo;a 'kkgh f'kdkj vkSj euksj×tukFkZ
Hkze.k vkfn NksM+ fn,A blds LFkku ij mlus /eZ ds izpkj ds fy, /eZ;k=kk,a izkjEHk dhaA
vius lkezkT; dks ,d leku /eZ_ ,d leku Hkk"kk] vkSj O;ogkjr% ,d leku fyfi
(czkãh) iznku djds mlus jktuSfrd ,drk Hkh ykus dk iz;Ru fd;kA ckS¼ ;qx ls gh
Hkkjr /eZfujis{k jkT; jgk gSA ;|fi og Lo;a ckS¼ /eZ dk vuq;k;h Fkk] mlus dHkh Hkh
nwljksa ds Åij bl /eZ dks ugha Fkksik cfYd /kfeZd lfg".kqrk dh uhfr viukbZA og xSj
ckS¼&vuq;kf;;ksa vkSj ckS¼&foi{kh erkoyafc;ksa dks leku :i ls migkj vkSj vuqnku
iznku djrk FkkA
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izkphu Hkkjr

fVIi.kh

ekM~;wy & 2

fofHkUu ;qxksa esa bfrgkl
vkSj laLÑfrv'kksd dk ;'k mu iz;Ruksa ij Hkh fuHkZj gS tks mlus fo'o ds fofHkUu {ks=kksa esa 'kkafr dk

izpkj djus ds fy, fd,A mlus ;wukuh lkezkT; esa vius nwr Hksts] vkSj if'peh Hkkjrh;
lH;rk nwj nwj rd iSQyrh pyh xbZA ,d ckS¼ ijEijk ds vkèkkj ij v'kksd us vius
nwr Jhyadk] vkSj eè; ,f'k;k rd ds nwj njkt ds {ks=kksa rd HkstsA ckS¼ /eZ fo'o ds
fofHkUu Hkkxksa esa iSQyrk pyk x;kA ;|fi vkt Hkkjr esa ckS¼ /eZ dksbZ cgqr cM+h 'kfDr
ugha gS fiQj Hkh ;g Jhyadk vkSj lqnwj iwohZ ns'kksa esa vkt Hkh viuh yksdfiz;rk cuk,
gq, gSA

o.kZ O;oLFkk tks izk;% tkfrO;oLFkk ds :i esa tkuh tkrh gS] oSfnd ;qx esa izkjaHk gqbZ
vkSj /hjs /hjs lkekftd laxBu ds :i esa iwjs ns'k esa] laiw.kZ Hkkjr esa] iz/ku laxBu ds
:i esa mHkjhA u;s /eks± vkSj n'kZu ds lkFk&lkFk uxjksa ds fodkl] f'kYidyk vkSj O;kikj
ds izlkj us gekjs ns'k esa lkaLÑfrd ,drk dh bdkbZ dks c<+kok fn;kA v'kksd us iwjs ns'k
dks ,d 'kklu ds varxZr laxfBr fd;k vkSj jktdh; uhfr ds :i esa ;q¼ dk ifjR;kx
fd;kA nwljh rjiQ mlus izfrKk dh fd og leLr thfor izkf.k;ksa ds izfr vius ½.k
dks izR;fiZr djus dk iz;Ru djrk jgsxkA

3-8 dyk vkSj okLrqdyk&vkjafHkd ekS;Zdky

dyk vkSj okLrqdyk ds {ks=k esa ekS;ks± dk ;ksxnku iz'kaluh; jgkA v'kksd us cq¼ ds thou
dh fHkUu fHkUu ?kVukvksa dh Le`fr esa 84000 Lrwi cuok,A eSxLFkuht ds vuqlkj
ikVfyiq=k dk oSHko bZjku ds 'kgjksa ls de u FkkA

v'kksd ds vfHkys[k ftu LrEHkksa ij [kqnok;s x;s os ,d pedhys cyqvk iRFkj ds cus
gSa vkSj buds 'kh"kZ ij ?kaVkÑfr;ka gSaA loksZÙke lqjf{kr v'kksd ds f'kykys[k fcgkj ds
ykSfj;k uUnux<+ esa izkIr gq, gSaA ;g 32 iQhV yEcs [kEcksa ds Åij 50 Vu dh cSBs gq,
'ksj dh ewfrZ gS] tks mRÑ"V vfHk;kfU=kd peRdkj dk mnkgj.k gSA jkeiqjk dk LrEHk ftl
ij cSy dh ewfrZ cuh gS] ekS;Z f'kYidyk dk mRÑ"V mnkgj.k gSA lcls vf/d izfl¼
LrEHk lkjukFk esa gS ftlds Åij pkj flag rFkk /eZpØ cuk gqvk gSA vki blls ifjfpr
gh gSa D;ksafd ;gh vk/qfud Hkkjr x.kjkT; dh jk"Vª eqäk ds :i esa LohÑr dj fy;k
x;k gSA

LrEHkksa ds vfrfjDr vkSj Hkh dbZ ekS;Zdkyhu vkÑfr;k¡ izdk'k esaa vkbZ gaSA lcls
vf/d izfl¼ gS nhnkjxat ls izkIr ;{kh dh ewfrZA bu ewfr;ksZaa dk lkSUn;Z budh dkjhxjh
dh 'kq¼rk vkSj bl rF; esa gS fd ;s iwjs ,d lewps iRFkj ls cukbZ xbZ gSA LrEHkksa ds
leku bu ewfrZ;ksa ij Hkh vuqie ped gS ftls ekS;Zu ikfy'k dgk tkrk gSA vkidks ;g
tkudj vk'p;Z gksxk fd bu ewfrZ;ksa dh ped esa vkt rd bruh lfn;ksa ds ckn Hkh
dksbZ deh ugha vkbZA blds vfrfjDr bu lHkh f'kykys[kksa esa tks Hkk"kk iz;ksx dh xbZ gS]
og izkÑr gS tks ml le; ns'k dh jk"Vª Hkk"kk jgh gksxhA buesa lcls izkphu Hkkjrh;
fyfi czkãzh fyfi dk iz;ksx fd;k x;k gSA
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izkphu Hkkjr

fVIi.kh

ekM~;wy & 2

fofHkUu ;qxksa esa bfrgkl
vkSj laLÑfr 3-9 ekS;ksZÙkj dky esa lkaLÑfrd fodkl

;|fi ;wukuh] 'kd] ikfFkZ;u vkSj dq"kk.k fons'kh Fks ijUrq os lc 'kh?kz gh LFkkuh; turk
esa ?kqyfey x,A D;ksafd ;s lc ;ks¼k Fks] vr% uhfr fuekZrkvksaa }kjk budks {kf=k; oxZ esa
j[kk x;k A ;g Hkh è;ku nsus ;ksX; gS fd mÙkj ekS;Z dky esa gh brus cM+s iSekus ij
fonsf'k;ksa dk Hkkjrh; lekt esa feJ.k gqvkA vuqekur% ge dg ldrs gSa fd lkekU;
:i eas 200bZ- iwoZ ls 300bZ- i'pkr~ rd gekjs ns'k ds /eZ] dyk vkSj foKku rFkk
rduhd eas rFkk jktuSfrd ,oa vkfFkZd Lrj ij cgqr egÙoiw.kZ ifjorZu gq,A vusdksa
nLrdkfj;ksa ds fodkl ds lkFk&lkFk leqnzh vkSj Hkwfexr jkLrksa ls fons'kksa ds lkFk
O;kikfjd lEcU/ lqn`<+ gq,A

vusd fons'kh 'kkldksa us oS".ko /eZ dks viuk;kA csluxj LrEHk ds f'kykys[k esa ;wukuh
jktk vUR;fYdnkl ds ;wukuh  nwr gsY;ksMksjl us vius dkss Hkkxor (fo".kqHkÙkQ) ?kksf"kr
fd;kA blh izdkj dfu"d ds dqN flDdksa ij Hkh f'ko dh ewfrZ feyh gSA dq"kk.k oa'kh
,d jktk vius vki dks oklqnso dgykrk Fkk ftlls mlds oS".ko gksus dk ifjp;
feyrk gSA

D;k vki dfu"d ds jkT;kjksg.k ds o"kZ vFkkZr~ 78 bZ- dk egRo tkurs gSaA ;g 'kd laor~
ds izkjEHk dk |ksrd gSA

fofHkUu fons'kh oxksZa ds lkFk Hkkjrh;ksa dh vUr% fØ;k esa mUgksaus ,d u ,d Hkkjrh;
/eZ viuk fy;kA dqN fons'kh rkdrksa us ckS¼ /eZ viuk;k D;ksafd blesa tkfr dh
leL;k ls lkeuk ugha djuk iM+kA ekusUnz us cq¼ /eZ viuk;kA dfu"d us Hkh bl /eZ
ds izfr viuh lsok,¡ lefiZr dhA ysfdu bl c<+rh yksdfiz;rk ds dkj.k ckS¼ /eZ esa
,d egku ifjorZu vk;kA vius ekSfyd :i esa ckS¼ /eZ fonsssf'k;ksa ds fy, cgqr tfVy
FkkA blfy, mUgksaus bldk ,d ljy :i vkfo"Ñr fd;k ftlds ekè;e ls os viuh
/kfeZd vkdka{kkvksa dh iwfrZ dj ldrs FksA blh dky esa ckS¼ /eZ nks 'kk[kkvksa esa
caV x;k & egk;ku (cM+k pØ) vkSj ghu;ku (NksVk pØ)A egk;kuh ewfrZ iwtk fof/
fo/kuksa vkSj cq¼ ds iwoZ tUeksa cksf/lRoksa esa fo'okl djrs FksA tcfd ghu;ku izkphu
ckS¼/eZ ds fu;eksa ij pyrs jgsA egk;ku dks dfu"d ls 'kkgh laj{k.k izkIr gqvkA ftlus
bldh f'k{kkvksa dk izpkj djus ds fy, prqFkZ ckS¼ laxfr dk vk;kstu fd;k vkSj mudh
Le`fr esa vusd Lrwi Hkh cuok;sA

dyk vkSj ewfrZdyk

eè; ,f'k;kbZ vkØe.kksa ls Hkkjrh; dyk vkSj ewfrZdyk ds {ks=k eaas vkSj vf/d fodkl
gqvkA if'peh nqfu;k ds lkFk fudV lEca/ksa ds iQyLo:i Hkkjrh; dyk esa dbZ ubZ
'kSfy;ksa dk fodkl gqvkA lcls vf/d egÙoiw.kZ fodkl xka/kj Ldwy vkiQ vkVZ ds
:i esa gqvkA bl 'kSyh us jkse vkSj ;wuku nksuksa dh gh dykÑfr;ksa ds y{k.kksa dks xzg.k
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izkphu Hkkjr

fVIi.kh

ekM~;wy & 2

fofHkUu ;qxksa esa bfrgkl
vkSj laLÑfrfd;kA dq"kk.k dky dh cq¼ dh dbZ ewfrZ;ksa esa cq¼ dk psgjk ;wukuh nsork viksyksa ls

feyrk gSA muds cky ;wukuh jkseu 'kSyh esa cuk, x, gSa vkSj muds oL=k Hkh jkseu ̂ Vksxk*
dh 'kSyh esa O;ofLFkr fd, x;s gSaA dq"kk.k dky esa fofHkUu 'kSfy;ksa esa izf'kf{kr
f'kYidkjksa dks ,d lkFk dke djus dk volj feykA

eFkqjk Hkh tks Hkkjrh; dyk 'kSyh dk dsUnz Fkh] vkØe.kksa ls izHkkfor gqbZA feV~Vh vkSj
yky iRFkj dh ;gka ls dbZ ewfrZ;ka izkIr gqbZ gSa ftu ij 'kd&dq"kk.k izHkko ifjyf{kr
gksrk gSA buesa lcls izfl¼ ewfrZ gS eFkqjk dh 'kh"kZjfgr dfu"d dh ewfrZ tcfd iwoZorhZ
ckS¼/feZ;ksa us cq¼ dks izrhdksa ds ekè;e ls gh fpf=kr fd;k Fkk] eFkqjk 'kSyh us igyh
ckj cq¼ dk psgjk vkSj vkÑfr cukbZA tkrd tSlh yksd dFkkvksa dks pV~Vkuksa ds cM+s
iQydksa ij fp=k:i esa mdsjk x;kA cq¼ dh ewfrZ;ksa ds vfrfjDr tks ml le; cgqr cM+h
la[;k esa cukbZ xb±] egkohj ds cqr Hkh cM+h la[;k esa cuk, x,A

nDdu vkSj nf{k.kh Hkkjr

ekS;ks± ds v/hu nDdu esa lkrokguksa dh fLFkfr cgqr lqn`<+ FkhA v'kksd dh e`R;q ds ckn]
os iw.kZ :i ls Lok/hu cu x,A os cgqr 'kfDr'kkyh gks x, vkSj xksnkojh unh ds fdukjs
ij iSBu (izfr"Bku) dks mUgksaus viuh jkt/kuh cuk;kA lkrokguksa ds fons'kh l=kiksa
fo'ks"kr% 'kdksa ds lkFk ;q¼ gksus yxsA fo'ks"k:i ls xkSreiq=k vkSj mlds csVs ofl"Biq=k
lRd.khZ ds le; esa lkrokguksa dh 'kfDr cgqr c<+ xbZA mUgksaus vius jkT; dk foLrkj
fd;k] ouksa dks dkVk] lM+dsa cukb± vkSj vius jkT; dks Hkyh izdkj 'kkflr fd;kA u;s
'kgjksa dk fodkl gqvk vkSj nwj njkt ds ns'kksa tSls if'kZ;k] bZjkd vkSj dEcksfM;k ls
O;kikj djuk izkjEHk fd;kA

dfyÄ~x dk [kkjosy

,d vU; jkT; tks ekS;ks± ds ckn egÙoiw.kZ fLFkfr dks izkIr fd;k] og Fkk dfyÄ~xA
dfyÄ~x jkT; ds varxZr vk/qfud mM+hlk vkSj mÙkjh vkU/z izns'k ds Hkh dqN Hkkx
lfEefyr FksA bldk lokZf/d egÙoiw.kZ 'kkld Fkk [kkjosyA mn;fxfj dh ,d tSu xqiQk
esa gkFkhxqEiQk f'kykys[k mlds jkT; ds fo"k; esa foLr`r lwpuk iznku djrk gS ysfdu
nqHkkZX;o'k og vHkh rd i<+k ugha tk ldk gSA bruk rks fu'p;iwoZd Kkr gqvk gS fd
og ,d egku iz'kkld rFkk cgknqj ;ks¼k FkkA mlus turk dh HkykbZ ds fy,
/eZijk;.krk vkSj tuksi;ksxh dk;Z fd, tSls lM+dsa cuokb±] cxhps cuok,A

nf{k.k Hkkjr

Ñ".kk vkSj rqaxHknzk unh ds nf{k.k esa tks {ks=k gSa og nf{k.k Hkkjr dgykrk gSA ;g pksyksa
dk izns'k FkkA psj vkSj ik.M~;k fujUrj ijLij ;q¼ djrs jgrs FksA



Hkkjrh; laLÑfr vkSj fojklr 36

izkphu Hkkjr

fVIi.kh

ekM~;wy & 2

fofHkUu ;qxksa esa bfrgkl
vkSj laLÑfr lzksr

bu jkT;ksa ds ckjs esa vkSj ;gka ds fuokfl;ksa ds fo"k; esa tkudkjh izkIr djus ds izeq[k
lzksr gS laxe lkfgR;A blfy;s bZlkiwoZ igyh 'krkCnh ds izkjaHk ls ysdj bZlk i'pkr~
nwljh 'krkCnh ds var rd nf{k.k Hkkjr ds bfrgkl dk dky ^laxe dky* dgykrk gSA

pksy

dfjdky bl jkT; dk lokZf/d egÙoiw.kZ 'kkld FkkA mlus psj vkSj ik.M~;ksa dh
la;qDr lsukvksa dks ijkftr fd;kA mlus lhyksu ls fd, x, vkØe.kksa dks Hkh ihNs
/dsy fn;kA dfjdy us cgqr dY;k.kdkjh dk;Z Hkh fd,A mlus dbZ ugjsa cuokb± ftlls
dkosjh dk ikuh flapkbZ O;oLFkk ds dke vk ldsA dfjdky us dyk vkSj lkfgR; dh
Ñfr;ksa dks Hkh izksRlkfgr fd;kA og oSfnd /eZ dk vuq;k;h FkkA

ik.M~;

ik.M~; lkezkT; ,d efgyk jktk }kjk LFkkfir fd;k x;kA mlds ikl fo'kky lsuk FkhA
mlus Hkh O;kikj dks c<+kok fn;k vkSj dyk vkSj lkfgR; dks izksRlkfgr fd;kA

thou vkSj laLÑfr

bl dky ds yksxksa dk thou lh/k lknk FkkA os laxhr u`R; vkSj dfoRo ds izseh FksA
vusd laxhr ok| <ksy] oa'kh] chu ckalqjh vkfn ml le; izpfyr FksA vf/drj yksx
?kkfV;ksa esa jgrs Fks vkSj muesa ls vf/dka'k yksx fdlku FksA dqN vU; xMfj;s FksA bueas
dykdkj vkSj f'kYidkj Hkh Fks tks izk;% 'kgjksa esa jgrs FksA fo'ks"kr% leqnzrVorhZ bykdksa
esa O;kikjh Fks vkSj leqnzh ekxZ ls O;kikj djrs FksA

lekt

xzhd] dq"kk.k] 'kd]ikfFkZ;u vkfn ;ou dgykrs FksA os 'kh?kz gh Hkkjrh; lekt esa
?kqyfey x, vkSj mUgksaus Hkkjrh; uke vkSj vartkZrh; fookg vkfn Hkh fd,A ;gka rd
fd muds flDdksa ij Hkh Hkkjrh; nsorkvksa tSls fo".kq] x.ks'k vkSj egs'k vkfn dh ewfrZ;ka
cuus yxhaA mUgksaus ljyrk ls gh Hkkjrh; lekt dks viuk fy;k Fkk] bl rF; ls ;g
Hkh Li"V gks tkrk gS fd fons'kh 'kkldksa us D;ksa ckS¼ /eZ dks laj{k.k fn;kA

g"kZo/Zu dk ;qx

jktk g"kZo/Zu us ;g fu.kZ; fy;k fd bu NksVs NksVs ;q¼jr 'kkldksa dks ijkftr djds
vius jkT; esa 'kkfey dj fy;k tk;A mlus ,slk djus esa vius thou ds N% egÙoiw.kZ
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izkphu Hkkjr

fVIi.kh
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fofHkUu ;qxksa esa bfrgkl
vkSj laLÑfro"kZ yxk fn,A ,d phuh ;k=kh áwulkax vkSj lezkV ds njckjh dfo ck.k us g"kZ ds jkT;

ds fo"k; esa foLrkjiwoZd o.kZu fd;k gSA áwulkax ds vuqlkj g"kZo/Zu dk iz'kklu cgqr
mÙke FkkA mlus ;g Hkh crk;k fd ml le; ifjokjksa dk i×thdj.k Hkh ugha gksrk Fkk
vkSj fdlh izdkj dh tcnZLrh ls etnwjh ugha djokbZ tkrh FkhA

g"kZ dh /kfeZd xfrfof/;ka

D;k vki tkurs gks fd g"kZ us vusd fpfdRlky; vkSj /eZ'kkyk,a cuokb±A mlus ckS¼
/eZ vkSj fgUnq /eZ dks Hkh vuqnku iznku fd;kA vius thou ds ijorhZ le; esa og
ckS¼/eZ dh vksj vf/d >qd x;kA

g"kZ dh lkfgfR;d xfrfof/;ksa esa dqN egÙoiw.kZ ukVd Hkh lfEefyr gSa ;Fkk ukxkuan]
jRukoyh vkSj fiz;nf'kZdkA mlus fo}kuksa dk lekt ,df=kr fd;k tSlk fd áwlkax vkSj
ck.kHkV~V ds fooj.kksa ls Li"V gSA ck.k us g"kZ dh izfl¼ thouh g"kZpfjre~ fy[kh vkSj
lkfgfR;d xzaFk dknEcjh dh Hkh jpuk dhA

nDdu ds jkT; vkSj nf{k.k

vkius lkrokguksa ds fo"k; esa i<+k ftUgksaus yacs le; nDdu ij jkT; fd;kA muds iru
ds ckn nDdu esa dbZ vU; jkT; mHkj dj vk,A muesa loZizFke Fks okdkVd ftUgksaus
,d etcwr jkT; dh LFkkiuk dh ijUrq os vf/d le; rd fVd ugha ldsA

okdkVdksa ds i'pkr~ okrih vkSj dY;k.kh ds pkyqD; vk,A pkyqD; oa'k dk izHkko'kkyh
jktk Fkk iqydsf'kuA pkyqD;oa'kh; jktk mRrj dh vksj jk"VªdwVksa ls vkSj nf{k.k dh vksj
iYyoksa ls yM+rs jgsA pkyqD; 'kklu 753 bZ- i'pkr~ lekIr gks x;k tc jk"VªdwVksa us mUgsa
ijkLr dj fn;kA

okrih jkt/kuh ,d le`¼ uxj FkkA vjc] bZjku vkSj ykylkxj cUnjxkg ls if'peh
vkSj nf{k.kiwohZ ns'kksa ls O;kikj gksrk FkkA iqydsf'ku f}rh; us if'kZ;k ds jktk [kqljksa ds
ikl ,d nwr Hkstk FkkA pkyqD;ksa us dyk vkSj /eZ dks laj{k.k iznku fd;kA mUgksaus eafnj
vkSj nDdu dh igkfM+;ksa esa xqiQk eafnj cuok,A pkyqD;oa'kh; vkSj jk"VªdwV jktkvksa ds
rÙoko/ku esa gh ,yksjk xqiQkvksa dh vusd f'kYidykÑfr;ksa dk fuekZ.k gqvkA

ikBxr iz'u 3-2

1- bZlk iwoZ pkSFkh 'krkCnh esa mÙkjh vkSj mÙkj if'peh Hkkjr ds yksxksa dh lkekftd
vkSj vkfFkZd n'kk dks tkuus ds fy, lwpuk ds D;k lzksr Fks\

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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izkphu Hkkjr

fVIi.kh

ekM~;wy & 2

fofHkUu ;qxksa esa bfrgkl
vkSj laLÑfr 2- lezkV v'kksd ds vuqlkj /Eefot; D;k gS\

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

3- v'kksd ds ckjgosa izeq[k f'kykys[k esa mlds D;k fopkj fn, x, gSa\

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

4- v'kksd ds f'kykys[k dgka dgka feyrs gSa\

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

5- Hkkjrh; jk"Vªfpg~u dgka ls fy;k x;k gS\

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

6- xka/kj Ldwy vkWiQ vkVZ us ;wukuh vkSj jkseu dykÑfr;ksa ls fdu y{k.kksa dks xzg.k
fd;k\

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

7- eFkqjk dyk Ldwy ds oSf'k"V~; dk o.kZu dhft,A

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

3-10 xqIr dky esa lkaLÑfrd fodkl

izkphu Hkkjrh; bfrgkl dk vafre pj.k bZ- i'pkr~ pkSFkh 'krkCnh esa vkjaHk gksrk gS vkSj
yxHkx vkBoha 'krkCnh esa lekIr gksrk gSA xqIroa'kh; 'kkldksa us ,d cgqr lqn`<+ vkSj
'kfDr'kkyh jkT; dh LFkkiuk dhA muds }kjk jkT; dh ,drk vkSj jktdh; laj{k.k ds
dkj.k lkaLÑfrd xfrfof/;ksa esa dbZ xq.kk o`f¼ gqbZA vkidks Lej.k gksxk fd ;wukuh
vkØe.k ds dkj.k fofHkUu Hkkjrh; dykÑfr;k¡ ;wukuh jkseu 'kSfy;k¡ ls i;kZIr ek=kk esa
izHkkfor gqb±A ;g dyk vf/drj cq¼ vkSj ckS¼ /eZ ds fopkjksa dks n'kkZrh FkhA xqIrdky
esa dyk esa vf/d l`tukRedrk vkbZ vkSj fganq nsoh&nsorkvksa dks Hkh izLrqr fd;k tkus
yxkA

xqIrdky dh dykRed vfHkO;fDr dk vuqeku xqIrdky esa fofHkUu izdkj ds flDdksa ij
dh xbZ ckjhd dkjhxjh vkSj fMtkbuksa }kjk fd;k tk ldrk gSA lkekU; ;kstuk ds vuqlkj
flDds ds ,d vksj jktk dk fp=k gksrk Fkk vkSj nwljh vksj fdlh nsoh&nsork dks mlls
lacaf/r izrhd ds lkFk fpf=kr fd;k tkrk FkkA jktk dks fp=k esa dbZ :iksa esa dHkh 'ksj
;k phrs dk f'kdkj djrs gq, ;k flagklu ij cSBdj dksbZ laxhr ok| ;a=k ctkrs gq,
fn[kk;k tkrk FkkA flDds ds nwljh vksj vf/drj /u dh nsoh y{eh ;k dqN flDdksa
ij fo|k dh nsoh ljLorh dk fp=k vafdr gksrk FkkA



 39Hkkjrh; laLÑfr vkSj fojklr

izkphu Hkkjr

fVIi.kh

ekM~;wy & 2

fofHkUu ;qxksa esa bfrgkl
vkSj laLÑfrflDdksa ds vfrfjDr] xqIrdky dh dyk Lekjdksa vkSj ewfrZ;ksa esa Hkh vfHkO;Dr gqbZA bl

;qx ds dq'ky dkjhxjksa us Hkkjr ds vkn'kZ vkSj nk'kZfud ijaijkvksa dks Hkh vius vkStkjksa
ds dkS'ky ls fofHkUu dyk :iksa esa l`tu fd;kA mUgksaus /kfeZd LFkyksa ds dksus&dksus dks
nsoh nsorkvksa dh ewfrZ;ksa ls lqlfTtr fd;kA nsoh nsorkvksa dh ewfrZ;ksa dks nsork dk
izrhd ekuk tkrk Fkk blfy, nsorkvksa dh prqHkqZt ;k v"VHkqt ewfrZ;ksa esa ,d&,d fpg~u
;k ,d 'kL=k idM+k gqvk gksrk Fkk ;|fi os ewfrZ;k¡ ekuokdkj esa gh gksrh FkhaA nsoh
nsorkvksa ds eafnj iRFkj] VsjsdksVk vkSj vU; lkexzh ls cuk, tkrs FksA

xqIroa'kh; dyk ds mnkgj.k nsox<+ ds izfl¼ n'kkorkj ds eafnj vkSj mn;fxfj dh
igkfM+;ksa dh xqiQkvksa esa cus eafnjksa esa ns[ks tk ldrs gSaA blds vfrfjDr xqIr dyk ds
lokZf/d izfl¼ mnkgj.k] tks vkt Hkh lqjf{kr gSa] os cSBs ;k [kM+s gq, cq¼ ds :i esa
lkjukFk esa fojkteku gSaA

lkjukFk esa tks dyk 'kSyh iQyh&iQwyh] mlus gesa cq¼ dh cgqr lqanj vkSj HkO; ewfÙkZ;k¡
iznku dhaA iRFkj ds vfrfjDr xqIrdkyhu dykdkj dkaL; dh ewfÙkZ;k¡ cukus esa Hkh dq'ky
FksA Hkkxyiqj ds lehi lqYrkuxat esa cq¼ dh nks ehVj Å¡ph dkaL; izfrek feyh gSA bl
dky ds xqiQk&eafnjksa dh dyk ds izrhd gSaµ,yksjk ds izfl¼ xqiQk eafnjA

okLrqdyk

xqIr dky dh okLrqdyk ds uewus igkM+ksa dks dkVdj cukbZ xbZ xqiQkvksa (vtark) vkSj
eafnjksa ds :i esa gSa tSls nsox<+ ds n'kkorkj eafnj esa Hkou iRFkj vkSj b±Vksa ls cuk, x,
gSaA dkfynkl ds dkO; esa xqIr okLrqdyk ds m¼j.k izkIr gksrs gSaA dfo us ,d
lqfu;ksftr uxj dk fp=k izLrqr fd;k gS ftlesa lM+dksa dk tky fcNk gS] cktkj gS]
Å¡ps&Å¡ps xxupqach egy gSa vkSj NTtksa okys Hkou gSaA egyksa esa dbZ Hkou gksrs FksA muesa
vk¡xu] tsy] U;k;ky; d{k vkSj lHkkx`g gksrs FksA ojkenksa ds jks'kunku Nr dh vksj
[kqyrs Fks ftu ij jkr dks pkanuh fc[kjh gqbZ gksrh FkhA egyksa ds lkFk euksjatu gsrq m|ku
gksrs Fks tks lc izdkj ds ekSleh iQwy vkSj o`{kksa ls lqlfTtr FksA

xqIrdkyhu okLrqdyk ds izek.k cgqr de feyrs gSa rFkkfi bu xqIrdkyhu eafnjksa ds
uewus eè; Hkkjr ds ouksa esa rFkk cqansy[k.M {ks=k esa ik;s x, gSaA buesa dkuiqj ftys ds
Hkhrjxkao ds eafnj Hkh 'kkfey gSaA

fp=kdyk

xqIrdky esa fp=kdyk mUufr ds mPp f'k[kj ij FkhA vtark dh xqiQk,¡ (vkSjaxkckn) vkSj
ck?k xqiQkvksa (Xokfy;j ds ikl) ds fHkfÙk fp=k bl ckr ds izek.k gSaA ;|fi vtark dh
xqiQkvksa ds fpf=kr fp=k izFke 'krkCnh ls lkroha 'krkCnh bZloh ds gSa ysfdu buesa ls
vf/dka'k dh jpuk xqIrdky esa gh gqbZA bu fp=kksa esa cq¼ ds thou dh ?kVuk,¡ fpf=kr
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izkphu Hkkjr

fVIi.kh

ekM~;wy & 2

fofHkUu ;qxksa esa bfrgkl
vkSj laLÑfr gSaA ftl lqanjrk ls euq";] i'kq] o`{k vkfn ds fp=k cuk, x, gSa] os xqIrdkyhu fp=kdyk

dh mRÑ"Vrk vkfn Hkkoiw.kZrk ds l'kDr mnkgj.k gSaA fp=kdyk ds ekè;e ls vfHkO;fDr
egÙoiw.kZ ekuh tkrh Fkh D;ksafd ;g vkè;kfRed vkuan izkIr djus dk lk/u ekuh tkrh
FkhA

3-11 iYyo vkSj pksy 'kkld

izkphu Hkkjr dk bfrgkl
nf{k.kh Hkkjr ds nks izeq[k
oa'kksa iYyoksa vkSj pksyksa
dh dyk] okLr qdyk]
iz'kklu vkSj fot;ksa ds
mYys[k ds fcuk viw.kZ gh
jgsxkA bZlk dh izkjafHkd
'krkfCn;ksa esa nf{k.k esa
vusd oa'kksa dk mn; gqvkA
muesa izeq[k iYyo dyk
vkSj okLrqdyk ds cgqr
cM+s iz'kald FksA muds }kjk
fufeZr egkcyhiqje dh jFk 'kSyh ds igkM+ dkV ds cuk, x, eafnjksa dk lqUnj mnkgj.k
gSA iYyo oa'kh;ksa us dkaphiqje~ esa dSyk'kukFk vkSj oSdq.BukFk eafnjksa tSls <kapkxr eafnjksa
dk Hkh fuekZ.k djok;kA dSyk'kukFk eafnj ,d fo'kky eafnj gS ftlesa gtkjksa ewfrZ;ka gSa
vkSj lEHkor% Hkkjr esa cuk, x, fo'kkyre eafnj dk ,dek=k mnkgj.k gSA egkcyhiqje~
(ekeYyiqje~) esa eafnj jFkksa ds dqN vU; Hkh :i ik;s x;s gSa ftls iYyoh 'kkldksa }kjk
gh cuk;k gqvk euk tkrk gSA egkcyhiqje~ esa cus ixksM+k Hkh bZlk i'pkr~ izFke 'krkCnh
ds ekus tkrs gSaA

eafnj fuekZ.k dk dke bZ-iw-
ikapoha 'krkCnh ds ckn gh
izkjaHk gqvkA mÙkjh Hkkjr esa
tks eafnj cuk, x,] ukxj
'kSyh esa Fks ftuesa ?kqekonkj
f'k[kj] xHkZx`g (ewfrZ dk
LFkku) vkSj LrEHkksa ls ;qDr
cM+s gky vkfn cuk, tkrs Fks
tcfd nf{k.k esa cus eafnj
nzfoM+ 'kSyh esa Fks ftuesa foeku
vFkkZr~ f'k[kj] Åaph Åaph

psUubZ ds fudV egkcfyiqje esa Lekjdksa dk lewg

lw;Z eafnj] dks.kkdZ] mM+hlk
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izkphu Hkkjr

fVIi.kh

ekM~;wy & 2

fofHkUu ;qxksa esa bfrgkl
vkSj laLÑfrnhokjksa vkSj }kjksa ds Åij cus xksiqje ls ;qDr gksrs FksA iYyoksa ds ckn eafnj fuekZ.k dh

ijaijk nf{k.k esa pksyksa }kjk vkxs fodflr dh xbZA

D;k vki tkurs gSa fd eafnj dk xkao esa izeq[k dsanzh; LFkku gksrk FkkA ;g xkao okyksa
ds fy, ,d ,slk feyu LFky gksrk Fkk tgka os izfrfnu ,df=kr gksrs Fks vkSj leqnk;
laca/h lHkh fo"k;ksa ij fopkj foe'kZ fd;k djrs FksA ;s fo|ky; dk Hkh dke djrs FksA
R;ksgkjksa ds fnuksa esa eafnj ds izkax.k esa u`R; vkSj ukVd vkfn dk Hkh vk;kstu fd;k tkrk
FkkA

pksy 'kkldksa dh miyfC/;ka leqnz ikj rd mudh fot; vkSj xzke&Lrj ij yksdrkaf=kd
laLFkkvksa dks fodflr djus esa fufgr gSaA xzke iapk;r ds ikl ftls lHkk ;k mj Hkh dgk
tkrk Fkk] O;kid 'kfDr;ka gksrh FkhaA ;g foÙk fo"k;d ekeyksa ij Hkh fu;a=k.k j[krh FkhaA
bl lHkk ds v/hu vusd lfefr;ka gksrh Fkha tks xzke iz'kklu ds fofHkUu i{kksa dk izca/
djrh FkhaA pksy oa'kh; ,d f'kykys[k ls lHkkvksa dh dk;Ziz.kkyh dk foLr`r fooj.k
izkIr gksrk gSA pksy 'kkld cgqr vPNs fuekZrk FksA pksyoa'kh; 'kkldksa ds 'kkludky esa
eafnj okLrqdyk dh nzfoM 'kSyh viuh ijkdk"Bk ij FkhA bldk [kwclwjr mnkgj.k
jktjkts'oj ;k c`gns'oj eafnj gSA bl dky esa ewfrZdyk esa Hkh miyfC/;ka izkIr dh xb±A

/kfeZd rFkk /eZfujis{k nksuksa izdkj ds lkfgR; esa Hkh vR;f/d mUufr gqbZA ns'k ds dbZ
Hkkxksa esa laLÑr njckjksa dh Hkk"kk cu xbZA rfey lkfgR; dk Hkh i;kZIr fodkl gqvkA
vkykoj] u;ukj] oS".ko 'kSo lUrksa us Hkh viuk cgqewY; ;ksxnku fd;kA ns'k ds dbZ Hkkxksa
esa ;|fi laLÑr dk cksyckyk Fkk_ bl dky esa dbZ vusd Hkkjrh; Hkk"kkvksa vkSj fyfi;ksa
dk Hkh mn; gqvkA ge dg ldrs gSa fd izkphu dky ds var rd Hkkjrh; bfrgkl esa
,slh laLÑfr fodflr gks pqdh Fkh ftlus vkt rd viuh igpku lqjf{kr j[kh gSA

3-12 oSfnd czkã.k /eZ dk ikSjkf.kd fganq /eZ esa ifjorZu

xqIrdky ds ckn lcls vf/d mYys[kuh; fcanq Fkk izkphu czkã.k/eZ dk ikSjkf.kd fganq
/eZ esa ifjorZuA ckS¼ /eZ dks vc igys dh rjg jktdh; laj{k.k ugha fey jgk FkkA
czkã.kokn izeq[k gksus yxk FkkA xqIroa'kh; 'kkldksa us fganqvksa ds Hkkxor /eZ dks fo'ks"k
izJ; fn;kA os vius vki dks Hkkxor dgrs Fks] fo".kq dh iwtk djrs Fks vkSj v'oes/
;Kksa dk vk;kstu djrs Fks] czkã.kksa dks cM+h&cM+h nf{k.kk,¡ nsrs Fks vkSj eafnjksa dk fuekZ.k
djrs FksA blh ;qx esa iqjk.kksa dks ladfyr fd;k x;kA fo".kq iwtk dk izeq[k nsork cudj
mHkjs vkSj /eZ ds j{kd ekus tkus yxsA muls lacaf/r vusd dFkkvksa us tUe fy;k vkSj
muds lEeku esa laiw.kZ fo".kq iqjk.k cuk;k x;kA blh izdkj blh nsork ds uke ij fo".kq
Le`fr dh Hkh jpuk dh xbZA bu lcls vfèkd loksZifj pkSFkh 'krkCnh bZloh esa ^oS".ko
Ñfr* Jhen~ Hkkxoriqjk.k dh jpuk gqbZ ftlesa Hkxoku Ñ".k ds izfr HkfDr dk o.kZu FkkA
dqN xqIrdkyhu 'kkld f'ko dh Hkh mikluk djrs Fks ftls lagkj dk nsork ekuk tkrk
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izkphu Hkkjr

fVIi.kh

ekM~;wy & 2

fofHkUu ;qxksa esa bfrgkl
vkSj laLÑfr gSA Hkkxor~ /eZ tks ewy:i esa ckS¼ /eZ vkSj tSu/eZ ds ledkyhu Fkk] vkSj mifu"kn

ds fopkjksa ls izknqHkwZr gqvk Fkk] bl dky dk lokZf/d yksdfiz; èkeZ cu x;kA loksZPp
nsork fo".kq ds nl vorkjksa dk fl¼kar izpfyr gks x;k vkSj muesa Ñ".k dks lcls vf/
d egÙoiw.kZ ekuk tkus yxkA

fo".kq ds vfrfjDr] czãk] lw;Z] dkfrZds;] x.ks'k] nqxkZ] y{eh] ljLorh rFkk de
egÙoiw.kZ banz] o#.k] ;e vkfn Hkh iwts tkrs FksA lkai] ;{k vkSj xa/oZ Hkh lEekfur gksrs
jgs ;gka rd fd i'kq&ikS/s] ufn;ka] ioZr vkfn Hkh lEeku ls ns[ks tkrs FksA cukjl vkSj
iz;kx rhFkZ LFkku cu x,A ewfrZ iwtk yksdfiz; gks xbZA bl izdkj vk/qfud fganw /eZ ds
eq[; y{k.kksa us xqIr oa'k ds le; ls gh vkdkj /kj.k dj fy;k FkkA

;|fi ckS¼/eZ dk âkl gks jgk Fkk] fiQj Hkh blds vuq;k;h cgqr FksA blds vfrfjDr
vtUrk ,yksjk dh dykiw.kZ Ñfr;ka] lkjukFk dh bl le; dh cq¼ dh ewfrZ;ka fl¼ djrs
gSa fd cq¼ /eZ Hkh dkiQh yksdfiz; FkkA xqIr dky esa tSu /eZ ds Hkh vuq;k;h de u
FksA

3-13 f'k{k.k ds egÙoiw.kZ dsaæ ds :i esa ukyUnk dk mn;

g"kZo/Zu ds jkT; esa ukyUnk f'k{kk dk ,d egku dsanz cu x;k FkkA fo'o ds fofHkUu
izns'kksa ls Nk=k ;gka i<+us ds fy, vkrs FksA ;|fi ukyUnk ds lHkh Vhyksa dh [kqnkbZ ugha
gks ikbZ gS] fiQj Hkh ,d fo'kky Hkou lewg ds izek.k ik;s x, gSaA dqN Hkou rks pkj
pkj eafty okys FksA áwulkax ds vuqlkj ukyUnk esa izk;% 10]800 fo|kfFkZ;ksa ds jgus dh
O;oLFkk FkhA bldk izca/ 200 xkaoksa ls izkIr jktLo ls fd;k tkrk FkkA

;|fi ;g eB tSlk f'k{k.k laLFkku izeq[k :i ls egk;ku ckS¼ /eZ dh f'k{kk dk dsUnz
Fkk] fiQj Hkh ;gka /eZfujis{k fo"k; Hkh ikB~;Øe esa lfEefyr Fks tSls O;kdj.k]
rdZ'kkL=k] Kku ehekalk rFkk foKku vfn Hkh ;gka i<+k, tkrs FksA fo|kfFkZ;ksa dks iz'u iwNus
rFkk rdZ 'kfDr dks fodflr djus ds fy, izksRlkgu fn;k tkrk FkkA lfØ; fopkj foe'kZ
vkSj okn&fookn fd, tkrs FksA g"kZ us dUukSt esa vk;ksftr nk'kZfud laln esa Hkkx ysus
ds fy, 1000 fo}ku ckS¼ fHk{kqvksa dks vkeaf=kr fd;k FkkA vius fooj.k esa áwulkax us
ukyUnk dk foLr`r fooj.k fn;k gSA ;g fo'ofo|ky; 12oha 'krkCnh rd ckSf¼d
xfrfof/;ksa dk dsUnz cuk jgkA

ikBxr iz'u 3-3

1- xqIrdky ds flDdksa dh D;k fo'ks"krk,a Fkha\

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------



 43Hkkjrh; laLÑfr vkSj fojklr

izkphu Hkkjr

fVIi.kh

ekM~;wy & 2

fofHkUu ;qxksa esa bfrgkl
vkSj laLÑfr2- n'kkorkj eafnj dgka fLFkr gS\

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

3- mn;fxfj ds xqiQk eafnj fdl fy, izfl¼ gSa\

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

4- Hkkxyiqj ds ikl lqyrkuxat esa izkIr cq¼ dh dkaL; ewfrZ fdruh Åaph gS\

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

5- xqIr dkyhu fp=kdyk ds uewus dgka dgka ik, tkrs gSa\

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

6- g"kZ ds jkT; esa nk'kZfud laln dgka vk;ksftr dh xbZ Fkh\

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

3-14 Hkkjr esa bZlkbZ /eZ

ijEijk ds vuqlkj bZlkbZ /eZ dks Hkkjr esa lar Fkkel izFke 'krkCnh bZ-iw- esa ysdj vk,
FksA nUrdFkkvksa ds vuqlkj ikfFkZ;u ckn'kkg xks.MksiQuhZl (19&45 bZ i'pkr) us lhfj;k
esa ,d dq'ky okLrqfon dh ryk'k esa viuk nwr Hkstk tks mlds fy, ,d u;k 'kgj cuk
ldsA nwr vius lkFk lar Fkkel dks ysdj vk;k ftlus ml ckn'kkg rFkk mlds njckj
ds vU; lHkklnksa dks bZlkbZ cuk fn;kA ;g nUrdFkk lafnX/ gSA lEHkor% Hkkjr vkSj
if'pe ds chp tks O;kikj laca/ c<+s] mUgha ds dkj.k bZlkelhg ds f'k"; lar dks Hkkjr
yk;k x;kA O;kikjh] f'kYidkj vkfn izpfyr LFkyh; vkSj leqnzh ekxks± ls ;k=kk,a fd;k
djrs FksA lar Fkkel us Hkkjr ds cgqr ls Hkkxksa esa bZlkbZ /eZ dk izpkj fd;kA og enzkl
ds ikl ekbykiqj esa ekjk x;kA lar Fkkel dk edcjk vkt Hkh mlh txg cuk gqvk gSA
bZlkb;ksa dk ,d cgqr cM+k leqnk; tks lhfj;u bZlkbZ dgykrs gSa] vkt Hkh dsjy esa cls
gq, gSaA

bZlkbZ ppZ Hkh nks Hkkxksa esa caVk gqvk gSµjkseu dSFkksfyd ppZ vkSj izksVsLVsUV ppZA bZlkb;ksa
dh ifo=k iqLrd ckbcy gSA ckbcy ds nks Hkkx gSaµiqjkuk VsLVsesaV vkSj u;k VsLVsesaVA
ckbcy gekjs ns'k esa izk;% lHkh izeq[k Hkk"kkvksa esa vuwfnr gks pqdh gSA

vkt Hkkjr esa Ms<+ djksM+ ls Hkh vf/d bZlkbZ gSaA muds lj{k.k esa vusdksa /ekZFkZ laLFkk,a
liQyrkiwoZd py jgh gSaA lEHkor% lcls vf/d izfl¼ bZlkbZ lekt lsfodk Fkha enj
Vsjslk ftUgksaus gekjs ns'k esa fu/Zuksa vkSj cs?kj yksxksa dh HkykbZ ds fy, cgqr dk;Z fd;kA
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izkphu Hkkjr

fVIi.kh

ekM~;wy & 2

fofHkUu ;qxksa esa bfrgkl
vkSj laLÑfr

ikBxr iz'u 3-4

fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj nhft,

1- Hkkjr esa bZlkbZ /eZ dSls vk;k\

2- bZlkbZ ppZ ds nks Hkkx dkSu dkSu ls gSa\

3- enj Vsjslk dkSu Fkh\

4- iYyoksa }kjk dkaphiqje~ esa cuk, x, nks lajpukRed eafnjksa ds uke fyf[k,A

5- iYyoksa rFkk pksyksa ds 'kklu dky esa eafnj okLrqdyk dh fofHkUu 'kSfy;ka dkSu
dkSu lh Fkha\

6- pksyoa'kh;ksa }kjk cuk, x, eafnjksa ds uke fyf[k,A

7- pksydkyhu ewfrZdyk dh 'kSyh D;k Fkh\

8- egkcyhiqje~ (eeYyiqje) esa ik, x, mHkkjnkj fp=kksa dh 'kSyh D;k gS\

vkius D;k lh[kk

● Hkkjr dk ,d fujarj bfrgkl jgk gS tks 7000 bZ-iw- ls Hkh izkphu dky ls
fujarj pyk vk jgk gSA

● gM+Iikokfl;ksa us lcls izkphu uxjksa dk fuekZ.k fd;k tks uxj ;kstuk] liQkbZ
O;oLFkk] ukfy;ksa dh O;oLFkk rFkk pkSM+h&pkSM+h lM+dksa ls ifjiw.kZ FksA

● xzkeh.k yksxksa dk lcls egÙoiw.kZ is'kk Ñf"k FkkA

● oSfnd dky ds yksxksa us lkfgR;] /eZ vkSj n'kZu vkfn fofHkUu {ks=kksa esa egÙoiw.kZ
;ksxnku fd;kA

● mÙkj oSfnd dky esa lekt pkj o.kks± esa foHkkftr Fkk] czkã.k] {kf=k;] oS'; vkSj
'kwnzA egÙoiw.kZ /eZ tSls fgUnwèkeZ] tSu/eZ] ckS¼/eZ vkfn /eks± dk mn; gqvk vkSj
buds chp var%feJ.k ls Hkkjrh; laLÑfr le`¼ cuhA

● izkjafHkd oSfnd yksx izkÑfrd 'kfDr;ksa dh iwtk djrs Fks vkSj mUgsa nso vkSj nsfo;ksa
dk ntkZ iznku fd;kA

● ekS;Z jktkvksa us mÙkjh Hkkjr esa cgqr cM+k lkezkT; LFkkfir fd;k vkSj v'kksd egku
ds 'kklu dky esa blus dbZ {ks=kksa esa egÙoiw.kZ miyfC/;ka izkIr dhaA

● iYyo dyk vkSj okLrqdyk esa ekS;ks± dk ;ksxnku egÙoiw.kZ FkkA tks cgqr vPNs
fuekZrk Fks] muds 'kklu dky esa eafnj okLrqdyk vius pjeksRd"kZ ij igqap xbZA
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izkphu Hkkjr

fVIi.kh

ekM~;wy & 2

fofHkUu ;qxksa esa bfrgkl
vkSj laLÑfr● xqIrdkyhu dyk ds uewus nsox<+ esa n'kkorkj eafnj vkSj mn;fxfj ds xqgk&eafnjksa

esa ns[ks tk ldrs gSaA

● jktk g"kZ d"Viw.kZ ifjfLFkfr;ksa esa vius ifjokj dks [kks nsus ds ckn Fkkus'oj ds
flagklu ij vklhu gq,A

● g"kZ ds jkT; dk fooj.k nks O;fDr;ksa us cM+s foLrkj ls fn;k gS] ftuesa ls ,d gSa
phuh ;k=kh áwulkax vkSj nwljs gSa muds njckjh dfo ck.kHkV~VA

● g"kZ ,d dq'ky vkSj mnkj ân; 'kkld FkkA mlus dbZ dY;k.k ds dk;Z fd,A mlus
turk ds fof'k"V lsodksa dks foiqy /ujkf'k iznku dh] mPp ckSf¼d {kerk dk
izn'kZu djus okys fo}kuksa dks iqjLÑr fd;k vkSj fofHkUu /kfeZd lEiznk;ksa dks
migkj nsdj /kfeZd xfrfof/;ksa dks izksRlkfgr fd;kA mlus vusd vLirky vkSj
/eZ'kkyk,a cuokb±A

● g"kZo/Zu ds jkT; esa ukyUnk f'k{kk dk ,d egÙoiw.kZ dsanz cu x;k FkkA

● g"kZ ,d lkfgR;dkj Hkh FksA mUgksaus Lo;a ukVd Hkh fy[ks vkSj vius pkjksa vksj
fo}kuksa dks ,df=kr fd;kA

● pksyoa'kh; jktkvksa dh miyfC/;ksa esa mudh leqnz ikj dh fot; Hkh lfEefyr gS
vkSj mUgksaus xzke Lrj ij 'kklu ds fy, iztkrkaf=kd laLFkk,a LFkkfir dhaA

ikBkUr iz'u

1- vki vk;ks± dh laLÑfr ls gM+Iikdkyhu laLÑfr dh dSls rqyuk dj ldrs gSa\

2- bZ-iw- NBh 'krkCnh esa fdu ifjfLFkfr;ksa ds dkj.k tSu/eZ vkSj ckS¼/eZ dk mn;
gqvk\

3- Hkkjrh; laLÑfr ij if'kZ;u vkØe.kksa dk D;k izHkko iM+k\

4- izkphu Hkkjrh;ksa ij ednwfu;u vkØe.k ds ifj.kke D;k Fks\

5- izkphu Hkkjr esa oSfnd czkã.kokn ls ikSjkf.kd fgUnqokn esa ifjorZu dSls gqvk\

6- ijorhZ 'kkldksa ds 'kkludky esa Hkkjrh; laLÑfr ds fodkl dks fn[kk,¡A

ikBxr iz'uksa ds mÙkj

3-1 1- flU/q] ?kX?kj vkSj bldh lgk;d ufn;ksa ds fdukjksa ijA

2- Ñf"k
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izkphu Hkkjr

fVIi.kh

ekM~;wy & 2

fofHkUu ;qxksa esa bfrgkl
vkSj laLÑfr 3- 7000 o"kZ bZ-iw- cywfpLrku ds esgjx<+ esa

4- eqnzkvksa ij fdlh izdkj dh fyfi vafdr FkhA

5- eqnzkvksa ij ,d lhax okyk xsaMk izkIr gqvk ftls ;wfudkuZ dgrs gSaA eksgsutksnkM+ksa
esa u`R;kaxuk dh ,d dkaL; ewfrZ Hkh izkIr gqbZ gSA

6- osn&½Xosn] vFkoZosn] lkeosn] ;tqosZn vkSj czkã.k xzaFk] vkj.;d vkSj
mifu"kn

7- /eZ] vFkZ] dke ds }kjk

8- oSfnd ea=kksa ds mPpkj.k ds lkFk fd;k tkrk FkkA

9- v'oes/] jktlw;_ oktis; ;K

10- cgqr vf/d deZdk.M ijd gks x;kA bUnz] vfXu] o#.k vkfn nsoksa ds LFkku
ij ,d u;s f=knso] czãk] fo".kq vkSj f'ko iwts tkus yxsA

11- 'krjat] jFk izfr;ksfxrk vkfn [ksy

12- vax] ex/] dksly] dk'kh] dq#] ik×pky

13- 'osrkEcj (lisQn diM+ksa okys)] fnxEcj (uXu)

14-  8 (vkB)

15- tSu/eZ esa LFkkud vkSj ckS¼/eZ esa fogkj

16- ghu;ku] egk;ku] otz;ku

3-2 1- vkfj;u] ,Mfejy fu;jdl vkSj eSxLFkuht }kjk NksM+s x, ;wukuh o`ÙkkUr

2- d#.kk vkSj xq.kksa }kjk fot; gh lPph fot; gSa] vFkkZr~ yksxksa dk dY;k.k

3- ,d lEiznk; dk lEeku vU; lEiznk;ksa ds lEeku esa gSA

4- ykfj;k] uUnux< (fcgkj)

5- lkjukFk esa v'kksd LrEHk ij cuh izfl¼ f=kewfÙkZ fpg~u ls

6- viksyks ls feyrk tqyrk psgjk] ckyksa dh 'kSyh] oL=kksa dk igukok

7- (i) mUgksaus cq¼ ds psgjs vkSj vkÑfr;k¡ cukuh izkjaHk dh

(ii) pV~Vkuksa ij vkSj cM+s&cM+s fp=kiQydksa ij yksddFkkvksa dks fpf=kr
fd;k x;kA

(iii) mUgksaus ewfÙkZ;ka Hkh cukb±A
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izkphu Hkkjr

fVIi.kh

ekM~;wy & 2

fofHkUu ;qxksa esa bfrgkl
vkSj laLÑfr3-3 1- ,d vksj jktk dk fofHkUu fLFkfr;ksa esa fp=k rFkk nwljh vksj nsoh vkSj muls

lac¼ izrhd fpg~u

2- nsox<+ esa

3- xqIrdkyhu dyk

4- 2 ehVj Åaph

5- (i) vtark xqiQk ds fHkfÙk fp=k (vksjaxkckn)

(ii) Xokfy;j ds ikl ck?k xqiQk,a

6- dUukSt ij

3-4 1- lar Fkkelµ,d dq'ky okLrqdkj bZlkbZ FkkA ikfFkZ;u jktk xksaMk iQusZl us
C19/45 bZ- i'pkr~ esa ,d okLrqdkj ds :i esa vkeaf=kr fd;k lar Fkkel
us dbZ lnL;ksa dks bZlkbZ cuk;kA

2- (i) jkseu dSFkksfyd ppZ

(ii) n izksVsLVsUV ppZ

3- ,d izfl¼ bZlkbZ lekt lsfodk ftlus fu/Zu vkSj cs?kj yksxksa ds dY;k.k ds
fy, cgqr dk;Z fd;kA

4- dSyklukFk vkSj cSdq.BukFk eafnj

5- ukxj 'kSyh vkSj nzfoM+ 'kSyh

6- jktjkts'oj@c`gns'oj eafnj

7- nzfoM+ 'kSyh

8- cSl fjyhiQ (jFkksa ds mHkjs gq, fp=k)


