
dkS'ky fØ;kdyki
ik-la- vè;k; 'kh"kZd

15 laoS/kfud ewY; vkSj vkRe cks/] fu.kZ; {kerk] Hkkjr dh jktuhfrd O;oLFkk
Hkkjr esa jktuhfrd leL;k lek/ku dks le>uk
O;oLFkk

laoS/kfud ewY; vkSj Hkkjr esa jktuhfrd O;oLFkk

lafo/ku ,d dkuwuh nLrkost gksrk gS tks ljdkj dh lajpuk rFkk lekt dh fn'kk fu/kZfjr djrk gSA ,d yksdrkaf=kd
lafo/ku dqN fu;eksa] fl¼kUrksa] izfØ;kvksa rFkk vkn'kksZa ds lEcU/ esa yksxksa dh vke lgefr dks n'kkZrk gS rFkk ;g lkekftd
vkSj jktuhfrd laLFkkvksa dk ekxZn'kZu djrk gSA

vFkZ

lafo/ku dk egRo

lafo/ku ns'k dk vk/kjHkwr dkuwu gksrk gS rFkk ;g fof/
ds 'kklu dh LFkkiuk djrk gSA

lafo/ku ns'k dk loksZPp dkuwu ekuk tkrk gSA ljdkj
dk dksbZ fu;e ;k fu.kZ; ;fn blds vuq:i u gks rks
mls vlaoS/kfud ?kksf"kr dj fn;k tkrk gSA

lafo/ku ljdkj dh 'kfDr dks lhfer djrk gS rFkk
ljdkj dks 'kfDr dk nq:i;ksx djus ls jksdrk gSA

gekjk lafo/ku yksxksa dh cnyrh vko';drkvkas vkSj
vkdka{kkvksa dks iwjk djus esa l{ke gSA

Hkkjr ds lafo/ku ds lzksr
Hkkjr ds lafo/ku dk fuekZ.k ,d izfrfuf/d laLFkk vFkkZr
lafo/ku lHkk }kjk fd;k x;kA Hkkjr ds lafo/ku ds fuekZ.k
ij fuEu dkjdksa dk xgjk izHkko iM+k%

Lora=krk vkUnksyu ds nkSjku Hkkjr ds tuekul esa mHkjh
vkdka{kk;saA

fczfV'k 'kklu ds nkSjku gq;s laoS/kfud vkSj jktuSfrd
cnyko

egkRek xk¡/h ds fopkj o fl¼kUr

fo'o ds vU; yksdrkaf=kd ns'kksa ds lafo/ku]
mnkgj.kkFkZ la;qDr jkT; vesfjdk] fczVsu] dukMk]
vkLVªsfy;k] vk;jyS.M vkfn lafo/kuksa dk izHkkoA

eq[; fcUnq

lEizHkqÙkk% Hkkjr ,d laizHkqÙkklEiUu jkT; gS bldk
vFkZ gS iw.kZ jktuhfrd Lora=krk] ;g ckgjh gLr{ksi
ls Lora=k rFkk vkUrfjd :i ls Hkh loksZPp lÙkk gSA

lektokn% bldk vFkZ gS fd gekjs lafo/ku rFkk
Hkkjr jkT; dk y{; gS lkekftd ifjorZu djuk rFkk
lHkh rjg dh vlekurkvksa] fo'ks"kdj lkekftd vkSj
vkfFkZd vlekurkvksa dks nwj djukA

iaFkfujis{krk% Hkkjr ,d iaFkfujis{k ns'k gSA ;g fdlh
,d iaFk@/eZ ;k /kfeZd lksp ls funsZf'kr ugha gksrkA
jkT; fdlh ,d /eZ@iaFk dks c<+kok ugha nsrk cfYd
izR;sd /eZ ds lkFk lekurk dk O;ogkj djrk gSA
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yksdra=k% Hkkjr ds lafo/ku dh izLrkouk bu 'kCnksa ls
'kq: gksrh gS_ ¶ge Hkkjr ds yksx Hkkjr dks --------¸
;g n'kkZrk gS fd Hkkjr ,d yksdra=k gS rFkk ;gka 'kklu
dh vfUre 'kfDr turk esa fufgr gSA yksx lkoZHkkSfed
O;Ld erkf/dkj ds vk/kj ij vius izfrfuf/;ksa dk
pquko djrs gSaA
x.kra=k% Hkkjr ,d x.kra=k gS D;ksafd Hkkjr dk jk"Vªifr
tks fd Hkkjr jkT; dk vè;{k gS] turk }kjk vizR;{k
:i ls vke yksxksa esa ls pquk tkrk gSA og oa'kkuqxr
vk/kj ij 'kklu ugha djrkA

U;k;% lafo/ku] Hkkjr ds lHkh yksxksa ds fy;s lkekftd]
vkfFkZd vkSj jktuhfrd U;k; lqfuf'pr djrk gS ftlls
lkekftd] vkfFkZd lekurk ij vk/kfjr ubZ lekt
O;oLFkk dk fuekZ.k fd;k tk ldsA
Lora=krk% lafo/ku izR;sd ukxfjd dks fopkj]
vfHkO;fDr] fo'okl] vkLFkk vkSj mikluk dh Lora=krk
iznku djrk gSA

lekurk% izfr"Bk vkSj volj dh lekurk
ca/qrk% Hkkjr ds lHkh yksxksa esa leku ca/qrk dks c<+kok
nsuk
O;fDr dh xfjek% yksdrkaf=kd 'kklu dh lHkh
izfØ;kvksa esa izR;sd O;fDr dh leku Hkkxhnkjh
ns'k dh ,drk vkSj v[k.Mrk% ca/qrk og ewY; gS
tks ns'k dh ,drk vkSj v[k.Mrk dks etcwr djus esa
lgk;rk djrk gSA

Hkkjr ds lafo/ku dh izeq[k fo'ks"krk;sa

fyf[kr lafo/ku & Hkkjr dk lafo/ku fo'o dk lcls
cM+k fyf[kr lafo/ku gSA

dBksj vkSj yphysiu dk feJ.k & dBksjrk
jktuhfrd O;oLFkk esa n`<+rk vkSj fujUrjrk lqfuf'pr
djrh gS tcfd yphykiu yksxksa dh cnyrh
vkdka{kkvksa dks lekfgr o lek;ksftr djus esa lgk;rk
djrk gSA

ekSfyd vf/dkj o dÙkZO; & ekSfyd vf/dkj
O;fDr dks jkT; dh LosPNkpkjh rFkk vlhfer 'kfDr
ds iz;ksx ls lqj{kk iznku djrs gSaA os U;k;laxr gS rFkk

U;k;ky; }kjk ckè;dkjh gSaA ekSfyd dÙkZO; jk"VªHkfDr]
ekuorkokn] i;kZoj.kokn] oSKkfud n`f"Vdks.k] KkuktZu
vkfn ewY;ksa dks n'kkZrs gSaA ukxfjdksa ls vis{kk dh tkrh
gS fd os budk ikyu djsaA

jkT; ds uhfr funs'kd fl¼kUr & budk mís';
lkekftd vkfFkZd U;k; dks lqfuf'pr djus ds fy,
Hkkjr esa yksd dY;k.kdkjh jkT; dh LFkkiuk djuk gSA

,dhÑr U;kf;d O;oLFkk

,dy ukxfjdrk & la;qDr jkT; vesfjdk vkSj vU;
la?kh; ns'kksa ds foijhr] gekjs lafo/ku esa ,dy
ukxfjdrk dk izko/ku gSA izR;sd Hkkjrh; Hkkjr dk
ukxfjd gS pkgs og fdlh Hkh jkT; esa fuokl djrk
gks ;k tUek gksA

lkoZHkkSfed O;Ld erkf/dkj & izR;sd Hkkjrh;
ukxfjd ftldh vk;q 18 o"kZ ;k blls vf/d gS] dks
fcuk fdlh HksnHkko ds ernku dk vf/dkj gSA

lalnh; 'kklu O;oLFkk & dk;Zikfydk fo/kf;dk dk
gh ,d fgLlk gS rFkk ;g vius dk;ks± ds fy;s
fo/kf;dk ds izfr mÙkjnk;h gSA Hkkjr dk jk"Vªifr Hkkjr
jkT; ds vè;{k ds :i esa ukeek=k dh dk;Zikfydk
gS tcfd iz/kuea=kh vkSj mldh ea=khifj"kn~ okLrfod
dk;Zikfydk gS rFkk laln ds izfr mÙkjnk;h gSA

varjkZ"Vªh; 'kkfUr rFkk U;k;lEer varjkZ"Vªh;
O;oLFkk dks c<+kok% lafo/ku fuekZrk tkurs Fks fd
laoS/kfud mn~s';ksa dh izkfIr ds fy;s vUrjkZ"Vªh; 'kkfUr
rFkk U;k;lEer vUrjkZ"Vªh; O;oLFkk dk gksuk
vko';d gSA
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Hkkjr esa la?kh; iz.kkyh

lafo/ku Hkkjr dks jkT;ksa dk la?k ?kksf"kr djrk gSA Hkkjr
ds lafo/ku esa os lHkh fo'ks"krk;sa gSa tks Hkkjr esa ,d la?kh;
iz.kkyh dks LFkkfir djus ds fy;s vko';d gSaA Hkkjr dh
la?kh; iz.kkyh dh fo'ks"krk;sa fuEu izdkj ls gSa&

nksgjk 'kklu ;k 'kklu ds nks Lrj

dsUnz vkSj jkT;ksa ds chp 'kfDr;ksa dk foHkktu

(i) la?k lwwph & 97 fo"k;_ j{kk] jsyos] cSfdax] eqnzk
vkfnA bu fo"k;ksa ij dsoy dsUnz ljdkj gh
dkuwu cuk ldrh gSA

(ii) jkT; lwph & 66 fo"k;_ dkuwu vkSj O;oLFkk]
iqfyl] LFkkuh; 'kklu vkfnA bu fo"k;ksa dk
iz'kklu rFkk dkuwu fuekZ.k jkT; ljdkj ds
dk;Z{ks=k esa gSA

(iii) leorhZ lwph & 47 fo"k;_ f'k{kk] ou] fctyh
vkfnA bu fo"k;ksa ij dsUnz vkSj jkT; ljdkj nksuksa
gh dkuwu cuk ldrh gSA

blds vykok os fo"k; ftudk o.kZu bu rhuksa lwfp;ksa esa
ugha feyrk vof'k"V 'kfDr;ka dgykrh gSaA Hkkjr esa
vof'k"V 'kfDr;ka dsUnz dks iznku dh x;h gSaA

fyf[kr lafo/ku

Lora=k vkSj fu"i{k U;k; iz.kkyh rFkk loksZPp U;k;y;
dh O;oLFkk

Hkkjr% 'kfDr'kkyh dsUnz
okyh la?kh; iz.kkyh

'kfDr;ksa dk foHkktu dsUnz ds i{k esa

loksZPp U;k;ky; ds v/hu] ,dhÑr U;kf;d O;oLFkk

vkikrdkyhu izko/ku] dsUnzh; ;k la?kh; ljdkj dks
vR;f/d 'kfDr'kkyh cuk nsrs gSaA

jkT;ksa ds jkT;ikyksa dh fu;qfDr Hkkjr ds jk"Vªifr }kjk
dh tkrh gSA

jkT;ksa dh dsUnz ij foÙkh; fuHkZjrk

vf[ky Hkkjrh; lsokvksa dk izko/ku

Lo;a dk ewY;kadu dhft,

iz- ,d jk"Vª ds :i esa vUrjkZ"Vªh; leqnk; esa gesa izfrf"Br
vfLrRo iznku djus okys laoS/kfud izko/ku dh
O;k[;k dhft,A

iz- ,d laoS/kfud ewY; ds :i esa iaFkfujis{krk dk D;k
vFkZ gS\

iz- ¶Hkkjr dk <k¡pk la?kkRed gS ijUrq bldh vkRek
,dkRed gSA¸ D;k vki bl dFku ls lger gS\
mi;qDr rdZ nsdj vius mÙkj dh iqf"V dhft,A


