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9

ikniksa esa iks"k.kμ[kfut iks"k.k

vkius dHkh&dHkh ns[kk gksxk fd xeys esa yxk ikSèkk lw;Z dk izdk'k ,oa i;kZIr ty feyus ds
ckn Hkh o`f¼ ugha dj ikrkA mldh ifÙk;k¡ ihyh ,oa nqcZy utj vkrh gSaA ml ikSèksa esa Bhd <ax
ls iQwy Hkh ugha yxrsA ;g fLFkfr bl ckr dh lwpd gS fd ml ikSèks dks og lc ugha fey jgk
gS tks mls lkekU; o`f¼ ,oa fodkl ds fy, vko';d gSA

vfèkdka'k fLFkfr;ksa esa feV~Vh esa ,d vFkok vfèkd [kfut rÙoksa dh deh ;k U;wurk gksrh gSa blfy,
vkius fdlkuksa dks feV~Vh esa [kkn Mkyrs gq, ns[kk gksxkA bl ikB esa vki ikSèkksa esa [kfut iks"k.k
ds egÙo ds ckjs esa lh[ksaxsA

mn~ns';

bl ikB ds vè;;u ds lekiu ds i'pkr~ vki %

 [kfut iks"k.k (mineral nutrition), c`gr~iks"kd rÙo (macro-nutrient elements) ,oa lw{e
iks"kd rÙo (micro-nutrient elements), dh ifjHkk"kk ns ldsaxs_

 ty laoèkZu (Hydroponics) rFkk ok;o laoèkZu (aeroponics) ds lanHkZ esa [kfut rÙoksa ds
dk;Z le>k ik,¡xs_

 c`gr ,oa lw{e iks"kd rÙoksa dh mi;ksfxrk dks lwphc¼ dj ik,¡xs_

 c`gr ,oa lw{e iks"kd rÙoksa ds U;wurk&y{k.k (deficiency symptoms) crk ldsaxs_

 Loiks"kh (Autotrophic) rFkk fo"keiks"kh (Heterotrophic) iks"k.k esa varj crk ldsaxs_

 e`rthoh (Saprophytic) rFkk ijthoh (Parasitic) ikniksa esa iks"k.k dh fofèk dk o.kZu dj
ldsaxsA

9.1 ikni iks"k.k D;k gS

tSlk vki tkurs gSa fd leLr thoèkkfj;ksa dks thfor jgus] o`f¼ ,oa tuu djus ds fy, Hkkstu
dh vko';drk gksrh gS_ blfy, izR;sd tho  dks o`f¼ dh vko';drkvksa ds fy, Hkkstu xzg.k
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dj mlds [kk| vo;oksa (constituents) dk mi;ksx djrs gSaA Øfed izfØ;kvksa }kjk ikSèkk [kk|
la'ys"k.k rFkk mldk ljy inkFkks± esa fo?kVu djrk gS vkSj varr% fofHkUu thou dk;ks± esa mu inkFkks±
dk mi;ksx djrk gSA vr% ikni iks"k.k  og izfØ;k gS ftlesa [kk| la'ys"k.k] mldk fo?kVu
rFkk 'kjhj dh fofHkUu izfØ;kvksa ds fy, mudk mi;ksx gksrk gSA

Hkkstu ds jklk;fud inkFkks± dks iks"kd rÙo (nutrients) dgrs gSa] tSls CO2, ty] [kfut yo.k]
dkcksZgkbMªsV] izksVhu] olk] bR;kfnA gjs ikSèks ty ,oa CO2 tSls ljy rÙoksa ls izdk'kla'ys"k.k }kjk
viuk Hkkstu Lo;a cuk ldrs gSa vr% mUgsa Loiks"kh (autotrophs - auto-self - trophs-feeding)

dgrs gSaA ijarq vgfjr ikSèks ,oa dqN vU; tho tks Lo;a Hkkstu ugha cuk ldrs rFkk gjs
ikniksa ls iks"k.k izkIr djrs gSa mUgsa fo"keiks"kh vFkok ijiks"kh (heterotrohs; hetero - different)

dgrs gSaA

9.2 [kfut iks"k.k (Mineral nutrition)

vc ge foospuk djsaxs fd dSls ikSèkksa dks iks"kd rÙo izkIr gksrs gSaA vki tkurs gSa fd dkcksZgkbMªsVksa
dk la'ys"k.k izdk'kla'ys"k.k }kjk gksrk gSA bu dkcksZgkbMªksVksa esa dkSu ls rÙo mifLFkr gksrs gSa\

dkcksZgkbMªsV] olk ,oa izksVhu esa eq[; rÙo dkcZu] gkbMªkstu ,oa vkWDlhtu gksrs gSaA bu rhu rÙoksa
ds lkFk&lkFk ikSèkksa dks thfor jgus ds fy, vkVk vusd rÙoksa dh vko';drk gksrh gSA bu lHkh
dks izk;% [kfut iks"k.k dgrs gSaA ;s yo.k :i esa ikniksa ds tM+ ra=k }kjk vo'kksf"kr gksrs gSaA ikSèks
dSls [kfut rÙoksa dks izkIr djrs gSa vkSj mUgsa viuh o`f¼ ,oa fodkl ds fy, mi;ksx esa ykrs gSa]
blds vè;;u dks [kfut iks"k.k dgrs gSaA

;fn ikSèkksa dks [kfut ugha feyrs rks fo'ks"k rÙo dh deh ls fof'k"V y{k.k izdV gks tkrs
gSaA dqN ,slh fofèk;k¡ gSa ftuls [kfutksa dh vko';drk Kkr dh tk ldrh gSA buesa ls dqN uhps
nh xbZ gSa%

9.3 [kfut rÙoksa dh vko';drk Kkr djus dh fofèk;k¡

ikni [kfut rÙoksa dks foy;u (solution) ds :i esa vo'kksf"kr djrs gSaA vr% ikSèkksa dks ,sls ty
esa mxk;k tk ldrk gS ftlesa [kfut yo.kksa dh fuf'pr ek=kk gS rFkk ikSèks dk ok;oh; Hkkx ckgj
,oa izdk'k esa [kqyk gksA

,slh rduhd ftlesa ikSèks dks iks"kd&foy;u esa e`nk&jfgr mxk;k vFkkZr~ loaèkZu fd;k
tk,] mls gkbMªksiksfuDl (hydroponics/water culture) ;k ty laoèkZu dgrs gSaA

teZuh ds ouLifrK twfy;l okWu lkDl us 1980 esa lcls igyh ckj bl rduhd dks
n'kkZ;k FkkA

ty laoèkZu ds iz;ksxksa esa uoksn~fHknksa ikSèkksa (seedlings) dks ,sls ty esa mxk;k tkrk gS ftlesa fo'ks"k
iks"kd rÙo fuf'pr vuqikr esa mifLFkr gksrs gSaA tM+ra=k dks vkWDlhtu dh i;kZIr ek=kk miyCèk
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djus ds fy, fuR;Øe rst xfr ls gok@ok;q ds cqycqys izokfgr djrs gSaA laoèkZu foy;u esa lHkh
vko';d iks"kd rÙo lfEefyr fd, tkrs gSaA dsoy ml ,d ds vykok ftldh fof'k"Vrk dks
tkuuk gSA vc blesa mxk, ikSèks dh rqyuk ml ikSèks ls dh tkrh gS tks leLr vko';d iks"kd
rÙo ;qDr laoèkZu foy;u esa mxk;k gqvk gks (fu;=k.k iz;ksx = control experiment)A

fp=k 9.1 ikSèks dk iks"kd foy;u laoèkZu iz;ksx

ty laoèkZu iz;ksx ls ge tku ikrs gSa %

(i) ikSèks dh lkekU; o`f¼ ds fy, dkSu&lk rÙo vfuok;Z gSA

(ii) dkSu&lk rÙo vfuok;Z ugha gS vkSj nwljs rÙoksa ds lkFk vo'kksf"kr gks tkrk gSA

(iii) izR;sd [kfut rÙo dh vko';drk fdruh ek=kk esa gSA

gkbMªksiksfuDl ls chtjfgr [khjs] VekVj ,oa lykn dk liQy okf.kfT;d mRiknu gks jgk gSA

ok;o laoèkZu (aeroponics) : ok;o laoèkZu Hkh ty laoèkZu tSlh gh ,d rduhd gS ftlesa ikSèks
dks ok;q ;k dqgklk okys okrkoj.k esa cxSj e`nk ds mxk;k tkrk gSA

ok;o laoèkZu ikni ,slh rduhd gS ftlesa ikSèkksa dh tM+ksa dks ok;qeaMy esa mifLFkr ueh miyCèk
djkbZ tkrh gSA ,d fo'ks"k izdkj ds fMCcs esa tM+&;qDr ikSèks dks bl izdkj j[kk tkrk gS fd mldk
izjksg ckgj ok;q esa [kqyk gks rFkk tM+sa fMCcs ds vanj gksA bl fMCcs esa vknZz okrkoj.k gksrk gS tks
daI;wVj }kjk fu;af=kr gksrk gSA tM+ksa ij vYi vofèk ds fy, gkbMªks&,VksekbTM ty ;k iks"kd foy;u
dh iQqgkj Mkyh tkrh gSA ;g fofèk gky gh esa fodflr gqbZ gS D;ksafd bl rduhd ls laofèkZr
fd, gq, ikSèkksa esa tM+ jkseksa dh vR;fèkd o`f¼ gksrh gS] vr% ;g fofèk vuqlaèkku gsrq cgqr ykHknk;d
gSA ok;o laoèkZu ls vkfyo vkSj lkbVªl ds ikni liQyrk iwoZd mxk, x, gSaA

gok tkus okyh uyh

iks"kd rRoksa okyk foy;u

ikuh vkSj iks"kd rRoksa
dks Mkyus ds fy, dhi

:bZ
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ikBxr iz'u 9.1

1- iks"kd rÙo D;k gSa\

............................................................................................................................

2- ok;o laoèkZu (aeroponics) dh ifjHkk"kk nhft,A

............................................................................................................................

3- ty laoèkZu esa iks"kd foy;u dk okru (aeration) D;ksa vko';d gS\

............................................................................................................................

9.4 vfuok;Z [kfut rÙo (Essential mincral elements)

vkidks Kkr gS fd vHkh rd 112 rÙoksa dh [kkst gks pqdh gSA vki mRlqd gksaxs fd D;k ikSèkksa
dks [kfut iks"k.k ds fy, lkjs 112 rÙoksa dh vko';drk gksrh gS\ vfèkdka'k [kfut rÙo feV~Vh
esa mifLFkr gksrs gSa rFkk ikSèkksa dh tM+ksa }kjk vo'kksf"kr gksrs gSaA ijarq lkjs rÙo vfuok;Z ugha gksrs
gSaA dsoy 17 rÙo ikniksa ds fy, vfuok;Z le>s tkrs gSaA vc ge rÙo dh vfuok;Zrk ifjHkkf"kr
djus dh dlkSVh dk vkèkkj le>saxsA

9.4.1 rÙoksa dh vfuok;Zrk tkuus dh dlkSVh dk vkèkkj

ikSèks dh LoLFk o`f¼ ds fy, tks iks"kd rÙo vfuok;Z gksrs gSa mUgsa vfuok;Z iks"kd rÙo ;k vfuok;Z
rÙo dgrs gSaA feV~Vh ls tM+sa djhc 60 rÙo vo'kksf"kr djrh gSaA ;g fl) djus ds fy, fd dkSu
lk rÙo vfuok;Z gS] fuEufyf[kr vkèkkj iz;ksx esa fy, tkrs gSaA

(i) ,d vfuok;Z rÙo ikni dh lkekU; o`f¼ rFkk tuu iw.kZ :i ls vko';d gksrk gSA

(ii) ml rÙo dh vko';drk cgqr fof'k"V gksrh gS rFkk dksbZ vU; rÙo mls foLFkkfir  ugha
dj ldrkA

(iii) ;g rÙo ikni iks"k.k esa lhèks lfUufgr gksrk gSA

mnkgj.k % eSXuhf'k;e ,d vfuok;Z rÙo ekuk tkrk gS D;ksafd og DyksjksfiQy v.kq fuekZ.k ds
fy, vko';d gSA bldh U;wurk ls ifÙk;k¡ ihyh iM+ tkrh gSA

9.4.2 vfuok;Z rÙoksa ds izdkj

vfuok;Z rÙoksa dh vko';drk de  vFkok vfèkd ek=kk esa gks ldrh gSA vr% bUgsa nks [kaMksa esa
ck¡Vk x;k gSA
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lw{e rÙo@lw{e iks"kd rÙo c`gr rÙo@c`gr iks"kd rÙo

de ek=kk esa budh vko';drk gksrh gS tSls lkis{kr% vfèkd ek=kk esa vko';drk gksrh gS
0-1 feyhxzke izfr xzke 'kq"d iznkFkZ dk tSls 1&10 feyhxzke izfr xzke 'kq"d
(0.1 mg per gram of dry matter) ;k blls de dhA inkFkZ dk
bUgsa lw{e ekf=kd rÙo (trace elements) Hkh dgrs gSaA

mnkgj.k % eSaxuht] cksjkWu] dkWij] ekWfyfCMsue] mnkgj.k % dkcZu] gkbMªkstu] vkWDlhtu] iQ+kWLiQ+ksjl]
ykSg] ftad rFkk Dyksjhu cgqr lw{e ek=kk esa iksVsf'k;e] dSfY'k;e rÙo eSaXuhf'k;e]

vko';d gksrs gSaA ukbVªkstu] lYiQ+jA

9.4.3 ikniksa ds vfuok;Z rÙoksa ds lzksr

vfuok;Z rÙoksa ds izdkj i<+us ds ckn vc ge muds lzksrksa ds ckjs esa tkusaxsA vfèkdka'k vfuok;Z
rÙo feV~Vh (e`nk) ls izkIr gksrs gSa rFkk dqN ok;qeaMy lsA uhps nh xbZ lkj.kh esa fofHkUu rÙoksa
ds lzksr vafdr fd, x, gSaA

lkj.kh 9-1 vfuok;Z rÙoksa ds lzksr

rÙo rÙoksa ds lzksr

dkcZu ok;qeaMy (ok;q) ls CO2 ds :i esa izkIr gksrk gSA

vkWDlhtu ok;q vFkok ty ls v.kq ds :i esa vo'kksf"kr gksrh gSA izdk'k
la'ys"k.k ds nkSjku ikniksa esa Hkh curh gSA

gkbMªkstu ikSèkksa esa izdk'kla'ys"k.k ds le; ty ls fu"dkf"kr  gksrh gSA

ukbVªkstu ikSèkksa }kjk feV~Vh ls ukbVªsV vk;u (NO-3) vFkok veksfu;e
vk;u (NH4

+) ds :i esa vo'kksf"kr gksrh gSA dqN thok.kq tSls
lkbukscSDVhfj;k ok;qeaMy ls ukbVªkstu dk lhèks fLFkjhdj.k dj
nsrs gSaA

iksVSf'k;e] dSfY'k;e] ,slh feV~Vh ls vo'kksf"kr gksrs gSa tks 'kSy ;k pV~Vku
ykSg] iQkWLiQksjl] ds vi{k; ls curh gSa vr% bUgsa [kfut rÙo dgrs gSaA ;s vk;u
lYiQj] eSXuhf'k;e ds :i esa Hkh vo'kksf"kr gksrs gSa tSls] K+, Ca2+, Fe3+,

H2PO4–, H2PO4
 ;k HPO4

2– bR;kfnA

ikBxr iz'u 9.2

1- ikniksa dks vkWDlhtu fdl :i esa izkIr gksrh gS\
............................................................................................................................
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2- EkkWfyfCMsue ,d lw{eiks"kd rÙo gSA dkj.k crkb,\

............................................................................................................................

3- dkcZu] vkWDlhtu] iksVSf'k;e rFkk lYiQj dks c`gr~ iks"kd rÙo D;ksa dgrs gsa\

............................................................................................................................

9.5 c`gr~ rFkk lw{e iks"kd rÙoksa dh mi;ksfxrk

vfuok;Z rÙo fofHkUu dk;Z djrs gSaA os ikni dksf'kdkvksa esa vusd mikip;h fØ;k,¡ (metabolic

processes) dk;kZfUor djrs gSa tSls dksf'kdk dh LiQhfr (turgidity) dks cuk, j[kuk] bysDVªkWu
dk vfHkxeu, f>Yyh ikjxE;rk rFkk ,atkbe lfØ;rkA  vfuok;Z rÙo tSo v.kq rFkk dks,Utkbe
ds vko';d ?kVd gSaA c`gr~ ,oa lw{e iks"kd rÙoksa ds fofHkUu dk;Z rkfydk 9.2 esa fn, x, gSaA

rÙoksa dk xzg.k ftl :i esa fd;k tkrk gS rFkk muds dk;Z fuEu rkfydk esa (9.2) esa le>k,
x, gSa%

rkfydk 9-2 vfuok;Z rÙo rFkk muds dk;Z

rÙo rÙoksa ds :i ikni {ks=k ftlesa dk;Z
ftlesa oks rÙo dh

xzg.k fd, tkrs gSa vko';drk gS

ukbVªkstu] N NO-
2, NO-

3 leLr Ård] fo'ks"k :i vehuks vEy] izksVhu] U;wfDyd
vFkok NH4

+ vk;u ls foHkT;ksrd Ård vEy] foVkfeu] gkWeksZu]
dks,Utkbe] ATP rFkk i.kZgfjr
ds la'ys"k.k ds fy, vko';dA

iQ+kWLiQ+ksjl] P H2 PO_
4 vFkok mikip;h de lfØ; U;wfDyd vEy] iQkWLiQksfyfiM]

HPO4
2– dksf'kdkvksa ls cus r#.k ATP, NAD ,oa NADP ds

Årdksa la'ys"k.k esa vko';d_ dksf'kdk
f>Yyh ,oa dqN izksVhu dk
vko';d ?kVd gSA

iksVSf'k;e] K K+ foHkT;ksrd Årdksa] mu ,atkbeksa ds lfØ;.k ds fy,
dfydkvksa] ifÙk;ksa ,oa tks K+/Na+ iai gsrq lfØ;
ewy 'kh"kZ ifjogu (active transport) esa

vko';d gSa] dksf'kdkvksa esa
èkuk;u&_.kk;u larqyu (cation

anion balance) gsrqA jaèkzksa dk
[kqyuk ,oa can gksus dks fu;af=kr
djrk gSA ikni dh dksf'kdk&
jlèkkuh esa dksf'kdk jl (cell sap) esa
mifLFkr] dksf'kdk dh LiQhfr
cuk, j[kus esa enn djrk gSA
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dSfY'k;e] Ca Ca2+ foHkT;ksrd ,oa foHksfnr ikl&ikl dh dksf'kdk fHkfÙk;ksa ds
gksrs Årdksa dhA iqjkuh eè;iVfydk esa Ca iSDVsV ds
;k o`) ifÙk;ksa esa lafpr :i esa mifLFkr mu ,Utkbeksa

dks lfØ; djrh gS tks ewy
rFkk izjksg 'kh"kZ dh o`f¼ ds fy,
vko';d gSA lkekU; dksf'kdk&
fHkfÙk ds ifjoèkZu esa enn djrk
gSA dksf'kdk& foHkktu ,oa
dksf'kdk&ifjoèkZu gsrq vko';d gSaA

eSXuhf'k;e] Mg2+ ikni dh ifÙk;k¡ DyksjksfiQy ds v.kq dk ?kVd gSA
Mg iQ+kWLiQsV mikip;u ds ,Utkbeksa dks

lfØ; djrk gSA DNA ,oa
RNA ds la'ys"k.k ds fy,
egÙoiw.kZ gSA jkbckslksEl dh
mibdkb;ksa dks tksM+us esa
vko';dA

lYiQj S SO4
2– LraHk ,oa ewy 'kh"kZ rFkk ,ehuks vEy flLVhu (Cysteine)

ikniksa dh r#.k ifÙk;k¡ ,oa ehfFk;ksfuu (methionine) dk
?kVd vr% dqN izksVhuksa dk ?kVd
gSA dks,atkbe A, foVkfeu] Fkkbehu]
ck;ksfVu ,oa iQ+SjsMkWfDlu esa
mifLFkr gksrk gSA ysX;weh ikniksa
esa xzafFkdk fuekZ.k dks c<+krk gSA

ykSg Fe Fe3+ ifÙk;k¡ ,oa cht DyksjksfiQy ds la'ys"k.k ds fy,
vko';d gSA iQ+SjsMksfDlu
(ferredoxin) ,oa lkbVksØkse
(cytochrome) dk ,d ?kVd
gSA dSVsyst+ (catalase) ,atkbe dks
lfØ; djrk gSA

eSaXuht+] Mn Mn2+ leLr Ård] ifÙk;ksa dh izdk'k la'ys"k.k] 'olu ,oa N2

f'kjkvksa ds chp lafpr mikip; ds vusd ,Utkbeks dks
gks tkrk gSA lfØ; djrk gSA DyksjksfiQy b

ds fy, bysDVªkWu nkrk (electron

doner) dk dk;Z djrk gSA 'olu
ds nkSjku fudkcksZDlhdj.k
decarboxylation) vfHkfØ;k esa
lfUufgr gksrk gSA

ekWfyfCMsue] MoO2
2– leLr Ård fo'ks"kdj ukbVªkstu fLFkjhdj.k@;kSfxdhdj.k

Mo tM+ksa esa ds fy, vko';d gSA ukbVªsV ;k
;kSfxdhdj.k ukbVªsV fjMDDVst+
(nitrate reductase) ,atkbe dks
lfØ; djrk gSA
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cksjkWu] B BO3
3– vFkok ifÙk;k¡ ,oa cht ty ,oa dSfY'k;e ds varxzZg.k

B4O7
2– dks c<+krk gSA foHkT;ksrd

dh lfØ;rk ,oa ijkx
ufydk dh o`f¼ ds fy,
vko';d gSA dkcksZgkbMªsV ds
LFkkukarj.k (translocation) esa Hkkx
ysrk gSA

rk¡ck (dkWij)] Cu2+ leLr Ård vkWfDlMst+ (Oxidase) ,Utkbe ,oa
Cu IykLVkslkbfuu (plastocyanin)

dk ?kVd gSA izdk'k la'ys"k.k esa
bysDVªkWu vfHkxeu (electron trans

port) esa Hkkx ysrk gSA

fta+d] Zn Zn2+ leLr Ård baMksy,lsfVd vEy]
(indoleacetic acid) uked ,d
ikni gkWeksZu dk ?kVd gSA
fMgkbMªtksusl ,oa dkcksZfDlyst+
(carboxylases) ,atkbeksa dks
lfØ; djrk gSA dkcksZfud
,ugkbMªsl ,atkbe esa mifLFkr
gksrk gSA

Dyksjhu] Cl Cl– leLr Ård izdk'k la'ys"k.k esa vkWDlhtu dks
eqDr djus ds fy, rFkk
_.kk;u&èkuk;u larqyu (anion

cation balance) gsrq vko';d gSA

ikBxr iz'u 9.3

1- nks mikip;h fØ;k,a crkb, ftuds fy, [kfut iks"k.k vko';d gSA

............................................................................................................................

2- ikSèkksa }kjk var%xzfgr NO2 ,oa NH4 ls dkSu lk rÙo izkIr gksrk gS\

............................................................................................................................

3- ikSèkksa ds fy, Ca2+ ds dksbZ ls nks dk;Z crkb,A

............................................................................................................................
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9.6 ikSèkksa esa [kfut rÙoksa dh U;wurk ds y{k.k

fdlh Hkh vfuok;Z rÙo dh vuqifLFkfr vFkok U;wurk (mfpr ek=kk esa vuqifLFkr) ls ikni esa
U;wurk y{k.k izdV gks tkrs gSaA ;s y{k.k ty laoèkZu }kjk ns[ks tk ldrs gSaA izkÑfrd ifjfLFkfr;ksa
esa ;s y{k.k feV~Vh esa mu rÙoksa dh U;wurk ds lwpd fy, tk ldrs gSaA

dqN lkekU; U;wurk y{k.k

 gfjekghurk (Chlorosis)μDyksjksfiQy dh {kfr ds dkj.k ifÙk;ksa ds ihys iM+us dks gfjekghurk
dgrs gSaA bldk dkj.k gS K, Mg, N, S, Fe, Mn, Zn ,oa Mo rÙoksa dh U;wurkA

 Ård{k; (Necrosis), Årdksa dh {kfr fo'ks"kdj i.kZ Årdksa dh ftldk dkj.k K, Ca, Mg
dh U;wurk gksrh gSA

 dksf'kdk foHkktu dk vojksèk ;k fujksèk dk dkj.k N, K, S ,oa Mo dh vuqifLFkfr vFkok
U;wurk gksrk gSA

 ikSèkksa dh o`f¼ N, P, K, Zn ,oa Ca dh U;wurk ds dkj.k de gks tkrh gSA

 ifÙk;ksa ,oa dfydkvksa dk le; iwoZ fxjuk ;k >M+uk -K ,oa P dh U;wurk ds dkj.k gksrh gSA

 iq"iu esa nsjh N, S ,oa Mo dh U;wurk ds dkj.k gksrh gSA

9.7 [kfut rÙoksa dk varZxzg.k

ikSèks e`nk feV~Vh ls cM+h la[;k esa [kfut rÙo vo'kksf"kr djrs gSaA tM+ksa }kjk vk;uksa dk varZxzg.k
fuf"Ø; vFkok lfØ; gks ldrk gSA

(a) fuf"Ø; vo'kks"k.k % ;g vkjfEHkd ,oa rst voLFkk gS rFkk blesa dksf'kdkvksa dh ,iksIykLV
uked (nsf[k, ikB 8) ckgjh lrg esa vk;uksa dk vo'kks"k.k gksrk gSA bls mikip;h ÅtkZ dh
vko';drk ugha gksrh gSA

(b) lfØ; vo'kks"k.k % ;g vk;uksa ds varZxzg.k dh nwljh voLFkk gSA vk;uksa dk vo'kks"k.k
fleIykLV (symplast) uked (nsf[k, ikB 8) vanj dh lrg esa èkhjs&èkhjs gksrk gSA bls mikip;h
ÅtkZ dh vko';drk gksrh gSA

vk;uksa ds lapyu dks okgZ ;k ¶yDl dgrs gSaA tc vk;uksa dk lapyu dksf'kdkvksa ds vanj dh
vksj gksrk gS mls varokZg dgrs gSa rFkk ckgj dh vksj vk;uksa ds pkyu dks cfgokZg dgrs gSaA

ewy ea=k ls vo'kksf"kr [kfut vk;uksa dk LFkkukarj.k tkbye dh okfgdkvksa }kjk ikni ds nwljs
vaxksa rd gksrk gSA

ikBxr iz'u 9.4

1- ikSèkksa }kjk [kfutksa ds ^fuf"Ø; vo'kks"k.k* dk D;k vfHkizk; gS\

............................................................................................................................
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2- mu [kfut rÙoksa dk uke crkb, ftudh U;wurk ls lkekU; dksf'kdk foHkktu izHkkfor gksrk
gSA

............................................................................................................................

3- 'K, Ca ,oa Mg dh U;wurk iafDr;ksa ds Ård{k; dk dkj.k gS*A bl dFku dk D;k vfHkizk;
gS\

............................................................................................................................

9.8 ikSèkksa esa iks"k.k ds izdkj (Modes of nutrition in plants)

ikniksa esa iks"k.k dks nks [kaMksa esa oxhZÑr fd;k x;k gSμLoiks"kh (autotrophic) rFkk fo"keiks"kh
(heterotrophic)A fo"keiks"kh ikni vkxs e`rthoh (saprophyte), ijthoh (parasite) rFkk
dhVkgkjh (insectivore) esa oxhZÑr gSaA

ikniksa esa iks"k.k

Loiks"kh iks"k.k

,sls ikS/s Hkkstu cukrs gS@dkcZfud

inkFkks± dk la'ys"k.k Lo;a djrs gSa

Lo;a

fo"keiks"kh iks"k.k

Hkkstu dh vkiwfrZ ckgj ls

gksrh gS (fo"keiks"kh iks"k.k)

e`rthoh ikni@e`rthoh

(lM+h&xyh oLrqvksa ,oa ejs

xys thoksa ls Hkkstu

xzg.k djrs gSa)

ijthoh ikni@ijthoh

¼vU; thfor tho ls Hkkstu

xzg.k djrs gSa½

dhVkgkjh ikni@dhVkgkjh

¼dhM+s [kkrs gSa½

1- Loiks"kh iks"k.k

bl izdkj ds iks"k.k esa thfor izk.kh dkcZfud [kk| dk la'ys"k.k ljy vdkcZfud inkFkks± ls Lo;a
djrs gSaA gjs ikSèks Loiks"kh izdkj dk iks"k.k n'kkZrs gSa vr% Loiks"kh dgykrs gSaA Loiksf"k;ksa dks dkcZfud
inkFkks± ds fuekZ.k ds fy, ckgj dh ÅtkZ&lzksr dh vko';d gksrh gSA gjs ikni lw;Z ls izdk'k ÅtkZ
izkIr djrs gSa blfy, mUgsa izdk'kLoiks"kh dgrs gSaA ikSèkksa esa [kk| la'ys"k.k dh fØ;k dks izdk'k
la'ys"k.k dgrs gSaA

2- fo"keiks"kh iks"k.k

dqN gfjekghu ;k vgfjr tho tSls dod ,oa dbZ thok.kq vdkcZfud inkFkks± ls dkcZfud iks"k.k
Lo;a cukus esa vleFkZ gksrs gSaA vr% ;s tho dkcZfud iks"k.k ds fy, ckgj ds L=kksrksa ij fuHkZj
gksrs gSaA ,sls ikniksa dks fo"keiks"kh ikni dgrs gSa rFkk iks"k.k dk izdkj fo"keiks"kh iks"k.k dgykrk
gSA
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ftl L=kksr ls fo"keiks"kh ikni iks"k.k izkIr djrs gSa ml ij vkèkkfjr mUgsa ewy :i ls rhu eq[;
Hkkxksa esa oxhZÑr fd;k x;k gSA ;g gSa % e`rthoh] ijthoh rFkk dhVkgkjh ikniA

(a) e`rthoh : ;g os ikSèks gSa tks ejs lM+s&xys {k;eku dkcZfud inkFkks± (tkuojksa ,oa ikniksa ds
VqdM+ksa lesr) ij ik, tkrs rFkk o`f¼ djrs gSaA ,sls vfèkdka'k ikS?kksa dh dksf'kdkvksa ls ckg~;
,Utkbe (extracellular enzymes) Lkzkfor gksdj [kk| ij iM+rs gSa rFkk muds tfVy dkcZfud
feJ ;kSfxd dks ljy :i esa [kafMr djrs gSaA ljy :ih ;s inkFkZ ikSèks }kjk vo'kksf"kr gks tkrs
gSA e`r thoh ikSèkksa esa eq[;r% dod  ,oa thok.kq lfEefyr gSaA mPpoxhZ ikSèkksa esa eksuksVªksik
(Monotropa) tks Hkkjr ds [kklh igkM+ksa esa ik;k tkrk gS] e`rthoh ikni gSA (fp=k 9.2)

fp=k 9.2 eksuksVªksik] ,d e`rthoh ikni

(b) ijthoh ikni % vejcsy ;k vkdk'kcsy (Dodder ;k Cuscuta) ,d ijthoh ikni gS ftlesa
ifÙk;k¡ ,oa DyksjksfiQy nksuksa vuqifLFkr gksrs gSaA ;g ihys jax dh vkjksgh yrk gS tks ijiks"kh
(host) ikni ds lkFk layXu gks tkrh gS rFkk blls pw"kdkax (haustoria) ;k HkwLrkjh pw"kd
fudyrs gSa vkSj ijiks"kh ds ¶yks,e ls layXu gksdj iks"k.k pwlrs gSaA bl ij liQsn gYds ihys
?kaVh :ih iQwyksa ds xqPNs yxrs gSA

(c) dhVkgkjh ikni % dqN ikSèks gksrs rks Loiks"kh gSa ijarq e`nk esa fdlh [kkl [kfut rÙo dh deh
dks iwjk djus ds fy, fo"keiks"kh iks"k.k n'kkZrs gSaA dhVkgkjh ikni bldk mÙke mnkgj.k gSA ;s
ikSèks dhM+ksa dks [kkrs gSaA ;s vfèkdrj ,sls vkokl  esa ik, tkrs gSa tgk¡ ukbVªkstu dh deh gksrh
gS_ vr% ml deh dh HkjikbZ djus ds fy, dhM+ksa ls ukbVªkstu izkIr djrs gSaA dqN mnkgj.k
fuEu gSa %

(i) ?kV ikni (Pitcher plant = Nepenthes)

(ii) luM~;w (Sundew = Drosera)

(iii) ohul ¶yk, VªSi (Venus flytrap = Dionaea)

(iv) CySMjoVZ (Bladderwort = Utricularia)

?kVikni (usisfUFkl) % ;g mÙkj&iwohZ Hkkjr] cksfuZ;ksa ,oa mÙkj vejhdk ds dbZ fgLlksa esa ik;k
tkrk gSA ;s ikSèks xhyh feV~Vh esa cf<+;k o`f¼ djrs gSaA budh ifÙk;k¡ :ikarfjr gksdj ?kV (picher)
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dk vkdkj ys ysrh gSaA ?kV ds fdukjs ds uhps ,d xzafFk gksrh gS tks edjan cukrh gSA ?kV dh pednkj
lrg ,oa edjan xzfFk ls edjan dhM+ksa dks vkdf"kZr djrk gSA ?kV esa vusd jkse uhps dh vksj
bafxr gksrs gSa vr% dhM+k ,d ckj iQ¡lk rks ckgj ugha fudy ldrkA ?kV ds vkèkkjh Hkkx esa ikpd
xzafFk;ka mifLFkr gksrh gSa tks ,Utkbe Lkzkfor djrh gSaA bu ,Utkbeksa }kjk dhM+s dk ikpu gks tkrk
gS rFkk mRiknksa eq[;r% ,ehuks vEyksa dk vo'kks"k.k ?kV dh vkarfjd lrg ls gks tkrk gSA

fp=k 9.3 fo"keiks"kh ikni % (a) eksuksVªksik (Hkkjrh; ikbi IykaV) (b) dLdqVk (vejcsy)
,oa (c) usisUFkhl (?kV ikni)

ikBxr iz'u 9.5

1- Loiks"kh ,oa fo"keiks"kh iks"k.k esa ,d varj crkb,A

............................................................................................................................

2- ,d ,sls ikni dk uke crkb, tks ijthoh izdkj dk iks"k.k n'kkZrk gSA

............................................................................................................................

3- ?kV ikni dhM+s D;ksa [kkrk gS tcfd og izdk'k la'ys"k.k djus esa l{ke gSa\

............................................................................................................................

vkius D;k lh[kk

 ikSèkksa dh iks"k.k vko';drk,¡ gSaμvdkcZfud ,oa dkcZfud vifj"Ñr inkFkZ ;s ikSèkksa dh dkf;d
lajpuk ds fuekZ.k rFkk izfØ;kvksa ds laj{k.k ds fy, vko';d gSaA

eksuksVªksik dLdqVk usisUFkht
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 iks"k.k mu izfØ;kvksa dk ;ksx gS ftlesa % Hkkstu dk varxzg.k vFkok la'ys"k.k rFkk mldk
mi;ksx lfEefyr gSaA

 ikSèkkssa dks vfèkdrj vdkcZfud iks"kd rÙo feV~Vh] ty ,oa ok;qeaMy ls izkIr gksrs gSaA

 fofHkUu [kfut rÙoksa ds vo'kks"k.k] LFkkukarj.k ,oa mikip;u dks [kfut iks"k.k dgrs gSaA

 ikSèkksa dks 17 vfuok;Z rÙoksa dh vko';drk gksrh gSA ;s gSa C, H, O, N, P, K, S, Mg, Ca,

Fe, B, Mn, Cu, Zn, Mo, Cl rFkk Ni vkfnA

 gkbMªksiksfuDl ;k tylaoèkZu rFkk ok;o laoèkZu ds }kjk [kfut rÙoksa dh vfuok;Zrk ekywe
dh tk ldrh gSA

 ikSèkksa esa vdkcZfud iks"kd rÙoksa dh fdruh ek=kk vko';drk gS] mlh vkèkkj ij rÙoksa dks
eq[;r% nks oxks± esa oxhZÑr fd;k tkrk gSμlw{e iks"kd rÙo ,oa c`gr iks"kd rÙoA

 fdlh Hkh vfuok;Z rÙo dh vuqifLFkfr ls ikSèkksa esa U;wurk y{k.k izdV gks tkrs gSa tSls o`f¼
esa deh] iq"iu esa nsjh gksuk] gfjekghurk] Ård{k;] le; iwoZ ifÙk;ksa dk >M+uk] eqj>kuk vkfnA

 [kfut rÙoksa dk varZxzg.k tM+ksa }kjk fuf"Ø; vFkok lfØ; vo'kks"k.k ls gksrk gSA

 ewyr% nks izdkj ds iks"k.k gksrs gSa % Loiks"kh ,oa fo"keiks"kh

 Loiks"kh izdkj ds iks"k.k esa ikSèks ljy vdkcZfud inkFkks± ls izdk'k la'ys"k.k }kjk Lo;a [kkuk
cukrs gSaA

 fo"keiks"kh izdkj ds iks"k.k esa ikSèks ckgj ds vU; iks"k.k&Lkzksrksa ij fuHkZj djrk gSA

 fo"keiks"kh ikSèkksa eq[;r% rhu Hkkxksa esa oxhZÑr gS % e`rthoh] ijthoh ,oa dhVkgkjh ikSèkksaA

ikBkar iz'u

1- og dkSu lk rÙo gS tks [kfut ,oa v&[kfut Lkzksrksa ls izkIr gks ldrk gS\

2- fdl vfuok;Z rÙo dh U;wurk ls dqN ikSèkksa dh ifÙk;ksa esa gfjekghurk gks tkrh gS vkSj D;ksa\

3- eSXuhf'k;e dks vfuok;Z rRoksa esa D;ksa lfEefyr fd;k x;k gS\

4- rÙoksa dh vfuok;Zrk dk vkèkkj D;k gS\

5- lw{e ,oa c`gr iks"kd rÙoksa esa varj crkb,¡A

6- thooSKkfud gkbMªksiksfud rduhd ls ikSèkksa dks D;ksa mxkrs gSa\

7- ikSèkksa }kjk [kfut iks"kd rÙoksa ds varZxzg.k dks le>kb,¡A

8- ukbVªkstu] iQkWLiQksjl ,oa iksVSf'k;e ds U;wurk y{k.k crkb,A

9- ikSèkksa esa fofHkUu izdkj ds fo"keiks"kh iks"k.kksa esa varj crkb,A
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10- fuEu ij fVIif.k;k¡@fVIi.kh fyf[k,¡ %

(i) ok;o laoèkZu (aeroponics)

(ii) dhVkgkjh ikni

(iii) ikSèkksa esa [kfut rÙoksa dk lfØ; vo'kks"k.k

ikBxr iz'uksa ds mÙkj

9-1 1- Hkkstu esa jklkf;ud inkFkZ iks"kd rÙo gksrs gSaA

2- ikSèkksa dks mxkus dh og rduhd ftlesa tM+ksa dks ok;qeaMy esa mifLFkr ueh miyCèk
djkbZ tkrh gSA

3- vkWDlhtu dh i;kZIr ek=kk miyCèk djkukA

9-2 1- ok;q vFkok ty ls vkf.od :i esaA

2- ikSèkksa }kjk budh vko';drk fuEu ek=kk esa gksrh gSμ0.1 feyh izfr xzke 'kq"d inkFkZ
dh ;k blls deA

3- budh vko';drk vfèkd ek=kk esa gksrh gSμ1 to 10 mg feyhxzke izfr 'kq"d inkFkZ
dk

9-3 1- f>Yyh ikjxE;rk] dksf'kdk dh LiQhfr] bysDVªkWu dk vfHkxeu] ,Utkbe lfØ;rk (dksbZ
Hkh nks)

2- ukbVªkstu

3- nsf[k;s lkj.kh 9-2

9-4 1- ÅtkZ ds O;; ds fcuk

2- N, K, S, Mo, (dksbZ nks)A

3- U;wurk ls i.kZ Årdksa dh {kfr gksrh gS

9-5 1- Loiks"kh Hkkstu dk Lo;a la'ys"k.k djrs gSa] fo"keiks"kh Hkkstu ds fy, vU; ij fuHkZj
djrs gSaA

2- dLdqVk (vejcsy@vkdk'kcsy)A

3- D;ksafd og ,sls vkokl esa mxrk gS tgk¡ ukbVªkstu dh U;wurk gksrh gSA


