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पाठ 21: मानव िवकास के मु े व िचतंाएं 

कायर्पत्रक- 21 
 
 

1. आपकी बहन के साथ बचपन से ही भेदभाव बरता गया है। ऐसे भेदभाव के दो 
उदाहरण बताइए ।  

 
2. आपका िमत्र अक्सर जालसाजी और िहसंा की वारदात  म शािमल रहता है। इस 

यवहार के िलए िज मेदार दो कारण  को पहचान। ऐसे ब च  को क्या कहा जाता है? 
 

3. आपने एक 12 साल के ब चे को अपने पड़ोिसय  के घर बाल िमक की तरह काम 
करते देखा। बाल म के दो कारण पहचािनए । 

 
4. आपने अक्सर थानीय बाजार म ब च  को भीख मांगते देखा है। दो तरीके बताइए 

िजनसे उनकी मदद की जा सकती है। 
 

5. आपका सहपाठी अजय बोल और सुन नहीं सकता, लेिकन आपके इशार  को समझ 
सकता है। पहचान िक उस को क्या तकलीफ है। 

 
6. आपका भाई अपनी उम्र के अ य ब च  की तुलना म धीमी गित से चीज सीखता है। 

उसकी मदद करने के दो तरीके बताइए । 
 

7. रेखा को बुखार है और उसकी वचा, गले, योिन, गुदा, मलाशय के्षत्र और मुंह म घाव 
ह । वह िकस बीमारी से पीिड़त है। 

 
8. आपका िमत्र शेखर, ए स (एक्वायडर् इ यूनोिडिफिशएंसी िसडं्रोम) से पीिड़त है। 

एचआईवी संक्रमण से संबंिधत चार भ्रांितय  के बारे म बताइए । 
 

9. आपकी बहन की हाल ही म शादी हुई है। उसे गभर्िनरोधन के दो सुरिक्षत तरीक  के 
बारे म बताएं। 

 
10.  'बािलकाओं के िलए िशक्षा बहुत मह वपूणर् है।  इसके दो कारण बताइए। 


