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foKku vkSj izkS|ksfxdh esa ekiu

ekiu ,d ewyHkwr dkS'ky gS tks fd gekjh nSfud thou ds fØ;kdykiksa dk ,d egÙoiw.kZ
Hkkx gS ftlds fcuk ge dqN ugha dj ldrsA vkius fuf'pr :i ls voyksfdr fd;k gksxk
fd Hkkstu idkrs le; fuf'pr ek=kk esa [kk| inkFkks± dks fuf'pr le; rd idk;k tkrk
gSA tc vki lfCt;k¡ o Qy [kjhnus x, gksaxs rc vkius mUgsa fuf'pr ifjek.k esa [kjhnk
gksxkA vki ;g irk yxk ldrs gSa fd vkidk dkSu&lk fe=k lcls rst nkSM+rk gSA mUgsa fdlh
[ksy ds eSnku ds ,d Nksj ls nwljs Nksj ij nkSM+kdj y{; ij lcls igys dkSu igq¡prk gS bls
tkudj mldk irk yxk;k tk lduk laHko gSA nwljs 'kCnksa esa dgsa rks vki le; dk ekiu
djrs gSaA D;k vki mijksDr ekiu ds }kjk crk ldrs gSa fd vkidk fe=k fdruk rst nkSM+rk
gS\ blds fy, vkidks r; dh xbZ nwjh vkSj fy, x, le; ds ifj'kq) ekiu dh t:jr gksxhA
foKku vkSj izkS|ksfxdh gekjs nSfud thou ds fØ;kdykiksa] tSls Vk¡dk yxkuk] Hkkstu idkuk]
[ksy] [kjhnnkjh ,oa ;k=kk vkfn ds ifj'kq) ekiu ysus esa gekjh lgk;rk djrs gSaA

bl ikB esa vki vius fofHkUu izdkj ds iz'uksa ds mÙkj [kkst ldsaxsA ekiu D;k gS vkSj mldh
vko';drk D;ksa gS\ vki ekiu dSls djrs gSa\ vki dSls fdlh ekiu ds ifjek.k dks fuèkkZfjr
djsaxs rkfd izR;sd O;fDr mldk ,d gh vFkZ le>s\

orZeku esa LohÑr varjkZ"Vªh; ek=kd i)fr D;k gS\ HkkSfrd jkf'k;ksa] tSls yEckbZ] nzO;eku]
le;] {ks=kQy vkSj vk;ru ds ekiu esa lkekU;r;k iz;ksx esa yk, tkus okys ;qfDr;ksa ds ckjs
esa Hkh vki i<+saxsA

mís';

bl ikB dks i<+us ds i'pkr~ vki –

� ekiu dh ifjHkk"kk vkSj ekiu dh vko';drk dh O;k[;k dj ldsaxs(

� ekuo 'kjhj ds fofHkUu vaxksa ds mnkgj.k nsrs gq, yEckbZ dh eki ds mís'; vkSj ekiu
dh lhekvksa dks crk ldsaxs(
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� izkphu le; esa ekiu i)fr dh Hkkjrh; vkSj vusd vU; iz.kkfy;ksa dk mi;ksx dSls gksrk
Fkk] bldk o.kZu dj ik,¡xs(

� bdkbZ dh loZekU; i)fr dh vko';drk dk o.kZu dj ik,¡xs(

� ewy vkSj O;qRiUu SI ek=kdksa esa foHksn vkSj mUgs ifjHkkf"kr dj ik,¡xs(

� HkkSfrd ek=kk dh SI bdkbZ dks O;qRiUu dj ik,¡xs(

� SI  iwoZyXuksa dh vko';drk dh O;k[;k dj ik,¡xs(

� SI iwoZyXuksa dk mi;ksx ek=kdksa ds fy, dj ik,¡xs( vkSj

� SI ek=kd dk mi;ksx fu;eksa ds vuqlkj djrs gq, mUgsa lgh rjg ls fy[k ik,¡xsA

1-1 ekiu D;k gS

ekuk fd vkidks ,d [ksy ds eSnku dh yEckbZ ukius ds fy, dgk tkrk gS rks vki D;k
djsaxs\ lEHkor% vki eSnku ds ,d fljs ls nwljs fljs rd pydj vius dneksa dh la[;k dks
ukisaxsA ,d vU; lEHkkouk gS fd vki fdlh ekid Qhrk ;k fdlh ehVj iSekus dh O;oLFkk
djsa vkSj fQj mldh lgk;rk ls ;g Kkr djsa fd ,d fljs ls nwljs fljs rd igq¡pus esa ehVj
iSekus dk fdruh ckj iz;ksx fd;k tkrk gSA ,d vU; mnkgj.k ysrs gSaA eku ysa fd vkidks
iqLrdksa ls Hkjs gq, ,d n¶rh ds fMCcs ¼dkVZu½ dk Hkkj Kkr djuk gSA blds fy, ,d rqyk
dh lgk;rk ls ;g Kkr djsaxs fd fdrus fdyksxzke ds otu ds cjkcj ml dkVZu dk otu
gksxkA bl izdkj ge ekiu dks ftruh ckj ml iSekus dk geus iz;ksx fd;k gS ml la[;k }kjk
ifjHkkf"kr dj ldrs gSaA

^^tc vki fdlh oLrq dk ekiu djrs gSa vkSj
mls fdlh la[;k }kjk izdV djrs gSa rc vkidks
;g Kkr gksrk gS fd vki D;k dg jgs gSaA ysfdu
;fn vki mldk ekiu ugha dj ldrs gSa vkSj
mls fdlh la[;k }kjk izdV ugha dj ldrs gSa
rks vkidk Kku vYi vkSj vlUrks"ktud gSA ;g
Kku dk izkjEHk rks dgk tk ldrk gS ijUrq
vkidk ;g Kku oSKkfud Lrj rd ugha igq¡p
ik;k gSA**

1-1-1 gesa ekiu dh vko';drk D;ksa gS

Ekku ysa fd vki cktkj esa vke [kjhnus tkrs gSa ftldk ewY; 50 #- izfr fdyks gSA vki ml
nqdkunkj ls D;k vis{kk j[krs gSa\ og ;fn vkidks 4&5 NksVs vke ns rks D;k vki lUrq"V

ykMZ dsfYou (1824-1907)
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gks tk,¡xs tcfd mu vkeksa dk otu 1 fdyks ls cgqr de gS\ blfy, lgh eki [kjhnnkj
o cspusokys nksuksa ds fy, vko';d gSA lgh eki ds fcuk nksuksa esa >xM+s dh fLFkfr mRiUu
gks ldrh gSA ekiu vius nSfud thou dk ,d vko';d fØ;kdyki gSA vki iwN ldrs
gSa fd ;g vko';d D;ksa gSA D;k blds fcuk gekjk dke ugha py ldrk\

D;k vkius bl ij dHkh vk'p;Z fd;k fd vUrfj{k oSKkfud dSls ;g x.kuk dj ysrs gSa fd
dksbZ vUrfj{k ;ku vius fuèkkZfjr y{; ij dSls igq¡prk gS ;k tc ;g ;ku okil vkrk gS
rks fdl izdkj iwoZ fuèkkZfjr le; o LFkku ij igq¡prk gS\ ;g fofHkUu izkpyksa ds ifj'kq)
ekiu vkSj O;kid x.kukvksa }kjk lEHko gksrk gSA ekiu ds fy, gesa ,d fo'ks"k ekiØe dh
vko';drk gksrh gS ftls ge ek=kd dgrs gSaA

1-1-2 ek=d D;k gS

,d ifjfLFkfr dh dYiuk dhft,A eku ysa fd vkidh vk¡[kksa ij iêh caèkh gS vkSj vkidks
eqnzkvksa dh ,d xìh Fkek nh tkrh gSA mUgsa fxudj vkidks Kkr gksrk gS fd budh la[;k
46 gSA D;k vki crk ldrs gSa fd vkids gkFk esa fdruh èkujkf'k gS\ lgh jkf'k dks Kkr
djus ds fy, vkidks mu uksVksa dk ewY; tkuuk vko';d gS fd os uksV 10 #- ewY; 50 #-
ewY; ;k 100 #- ewY; ds gSaA

blh izdkj ;fn vkidks crk;k tk, fd nks isM+ksa ds chp dh nwjh 100 gS] rks vki bldk D;k
vFkZ yxk,¡xs\ D;k nksuksa ò{k 100 cm, 100 ft vkSj 100 m dh nwjh ij gSa\ bu mnkgj.kksa
ls gesa ladsr feyrk gS fd izR;sd ekiu dks bl izdkj ls of.kZr fd;k tk, fd mldk vFkZ
Li"V vkSj fuf'pr gksA blds fy, gesa nks ckrksa dks tkuuk vko';d gSA igyk rks iz;ksx
esa yk;k tkus okyk ek=kd] tSls lsUVhehVj (cm), ehVj (m), ;k QhV (ft), vkSj nwljk fdruh
ckj mldk iz;ksx gqvk gSA

fdlh HkkSfrd jkf'k ds ekiu ds ifj.kke dks ge mlds eku ls O;Dr djrs gSaA jkf'k dk eku]
ekiu ds fy, ftruh ckj ekud dk iz;ksx gqvk gS] og la[;k rFkk ekiu ds fy, ifjHkkf"kr
jkf'k ¼ekud½ ds xq.kuQy ds cjkcj gksrk gSA bl ifjHkkf"kr ;k ekud jkf'k vFkkZr~ iz;qDr
iSekuk] mnkgj.k ds fy,] mijksDr mnkgj.k esa ehVj ;k QhV dks ek=kd dgrs gSaA

HkkSfrd jkf'k dk eku = la[;kRed jkf'k × ek=d

Ekk=d ,d eki] ;qfDr vFkok ekiÿe gS ftldh lgk;rk ls ge fdlh HkkSfrd jkf'k dk
ekiu djrs gSaA HkkSfrd jkf'k dk eku nks Hkkxksa ls feydj curk gS& la[;kRed jkf'k vkSj ek=kd
vkSj ;g nksuksa esa xq.kuQy ds cjkcj gksrk gSA

vr% fdlh ekiu ds ifj.kke dks O;Dr djus ds fy, la[;kRed jkf'k vkSj ek=kd nksuksa dks
crkuk vko';d gSA vc gesa ;g Li"V gS fd gekjh thou ds izR;sd fØ;kdykiksa esa ekiu
vko';d gS rFkk gesa ,d ek=kd ;k ekud dh vko';drk gksrh gS ftlds ekè;e ls ge
ekiu dj ldsa vkSj mlds ifj.kke dks O;Dr dj ldsaA vkb,] ,sls ek=kd ds vfHky{k.kksa ds
ckjs esa tkusaA bl ek=kd esa D;k xq.k gksus pkfg,a\
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1-1-3 ek=d ds vfHky{k.k

D;k ge fdlh nwjh dks fdyksxzke esa eki ldrs gSa\ Li"V gS fd ge ,slk ugha dj ldrs(
nwjh dks fdyksxzke esa ekiuk csrqdk gSA nwfj;ksa ds ekiu esa ;g vlaxr gSA vr% mi;ksxh gksus
ds fy, ek=kd dks ekih tkus okyh jkf'k ds laxr gksuk pkfg,A blds vykok] ek=kd dks
lqfoèkktud Hkh gksuk pkfg,A D;k nks 'kgjksa ds chp dh nwjh dks bUpksa esa izdV djuk lqfoèkktud
gS\ D;k vki ;g ugha lksprs fd nks 'kgjksa ds chp dh nwjh dks izdV djus ds fy, fdyksehVj
dk iz;ksx djuk vfèkd mfpr gS\ lqfoèkktud vkSj laxr gksus ds vfrfjDr ,d ek=kd dks
lqifjHkkf"kr gksuk pkfg, vFkkZr~ vU; lHkh O;fDr bls vPNh rjg ls le> ldsaA mnkgj.k
ds fy,] esjs ?kj vkSj fudV dh ,d nqdku ds chp dh nwjh dks 200 dneksa ls O;Dr fd;k
tk ldrk gSA bldk Li"V vFkZ tkuus ds fy, gesa dne dks Hkh ifjHkkf"kr djuk gksxk fd
;g fdlh cM+s O;fDr dk dne gS ;k ,d NksVs ckyd dkA D;k ;g èkhjs pyrs gq, ;k rsth
ls Hkkxrs le; dk dne gS\ bl dne dh yackbZ D;k gS\ vr% mi;ksxh gksus ds fy, ek=kd
dks gksuk pkfg,&

� laxr

� lqfoèkktud

� lqifjHkkf"kr

vkt ds fo'o esa ifj'kq) ekiu vko';d gSA ekiu ds fy, gekjs ikl vusd ;qfDr;ka  gSaA
vkidks ;g tkudj vk'p;Z gksxk fd ijek.kq ?kM+h bruh ifj'kq) gS fd Ms<+ djksM+ ¼15 fefy;u½
o"kZ esa ek=k 1 lsd.M dk varj vkrk gSA D;k vkius dHkh bl ij fopkj fd;k fd gekjs
iwoZt fdl izdkj ls ekiu fd;k djrs Fks\ blds fy, dkSu lh ;qfDr;ka dke esa ykbZ tkrh
Fkha vkSj fdu ek=kdksa dk iz;ksx fd;k tkrk Fkk\ fdl jkspd rjhds ls ekiu fd, tkrs Fks
rFkk ekiu i)fr dk rc ls vc rd D;k fodkl gqvk\ vkb,] vc blds ckjs esa tkusaA
D;ksa ugha ge ekiu ds vFkZ o vko';drk rFkk ek=kd vkSj muds vfHky{k.kksa ds fo"k; esa
gekjh le> dk vkdyu djsaA

ikBxr iz'u  1-1

1- ekiu dks fdUgha nks mnkgj.kksa }kjk le>kb,\

2- ek=kd D;k gS\

3- ek=kd ds egÙoiw.kZ vfHky{k.kksa dh lwph cukb,A

1-2 gekjs iwoZt fdl izdkj ekiu djrs Fks

ekiu djus vkSj ekiu ;qfDr;ksa dh vko';drk izkphu dky ls gh jgh gSA tc euq"; lH;
cuk] og [ksrhckM+h djus ;k leqnk;ksa esa jgus yxk rc mlus bl ckr dks le>k fd ,d
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vdsyk O;fDr lc dqN ugha dj ldrk vkSj mls vU; O;fDr;ksa ij fuHkZj jgus dh vko';drk
gSA blus O;kikj ds fy, ekxZ iz'kLr fd;k vkSj fQj laHkor% blls ekiu dh vko';drk
eglwl gqbZA

ekiu ds vusd rjhds viuk, x,A rc ls ysdj vc rd ekiu i)fr esa cgqr fodkl gqvk
gSA ekiu ds vusd rjhds viuk, x,A vkb,] gekjs iwoZtksa }kjk viuk, x, ekiu ds jkspd
rjhdksa dks la{ki esa tkusa\

fp= 1-1% 'kjhj ds vaxksa dk ekiu esa mi;ksx

fyfic) ¼fyf[kr½ bfrgkl bl ckr dk lk{kh gS fd euq"; ds 'kjhj ds fofHkUu vaxksa dks

fdl rjg ls ekiu esa dke esa yk;k tkrk FkkA blds dqN mnkgj.k gSa vaxqyh dh pkSM+kbZ ¼fMftV½]

iSj dh yEckbZ ¼QqV½] gkFk dh yEckbZ ¼D;wchV½] iwjh rjg ls QSys gkFk esa vaxwBs ds fljs vkSj

dfu"Bk ds chp dh nwljh ¼ckfy'r½ vkfnA blh izdkj QSne dk vFkZ Fkk] fdlh vaxzst

¼,Xyks&lsD'ku½ fdlku ds nksuksa gkFkksa dks QSykus ds i'pkr~ izkIr gqbZ pkSM+kbZA ;g cM+h jkspd

ckr gS fd buesa ls dqN vHkh Hkh iz;ksx esa yk, tkrs gSaA

dqN ,sfrgkfld ek=kd vklikl dh oLrqvksa ij vkèkkfjr FksA mnkgj.k ds fy,] jkseoklh viuh

ekpZ djrh lsuk ds }kjk fy, x, ,d dne dks isl dgrs Fks vkSj ,d gtkj dne dks ,d

ehy dgk tkrk FkkA blh izdkj] lksgyoha lnh esa xsgwa ds nkus dks nzO;eku ds ek=kd ds :i

esa fy;k tkrk Fkk vkSj ;g xsgwa ds nkus ds Hkkj ds cjkcj FkkA vuqHkkx 1-1-3 ds ekunaM ds

vkèkkj ij ek=kd dk ewY;kadu dhft,A ekiu dh mijksDr izkphu ek=kdksa dh D;k lhek,¡

gSa\ uhps fn, x, fjDr LFkku esa viuh izfrfØ;k nhft,A

..............................................................................................................................

..............................................................................................................................

..............................................................................................................................

..............................................................................................................................

mijksä fØ;kdyki vkidks viuh ftKklk dks 'kkUr djus esa enn djsxhA uhps of.kZr fØ;kdyki

dks dhft, vkSj viuh izfrfØ;k dks fyf[k,A

,d gkFk

vaxq"B

izFkek

ckfy’r
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fØ;kdyki 1-1

vius 'kjhj ds fdlh vax dks ek=kd ekudj D;k vki ekiu dh ifj'kq)rk dh tkap dj ldrs
gSa\ vius O;fDrxr lEidZ dk;ZØe (PCP) esa vki bls rS;kj dj ldrs gSaA ,d ';keiê
¼;k ,d est] ,d MsLd] ,d nhokj vFkok vU; dksbZ mi;qDr yEch oLrq½ dks pkj&ik¡p Nk=kksa
ds lewg ds chp jf[k,A

bl fØ;kdyki dks viuh d{kk esa vkSj vius ?kj ij Hkh vki dj ldrs gSaA d{kk esa pkj&ik¡p
Nk=kksa dk lewg blesa lgHkkfxrk dj ldrk gSA ¼?kj esa ifjokj ds lnL; ;k fe=k bl fØ;kdyki
dks dj ldrs gSaA½

igys ';keiê dh yEckbZ dks ckfy'r vkSj vaxqyh dh pkSM+kbZ ¼fMftV½ dks ekiu ds ek=kdksa
ds :i esa ysa vkSj fQj vius voyksdu dks uhps of.kZr lkj.kh esa fyf[k,A

ÿ-la- Nk=ksa ds uke ';keiÍ* dh yEckbZ ckfy'r vkSj vaxqyh
dh pkSM+kbZ (fMftV esa)] tSls 10 ckfy'r
vkSj 3 fMftV

1-
2-
3-
4-
5-

*;k dksbZ vU; oLrq ftl ij ekiu fd;k x;k gks

vius fe=kksa ¼vU; Nk=kksa ds lewg dks½ dks dfg, fd ,d&,d dj blh ekiu dks nksgjk,a vkSj

vius ifj.kkeksa dks Åij nh xbZ lkj.kh esa HkjsaA bl rjg vius voyksdu ds vk/kkj ij vki

crk ldrs gSa fd vkids 'kjhj ds vaxksa }kjk ifj'kq) ekiu fd;k ugha fd;k tk ldrkA ¼lgh

mÙkjksa ij lgh dk fu'kku yxkb, o xyr mÙkj dks gVk nhft,½

D;k vki vius mÙkj ij iqu% fopkj dj mls la'kksf/kr djuk pkgsaxs\

1-2-1 ekud ek=d dh vko';drk

Åij fn, x, fØ;kdykiksa ls ;g fu"d"kZ fudyrk gS fd ekuo 'kjhj ds vaxksa ij vkèkkfjr

ek=kd LosPN vkSj v'kq) gSaA buls izkIr ifj.kke ekius okys O;fDr ij fuHkZj djrs gSa D;ksafd

ek=kd dk uki fHkUu&fHkUu O;fDr;ksa ds fy, fHkUu&fHkUu gksrk gSA ,d QhV ;k ,d D;wfcV

dk eki ekius okys O;fDr ij vkèkkfjr gksxkA blds ifj.kkeLo:i fHkUu&fHkUu ns'kksa vkSj nSfud

O;ogkj esa vusd leL;k,¡ mRiUu gks xbZaA ekiu esa ,d:irk ykus ds fy, lgh ekiu dh
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vko';drk dk vuqHko fd;k x;kA blds fy, ,d ekud ekiu dks fodflr fd;k x;k

tks lHkh yksxksa ds fy, Lohdk;Z gksA

yEckbZ dks lgh ekius dh leL;k dk loZizFke lekèkku felz ds yksxksa us 3000 bZ-iwoZ esa fd;k

FkkA ;g ,d ekud D;wfcV dks ifjHkkf"kr djds fd;k x;kA ;g felz ds QSjks 'kkld dh

eè;ek ds fljs ls dksguh rd dh nwjh dks ekuk x;kA ekud D;wfcV ds cjkcj yEckbZ dh

ekiu ydfM+;k¡@MfUM;k¡ cukbZ xb±A blds QyLo:i lkjs felz ns'k esa yEckbZ dk ,d ekud

LFkkfir gks x;kA blh izdkj vU; 'kkldksa us Hkh vyx&vyx ekud cukus dk iz;Ru fd;kA

mnkgj.k ds fy,] fczfV'k 'kkld gsujh&izFke ¼1130&1137½ us ;g jkT;kns'k izlkfjr fd;k

fd mldh ukd ds Åijh fljs ls ysdj iwjs QSyk, gq, gkFk ds fljs dh nwjh dks ,d xt ¼;kMZ½

ekuk tk,A jkuh ,fytkcsFk&izFke us ;g ?kks"k.kk dh fd ,d ehy dks vkB Qyk±x ds cjkcj

ekuk tk,A cSyksa dh ,d tksM+h ftruh nwjh rd fcuk Fkds gq, ,d [ksr dks tksr lds ml

nwjh dks ,d Qyk±x dgrs gSaA ;g nwjh 220 xt ds cjkcj ikbZ xbZA bl izdkj ds ekud

mi;ksxh Fks ijUrq cgqr vYidkfyd Fks D;ksafd ,d 'kkld ds lÙkk ls gVrs ;k èR;q dks izkIr

gksrs gh iqjkuh i)fr dks R;kx dj ubZ i)fr dks viuk fy;k tkrkA blds fHkUu&fHkUu ns'kksa

esa fHkUu&fHkUu 'kkldksa ds gksus ds dkj.k lHkh vius vyx&vyx ek=kd i)fr;ksa dks ekurs

FksA QyLo:i] 18oha 'krkCnh rd nzO;eku] yEckbZ] {ks=kQy vkSj vk;ru ds cM+h la[;k esa

ek=kd O;kid iz;ksx esa vk,A vkb,] fofHkUu ,sfrgkfld dkyksa esa Hkkjr esa viuk, tkus okyh

ek=kd i)fr;ksa ds ckjs esa tkusaA

1-2-2 Hkkjrh; ekiu i)fr

Hkkjr esa Hkh ekiu i)fr izkphu dky ls gh fodflr gqbZ gSA

(a) izkphu dky esa Hkkjrh; ekiu i)fr

izkphu Hkkjr esa fdlh ò{k ;k vU; oLrq dh Nk;k dh yEckbZ dh lgk;rk ls fnu ds lfUudV

le; dks Kkr fd;k tkrk FkkA yacs le; varjkyksa dks pkan&pØksa ds inksa esa O;Dr fd;k tkrk

Fkk tks vHkh Hkh dqN iapkaxksa dk vkèkkj gS] tSls Hkkjr esa fofHkUu ,sfrgkfld dkyksa esa izpfyr

ekiu i)fr;ksa ds mÙke mnkgj.k miyCèk gSaA

fuekZ.k esa iz;qDr b±Vksa dk vkdkj lHkh {ks=kksa esa leku FkkA b±Vksa dh yackbZ] pkSM+kbZ rFkk eksVkbZ

dks ,d ekud ds :i esa fy;k tkrk Fkk rFkk ;s lnSo gh 4 % 2 % 1 ds vuqikr esa FkhaA

bl izdkj yxHkx 2400 o"kZ iwoZ pUnzxqIr ekS;Z ds dky esa ekirksy dh ,d lqifjHkkf"kr i)fr

FkhA ml le; 'kklu ;g lqfuf'pr djrk Fkk fd lHkh ,d leku ckV o ekudksa dk mi;ksx

djsaA bl i)fr ds vuqlkj yEckbZ dk lcls NksVk ek=kd ^1 ijek.kq* FkkA NksVh nwfj;k¡ ^vaxqy*

esa ekih tkrh FkhaA yEch nwfj;k¡ ;kstu esa ekih tkrh FkhaA ,d ;kstu yxHkx 10 fdyksehVj

ds cjkcj gksrk FkkA
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pUnzxqIr ekS;Z ds 'kklu dky esa iz;qDr ekiu ds fofHkUu ek=d

8 ijek.kq = 1 jtd.k ¼jFk ds ifg, ls fudyh èkwy dk d.k½

8 jtd.k = 1 fy{kk ¼tw¡ dk v.Mk½

8 fy{kk = 1 ;wdkeè;

8 ;wdkeè; = 1 ;qoeè;

8 ;qoeè; = 1 vaxqy

8 vaxqy = 1 èkuqeqZf"V

¼lanHkZ& dkSfVY; dk vFkZ'kkL=k½

Hkkjrh; fpfdRlk i)fr] vk;qosZn esa Hkh nzO;eku o vk;ru ds ekiu gsrq lqifjHkkf"kr ek=kd

FksA ekiu dh i)fr dk ǹ<+rkiwoZd ikyu vko';d ekuk tkrk Fkk rkfd fdlh fo'ks"k jksx

ds fy, vkS"kfèk dh mfpr ek=kk lqfuf'pr dh tk ldsA

(b) eè;dky esa Hkkjrh; ekiu i)fr

eè;dky esa Hkh ekiu dh i)fr izpfyr FkhA tSlk fd vcqy vYykeh }kjk fyf[kr iqLrd

vkbu&,&vdcjh esa o.kZu fd;k x;k gS] eqxy ckn'kkg vdcj ds 'kklu dky esa yEckbZ

dks ekius ds ek=kd ds :i es xt dk iz;ksx fd;k tkrk FkkA izR;sd xt dks 24 cjkcj Hkkxksa

esa CkakVk tkrk Fkk rFkk izR;sd Hkkx dks rkLlqt dgk tkrk FkkA bl i)fr dk O;kid mi;ksx

Hkw[kaMksa dks ekius] ?kjksa] Hkouksa] dqavksa] m|kuksa o lM+dksa vkfn ds fuekZ.k esa ekiu ds fy, fd;k

tkrk FkkA vkidks Kkr gksuk pkfg, fd 1956 esa n'keyo iz.kkyh ds viuk, tkus rd ek=kd

ds :i esa xt dk O;kid :i ls mi;ksx gksrk jgkA vHkh Hkh gekjs ns'k esa vusd Hkkxksa esa]

fo'ks"kdj xzkeh.k {ks=kksa esa yEckbZ ds ek=kd ds :i esa xt dk mi;ksx fd;k tkrk gSA

(c) fczfV'k dky esa Hkkjrh; ekiu i)fr

ekiu dh i)fr esa ,d#irk ykus ds fy, fczfV'k dky esa vusd iz;kl fd, x,A vaxzst

'kkld Hkkjrh; ekirksy dks ml le; xzsV fczVsu esa iz;qDr i)fr ls tksM+uk pkgrs FksA ml

dky esa yEckbZ ekius ds fy, ek=kdksa ds :i esa bap] QqV vkSj xt rFkk nzO;eku ekius ds

fy, xzsu] vkWUl rFkk ikSaM dk mi;ksx gksrk FkkA Hkkjr esa bu ek=kdksa ,oa ckVksa dk mi;ksx

lu~ 1947 esa Lora=krk izkfIr ds le; rd gksrk jgkA Hkkjr esa nzO;eku ds ek=kd ds :i

esa iz;ksx gksus okys ek=kd esa jÙkh] eklk] rksyk] NaVkd] lsj rFkk eu FksA jÙkh ,d yky jax

dk cht gksrk gS ftldk nzO;eku yxHkx 120 mg gksrk gSA bldk O;kid :i ls mi;ksx

Hkkjrh; ijaijkxr fpfdRlk i)fr ds fpfdRldksa rFkk Lo.kZdkjksa }kjk fd;k tkrk FkkA
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fczfV'k dky esa mi;ksx gksus okys nzO;eku ds ek=dksa esa ijLij lacaèk

8 jrh 1 ek'kk

12 ek'kk 1 rksyk

5 rksyk 1 NVkad

16 NVkad 1 lsj

40 lsj 1 eu

1 eu 100 ikSaM Vªk; ¼;FkkFkZ½

ikBxr iz'u 1-2

1- pUnzxqIr ekS;Z ds 'kklu dky esa mi;ksx esa yk, tkus okys yEckbZ ds lcls NksVs ek=kd
dk uke crkb,\

2- ekuo 'kjhj ds mu vaxksa dh lwph cukb, ftldk ekiu gsrq mi;ksx fd;k tk ldrk gSA

3- ekuo 'kjhj ds vaxksa }kjk ifj'kqq) ekiu D;ksa ugha fd;k tk ldrk\

4- fdl dky esa ^xt* dk yEckbZ ds ek=kd ds :i esa iz;ksx vkjaHk gqvk\

1-3 vkèkqfud ekiu i)fr

lu~ 1790 dh Ýkalhlh ØkfUr ds rqjUr ckn Ýkalhlh oSKkfudksa us ekirksy dh ubZ i)fr
dks LFkkfir djus esa vxz.kh Hkwfedk fuHkkbZA blds fy, jk"Vªh; ekudksa dh LFkkiuk rFkk n'keyo
iz.kkyh dks viukus dh mUgksaus odkyr dhA blls n'keyo iz.kkyh dk tUe gqvk tks gekjh
fgUnw&vjch x.kuk i)fr dh rjg gh nl dh la[;k ds vioR;ks± ,oa mifoHkktuksa ij vkèkkfjr
FkhA

xgu fopkj&foe'kZ ds ckn yEckbZ vkSj nzO;eku dh ekud bdkbZ cukbZ xbZA ,d ekud ehVj
dks cukus ds fy, mUgksaus ,d IysfVue&bfjMh;e èkkrq dh NM+ ij ,d ehVj dh nwjh ij nks
js[kk,¡ vafdr dhaA blh izdkj ,d D;wfcd MslhehVj ikuh ds Hkkj ds cjkcj mUgksaus IysfVue&
bfjMh;e èkkrq ds flys.Mj ¼csyu½ dks ekud ekukA ;s nksuksa ekud vHkh Hkh isfjl ds fudV
bUVjus'kuy C;wjks vkWQ osV~l ,.M estlZ ij j[ks gq, gSaA

bu ekudksa ds vusd izfr:i cuk, x, vkSj fHkUu&fHkUu LFkkuksa dks Hksts x,A le; ds ek=kd
ds fy, ìFoh ds ?kw.kZu ij vkèkkfjr lsd.M] feuV] ?k.Vksa dks fy;k x;kA bl n'keyo iz.kkyh
dks lEiw.kZ fo'o esa O;ogkj esa ykus ds fy, lu~ 1875 esa ,d vUrjkZ"Vªh; laf/k ij gLrk{kj
gq, ftls ehVj dUos'ku (metre convention) dgk x;kA bu ek=kdksa ds fodkl ds nkSjku vusd
i)fr;ksa dks dke esa yk;k x;kA nks i)fr;k¡ tks lcls vfèkd O;ogkj esa ykbZ xbZ os Fkh]
cgs vkSj mks i)frA cgs i)fr esa yEckbZ] nzO;eku vkSj le; ds ek=kd Øe'k% lsaVhehVj]
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xzke o lsdaM fy, x, dh bdkbZ ij vkèkkfjr Fkh tcfd mks i)fr esa ek=kd ehVj] fdyksxzke
o lsd.M fy, x,A lu~ 1958 esa bl ckr dks ekuk x;k fd ek=kdksa dks u, fljs ls ifjHkkf"kr
fd;k tk,A lu~ 1983 esa 1 lsUVhehVj dh nwjh dks izdk'k }kjk fuokZr esa 1 lsd.M ds
1/299,  792,458 fgLls esa r; dh xbZ nwjh ds cjkcj ekuk x;kA bl izdkj ek=kdksa dh i)fr
dks iqu%ifjHkkf"kr djus ds QyLo:i SI ek=kd dk pyu gqvkA vc ge SI i)fr dks foLrkj
ls i<+rs gSaA

1-4 SI ek=d

lu~ 1960 esa ekirksy dh X;kjgoha tujy dkUÝsal (CGPM) esa ekirksy dh vUrjkZ"Vªh;
i)fr dks Lohdkj fd;k x;k ftls SI ek=kd dgk x;kA SI ÝsUp 'kCn (Le Systeme

International de Unite's) dk NksVk :i gSA vki tkurs gSa fd yEckbZ] Hkkj] nzO;eku] le;] ?kuRo
vkfn dk lacaèk ekiu ls gSA dksbZ Hkh jkf'k tks ekih tk lds mls HkkSfrd jkf'k dgrs gSaA

SI i)fr ds ek=kd lkr vkËkkjHkwr ek=dksa ij vkèkkfjr gSaA ;s os HkkSfrd jkf'k;ka gSa ftuds
vkèkkj ij vU; HkkSfrd jkf'k;ksa dk ekiu fd;k tk ldrk gSA lkj.kh 1-1 esa bu lHkh vkèkkjHkwr
SI ek=kdksa ds uke o fpà fn, x, gSaA vkèkkjHkwr SI ek=kd dh ifjHkk"kk,¡ vkSj ekud ifjf'k"V&I
esa fn, x, gSaA

lkj.kh 1-1 ewy HkkSfrd jkf'k;ksa ds uke vkSj izrhd rFkk muds SI ek=kd

ewy HkkSfrd HkkSfrd jkf'k SI ek=d SI ek=d
jkf'k dk izrhd dk uke dk izrhd

yEckbZ l ehVj m

nzO;eku m fdyksxzke kg

le; t lsd.M s

fo|qr èkkjk I ,sfEi;j A

Å"ekxfrd rki T dsfYou K

inkFkZ dh ek=kk n eksy mol

T;ksfr rhozrk I dsUMsyk cd

uksV % rki ds vU; ekid fMxzh lsfYl;l (°C) vkSj QkjsugkbV (F) esa gSaA

dnkfpr vkidks lkj.kh 1-1 esa fn, x, ek=kdksa] nzO;eku rFkk inkFkZ dh ek=kk vkSj T;ksfr
rhozrk esa Hkh Hkze gks ldrk gSA fdlh oLrq esa ftruk inkFkZ gksrk gS mls nzO;eku dgrs gSaA
fdlh oLrq esa mifLFkr nzO; dh ek=kk dks nzO;eku dgrs gSa tcfd eksy fdlh inkFkZ dh og
ek=kk gksrh gS tks xzke esa O;Dr mlds eksyj nzO;eku ds cjkcj gksrh gSA mnkgj.k ds fy,

1 eksy HCl = 36.46 g

2 eksy HCl = 36.46 × 2 = 72.92 g



 11

foKku vkSj izkS|ksfxdh esa ekiu

foKku vkSj izkS|ksfxdh

fVIi.kh

ekWM~;wy - 1
foKku esa ekiu

fdlh fcUnq lzksr }kjk izfr lsd.M fdlh fo'ks"k fn'kk esa mRlftZr izdk'k dh ek=kk dks ge
T;ksfr dh rhozrk dgrs gSaA

fØ;kdyki 1-2

vkius ?kj ij ,d rkiekih dks ysaA vius fdlh vfHkHkkod ds lkFk rkiekih ij cus ekiu
fpg~uksa dks voyksfdr djsaA

(i) FkekZehVj ds Åij nks rjg ds ekiu fpà vafdr gSa] mUgsa fyf[k,A

(ii) vius rkieku dks ekisa vkSj bls °C ¼fMxzh lsfYl;l½ vkSj F ¼QkjsugkbV½ esa vafdr djsaA

(iii) vxj bls le>us esa dksbZ leL;k gS rks vki vius fudVre MkWDVj] ulZ vkSj ,-,u-
,e- ¼lgk;d ulZ½ ls lEidZ dj ldrs gSaA

uksV % lkekU;r% 98.2°F - 98.6°F ds chp ds 'kjhj ds rki dks QkjsugkbV esa ukik tkrk
gSA

1-4-1 O;qRiUu ek=kd

ewy SI ek=kd tSls yEckbZ] nzO;eku] le; vkfn ,d nwljs ij fuHkZj ugha djrs gSaA ek=kdksa
dh vU; HkkSfrd jkf'k;ka] tSls {ks=kQy] ?kuRo] xfr vkfn dks ewy SI ek=kdksa ls  O;qRiUu fd;k
tkrk gSA vr% bUgsa O;qRiUu ek=kd dgrs gSaA bl izdkj O;qRiUu ek=kd dks izkIr djus ds fy,
gesa HkkSfrd jkf'k rFkk ewy HkkSfrd jkf'k;ksa ds vkilh lacaèk dks tkuuk t:jh gSA fQj ewy
HkkSfrd jkf'k;ksa ds ek=kdksa dks izfrLFkkfir dj okafNr O;qRiUu ek=kd dks Kkr fd;k tkrk
gSA dqN mnkgj.kksa }kjk tkuus dh dksf'k'k djrs gSa fd fdl izdkj ewy ek=kdksa ds inksa esa HkkSfrd
jkf'k;ksa ds ek=kdksa dks O;qRiUu fd;k tkrk gSA

mnkgj.k 1 % fdlh i`"B ds {ks=Qy dk SI ek=d O;qRiUu djukA

{ks=kQy ds ek=kd dks O;qRiUu djus ds fy, mlds {ks=kQy vkSj ewy HkkSfrd jkf'k;ksa ds vkilh
lacaèk dks tkuuk t:jh gSA tSlk fd vki tkurs gSa] fdlh ì"B ds {ks=kQy dks mldh yEckbZ
o pkSM+kbZ ds xq.kuQy ds :i esa O;Dr fd;k tkrk gSA vr% izFke pj.k ds :i esa ge {ks=kQy
dks fuEu izdkj ls fy[krs gSa&

{ks=kQy ¾ yEckbZ × pkSM+kbZ

D;ksafd pkSM+kbZ Hkh ,d izdkj dh yEckbZ gh gS] blfy, ge fy[k ldrs gSa

{ks=kQy ¾ yEckbZ × yEckbZ

vr% {ks=kQy ds O;qRiUu ek=kd dks Kkr djus ds fy, ge ewy HkkSfrd jkf'k;ksa ds ek=kdksa
dks fuEukuqlkj izfrLFkkfir djrs gSa –
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{ks=kQy dk ek=kd ¾ ehVj × ehVj ¾ ¼ehVj½2 ¾ m2

bl izdkj {ks=kQy dk SI ek=kd m2 vkSj bls oxZ ehVj cksyk tkrk gSA blh izdkj vki tkap
ldrs gSa fd vk;ru dk SI ek=kd m3 ;k ?ku ehVj gSA

mnkgj.k 2 % cy dk O;qRiUu ek=d Kkr djuk

vki tkurs gSa fd cy dks fuEu izdkj ls ifjHkkf"kr djrs gSa –

cy ¾ nzO;eku × Roj.k ¾ nzO;eku × ¼osx esa ifjorZu@le;½

D;ksafd xfr esa ifjorZu ¾ yEckbZ@le;

vr% cy ¾ nzO;eku × ¼yEckbZ@le;½ × ¼1@le;½ ¾ nzO;eku × ¼yEckbZ@le;2½

cy ds SI ek=kd dks O;atd ds nf{k.k i{k esa vkus okyh ewy HkkSfrd jkf'k;ksa ds SI ek=kdksa
dks izfrLFkkfir djds Kkr fd;k tk ldrk gSA

vr% ⇒ cy dk SI ek=kd = kgm/s2 = kg ms–2

ewy HkkSfrd jkf'k;ksa ds vfrfjDr lkekU; mi;ksx esa vkus okyh dqN HkkSfrd jkf'k;ksa] mudk
ewy HkkSfrd jkf'k;ksa ls lacaèk vkSj muds SI ek=kd lkj.kh 1-2 esa fn, x, gSaA

lkj.kh 1-2 lkekU; mi;ksx esa vkus okyh dqN HkkSfrd jkf'k;ksa ds
O;qRiUu ek=dksa ds dqN mnkgj.k

O;qRiUu jkf'k foek Ekk=d dk uke Ekk=d dk izrhd

{ks=kQy yEckbZ × yEckbZ oxZ ehVj m2

vk;ru yEckbZ × yEckbZ × yEckbZ ?ku ehVj m3

pky] osx yEckbZ@le; ehVj izfr lsd.M ms–1

Roj.k ¼yEckbZ@le;½@le; ehVj izfr oxZ lsd.M ms–2

rjx&la[;k 1@yEckbZ O;qRØe ehVj m–1

?kuRo nzO;eku@¼yEckbZ½3 fdyksxzke izfr ?ku ehVj kgms–3

dk;Z ¼nzO;eku × yEckbZ2½@¼le;½2 fdyksxzke oxZ ehVj kgm2/s2

izfr oxZ lsd.M

vusd HkkSfrd ek=kd tSls] nkc] cy vkfn vDlj iz;ksx esa ykbZ tkrh gSa ysfdu buds SI ek=kd
dkQh tfVy gSaA bl dkj.k mUgsa ckj&ckj iz;ksx esa tkuk vlqfoèkktud gksrk gSA ,slh HkkSfrd
jkf'k;ksa ds O;qRiUu SI ek=kdksa dh dqN fof'k"V uke fn, x, gSaA lkj.kh 1-3 esa ,sls dqN HkkSfrd
ek=kdksa dh lwph nh xbZ gSA
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lkj.kh 1-3 O;qRiUu SI ek=kdksa ds fof'k"V uke muds izrhdksa ds lkFk

HkkSfrd jkf'k O;qRiUu SI ek=d Ekk=d dks fn;k x;k fof'k"V uke

fof'k"V uke dks fn;k x;k izrhd

vko`fÙk s–1 gV~Zt Hz

cy m.kg.s–2 U;wVu N

nkc ;k izfrcy m–1.kg.s–2 ikLdy Pa

ÅtkZ ;k dk;Z kg.m2.s–2 twy J

'kfDr kg.m2.s–3 okV W

ikBxr iz'u 1-3

1- ewy ek=kd o O;qRiUu ek=kd esa varj dhft,A

2- nzO;eku vkSj inkFkZ dh ek=kk esa D;k vUrj gksrk gS\

3- nkc ds ek=kd dks O;qRiUu dhft,A ¼nkc ¾ cy@{ks=kQy½

4- vkids ilan ds jsfM;ks dk;ZØe dk mn~?kks"kd Hkk"kk dh fdl jkf'k dk lkekU;r% iz;ksx
djrk gSA

5- vius ?kj ds cYc@V~;wcykbV dk voyksdu ml ij vafdr ekiu ds ek=kd ds fy, dhft,A
lkj.kh 1-3 ns[kdj irk yxkb, fd ;g fdl HkkSfrd jkf'k dk ekiu djrk gS\

6- ohuk] eksfgUnj o vkye cktkj x,A ohuk us yhVj ls ekidj nwèk fy;k] eksfgUnj us Vscy
ij cus ekiu fpàksa ls ekidj fjcu fy;k vkSj vkye us iRFkj ls cus ckVksa ls rksydj
lfCt;k¡ yhaA fdlus mi;qDr eki dks dke esa ysdj oLrq,¡ ugha [kjhnhaA muds lgh eki
dk uke crkrs gq, le>kb,A

1.4.2 SI iwoZyXu

tc ge HkkSfrd jkf'k;ksa dk ekiu djrs gSa rks vDlj HkkSfrd jkf'k ds ewy ek=kd dh rqyuk
esa ekih tkus okyh jkf'k cgqr cM+h gksrh gSA fuEufyf[kr mnkgj.kksa dks ns[ksa]

ìFoh dk nzO;eku = 5,970,000,000,000,000,000,000,000 kg

lw;Z dh f=kT;k = 6,96,000,000 m

eqEcbZ o fnYyh ds eè; dh lfUudV nwjh = 1,400,000 m

,d vU; lEHkkouk ;g gS fd HkkSfrd jkf'k ds ek=kd dh rqyuk esa HkkSfrd jkf'k cgqr NksVh
gksrh gSA fuEufyf[kr mnkgj.kksa dks ns[ksa %
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gkbMªkstu ds ,d ijek.kq dh f=kT;k = 0.000,000,000,05 m

,d bysDVªkWu dk nzO;eku (me) = 0.000,000,000,000,000,000,000,911 kg

bu mnkgj.kksa }kjk ;g Kkr gksrk gS fd tc ekih tkus okyh HkkSfrd jkf'k NksVh ;k cgqr cM+h
gksrh gS rks ml la[;k dks O;Dr djuk cgqr dfBu gksrk gSA ,slh la[;kvksa dks oSKkfud vadu
i)fr }kjk ljyhÑr fd;k tk ldrk gSA bl vadu i)fr esa la[;k dks 10 dh ?kkr ds
:i esa fy[kk tkrk gSA bl vadu i)fr esa mijksDr mnkgj.kksa dks fuEu izdkj ls fy[k ldrs
gSa&

ìFoh dk nzO;eku = 5.97 × 1024 kg

lw;Z dh f=kT;k = 6.96 × 108 m

fnYyh o eqEcbZ ds chp dh lfUudV nwjh= 1.4 × 106 m

gkbMªkstu ds ,d ijek.kq dh f=kT;k = 5 × 10-11 m

,d bysDVªkWu dk nzO;eku (me) = 9.11 × 10-31 kg

oSKkfud vadu i)fr }kjk la[;kvksa dks vis{kkÑr ljy :i esa O;Dr fd;k tk ldrk gS
ijUrq fQj Hkh ;g lqfoèkktud ugha gS D;ksafd buesa ?kkrksa dk iz;ksx gksrk gSA la[;kvksa dks
vkSj ljy djus ds fy, ek=kdksa dh i)fr SI us dqN iwoZyXuksa ds iz;ksx dks vuq'kaflr fd;kA
bu iwoZyXuksa dk SI ek=kdksa ds lkFk bl izdkj iz;ksx fd;k tkrk gS fd ekih tkuh okyh HkkSfrd
jkf'k dks lqfoèkktud la[;k ds :i esa O;Dr fd;k tk ldsA SI iwoZyXuksa dks fdlh ek=kd
ds 10–24 ls ysdj 10+24 rd ds O;kid ifjlj dks lekfo"V djus ds fy, ifjHkkf"kr fd;k
x;k gS vkSj bUgsa lkj.kh 1-4 esa fn;k x;k gSA

lkj.kh 1-4 % ek=dksa ds vioR;ks± vkSj viorZdksa ds SI iwoZyXu

vioR;Z iwoZyXu izrhd viorZd iwoZyXu izrhd

1024 ;ksVk Y 10–1 Mslh d

1021 tsVk Z 10–2 lsUVh c

1018 ,Dtk E 10–3 feyh m

1015 isVk P 10–6 ekbØks μ

1012 Vsjk T 10–9 uSuks n

109 fxxk G 10–12 fidks p

106 esxk M 10–15 QseVks f

103 fdyks k 10–18 ,Vks a

102 gsDVks h 10–21 tsiVks z

101 Msdk da 10–24 ;ksDVks y
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1-4-3 vki SI iwoZyXuksa dk mi;ksx dSls djsaxs

SI iwoZyXuksa dk iz;ksx djus ds fy, gesa ewy fu;e dks è;ku esa j[kuk pkfg,A ;g fu;e
;g gS fd iwoZyXu dks gesa bl izdkj pquuk gS fd HkkSfrd jkf'k dk ifj.kkeh eku 0-1 vkSj
1000 ds eè; gksA bldh O;k[;k fuEu mnkgj.k }kjk djrs gSa&

lw;Z dh f=kT;k = 6.96 × 108 m = 696 × 106 m = 696 Mm (696 esxk ehVj)

fodYir% = 6.96 × 108 m = 0.696 × 109 m = 0.696 Gm (0.696 fxxk ehVj)

ikBxr iz'u 1-4

fuEufyf[kr ds ekiuksa dks mi;qDr SI iwoZyXu yxkdj iqu% fyf[k,&

(i) ,d izksVkWu dh izHkkoh f=kT;k(  1.2 × 10–15m ________

(ii) ekuo dh yky jDr df.kdk dh f=kT;k( 3.7 × 10–6m _

(iii) gekjh eankfduh dh f=kT;k( 6 × 1019m ______________

SI iwoZyXu yxkrs le; vkidks fuEu fu;eksa dk ikyu djuk pkfg,A

uksV %

� ek=kd ds iwoZyXu vkSj izrhd ds chp dksbZ LFkku NksM+us dh t:jr ugha] tSls uSuksxzke
dks ng fy[krs gSa u fd n gA

� iwoZyXuksa dk iz;ksx dsoy ek=kdksa ds lkFk gksrk gS] vdsys ughaA tSls 10μ  dk dksbZ vFkZ
ugha gS] bls 10 μm, 10 μg vkfn fy[kuk pkfg,A

� vki ,d le; esa ,d gh iwoZyXu dk iz;ksx dj ldrs gSa] tSls 10–12 g dks 1 pg ls
iznzf'kZr djrs gSa u fd 1 mmg lsA

� SI iwoZyXu dks °C ek=kd ds lkFk ugha yxk;k tkrk gSA

� iwoZyfXur ek=kd dh tks ?kkr yh tkrh gS og iwoZyXu lesr laiw.kZ ek=kd ij ykxw gksrh
gSA mnkgj.kkFkZ] 1 km2 = (1000m)2 = 106 m2 u fd 1000 m2A

ewy ek=kd] fdlh nh xbZ HkkSfrd jkf'k ds fy, O;qRiUu SI ek=kd dks Kkr djus dh fofèk
rFkk SI ek=kdksa dks iwoZyfXur djus dh vko';drk vkSj mi;ksx dks tkuus ds ckn] vkb,
vc O;kid :i ls SI ek=kdksa ds iz;ksx djus ds O;kdj.kh; fu;eksa ds ckjs esa tkusaA

1-4-4 SI ek=dksa dks fu:fir djus ds fu;e

lekurk ds fy, fo'o ds lHkh oSKkfud fofHkUu jkf'k;ksa dks ekius ds fy, ,d loZekU;
vUrjkZ"Vªh; ekud ek=kd i)fr ds mi;ksx ij lger gq, gSaA blh dk ifj.kke SI ek=kd
gSA blesa ;g egÙoiw.kZ gS fd 'kCnkoyh vkSj O;kdj.k rdZiw.kZ vkSj ifjHkkf"kr gks rFkk ,d
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gh vFkZ okyk gksA bl ek=kd i)fr dk izR;sd O;fDr leku vFkZ esa mi;ksx djsA ml fn'kk
esa ;g bl mís'; dks izkIr djs ftlds fy, la[;kRed Hkk"kkbZ fu;e cuk, x, gSaA blds dqN
lkekU; fu;e uhps fn, x, gSa&

� HkkSfrd jkf'k dh ek=kk fy[krs le; mldh la[;k vkSj mlds ek=kd dks ,d [kkyh LFkku
}kjk vyx djrs gSaA mnkgj.kkFkZ& 100 mg lgh  gS tcfd 100mg xyrA

� la[;k vkSj °C ds chp esa rFkk ,d dks.k ds fMxzh] feuV] lsd.M ds chp esa Hkh dksbZ
[kkyh LFkku ugha gksuk pkfg,A

� ek=kd ds fpà@izrhd dks cgqopu esa fy[krs le; cnyuk ugha gS] tSls
10 mg fy[kuk lgh gS tcfd 10 mgs fy[kuk xyrA

� okD; dh lekfIr ds vfrfjDr ek=kd ds izrhdksa ds ckn iw.kZ fojke dk iz;ksx ugha gksrk
gS] tSls 10 mg ;kSfxd fy[kuk xyr gSA

� SI i)fr esa ek=kd fy[krs le; izrhdksa ds eè; dqN fjDr LFkku NksM+uk pkfg,] tSls
m s ehVj lsd.M dks tcfd ms lsd.M dks iznf'kZr djrk gSA bl izdkj ;fn ek=kdksa
dks fcuk fjDr LFkku NksM+s fy[kk tk, rks izFke v{kj dks iwoZyXu ds :i esa fy;k tk
ldrk gSA

� ,d ls de la[;k ds fy, n'keyo fcUnq ls ck;ha rjQ 'kwU; fy[kk tkrk gS] tSls&
0-928 fy[kuk lgh gS tcfd -928 xyrA

� ;fn ek=kd fdlh O;fDr ds uke ij gS rks muds izrhd dks vaxzsth ds cM+s v{kjksa ls O;Dr
fd;k tk,xkA iwjk uke fy[kus ij ek=kd dks cgqopu esa ugha fy[kuk pkfg,] tSls&
30-5 twy ;k 30.5 J fy[kuk lgh gS ijUrq 30.5 twYl vFkok 30.5 j fy[kuk xyr gSA

� ek=kd uke ds lkFk ?kkrksa dk mi;ksx djus ij ek=kd uke ds ckn vifjorZd (malifier)
LDos;MZ ;k D;wCM fy[kk tkrk gS] tSls& lsd.M LDos;MZ] xzke D;wCM vkfnA ysfdu {ks=kQy
,oa vk;ru ds lanHkZ esa ?kkr igys fy[kk tkrk gS] tSls oxZ fdyksehVj ;k ?ku lsUVhehVj
vkfnA

� ek=kd ds izrhdksa dks _.kkRed ?kkr ds lkFk iznf'kZr djus ij lkWfyMl ¼@½ fpà dk
iz;ksx ugha djuk pkfg,A ;fn mi;ksx fd;k tkrk gS rks ,d ls vfèkd lkWfyMl dk
iz;ksx ugha djrs gSa] tSls xSl dh bdkbZ ds fLFkjkad (JK–1 mol–1) dks J/K mol dh rjg
iznf'kZr fd;k tk ldrk gS J/K/mol dh rjg ughaA

� ;g mijksDr of.kZr fu;eksa esa igys ls gh ykxw gS fd SI iwoZyXu dk iz;ksx djus ij
bu fu;eksa dks ekuuk iM+sxkA

vkius D;k lh[kk gS

� ekiu gekjs nSfud thou ds fØ;kdykiksa dk vko';d ewy dkS'ky gSA

� ;g rqyuk dh izfØ;k gS vkSj fdlh ekiu dks djus esa ,d p;fur iSekus dk fdruh
ckj iz;ksx gksrk gS ml la[;k dks fu:fir djrk gSA
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� HkkSfrd jkf'k ds ;FkkFkZ fu/kkZj.k ds fy, ekiu vko';d gSA ;g nSfud thoup;kZ]
O;kikj vkSj oSKkfud dk;ks± esa lgk;d gSA

� fdlh HkkSfrd jkf'k dk ek=kd ,d ekud eku gS ftlds inksa esa mlh izdkj dh vU;
jkf'k;ksa dks O;Dr fd;k tkrk gSA

� mi;ksxh gksus ds fy, fdlh ek=kd dks ekih tkus okyh jkf'k ds laxr] lqfo/kktud vkSj
lqifjHkkf"kr gksuk pkfg, rkfd izR;sd O;fDr bls Li"V :i ls le> ldsA

� izkphu dky esa ekiu ds fy, ekuo 'kjhj ds vaxksa dk mi;ksx fd;k tkrk Fkk ijUrq blls
fojks/k rFkk nqfo/kk,a mRiUu gksrh Fkha D;ksafd ;s LosPN gksus vkSj ,d :i es u gksus ds
dkj.k mu ifj.kkeksa dks iznku djrs Fks tks iqu%izkI; ugah FksA

� orZeku esa ge ek=kd dh vUrjkZ"Vªh; i)fr dk vuqlj.k djrs gSa ftls SI ek=kd dgk
tkrk gSA ;g i)fr lkr ewy HkkSfrd jkf'k;ksa yEckbZ] nzO;eku] le;] rki] inkFkZ dh
ek=kk] T;ksfr rhozrk rFkk fo|qr /kkjk ds lkFk laxfr j[kus okys lkr ewy ek=kdksa ij
vkèkkfjr gSA

� vU; lHkh HkkSfrd jkf'k;ksa ds ek=kdksa dks ewy SI ek=kdksa ds inksa esa O;qRiUu fd;k tk
ldrk gS vkSj bUgsa O;qRiUu ek=kd dgrs gSaA dqN O;qRiUu ek=kdska dks fof'k"V uke fn,
x, gSaA

� SI iwoZyXuksa dk mi;ksx rc fd;k tkrk gS tc HkkSfrd jkf'k ds ewy ek=kd dh
rqyuk esa ekih tkusokyh jkf'k cM+h ;k cgqr NksVh gksrh gSA

� ,slh la[;kvksa dks fy[krs le; SI ek=kdksa ds O;kdj.k dk vuqlj.k djuk pkfg,A

ikBkar iz'u

1- fuEu esa ls dkSu SI bdkbZ ugha gS\

¼v½ ehVj ¼c½ ikSaM

¼l½ fdyksxzke ¼n½ lsd.M

2- ;fn fdlh foy;u dk nzO;eku 10μg gS rks ;g fdlds leku gS%

¼v½ 10–6 g ¼c½ 10–12 g

¼l½ 10–9 g ¼n½ 10–3 g

3- crkb, fd uhps fy[ks okD; lgh gSa ;k xyrA lgh ds fy, (√) vkSj xyr ds fy, (×)

fpUg yxkb,A

¼v½ SI ek=kd LosPN gksrs gSa (  ) ¼c½ 1 mm2 = 10–3 m2 (  )

¼l½ 10–15 g = 1 mpg (  ) ¼n½ nkc ds fy, SI ek=kd ikLdy gSA (  )
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4- mi;qDr SI iwoZyXuksa dk iz;ksx dj fuEufyf[kr ekiuksa dks fu:fir dhft,A

¼v½ 2 × 10–8 s ¼c½ 1.54 × 10–10 m

¼l½ 1.98 × 10–6 mol ¼n½ 200 000 kg

5- fuEu oLrqvksa dks [kjhnrs le; dkSu ls SI ek=kd dk mi;ksx gksrk gS\

¼v½ js'ke dk Qhrk ¼c½ nw/k

¼l½ vkyw
6- 'kjhj ds rki dks ekius ds fy, lkkeU; ek=kd crkb, rFkk bldk SI ek=kd

fyf[k,A
7- SI ek=kd ds D;k ykHk gSa\

ifjf'k"V – I

¼v½ nzO;eku % nzO;eku dk SI ek=kd fdyksxzke gSA ,d fdyksxzke ,d fof'k"V flfy.Mj
dk nzO;eku gksrk gS tks IysfVue&bjhfM;e feJ/kkrq dk cuk gS ,oa bls Ýkal esa fLFkr
ekirksy ds vUrjkZ"Vªh; C;wjks esa j[kk x;k gSA bl ekud dks 1887 esa LFkkfir fd;k
x;k Fkk rFkk blesa dksbZ ifjorZu ugha gqvk gS D;ksafd ;g vlk/kkj.k :i ls ,d LFkk;h
feJ/kkrq dk cuk gSA bl feJ/kkrq ds fdyksxzke ds vkfn & izk:i cuokdj lnL; ns'kksa
esa forfjr fd, x,A Hkkjr dk jk"Vªh; vkfn & izk:i fdyksxzke la[;k 57 gSA bls jk"Vªh;
HkkSfrd iz;ksx'kkyk] ubZ fnYyh esa lajf{kr j[kk x;k gSA

¼c½ yEckbZ % yEckbZ dk SI ek=kd ehVj gSA igys ehVj dks isfjl ls gksdj xqtjus okyh
mÙkj /kzqo rd ds chp dh nwjh ds 1@107 xquk ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k x;k FkkA bl
ekud dks O;kogkfjd dkj.kksa ls R;kxuk iMkA lu~ 1875 esa u, ehVj dks fu;af=kr voLFkkvksa
esa ,d IysfVue&bjhfM;e dh NM+ dh nks js[kkvksa ds chp dh nwjh ds :i esa ifjHkkf"kr
fd;k x;kA bl izdkj ds ekudksa dks dfBu fu;af=kr voLFkkvksa esa j[kk tkuk vko';d
gS ijUrq bruk gksus ij Hkh izkd̀frd vkinkvksa ls budh lqj{kk dh dksbZ xkjaVh ugha gS
rFkk foKku ,oa izkS|ksfxdh dh orZeku vko';drkvksa ds fy, budh ;FkkFkZrk Hkh lhfer
gSaA lu~ 1983 esa ehVj dks iqu% ifjHkkf"kr fd;k x;kA bl ckj bls fuokZr esa izdk'k
}kjk 1@299792458 lsd.M ds le;karjky esa r; dh nwjh ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k
x;kA ;g ifjHkk"kk LFkkfir djrh gS fd fuokZr esa izdk'k dh pky 299792458 ehVj
izfr lsd.M gSA

¼l½ le; % le; dk SI ek=kd lsd.M gSA ìFoh ds vius v{k ij ?kw.kZu ds le; ds inksa
esa le;kUrjky lsd.M dks ewy :i ls ifjHkkf"kr fd;k x;k FkkA ìFoh ds ?kw.kZu dh
24 Hkkxksa esa ck¡Vk x;k gS] izR;sd Hkkx dks ,d ^?kaVk* dgk tkrk gSA ,d ?kaVs dks iqu%
60 feuV vkSj izR;sd 60 feuV dks 60 lsd.M esa ck¡Vk tkrk gSA bl izdkj 1 lsd.M
lksyj fnol ds 1@86460 osa Hkkx ds cjkcj gksrk gSA ijUrq ;g Kkr gS fd ìFoh dh
?kw.kZu xfr esa le; ds lkFk cnyko gksrk jgrk gSA vr% ,d fnu dh yEckbZ 'kk;n
cgqr /kheh xfr ls cnyus okyh jkf'k vFkkZr ,d pj jkf'k gSA
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lu~ 1967 esa ekirksy ij vk;ksftr 13oha lkekU; dkUÝsal esa ,d lsd.M dks lhft;e&133

ds ijek.kq ds 9192631770 daiuksa esa yxus okys le; ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k x;kA
bl ifjHkk"kk ds ewy esa ,d ,slh ;qfDr gS ftls ijek.kq ?kM+h dgk tkrk gSA

¼n½ rki % rki dk SI ef=kdk dsfYou (K) gSA rki ekiu esa iz;ksx esa yk, tkus okys Å"ekxfrd
ekiØe esa 'kwU; ije 'kwU; ij gksrk gS rFkk bldk fuEu fu;r fcanq ikuh ds f=kd fcanq
(0°C) ds rnuq:ih 273.15K gksrk gSA Å"ekxfrd rki dk 1 ek=kd (1K) ikuh ds
f=kd fcanq ds Å"ekxfrd rki ds 1@273-15 osa Hkkx ds cjkcj gksrk gSA

¼;½ fo|qr /kkjk % fo|qr /kkjk dk SI ek=kd ,fEi;j (I) gSA ,d ,fEi;j /kkjk dk og
eku gS tks fuokZr esa ,d nwljs esa 1 ehVj nwjh ij fLFkr vuUr yEckbZ ds nks lh/ks o
lekarj rkjksa ds izokfgr gksus ij rkjksa ds chp izfr ehVj yackbZ ij 2×10–7 U;wVu dk
cy mRiUu djrk gSA

¼j½ inkFkZ dh ek=k % inkFkZ dh ek=kk dk SI ek=kd eksy gSA fdlh Hkh inkFkZ dk ,d
eksy inkFkZ dh og ek=kk gS tks fd dkcZu&12 ds vkblksVksi SI ds 0.012 kg ds cjkcj
gksrk gSA

¼y½ T;ksfr rhozrk % nhfIreku rhozrk dk SI ek=kd dsUMsyk (cd) gSA ,d dsUMsyk dks
nh xbZ fn'kk esa fdlh lzksr dh T;ksfr rhozrk ds :i esa ifjHkkf"kr djrs gSa tks ml fn'kk
esa 540 ×1012 gV~tZ vkòfÙk ds ,do.khZ; fofdj.k dks mRlftZr djrk gks rFkk mlh fn'kk
esa ftldh fofdj.k rhozrk 1@6827 okV izfr fLVjsfM;u gksA

ikBxr iz'uksa ds mÙkj

1-1

1- ekiu dks ge ,d izdkj dh x.kuk ds :i esa ifjHkkf"kr dj ldrs gSaA x.kuk esa p;fur
iSekus dk fdruh ckj iz;ksx gksrk gS mldh fxurh dks ;g lwfpr djrk gSA

mnkgj.kkFkZ % ,d bapVsi ls yEckbZ dks ekiuk ;k ,d ekikafdr csyu ls vk;ru dks
ekiukA

2- fdlh eki] ;qfDr ;k iSekuk ftlds inksa esa ge HkkSfrd ekiu dks djrs gSa] dks ek=kd
dgrs gSaA

3- ,d ekud ek=kd dk mi;ksxh gksus ds fy, mlesa fuEufyf[kr vfHky{k.k gksus pkfg,

� lqlaxr

� lqfo/kktud

� lqifjHkkf"kr
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1-2

1- ijek.kqA

2- Hkqtk] vaxqy] D;wfcV vkfnA

3- D;ksafd izR;sd O;fDr ds 'kjhj ds vaxksa dk eki vyx&vyx gksrk gS] blfy, ifj'kq)
rFkk ;FkkFkZ ekiu ds fy, ge viuh Kkusafnz;ksa ij Hkjkslk ugha dj ldrsA

4- eqxy ckn'kkg vdcj ds 'kklu dky esaA

1-3

1 (a) ewy ek=kd dsoy lkr gSa tcfd O;qRiUu ek=kdksa dh la[;k vR;f/kd gSA

(b) ewy ek=kd ,d&nwljs ij fuHkZj ugha djrs gSa ysfdu O;qRiUu ek=kd bUgha ewy ek=kdksa
ls izkIr gksrs gSaA

2- fdlh oLrq dk nzO;eku ml oLrq esa fLFkr inkFkZ dh ek=kk gS tcfd inkFkZ dh ek=kk mlds
vkf.od nzO;eku ds cjkcj gksrh gSA

3- nkc dk ek=kd ¾ cy dk ek=kd@{ks=kQy dk ek=kd = kg ms–2 / m2 = kg m–1s–2

4- Hz

5- okV

6- eksfgUnj vkSj vkye] ehVj iSekuk] fdyksxzke

1-4

(i) 1.2 fm (ii) 3.7 mm (iii) 60 E m

vf/kd tkudkjh ds fy, %

  ^^dgkuh ekirksy dh**] foKku izlkj izdk'ku  www.vigyanparsar.gov.in
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gekjs vklikl ds nzO;

2. gekjs vklikl ds nzO;
3. ijek.kq vkSj v.kq
4. jklk;fud vfHkfØ;k,a vkSj lehdj.k
5. ijek.kq lajpuk
6. rRoksa dk vkorZ oxhZdj.k
7. jklk;fud vkcaèku
8. vEy] {kkj vkSj yo.k




