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ge lHkh thfor jgus o 'kjhj dh òf) ds fy, Hkkstu xzg.k djrs gSaA ;krk;kr ds lkèku
tSls fd dkj] cl] Vªd] tgkt vkSj gokbZ tgkt dks Hkh pykus ds fy, b±èku dh vko';drk
gksrh gS ;gk¡ rd fd Hkkstu idkus ds fy, Hkh gesa b±èku dh vko';drk gksrh gSA D;k vkidks
irk gS ,slh D;k egÙoiw.kZ pht+ gS tks gesa Hkkstu ;k b±èku ls izkIr gksrh gS\ gk¡] fcYdqy
lgh] ;g ÅtkZ gSA lqcg mBus ls ysdj jkr dks lksus rd] gj iy gekjs thou esa ;g egÙoiw.kZ
Hkwfedk fuHkkrh gSA pkgs vki è;ku nsa ;k u nsa ijUrq izR;sd O;fDr ds thou esa ÅtkZ cgqr
egÙoiw.kZ gSA i;kZIr ÅtkZ ds vHkko esa yksxksa dks vius fnu&izfrfnu ds dk;ks± dks djus esa
dfBukbZ dk lkeuk djuk iM+rk gSA ÅtkZ ds lHkh :i] tSls lkSj ÅtkZ] izdk'k ÅtkZ] ;kaf=kd
ÅtkZ] ukfHkdh; ÅtkZ vkSj gekjs 'kjhj dh ÅtkZ gekjs fy, egÙoiw.kZ gSaA vius 'kjhj dh ÅtkZ
dh enn ls gh vki ckr dj ldrs gSa] fgy&Mqy ldrs gSa] py ldrs gSaA tjk lkspdj crkb,
fd D;k fcuk ÅtkZ ds dksbZ dk;Z lEHko gS\

ewy iz'u ;g gS fd gesa ;g ÅtkZ feyrh dgk¡ ls gS\ bl ikB esa ge ÅtkZ ds fofHkUu lzksrksa
ds ckjs esa] muds egÙo o mudh lhekvksa ds ckjs esa tkusaxsA lkFk gh ge ÅtkZ ladV vksj
og D;ksa o dSls vk;h blds ckjs esa Hkh tkusaxsA nSfud thou esa ÅtkZ dks cpkus vkSj mldks
lajf{kr djus ds rjhdksa vkSj mik;ksa dh Hkh bl ikB esa ppkZ gks tk,xhA

mís';

bl ikB dks i<+us ds i'pkr~ vki –

� ÅtkZ o blds fofHkUu :iksa dks ifjHkkf"kr dj ik,¡xs(

� Hkkjr esa iz;ksx gksusokys ikjEifjd o xSjikjEifjd ÅtkZ ds lzksrksa dks igpku ik,¡xs(

� ÅtkZ ds uohdj.kh; o vuohdj.kh; lzksrksa ds chp varj dj ik,¡xs(

� ÅtkZ ds fofHkUu lzksrksa tSls fd thok'e b±èku] ty] iou] tSoHkkj] leqnz] Hkwrkih;] ukfHkdh;
ÅtkZ vkfn dk o.kZu dj ik,¡xs(
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� ;g le> ik,¡xs fd lw;Z ÅtkZ dk ewy lzksr gS(

� ÅtkZ ds fofHkUu lzksrksa ds ykHk o dfe;ksa dh O;k[;k dj ik,¡xs(

� ÅtkZ ladV D;k gS o blds dkj.kksa dh O;k[;k dj ik,¡xs(

� ÅtkZ ds lzksrksa ds laj{k.k dh vko';drk dks le> ik,¡xs( o

� ÅtkZ ladV ds U;wuhdj.k ds rjhdksa] tSls nSfud thou esa ÅtkZ laj{k.k o ÅtkZ n{krk
dh O;k[;k dj ik,¡xsA

12-1 ÅtkZ& ,d ifjp;

ÅtkZ 'kCn dk iz;ksx vkerkSj ij ge vius nSfud thou esa ckj&ckj djrs jgrs gSaA dk;Z djus
dh {kerk ds :i esa ge ÅtkZ dks ifjHkkf"kr djrs gSaA gesa gekjs 'kjhj ds vanj dh fØ;kvksa
o 'kjhj }kjk dh tkus okyh fØ;kvksa ds lkFk&lkFk izR;sd dk;Z ds fy, ÅtkZ dh vko';drk
gksrh gSA tc ge dgrs gSa fd fdlh fiaM esa ÅtkZ gS rks bldk vFkZ ;g gS fd blesa dk;Z
djus dh {kerk gSA vki vius pkjksa vksj è;ku ls ns[ksaxs rks ,sls <sjksa mnkgj.k ns[kus dks feysaxs
ftuesa ÅtkZ dk mi;ksx fofHkUu dk;ks± dks djus esa gks jgk gSA ,d dkj dks xfr nsus ds fy,
dkj dk batu b±èku ls feyus okyh ÅtkZ dk mi;ksx djrk gSA jsfM;ks ;k VsifjdkWMZj dks pkyw
djus ds fy, ÅtkZ budh cSVjh esa lafpr jgrh gSA rsth ls cgrk ikuh unh ds fdukjksa dks
rksM+ ldrk gS D;ksafd blesa Hkh ÅtkZ gksrh gSA blh izdkj iou esa Hkh isM+ksa dks fgykus ds fy,
i;kZIr ÅtkZ gksrh gSA

12-1-1 gekjs thou esa ÅtkZ dk egÙo

gekjs thou esa ÅtkZ] thou dks vkjkenk;d cukdj] mRikndrk c<+kdj vkSj ge ftl rjg
ls thuk pkgrs gSa oSlk thuk gesa nsdj cgqr gh egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA ekuo lH;rk
ds Å"kkdky ls geus ydM+h] ty] thok'e b±èku vkfn dk iz;ksx rkiu esa o e'khuksa dks dk;Z
djkus ds fy, fd;k gSA yxHkx lHkh izdkj ds fØ;kdykiksa ds fy, ge ÅtkZ ds fdlh u
fdlh :i ij fuHkZj djrs gSaA

fdlh leqnk; }kjk mi;ksx esa ykbZ tkus okyh ÅtkZ blds vkfFkZd òf) vkSj fodkl dh ,d
lwpd gksrh gSA ÅtkZ ds vHkko esa gekjk 'kjhj ewy fØ;kvksa tSls 'olu] ifjlapj.k ;k ikpu
vkfn dks Hkh lEiUu ugha dj ik,xkA blh izdkj ikSèks Hkh dkcZu MkbvkWDlkbM] ikuh o [kfut
inkFkks± dks fcuk lw;Z ds izdk'k ds Hkkstu esa ifjofrZr ugha dj ik,¡xsA mRiknu o vU; dyiqtsZ
cukus okyh yxHkx lHkh e'khusa fcuk fo|qr ÅtkZ ds lzksrksa ds dke ugha dj ik,¡xhaA tks Hkh
oLrq,a ge vius vkl&ikl ns[krs gSa] tks oL=k ge igurs gSa] tks Hkkstu ge [kkrs gSa] edku
ftuesa ge jgrs gSa] dkxt ftl ij ge fy[krs gSa] okgu ftUgsa ge pykrs gSa] bu lHkh dks
fdlh izkÑfrd lalkèku ls vafre mRikn ds fuekZ.k ;k :ikUrj.k ds fy, ÅtkZ dh vko';drk
gksrh gSA vktdy fo|qr ÅtkZ bruh egÙoiw.kZ gks xbZ gS fd thou ds yxHkx lHkh {ks=kksa esa
fo|qr dh vko';drk gksrh gSA mnkgj.k ds fy,] gekjs ?kjksa o dk;ZLFkyksa ij dke vkus okys
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fo|qr midj.kksa dks pykus ds fy, fo|qr dh vko';drk gksrh gSA lHkh dy&dkj[kkus o m|ksx
fo|qr ÅtkZ ds dkj.k gh py jgs gSaA

12-1-2 ÅtkZ ds fofHkUu :i

vius nSfud thou esa ge ÅtkZ ds fofHkUu :iksa dk mi;ksx djrs gSa] tSls fd Å"eh; ÅtkZ]
izdk'k ÅtkZ] ;kaf=kd ÅtkZ] fo|qr ÅtkZ] jklk;fud ÅtkZ vkSj èofu ÅtkZA ÅtkZ ds lcls
lkekU; :iksa esa Å"eh;] izdk'k vkSj fo|qr ÅtkZ gSaA ge bu lHkh :iksa dk mi;ksx fofHkUu
dk;ks± esa djrs gSaA

fof'k"V izdkj ds ;a=kksa o izfØ;kvksa dh enn ls ge viuh vko';drk ds vuqlkj ÅtkZ ds
,d :i dks nwljs :i esa ifjofrZr dj ldrs gSaA nSfud mi;ksx ds fy, fofHkUu lzksrksa ls
ge ÅtkZ dks izkIr djrs gSaA ÅtkZ ds fofHkUu :iksa ds ckjs esa foLrkj ls ge vU; ikBksa esa
tkusaxsA

12-1-3 ÅtkZ ds fofHkUu lzksr

lkekU; vFkZ esa ge ;g dgrs gSa fd dksbZ Hkh oLrq ftlls fd mi;ksx esa ykbZ tkus okyh ÅtkZ
dk ge nksgu dj ldrs gSa] og ÅtkZ dk lzksr gSA ,sls fofoèk lzksr gSa tks gesa fofHkUu dk;ks±
ds fy, ÅtkZ iznku djrs gSaA vki dks;yk] isVªksy] Mhty] dsjkslhu vkSj izkÑfrd xSl ls ifjfpr
gksaxsA blh izdkj vkius ty&fo|qr ÅtkZ] iou pfDd;ksa] lkSj isuyksa] tSoHkkj vkfn ds ckjs
esa Hkh lquk gksxkA

ge izk;% ns[krs gSa fd ÅtkZ ds dqN lzksrksa dh ,d y?kq le; vofèk ds ckn iqu% iwfrZ dh
tk ldrh gSA bl izdkj ds ÅtkZ ds lzksrksa dks ^^uohdj.kh;** ÅtkZ lzksr ÅtkZ dgrs gSa] tcfd
ÅtkZ ds os lzksr y?kq le; vofèk ds vanj ftudh iqu% iwfrZ ugha dh tk ldrh gS ̂ ^vuohdj.kh;
ÅtkZ lzksr dgykrs gSaA bl izdkj ÅtkZ ds lHkh lzksrksa dks ge nks Hkkxksa esa ck¡V ldrs gSa& uohdj.kh;
o vuohdj.kh;A

ikBxr iz'u 12-1

1- vius nSfud thou ds fØ;kdykiksa esa ls dksbZ Hkh ik¡p fØ;kdykiksa dh lwph cukb, tgk¡
gesa ÅtkZ ds fofHkUu :iksa dh vko';drk gksrh gSA

2- ÅtkZ ds os rhu :i dkSu ls gSa ftUgsa ge izk;% mi;ksx djrs gSa\

3- ÅtkZ ds uohdj.kh; o vuohdj.kh; lzksrksa ds chp varj crkb,A

12-2 ÅtkZ ds uohdj.kh; lzksr

vki tkurs gh gSa fd dPps rsy ls izkIr gksus okys isVªksy vkSj Mhty dks dkj] cl] Vªd] Vªsu]
foekuksa vkfn dks pykus esa dke eas yk;k tkrk gSA blh izdkj dsjkslhu o izkÑfrd xSl dks
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ySEi o LVksoksa vkfn esa b±èku ds :i esa dke esa yk;k tkrk gSA vkidks tkuuk pkfg, fd dPpk
rsy] dks;yk o izkÑfrd xSl lhfer ek=kk esa gh miyCèk gSaA budh iqu% iwfrZ ugha dh tk
ldrh gS ;k budk ckj&ckj iz;ksx ugha fd;k tk ldrk gSA vr% ;s ÅtkZ ds ^vuohdj.kh;
lzksr* dgykrs gSaA

;g lp gS fd orZeku esa ge gekjs mi;ksx ds fy, ÅtkZ dk vfèkdka'k fgLlk vuohdj.kh;
lzksrksa ls gh izkIr dj jgs gSa ftuesa thok'e b±èku] tSls fd dks;yk] dPpk rsy vkSj izkÑfrd
xSl 'kkfey gSaA orZeku vkSj Hkfo"; dh ÅtkZ dh gekjh vko';drkvksa dks ns[krs gq, ;g
vis{kk dh tk jgh gS fd ¼;fn dksbZ u, rsydwi ugha feys½ rks vkxs vkus okys 30&35 lkyksa
esa rsy vkSj izkÑfrd xSl ds Hk.Mkj lekIr gks tk,¡xsA blh izdkj dks;ys ds HkaMkj vfèkd
ls vfèkd vkSj 100 o"kks± rd py ik,¡xsA vr% gesa ÅtkZ ds bu vuohdj.kh; lzksrksa dk mi;ksx
cgqr gh foosdiw.kZ rjhds ls djuk pkfg, vkSj budh cckZnh dks jksduk pkfg,A

izkÑfrd ;wjsfu;e tSls jsfM;ksèkehZ rRo Hkh vuohdj.kh; lzksrksa esa ls ,d gSA tc ;wjsfu;e
ds ijek.kq nks ;k vfèkd [kaMksa esa foHkDr gksrs gSa rks vR;fèkd ek=kk esa ÅtkZ eqDr gksrh gS
tks fo|qr ÅtkZ ds mRiknu esa mi;ksx esa ykbZ tk ldrh gSA

vkb,] vc ÅtkZ ds lzksr ds :i esa thok'e b±èkuksa ds ckjs esa foLrkj ls tkusaA

12-2-1 thok'e b±/ku – ÅtkZ ds ikjEifjd lzksr

dks;yk] rsy vkSj izkÑfrd xSl tSls thok'e b±èku ÅtkZ ds cgqr egRoiw.kZ vuohdj.kh; lzksrksa
esa ls gSaA ekuo lH;rk ds Å"kkdky ls ysdj vc rd ge thok'e b±èku dk mi;ksx Å"ek]
izdk'k o fo|qr vkfn ds mRiknu ds fy, djrs vk, gSaA ;s izkFkfed lzksr gSa ftuls vkt
fo'o esa fo|qr ÅtkZ dk mRiknu fd;k tk jgk gSA gekjh t:jr dk yxHkx 85% Hkkx thok'e
b±èkuksa ds ngu }kjk iwjk fd;k tkrk gSA bu b±èkuksa dk izeq[k ?kVd dkcZu gksrk gSA thok'e
b±èku gekjs ;krk;kr dh vko';drkvksa ds fy, cgqr mi;ksxh ÅtkZ ds lzksr gSaA vkidks ;g
tkudj vk'p;Z gksxk fd ,d lky dh fo|qr vkiwfrZ ds fy, fo'o Hkj esa yxHkx 1-9 vjc
Vu dks;yk tyk;k tkrk gSA thok'e b±èkuksa esa cgqr cM+h ek=kk esa jklk;fud ÅtkZ lafpr
jgrh gSA ;g lafpr ÅtkZ vU; :iksa] tSls fd Å"ek] izdk'k vkSj ;kaf=kd ÅtkZ esa ifjofrZr
gksrh gSA

vc vkidks ;g tkuus esa #fp c<+ jgh gksxh fd thok'e b±èkuksa dk fuekZ.k dSls gksrk gS\
vjcksa [kjcksa lky igys ikSèkksa vkSj thoksa ds vo'ks"k Hkwfe ds uhps nc x,A lky nj lky
ìFoh ds ØksM ds rki rFkk feêh ,oa pêkuksa ds nkc ds dkj.k ;g ncs gq, vi?kfVr dkcZfud
inkFkZ thok'e b±èku ds :i esa ifjofrZr gks x,A

(a) dks;yk

dks;yksa dk fuekZ.k Hkh vU; thok'e b±èkuksa dh rjg gksrk gSA ijUrq blds fuekZ.k dh izfØ;k
^^dks;ykHkou** ¼dksfyfQds'ku½ ds }kjk gksrh gSA mPp rki o nkc dh fLFkfr esa vi?kfVr
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ikni inkFkks± }kjk dks;yk curk gS] gkyk¡fd bl izfØ;k esa nwljs b±èkuksa ds fuekZ.k dh vis{kkÑr
de le; yxrk gSA dks;yk dk la?kVu ,dlkj ugha gksrk gS( ;g {ks=k ds vuqlkj cnyrk
gSA dks;ys ds la?kVu dks izHkkfor djus okys dkjdksa esa ikni inkFkZ dk la?kVu vkSj fdrus
fnuksa rd og vi?kVu dh izfØ;k esa jgk] izeq[k dkjd gSA

dks;ys Hkh dbZ izdkj ds gksrs gSa tSls fd ihV] fyXukbV] mi&fcVqesuh vkSj fcVqesuhA igyh izdkj
dk dks;yk ihV dks;yk gS tks èr o vi?kfVr ikni inkFkks± dk laxzg ek=k gSA foxr dky
esa ihV dks ydM+h ds fodYi ds :i esa b±èku dh rjg iz;ksx fd;k tkrk FkkA ihV èkhjs&èkhjs fyXukbV
esa :ikUrfjr gks tkrk gSA ;g Hkwjs jax dh pêkuksa ds :i esa feyrk gS ftlesa fd ikni inkFkks±
dks Hkh igpkuk tk ldrk gS vkSj bldk dSyksjh eku rqyukRed :i ls FkksM+k de gksrk gSA eq[;r;k
ihV ls dks;yk cuus dh voLFkk esa fyXukbV chp dh voLFkk esa vkrk gSA blds ckn dh voLFkk
mi&fcVqesuh voLFkk gS] tks gYds dkys jax dh lajpuk gksrh gS vkSj ftlesa cgqr de ǹ';
ikni inkFkZ gksrk gSA bl izdkj ds dks;ys dk dSyksjh eku vkn'kZ dSyksjh eku ls de gksrk gSA
fcVqesuh dks;yk loksZÙke izdkj dk dks;yk gSA ;g ,dne dkyk] cgqr l?ku vkSj Hkaxqj gksrk
gSA bl izdkj ds dks;yk dk dSyksjh eku lokZfèkd gksrk gSA

dks;ys ls fo|qr ÅtkZ dk mRiknu

vki ;g tkuus ds fy, mRlqd gksaxs fd dks;ys ls fo|qr ÅtkZ dSls curh gS\ ;g dks;yk
fo|qr la;=k dh enn ls gksrk gSA bl la;a=k esa cM+h&cM+h HkfV~V;ksa esa lcls igys dks;ys
dks tyk;k tkrk gS ftlls izpqj ifjek.k esa Å"ek dh mRifÙk gksrh gSA bl Å"ek dk mi;ksx
ckW;yj esa Hkjs ikuh dks ok"i esa cnyus ds fy, fd;k tkrk gSA bl ok"i dk izlkj gksrk
gS ftlls fd ckW;yj esa nkc c<+rk gSA ckW;yj ds fuokl fljs ij ,d ok"i&Vjckbu yxk
jgrk gSA tSls&tSls Hkki ml fljs ls fudyrh gS Vjckbu ?kwerk jgrk gSA bl izfØ;k esa
ok"i dh ÅtkZ ;kaf=kd ÅtkZ esa cny tkrh gSA ?kwers gq, Vjckbu dk mi;ksx fo|qr tujsVj
esa ,d pqEcd dks ?kqekus esa fd;k tkrk gSA ;g tujsVj ,d cgqr cM+k fo|qr&pqEcd gksrk
gS ftlesa ?kwerk pqEcd fLFkr gksrk gSA bl izdkj fo|qr ÅtkZ dk mRiknu gksrk gSA ;g
fo|qr jk"Vªh; ikoj fxzM dks Hksth tkrh gS vkSj ogk¡ ls ;g fofHkUu Hkkxksa esa forfjr dh
tkrh gSA

(b) izkd`frd xSl

gekjs ns'k esa izkÑfrd xSlsa ÅtkZ dk ,d vU; eq[; lzksr gSaA vaVkdZfVdk }hi dks NksM+dj
ìFoh ds ckdh dbZ LFkkuksa ij rsy o xSl {ks=k ik, tkrs gSaA bu {ks=kksa esa dqN ek=kk esa xSl
mifLFkr jgrh gS] ijUrq izkÑfrd xSl ¼ehFksu½ dks cuus esa bruk le; ugha yxrk gSA Hkwfe
esa vU; lzksrksa dh rjg izkÑfrd xSl ds Hkh HkaMkj gksrs gSaA ehFksu eq[; :i ls nynyh bykdksa
esa ikbZ tkrh gS vkSj ;g tkuojksa dh ikpu iz.kkyh dk ,d mi&mRikn Hkh gSA

gkyk¡fd izkÑfrd xSl ,d thok'e b±èku gS] ;g xSlksyhu ls T;knk vPNk b±èku gSA ijUrq
;g tyus ij dkcZu MkbvkWDlkbM cukrh gS tks eq[; xzhu gkml xSl gSA isVªksy vkSj Mhty



foKku vkSj izkS|ksfxdh

ekWM~;wy - 4 ≈tkZ ds Úksr

≈tkZ

 282

fVIi.kh

dh rqyuk esa T;knk ek=kk esa miyCèk gksus ds ckotwn izkÑfrd xSl Hkh lhfer lalkèkuksa dh
Js.kh esa gh vkrh gSA

12-2-2 thok'e b±/kuksa ls izkIr gksus okyh ÅtkZ ds ykHk o dfe;k¡

thok'eh; b±èkuksa ls ÅtkZ izkIr gksus okyh ds ykHk o dfe;k¡ nksuks gSaA igys ge ykHkksa dh
ckr djrs gSa –

� thok'e b±èkuksa ls ÅtkZ dk mRiknu djuk rduhdh ǹf"V ls vklku gS o bldh ykxr
Hkh de gksrh gSA

� thok'e b±èkuksa dk dSyksjh eku cgqr vfèkd gksrk gSA

� thok'e b±èkuksa ls ,d gh {ks=k esa cgqr cM+h ek=kk esa fo|qr dk mRiknu fd;k tk ldrk
gSA

� thok'e b±èkuksa] tSls fd rsy o xSl vkfn dks ÅtkZ la;a=kksa rd ikbi ykbu ds }kjk vklkuh
ls igq¡pk;k tk ldrk gSA

� tks fo|qr la;a=k ¼ikWoj IykaV½ xSlksa dk mi;ksx djrs gSa os cgqr n{k gksrs gSA

� thok'e b±èkuksa dk mi;ksx djus okys fo|qr la;a=kksa dk fuekZ.k izkS|ksfxdh dh ǹf"V ls
vis{kkÑr ljy gksrk gS rFkk budk fuekZ.k fdlh Hkh {ks=k esa fd;k tk ldrk gSA

vxj ge thok'e b±èkuksa ds mi;ksx ls gksus okyh dfe;ksa ;k gkfu;ksa dh ckr djsa rks ge ik,¡xs
fd –

� thok'e b±èkuksa dks ÅtkZ ds lzksrksa ds :i esa mi;ksx djus ij lcls cM+h gkfu buls mRiUu
iznw"k.k gSA thok'e b±èkuksa ds ngu dh izfØ;k esa cgqr vfèkd ek=kk esa fo"kSyh xSlsa ¼dks;yksa
dk mi;ksx djus ij mM+u jk[k½ curh gSa tks fd i;kZoj.k dks lanwf"kr djrh gSaA bu xSlksa
esa dkcZu MkbvkWDlkbM Hkh gksrh gS tks fd lw;Z dh fdj.kksa dks jksd ysrh gSa vkSj Xykscy
okfe±x dk dkj.k curh gSA dkcZu MkbvkWDlkbM ds vykok dks;ys ds tyus ij lYQj
MkbvkWDlkbM Hkh curh gS tks fd vEyh; o"kkZ dk dkj.k cu ldrh gSA

� thok'e b±èkuksa dh vkiwfrZ lhfer gS vkSj budh cgqr tYnh iqu%iwfrZ ugha dh ldrhA ftl
nj ls vkt budk mi;ksx fd;k tk jgk gS] buds HkaMkj tYnh gh [kRe gks tk,¡xsA

� dks;yk lesr vU; thok'e b±èkuksa dks izkIr djus dh izfØ;k esa cgqr cM+s Hkw&Hkkxksa dk
fouk'k gksrk gS ftlls mu Hkw&Hkkxksa esa i;kZoj.kh; larqyu fcxM+us dk [krjk mRiUu gks
tkrk gSA

� thok'e b±èkuksa] ftuesa dks;yk Hkh 'kkfey gS] dks tehu ds vUnj ls fudkyuk cgqr dfBu
dk;Z gS vkSj bls lcls [krjukd dkeksa esa fxuk tkrk gSA dbZ ckj blls [knkuksa esa dke
djus okys yksxksa dh tku Hkh pyh tkrh gSA

� izkÑfrd xSlksa dk mi;ksx djus ij okrkoj.k esa ,d vfiz; lh xaèk QSy tkrh gSA
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thok'e b±èkuksa ds tyus ij tks d.k fudyrs gSa os cgqr gkfudkjd gksrs gSaA ;s d.k okrkoj.k
esa cgqr yEcs le; rd ekStwn jgus o ehyksa dk lQj r; djus dh {kerk j[krs gSaA dbZ
ckj 10 ekbØkWu O;kl ls Hkh NksVs d.k QsQM+ksa dh xgjkbZ esa tkdj tek gks tkrs gSaA buls
NksVs vkdkj ds d.k jDr esa izos'k dj ldrs gSa o QsQM+ksa esa laØe.k mRiUu dj ldrs
gSaA ;s d.k iznw"kd o Hkkjh èkkrqvksa lǹ'k fo"kSys inkFkks± dk Hkh ogu djrs gSaA tks O;fDr
bu d.kksa }kjk izHkkfor gksus gSa muesa vLFkek ds ?kkrd nkSjs iM+us o QsQM+ksa lacafèkr vU;
chekfj;k¡ gksus dh laHkkouk cuh jgrh gSA

vkS|ksfxd leqnk;ksa ds dy&dkj[kkuksa] ;krk;kr ds lkèkuksa o ?kjksa dks pykus ds fy, cM+h ek=kk
esa ÅtkZ dh vko';drk gksrh gSA buesa 80 izfr'kr ls Hkh vfèkd ÅtkZ dks;yk] rsy o izkÑfrd
xSlksa ds ngu ls izkIr gksrh gSA bUgsa thok'e b±èku dgrs gSa D;ksafd budk fuekZ.k ikni vo'ks"kksa
rFkk yk[kksa&djksM+ksa o"kZ iwoZ ìFoh ij jgus okys NksVs&NksVs leqnzh thoksa ds tehu esa ncus ls gqvk
gSA buesa dPps rsy ls cuus okys b±èku] tSls isVªksy] Mhty vkSj tsV&Iysu esa mi;ksx vkus okys
b±èku lHkh 'kkfey gSaA

12-2-3 ijek.kq ls ÅtkZ – ukfHkdh; ÅtkZ

dqN rRo] tSls fd jsfM;e o ;wjsfu;e ijek.kq ÅtkZ fo?kVu ds izkÑfrd lzksrksa dh rjg dke
djrs gSaA okLro esa bu rRoksa ds ijek.kqvksa dk Lor% fo?kVu gksrk jgrk gS ftlls fd ijek.kq
ds ukfHkd dk fo[kaMu gksrk gSA

vkb,] ns[krs gSa fd ge ijek.kq ls ÅtkZ dSls
izkIr djrs gSaA vki tkurs gSa fd izR;sd ijek.kq
ds ukfHkd esa cgqr cM+h ek=kk esa ÅtkZ lafpr
jgrh gSA ;wjsfu;e tSls Hkkjh ukfHkd dks nks gYds
ukfHkdksa esa fo?kfVr dj ijek.kqvksa ds ukfHkd esa
lafpr ÅtkZ dks eqDr fd;k tk ldrk gSA ,d
ijek.kq ds ukfHkd dk yxHkx cjkcj nzO;eku
ds nks ukfHkdksa esa fo?kVu o lkFk esa ÅtkZ ds
fueqZDr gksus dh izfØ;k dks ukfHkdh;
fo[kaMu dgrs gSaA ¼izR;sd fo[kaMu esa dqN
nzO;eku dh {kfr gksrh gS vkSj cnys esa cgqr
vfèkd ek=kk esa ÅtkZ eqDr gksrh gS tks fd E
= mc2 lw=k ij vkèkkfjr gksrh gS] ;gk¡ m yqIr
nzO;eku dh ek=kk o c izdk'k ds osx dks lwfpr
djrk gS½A tc ,d eqDr U;wVªkWu] ;wjsfu;e
¼235½ ds ukfHkd ds lkFk lgh xfr ls Vdjkrk
gS] rks ;g ukfHkd }kjk vo'kksf"kr gks tkrk gSA

ukfHkdh; lay;u

tc nks gYds ukfHkd tSls fd M~;wVsfj;e
¼Hkkjh gkbMªkstu½ ds ukfHkd vkil esa
feydj ,d vis{kkÑr Hkkjh ukfHkd dk
fuekZ.k djrs gSa rc Hkh ÅtkZ eqDr gksrh
gSA og izfØ;k ftlesa gYds ijek.kqvksa ds
ukfHkd vkil esa feydj Hkkjh ijek.kq ds
ukfHkd dk fuekZ.k djrs gSa vkSj ftlesa
ÅtkZ eqDr gksrh gS ukfHkdh; lay;u dh
izfØ;k dgykrh gSA

ukfHkdh; lay;u dh izfØ;k esa cgqr
vfèkd rki (40,00000°C) dh
vko';drk gksrh gSA blh fØ;kfofèk ls
rkjksa ¼ftlesa lw;Z Hkh 'kkfey gS½ esa ÅtkZ
dk mRiknu gksrk gSA bl vfHkfØ;k }kjk
gkbMªkstu ce cuk, tkrs gSaA

D;k vki tkurs gSa
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bl izfØ;k ls ;wjsfu;e ¼235½ dk ukfHkd cgqr gh vLFkk;h gks tkrk gS vkSj nks NksVs&NksVs
ijek.kqvksa ds ukfHkdksa ds :i esa fo?kfVr gks tkrk gS] lkFk gh ÅtkZ Hkh eqDr gksrh gSA blh
izfØ;k esa dqN U;wVªkWu Hkh eqDr gksrs gSa tks fd vU; ;wjsfu;e ¼235½ ds ijek.kqvksa dks fo?kfVr
djrs gSaA ;g vfHkfØ;k rsth ls pyrh jgrh gS ftls Ük̀a[kyk vfHkfØ;k dgrs gSaA bl iwjh
izfØ;k esa cM+h ek=kk esa ÅtkZ fueqZDr gksrh gSA bl ÅtkZ dk mi;ksx ikuh dks mckydj ok"i
cukus esa fd;k tkrk gSA bl izdkj cuus okyh Hkki ls Vjckbu pyk, tkrs gSa vkSj muls fo|qr
ÅtkZ dk mRiknu gksrk gSA

fo[kaMu dh vfHkfØ;k cgqr gh fu;af=kr ifjfLFkfr;ksa esa ukfHkdh; fj,DVjksa esa lEiUu dh tkrh
gSA ¼vU;Fkk] vfu;af=kr J̀[kyk vfHkfØ;k dk ifj.kke ce ds foLQksV ds :i esa gksxkA½ ukfHkdh;
fo[kaMu dh vfHkfØ;k dks fu;af=kr djus ds fy, vfHkfØ;k esa fueqZDr dqN U;wVªkWu
cksjkWu@dSMfe;e dh NM+ksa }kjk vo'kksf"kr dj fy, tkrs gSaA gekjs ns'k esa] fo|qr mRiknu ds
fy, ukfHkdh; fj,DVj rkjkiqj] dyiDde] dksVk vkSj ujksjk esa dk;Z dj jgs gSaA

;fn ukfHkdh; Ük̀a[kyk vfHkfØ;k vfu;af=kr gks tk, rks ;wjsfu;e ds lHkh ukfHkd ,d lsd.M
ds {k.kka'k ds vanj fo?kfVr gks tk,axsA ;g ,d Hk;kud foLQksV dk :i ys ldrk gSA
,slk gh foLQksV ukxklkdh o fgjksf'kek ij ijek.kq ce fxjkus ls gqvk FkkA

(a) ukfHkdh; ÅtkZ ds mi;ksx

ukfHkdh; ÅtkZ vuohdj.kh; gS D;ksafd bldks izkIr djus ds fy, fo[kaMu vfHkfØ;k esa tks
;wjsfu;e b±èku ds :i esa dke esa yk;k tkrk gS] mldh Hkh iqu% iwfrZ ugha dh tk ldrhA
rFkkfi ukfHkdh; ÅtkZ ds vusd mi;ksx gSa –

(i) ukfHkdh; la;=kksa esa mRiUu gksus okyh ÅtkZ ls fo|qr dk mRiknu fd;k tk ldrk gSA

(ii) ukfHkdh; ÅtkZ ls tgkt o iuMqfCc;k¡ Hkh pykbZ tk ldrh gSA tks ty;ku ukfHkdh;
ÅtkZ ls lapkfyr gksrs gSa muesa ,d ckj ds b±èku ls gh yEch nwfj;k¡ r; dh tk ldrh
gSaA

(iii) ukfHkdh; vfHkfØ;kvksa esa mi&mRikn ds :i esa cuus okys jsfM;ksèkehZ inkFkZ fpfdRlk]
Ñf"k o 'kksèk esa dke vkrs gSaA

(b) ukfHkdh; ÅtkZ ls [krjs

,d rjQ rks ukfHkdh; ÅtkZ dks ge thok'e b±èkuksa ds fodYi ds :i esa ns[k ldrs gSa ijUrq
;g [krjksa ls Hkjh Hkh gks ldrh gSA ukfHkdh; ÅtkZ ds mRiknu esa ukfHkdh; fofdj.k vkSj
jsfM;ksèkehZ vif'k"V ;s nks eq[; [krjs gksrs gSA vkb,] buds ckjs esa FkksM+h vkSj tkudkjh izkIr
djsaA

1- ukfHkdh; ÅtkZ ds mRiknu dh izfØ;k esa gkfudkjd ukfHkdh; fofdj.k Hkh mRiUu gksrh
gSA dHkh nq?kZVuko'k bu fofdj.kksa dk fjlko gks tkus ij ;s ekuo 'kjhj esa izos'k dj dksf'kdkvksa

D;k vki tkurs gSa
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dks viwj.kh; {kfr igq¡pk ldrh gSaA bl rjg dh nq?kZVukvksa ls cpko ds fy, gh ukfHkdh;
la;=kksa dks pkjksa rjQ ls bl izdkj ds fofdj.kksa dks vo'kksf"kr djus okys inkFkks±] tSls
fd ysM dh eksVh ijrksa ls <dk tkrk gSA ijUrq ;fn ;s fofdj.k nq?kZVuko'k okrkoj.k esa
QSy tk,a rks vkl&ikl jgus okys yksxksa ds fy, ;s yxkrkj [krjk cu ldrh gSaA 'kk;n
vki yksxksa dks bl rjg dh nks ?kVukvksa ds ckjs esa irk gks& la;qDr jk"Vª vesfjdk dh
Fkzh ekby vkbZySaM rFkk rRdkyhu lksfo;r la?k dh psjuksfcy ukfHkdh; nq?kZVukA bu nksuksa
nq?kZVukvksa esa fofdj.kksa ds okrkoj.k esa QSyus ls cgqr Hkkjh uqdlku gqvk Fkk ftudk vHkh
rd iwjk vkdyu ugha gks ik;k gSA

2- nwljk [krjk ukfHkdh; fo[kaMu dh izfØ;k esa fudyus okys vif'k"V] eq[; :i ls iz;ksx
gks pqds b±èku ds fuiVku ls lEcfUèkr gSA ukfHkdh; vfHkfØ;kvksa ls ukfHkdh; fodj.kksa
dks mRlftZr djus okys vusd gkfudkjd inkFkks± dk fuekZ.k gksrk gSA bUgsa ukfHkdh; vif'k"V
dgrs gSaA orZeku esa ukfHkdh; la;a=kksa esa ftruk Hkh vif'k"V cu jgk gS mUgsa ysM ds etcwr
ik=kksa esa Hkwfe ds uhps laxzfgr fd;k tk jgk gSA bl rjg ds vif'k"V ds fuiVku dk
dksbZ vfèkd larks"ktud o lqjf{kr rjhdk ge vc rd [kkst ugha ik, gSaA

thok'e b±èkuksa ds cnys ukfHkdh; ÅtkZ ds mRiknu ds nks izeq[k ykHk gSa&

� thok'e b±èkuksa dks tykus ij xSlsa mRiUu gksrh gSa tks okrkoj.k dks iznwf"kr djrh
gS ijUrq ukfHkdh; b±èkuksa ds lkFk ,slk ugha gSA

� ukfHkdh; ÅtkZ dh izkfIr esa cgqr de ek=kk esa b±èku dh vko';drk gksrh gS ftlls
cgqr vfèkd ifjek.k esa ÅtkZ izkIr gksrh gSA

ikBxr iz'u 12-2

1- ÅtkZ ds fdUgha pkj vuohdj.kh; lzksrksa ds uke fyf[k, vkSj izR;sd ls gksus okyk ,d&,d
ykHk fyf[k,A

2- thok'e b±èkuksa ls ÅtkZ dks izkIr djus dh rqyuk esa ukfHkdh; ÅtkZ ,d cgqr l'kDr
fodYi gSA fQj Hkh ukfHkdh; ÅtkZ dk mi;ksx cM+s iSekus ij D;ksa ugha fd;k tkrk gS\

3- izkÑfrd xSl ds mi;ksx }kjk ÅtkZ dh vko';drkvksa dks iwjk djus dh D;k lhek,a gSa\

12-3 ÅtkZ ds uohdj.kh; lzksr

fiNys vuqHkkx esa vkidk è;ku bl vksj vo'; x;k gksxk fd orZeku esa fo'o esa ÅtkZ dh
vfèkdka'k vkiwfrZ rsy] dks;yk o izkÑfrd xSlksa vkfn thok'e b±èkuksa dh enn ls gh gks jgh
gSA ysfdu tc bu vuohdj.kh; lalkèkuksa ds HkaMkj iwjh rjg ls lekIr gks tk,¡xs rc D;k
gksxk\ thok'e b±èkuksa ls i;kZoj.k dks gksus okyh {kfr dh vksj Hkh gesa è;ku nsuk gksxkA
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bu leL;k dk gy ÅtkZ ds vU; oSdfYid lzksrksa rFkk i;kZoj.k&vuqdwy izkÑfrd b±èkuksa ds
iz;ksx ls gks ldrk gSA ÅtkZ ds vusd oSdfYid vkSj uohdj.kh; lzksr miyCèk gSaA tks u
dsoy i;kZoj.k&vuqdwy gSa cfYd izpqjrk ls miyCèk Hkh gSaA ty] iou] lw;Z dk izdk'k] Hkwrkih;]
leqnzh rjaxsa] gkbMªkstu o tSoHkkj vkfn ,sls gh dqN laHkkfor ÅtkZ ds lzksr gSaA uohdj.kh;
gksus ds vykok vkSj Hkh dqN dkj.kksa ls gesa ÅtkZ ds ,sls lzksrksa dh vksj tkuk gksxkA buesa
ls dqN dkj.k gSa %

� ÅtkZ ds vuohdj.kh; lzksrksa ds mi;ksx ls mRiUu gksus okys iznw"kdksa] xzhugkml xSlksa ,oa
fo"kSys mi&mRiknksa esa deh vkrh gSA

� oSdfYid ÅtkZ lzksrksa dk iz;ksx djus ls ge ìFoh ds ikfjra=k ds larqyu dks cuk dj
j[k ik,¡xs ,oa ÅtkZ ds vuohdj.kh; lzksrksa] tSls fd thok'e b±èkuksa dk laj{k.k Hkh dj
ik,axsA

� ÅtkZ ds uohdj.kh; òksr v{k; gSaA

lkSHkkX; ls uohdj.kh; ÅtkZ lzksrksa ls ÅtkZ ds nksgu ds vusd rjhds gSa tks gekjs i;kZoj.k
dks U;wure {kfr igqaprs gSaA vxys mi&vuqHkkxksa esa ,sls gh dqN laHkkfor oSdfYid ÅtkZ ds
lzksrksa ds ckjs esa ppkZ dh xbZ gSA

12-3-1 lw;Z – ÅtkZ dk ewy lzksr

lw;Z gesa yk[kksa&djksM+ksa o"kks± ls izdk'k vkSj Å"ek ns jgk gS vkSj ;g ekuk tkrk gS fd vkxs
vkus okys vjcksa lky rd gesa lw;Z ls izdk'k vkSj Å"ek feyrh jgsxhA lHkh ikSèks lw;Z vkSj
lHkh tUrq ikSèkksa ls gh ÅtkZ izkIr djrs gSaA blfy,
;g dgk tk ldrk gS fd tUrqvksa ds fy, Hkh ÅtkZ
dk lzksr lw;Z gh gSA ;gk¡ rd fd eD[ku] nwèk o
vaMksa esa Hkh tks ÅtkZ gksrh gS og lw;Z ls gh vkrh
gSA ,slk D;ksa dgk tkrk gS\ okLro esa lw;Z lHkh
thoksa ds fy, ÅtkZ dk ewy lzksr gSA ukfHkdh; ÅtkZ
dks NksM+dj ÅtkZ ds vU; lHkh :i lkSj ÅtkZ ds
gh ifj.kke gSaA ;g dgk tkrk gS fd thok'e b±èku]
tSo b±èku rFkk izkÑfrd xSlsa vkfn lkSj ÅtkZ ds
gh laxzfgr :i gSaA iou vkSj ufn;ka] ftuls
uohdj.kh; ÅtkZ izkIr dh tk ldrh gS] os Hkh lkSj
ÅtkZ ds gh ifj.kke gSaA D;k vki lksp ldrs gSa
,slk dSls gS\

Hkfo"; ds fy, lw;Z ,d lcls l'kDr uohdj.kh; ÅtkZ dk lzksr gSA tc rd lw;Z dk vfLrRo
gS ge blls yxkrkj ÅtkZ izkIr djrs jgsaxsA lw;Z dh fofdj.kksa dk yxHkx 30% Hkkx okrkoj.k
dh Åijh ijrksa }kjk vo'kksf"kr dj fy;k tkrk gSA 'ks"k leqnz] ckny o tehu }kjk vo'kksf"kr
dj fy;k tkrk gSA

fp=% 12.1
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fp= 12-2 QksVksoksYVh; ty iEiu iz.kkyh

lkSj ÅtkZ dk mi;ksx [kkuk idkus] Å"ek izkIr djus] fo|qr ÅtkZ ds mRiknu vkSj leqnzh ty
ds vyo.khdj.k esa fd;k tkrk gSA lkSj lsyksa dh enn ls lkSj ÅtkZ dks fo|qr ÅtkZ esa cnyk
tkrk gSA lkSj ÅtkZ dk lokZfèkd mi;ksx ikuh xeZ djus okyh iz.kkfy;ksa esa gksrk gSA buds
vykok lkSj ÅtkZ dk mi;ksx okguksa dks pykus] fo|qr mRiknu] jkr esa lM+dksa dh izdkf'kr
djus rFkk Hkkstu idkus esa Hkh fd;k tkrk gSA NksVs Lrj ij lkSj ÅtkZ dk mi;ksx ?kjksa ds
nSfud mi;ksx ds fy, rFkk Lohfeax iwy ds fy, Hkh ikuh dks xeZ djus esa fd;k tkrk gSA
cM+s Lrj ij] lkSj ÅtkZ ls eksVjdkj] fo|qr la;=k vkSj varfj{k ;ku vkfn pyk, tkrs gSaA

fp= 12-3 piVs&IysV lkSj laxzkgd fp= 12-4 ckWDl izdkj ds lkSj dqdj

(a) lkSj ÅtkZ ds mi;ksx ls ykHk

izkphu dky ls gh lw;Z dh fdj.kksa ls izkIr gksus okys izdk'k vkSj Å"ek dk iz;ksx ge fofHkUu
dk;ks± ds fy, dj jgs gSaA lkSj ÅtkZ dks iz;ksx djus ds dqN ykHk bl izdkj gSa %

� lkSj ÅtkZ ds mi;ksx ls i;kZoj.k esa fdlh izdkj dk iznw"k.k ugha gksrk gS D;ksafd bl vFkZ
ls u rks jklk;fud vif'k"V vkSj u gh fo"kSyh xSlksa curh gSaA

� lkSj ÅtkZ dk mi;ksx O;kogkfjd dk;ks±] tSls fd izdk'k izkIr djus o rkiu ds fy, fd;k
tk ldrk gSA
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� lw;Z ,d v{k; ÅtkZ dk lzksr gS tks eqDr :i ls miyCèk gSA

� lkSj ÅtkZ dks fo|qr ÅtkZ esa :ikUrfjr dj cgqr lkjs dk;ks± esa mi;ksx esa yk;k tk
ldrk gSA

(b) lkSj ÅtkZ dss mi;ksx dh lhek,¡

blesa dksbZ lansg ugha fd lw;Z fdlh u fdlh :i esa lHkh ÅtkZvksa dk lzksr gSA ijUrq lkSj
ÅtkZ dks mi;ksx esa ysus dh viuh lhek,¡ gSaA ,d rks tc lw;Z dk izdk'k miyCèk u gks rks
lkSj fo|qr la;a=k ÅtkZ dk mRiknu ugha dj ldrsA mnkgj.k ds fy,] jkr dks ;k ckny f?kjs
fnuksa esa lw;Z ls ÅtkZ mRiUu dj ikuk laHko ughaA nwljs] lkSj fo|qr la;a=kksa dh ykxr cgqr
vfèkd gksrh gSA rhljs] lkSj iSuyksa ds yxkrkj j[k&j[kko o mudh lkQ&lQkbZ dh vko';drk
gksrh gS rkfd lkSj ÅtkZ dk mRiknu yxkrkj gksrk jgsA

12-3-2 iou ÅtkZ

ÅtkZ dk ,d vU; oSdfYid lzksr iou ÅtkZ gS ftlesa Hkh
uqdlku igq¡pkus okys mi&mRiknksa dk fuekZ.k ugha gksrk gSA
lkSj ÅtkZ dh rjg iou ÅtkZ dk nksgu Hkh ekSle vkSj
ioupDdh yxk, tkus ds LFkku ij fuHkZj djrk gSA ijUrq]
;g lcls izkphu vkSj LoPN ÅtkZ dk lzksr gS rFkk uohdj.kh;
ÅtkZ lzksrksa esa lokZfèkd fodflr gSA ioupDdh esa fo'kky
ifjek.k esa ÅtkZ mRiknu djus dh {kerk gksrh gSA

vkius fQjdh rks ns[kh gh gksxhA bls foMaosu Hkh dgrs gSaA
tc vki fQjdh dh ia[kqfM+;ksa ij Qwad ekjrs gks rks D;k gksrk
gS\ ;g ?kweus yx tkrh gSA fQjdh dh enn ls vki vklkuh
ls vuqHko dj ldrs gSa fd iou gesa ÅtkZ iznku djrh gSA

(a) iou ÅtkZ ds ykHk

� iou ÅtkZ ykxreqDr vkSj fo'oLrh; ÅtkZ gSA

� iou ÅtkZ LoPN gksrh gS rFkk dksbZ i;kZoj.kh; iznw"k.k
Hkh ugha mRiUu djrh gSA

� iou ÅtkZ fuekZ.k esa ,sls dksbZ gkfudkjd mi&mRikn ugha
curs gSa tSls fd thok'e b±èkuksa dks tykus ij curs gSaA

� D;ksafd iou ,d uohdj.kh; ÅtkZ lzksr gS] vr% ;g
dHkh [kRe ugha gksxkA

� ftu LFkkuksa ij iou Vjckbu yxs gksrs gSa mu LFkkuksa ij Ñf"k dk;Z vkSj Maxjksa dh pjkbZ
laHko gS tks tSo b±èkuksa ds mRiknu esa lgk;d gks ldrk gSA ioupDdh yxs LFkkuksa ds
uhps dh tehu dk iz;ksx Hkh Ñf"k dk;ks± esa gks ldrk gSA

� iou QkWeZ leqnz rV ls nwj Hkh cuk, tk ldrs gSaA

� dgha&dgha iou QkWeZ i;ZVdksa ds vkd"kZ.k dk dsanz Hkh cu ldrs gSaA

fp= 12.5     fQjdh

fp= 12.5     ioupDdh
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(b) iou ÅtkZ dh lhek,¡

� iou ÅtkZ gj le;] gj txg mRiUu ugha gks ldrh gSA lkFk gh tc iou py jgh
gks mlh le; bldk mi;ksx djuk iM+rk gSA bls laxzfgr djds ugha j[kk tk ldrk gSA

� yxkrkj ÅtkZ mRiknu ds fy, vuojr o leku xfr ls cgus okyh iou dh vko';drk
gksrh gSA ;fn iou dh xfr ?kV tkrh gS rks Vjckbu èkheh xfr ls ?kwesxk rFkk de ÅtkZ
mRiUu gksxhA

� leqnz rV ij ;k rV ls nwj cus nksuksa gh iou QkWeZ ns[kus esa vlqanj gksus ds lkFk&lkFk
cgqr 'kksj Hkh djrs gSa] vr% ,sls QkWeks± dk dkQh fojksèk gksrk gSA

� cM+s&cM+s iou QkWeZ] izkÑfrd ǹ';ksa dh lqUnjrk esa izfrdwy izHkko mRiUu dj ldrs gSaA

� oU; thoksa] [kkldj i{kh tks ml {ks=k esa mM+rs gSa] dks ;s QkWeZ {kfr igq¡pkus okys gksrs gSaA

gekjs ns'k ds fofHkUu Hkkxksa] tgka eqDr :i ls iou cgrh gS] esa vusd ioupfDd;ka yxh
gSa ftudk iz;ksx ikuh ds iai djus vkSj fo|qr mRiknu esa gksrk gSA bu ioupfDd;k¡ cgqr
cM+h&cM+h fQjfd;k¡ yxh gksrh gSa ftuesa iou ÅtkZ dk bLrseky fd;k tkrk gSA vkb,] ns[ksa
fd ioupfDd;k¡ dSls dke djrh gSaA

(c) ioupDdh dh dk;Z iz.kkyh

ioupDdh ewyr% iou ÅtkZ dks ÅtkZ ds vU; fdlh :i esa ifjofrZr djus dh ,d ;kaf=kd
O;oLFkk gSA blesa ia[kqfM+;k¡ yxh gksrh gSaA ;s ia[kqfM+;k¡ ÅèokZèkj ry] ftls cgrs iou ds yEcor
j[k ikrk gS] esa ?kwerh gSA tSls gh ia[kqfM+;ksa dks dkVrh gqbZ gok pyrh gS oSls gh ia[kqfM+;k¡
?kweuk 'kq: dj nsrh gSaA ia[kqfM+;ksa ds ?kweus ls Vjckbu ?kweuk vkjaHk djrh gSA Vjckbu ,d
fo|qr tujsVj ls tqM+k gksrk gS tks Vjckbu dh ;kaf=kd ÅtkZ dks fo|qr ÅtkZ esa #ikUrfjr
djus dk dke djrk gSA ia[kqfM+;k¡ gok ds lkFk bl izdkj dks.k cukrh gS fd tc os ?kwes rks
fo|qr dk vfèkdkfèkd mRiknu gksA

iqjkus dky dh ioupfDd;ksa dk mi;ksx ,slh e'khuksa dks pykus esa fd;k tkrk Fkk tks vukt
dks ihlus vkSj ikuh dks iEi djus dk dk;Z dj ldsaA lkekU;r% ,d iou QkWeZ ij cgqr
lkjs iou VkWoj ,d lkFk yxk, tkrs gSaA vktdy cM+s Lrj ij iou QkWeks± ls fo|qr èkkjk
mRiUu dh tkrh gS ftldk mi;ksx jk"Vªh; fo|qr fxzM rFkk fo|qr mRiUu djus okys NksVs O;fDrxr
Vjckbuksa] ftuls fd ?kjksa esa fo|qr vkiwfrZ gksrh gS] esa fd;k tkrk gSA iou ÅtkZ ds mRiknu
esa iou xfr dh cgqr egÙoiw.kZ Hkwfedk gSA 25 km/h dh iou xfr iou pfDd;ksa dh ia[kqfM+;ksa
dks ?kwekus ds fy, b"Vre ekuh tkrh gSA

12-3-3 ty fo|qr ÅtkZ

iou ÅtkZ dh rjg gh cgrk gqvk ikuh vkSj fo'kky ckaèkksa esa Hkjk ikuh Hkh ÅtkZ dk egÙoiw.kZ
lzksr gS] ftls ty fo|qr ÅtkZ dgrs gSaA ijUrq vfr&fodkl vkSj ty 'kfDr dk va/kk/kqa/k nksgu
LFkkuh; i;kZoj.k o vkoklh; {ks=kksa ij fouk'kdkjh izHkko Mky ldrk gSA
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(a) ty fo|qr dk mRiknu

izkÑfrd :i ls cgrs gq, ;k fxjrs gq, ikuh ls ty fo|qr dk mRiknu fd;k tkrk gSA igkfM+;ksa
ls uhps cgrs gq, ikuh dks ukfy;k¡ cukdj bdV~Bk dj mlds osx dks Vjckbuksa o tujsVj dh
enn ls fo|qr èkkjk mRiUu djus ds dke esa yk;k tk ldrk gSA

ufn;ksa ds ikuh dks ck¡èk cukdj bdV~Bk dj bl ikuh dh fLFkfrt ÅtkZ ds mi;ksx }kjk ty
fo|qr dk fuekZ.k gksrk gSA tSlk fd fp=k 12-7 esa fn[kk;k x;k gS] tc ckaèk esa bdV~Bk fd,
x, ikuh dks NksM+k tkrk gS rks bldh fLFkfrt@xfrt ÅtkZ Vjckbu dh ia[kqfM+;ksa dks LFkkukarfjr
gksdj fo|qr mRiUu djrh gSA ;|fi izkjaHk esa ty fo|qr ÅtkZ la;a=k dks yxkus esa cgqr ykxr
vkrh gS ijUrq blds j[k&j[kko esa de ykxr vkrh gS vkSj ;g vis{kkÑr lLrh ÅtkZ gesa
iznku djrk gSA

fp= 12-7 ty fo|qr dk mRiknu

fdlh Hkh tyfo|qr ÅtkZ ds lzksr dk 'kfDrfuxZe ty lzksr vkSj ty ds fudkl ds chp dh
ÅapkbZ ds varj }kjk fuèkkZfjr gksrk gSA ÅapkbZ ds bl varj dks 'kh"kZ ¼gsM½ dgrs gSaA 'kh"kZ
ftruk vfèkd gksxk mruk gh vfèkd fo|qr ÅtkZ dk mRiknu Hkh gksxkA ;gh dkj.k gS fd
ufn;ksa vkSj vU; ty lzksrksa ij cM+s&cM+s ck¡èk cuk, tkrs gSaA

(b) ty fo|qr ÅtkZ ds ykHk

� ty fo|qr ÅtkZ ds :i esa ;g ÅtkZ dk ,d uohdj.kh; lzksr gSA

� blesa ykxr ds laxr mRiknu gksrk gS rFkk vU; vuohdj.kh; ÅtkZ lzksrksa dh rqyuk esa
;g vfèkd mRiknd Hkh gSA
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� blesa fo|qr dk lrr mRiknu fd;k tk ldrk gS D;ksafd dksbZ cká dkjd ugha gSa tks
ikuh dh miyCèkrk dks ckfèkr djsaA

� blls u rks dksbZ vif'k"V curk gS rFkk u gh iznw"k.k QSyrk gS D;ksafd blesa jklk;fud
inkFkks± dk iz;ksx ugha gksrkA

� fo|qr ÅtkZ ds mRiknu ds dke vkus okys ikuh dks flapkbZ o vU; Ñf"k dk;ks± esa iqu%
mi;ksx fd;k tk ldrk gSA

(c) ty fo|qr ÅtkZ ds mi;ksx dh lhek,a

;|fi fo|qr ÅtkZ ds mRiknu ds fy, ikuh cgqr gh izHkkoh lzksr gS] ijUrq bldh Hkh dqN
lhek,a gSa %

� ty fo|qr ÅtkZ la;a=k dks ge vius bPNkuqlkj gj dgha ij ugha yxk ldrs gSaA tgk¡
ij Hkh budks yxk;k tk, ogk¡ cgqr izcy tyèkkjk vFkok dkQh Å¡pkbZ ds tylzksr dk
gksuk vko';d gS rkfd i;kZIr ek=kk esa fo|qr mRiknu gks ldsA ,slk blfy, Hkh t:jh
gS D;ksafd tyfo|qr ÅtkZ la;a=k dh ykxr vis{kkÑr vfèkd gksrh gSA

� ck¡èk caèkkus esa vR;fèkd ykxr vkrh gSA

� ÅtkZ ds mRiknu ds fy, i;kZIr ifj.kke o lrr :i ls izcy ty èkkjk dh miyCèkrk
vko';d gSA

12-3-4 Hkwrkih; ÅtkZ

Hkwrkih; ÅtkZ ,d vU; oSdfYid ÅtkZ lzksr gS ftldks fd ìFoh dh vkarfjd Å"ek ls izkIr
fd;k tkrk gSA okLro esa ;g Å"ek izkIr djus ds izkÑfrd lzksrksa ds cgqr iqjkus rjhdksa esa
ls ,d gSA ;g jkseu dky ftruk iqjkuk gS tc vkx dh ctk; ìFoh dh vkarfjd Å"ek
dk iz;ksx ?kjksa dks xeZ j[kus rFkk@vFkok ugkus ds fy, ikuh dks xeZ djus esa fd;k tkrk
FkkA orZeku esa ìFoh dh bl vkarfjd Å"ek dk iz;ksx fo|qr ds mRiknu esa eq[;r% mu {ks=kksa
esa] tgk¡ foofrZd IysVksa dh xfr ns[kus dks feyrh gS] fd;k tk jgk gSA

vc gekjs lkeus ewy iz'u ;g gS fd Hkwrkih; ÅtkZ dks izkIr fd;k tk,\ vkius ìFoh ij
ik, tkus okys Tokykeqf[k;ksa ds ckjs esa lquk gksxkA bu Tokykeq[kh y{k.kksa dks Hkwrkih; ÅtkZ
ds ckgqY; {ks=k dgk tkrk gSA ÅtkZ dk ckgqY; {ks=k og {ks=k gS tgk¡ ij ìFoh ds izkokj dh
eksVkbZ de gksrh gSA bl dkj.k ìFoh dh vfrfjDr vkarfjd Å"ek cká iiZVh dh vksj izokfgr
gksus yxrh gSA ;s ckgqY; {ks=k ìFoh ds ì"B ij vius vn~Hkqr izHkkoksa ds dkj.k tkus tkrs gSa]
tSls fd Tokykeq[kh }hi] [kfutksa ds HkaMkj vkSj xeZ ikuh ds lksrs vkfnA bu Hkwrkih; ÅtkZ
ckgqY; {ks=kksa dh Å"ek ls Hkwfe ds vUnj dk ikuh ok"i esa ifjofrZr gks tkrk gS ftldk mi;ksx
ok"i Vjckbu dks pykdj fo|qr mRiknu ds fy, fd;k tk ldrk gSA

(a) Hkwrkih; ÅtkZ ds ykHk

Hkwrkih; ÅtkZ dk mi;ksx ?kjksa dks xeZ j[kus rFkk fcuk fdlh gkfudkjd mRltZu ds fo|qr
mRiknu esa fd;k tkrk gSA Hkwrkih; ÅtkZ ds mi;ksx ds dqN ykHk fuEu izdkj gSa %
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� nwljs fo|qr LVs'kuksa dh rjg Hkwrkih; fo|qr LVs'ku ls fdlh Hkh izdkj dk iznw"k.k ugha

gksrk gSA vxj lgh rjhds ls bldk nksgu fd;k tk, rks blls fdlh izdkj ds gkfudkjd

mi&mRiknksa dk fuekZ.k ugha gksrk gSA

� Hkwrkih; ÅtkZ la;a=kksa dks pykus dh ykxr cgqr de gksrh gS D;ksafd buesa dsoy ,d

okVj iEi dks pykus dh vko';drk gksrh gS ftls ÅtkZ la;a=k }kjk gh miyCèk djk;k

tkrk gSA blds vykok blesa b±èku dks [kjhnus] ,d LFkku ls nwljs LFkku rd ys tkus

vkSj blds 'kksèku vkfn esa dksbZ ykxr ugha vkrh gSA

� Hkwrkih; ÅtkZ la;a=k LoPN ,oa lLrs uohdj.kh; ÅtkZ lzksrksa dk dke djrs gSaA

� Hkwrkih; ÅtkZ la;a=kksa ls fnu esa pkSfclksa ?kaVs fo|qr mRiUu dh tk ldrh gSA

� Hkwrkih; ÅtkZ la;a=k lkekU;r% NksVs gksrs gSa vkSj vklikl ds i;kZoj.k ;k izkÑfrd ǹ';

ij cgqr de izHkko Mkyrs gSaA

(b) Hkwrkih; ÅtkZ ds mi;ksx dh lhek,¡

Hkwrkih; ÅtkZ ds dbZ ykHk gSa ijUrq bldh dqN lhek,¡ Hkh gSa %

� ;fn lgh rjhdksa ds nksgu u fd;k tk, rks Hkwrkih; ÅtkZ ls iznw"kd Hkh mRiUu gks ldrs

gSaA

� Hkwfe esa lgh rjg ls [kqnkbZ u djus ij gkfudkjd [kfut o xSlksa dh l̀f"V gks ldrh

gSA

� nh?kZdkyhu vofèk esa Hkwrkih; ÅtkZ la;a=k yxs {ks=kksa ls ok"i ds fu%'ks"k gks tkus dk [krjk

jgrk gSA

ìFoh dh lrg dks rhu [k.Mksa esa ck¡Vk tk ldrk gS %& izkokj] vkarfjd ØksM vkSj cká

ØksMA vkarfjd ØksM ìFoh ds dsanz esa gksrk gSA tSls&tSls ge ìFoh ds dsUnz dh vksj c<+rs

gSa rks nkc o rki c<+rk tkrk gSA vkarfjd ØksM ls ckgj dh vksj tkus ij igys cká

ØksM vkrk gS vkSj blds ckn izkokj vkSj var esa iiZVh vkrh gSA izkokj] iiZVh ds uhps

okyh ijr gS tks 2]900 fdeh- xgjkbZ ij fLFkr gksrh gSA gSA bldk rki yxHkx 870°C

gksrk gSA cká ØksM dk rki cgqr vfèkd] 4400°C ls ysdj 6100°C rd gksrk gSA tgk¡

izkokj lekIr gksrk gS ogha ls cká ØksM izkjaHk gksrk gS rFkk dsUnz dh vksj 2]250 km

rd foLrfjr gksrk gSA vkarfjd ØksM ìFoh dh lrg ls 6]400 km uhps rd gksrk gSA

vkarfjd ØksM dk rki 7,000°C ds vfèkd eku rd gksrk gSA ìFoh ds vkarfjd ØksM

dk rki vfèkd gksuk gh Hkwrkih; ÅtkZ ds nksgu dk fl)kar gSA

D;k vki tkurs gSa
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12-3-5 egklkxj – ÅtkZ dk ,d lzksr

vkidks ;g tkudj vk'p;Z gksxk fd egklkxj Hkh ,d l'kDr uohuhdj.kh; ÅtkZ dk lzksr
gSA egklkxj dh ÅtkZ dks ge rhu rjhdksa ls bLrseky dj ldrs gSa % rjaxksa dh ÅtkZ] Tokjh;
ÅtkZ rFkk egklkxjh; ty ds rki esa varj dk mi;ksx djdsA vkb,] buds ckjs esa ,d&,d
dj ppkZ djrs gSaA

(a) egklkxjh; rjaxksa dh 'kfDr ds mi;ksx }kjk ÅtkZ mRiknu

vki tkurs gksaxs fd egklkxj ds ikuh esa fofHkUu izdkj dh rjaxsa lrr :i ls curh jgrh
gSaA rjaxksa ds vkxs&ihNs vkSj Åij&uhps dh xfr dks rjaxksa dh 'kfDr ds nksgu ds fy, mi;ksx
esa yk;k tk ldrk gSA bl rjg ls ÅtkZ izkIr djus dh izfØ;k esa ,d d{k dh gok dks ,d
fiLVu dh lgk;rk ls ckgj&vanj fd;k tk ldrk gS ;k ,d Vjckbu dks ?kqek;k tk ldrk
gSA okLro esa egklkxj dh xfr'khy rjaxksa esa xfrt ÅtkZ gksrh gSA bl ÅtkZ dk iz;ksx ,d
Vjckbu dks pykus ds fy, fd;k tk ldrk gS tSlk fd fp=k 12-8 esa n'kkZ;k x;k gSA

ok;q dh izosf'kdk ok;q dh fudklh

VjckbutsujsVj

rjax fn'kk

fp= 12-8% egklkxjh; ÅtkZ dk mRiknu

bl fp=k esa ge ns[krs gSa fd tc rjaxsa ,d d{k esa igq¡prh gSa rks ;s ml d{k dh gok dks
ckgj dh vksj èkdsyrh gSaA ;g gok ckgj fudy dj Vjckbu dks ?kqekdj ,d tujsVj dks
pykrh gSA tc rjaxsa uhps mrjrh gSa rks gok d{k ds ml }kj] tks lkekU;r% can gksrk gS]
ls iqu% d{k esa izos'k djrh gSaA ;g rjaxksa ls ÅtkZ izkIr djus dk dsoy ,d izdkj dh iz.kkyh
gSA vU; iz.kkfy;ksa esa rjaxksa dh Åij&uhps dh xfr dk iz;ksx ,d flysaMj ds vanj fiLVu
dks Åij&uhps xfr nsus ds fy, gksrk gSA bl fiLVu ls ,d tujsVj dks Hkh pyk;k tk ldrk
gSA orZeku esa dqN LFkkuksa ij rjaxksa ls izkIr fo|qr ÅtkZ dk mi;ksx NksVs ykbV gkmlksa o
[krjksa ds ladsrksa dks iznf'kZr djus okys mRIyoksa (warning buoys) esa fd;k tk jgk gSA
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(b) egklkxj dh Tokjh; ÅtkZ }kjk fo|qr mRiknu

egklkxj dh Tokjh; ÅtkZ dk mi;ksx Hkh fo|qr ÅtkZ ds mRiknu esa fd;k tk ldrk gSA
blds fy, mPp Tokj dh fLFkfr esa ty dks jksd fy;k tkrk gS rFkk tc fuEu Tokj dh fLFkfr
esa ;g ty ckgj dh vksj rsth ls fudyrk gS rks bldh ÅtkZ dk nksgu fd;k tkrk gSA tc
Tokj rV dh vksj vkrs gSa rks buesa ckaèkksa ds ihNs cus tyk'k;ksa esa laxzfgr dj fy;k tkrk
gSA vkSj tc Tokj mrjrk gS rks ckaèk ds ihNs ds tyk'k;ksa esa laxzfgr ty ckgj dks fudyrk
gS] tSlk fd fdlh Hkh lkekU; ty fo|qr la;a=k esa gksrk gSA orZeku esa dukMk vkSj Ýkal esa
Tokjh; ÅtkZ dk mi;ksx dj fo|qr ÅtkZ mRiUu dh tk jgh gSA

(c) egklkxj ty dh rki fHkUurk }kjk ÅtkZ dk mRiknu

vxj vki egklkxj esa rSjsa rks vki ik,¡xs fd tSls&tSls vki xgjs mrjus gSa ikuh BaMk gksrk
tkrk gSA lrg ij pw¡fd lw;Z dk izdk'k iM+rk gS ogk¡ ds ikuh dk rki vis{kkÑr vfèkd
gksrk gSA ijUrq] lrg ds uhps ikuh cgqr BaMk gksrk tkrk gSA blhfy, ikuh dh xgjkbZ esa
mrjus okys Ldqck uked rSjkd fo'ks"k izdkj dh iks'kkd ¼oSV lwV½ igurs gSaA ;g iks'kkd muds
'kjhj dh Å"ek dks dSn dj mUgsa xje j[krh gSA

lkxj ty dh fofHkUu lrgksa esa rki fHkUurk dk mi;ksx fo|qr mRiknu ds fy, Hkh fd;k
tkrk gSA bl izfØ;k dks lkxj rkih; ÅtkZ :ikarj.k (OTEC) dgrs gSaA ÅtkZ la;a=kksa dh
enn ls bl rki fHkUurk dk mi;ksx fo|qr ÅtkZ ds mRiknu esa fd;k tk ldrk gSA orZeku
esa tkiku vkSj gokbZ esa bl fl)kUr ls ÅtkZ mRiknu dh fun'kZu ifj;kstuk,a py jgh gSaA

(d) lkxj ÅtkZ dks mi;ksx esa ysus ds ykHk o dfe;ka

egklkxj [kkldj Tokjh; csfluksa dh ÅtkZ mRiUu djus dh {kerk cgqr vfèkd gksrh gSA
iou ls ÅtkZ mRiknu dh ctk; lkxj ls ÅtkZ mRiknu dks izkFkfedrk nh tkrh gS D;ksafd
Tokj yxkrkj vkrs gSa vkSj muds vkus ds le; dk iwokZuqeku yxk;k tk ldrk gSA lkFk gh
Tokj ds le; bdV~Bk gq, ikuh dh vfèkdrk ds dkj.k de Vjckbuksa dh vko';drk gksrh
gS tcfd iou ÅtkZ ls leku ek=kk esa fo|qr mRiknu ds fy, vfèkd Vjckbu dh vko';drk
gksrh gSA ijUrq Tokjh; ÅtkZ mRiUu djus dh iz.kkfy;ksa ls Tokjh; csfluksa ij Tokjh; izokg
esa vkbZ xanrk rFkk xkn dh mRifÙk ds dkj.k i;kZoj.kh; izHkko iM+rk gSA

12-3-6 tSoHkkj ls ÅtkZ mRiknu

vkidks irk gksxk fd tSoHkkj ikSèkksa vkSj tUrqvksa ls cuus okyk dkcZfud inkFkZ gSA blesa dwM+k
djdV] Ñf"k vif'k"V] vkS|ksfxd vif'k"V] [kkn] ydM+h] thoksa ds èr Hkkx vkfn 'kkfey
gSaA ÅtkZ ds vU; lzksrksa dh rjg tSoHkkj esa Hkh lw;Z ls izkIr ÅtkZ lafpr gksrh gSA vr% tSoHkkj
Hkh ÅtkZ ds vPNs lzksrksa esa ls gSA

D;k vkidks irk gS fd tSoHkkj esa lw;Z dh ÅtkZ fdl izdkj vkrh gS\ vkidks ;g rks irk
gh gksxk fd ikSèks izdk'k la'ys"k.k dh fØ;k esa lw;Z ds izdk'k dk vo'kks"k.k djrs gSaA ikSèkksa
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esa bl ÅtkZ ls mudk Hkkstu curk gSA tc tUrq o ekuo bu ikSèkksa dks [kkrs gSa rks Hkkstu
ds :i esa lafpr jklk;fud ÅtkZ dk :ikarj.k gksrk gSA tc tSoHkkj dks tyk;k tkrk gS
rks blesa lafpr jklk;fud ÅtkZ Å"eh; ÅtkZ esa cnyrh gSA tSoHkkj ls feyus okyh Å"eh;
ÅtkZ dk mi;ksx ?kjksa o dkj[kkuksa esa Å"ek dh izkfIr ds fy, vkSj fo|qr mRiknu ds fy,
Hkh fd;k tk ldrk gSA vc rd vki ;g tku x, gksaxs fd fdlh Hkh izdkj ds b±èku dks
tykus ij gkfudkjd mRikn curs gSaA ,slh fLFkfr esa tSoHkkj dSls ÅtkZ dk ,d vPNk lzksr
gks ldrk gS\ rks D;k ge tSoHkkj dks fcuk tyk, Hkh ÅtkZ izkIr dj ldrs gSa\

gk¡A tSoHkkj dks tykdj ÅtkZ izkIr djus ds vykok vkSj Hkh rjhds gSa ftlls ÅtkZ izkIr dh
tk ldrh gSA tSoHkkj dks ÅtkZ ds vU; mi;ksxh :iksa] tSls ck;ksxSl ;k ehFksu] bFksukWy vkSj
ck;ksMhty esa ifjofrZr fd;k tk ldrk gSA vkius igys Hkh i<+k gS fd ehFksu izkÑfrd xSl
dk Hkh ,d eq[; ?kVd gSA dpjs] Ñf"k vif'k"V vkSj ekuo vif'k"V ls Hkh tks xSl fudyrh
gS og ehFksu xSl gh gSA bls ^^ySaMfQy xSl** ;k ^^ck;ksxSl** Hkh dgrs gSaA nzfor isVªksfy;e
xSl (LPG) dh rjg ck;ksxSl dk mi;ksx Hkh jks'kuh o [kkuk idkus esa fd;k tkrk gSA

cps&[kqps HkksT; inkFkks±] tSls fd lfCt;k¡] rsy o tUrq olk vkfn ls ck;ksxSl o ck;ks Mht+y
tSls tSo b±èku izkIr fd, tk ldrs gSaA tSo b±èku eq[; :i ls nks rjhdksa }kjk cuk;k tkrk
gSA igys rjhds esa 'kdZjk ;k LVkWpZ;qDr Qlyksa dh cM+s iSekus ij [ksrh dh tkrh gS vkSj izkIr
Qly dk fd.ou fd;k tkrk gS rkfd bFkkby ,YdksgkWy@,FksukWy cu ldsA eDdk] pqdUnj]
xUuk] lks;kchu] xsgw¡ vkfn dk ,FksukWy cukus esa mi;ksx fd;k tkrk gSA isVªksy ls pyus okys
batuksa esa ,FksukWy dks ,d oSdfYid b±èku ds :i esa ns[kk tk ldrk gSA ijUrq ,FksukWy cgqr
gh la{kkjd inkFkZ gS] vr% blls batu ds fofHkUu Hkkxksa dks {kfr igq¡p ldrh gSA bldk nwljk
mik; ;g gS fd ,FksukWy o isVªksy ds feJ.k dk mi;ksx fd;k tk,A nwljs rjhds esa mu ikSèkksa]
ftuesa ouLifr rsy dh ek=kk vfèkd gksrh gS] dks mxk;k tkrk gSA rRi'pkr~ bl ouLifr
rsy ls tSo b±èku dk mRiknu fd;k tkrk gSA

bl izdkj ge dg ldrs gSa fd tSoHkkj dk mi;ksx ÅtkZ ds lzksr esa fuEu rhu rjhdksa }kjk
fd;k tk ldrk gS –

� 'kq"d tSoHkkj ds lhèks ngu ls rki ;k ok"i dh izkfIr }kjkA

� vkWDlhtu dh vuqifLFkfr esa tSoHkkj ds fo?kVu ls ehFksu xSl ds mRiknu }kjkA

� ouLifr rsy dh vfèkdrk okys ikSèkksa ls ck;ks Mht+y ds mRiknu }kjkA

(a) tSoHkkj dks ÅtkZ ds lzksr ds :i esa mi;ksx djus ds ykHk

tSoHkkj ,d v{k; ÅtkZ lzksr gS D;ksafd ge ges'kk isM+&ikSèks o Qlysa mxk ldrs gSa vkSj vif'k"V
inkFkZ Hkh ges'kk miyCèk jgsaxsA tSoHkkj dks ÅtkZ ds lzksr ds :i esa mi;ksx ysus ds fuEu ykHk
gSa %

� tc tSoHkkj ds lhèks ngu ls ÅtkZ dk mRiknu u fd;k tk, blls i;kZoj.k dks dksbZ gkfu
ugha igq¡prh gSA



foKku vkSj izkS|ksfxdh

ekWM~;wy - 4 ≈tkZ ds Úksr

≈tkZ

 296

fVIi.kh

� ck;ksMhty ;k vU; b±èku] tks fd tSoHkkj ls curs gSa] ÅtkZ ds LoPN o O;ogk;Z lzksr
gSaA

� tSoHkkj lexz fo'o esa miyCèk gSA

� tSoHkkj la;a=kksa esa cuus okys vif'k"Vksa dk mi;ksx [kkn ds :i esa fd;k tk ldrk gSA

(b) tSoHkkj dks mi;ksx djus dh lhek,¡

;|fi tSoHkkj ,d uohdj.kh; o LoPN ÅtkZ lzksr gS] ijUrq blds mi;ksx djus dh dqN lhek,¡
gSaA buesa ls dqN fuEu izdkj ls gSa %

� tSoHkkj ls cuus okys tSo b±èku ;k ,FksukWy isVªksy ftruk ÅtkZ n{k ugha gSA

� ;fn tSo b±èku dk lhèks ngu fd;k tk, rks blls Xykscy okfe±x dh leL;k c<+us ds
lkFk&lkFk mRltZu ds c<+us ls i;kZoj.kh; iznw"k.k Hkh mRiUu gksxkA

� tSo b±èku dk eq[; ?kVd vFkkZr~ ehFksu xSl i;kZoj.k ds fy, gkfudkjd gSA

� tSoHkkj ls ÅtkZ mRiknu djuk] pkgs bldk mRiknu djuk gks ;k bldks ,FksukWy esa cnyuk
gks] vis{kkÑr eg¡xk gSA

12-3-7 gkbMªkstu – Hkfo"; ds ÅtkZ dk lzksr

gkbMªkstu dks Hkfo"; ds ,d i;kZoj.k&vuqdwy ÅtkZ lzksr ds :i esa ns[kk tk jgk gSA nh?kZdkyhu
vofèk esa gkbMªkstu esa ÅtkZ ds ikjaifjd lzksrksa] tSls fd isVªksy] Mhty] dks;yk vkfn ij fuHkZjrk
dks de djus dh lEHkkouk fn[kkbZ nsrh gSA blds vykok ÅtkZ lzksr ds :i esa gkbMªkstu dk
mi;ksx xzhu gkml xSlksa o vU; iznw"kd ds mRltZu dks de djus esa enn djsxkA

tc gkbMªkstu dk ngu fd;k tkrk gS rks dsoy ty ok"i gh mRiUu gksrh gSA vr% gkbMªkstu
dks mi;ksx esa ysus dk ,d eq[; ykHk ;g gS fd tc bldks tyk;k tkrk gS dkcZu MkbvkWDlkbM
ugha curh gSA vr% ge dg ldrs gSa fd gkbMªkstu gok dks iznwf"kr ugha djrh gSA gkbMªkstu
esa ,d b±èku&lsy okys batu dks ,d vkarfjd ngu batu dh rqyuk esa vfèkd n{krk ls pykus
dh {kerk gksrh gSA xslksyhu ls pyus okyh dkj dh rqyuk esa b±èku&lsy okyh dkj dks mlh
ifjek.k dh gkbMªkstu nqxuh nwjh rd pyk ldrh gSA

;|fi b±èku&lsy okys okguksa dks pykus ds fy, gkbMªkstu ,d O;ogk;Z ÅtkZ lzksr fl) gqvk
gS ijUrq gkbMªkstu ds mRiknu] laxzg.k vkSj forj.k dks ysdj dbZ xaHkhj iz'ufpUg gSaA bldh
n{krk dks ysdj Hkh iz'u fpà gSa fd blds fuekZ.k esa mlls vfèkd ÅtkZ O;; gks tkrh gS ftruh
fd ;g mRiUu djrh gSA blds vykok gkbMªkstu ls ,d okgu dks pykus esa cgqr ykxr vkrh
gS D;ksafd gkbMªkstu dks nzfor djus esa cgqr vfèkd ÅtkZ dh vko';drk gksrh gSA
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czãk.M esa gkbMªkstu lokZfèkd izpqjrk ls ik;k tkus okyk rRo gSA ;g lcls gYdk rRo
gS vkSj lkekU; rki o nkc ij ;g xSl :i esa gksrk gSA ìFoh ij izkÑfrd :i esa gkbMªkstu
xSl :i esa ugha ikbZ tkrh D;ksafd ok;q ls gYdh gksus ds dkj.k ;g okrkoj.k esa Åij mB
tkrh gSA izkÑfrd gkbMªkstu ges'kk vU; rRoksa ds lkFk ;kSfxd] tSls fd ikuh] dks;yk
vkSj isVªksfy;e] ds :i esa jgrh gSA

ikBxr iz'u 12-3

1- ÅtkZ ds fdlh ,d lzksr dk uke fyf[k, ftldk mi;ksx vki vius ?kj esa djuk pkgsaxsA
bl lzksr dks pquus dk dkj.k crkb,A

2- tSo b±èku dks ,d vPNk b±èku ekuk tkrk gSA fQj Hkh gekjs ns'k esa thok'e b±èkuksa ds
LFkku ij bldk O;kid Lrj ij iz;ksx D;ksa ugha fd;k tkrk gS\

3- lkSj ÅtkZ ds dksbZ Hkh ikap ikjaifjd mi;ksxksa dks fyf[k,A

12-4 ÅtkZ dk :ikUrj.k

tSlk fd vkius vc rd i<+k] ÅtkZ ds ds vusd :i gksrs gSaA ;g Hkh lR; gS fd ÅtkZ dks
,d :i ls nwljs :i esa cnyk tk ldrk gS] ijUrq u rks bls mRiUu fd;k tk ldrk gS vkSj
u gh bldk fouk'k fd;k tk ldrk gSA vke cksypky esa ge ÅtkZ dks mi;ksx esa ykus dh
ckr djrs gSa ij D;k vki tkurs gSa fd ÅtkZ dk dHkh Hkh fouk'k ugha gksrk gSA ;g dsoy
,d :i ls nwljs :i esa cnyrh gSA bl izfØ;k esa vfèkdrj ÅtkZ Å"ek ds :i esa ifjofrZr
gksrh gS ijUrq ;g Å"ek bruh tYnh pkjksa rjQ QSyrh gS fd bldk lalwpu ugha fd;k tk
ldrk] u gh bldk mi;ksx fd;k tk ldrk gSA

fuEu mnkgj.kksa dh lgk;rk ls ge le>us dk iz;kl djrs gSa fd nSfud thou esa ÅtkZ dk
:ikUrj.k fdl izdkj gksrk gS %

� Hkkstu esa jklk;fud ÅtkZ lafpr gksrh gSA tc gekjk 'kjhj fdUgha dk;ks± dks djus ds
fy, bl lafpr ÅtkZ dk mi;ksx djrk gS rks ;g xfrt ÅtkZ esa ifjofrZr gks tkrh gSA
mnkgj.k ds fy,] QqVckWy [ksyrs le; tc vki iSj ls QqVckWy ij fdd ekjrs gSa rks
vkidh ekalisf'k;ksa dh dksf'kdk,¡ vkids }kjk xzg.k fd, x, Hkkstu dh jklk;fud ÅtkZ
dks xfrt ÅtkZ esa cny nsrh gSaA tc QqVckWy gok esa mNyrh gS rks ?k"kZ.k ds dkj.k bldh
xfr ean gks tkrh gSA bl izfØ;k esa bldh xfrt ÅtkZ Å"eh; ÅtkZ ¼Å"ek½ esa cny
tkrh gSA

� pyus ds fy, dkj isVªksy vFkok Mhty ds :i esa lafpr jklk;fud ÅtkZ dk mi;ksx
djrh gSA jklk;fud ÅtkZ dks batu Å"eh; o xfrt ÅtkZ esa cnyrk gS rkfd dkj dks

D;k vki tkurs gSa
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'kfDr feysA ftu pht+ksa esa xfr gksrh gS] tSls fd xfr'khy okgu] cgrk ikuh] iou vkfn
buesa xfrt ÅtkZ gksrh gSA

� ,d rkih; fo|qr la;a=k esa dks;ys dh jklk;fud ÅtkZ dk :ikUrj.k ok"i dh Å"eh;
ÅtkZ vkSj blds ckn Vjckbu dh ;kaf=kd ÅtkZ ds :i esa gksrk gSA Vjckbu dh ;kaf=kd
ÅtkZ dks ,d tujsVj ds }kjk fo|qr ÅtkZ esa ifjofrZr fd;k tkrk gSA ;g fo|qr ikWoj
ykbuksa ds }kjk fofHkUu LFkkuksa tSls fd 'kgjksa] dLcksa] edkuksa] dkj[kkuksa vkfn esa Hksth tkrh
gSA ;gk¡ ;g iqu% Å"eh;] izdk'k o èofu ÅtkZ ds :i esa :ikUrfjr gks tkrh gSA

� fLizax ;k ,sls vU; inkFkks±] ftuds fuekZ.k esa nkc dk iz;ksx gksrk gS] esa fLFkfrt ÅtkZ
gksrh gSA

� tyk'k;ksa o ck¡èkksa esa bdV~Bs ikuh esa Hkh fLFkfrt ÅtkZ gksrh gS ftls ÅtkZ ds vU; :iksa
esa :ikUrfjr fd;k tk ldrk gSA

� tc xeZ inkFkZ B.Ms gksrs gSa rks os Å"ek NksM+rs gSaA b±èku o cSVjh esa jklk;fud ÅtkZ gksrh
gSA tc budks mi;ksx esa yk;k tkrk gS rks jklk;fud vfHkfØ;kvksa }kjk mRlftZr ÅtkZ
dks mi;ksx esa yk;k tkrk gSA

� tc vki Qksu ij ckr djrs gSa rks vkids Loj vFkkZr~ èofu ÅtkZ dk :ikUrj.k fo|qr
ÅtkZ esa gksrk gS tks fd ok;q ;k rkjksa ds }kjk ,d LFkku ls nwljs LFkku dks tkrh gSA
nwljh vksj okys Qksu esa Lihdj }kjk bl fo|qr ÅtkZ dks èofu ÅtkZ esa cnyk tkrk gSA
blh izdkj Vsyhfotu esa fo|qr ÅtkZ dks izdk'k ÅtkZ o èofu ÅtkZ esa cnyk tkrk gSA

^^ÅtkZ laj{k.k ds fl)kUr** ds vuqlkj ÅtkZ u rks mRiUu dh tk ldrh gS vkSj u gh bldk
fouk'k gks ldrk gSA bls dsoy ,d :i ls nwljs :i esa cnyk tk ldrk gSA

12-5 ÅtkZ ladV vkSj bldk U;wuhdj.k

lHkh fØ;kdykiksa dks djus ds fy,] pkgs og NksVk dk;Z gks vFkok cM+k] ÅtkZ ds fdlh u
fdlh :i dh vko';drk gksrh gSA ge ;g dg ldrs gSa fd gekjs thfor jgus o fodkl
djus ds fy, ÅtkZ ,d thoujs[kk dh rjg gSA fo|qr ÅtkZ ds vHkko esa dqN xk¡oksa ds ?kjksa
esa yksx dbZ&dbZ fnuksa rd fcuk fctyh ds jgrs gSaA ;gk¡ rd fd 'kgjh bykdksa esa Hkh fLFkfr
cgqr vPNh ugha gSA 'kgjksa esa Hkh fnu esa le;&le; ij fctyh dh dVkSrh gksrh jgrh gSA
xfeZ;ksa esa rks ;g cgqr cM+h leL;k cu tkrh gSA Hkfo"; esa tSls&tSls Hkkjr dh tula[;k
esa òf) gksxh] oSls&oSls ÅtkZ dh ekax Hkh c<+sxhA

tc fo|qr ÅtkZ dh miyCèkrk vkSj ÅtkZ dh ekax esa Hkkjh varj vk tkrk gS rks ns'k esa fo|qr
dh vkiwfrZ esa vfu;ferrk vk tkrh gSA ,slh fLFkfr esa ÅtkZ dh ykxr c<+ tkrh gS rFkk
vkfFkZd o lkekftd fodkl dks [krjk mRiUu gks tkrk gSA bl fLFkfr dks ÅtkZ ladV dh
fLFkfr dgrs gSaA Hkkjr ds lkFk&lkFk vU; lHkh ns'k Hkh ÅtkZ ladV dk lkeuk dj jgs gSaA
blds ihNs D;k dkj.k gSa\
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12-5-1 ÅtkZ ladV ds dkj.k

orZeku esa fo'o dh yxHkx 85 izfr'kr ÅtkZ dh ek¡x dh vkiwfrZ rsy] dks;yk vkSj izkÑfrd
xSlksa }kjk gh gksrh gSA vHkh ge dks;yk vkSj rsy ds ;qx esa th jgs gSa ijUrq ÅtkZ ds ;s lzksr
cgqr lhfer gSa vkSj yEcs le; rd miyCèk ugha jgsaxsA ;fn ge dsoy Hkkjr dh gh ckr
djsa rks ;gka dqy mRiknu esa ls 70 izfr'kr ÅtkZ dk mRiknu dks;ys ls gks jgk gSA ;g ,d
lhfer lzksr gS vkSj blds mi;ksx ls i;kZoj.kh; leL;k,¡ Hkh mRiUu gks jgh gSaA ;fn [kuu
}kjk vkSj vfèkd dks;yk izkIr dj fy;k tk, rks Hkh ÅtkZ dh ek¡x o vkiwfrZ ds chp dh
deh dks iwjk ugha fd;k tk ldrk gSA Hkkjr ds xk¡oksa esa jgus okys yksxksa dks [kkuk idkus
ds fy, b±èku bdV~Bk djuk iM+rk gSA os vius fnup;kZ ds nks ls ysdj Ng ?k.Vs rd bl
dke esa yxk nsrs gSaA blds vykok Hkkjr esa tykou dh ydM+h ij fuHkZjrk vfèkd gksus dh
otg ls ouksUewyu gks jgk gS vkSj iznw"k.k c<+ jgk gSA bl izdkj la{ksi esa ÅtkZ dh deh ds
ihNs fuEu dkj.k tku iM+rs gSa %

� gekjh ÅtkZ ds uohdj.kh; o lhfer lzksrksa] tSls fd dks;yk vkSj rsy ds Hk.Mkjksa ij vfr
fuHkZjrkA

� ÅtkZ dh ek¡x o vkiwfrZ ds chp dk vUrj c<+ukA

� nwljs ns'kksa dh vis{kk ÅtkZ o b±èku ds yxkrkj c<+rs nkeA

� ÅtkZ ds vU; oSdfYid uohdj.kh; lzksrksa] tSls fd lkSj] iou o tSo&ÅtkZ vkfn ds mi;ksx
esa vfuPNkA

� ÅtkZ ds miyCèk lzksrksa dk vfèkd mi;ksx o viO;;A

12-5-2 ÅtkZ ladV ds U;wuhdj.k ds mik;

ÅtkZ ladV dh leL;k ls fuiVus ds fy, ljdkj o ns'k dh turk nksuksa dks feydj dqN
xaHkhj dne mBkus pkfg,A

(a) ,slk ekuk tk jgk gS fd Hkkjr esa ÅtkZ ladV dh leL;k dk ,d lekèkku ukfHkdh;
ÅtkZ gks ldrh gSA rnuqlkj] ukfHkdh; ÅtkZ ds mRiknu ds fy, izkS|ksfxdh izkIr djus
o b±/ku vk;kfrr djus ds fy, geus ,d ukfHkdh; djkj ij gLrk{kj fd, gSaA Ýkal
tSls ns'k esa ukfHkdh; ÅtkZ dk mi;ksx cgqr lQy lkfcr gqvk gSA Ýkal esa dqy fo|qr
ÅtkZ dh ek¡x dk 75 izfr'kr fgLlk ukfHkdh; ÅtkZ ls izkIr fd;k tk jgk gSA

(b) ÅtkZ ds vU; uohdj.kh; lzksrksa] tSls fd lkSj ÅtkZ] iou ÅtkZ] ty fo|qr ÅtkZ ck;ksxSl
rFkk tSo b±èku vkfn ds mi;ksx dks c<+kok feyuk pkfg,A lkFk gh okguksa esa T;knkrj
isVªksfy;e b±èku@rsyksa dh [kir gksrh gSA vr% ,sls esa T;knk ekbyst nsus okys okguksa
dk fuekZ.k fd;k tkuk pkfg,A blds vykok uohdj.kh; ÅtkZ lzksrksa ls fo|qr mRiknu
djuk Hkh cgqr ljy o de ykxr okyh izfØ;k ugha gSA vr% ge lHkh dks ÅtkZ dh
cpr o laj{k.k ds fy, xaHkhj iz;kl djus pkfg,A

(c) Ñf"k izèkku ns'k gksus ds dkj.k gesa xUus o ouLifr rsyksa ls tSo b±èku o ,FksukWy ds mRiknu
ds ckjs esa lkspuk pkfg,A
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ÅtkZ ladV dh leL;k ls fuiVkus ds fy, bu lHkh iz;klksa ds lkFk&lkFk gesa vius nSfud
thou esa ÅtkZ ds laj{k.k dh iz.kkyh viukuh pkfg,A vxys vuqHkkx esa blh ls lEcfUèkr
ppkZ dh xbZ gSA

12-5-3 ÅtkZ dk laj{k.k

ns'k dh ÅtkZ ladV dh leL;k dk funku ge ukxfjdksa ds ikl gh gSA ge tks dke dj ldrs
gSa muesa ls ,d gS fd ÅtkZ ds vuohdj.kh; lzksrksa dk laj{k.kA ;g dgk tkrk gS fd ÅtkZ
dh cpr djuk] ÅtkZ ds mRiknu djus ds cjkcj gSA vr% gesa dsoy ÅtkZ ds lzksrksa dk u
dsoy foosdiw.kZ rjhdksa ls mi;ksx djuk gS cfYd ftruh ÅtkZ ge cpk ldrs gSa mruh ÅtkZ
gesa cpkuh Hkh gSA vki vius ?kj ls gh ÅtkZ laj{k.k dh 'kq#vkr dj ldrs gSaA uhps ÅtkZ
dh cpr ds dqN egÙoiw.kZ lq>ko fn, x, gSa –

� mi;ksx esa u vkus ij ia[ks] ykbV o fo|qr ls pyus okys vU; midj.kksa dks can dj nsaA
ikuh ds uy [kqys u NksM+saA

� pkoy] nky vkfn idkrs le; crZu dks <d nsa vkSj [kkuk idkus ds fy, dsoy ikuh
dh vko';drk ek=kk dk gh mi;ksx djsaA ;fn vki nkyksa dks idkus ds igys dqN le;
ds fy, ikuh esa fHkxksdj j[ksaxs rks bUgsa idkus esa de ÅtkZ dh vko';drk gksxhA

� ÅtkZ dh cpr dk ,d vU; rjhdk ;g gS fd vki vfèkd n{k midj.kksa dk iz;ksx djsaA
mnkgj.k ds fy,] cYc ;k V~;wcykbV ds iz;ksx dh ctk; ,ybZMh (LED) ;k lh,Q,y
(CFL) dk iz;ksx vfèkd n{krk iznku djrk gS rFkk cYc dh rqyuk esa mruh gh 'kfDr
dh V~;wcykbV vfèkd izdk'k nsrh gSA ;gk¡ rd fd dqN ns'kksa esa rks cYc dk izpyu can&lk
gksrk tk jgk gSA vPNs LVkso b±èku dk vfèkd n{krk ls ngu djrs gSa vkSj ngu fd,
x, izfr bdkbZ b±èku ds fy, vfèkd Å"ek iznku djrs gSaA b±/ku n{k okguksa dk mi;ksx
djuk pkfg, o muds batuksa dk mfpr j[k&j[kko djuk pkfg,A

;g dsoy dqN gh ,slh vknrsa gSa ftuds }kjk dkQh vfèkd ÅtkZ dh cpr dh tk ldrh
gSA tgk¡ ÅtkZ cpkbZ tk ldrh gS ogka gesa bls cpkus ds mik; [kkstus pkfg,A mnkgj.k ds
fy,] ;fn vkidks ikl gh fdlh txg ij tkuk gS rks okgu dk iz;ksx u dj vki lkbfdy
ls ;k iSny Hkh tk ldrs gSaA b±èku cpkus ds fy, vki vius okgu dh txg lkoZtfud ifjogu
dk iz;ksx Hkh dj ldrs gSaA dk;kZy; vdsys tkus dh ctk; vki vius lgdfeZ;ksa dks Hkh
lkFk ys tk ldrs gSaA

ikBxr iz'u 12-4

1- vius ?kj ;k dk;kZy; esa ÅtkZ dh cpr ds fy, vki D;k dne mBk ldrs gSa ;k vkidks
mBkuk pkfg,A

2- gekjs ns'k esa gksus okys ^ÅtkZ ladV* ds ihNs ds fdUgha rhu dkj.kksa dks crkb,A

3- ^ÅtkZ u rks mRiUu dh tk ldrh gS vkSj u gh bldk fouk'k gks ldrk gS* bl dFku
ls vki D;k le>rs gSa\
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vkius D;k lh[kk

� ìFoh ij gksus okyh lHkh fØ;kvksa esa ÅtkZ dh vko';drk gksrh gSA ÅtkZ gekjs dk;Z
djus dh {kerk gSA

� ìFoh ij thou ds fy, lw;Z dks ÅtkZ dk ewy lzksr ekuk tkrk gSA izR;{k ;k vizR;{k
:i ls ge lHkh lw;Z dh ÅtkZ dk mi;ksx djrs gSa ftls lkSj ÅtkZ dgrs gSaA

� dks;yk ,oa isVªksfy;e thok'e b±èku gSaA orZeku esa gekjs ns'k esa ;s nksuksa ÅtkZ ds eq[;
lzksr gSaA

� ÅtkZ ds L=kksr ;k rks uohdj.kh; gksrs gSa ;k vuohdj.kh;A vuohdj.kh; lzksr lekfIr
dh vksj c<+ jgs gSaA

� thok'e b±èku rFkk vius i;kZoj.k dks Hkh cpkus ds fy, gesa ÅtkZ ds uohdj.kh; lzksrksa
dk gh mi;ksx djuk pkfg,A

� ÅtkZ dbZ :iksa esa ikbZ tkrh gSA ÅtkZ dks ,d :i ls nwljs :i esa ifjofrZr fd;k tk
ldrk gSA ÅtkZ dks u rks mRiUu fd;k tk ldrk gS vkSj u gh bldk fouk'k gks ldrk
gSA ÅtkZ&:ikUrj.k dh fdlh Hkh izfØ;k esa dqy ÅtkZ dh ek=kk leku jgrh gSA

� ukfHkdh; fo[kaMu dh izfØ;k esa ,d Hkkjh ijek.kq nks yxHkx cjkcj nzO;eku ds ijek.kqvksa
esa foHkDr gksrk gSA bl izfØ;k esa cgqr vfèkd ek=kk esa ÅtkZ fueqZDr gksrh gS( yqIr nzO;eku
(E = mc2 }kjk½ ÅtkZ ds :i esa cnyrk gSA

� ÅtkZ ds laj{k.k ds fy, gesa u dsoy ÅtkZ lzksrksa dks lgh <ax ls mi;ksx esa ykuk pkfg,
cfYd gesa lHkh lEHko rjhdksa ls ÅtkZ dh cpr Hkh djuh pkfg,A

ikBkaar iz'u

1- ÅtkZ ds fofHkUu :i dkSu ls gSa\

2- ÅtkZ ds ikjEifjd o xSj ikjEifjd lzksrksa esa vUrj crkb,A

3- ÅtkZ ds ikjEifjd lzksr D;k gSa\ nks mnkgj.k nhft,A

4- ÅtkZ ds ikjEifjd lzksrksa dh rqyuk esa xSj&ikjEifjd lzksrksa dks izkFkfedrk D;ksa nh tkrh
gS\

5- ^^lw;Z ÅtkZ dk ewy lzksr gS** bl dFku dh iqf"V dhft,A

6- ukfHkdh; ÅtkZ ds dqN mi;ksx crkb,A

7- ukfHkdh;&ÅtkZ mRiknu ds D;k [krjs gSa\

8- ÅtkZ ladV ls vki D;k le>rs gSa\ blds fy, laHkkfor dkj.kksa dks crkb,A

9- gekjs ns'k esa ^ÅtkZ ladV* ds U;wuhdj.k ds fy, D;k djuk pkfg,\

10- gesa ÅtkZ dh cpr D;ksa djuh pkfg,\
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fVIi.kh

ikBxr iz'uksa ds mÙkj

12-1

1- (i) Hkkstu idkuk& b±èku dh Å"eh; vkSj jklk;fud ÅtkZ

(ii) cYcksa dks izdkf'kr djuk& fo|qr ÅtkZ vkSj izdk'k ÅtkZ

(iii) ijLij okrkZyki djuk& èofu ÅtkZ

(iv) lkbfdy pykuk – ;kaf=kd ÅtkZ

(v) VkWpZ – lsyksa dh jklk;fud ÅtkZ

2- (i) Å"ek (ii) izdk'k vkSj (iii) fo|qr

3- mu ÅtkZ lzksrksa] y?kq le; vofèk ds vanj ftudh iqu%iwfrZ dh tk ldrh gS] dks uohdj.kh;
ÅtkZ òksr dgrs gSa] tcfd os ÅtkZ lzksr ftudk ge iz;ksx dj jgs gSa rFkk y?kq le; vofèk
ds vanj ftUgsa mRiUu ugha fd;k tk ldrk] mUgsa vuohdj.kh; ÅtkZ lzksr dgrs gSaA

12.2

1- (i) dks;yk] ykHk % ;g lLrk rFkk ljyrk ls miyCèk gS

(ii) rsy] ykHk% ifjogu ds fy, ;g ÅtkZ dk ,d mRre lzksr gS

(iii) izkÑfrd xSl] ykHk % xSlksyhu dh rqyuk esa ;g ,d LoPN b±èku gS] ijUrq blls
eq[; xzhu gkml xSl dkcZu MkbvkWDlkbM dh mRifÙk gksrh gS rFkk bldk dSyksjh
eku Hkh vfèkd gSA

(iv) ukfHkdh; b±èku] ykHk % ukfHkdh; fo|qr LVs'kuksa esa iz;ksx esa yk, tkus okyk ukfHkdh;
b±èku tyrk ugha gS] vr% dksbZ vif'k"V xSlsa mRiUu ugha gksrh gSaA

2- fuEufyf[kr dkj.kksa ls% ukfHkdh; fo|qr la;a=kksa dks LFkkfir djuk dfBu dk;Z gS rFkk
budh lqj{kk ds fy, Hkh cgqr èkujkf'k yxkuh iM+rh gSA blds vykok] bu la;a=kksa ls mRiUu
ukfHkdh; dpjs ds Hkh vusd [krjs gSA

3- izkÑfrd xSl gekjh ÅtkZ dh vko';drk dks iwjk djus ds fy, izkÑfrd xSl dk mi;ksx
esa ykus dh lhek,a % izkÑfrd xSl ds HkaMkj lhfer gSa vkSj bldh iqu%iwfrZ ugha dh tk
ldrhA

izkÑfrd xSl dk mi;ksx {ks=k fo'ks"k esa vfiz; xaèk NksM+ ldrh gSA

12-3

1- lkSj ÅtkZ] D;ksafd ftl {ks=k esa ge jgrs gSa mlesa ;g fcuk ewY; ljyrk ls miyCèk gSA
bldk mi;ksx [kkuk idkus] ikuh dks xje djus rFkk tkM+ksa esa ?kjksa dks xje j[kus ds fy,
fd;k tk ldrk gSA
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2- (i) tSo&b±èku isVªksy ftruk ÅtkZ n{k ugha gSA

(ii) tSo&b±èku dk eq[; ?kVd vFkkZr~ ehFksu i;kZoj.k ds fy, gkfudkjd gSA

(iii) tSoHkkj dks mRiUu djus rFkk mls bFksukWy esa ifjofrZr djus] bu nksuksa ǹf"V;ksa ls
gh tSo&b±èku ÅtkZ mRiUu djus dk vis{kkÑr egaxk lzksr gSA

3- lkSj ÅtkZ ds ikjaifjd mi;ksx %

(i) diM+s lq[kkus esa (ii) ty dks xje djus esa (iii) Qlyksa dks lq[kkus esa

(iv) eqxhZ ds cPpksa ds iztuu vkSj ikyu esa (v) [kkn dks lq[kkus esa

12-4

1- ÅtkZ cpkus ds mik;%

� mi;ksx esa u vkus ij ia[ks] ykbV o fo|qr ls pyus okys vU; midj.kksa ds can
dj nsaA

� ikuh ds uy [kqys u NksM+saA

� lfCt;ka idkrs le; crZu dks <d dj j[ksa

� [kkuk idkus ds fy, dsoy ikuh dh vko';d ek=kkk dk gh mi;ksx djsaA

� nkyksa dks idkus ls igys dqN le; rd fHkxksdj j[ksa

� vfèkd ÅtkZ n{k midj.kksa dk iz;ksx djsa

� b±èku cpkus ds fy, vius okgu dh txg lkoZtfud ifjokgu dk iz;ksx djsaA

� okgu }kjk dk;kZy; vdsys tkus dh ctk; vki vius lgdfeZ;ksa dks Hkh lkFk ys
tk ldrs gSaA

2- gekjs ns'k esa ÅtkZ ladV ds dkj.k

� ÅtkZ ds uohdj.kh; o lhfer lzksrksa] tSls fd dks;yk vkSj rsy ds HkaMkjksa ij
vfrfuHkZj.kA

� ÅtkZ dh ekax vkSj vkiwfrZ ds chp dk i<+rk varj

� vU; ns'kksa dh rqyuk esa ÅtkZ o b±èku ds yxkrkj c<+rs ewY;

� ÅtkZ ds vU; oSdfYid uohdj.kh; lzksrksa] tSls fd lkSj] iou o tSo&ÅtkZ vkfn
ds mi;ksx esa f<ykbZ

� ÅtkZ ds miyCèk lzksrksa dk vfèkd mi;kx o mudk viO;;

3- ^ÅtkZ dh u rks mRiUu gks ldrh gS vkSj u gh bldk fouk'k gks ldrk gS*& bl dFku
dk vfHkizk; ;g gS fd dqy ÅtkZ vpj jgrh gSA ÅtkZ dsoy ,d :i ls nwljs :i esa
ifjofrZr dh tk ldrh gSA


