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3

¶Jh Hkxr ,d dkWyst esa i<+krs gSaA og Nk=kksa esa vius LekVZ iQksu ij vR;f/d fuHkZj gksus
dh c<+rh ço`fÙk ns• jgs gSaA mUgksaus vDlj Nk=kksa dks viuh jkstejkZ dh xfrfof/;ksa dks iwjk
djrs le; vius lsy iQksu ls fpiosQ gq, ns•k gSA

•kuk] ihuk] pyuk] lhf<+;k¡ p<+uk] vlkbuesaV fy•uk] fdrkc i<+uk oxSjgA bl iSVuZ us
mUgsa ;g tkuus osQ fy, dkiQh mRlqd cuk fn;k gS fd bl çdkj dh xStsV fuHkZjrk dk
muosQ Nk=kksa osQ 'kkjhfjd vkSj ekufld LokLF; ij fdl çdkj dk çHkko iM+rk gSA
O;ofLFkr ,oa mís';iw.kZ rjhosQ ls bldk vè;;u djus osQ fy,] Jh Hkxr dks ,d oSKkfud
vuqla/ku çfØ;k dk ikyu djus dh vko';drk gS tks mUgsa orZeku fLFkfr osQ ckjs esa
tkudkjh çnku djsxhA¸ euksoSKkfud tkap osQ rjhdksa ij orZeku vè;k; vkidks 'kks/ dh
bl çfØ;k dks le>us esa enn djsxkA

fiNys vè;k;ksa esa vkius euksfoKku dh çÑfr osQ ckjs esa lh•k gS_ bldk ,d vè;;u
'kk[kk osQ :i esa fodkl_ vU; fo"k;ksa osQ lkFk euksfoKku dk laca/_ euksfoKku osQ fofHkUu
{ks=k vkSj mlosQ vuqç;ksxA tSlk fd ge tkurs gSa euksfoKku ,d oSKkfud vè;;u 'kk[kk
gS tks O;ofLFkr oSKkfud vuqla/ku dks fu;ksftr djosQ ekuo eu vkSj O;ogkj dh
tfVyrkvksa dks le>us dk ç;kl djrk gSA bl vè;k; esa vki O;ogkj vkSj muosQ
vuqç;ksxksa dks le>us esa tkap osQ fofHkUu rjhdksa ij fo'ks"k è;ku nsus osQ lkFk euksoSKkfud
vuqla/ku dh çÑfr dk vè;;u djsaxsA

 vf/xe osQ izfriQy

bl ikB osQ vè;;u osQ ckn] f'k{kkFkhZ%

 euksoSKkfud vuqla/ku dh oSKkfud çÑfr dh O;k[;k djrs gSa_

 euksoSKkfud vuqla/ku osQ fofHkUu y{;ksa dks bafxr djrs gSa_

euksoSKkfud tkap osQ rjhosQ & I
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 euksoSKkfud vuqla/ku esa ç;qÙkQ fofHkUu vuqla/ku vfHkdYiksa vkSj fof/;ksa dk
vuqeku yxkrs gaS_

 vuqla/ku vfHkdYi lfgr o.kZukRed lkaf[;dh dh fofHkUu rduhdksa dh :ijs•k
rS;kj djrs gSa_ vkSj

 O;ogkj dks le>us esa tkap osQ fofHkUu rjhdksa dks ykxw djrs gSaA

 3-1 oSKkfud euksoSKkfud vuqla/ku D;k gS\

oSKkfud vuqla/ku gekjh tfVy nqfu;k dks liQyrkiwoZd le>us vkSj lapkfyr djus osQ
fy, ,d egRoiw.kZ midj.k gSA blosQ fcuk] ge osQoy varKkZu vkSj lkekU; Kku ij fuHkZj
jgus osQ fy, etcwj gksaxsA tcfd geesa ls dbZ yksx vius vkl&ikl dh nqfu;k osQ lkFk
ckrphr djus dh viuh {kerkvksa esa vkRefo'okl eglwl djrs gSa rkfd bldk vFkZ
fudkyk tk losQ] bfrgkl bl ckr osQ mnkgj.kksa ls Hkjk iM+k gS fd tc ge nkoksa osQ leFkZu
esa lk{; dh vko';drk dks igpkuus esa vliQy gks tkrs gSa rks ge fdrus xyr gks ldrs
gSaA D;k ;g n`<+ fo'okl Fkk fd i`Foh czãkaM dk osQaæ gS vkSj lw;Z blosQ pkjksa vksj ?kwerk
gS ;k D;k ;g xyr /kj.kk Fkh fd ekufld chekjh cqjh vkRekvksa osQ dCts osQ dkj.k gksus
okyk ,d vfHk'kki gS] bfrgkl esa ,sls dbZ mnkgj.k gSa tgka ;kn`fPNd fo'oklksa dks ^rF;*
eku fy;k x;kA fcuk fdlh oSKkfud çek.k osQA ;g O;ofLFkr oSKkfud vuqla/ku osQ
ekè;e ls gh Fkk fd iwoZdfYir /kj.kkvksa vkSj va/fo'oklksa dks pqukSrh nh xbZ vkSj •qn
dh vkSj nqfu;k dh ,d oLrqfu"B le> gkfly dh xbZA

fp=k 3-1 euksfoKku vuqla/ku osQ oSKkfud igyw dks n'kkZrs gq,

euksoSKkfud vuqla/ku
vkSj oSKkfud i¼fr

euksfoKku ij oSKkfud i¼fr dk vuqiz;ksx
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lHkh oSKkfudksa dk y{; vius vkl&ikl dh nqfu;k dh csgrj le> gkfly djuk gSA
euksoSKkfud viuk è;ku O;ogkj dks le>us osQ lkFk&lkFk O;ogkj dks js•kafdr djus okyh
laKkukRed (ekufld) vkSj 'kkjhfjd (nSfgd) çfØ;kvksa ij osQafær djrs gSaA oqQN yksxksa
dks ;g tkudj vk'p;Z gksrk gS fd euksfoKku ,d foKku gSA os vke rkSj ij bl ckr
ls lger gSa fd HkkSfrdh] tho foKku vkSj jlk;u foKku foKku gSa] ysfdu vk'p;Z gS fd
euksfoKku vkSj bu vU; {ks=kksa esa D;k lekurk gSA gkyk¡fd] bl ç'u dk mÙkj nsus ls igys]
;g fopkj djuk egRoiw.kZ gS fd HkkSfrdh] tho foKku vkSj jlk;u foKku esa ,d nwljs
osQ lkFk D;k lekurk gSA ;g Li"V :i ls mudk fo"k; ugha gSA ;g os midj.k vkSj
rduhosQa Hkh ugha gSa ftudk os mi;ksx djrs gSaA bu foKkuksa esa tks lekurk gS og çkÑfrd
nqfu;k dks le>us osQ fy, ,d laxfBr vkSj O;ofLFkr n`f"Vdks.k gSA blh çdkj euksfoKku
,d foKku gS D;ksafd ;g çkÑfrd nqfu;k osQ igyqvksa esa ls ,d% eu vkSj O;ogkj dks
le>us osQ fy, ,d O;ofLFkr vkSj mís';iw.kZ n`f"Vdks.k viukrk gSA vU; oSKkfudksa dh
rjg] euksoSKkfud Hkh vius 'kks/ esa ftKklk] la'k;okn] fu"i{krk] vuqHkookn vkfn tSls
oSKkfud ewY;ksa dks viukrs gSa tSlk fd fiNys vè;k;ksa esa ppkZ dh xbZ gSA

vU; rjhdksa osQ foijhr tks yksx nwljksa osQ O;ogkj dks le>us osQ fy, mi;ksx djrs gSa]
tSls varKkZu vkSj O;fÙkQxr vuqHko] euksfoKku dk oSKkfud Kku vuqHkotU; gS ;kuh ;g
mís';iw.kZ] Bksl lk{; ij vk/kfjr gS ftls ckj&ckj ns•k tk ldrk gS] pkgs ns•us okyk
dksbZ Hkh gksA

 3-2 euksoSKkfud vuqla/ku osQ y{;

euksoSKkfud 'kks/drkZ ekuo O;ogkj dks oSKkfud rjhosQ ls lh•uk vkSj le>uk pkgrs gSaA
;g le> bl ckjs esa gks ldrh gS fd yksx oSQls lksprs gSa] os oSQlk eglwl djrs gSa] os
oSQls O;ogkj djrs gSa] ;k bu eqíksa dk la;kstuA oSKkfud euksfoKku dk y{; O;ogkj dk
foLrkj ls o.kZu djuk] fofHkUu lsfVaXl esa Li"Vhdj.k çnku djuk] le>us osQ fy, lkekU;
dkuwu rS;kj djuk] Hkfo";ok.kh LFkkfir djuk vkSj O;ogkj ifjorZu dk leFkZu djuk gSA

euksfoKku esa vuqla/ku osQ ik¡p ewyHkwr y{; gSa%&

1- o.kZu djuk% igyk y{; O;ogkj dk fujh{k.k djuk vkSj vDlj lw{e fooj.k esa]
ftruk laHko gks losQ oLrqfu"B :i ls tks ns•k x;k Fkk mldk o.kZu djuk gS

mnkgj.k osQ fy,% jtr viuk gkseodZ iwjk djus esa vleFkZ yxrk gSA

2- O;k[;k djuk% tcfd fooj.k voyksdu ;ksX; MsVk ls vkrs gSa] euksoSKkfudksa dks
tks Li"V gS mlls vkxs tkuk pkfg, vkSj viuh fVIif.k;ksa dh O;k[;k djuh pkfg,A
nwljs 'kCnksa esa] oqQN D;ksa gqvk\
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mnkgj.k osQ fy,% jtr viuk gkseodZ iwjk djus esa vleFkZ yxrk gS D;ksafd og
cgqr vf/d Vhoh ns•rk gSA

3- iwoZdFku djuk% ,d ckj tc euksoSKkfud dks irk py tkrk gS fd D;k gksrk gS]
vkSj ,slk D;ksa gksrk gS] rks os vuqeku yxkuk 'kq: dj ldrs gSa fd Hkfo"; esa
D;k gksxkA

mnkgj.k osQ fy,% jtr viuk gkseodZ iwjk dj ldrk gS ;fn og de Vhoh ns•uk
'kq: dj ns (tSlk fd Li"Vhdj.k vf/d Vhoh ns•us vkSj gkseodZ iwjk djus esa
vleFkZrk osQ chp ,d laca/ dk lq>ko nsrk gSA)

4- fu;a=k.k djuk% ,d ckj D;k gksrk gS] D;ksa gksrk gS vkSj Hkfo"; esa D;k gksus dh
laHkkouk gS] ;g irk py tk, rks euksoSKkfud lko/kuhiwoZd vkSj O;ofLFkr rjhosQ
ls bl ij fu;a=k.k dj ldrk gSA

mnkgj.k osQ fy,% Vhoh ns•us osQ ?kaVksa dh la[;k dks lhfer djosQ] jtr osQ
O;ogkj dks fu;af=kr fd;k tk ldrk gS rkfd og Vhoh ns•us esa de le; fcrk,
vkSj viuk gkseodZ le; ij iwjk dj losQA

5- lq/kj djuk% euksoSKkfud u osQoy O;ogkj dks fu;af=kr djus dk ç;kl djrs gSa]
cfYd os bls ldkjkRed rjhosQ ls Hkh djuk pkgrs gSaA os fdlh O;fÙkQ osQ thou
dks csgrj cukuk pkgrs gSa] u fd mls cnrj cukuk pkgrs gSaA

mnkgj.k osQ fy,% jtr dks vkRe&fu;a=k.k j•uk fl•k;k tk ldrk gS vkSj
èkhjs&èkhjs •qn gh Vhoh ns•us esa fcrk, tkus okys le; dks de djuk fl•k;k tk
ldrk gSA

 ikBxr ç'u 3-1

1- euksoSKkfud vuqla/ku osQ 5 y{;ksa dh lwph cuk,aA

2- mi;qÙkQ mÙkjksa ls fjÙkQ LFkku Hkjsa%&

i.) oSKkfud euksfoKku dk y{; ----------------------- dk foLrkj ls o.kZu djuk gS

ii.) vU; fof/;ksa osQ foijhr euksfoKku dk oSKkfud Kku------------------------------gS

iii.) euksoSKkfud viuk è;ku O;ogkj dks le>us osQ lkFk&lkFk O;ogkj dks js•kafdr
djus okyh -------------------- vkSj ----------------- çfØ;kvksa ij osQafær djrs gSaA
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 fØ;kdyki

osQl vè;;u% vfiZr ,d 18 o"khZ; ;qok yM+dk gS tks vius ekrk&firk vkSj ,d NksVh
cgu osQ lkFk jgrk gSA mls tad iQwM •krs gq, vkSj 'khry is; ihrs gq, ohfM;ks xse •syuk
ilan gSA og vkerkSj ij fcuk dksbZ varjky fy, ohfM;ks xse •syus esa ?kaVksa fcrkrs gSaA gky
gh esa mls ,glkl gqvk gS fd mldk otu dkiQh c<+ x;k gS vkSj mlus vius iqjkus diM+s
iguuk can dj fn;k gSA tc Hkh og FkksM+k lk pyrk gS rks mls lkal ysus esa rdyhiQ gksrh
gSA mlus vius nksLrksa osQ lkFk iQqVckWy •syus osQ fy, ckgj tkuk can dj fn;k gSA ,d
fnu tc mlosQ nksLrksa us mls vius lkFk pyus osQ fy, etcwj fd;k rks og eSnku esa nkSM+
ugha ldkA lkFk gh mlosQ nksLrksa us mldk etkd Hkh mM+k;kA vc vfiZr ?kj rd gh lhfer
jgrk gS vkSj T;knkrj le; ohfM;ks xse •syus vkSj tad iQwM •kus esa fcrkrk gSA mls fdlh
ls feyuk&tqyuk ilan ugha gSA muosQ ekrk&firk muosQ fy, csgn fpafrr gSaA

mijksÙkQ lanHkZ dks è;ku esa j•rs gq,] ;g igpkuus dk ç;kl djsa fd vfiZr osQ ekeys esa
euksoSKkfud vuqla/ku osQ 5 y{;ksa dks oSQls ykxw fd;k tk ldrk gSA

 3-3 euksoSKkfud vuqla/ku osQ çdkj

euksoSKkfud vuqla/ku dks dbZ rjhdksa ls oxhZÑr fd;k tk ldrk gS] mnkgj.k osQ fy,

1- y{; osQ vk/kj ij]

2- vuqla/ku osQ fy, lsfVax] vkSj

3- vuqç;ksx fof/ osQ vk/kj ij

1- y{;ksa osQ vk/kj ij

i. ekSfyd vuqla/ku ftls cqfu;knh vuqla/ku osQ :i esa Hkh tkuk tkrk gS]
bldk mís'; O;ogkj dh çkFkfed fo'ks"krkvksa dh •kst djuk] o.kZu djuk vkSj
le>uk gSA ijaijkxr :i ls] ekSfyd vè;;u leL;k lek/ku] Le`fr vkSj
lh•us vkfn osQ fofHkUu igyqvksa ij è;ku osQafær djrs gSaA mnkgj.k osQ fy,%
Le`fr ls tkudkjh oSQls laxzghr vkSj iquçkZIr dh tkrh gS\

ii. ç;qÙkQ vuqla/ku okLrfod thou osQ lanHkZ esa vf/d fof'k"V] O;kogkfjd
leL;kvksa ls lacaf/r gSA bldk laca/ O;kogkfjd leL;kvksa dk lek/ku •kstus
vkSj nwljksa dh enn djus osQ fy, bu lek/kuksa dks dke esa ykus ls gSA mnkgj.k
osQ fy,% ;qokvksa osQ chp gsyesV vkSj lhV csYV osQ mi;ksx tSlh lqjf{kr
Mªkbfoax çFkkvksa dks oSQls c<+kok fn;k tk,\
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;g le>uk egRoiw.kZ gS fd nksuksa çdkj osQ 'kks/ vkil esa ?kfu"B :i ls
lacaf/r gSa vkSj çR;sd nwljs esa ;ksxnku nsrk gSA pwafd cqfu;knh vuqla/ku og
vk/kj çnku djrk gS ftl ij ç;qÙkQ vuqla/ku dk fuekZ.k fd;k tk ldrk gS
vkSj ç;qÙkQ vuqla/ku dh vuqç;ksx&mUeq• çÑfr euksfoKku osQ ekStwnk lS¼kafrd
vk/kj dk foLrkj djus esa enn djrh gSA

2- lsfVax osQ vk/kj ij

vuqla/ku dh lsfVax osQ vk/kj ij] iz;qDr vkSj ekSfyd vuqla/ku nksuksa ç;ksx'kkyk
esa ;k {ks=k lsfVax esa fd, tk ldrs gSaA gkyk¡fd] ekSfyd vuqla/ku T;knkrj
ç;ksx'kkyk lsfVax esa fd;k tkrk gS] vkSj ç;qÙkQ vuqla/ku {ks=k lsfVax esa fd;k tkrk gSA

i. ç;ksx'kkyk esa] 'kks/drkZ dk vè;;u osQ gj igyw ij djhch fu;a=k.k gksrk gS_
nwljh vksj] {ks=k vuqla/ku okLrfod thou fLFkfr;ksa osQ fy, vf/d ;FkkFkZoknh
ekWMy çnku djrk gSA ç;ksx'kkyk ç;ksx vke rkSj ij fu;af=kr vkSj Ñf=ke
ç;ksx'kkyk lsfVax esa fd, tkrs gSa] mnkgj.k osQ fy,% i<+us dh lVhdrk ij
çdk'k dh rhozrk osQ çHkko dh tkap djus osQ fy, ,d ç;ksx'kkyk vuqla/ku
;k lh/s 'kCnksa esa dgsa rks mfpr çdk'k O;oLFkk ls i<+us dh lVhdrk esa lqèkkj
gksrk gSA ;|fi ç;ksx'kkyk vuqla/ku vDlj phtksa dks okLrfod thou dh
fLFkfr;ksa ls nwj ys tkrk gS] rFkkfi ,sls vuqla/ku ls vDlj egRoiw.kZ •kstsa gqbZ
gSa vkSj {ks=k vuqla/ku osQ fy, oSKkfud vko';drkvksa dk vk/kj çnku fd;k
x;k gSA

 ii. {ks=k vuqla/ku dk mi;ksx O;kogkfjd leL;kvksa osQ lek/ku •kstus ls ijs]
okLrfod thou fLFkfr;ksa esa ç;ksx'kkyk ç;ksx ifj.kkeksa dk ijh{k.k djus osQ
fy, Hkh fd;k tkrk gSA mnkgj.k osQ rkSj ij ruko ls fuiVus osQ fy, Hkwdai
;k pØokr vkfn tSlh çkÑfrd vkink ls cps yksxksa }kjk mi;ksx dh tkus okyh
j.kuhfr;ksa dk vè;;u {ks=kh; vuqla/ku dk mi;ksx djosQ fd;k tk ldrk gSA
blosQ vykok] 'kks/drkZvksa }kjk nksuksa osQ la;kstu dk Hkh mi;ksx fd;k tkrk gSA

3- fu;ksftr vuqla/ku osQ rjhdksa osQ vk/kj ij

vuqla/ku dks ek=kkRed vkSj xq.kkRed vuqla/ku osQ :i esa Hkh oxhZÑr fd;k tk
ldrk gSA

i. ek=kkRed vuqla/ku lkaf[;dh; fo'ys"k.k osQ v/hu la[;kRed çnÙk ,d=k
djrk gS_ bldh vuqla/ku fof/;ksa esa çk;ksfxd vkSj lglaca/h vuqla/ku
'kkfey gSaA
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ii. xq.kkRed fo'ys"k.k vf/d O;kid] ;FkkFkZoknh n`f"Vdks.k dk çrhd gS ftlesa
vkerkSj ij çkIr çnÙk çÑfr esa o.kZukRed gksrk gSA lk{kkRdkj vkSj çs{k.kkRed
vuqla/ku] xq.kkRed vuqla/ku fof/;ksa osQ mnkgj.k gSaA xq.kkRed n`f"Vdks.k esa
vDlj vkeus&lkeus lk{kkRdkj] çs{k.k ;k osQl vè;;u 'kkfey gksrs gSa] ftuosQ
fu"d"kks± dks la[;kRed rjhosQ ls vklkuh ls lkjkaf'kr ugha fd;k tk ldrk gSA

 ikBxr ç'u 3-2

crk,a fd fuEufyf•r dFku lgh gSa ;k xyr

1- xq.kkRed 'kks/ esa lk{kkRdkj fof/ dk ç;ksx fd;k tkrk gSA lgh@xyr

2- cqfu;knh vuqla/ku ekSfyd vuqla/ku osQ leku gSA lgh@xyr

3- ekSfyd vuqla/ku leL;k lek/ku ij funZsf'kr gSA lgh@xyr

4- {ks=k vuqla/ku Ñf=ke ç;ksx'kkyk fLFkfr esa fd;k tkrk gSA lgh@xyr

5- xq.kkRed vuqla/ku esa osQoy la[;kRed çnÙk 'kkfey gksrk gSA lgh@xyr

 fØ;kdyki

vius Lo;a osQ vuqHko osQ vk/kj ij ;k euksfoKku osQ ckjs esa tks phtsa vki igys gh lh•
pqosQ gSa] muosQ vk/kj ij viuh #fp osQ rhu ekSfyd vuqla/ku {ks=kksa vkSj rhu ç;qÙkQ
vuqla/ku {ks=kksa dh lwph cuk,aA

yksx dHkh&dHkh lq>ko nsrs gSa fd euksfoKku ,d foKku ugha gks ldrk D;ksafd bldh
fo"k; oLrq ;kuh eu] fopkj vkSj Hkkoukvksa vkfn dks lh/s rkSj ij ugha ns•k tk ldrk
gSA D;k vki dFku ls lger ;k vlger gSa\ vius mÙkj osQ leFkZu esa dkj.kksa dh ,d
lwph rS;kj djsaA

 3-4 vuqla/ku vfHkdYi (fjlpZ fMtkbu)

,d 'kks/ vfHkdYi og fof'k"V fof/ gS ftldk mi;ksx 'kks/drkZ çnÙk ,d=k djus]
fo'ys"k.k djus vkSj O;k[;k djus osQ fy, djrk gSA euksoSKkfud vius 'kks/ esa rhu çeq•
çdkj osQ 'kks/ vfHkdYi dk mi;ksx djrs gSa] vkSj çR;sd vfHkdYi oSKkfud tkap osQ
fy, ,d vf}rh; n`f"Vdks.k çnku djrk gSA
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(i.) o.kZukRed vuqla/ku orZeku fLFkfr dk ,d fp=k.k djus osQ fy, vfHkdYi fd;k
x;k vuqla/ku gksrk gS

(ii.) lglaca/h vuqla/ku pjksa osQ chp laca/ksa dh •kst djus vkSj orZeku ?kVukvksa ls
Hkfo"; dh ?kVukvksa dh Hkfo";ok.kh djus dh vuqefr nsus osQ fy, vfHkdYi fd;k
x;k vuqla/ku gSA

(iii.) çk;ksfxd vuqla/ku og vuqla/ku gS ftlesa rqyuh; çfrHkkfx;ksa osQ ,d ls vf/d
lewg cuk, tkrs gSa] blosQ ckn bu lewgksa osQ fy, fn, x, vuqHko esa tksM+&rksM+
fd;k tkrk gS vkSj tksM+&rksM+ osQ çHkko dk ekiu fd;k tkrk gSA rhuksa 'kks/
vfHkdYiksa esa ls çR;sd viuh rkdr vkSj lhekvksa osQ vuqlkj fHkUu gksrk gS] vkSj
;g le>uk egRoiw.kZ gS fd çR;sd oSQls fHkUu gSA

 3-4-1 vuqla/ku vfHkdYiksa dh fo'ks"krk,a

i. o.kZukRed vuqla/ku% ekeyksa dh orZeku fLFkfr dk vkdyu djuk% o.kZukRed
vuqla/ku dks O;fÙkQ;ksa osQ orZeku fopkjksa] Hkkoukvksa ;k O;ogkj dk ,d n`'; cukus
osQ fy, vfHkdYi fd;k x;k gSA o.kZukRed vuqla/ku vfHkdYi osQ fy, mi;ksx
dh tkus okyh lcls vke vuqla/ku fof/;ka gSa% osQl vè;;u] loZs{k.k vkSj
çkÑfrd çs{k.k bu rjhdksa dks vè;k; 4 esa foLrkj ls crk;k tk,xkA

ii. çk;ksfxd vuqla/ku% O;ogkj osQ dkj.kksa dks le>uk

v) çk;ksfxd vuqla/ku dk fooj.k% çk;ksfxd vuqla/ku vfHkdYi dk y{;
vuqla/ku ifjdYiuk esa pj osQ chp dkj.k laca/ksa osQ ckjs esa lglaca/h
vfHkdYiksa dh rqyuk esa vf/d fuf'pr fu"d"kZ çnku djuk gSA

çk;ksfxd vuqla/ku i¼fr dks le>us osQ fy,] O;fÙkQ dks pj dh vo/kj.kk
ls ifjfpr gksuk pkfg,A pj dks oLrqvksa] phtksa ;k çkf.k;ksa osQ fdlh Hkh ekius
;ksX; xq.k osQ :i esa ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gSA ,d ç;ksxkRed vuqla/ku
vfHkdYi esa] nks çdkj osQ pj gSa%

1- Lora=k pj

2- vkfJr pj

Lora=k pj (IV) ,d ,slk pj gS ftls ç;ksxdrkZ }kjk gsjiQsj (tksM+&rksM+) fd;k tkrk gSA

vkfJr pj (DV) og gS ftl ij Lora=k pj osQ gsjiQsj (tksM+&rksM+) dk çHkko ekik tkrk
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gSA çk;ksfxd vuqla/ku esa Lora=k vkSj vkfJr pj dkj.k vkSj çHkko laca/ lk>k djrs gSaA

Lora=k vkSj vkfJr pj osQ vykok cká pj (EV) Hkh gSa ftUgsa mu lHkh pj osQ :i esa
ifjHkkf"kr fd;k x;k gS] tks Lora=k pj ugha gSa] ysfdu ç;ksx osQ ifj.kkeksa (DV) dks çHkkfor
dj ldrs gSaA tgka laHko gks cká pj dks fu;af=kr fd;k tkuk pkfg, D;ksafd ;g ml dkj.k
vkSj çHkko laca/ dks çHkkfor djrk gS ftldk 'kks/drkZ vè;;u djuk pkgrk gSA os cká
pj ftUgsa ç;ksxdrkZ fdlh ç;ksx esa fu;af=kr djus esa l{ke gksrk gS] fu;af=kr pj dgykrs gSaA

Hkzfer djus okys pj os gSa ftUgksaus Lora=k pj osQ vykok] ifj.kkeksa (DV) dks çHkkfor fd;k
gSA ,d Hkzfer djus okyk pj ,d cká pj gks ldrk gS ftls fu;af=kr ugha fd;k tk
ldrk gSA

mnkgj.k% eku yhft, fd ,d f'k{kd ;g tkuus esa #fp j•rk gS fd D;k f'k{k.k dh ppkZ
i¼fr ls lwpuk csgrj <ax ls cuh jgrh gSA og ,d ç;ksxdrkZ osQ :i esa dk;Z djsaxs vkSj
uhps fn, x, pj.kksa dk ikyu djsaxs%

i. ,d ifjdYiuk dk fuekZ.k% fiNys Kku vkSj 'kks/ osQ vk/kj ij] ç;ksxdrkZ (E)

,d ifjdYiuk cukrk gSA orZeku ekeys esa] f'k{kd leL;k dk laHkkfor vLFkk;h
mÙkj crkrk gSAog ;g vuqeku yxk ldrs gS fd ppkZ i¼fr csgrj vo/kj.k dh
vksj ys tkrh gSA ifjdYiuk dks lR;kfir djus osQ fy,] og ,d ç;ksx djsaxsA

ii. Lora=k vkSj vkfJr pj dh igpku djuk% orZeku mnkgj.k esa] Lora=k pj f'k{k.k
dh fof/ (ppkZ fof/) gksxh ftlesa 'kks/drkZ gsjiQsj djsxkA vkfJr pj lwpuk dks
;kn j[kuk gksxkA vkfJr pj ij Lora=k pj osQ çHkko dk vè;;u djrs le;] laca/
vDlj i;kZoj.k esa ekStwn dbZ dkjdksa ls çHkkfor gksrk gSA ,sls cká pjksa dks 'kks/
drkZ }kjk fu;af=kr djus dh vko';drk gSA mnkgj.k osQ fy,] orZeku mnkgj.k esa
'kks/drkZ dks ;g lqfuf'pr djus dh vko';drk gS fd nksuksa lewg (ppkZ vkSj dksbZ
ppkZ ugha) Lora=k pj osQ mipkj dks NksM+dj lHkh ekeyksa (mez] fo"k; dk iwoZ Kku]
cqf¼ vkfn) esa leku gSaA

iii. çfrHkkfx;ksa dk çfrn'kZu% vxyk dne vè;;u osQ fy, tula[;k vkSj çfrn'kZ
ysus dh fof/ r; djuk gSA mnkgj.k osQ fy,] ;fn bl ekeys esa f'k{kd iwohZ fnYyh
osQ lhch,lbZ LowQyksa esa i<+us okys lHkh 8oha d{kk osQ fo|kfFkZ;ksa dks 'kkfey djus
dk fu.kZ; ysrk gS] rks mfYyf•r ekunaMksa dks iwjk djus okys lHkh fo|kFkhZ vè;;u
osQ fy, tula[;k esa 'kkfey gksaxsA pwafd tula[;k cgqr cM+h gS] blfy, f'k{kd osQ
fy, lHkh fo|kfFkZ;ksa dks vè;;u esa 'kkfey djuk laHko ugha gksxk] bl çdkj og
iwohZ fnYyh esa lhch,lbZ LowQyksa esa i<+us okys 8oha d{kk osQ fo|kfFkZ;ksa dk ,d
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çfrfuf/ çfrn'kZ iwjh tula[;k ls fudkysxkA ;kn`fPNd çfrn'kZu dks çfrn'kZu osQ
lokZsÙke rjhdksa esa ls ,d ekuk tkrk gS D;ksafd bl fof/ esa tula[;k osQ lHkh
lnL;ksa dks uewus esa pqus tkus dh leku laHkkouk gksrh gSA

iv. ç;ksx dh ;kstuk cukuk (vfHkdYiu)% ç;ksxdrkZ fo|kfFkZ;ksa osQ lewg dk p;u
djsxk] mUgsa vk/s esa foHkkftr djsxk vkSj mUgsa leku f'k{k.k lkexzh ls ifjfpr
djk,xkA gkyk¡fd] ,d lewg dks f'k{k.k dh ikjaifjd i¼fr dk mi;ksx djosQ funZs'k
fn;k tk,xkA bl lewg dks ^fu;a=k.k lewg* (Lora=k pj dh vuqifLFkfr) dgk tkrk
gSA tcfd nwljs lewg dks ^çk;ksfxd lewg* dgk tkrk gS (Lora=k pj dh mifLFkfr)
ftUgsa ppkZ i¼fr ls voxr djk;k tk,xkA fiQj nksuksa lewgksa osQ fy, tkudkjh osQ
j•&j•ko dh rqyuk dh tk,xhA

v. ifjdYiuk dk lR;kiu% ;fn ç;ksxdrkZ dks nks lewgksa }kjk j•h xbZ f'k{k.k lkexzh
dh ek=kk esa egRoiw.kZ varj feyrk gS] rks og vuqeku yxk ldrk gS fd ppkZ fof/
lwpuk dks ;kn djus osQ fy, csgrj gSA

mijksÙkQ pj.k ç;ksxdrkZ dks O;ofLFkr rjhosQ ls ifjdYiukvksa dks lR;kfir djus esa
enn dj ldrs gSaA

fp=k 3-1% ,d ç;ksx vk;ksftr djus osQ pj.k

(v) çk;ksfxd vfHkdYiksa esa fofHkUu çdkj osQ ç;ksxksa dk mi;ksx fd;k tkrk gS

1- ç;ksx'kkyk ç;ksx% ,d ç;ksx'kkyk ç;ksx esa] 'kks/drkZ Lora=k pj esa tksM+&rksM+
dj ldrk gS vkSj yksxksa dks vyx&vyx lewgksa esa ;kn`fPNd :i ls vkoafVr
djus vkSj ckgjh pj dks fu;af=kr djus dh Lora=krk j•rk gSA

mnkgj.k osQ fy,] lh•us esa yxus okys le; ij vè;;u lkexzh dh dfBukbZ
osQ çHkko dk vè;;u djukA bl ç;ksx esa] Lora=k pj dfBukbZ osQ fofHkUu Lrjksa
dh lkexzh gksxh (lewg 1% vklku] lewg 2% dfBu Lrj) vkfJr pj lh•us
esa yxus okyk le; gksxk vkSj fu;a=k.k pj esa ls ,d fo"k;ksa dh mez gksxh
D;ksafd ;g egRoiw.kZ gS nksuksa lewgksa esa fo"k; ,d gh vk;q oxZ esa gksus pkfg,
rkfd lh•us osQ le; esa fdlh Hkh cnyko dks Lora=k pj osQ tksM+&rksM+ osQ
fy, ftEesnkj Bgjk;k tk losQ] ;kuh vè;;u lkexzh osQ dfBukbZ Lrj esa varj]

pjksa dh igpku
djuk

iz;ksx dh ;kstuk
cukuk] VªhVesaV
oaQMh'ku cukuk]
MsVk dk laxzg.k

vkfn

ifjdYiuk dk
lR;kiu

izfrHkkfx;ksa dk
izfrn'kZu
lSEifyax

ifjdYiuk dk
fuekZ.k
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u fd mez ls lacaf/r varjA blosQ vykok Fkdku osQ Lrj] 'kksj] çdk'k vkfn
tSls i;kZoj.kh; dkjdksa dks Hkh fu;af=kr fd;k tkuk pkfg,A

la{ksi esa lPps ç;ksxksa dh ;s fo'ks"krk,¡ gSa%

1- Lora=k pj esa tksM+&rksM+ djuk] tcfd

2- cká pjksa dks fu;af=kr djuk

3- fu;af=kr okrkoj.k] rkfd

4- vkfJr pj dks ekik tk losQA

;s ,d ç;ksx'kkyk ç;ksx dh fo'ks"krk,a gSa ysfdu vU; çdkj osQ ç;ksx Hkh gSa
ftuesa mijksÙkQ lHkh fo'ks"krk,a ugha gSa%

2- v/Z ç;ksx% Åij ppkZ dh xbZ ç;ksxkRed fof/ esa dbZ ckj fu;a=k.k vkSj
ç;ksxkRed lewg nksuksa osQ fy, Lora=k pj vkSj fo"k;ksa osQ ;kn`fPNd dk;ZHkkj
esa tksM+&rksM+ djuk lgh vFkks± esa laHko ugha gSA

dHkh&dHkh Lora=k pj esa tksM+&rksM+ djuk vlaHko gksrk gS_ mnkgj.k osQ fy,]
vki yksxksa dks ck,¡ gkFk okyk ;k nk,¡ gkFk okyk ugha cuk ldrsA tcfd dbZ
ckj Lora=k pj esa tksM+&rksM+ djuk vuSfrd gksrk gS_ mnkgj.k osQ fy,] yksxksa dks
u'kk u djus okyksa ls rqyuk djus osQ fy, mUgsa u'ks dh yr esa cnyuk
vuSfrd gSA ,sls ekeyksa esa v/Z ç;ksxkRed vfHkdYi dk mi;ksx 'kkfey
gksrk gSA

mnkgj.k osQ fy,] tad iQwM osQ lsou ls cPpksa osQ 'kkjhfjd LokLF; ij çHkko
iM+rk gSA ,d lPpk ç;ksx djus osQ fy,] 'kks/drkZ dks Lora=k pj ;kuh fofHkUu
lewgksa esa tad iQwM dh •ir dh ek=kk esa O;ofLFkr :i ls tksM+&rksM+ djus dh
vko';drk gksxh (mnkgj.k osQ fy, lewg 1% tad iQwM dh •ir ugha_ lewg
2% tad iQwM dh •ir dh mPp ek=kk) vkSj ckn esa eki 'kkjhfjd LokLF; ij
çHkkoA gkyk¡fd] pw¡fd bl 'kks/ esa çk;ksfxd tksM+&rksM+ osQ fy, vè;;u osQ
mís'; osQ fy, fo"k;ksa (bl ekeys esa cPpksa) dks tad iQwM dk lsou djkuk
vko';d gS] blfy, blesa uSfrd fpark,¡ gSaA blfy,] oSdfYid lek/ku ;g
gS fd 'kks/drkZ mu fo"k;ksa dk p;u djsxk tks igys ls gh nks vyx&vyx
lewgksa ls lacaf/r gSa ;kuh lewg 1% tks tad iQwM dk lsou ugha djrs gSa_ lewg
2% tks vf/d ek=kk esa tad iQwM dk lsou djrs gSaA ;g bls ,d v/Z&ç;ksx
cukrk gSA
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3-  {ks=k ç;ksx% ;s ç;ksx çkÑfrd fLFkfr esa fd, tkrs gSa vkSj çfrHkkfx;ksa dks irk
ugha pyrk gS fd mudk vè;;u fd;k tk jgk gSA pwafd ;g vè;;u {ks=k esa
vk;ksftr fd;k tkrk gS] blfy, ckgjh pj dks fu;af=kr djuk eqf'dy gks
tkrk gSA

fp=k 3-2% çk;ksfxd vuqla/ku vfHkdYi esa ç;qÙkQ ç;ksxksa osQ çdkj

çk;ksfxd vuqla/ku dh rkdrsa vkSj lhek,¡

rkdrsa%

1- ;g Lora=k vkSj vkfJr pj osQ chp dkj.k vkSj çHkko laca/ LFkkfir djus esa enn
djrk gSA

2- ç;ksxdrkZ fu;a=k.k j• ldrk gSA og oqQN pjksa esa O;ofLFkr :i ls tksM+&rksM+ dj
ldrk gS] vU; pjksa dks lko/kuhiwoZd eki ldrk gS vkSj oqQN pjksa dks fLFkj Hkh
cuk ldrk gSA

3- leku fu;af=kr ifjfLFkfr;ksa esa ifj.kke dh iqujko`fÙk laHko gSA

lhek,¡

1- pjksa ij iw.kZ fu;a=k.k j•uk laHko ugha gSA

2- çk;ksfxd ç;ksx'kkyk fLFkfr Ñf=ke gS] ftlls okLrfod thou esa ifj.kkeksa dk
lkekU;hdj.k FkksM+k eqf'dy gks tkrk gSA ç;ksx'kkyk lsfVax vkSj okLrfod thou esa
fo"k; vyx&vyx O;ogkj dj ldrs gSaA

v/Z iz;ksx

{ks=k iz;ksx

iz;ksx'kkyk iz;ksx

iz;ksx osQ izdkj
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3- ifj.kke oqQN iwokZxzgksa ls çHkkfor gks ldrs gSaA ç;ksxksa esa lkeus vk, oqQN lcls vke
iwokZxzg gSa%

v) p;u iwokZxzg% ;g rc gksrk gS tc ç;ksx dh 'kq#vkr esa lewgksa osQ chp erHksn
igys ls gh ekStwn gksrs gSaA mnkgj.k% mez] cqf¼ vkfn esa varjA

c) ç;ksxdrkZ iwokZxzg% ;s ,sls rjhosQ gSa ftuls ç;ksxdrkZ xyrh ls çfrHkkxh dks
çHkkfor dj ldrk gS

mnkgj.k osQ fy,% mudh mifLFkfr ;k O;ogkj osQ ekè;e ls çHkko

l) ekax fo'ks"krk,¡% ;s ,d ç;ksx esa mu lqjkxksa dks lanfHkZr djrs gSa tks çfrHkkfx;ksa
dks ;g lkspus osQ fy, çsfjr djrs gSa fd os tkurs gSa dh 'kks/drkZ D;k •kst
jgk gS (mnkgj.k osQ fy, ç;ksxdrkZ dh 'kkjhfjd Hkk"kk fo"k; osQ vuqeksnu@vLohÑfr
dk lq>ko ns ldrh gS vkSj ifj.kkeLo:i fo"k; dh çfrfØ;kvksa dks çHkkfor
dj ldrh gS)A

iii. lglaca/h vuqla/ku

v) lglaca/h vuqla/ku dk fooj.k%

;g 'kks/drkZ dks fofHkUu pjksa osQ chp laca/ksa dk vè;;u djus esa l{ke cukrk gSA
lglaca/h i¼fr esa nks ;k nks ls vf/d pjksa osQ chp laca/ksa dks ns•uk 'kkfey gSA tcfd
'kks/drkZ ;g ns•us osQ fy, lglaca/ksa dk mi;ksx dj ldrs gSa fd D;k pj osQ chp dksbZ
laca/ ekStwn gS] pj Lo;a 'kks/drkZvksa osQ fu;a=k.k esa ugha gSaA

lglaca/ vuqla/ku ,d çdkj dk xSj&ç;ksxkRed vuqla/ku gS ftlesa 'kks/drkZ nks pj dks
ekirk gS vkSj ckgjh pj dks fu;af=kr djus osQ fy, cgqr de ;k dksbZ ç;kl fd, fcuk
muosQ chp lkaf[;dh; laca/ (;kuh] lglaca/) dk vkdyu djrk gSA vfuok;Z :i ls
nks dkj.k gSa fd pj osQ chp lkaf[;dh; laca/ksa esa #fp j•us okys 'kks/drkZ ç;ksx osQ ctk;
lglaca/h vè;;u djuk ilan djsaxsA

1- igyk dkj.k ;g gS fd 'kks/drkZ ;g ugha ekurk fd lkaf[;dh; laca/ ,d
dkj.kkRed laca/ gSA mnkgj.k osQ fy,] ,d 'kks/drkZ fdlh Nk=k }kjk mifLFkr
d{kkvksa dh la[;k vkSj ijh{kk esa çkIr vadksa osQ chp laca/ dk vè;;u djuk pkg
ldrk gSA ;g 'kks/drkZ ;g ns•us osQ fy, tk¡p dj ldrk gS fd çfrHkkfx;ksa osQ
ijh{kk Ldksj dk mifLFkr d{kkvksa dh la[;k osQ lkFk xgjk laca/ gS ;k ughaA bl
ekeys esa nksuksa esa ls dksbZ Hkh pj ;kuh d{kkvksa esa Hkkx ysus dh la[;k vkSj ijh{kk
osQ vad] nwljs dk dkj.k ugha curs gSa] blfy, tksM+&rksM+ djus osQ fy, dksbZ Lora=k
pj ugha gSA
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2- nwljk dkj.k ;g gS fd 'kks/drkZ ç;ksx osQ ctk; lglaca/h vè;;u dk mi;ksx
djuk ilan djsaxs] D;ksafd 'kks/drkZ Lora=k pj esa tksM+&rksM+ ugha dj ldrs gSa D;ksafd
;g vlaHko] vO;kogkfjd ;k vuSfrd gSA mnkgj.k osQ fy,] ;fn 'kks/drkZ O;fÙkQ;ksa
osQ 'kkjhfjd vkSj ekufld LokLF; ij jkstejkZ osQ rukoksa osQ çHkko dk vè;;u djus
esa #fp j•rk gS] rks ,d ç;ksx djus osQ fy,] bl ekeys esa jkstejkZ osQ rukoksa dh
ek=kk esa tksM+&rksM+ laHko ugha gksxkA blfy,] 'kks/drkZ 'kkjhfjd vkSj ekufld y{k.kksa
dh la[;k osQ lkFk&lkFk jkstejkZ osQ rukoksa dh la[;k dks ekius osQ fy, rS;kj gksxkA
ckn esa 'kks/drkZ ;g irk yxk ldrk gS fd çfrHkkfx;ksa }kjk crk, x, jkstejkZ osQ
rukoksa dh la[;k vkSj 'kkjhfjd vkSj ekufld y{k.kksa dh la[;k osQ chp dksbZ laca/
gS ;k ughaA

fofHkUu çdkj osQ lglaca/

 /ukRed lglaca/ nks pjksa osQ chp ,d laca/ gS ftlesa nksuksa pj ,d gh le; esa
c<+rs ;k ?kVrs gSaA mnkgj.k osQ fy,] nks pjksa osQ chp laca/% ÅapkbZ vkSj otuA
tSls&tSls ÅapkbZ c<+rh gS otu Hkh c<+rk gSA

 ½.kkRed lglaca/ nks pjksa osQ chp ,d laca/ gS ftlesa ,d pj esa o`f¼ nwljs esa
deh osQ lkFk tqM+h gksrh gSA mnkgj.k osQ fy,] vH;kl esa o`f¼ vkSj =kqfV;ksa esa dehA
tSls&tSls vH;kl c<+rk gS] =kqfV;k¡ de gksrh tkrh gSaA

 'kwU; lglaca/ rc gksrk gS@dksbZ lglaca/ rc ekStwn ugha gksrk tc nks pjksa osQ chp
dksbZ laca/ u gksA mnkgj.k osQ fy,] vk¡• osQ jax vkSj cqf¼ osQ chp dksbZ laca/ ugha
gSA

lglaca/ ewY; ;k lglaca/ lwpdkad&1-00 ls $1-00 rd gksrk gS ftlesa $ vkSj & osQoy
laca/ dh fn'kk dks bafxr djrk gS vkSj laca/ dh rkdr osQ ckjs esa oqQN Hkh ugha n'kkZrk
gS] tcfd lglaca/ ewY; laca/ dh rkdr dks bafxr djrk gSA mnkgj.k osQ fy,% $0-15
dk lglaca/ eku ,d detksj /ukRed lglaca/ dks bafxr djrk gS] &0-41 ,d eè;e
½.kkRed lglaca/ dks bafxr djrk gS tcfd &0-89 dk eku ,d etcwr ½.kkRed
lglaca/ dks bafxr djrk gSA

c) lglaca/h vuqla/ku dh rkdrsa vkSj lhek,¡

rkdrsa

1- lglaca/ 'kks/drkZ dks LokHkkfod :i ls gksus okys pj dh tkap djus dh vuqefr
nsrk gS tks ç;ksxkRed :i ls ijh{k.k djus osQ fy, vuSfrd ;k vO;kogkfjd gks
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ldrk gSA mnkgj.k osQ fy,] ;g ç;ksx djuk vuSfrd gksxk fd D;k 'kjkc osQ lsou
ls yhoj •jkc gksrk gSA

2- lglaca/ 'kks/drkZ dks Li"V :i ls vkSj vklkuh ls ;g ns•us dh vuqefr nsrk gS
fd pjksa osQ chp dksbZ laca/ gS ;k ughaA

lglaca/ksa dh lhek,¡

1- lglaca/ dk;Z% dkj.k LFkkfir ugha djrkA Hkys gh nks pjksa osQ chp cgqr etcwr
laca/ gks] ge ;g ugha eku ldrs fd ,d nwljs dk dkj.k curk gSA

l) lglaca/ vkSj ç;ksx osQ chp varj

,d ç;ksx vkfJr pj ij blosQ çHkko dk fujh{k.k djus osQ fy, Lora=k pj dks vyx
djrk gS vkSj mlesa tksM+&rksM+ djrk gSA ,d ç;ksx esa] fu"d"kks± ij ckgjh pj osQ çHkko dks
fu;af=kr djus dk ç;kl fd;k tkrk gSA bl çdkj] ç;ksx dkj.k vkSj çHkko laca/ LFkkfir
djus esa enn djrs gSaA

nwljh vksj] lglaca/ pj dh igpku djrk gS vkSj muosQ chp laca/ dh ryk'k djrk gSA
ç;ksxksa osQ foijhr] tks ,d Lora=k pj dk ,d vkfJr pj ij iM+us okys çHkko dks n'kkZrk
gS] ,d lglaca/ nks pj osQ chp laca/ dh ryk'k djrk gSA

bldk eryc ;g gS fd ç;ksx dkj.k vkSj çHkko (dk;Z&dkj.k) dh Hkfo";ok.kh dj
ldrk gS ysfdu lglaca/ osQoy ,d laca/ dh Hkfo";ok.kh dj ldrk gS

lkjka'k% vuqla/ku vfHkdYi osQ çdkj
rkfydk 1% rhu 'kks/ vfHkdYi dk rqyukRed fooj.k

vuqla/ku y{; ykHk uqdlku
vfHkdYi

o.kZukRed orZeku fLFkfr dk ,d fuf'pr le; pjksa osQ chp laca/ksa dk
LuSi'kkWV cukus osQ ij D;k ?kfVr gks jgk vkdyu ugha djrk
fy, gS bldh vis{kkÑr D;ksafd fu;a=k.k dk ç;ksx

Li"V rLohj iznku ugha fd;k tk ldrk
djrk gSA
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lglaca/ nks pjksa osQ chp pjksa osQ chp visf{kr pjksa osQ chp vkSj muosQ
laca/ksa dk laca/ksa osQ ijh{k.k chp dk;Z&dkj.k laca/
vkdyu djuk dh vuqefr nsrk gSA osQ ckjs esa fu"d"kZ

fudkyus osQ fy, bldk
mi;ksx ugha fd;k tk
ldrk gSA

ç;ksxkRed vkfJr pj ij ,d pjksa osQ chp dbZ egRoiw.kZ pjksa dks
;k vf/d vkdfLed laca/ ç;ksxkRed :i ls
ç;ksxkRed tksM+&rksM+ LFkkfir djus dh çcafèkr djus esa
osQ vkdfLed çHkko vuqefr nsrk gSA dfBukbZA egaxk vkSj
dk vkdyu djuk le; ysus okyk gks

ldrk gSA

lzksr% LVSUxksj]2011-

 fØ;kdyki

ppkZ% fuEufyf•r esa ls çR;sd osQ fy,] r; djsa fd D;k ;g lcls vf/d laHkkouk gS
fd of.kZr vè;;u ç;ksxkRed ;k lglac¼ gS vkSj crk,a dh D;ksaA

1- ,d f'k{kk 'kks/drkZ fofHkUu çf'k{k.k dk;ZØeksa esa 'kkfey Nk=kksa osQ çn'kZu dh rqyuk
djrk gSA

2- ,d f'k{kd Nk=kksa osQ i<+us osQ vadksa vkSj fy•us osQ vadksa osQ chp laca/ dk
vè;;u djuk pkgrk gSA

3- ,d 'kks/drkZ nks fLFkfr;ksa esa 'kCnksa dks ;kn djus dk vè;;u djus esa #fp j•rk
gS% (v) tc çfrHkkxh dks bls tksj ls i<+us dk funZs'k fn;k tkrk gS vkSj (c) tc
çfrHkkxh dks eu esa 'kCn ls lacaf/r ,d Nfo cukus dk funZs'k fn;k tkrk gSA

4- ,d •k| çkS|ksfxdh fo'ks"kK jsfÚtjsVj esa fu/kZfjr rkieku vkSj ç'khfrr Hkkstu esa
ik, tkus okys cSDVhfj;k dh ek=kk osQ chp laca/ dk vè;;u djuk pkgrk gSA

mÙkj-

1- çk;ksfxd
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2- lglaca/kRed

3- çk;ksfxd

4- lglaca/kRed

 ikBxr ç'u 3-3

1- crk,a fd fuEufyf•r dFku lgh gSa ;k xyr

v) ç;ksx fu;af=kr fLFkfr esa voyksdu gSA lgh@xyr

c) 'kks/drkZ }kjk Lora=k pj esa tksM+&rksM+ fd;k tkrk gSA lgh@xyr

l) fu;a=k.k lewg dks  Lora=k pj dk VªhVesaV ugha feyrk gSA lgh@xyr

M) gj igyw osQ laca/ esa fu;a=k.k lewg dks ç;ksxkRed ls vyx
gksuk pkfg,A   lgh@xyr

bZ) lglaca/ dk eku osQoy /ukRed gks ldrk gSA lgh@xyr

2- rhu çdkj osQ vuqla/ku vfHkdYiksa dh lwph cuk,aA

3- fuEufyf•r dk feyku djsa

i) o.kZukRed 'kks/ i) Lora=k pj esa tksM+&rksM+ vkSj vkfJr pj dk eki

ii) lglaca/h vuqla/ku ii) ekStwnk fLFkfr dk o.kZu

iii) çk;ksfxd vuqla/ku iii) pjksa osQ chp laca/ dk vè;;u djrk gS

 3-5 euksoSKkfud vuqla/ku esa lkaf[;dh; fof/;ksa dk mi;ksx

euksoSKkfud vuqla/ku osQ rjhdksa dk mi;ksx djosQ 'kks/drkZ }kjk çkIr vkadM+ksa dk mi;ksx
djosQ of.kZr] O;ofLFkr] oxhZÑr vkSj fo'ys"k.k fd;k tkrk gSA

lkaf[;dh dks ek=kkRed çnÙkksa osQ oxhZdj.k] fo'ys"k.k vkSj O;ofLFkr djus osQ foKku osQ
:i esa ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gSA lkaf[;dh osQ nks ?kVd gSa%

1- o.kZukRed% bldk mís'; çnÙkksa dks O;ofLFkr vkSj lkjkaf'kr djuk gSA tc ge çnÙk
,d=k djrs gSa] rks dHkh&dHkh ;g vlaxfBr :i esa gksrk gSA mnkgj.k osQ fy,%
jkfèkdk ,d ikls dks 30 ckj ?kqekrh gS vkSj gj ckj ml ij fuEufyf•r vad çkIr
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djrh gS 1] 3] 6] 5] 2] 1] 3] 4] 5] 3] 2] 4] 5]6] 6] 1] 2] 3] 5] 3] 2] 2]
5] 5] 3] 2] 2] 4] 5] 6

mijksÙkQ dPps (jkW) vad vius vki esa dksbZ vFkZ O;ÙkQ djus esa foiQy jgrs gSaA ge
çnÙkksa dks vko`fÙk rkfydk esa j•dj çnÙk dks O;ofLFkr dj ldrs gSaA blosQ vykok
çnÙkksa dks lkis{k vko`fÙk;ksa vkSj çfr'kr osQ lanHkZ esa Hkh n'kkZ;k tk ldrk gSA

ikls dh vko`fÙk lkis{k vko`fÙk lkis{k vko`fÙk
la[;k (vko`fÙk@oqQy) çfr'kr

(vko`fÙk@oqQy) 100

1 3 0-1 10

2 7 0-2333 23-33

3 6 0-20 20

4 3 0-10 10

5 7 0-2333 23-33

6 4 0-1333 13-33
fp=k 3-3% vko`fÙk rkfydk dk fp=k.k

vko`fÙk rkfydk us MsVk dks csgrj <ax ls O;ofLFkr fd;k gSA gkyk¡fd] MsVk dks çfrfufèkRo
xzkfiQdy rjhdksa dk mi;ksx djosQ fpf=kr fd;k tk ldrk gSA tks ;g fn•krk gS fd ikls
ij ,d la[;k fdruh ckj vf/d Li"Vrk osQ lkFk vkrh gSA mnkgj.k osQ fy,% ckj vkjs•]
vko`fÙk cgqHkqt ;k ikbZ pkVZ dk mi;ksx fd;k tk ldrk gSA

fp=k 3-3% ikbZ pkVZ dk fp=k.k
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fp=k 3-4% ckj vkjs• dk fp=k.k

osQaæh; ço`fÙk osQ vkxs osQ eki tSls fd ekè;] ekfè;dk vkSj cgqyd dk mi;ksx ,dy
lkjka'k vkadM+k nsus osQ fy, fd;k tk ldrk gS tks fn, x, voyksduksa osQ leqPp; osQ ckjs
esa lcls vPNk o.kZu djrk gSA o.kZukRed lkaf[;dh esa ç;qÙkQ fofHkUu mik;ksa dh foLr`r
O;k[;k ij vxys vè;k;ksa (vè;k; 5) esa ppkZ dh tk,xhA

2- vuqekukRed% bldk mís'; ,d uewus osQ vè;;u ls tula[;k esa ekStwn fLFkfr;ksa
osQ ckjs esa fu"d"kZ fudkyuk gS ftlesa tula[;k dks voyksduksa osQ ,d iw.kZ leqPp;
osQ :i esa ifjHkkf"kr fd;k x;k gS ftlosQ ckjs esa 'kks/drkZ fu"d"kZ fudkyuk pkgrk
gS] tcfd ,d uewuk ,d NksVk leqPp; gS ml tula[;k dk ftldk 'kks/drkZ
vè;;u djrk gSA

fnYyh esa d{kk 10 osQ Nk=kksa dk] rks iwjh fnYyh osQ lHkh LowQyksa (futh] ljdkjh)
esa i<+us okys d{kk 10 oha osQ lHkh Nk=kksa dk 'kS{kf.kd çn'kZu fnypLi gksxkA pwafd
iwjh vkcknh dks doj djuk laHko ugha gS] blfy, 'kks/drkZ vkcknh ls ,d NksVs
uewus dk O;ofLFkr :i ls vè;;u djsxkA mnkgj.k osQ fy,] 'kks/drkZ fnYyh dks
4 eq[; {ks=kksa tSls iwoZ] if'pe] mÙkj vkSj nf{k.k esa foHkkftr dj ldrk gS vkSj nksuksa
ls ,d uewuk fudky ldrk gSA çfrfuf/ uewuk lqfuf'pr djus osQ fy, 4 {ks=kksa esa
ls çR;sd osQ ljdkjh vkSj futh LowQyA

(vko`fÙk)

lkis{k vko`fÙk izfr'kr(vko`fÙk)
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fp=k 3-5% uewuk n'kkZrk gS (uksV% fp=k tula[;k vkSj uewuk n'kkZrk gS)

euksoSKkfud vuqla/ku esa lkaf[;dh dh Hkwfedk

lkaf[;dh] euksoSKkfud vuqla/ku esa cgqr egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gS D;ksafd%

1- çnÙk vkSj tkudkjh la{ksi esa çLrqr dh tk ldrh gSaA

2- çkIr ifj.kke lVhd vf/d oLrqfu"B gksrs gSaA

3- çnÙkksa dk fo'ys"k.k vkSj oSKkfud cuk;k tkrk gSA

4- lkekU; fu"d"kZ fudkys tk ldrs gSaA

5- rqyukRed fo'ys"k.k laHko gSA

6- nks ;k nks ls vf/d pjksa osQ chp laca/ksa dh oLrqfu"B tkap dh tk ldrh gSA

7- O;ogkj osQ ckjs esa iwokZuqeku cuk, tk ldrs gSaA

 ikBxr ç'u 3-4

1- euksoSKkfud vuqla/ku osQ y{; D;k gSa\
2- euksoSKkfud vuqla/ku esa ç;qÙkQ lkaf[;dh osQ fofHkUu ?kVdksa dk o.kZu djsa\

 

 

mÙkj
{ks=k

iwoZ
{ks=k

if'pe
{ks=k

nf{k.k
{ks=k

fnYyh osQ LowQyksa esa
10oha d{kk osQ Nk=k

futh (izkbosV)
ljdkjh
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 vkius D;k lh[kk

O;k[;k djuk iwoZdFku djuk fu;a=k.k djuk

euksfoKku vuqla/ku
osQ y{;

lq/kj djuko.kZu djuk

iz;ksxkRed vuqekukRed

o.kZukRed euksfoKku tkap
osQ rjhosQ

lglaca/h o.kZukRed

vuqla/ku
fMtkbu osQ

izdkj

euksoSKkfud vuqla/ku esa
ç;qÙkQ lkaf[;dh osQ

?kVd

euksoSKkfud vuqlaèkku
osQ izdkj

y{;ksa osQ
vk/kj ij

iz;qDr ekSfyd iz;ksx'kkyk {ks=k ek=kkRed xq.kkRed

lsfVax osQ
vk/kj ij

vuqla/ku fof/;ksa
osQ vk/kj ij
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 ikBkar iz'u

1- euksoSKkfud vuqla/ku osQ y{; D;k gSa\

2- euksoSKkfud vuqla/ku osQ çdkj D;k gSa\

3- 'kks/ vfHkdYi D;k gS\ rhu çdkj osQ vuqla/ku vfHkdYiksa dh O;k[;k djsa tks
euksoSKkfud vius 'kks/ esa mi;ksx djrs gSa\

4- lglac¼ vkSj ç;ksxkRed fof/ osQ chp varj ij ppkZ djsaA

5- o.kZukRed vkSj vuqekukRed lkaf[;dh osQ chp D;k varj gS\

6- euksoSKkfud vuqla/ku esa lkaf[;dh dh Hkwfedk Li"V djsaA

7- fofHkUu çdkj osQ lglaca/ksa ij ppkZ djsaA

8- çk;ksfxd vfHkdYiksa esa ç;qÙkQ fofHkUu çdkj osQ ç;ksx D;k gSa\

9- fdlh ç;ksx dks lapkfyr djus esa 'kkfey fofHkUu pj.kksa dh O;k[;k djsaA

10- ,d ç;ksxkRed vuqla/ku vfHkdYi esa] fofHkUu çdkj osQ pj D;k gSa\

 ikBxr ç'uksa osQ mÙkj

3-1

1- euksoSKkfud vuqla/ku osQ y{;

o.kZu djuk] le>kuk] Hkfo";ok.kh djuk] fu;af=kr djuk] lq/kj djuk

euksoSKkfud osQl fo'ys"k.k
vuqla/ku osQ y{;

o.kZu djuk vfiZr dk otu yxkrkj c<+rk tk jgk gS vkSj mldk LokLF;
fcxM+rk tk jgk gSaA

O;k[;k djuk vfiZr dk otu c<+us yxk gS D;ksafd og vf/dka'k le;
ohfM;ks xse •syrs gq, vkSj tad iQwM •krs gq, fcrkrk gS vkSj
fdlh Hkh 'kkjhfjd xfrfof/ esa layXu ugha gksrkA
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Hkfo";ok.kh djuk vfiZr vxj de le; ohfM;ks xsEl •syuk vkSj de tad iQwM
•kuk 'kq: dj nsrk gS] rks og vius vfrfjÙkQ otu ij fuxjkuh
j• ldrk gSA (D;ksafd ;g Li"V djrk gS fd ohfM;ks xsEl
•syuk vkSj tad iQwM •kuk osQ chp ,d laca/ gksrk gS vkSj ;g
otu c<+kus osQ laosQr dk dkj.k gSA)

fu;a=k.k djuk ohfM;ks xsEl •syus osQ fy, ?kaVksa dh la[;k ij ikcanh yxkdj
vkSj gj gÝrs 1&2 fnu tc mls tad iQwM •kus dh vuqefr
gksrh gS] vfiZr osQ O;ogkj dks fu;af=kr fd;k tk ldrk gS rkfd
og de le; ohfM;ks xsEl •sysa] de tad iQwM •k,a vkSj
vius otu dks fu;af=kr djsaA

lq/kjuk ohfM;ks xsEl •syus osQ fy, ?kaVksa dh la[;k ij ikcanh yxkdj
vkSj gj gÝrs 1&2 fnu tc mls tad iQwM •kus dh vuqefr
gksrh gS] vfiZr osQ O;ogkj dks fu;af=kr fd;k tk ldrk gS rkfd
og de le; ohfM;ks xsEl •sysa] de tad iQwM •k,a vkSj
vius otu dks fu;af=kr djsaA

2- (i) O;ogkj]

(ii) vuqHkotU;]

(iii) laKkukRed (ekufld) vkSj 'kkjhfjd (nSfgd)

3-2

lgh vkSj xyr

1- lgh

2- lgh

3- xyr

4- xyr

5- xyr

3-3

1- lgh vkSj xyr
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v) xyr

c) lgh

l) lgh

M) xyr

bZ) xyr

2- rhu çdkj osQ 'kks/ vfHkdYi

o.kZukRed vuqla/ku

çk;ksfxd vuqla/ku

lglaca/h vuqla/ku

3- fuEufyf•r dk feyku djsa

I) ii

II) iii

III) i

3-4

1- euksoSKkfud vuqla/ku osQ ik¡p y{; gSa%&

o.kZu] O;k[;k] iwoZdFku] fu;a=k.k] lq/kj djuk

2- euksoSKkfud vuqla/ku esa ç;qÙkQ lkaf[;dh osQ fofHkUu ?kVd gSa%&

 o.kZukRed%& bldk mís'; çnÙkksa dks O;ofLFkr vkSj lkjkaf'kr djuk gS

 vuqekukRed %& bldk mís'; mu fLFkfr;ksa osQ ckjs esa fu"d"kZ fudkyuk gS
tks ,d çfrn'kZ osQ vè;;u ls tula[;k esa ekStwn gSA


