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lanf'kZdk iqfLrdk

fVIif.k;k¡

y{;

izÑfr dk vè;;u djuk ;kuh isM+ksa] pV~Vkuksa] ifÙk;ksa vkSj iwQyksa tSls fofHkUu rRoksa dk vè;;u
djuk vkSj ;g tkuuk fd mUgsa isafly vkSj jax ls dSls fpf=kr fd;k tk,A

ifjp;

izÑfr dks eksVs rkSj ij izkÑfrd ifjos'k ds :i esa tkuk tkrk gS] ftldk vFkZ gS [ksr] ?kkl
ds eSnku] ufn;k¡] isM+] oU; thouA izÑfr vèk;;u dk eq[; mn~ns'; efLr"d dks bUgsa ns[kus]
fujh{k.k djus vkSj budk fp=k.k djus ds fy, izf'kf{kr djuk gSA izÑfr esa jax] cukoV] :i
vkSj vuqikr dh ,d foLr`r  Ükà[kyk gSA gekjk eq[; iz;kl bUgsa vko';d larqyu vkSj lqanjrk
ds lkFk izLrqr djuk vkSj izÑfr ls izkIr ouLifr;ksa ds lkFk mudh lekurk dks n'kkZuk gksuk
pkfg,A izÑfr lnSo ifjorZu'khy gS] blfy, fofHkUu izdk'k fLFkfr;ksa] le; vkSj ekSleksa esa
,d gh pht+ dk voyksdu djuk egRoiw.kZ gSA

izÑfr esa phtksa dh vikj fofo/rk gS_ blfy, vkids ikl izsj.kk dh ,d foLr`r  Ükà[kyk gSA
bl ikB esa] ge izÑfr ls isM+] iwQy vkSj iÙks cukus ds ckjs esa lh[ksaxsA vki viuh bPNkuqlkj
izÑfr ds vU; igyqvksa dk fp=k.k dj ldrs gSaA izÑfr ds vè;;u ds fy,] fofHkUu {k.kksa
esa iwQyksa] isM+ksa] if{k;ksa vkfn ds jaxksa vkSj vkdkjksa ij izdk'k] Nk;k vkSj vU; ok;qeaMyh; fLFkfr;ksa
ds izHkko dks ckjhdh ls ns[kuk vkSj voyksdu djuk egRoiw.kZ gSA

mn~ns';

bl izk;ksfxd ikB dks i<+us ds ckn vki %

vius gkFk ls izÑfr ds rRoksa dk fp=k.k dj ldsaxs_
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rRoksa dks larqyu vkSj lkeatL; esa cuk ldsaxs_

izÑfr dk voyksdu vkSj jpuk ds fy, oLrqvksa dk p;u dj ldsaxs_

izÑfr dh fofHkUu oLrqvksa ds jaxksa vkSj Lojksa dk voyksdu dj mUgsa fpf=kr dj ldsaxs_

fofHkUu rRoksa dh cukoV dh igpku dj mUgsa fo'ks"k ns[kHkky ds lkFk fp=kdyk vkSj
jaxkbZ esa izLrqr dj ldsaxs_

izÑfr ds rRoksa dks vuqikr esa O;ofLFkr dj ldsaxs_

ekuo fufeZr oLrq vkSj izkÑfrd oLrqvksa ds chp varj dj ldsaxs_

ifjizs{; cukuk lh[ksaxs vkSj mUgsa fp=kdyk esa dj ldsaxs_

larqfyr jpuk cukuk lh[ksaxs_

isafly ls Nk;kadu ('ksfMax) djuk lh[ksaxsA

o`{k vè;;u

vko';d lkexzh % dkxt] isafly] cz'k] ,sØsfyd@iksLVj jaxA

pj.k 1% ,d isM+ dk fujh{k.k djsa ftldk vki fp=k cukuk pkgrs gSaA ,d js[kk [khaps vkSj
iÙks [khapdj isM+ dk lkekU; vkdkj cuk,¡A blds ckn] eq[; 'kk[kk,¡ cukus ds fy, dqN js[kk,¡
tksM+saA ruksa vkSj 'kk[kkvksa dks uhps dh rjiQ eksVk vkSj fljs dh rjiQ iryk cukuk gSA vc
eq[; 'kk[kkvksa ls fudyus okyh NksVh 'kk[kk,¡ cuk,¡A (fp=k 1-1 ns[ksa)

fp=k 1-1
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pj.k 2% izdk'k ds vuqlkj rus vkSj 'kk[kkvksa ij Hkwjs jax ds 'ksM~l tksM+saA (fp=k 1-2 ns[ksa)

fp=k 1-2

pj.k 3% izdk'k ds vuqlkj iÙkksa dks gjs jax ds fofHkUu 'ksM~l esa jaxsaA fp=k 1-3 ns[ksa)

fp=k 1-3

pj.k 4% ifÙk;ksa ds fooj.k vkSj Nky dh cukoV dks mtkxj djus ds fy, xgjs jax tksM+saA
(fp=k 1-4 ns[ksa)
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fp=k 1-4

iq"i vè;;u

vko';d lkexzh % isafly 2ch] 4ch] 6ch vkSj dkxt+

pj.k 1% lcls igys dkxt ds eè; Hkkx esa fp=k cukuk izkjaHk djsaA fiQj xgjkbZ cukus ds
fy, ,d nwljs dks vksojySi djrs gq, ia[kqfM+;k¡ (yach vkSj NksVh) cuk,¡A rus vkSj ifÙk;ksa
dk fp=k cuk,¡A fp=k 1-5 ns[ksa)

fp=k 1-5
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pj.k 2% 2ch isafly dk mi;ksx dj ia[kqfM+;ksa vkSj rus ds Åijh fgLls esa gYds LVksDl esa
Nk;kadu djsaA (fp=k 1-6 ns[ksas)

fp=k 1-6

pj.k 3% iqadslj] ifÙk;ksa] iwQy ds ihNs vkSj rus ds vU; fgLlksa dks 4ch isafly ls MkdZ 'ksfMax
dk mi;ksx djds gkbykbV djsaA tSlk fd fp=k 1-7 esa fn[kk;k x;k gSA

fp=k 1-7
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pj.k 4% blds ckn f=k&vk;ke ds lkFk vko';d Lo:i nsus ds fy, Nk;kadu djds Mªkbax
dks iwjk djsaA (fp=k 1-8 ns[ksa)

fp=k 1-8

i.kZ vè;;u

vko';d lkexzh % isafly] isLVy vkSj dkxtA

pj.k 1% iÙkksa dk è;kuiwoZd voyksdu djsaA ,d xqPNk cukus ds fy, yach] NksVh] pkSM+h
vkSj ,d&nwljs dk fdukjk feyrs gq, (vksojySIM) ifÙk;k¡ cuk,¡A fp=k.k ds eè; Hkkx ds uhps
vkSj Åij ruk cuk,¡_ vU; vadqj vkSj ifÙk;k¡ cuk,¡A (fp=k 1-9 ns[ksa)

fp=k 1-9
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pj.k 2% izdk'k ds vuqlkj gYds] eè;e vkSj xgjs jaxksa esa isafly ls izkjafHkd jax Hkjuk 'kq:
djsaA (fp=k 1-10 ns[ksa)

fp=k 1-10

pj.k 3% jax ds xgjs Vksu ds lkFk 'ksfMax djsa vkSj jax ds vU; 'ksM~l tSls ihyk] gjk] xgjk
gjk] yky vkSj uhyk ds lkFk feyk,¡A (fp=k 1-11 ns[ksa)

fp=k 1-11
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pj.k 4% xgjs jaxksa ds lkFk i.kZlewg dk fooj.kkRed dk;Z (MhVsfyax) djsaA tSlk fd fp=k
1-12 esa fn[kk;k x;k gSA

fp=k 1-12

vkius D;k lh[kk

izÑfr dk voyksduA

LFkku dk foHkktuA

isafly }kjk Nk;kadu ds ekè;e ls Vksuy fofo/rkA

izÑfr vè;;u esa izdk'k dk izHkkoA

izÑfr vè;;u esa ty jax vkSj jaxhu isafly tSls fofHkUu ekè;eksa dk izHkkoA

fp=kdyk esa cukoV] Nk;kadu vkSj mlds :iksa dks tkuukA

ikBkar iz'u

1- isafly ls ,d isM+ dk fp=k cuk,¡A

2- izÑfr dk voyksdu djrs gq, ckal dh ifÙk;ksa dk fp=k tyjax esa cuk,¡A

3- vius vkl&ikl ds fdlh iwQy okys ikS/s dk vè;;u djsa vkSj izdk'k ds izHkko dks
uksV djsaA


