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3

vtark ,oa mÙkj&vtark fp=kdyk

fiNys ikB esa geus flaèkq ?kkVh lH;rk dh fp=kdyk ds ckjs esa tkukA bl ikB esa ge vtark
vkSj mÙkj vtark dh fp=kdyk ds fo"k; esa tkudkjh izkIr djsaxsA xqIr dky dk mn; ,d
,sls le; es gqvk tks lqO;ofLFkr] fodkl'khy ,oa lqlaLÑr FkkA foKku] ,oa lkfgR; ds {ks=k
esa vnHkqr dk;Z fd,A blh dkj.k xqIr dky Hkkjrh; dykvksa dk Lof.kZe ;qx dgykrk gSA

pUnzxqIr izFke lu~ 320 bZLoh esa flagklu ij vklhu gq,A mUgksaus fyPNoh oa'k dh jktdqekjh
dqekj nsoh ls fookg fd;kA mlds iq=k leqnzxqIr (335&375) us xqIr lkezkT; dh ckxMksj laHkkyh
rFkk mlds mijkUr pUnxqIr f}rh; (375&405) tks foØekfnR; ds uke ls izfl¼ gq,A vtark
dh xqiQkvksa ds vfèkdka'k fp=k xqIr o okdkVd dky esa gh cuk, x,A

Hkkjr dh lokZfèkd izfl¼ fp=kÑfr;ka vtark dh xqiQkvksa ls gSaA vtark dh xqiQk,a egkjk"Vª
jkT; ds vkSjaxkckn ftyk eq[;ky; ls lkB ehy mÙkj&iwoZ esa ok?kksjk unh tks fd rkIrh unh
dh ,d lgk;d unh gS] ds ?kqekonkj fdukjs ij fLFkr gSA bu xqiQkvksa dk uke ;gk¡ ikl gh
fLFkr vftaBk xkao ds uke ij iM+kA vtark dh xqiQk,a yxHkx 260 iQhV Åaph pV~Vkuh igkM+h
dks dkV dj cukbZ xbZ gSa] ;s xqiQk,a yxHkx 540 xt yEckbZ esa iQSyh gqbZ gSaA ,d vèkwjh cuh
xqiQk dks feykdj ;gk¡ dqy rhl xqiQk,a cukbZ xbZ gSaA buesa ls ik¡p xqiQk,a (9] 10] 19] 26
o 29) pSR; xqiQk,a gSa ftuesa iwtk vpZuk dh tkrh FkhA vU; xqiQk,a fogkj dgykrh gSa ftuesa
ckS¼ fHk{kq jgk djrs FksA vtark xqiQkvksa dh [kkst 1891 bZloha esa enzkl jsthesaV ds vfèkdkfj;ksa
us dh FkhA muesa ls ,d estj tkWu fLeFk FkkA vtark ds lacaèk esa igyh fjiksVZ 1824 bZloha
esa ys] ts-bZ- vySDtSUMªk us jkW;y ,f'k;kfVd lkslk;Vh dks Hksth FkhA

vtark esa xqiQkvksa dh nhokjksa] Nrksa rFkk [kaHkksa vkfn lHkh LFkkuksa dks fp=kksa ls vyaÑr dj fn;k
x;k gSA fp=kdkjksa us ;gk¡ ckS¼ dyk dh egku ohfFk;ka rS;kj dh gSa ftuesa cq¼ ds thou dh
?kVukvksa esa n`';] tkrd dFkkvksa esa of.kZr cq¼ ds fiNys tUeksa dh dgkfu;ka rFkk i'kq&i{kh
vkSj csy&cwVksa ds eksfViQ fpf=kr fd, x, gSaA izeq[k tkrd dFkk,a] ftudk ;gk¡ fp=k.k fd;k
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x;k gS os gSa] NnUr tkrd] gfLr tkrd] oslUrj tkrd] egkdfi tkrd& 11] ekr`iks"kd vkSj
le tkrd gSaA

Hkkjr esa ckS¼ dyk rFkk okLrqf'kYi dk ,d vU; vuqie mnkgj.k eè;izns'k esa ikbZ xbZ ck?k
xqiQk,a gSaA ;s xqiQk,a ek.Mq ls yxHkx 50 fd- eh- if'pe esa ,d pV~Vkuh yacor igkM+h esa
fLFkr gSaA

mn~ns';

bl ikB dks i<+us ds i'pkr vki %

bl dky ds eq[; 'kkldksa dks igpku dj mudk mYys[k dk ldsaxs_

vtark dh xqiQkvksa dk o.kZu dj ldsaxs_

vtark dh xqiQkvksa dh [kkst dc vkSj fdlus dh bldk izLrqrhdj.k dj ldsaxs_

fp=kdkjh gsrq fp=kHkwfe dSls rS;kj dh tkrh Fkh] bldh O;k[;k dj ldsaxs_

vtark&fp=kksa esa iz;qDr jaxksa ds ckjs esa o.kZu dj ldsaxs_

tkrd dFkkvksa ds fo"k; rFkk muds uke dk o.kZu dj ldsaxs_

vtark ds xqiQk&fp=kksa dh jpuk i¼fr ds ckjs esa fy[k ldsaxsA

3-1 cksfèklRo voyksfdrs'oj

igys ;g vko';d gS fd ge izfl¼ fp=kÑfr in~eikf.k cksfèklRo ds ckjs esa tkusaA

cqfu;knh lwpuk

;g vtark dh lokZfèkd izfl¼ o yksdfiz; fp=kÑfr gSA bl fp=k esa cksfèklRo dks voyksfdrs'oj
cksfèklRo :i esa fpf=kr fd;k x;k gSA voyksfdrs'oj cksfèklRo d:.kkorkj gSa ftUgksaus fojksèkh
Hkko ls eqfDr dks èkeZ ekukA cq¼] èkeZ vkSj la?k&rhu jRu ekus tkrs gSaA ckS¼ èkeZ esa lkewfgd
tki gS&

cq¼e 'kj.ke~ xPNkfe
èkeZe 'kj.ke~ xPNkfe
la?ke 'kj.ke~ xPNkfe
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fp=k 3-1% in~eikf.k cksfèklRo

'kh"kZd % cksfèklRo voyksfdrs'oj (in~eikf.k cksfèklRo)

ekè;e % fHkfÙkfp=k] Vsaijk (fp=k.kfofèk)

dky % ik¡poh lnh bZloh dk mÙkjk¼Z

xqiQk Øekad % izFke

lkekU; ifjp;

cksfèklRo voyksfdrs'oj uked ;g izfl¼ fp=k xqiQk Øekad ,d dh iwohZ nhokj ij fpf=kr
gSA cksfèklRo ,d vR;ar lqUnj vkSj eksrh tfM+r eqdqV èkkj.k fd, gq, gSa rFkk muds dkys cky
xfjeke; <ax ls uhps yVds gq, gSaA muds 'kjhj dk Åijh Hkkx oL=keqDr gSA dkuksa esa Lo.kZ dq.My
gSa rFkk cktqvksa esa cktwcan èkkj.k fd, gq, fn[kk, x, gSaA mudh vk¡[ks vk/h [kqyh gqbZ gSaA HkkSags]
ftudh lgk;rk ls eq[k eqnzk ds Hkko n'kkZ, x, gSa] lkekU; js[kkvksa ls fpf=kr gSaA

vtark ds fp=k vius vki esa ifjiw.kZ ÝzQsLdks ugha gSaA ewy ÝzQsLdks fp=kksa esa fp=kdkjh ml le;
dh tkrh gS tc fpf=kr dh tkus okyh lrg (èkjkry) iw.kZr% lw[k u ikbZ gksA ysfdu vtark
fp=kksa esa fp=kdkjh VSEizk vFkkZr ̂ MªkbZ ÝzQsLdks* i¼fr ls dh xbZ gS vkSj cqfu;knh jaxksa o lkexzh
dk iz;ksx fd;k x;k gSA ;gk¡ f'kYi&lw=k esa of.kZr ik¡p cqfu;knh jaxksa & yky xs:] ihyh feV~Vh]
fpeuh èkq,¡ ls rS;kj dkyk] uhyk rFkk pqus vFkok [kfM+;k ls izkIr li+Qsn jax dk iz;ksx fd;k
x;k gSA
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ikBxr iz'u 3-1

lokZfèkd mi;qDr fodYi pqudj iwNs x, iz'uksa ds mÙkj nhft, %

1- in~eikf.k cksfèklRo fp=k fpf=kr fd;k x;k gS %

(d) xqiQk ua- 1 esa ([k) xqiQk ua- 2 esa

(x) xqiQk ua- 12 esa ([k) xqiQk ua- 13 esa

2- fp=k dk 'kh"kZd vFkok fo"k; D;k gS %

(d) Hkxoku cksfèklRo ([k) cksfèklRo voyksfdrs'oj

(x) ykMZ cksfèklRo ([k) mi;ZqDr esa ls dksbZ ugha

3-2 vIljk

fiz;k f'k{kkfFkZ;ksa! vc vki vtark xqiQkvksa dh laqnj fp=kÑfr;ksa esa ikbZ tkusokyh efgyk vkÑfr
ds ckjs esa tkusaxsA

cqfu;knh lwpuk

vtark ds fp=kdkjksa us ukjh&lkSan;Z ds vusd :i fpf=kr fd, gSaA buesa lkekU; vkSjrsa] jkt?kjkus
dh fL=k;k¡] njckjh fL=k;ka] u`R;kaxuk,¡ vkSj vIljk,¡ vFkok ifj;k¡ lfEefyr gSaA

fp=k 3-2% vIljk
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'kh"kZd % vIljk

ekè;e % fHkfÙkfp=k] VSEizk

dky % ik¡poh lnh bZloha dk mÙkjk¼Z

xqiQk Øekad % l=kg

lkekU; ifjp;

vtark ds fp=k dyk ds Ng vaxksa ij vkèkkfjr gSaA ;s vax gSa& :iHksn] (vkdkjksa dh fHkUurk) izek.k
(mi;qDr vuqikr)] Hkko (Hkkoksa dh izLrqfr)] yko.;&;kstuk (lkSUn;Z ;k 'kksHkk dk lekos'k)] lkǹ';
(lekurk) rFkk of.kZdk Hkax (jax&la;kstu)A vtark ds fp=kdkjksa us ekuo&vkÑfr;ksa] i'kq&i{kh vkSj
isM+&ikSèkksa dh vkÑfr;ksa dh tfVyrkvksa dks iznf'kZr djus esa iw.kZ n{krk izkIr dh Fkh rFkk mUgksaus buds
fp=k.k esa vikj dYiuk'khyrk ls dke fy;k gSA bu fp=kdkjksa dks u dsoy O;fDrxr vkÑfr;ksa ds
vax o vuqikrksa ij fu;a=k.k Fkk] cfYd os bu vkÑfr;ksa dks lkewfgd :i ls Hkh lqUnjrkiw.kZ <ax ls
la;ksftr djrs FksA

vIljk uked fp=k vtark esa fp=kdkjksa }kjk cukbZ xbZ ,d Js"B Ñfr gSA mldk 'kjhj xgjs Hkwjs
jax dk cuk;k x;k gSA mlds flj ij ,d vyaÑr ixM+h] xys esa eksfr;ksa ds gkj rFkk dkuksa esa
dq.My ds vkdkj dh ckfy;k¡ gSaA mlus  vius nksuksa gkFkksa esa ok|;a=k fy;k gSA viuh dykb;ksa
esa lqanj <ax ls mRÑ"V dM+s igus gq, gSaA mlds LofIuy us=k vèk[kqys gSaA

ikBxr iz'u 3-2

fuEufyf[kr dks lqesfyr dhft, %

1- ekè;e (d) xgjk Hkwjk

2- vIljk dk o.kZ ([k) fHkfÙkfp=k

3- vIljk fy, gq, gS (x) [kM+rky

3-3 Nr dh ltkoV

cqfu;knh lwpuk

vtark dh xqiQkvksa dh lTtk&fp=k rFkk ewfrZf'kYi nksuksa gh foèkkvksa ls dh xbZ gS rFkk dykdkjksa
us Nr dh lTtk dks Hkh mruk gh egRo fn;k gS ftruk nhokjksa ds vyadj.k dksA
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Nr dh lTtk esa ekuo&vkÑfr;ksa ds lkFk i'kq&i{kh rFkk csy&cwVksa dk Hkh iz;ksx fd;k x;k
gSA Nr dks cq¼ dh vkÑfr ls <d fn;k x;k gSA

fp=k 3-3% Nr dh ltkoV

'kh"kZd % Nr dh ltkoV

ekè;e % fHkfÙkfp=k] VSEizk

dky % NBh lnh bZloh dk mÙkjk¼Z

xqiQk Øekad % nks

lkekU; ifjp;

fp=kdkjh vkjaHk djus ls iwoZ fp=kdkj pV~Vku dh lrg dks rS;kj djrs FksA xqiQk dh Nr rFkk
nhokjksa ij loZizFke feV~Vh esa pkoy dk Hkwlk] xk; dk xkscj vkSj xksan feykdj rS;kj fd,
x, xkjs dk ysi fd;k tkrk FkkA blds Åij pwus dk ysi yxkdj mls lkoèkkuhiwoZd fpduk
fd;k tkrk Fkk rFkk bl ij ikWfy'k dh tkrh FkhA bl izdkj rS;kj dh xbZ lrg ij fp=kdkjh
dh tkrh FkhA vkÑfr;ksa dh cká js[kk,¡ xgjs Hkwjs vFkok dkys jax ls fpf=kr dh tkrh Fkh
ftuesa ckn esa lw[kh lrg ij fofHkUu jax Hkjs tkrs FksA Nr ij fd, x, vyadj.k dk ;g
,d cgqr dh lqUnj mnkgj.k gS tks NBh lnh esa cukbZ xbZ xqiQk la[;k 2 esa gSA xqiQk dh Nr
ij fpf=kr fd, iSuyksa ,oa ckWMZjksa esa gal] i{kh rFkk fo|kèkj ;qxy] ifo=k 'ka[k] dey o dfydk,¡]
dey xV~Vs vkSj dey uky cuk, x, gSaA dey dk dyh :i] iwoZ fodflr dey :i rFkk
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dey&i=kksa ds foLr`r la;kstu ls fp=kdkjksa dh vyadj.k gsrq fofHkUu dykRed iSVuZ jfpr
djus dh {kerk mtkxj gksrh gSA cq¼ vkÑfr dh iqujko`fÙk ls jfpr ;g ,d lqUnj lTtk gSA
fpf=kr iSuy vusd oxkZdkj [k.Mksa esa foHkDr gSaA

ikBxr iz'u 3-3

fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft, %

1- Nr dh ltkoV fp=kÑfr esa ------------------ ekè;e dk mi;ksx gSA

2- cM+s iSuy vkSj ckMZj ------------------] ------------------] ------------------ vkfn ls jaxs x, gSaA

3-4 ck?k xqiQk

ikB ds bl va'k esa ge ck?k xqiQk ds ckjs esa tkusaxsA

cqfu;knh lwpuk

;|fi vtark ds fp=kdkjksa us lkekU; tu&thou ds mRloksa vkSj ,oa lekjksgksa dk euksgkjh fp=k.k
fd;k gSaA lkekU; :i ls ns[ksa rks buesa fp=kdkj dh xgjh fujh{k.k&'kfDr dk irk pyrk gSA
vtark esa bl izdkj dh vusd jpuk,¡ gSa ftuls èkeZ fujis{k thou iznf'kZr gksrk gSA

fp=k 3-4% Mkaflax iSuy
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'kh"kZd % Mkaflax iSuy

ekè;e % fHkfÙkfp=k

dky % lkroh lnh bZloha

xqiQk Øekad % pkj] ck?k] eè; izns'k

lkekU; ifjp;

ckS¼ èkeZ dh lefiZr ck?k dh ik¡p xqiQk,¡] eè; izns'k ds èkkj ftys dh dq{kh rglhy esa ck?k
xk¡o ls yxHkx lkr fdyksehVj nwj ckfxuh unh ds fdukjs fLFkr gSaA ;gk¡ fHk{kqvksa ds jgus gsrq
fogkj gSa ftuds eè; esa ,d cM+k gkWy gS ftlds fiNys fgLls esa ,d ckS¼ Lrwi cuk gqvk
gSA ;g gkWy ,d pSR; gS tks iwtk&vpZuk gsrq iz;qDr gksrk FkkA bu lHkh ik¡p xqiQkvksa esa pkSFkh
xqiQk lokZfèkd egRoiw.kZ gS ftls jaxegy dgk tkrk gSA ck?k xqiQkvksa esa fpf=kr izfl¼ fp=k
dh 'kSyh vtark dh xqiQk Øekad ,d vkSj nks esa cus fp=kksa ds leku gS] ijUrq ck?k xqiQkvksa
ds fp=kksa esa vkÑfr;ksa dks vfèkd n{krk ls fn[kk;k x;k gSA ekuo&vkÑfr;ksa dh 'kkjhfjd Hkafxek,¡
vkSj mudk la;kstu cgqr dh dykRed gSA bu fp=kÑfr;ksa esa njckjh urZdksa ds izn'kZu dks
fn[kk;k x;k gSA

okLro esa] vkt ck?k xqiQkvksa esa tks fp=k ns[kus gsrq cps gSa os ml le; ;gk¡ dh nhokjksa rFkk
Nrksa ij dh xbZ viwoZ fp=kdkjh dh dsoy ,d >yd ek=k gh izLrqr djrs gSaA ;gk¡ dh xbZ
fp=kdkjh dh 'kSyh vkSj blds okLrqf'kYi ds vkèkkj ij ;g dgk tk ldrk gS fd ;g ckS¼
xqiQk,a yxHkx lkroha lnh bZloh esa cukbZ xbZ gksaxhA ijUrq ;gk¡ ls izkIr ,d rkezi=k vfHkys[k
ds vuqlkj ;gk¡ dh rhu xqiQk,¡ pkSFkh vkSj ik¡poh lnh bZloh dh gSaA orZeku esa ;gk¡ ewyr%
cuh ukS xqiQkvksa esa ls ik¡p xqiQk,a gh cph gSaA ck?k xqiQkvksa ds [kaMgj pV~Vku dks dkVdj cuk,
x, izkphu Hkkjrh; okLrqf'kYi ds viwoZ mnkgj.k ds :i esa vkt Hkh fo|eku gSaA

bl eueksgd n`'; ds dkj.k gh ;g xqiQk ̂ jax egy* ds uke ls izfl¼ gSA bl fp=k esa lqUnj
vèkZuXu urZfd;k¡ jkt njckj esa fo'ks"k u`R; djrh gqbZ fn[kkbZ nsrh gSaA blesa u`rd eaMy ,d
o`Ùkkdkj esa u`R; djrs gSaA djrkyksa ls y; rFkk ixèofu feykrs gSaA bl fp=k esa ;qofr;ksa ds
ds'k foU;kl rFkk jax fcjaxs oL=k fo'ks"k mYys[kuh; gSa ftuesa yEch ckgksa okyh rFkk iwQy d<+h
gqbZ mQij vèkksoL=k iguh gSaA ckbZ vksj lkr ;qofr;ksa ds eè; esa fof'k"V oL=kksa okyh ,d urZdh
u`R; dj jgh gSA vU; ;qorh;ksa esa ls ,d e`nax ctkus okyh ds uXu 'kjhj ij e`nax yVdkus
dh Mksfj;k Li"V fn[kkbZ ns jgh gSA rFkk e`nax ds ikl mlds ck;sa gkFk dh mBh gqbZ maxyh
cM+h gh dq'kyrk ls fpf=kr dh xbZ gSA fujkys oL=kksa esa nwljh vksj Hkh ,d vkÑfr fpf=kr
gSA bu nksuksa dks ns[kus ls izrhr gksrk gS fd ;s nksuksa dksbZ fons'kh efgyk,¡ gSaA bl fp=k ls ;g
izrhr gksrk gS fd jkt njckj esa izf'kf{kr u`rdksa dk lewg gksrk FkkA bl lewg esa fons'kh urZfd;k¡
Hkh gksrh FkhaA
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bl fp=k esa fpf=kr ;kSouiw.kZ urZfd;¡k] muds oL=k rFkk ds'k&foU;kl vusd izdkj ds ok| ;U=k
rFkk jkt njckj dh ì"BHkwfe ml le; dh izxfr ,oa dyk dh Js"Brk dks izLrqr dj jgh gSaA

ikBxr iz'u 3-4

1- ck?k xqiQkvksa esa fp=kkadu dh dkSu&lh i¼fr iz;qdr dh xbZ gS\

2- ck?k xqiQk,¡ fdl jkT; esa fLFkr gSa\

3- ck?k esa ewyr% fdruh xqiQk,a Fkha\

fØ;kdyki

fdUgha ik¡p xqiQkvksa dk mYys[k dhft, ftuesa fp=k feys gSaA lkFk gh muds fo"k; Hkh fyf[k,A

xqiQk la- fp=k fo"k;

vkius D;k lh[kk
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lh[kus ds izfriQy

f'k{kkFkhZ

fdlh Hkh izdkj dh nhokj vkSj ltkoV cukus ds fy, fofHkUu izdkj dh 'kSyh vkSj
iQ'kZ ds :iksa dk mi;ksx djrs gSaA

,sfrgkfld ifjizs{; ds lkFk vtark vkSj mÙkj vtark dyk dh i`"BHkwfe dk o.kZu

djrs gSaA

ikBkar iz'u

1- xqIrdky dks dyk ds bfrgkl esa Lo.kZdky D;ksa dgk tkrk gS\

2- vtark ds fp=k fdl dky esa cus Fks\

3- dkSu&lk 'kkld foØekfnR; ds uke ls tkuk tkrk gS vkSj D;ksa\

4- xqIr dky ds dkSu&dkSu ls pj.k gSa\

5- vtark dh xqiQk,¡ dgk¡ fLFkr gSa\

6- vtark xqiQkvksa dh [kkst dc vkSj fdlus dh\

7- vtark esa dkSu&dkSu lh phtsa gSa\

8- tkrd dFkkvksa esa D;k gS\

9- ^f'kYi&lw=k* esa dkSu ls jax iz;qDr gq, gSa\

10- vtark dh nhokjksa dks fp=kdkjh ds fy, fdl izdkj rS;kj fd;k x;k Fkk\

11- ^viLjk* dh Ropk dk jax dkSu&lk gS\

12- ^vIljk* vius gkFk esa D;k fy, gq, gS\

ikBxr iz'uksa ds mÙkj

3-1

1- (d) xqiQk Øekad 1 esaA

2- ([k) cksfèklRo voyksfdrs'oj



vtark ,oa mÙkj&vtark fp=kdyk ekWM~;wy & 1

fVIif.k;k¡

Hkkjrh; fp=kdyk vkSj ewfrZdyk
dh ,sfrgkfld ljkguk

 31fp=kdyk

3-2

1- ekè;e fHkfÙkfp=k

2- vIljk dk o.kZ (jax) xgjk Hkwjk

3- vIljk fy, gS [kM+rky

3-3

1- fHkfÙk fp=k

2- i{kh] fo|kèkj ;qxy] ifo=k 'ka[k

3-4

1- VSEizk

2- eè; izns'k

3- ukS

'kCndks'k

egk;ku ckS¼ èkeZ dk ,d iaFk ftlesa cq¼ dks ekuo :i esa n'kkZ;k tkrk FkkA

ghu;ku ckS¼ èkeZ dk ,d iaFk ftlesa cq¼ dks ekuo :i esa n'kkZuk oftZr FkkA

tkrd cq¼ ds iwoZ tUe dh dFkk,¡

pSR; os xqiQk,¡ ftuesa ckS¼ fHk{kq iwtk djrs FksA

fogkj os xqiQk,¡ ftuesa ckS¼ fHk{kq jgrs FksA


