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4

flaèkq ?kkVh lH;rk dh ewfrZdyk

ewfrZdyk dk bfrgkl vfr izkphu gSA lH;rk ds izkphure vo'ks"k flaèkq ?kkVh esa feys gSa] vk'p;Z
dh ckr ;g gS fd flaèkq ?kkVh dh lH;rk vkjfEHkd lH;rk dh lwpd gksus dh vis{kk mRÑ"Vrk
dh ifjpk;d gSA tujy dfua?ke vkSj jk[kky nkl cSuthZ us loZizFke gM+Iik vkSj eksgutksnM+ks
dh [kkst dk dk;Z djok;kA fiQj bl lH;rk ds vusd dsUnz xqtjkr] jktLFkku] mÙkj izns'k
rFkk iatkc vkfn jkT;ksa esa mHkjdj izdk'k esa vk,A bl lH;rk dk {ks=k dkiQh foLr`r gksus
ds dkj.k mR[kuu ls ewfrZ;ksa ds mnkgj.k Hkh izpqj la[;k esa izkIr gq, gSaA ekè;e dh n`f"V ls
bu ewfrZ;ksa dks rhu Hkkxksa esa ckaVk tk ldrk gSA

1- ik"kk.k ewfrZ;k¡ 2- èkkrq ewfrZ;k¡ vkSj 3- feV~Vh dh ewfrZ;k¡A

feV~Vh dh vis{kk iRFkj dh ewfrZ;k¡ de gh izkIr gqbZ gSa] ftuesa X;kjg eksgutksnM+ksa vkSj nks gM+Iik
ls feyh gSaA bu ewfrZ;ksa ds fuekZ.k esa lsy[kM+h] vykokLVj] pwukiRFkj] cyqvk iRFkj] lysVh
iRFkj vkfn dk iz;ksx fd;k x;k gSA flaèkq lH;rk esa lSdM+ksa dh la[;k esa feV~Vh dh cuh ewfrZ;k¡
izkIr gqbZ gS] buesa ekuo ewfrZ;k¡] i'kq ewfrZ;k¡] cPpksa ds f[kykSus 'kkfey gSaA blds vfrfjDr flaèkq
lH;rk esa èkkrq ewfrZ;ksa dk Hkh vHkwriwoZ fodkl gqvkA èkkrq dh ewfrZ;ksa ds fuekZ.k esa dykRed
:i ns[kus dks feyk gSA blds vfrfjDr izkIr vo'ks"kksa esa izpqj ek=kk esa eqnzk] eksgjsa] vkHkw"k.k
vkSj f[kykSus Hkh gSa ftuesa ekuoh;] i'kq&if{k;ksa rFkk nSfud thou ls lacafèkr n`';ksa dks Hkh
iznf'kZr fd;k x;k gSA ;g dyk ds lqUnj mnkgj.k ekus tkrs gSaA

mn~ns';

bl ikB dks i<+us ds i'pkr vki %

l flaèkq ?kkVh lH;rk ds fo"k; esa fVIi.kh dj ldssaxs_

l flaèkq ?kkVh lH;rk ds [kkstdrkZvksa ds uke vkSj ifjp; izLrqr dj ldsaxs_
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flaèkq ?kkVh lH;rk ds vo'ks"k dgk¡&dgk¡ ik, x, gSa] ;g igpkudj mYys[k dj ldsaxs_

flaèkq ?kkVh lH;rk dh fofHkUu ekè;eksa ls cuh ewfrZdyk dh O;k[;k dj ldsaxs_

dykÑfr;ksa dh jpuk] vkdkj] ekè;e bR;kfn ds ckjs esa ikB ls feyh tkudkjh dk mYys[k
dj ik,axsA

4-1 ;ksxh vko{k

fiz; f'k{kkfFkZ;ksa! lcls igys vki izfl¼ dykÑfr ;ksxh vko{k ds ckjs esa tkusaxsA

cqfu;knh lwpuk

ewfrZ;k¡ fofHkUu izdkj ds iRFkjksa ls cuh gSa ftuesa lsy[kM+h uked eqyk;e iRFkj ls cuh ;ksxh
dh vko{k ewfrZ loksZifj gSA bl ewfrZ ls rRdkyhu flaèkq lH;rk ds izpfyr fjoktksa dk irk

fp=k 4-1% ;ksxh vko{k
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pyrk gSA ml le; vyaÑr oL=kksa dk izpyu gks x;k FkkA ;ksxh ds mÙkjh; ij cuk friQwfy;k
fMtkbu d'khnk ls cuk gS] cquk gqvk gS ;k NikbZ }kjk Nkik x;k gS] ;g dguk dfBu gSA
;ksxh dh rjk'kh gqbZ nk<+h ,oa edjhs ls fudkys x, cky n'kkZrs gSa fd ml dky esa iQS'ku dh
le> yksxksa dks FkhA ckjhdh vkSj liQkbZ ls cuh ;g ewfrZ] bl ckr dk izrhd gS fd flaèkq lH;rk
esa rduhd vkSj f'kYi dyk dk fodkl gks pqdk FkkA

'kh"kZd % ;ksxh vko{k

ekè;e % lsy[kM+h iRFkj

vkdkj % 14-5 × 11 ls-eh-

LFkku % eksgutksnM+ks

laxzg % djkph us'kuy E;wft;e] ikfdLrku

lkekU; fooj.k

eksgutksnM+ks ls izkIr ewfrZ;k¡ vfèkdka'kr% x<+h dys Vhys dh Åijh lrgksa ls feyh gSaA ;s lH;rk
ds ckn ds pj.kksa dh gSaA ewfrZ Vhys dh vafre ijr ls feyh gSA f'kYi dh n`f"V ls bl ewfrZ
dk xBu cgqr vkd"kZd rFkk izHkko'kkyh gSA bldk ds'k&foU;kl fo'ks"k :i ls vkd"kZd gS
ftls dykdkj us iQhrs ls caèkk gqvk iznf'kZr fd;k gSA lEHkor% bl ewfrZ ij fdlh izdkj dk
ysi yxk;k x;k Fkk tks mR[kuu ds ckn dh li+QkbZ ds le; ewfrZ fudy x;kA ewfrZ ds lts
l¡ojs cky] lyhds ls cuh gqbZ nk<+h] vkèkh >qdh gqbZ vk¡[ksa vkSj f=kiQfy;k vyaÑr oL=k flaèkq
lH;rk dh lkekU; ewfrZ;ksa ls bls i`Fkd :i esa izLrqr djrs gSaA ,slk izrhr gksrk gS fd bl
ewfrZ dk èkkfeZd egRo gksus ds dkj.k dykdkj us bls ikjEifjd 'kSyh esa gh fufeZr fd;k
gSA bl ewfrZ ds mÙkjh; ij ftl izdkj dh f=kiQqfy;k vkÑfr fpf=kr gS oSlh vkÑfr dk iz;ksx
felz] ØhV] eslksiksVkfe;k vkfn lH;rkvksa esa Hkh izpfyr Fkk] tgk¡a mldk lacaèk nso&ewfrZ;ksa
ds lkFk FkkA cSfoyksu esa eafnjksa ds iqtkjh Hkh bl f=kiQqfy;k ls lfTtr oL=k igurs FksA bl
ewfrZ dh oL=k&lTtk vkSj vkèks [kqys us=k vkfn y{k.kksa ds vkèkkj ij ;g ewfrZ fdlh dqyhu
O;fDr dh izrhr gksrh gSA nk<+h okys iq#"k dh ;g vko{k ewfrZ fdlh ;ksxh dh izrhr gksrh
gSA ;g iq#"k vkÑfr nk<+h okyh gS ij gksB dk Åijh Hkkx lki+Q gSA lhèkh Hkosa] iryh vk¡[ksa
,d nwljs le; dh ;kn fnykrh gSaA mlds ekFks vkSj nk¡;s gkFk ij vkHkw"k.k vkSj Hkqtcaèk gSA
yykV NksVk vkSj ihNs dh vksj >qdk gqvk gSA xnZu lkekU; ls vfèkd eksVh gSA f'kYi o vyadj.k
dh ǹf"V ls ;g ewfrZ flaèkqdkyhu ewfrZ;ksa esa ìFkd :i ls fn[kkbZ nsrh gSA

pwafd lsy[kM+h iRFkj cgqr gh eqyk;e gksrk gS blfy, laHkor% ml le; ds dykdkj us fdlh
vU; uqdhys iRFkj ;k gM~Mh ds ekè;e ls èkhjs&èkhjs [kqjpdj vkSj [kksndj bl f'kYi dks :i
fn;k gksxk ;k fiQj fdlh vU; èkkrq_ tSls&dk¡ls ;k rk¡cs ds vkStkj ls bls cuk;k gksxkA
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ikBxr iz'u 4-1

1- ;ksxh vko{k dh ewfrZ fdlls cuh gS\

2- ;ksxh vko{k ewfrZ dgk¡ ls izkIr gqbZ\

3- ;ksxh dh Hkqtk ij dkSu&lk vkHkw"k.k gS\

4-2 urZdh

gM+Iikdky dh ,d izfl¼ izfrek ;k ewfrZ ̂ urZdh* gSA vkb, bl dykÑfr ds fo"k; esa tkusaA

cqfu;knh lwpuk

flaèkq ?kkVh lH;rk esa èkkrq&f'kYi dk vHkwriwoZ fodkl gqvk FkkA dykdkjksa us èkkrq&ewfrZ;ksa ds
fuekZ.k esa fuiq.krk dk ifjp; fn;k gSA èkkrq dh dykRed vkÑfr;ksa esa eksgutksnM+ks ls izkIr
dkaL; fufeZr urZdh dh ewfrZ mldh 'kkunkj f'kYidyk dsk n'kZkrh gSA ewfrZ ds }kjk fdlh
vkfnoklh ukjh ds ;FkkFkZ :ikadu dk iz;kl fd;k x;k gSA ewfrZ ds vax&izR;ax esa yEckbZ dk
Hkko vfèkd gSA gksB eksVs] piVh ukfldk vkSj nkfguh Hkqtk dh eksVkbZ dykbZ ls ysdj dksguh
rd ,d leku gSA nk¡b± Hkqtk esa dsoy nks pwfM+;k¡ gSaA ckabZ Hkqtk esa daèks rd pwfM+;ka gSaA xys
esa usdysl tSlk vkHkw"k.k igus gSA ftlesa dbZ yacs isUMsUV gSaA Njgjs 'kjhj] {kh.k dk;k vkSj
vuko`r Lru] dej vkSj ta?kkvksa dk :i iznf'kZr dj dykdkj us ukjh&lkSUn;Z dks ewrZ :i
nsus dk iz;kl fd;k gSA iSjksa ds larqyu vkSj xfre; :i dks izLrqr dj ,d u`R;jr ukjh dh
LokHkkfod eqnzk ds vadu esa dykdkj us vHkwriwoZ liQyrk izkIr dh gSA laHkor% bldk dkj.k
;g gh gksxk fd laiw.kZ ewfrZ dk fuekZ.k ,d gh iz;kl esa lk¡ps esa <kydj fd;k x;k gSA blls
;g Hkh fufnZ"V gS fd os lkaps esa ewfrZ <kyus dh fØ;k ls ifjfpr FksA mldh xfr'khy eqnzk
ls vfHkO;Dr gksrk gS fd og bl le; u`R; ds ckn FkksM+h nsj vkjke dj jgh gS vkSj vkxs
ds u`R; ds fo"k; esa fopkj dj jgh gSA ;|fi ;g ewfrZ ns[kus esa NksVh gS] ij viuh fouezrk
vkSj viuh dkeqdrk esa cM+h izHkkoh gSA ;g ewfrZ ekWMy dh i¼fr ls cukbZ xbZ gSA

'kh"kZd % urZdh

ekè;e % dkalk

jpuk dky % 2500 bZlk iwoZ

izkfIr LFkku % eksgutksnM+ks

vkdkj % 4-2 ls- eh-

laxzg % jk"Vªh; laxzgky;] ubZ fnYyh
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fp=k 4-2% urZdh

lkekU; fooj.k

eksgutksnM+ks ls izkIr dk¡ls dh ;g ewfrZ ewfrZdyk dk ,d lqUnjre :i gSA bl ewfrZ dks urZdh
ds :i ekuk x;k gSA bl ewfrZ esa dykdkj us lUrqyu] xfr vkSj ukjh dh LokHkkfod eqnzk ds
vadu esa vHkwriwoZ liQyrk izkIr dh gSA cgqr gh eqXèk dj nsus okyh Hkko&Hkafxek ls izkIr
;g ewfrZ eksgutksnM+ks ls izkIr ewfrZ f'kYi esa egRoiw.kZ LFkku j[krh gSA eksgutksnM+ks ls izkIr
urZdh dh ;g ewfrZ f=kHkaxh eqnzk esa vkd"kZd vkSj Hkko;qDr gSA flj ,d rjiQ >qdh gqbZ voLFkk
esa gSA ?kqa?kjkys cky gSa ftudk ihNs dh rjiQ twM+k caèkk gqvk gSA vk¡[ksa cM+h vkSj vk/h [kqyh
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gqbZ gSaA ckyksa esa vyadj.k lts gSaA mlds gksB eksVs gSaA yEcs iSj vkSj Hkqtkvksa ds lkFk lw{edksfV
dh eqnzk lwfpr djrh gS fd ;g u`R;dyk esa vH;Lr fdlh urZdh dh ewfrZ gSA

;g ewfrZ ykWLVoSDl rduhd ls cukbZ xbZ gSA ykWLVoSDl fofèk esa loZizFke ekse dh ewfrZ cuk
yh tkrh Fkh vkSj ml ij fpduh feV~Vh rFkk xkscj ds xkjs dk ysi dbZ ckj fd;k tkrk FkkA
blds lw[kus ds ckn ls xeZ djds ekse dks fi?kykdj fudky fy;k tkrk FkkA ftlls eksg gVus
ls ogk¡a [kkyh LFkku jg tkrk gSA rc ml LFkku ds Hkhrj fi?kykdj èkkrq dks Mky fn;k tkrk
Fkk tks dqN nsj ckn B.Mh gksdj ewfrZ :i esa ifjf.kr gks tkrh FkhA fiQj feV~Vh dk Åijh
<k¡pk rksM+dj fufeZr ewfrZ dks fudky fy;k tkrk FkkA

ikBxr iz'u 4-2

1- ^urZdh* ewfrZf'kYi dgk¡ laxzfgr gS\

2- ^urZdh* ewfrZ fdl ekè;e esa cuh gS\

3- ^urZdh* ewfrZ dks <kyus esa fdl rduhd dk mi;ksx fd;k x;k gS\

fØ;kdyki

vius utnhdh laxzgky; ;k dyk&nh?kkZ esa tkb, vkSj iRFkj rFkk VsjkdksVk ls cuh ewfrZ;ksa ds
fp=k [khafp,A blds bu ewfrZ;ksa dh jax ;kstuk] xfr] la;kstu] eqnzk vkfn ds fo"k; esa fyf[k,A

4-3 ekr`nsoh

fiz; f'k{kkfFkZ;ksa! D;k vki ^ekr`nsoh* ds ckjs esa tkurs gSaA ;g ,d lqanj L=kh vkÑfr gS tks
flaèkq ?kkVh lH;rk dh dykÑfr;ksa esa ls ,d gSA vkb, blds fo"k; esa tkusaA

cqfu;knh lwpuk

flaèkq ?kkVh lH;rk ls izdV gksrk gS fd rRdkyhu yksxksa ds èkkfeZd thou esa ekr`nsoh dh mikluk
dk egRoiw.kZ LFkku FkkA vyadj.k dh 'kSyh dh ,d:irk ,oa foLr`r izns'k esa bu ewfrZ;ksa dh
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izkfIr ls ;gh izdV gksrk gS fd budk fuekZ.k èkkfeZd iwtk ds fy, fd;k tkrk FkkA ;g fuf'pr
gS fd flaèkq ?kkVh ds yksxksa us vius ihNs ekr`&iwtu dh ijaijk NksM+h ftls Hkkjrh; yksxksa us
'kfDr nsoh] ekr` nsoh ,oa xzke nsoh ds :i esa Lohdkj fd;kA ekr`&iwtu dk izpyu izkphu
dky esa eslksiksVkfe;k vkfn lH;rkvksa esa Hkh FkkA laHkor% ekr`nsoh iwtk dk izkjaHk yksxksa dh
thfodk ds lkèku&Ñf"k ls lacafèkr Fkk vkSj flaèkqdky esa iks"k.k djus okyh èkjrh ekrk ds
:i esa ekr`nsoh dh mikluk dh tkrh FkhA eksgutksnM+ks] gM+Iik vkfn LFkkuksa esa feV~Vh dh cuh
dqN fof'k"V ukjh&ewfrZ;ksa dks iqjkrRo'kkL=kh ekr`nsoh dh ewfrZ;k¡ Lohdkjrs gSaA ekr`nsoh dh ;g
ewfrZ gM+Iik ls izkIr gqbZ VSjkdksVk ewfrZ;ksa esa ls ,d gSA

fp=k 4-3% ekr`nsoh
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'kh"kZd % ekr`nsoh

ekè;e % VSjkdksVk

jpuk dky % 2500 bZ- iw-

izkir LFkku % eksgutksnM+ksa

vkdkj % 8-5 × 3-4 ls- eh-

laxzg % jk"Vªh; laxzgky;] ubZ fnYyh

lkekU; fooj.k

;g ewfrZ fla/q ?kkVh lH;rk ds dkjhxjksa dh mPp Lrj dh ifjiDrork dks n'kkZrh gSA yxHkx
uXu vkÑfr dh ewfrZ dh vk¡[ksa feV~Vh dh nks xksfy;ksa ls cukbZ xbZ gSaA ukd nch gqbZ gSA dejcan
esa ,d LdVZ gksrh gS tks 'kjhj ds fupys fgLls dks <¡drh gSA ;g vkÑfr Hkkjh gkj] isMsaV
vkSj cktwcan ls vyaÑr gSA bl [kM+h vkÑfr dk fupyk fgLlk VwVk gqvk gSA ck;k¡ gkFk Hkh
VwVk gqvk gSA mudk ia[kksa ds vkdkj dk eqdqV nks dVksfj;ksa ls f?kjk gqvk gSA dVksjs ij dkfy[k
ds fu'kku ls irk pyrk gS fd mudk mi;ksx ySai ;k vxjcrh ds :i esa fd;k tkrk Fkk vkSj
ewfrZ eUur ds :i esa FkhA ;g fla/q ?kkVh lH;rk dh ewfrZdyk dk mRÑ"V mnkgj.k gSA

ewfrZ dks gkFk ls cuk;k x;k gSA vk¡[ksa vkSj Lru feV~Vh dh xksfy;ksa ls cus gSaA feV~Vh ds ,d
NksVs ls jksy dks Åaxfy;ksa ls nck dj ukd dks vkdkj fn;k x;k gSA vkHkw"k.k vkÑfr ij fpidk
gqvk FkkA iSjksa esa dksbZ vkÑfr ugha gSA ,d ckj tc feV~Vh dh vkÑfr rS;kj gks tkrh gS vksj
lw[k tkrk gS] rks bls HkV~Bh esa idk;k tkrk FkkA csfdax ls bldk jax yky gks tkrk gSA ewfrZ;k¡
cukus dh bl fof/ dks VsjkdksVk ds uke ls tkuk tkrk gSA VsjkdksVk mRiknksa dh dHkh&dHkh
iksfy'k Hkh dh tkrh FkhA

ikBxr iz'u 4-3

fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft, %

1- ekr`nsoh dh ewfrZ dks cukus ds fy, ------------------ dk mi;ksx fd;k x;k gSA

2- ekr`nsoh ewfrZ ------------------- ls izkIr gqbZA
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vkius D;k lh[kk

lh[kus ds izfriQy

f'k{kkFkhZ

feV~Vh dk mi;ksx djrs gq, Lo;a gh dqN&u&dqN ewfrZ;k¡ cukrs gSaA

vklikl lgt gh izkIr jaxksa ls izfrek dks jaxrs gSaA

ikBkar iz'u

1- flaèkq ?kkVh lH;rk esa fufeZr ewfrZ;ksa dh rduhd vkSj fofèk dk o.kZu dhft,A

2- flaèkq ?kkVh lH;rk esa ewfrZ;ksa dh fo"k;oLrq ds ckjs esa vki D;k tkurs gSa\ mYys[k dhft,A

3- ;ksxh dh vko{k ewfrZ dk vius 'kCnksa esa o.kZu dhft,A

4- urZdh dh dkaL; ewfrZ dk fooj.k fyf[k,A

5- ekr`nsoh dh izfrekvksa ds egRo dk mYys[k dhft,A

6- ekr`nsoh dh ewfrZ;ksa dk mi;ksx fyf[k,A

7- ekr`nsoh dh ewfrZ;ksa ds vkèkkj ij vU; lH;rkvksa ls D;k lekurk <w¡<h tk ldrh gS\

8- ^urZdh* ds nk,¡ vkSj ck,¡ gkFk ds vkHkw"k.kksa esa varj fyf[k,A

9- ^urZdh* dh ewfrZ ds ckjs esa vius 'kCnksa esa fVIi.kh fyf[k,A
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dh ,sfrgkfld ljkgukikBxr iz'uksa ds mÙkj

4-1

1- lsy[kM+h iRFkj

2- x<+h okys Vhys ls

3- Hkqtca/ gS

4-2

1- us'kuy E;wft;e] ubZ fnYyh esa

2- dkals ls

3- <ykbZ dh ykLVoSDl rduhd dk

4-3

1- VsjkdksVk ls

2- eksgutksnM+ksa

'kCndks'k

VSjkdksVk feV~Vh dks idkdj cuh ewfrZ

vko{k èkM+ ls ysdj Åij rd

mÙkjh; o{k vkoj.k (oL=k)

ykWLVoSDl èkkrq dh ewfrZ dh <ykbZ dk ,d izdkj ftlesa igys ewfrZ dks ekse ls rS;kj
fd;k tkrk gSA xeZ fi?kyk èkkrq Mkyus ij ekse ty tkrk gS vkSj mlds
LFkku ij fi?kyk èkkrq ewfrZ :i esa <y tkrk gSA
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