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yksd ,oa vkfnoklh dyk

fiz; f'k{kkFkhZ! vki fp=kdyk ds yxHkx lHkh :iksa ds fo"k; esa tku pqds gSaA bl ikB esa ge
yksddyk ,oa vkfnoklh dyk ds fo"k; esa tkudkjh izkIr djsaxsA yksddyk ewyr% tulkekU;
dh dyk gS] vr% mldk bfrgkl Hkh mruk gh iqjkuk gS ftruk Hkkjrh; xzkeh.k lH;rk dk
bfrgkl gSA fla/q ?kkVh dh lH;rk ls feys dyk&vo'ks"k Hkkjrh; vkfnoklh yksddykvksa ds
izkphure uewus gSaA

Hkkjr viuh lkaLÑfrd fofo/rk ds fy, fo'ofo[;kr gSA ;gk¡ ds izR;sd lkaLÑfrd vapy
dh viuh fof'k"V vkfnoklh yksd dyk,¡ gSaA vius ijaijkxr Lo:i esa vkfnoklh
yksd&fp=kdyk {ks=k&fo'ks"k ;k leqnk;&fo'ks"k ds tulkekU; }kjk fd;k x;k og dykdeZ
gS tks tufgr vkSj O;fDrxr larqf"V ds fy, gkrk gSSA ;g dykdeZ volj&fo'ks"k ls tqM+s vuq"Bku
,oa vko';drkvksa dks laiUu djus ds fy, gksrk gSA

fp=k vius vkl&ikl lgt miyC/ izkÑfrd jaxksa ls nhokj vkSj Hkwfe] nksuksa ij cuk, tkrs
gSaA fp=kkadu gsrq fdlh o`{k dh Vguh ,oa diM+s ds VqdM+s dk iz;ksx fd;k tkrk gSA ihyh
feV~Vh] xs:] [kfM+;k] dkty] pkoy dk vkVk] gYnh] flanwj] egkoj] uhy] xkscj vkSj o`{kksa
ds iQwy&iÙkksa ls izkIr jaxksa ds iz;ksx ls vafdr fd, tkus okys bu fp=kksa dks lkekU;r% fL=k;k¡
gh cukrh gSaA ;s fp=k ijaijkxr :i ls cnyrs voljksa ds lkFk yxHkx o"kZ Hkj curs&fcxM+rs
jgrs gSaA fL=k;k¡ cpiu ls gh bUgsa vkRelkr djrh pyrh gSa vkSj fp=kkadu dh ;g /kjk ,d
ih<+h ls nwljh ih<+h dks Lor% gh gLrkarfjr gksrh pyrh gSA

mn~ns';

bl ikB dks i<+us ds i'pkr vki %

Hkkjr dh izeq[k vkfnoklh yksd&fp=kdyk ijaijkvksa ds ckjs esa o.kZu dj ldsaxs_

egkjk"Vª ds okyhZ vkfnokfl;ksa }kjk nhokj ij cuk, tkus okys okyhZ fp=kksa dk o.kZu dj
ldsaxs_
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eè; izns'k ds xkS.M vkfnokfl;ksa }kjk fpf=kr fd, tkus okys xkS.M fp=kksa ds ckjs esa o.kZu
dj ldsaxs_

xqtjkr ,oa eè;izns'k ds Hkhy vkfnokfl;ksa }kjk nhokjksa ij vafdr fd, tkus okys ̂ fiFkksjk
fp=kdyk* dks izLrqr dj ldsaxs_

fcgkj ds fefFkyk {ks=k esa izpfyr nhokj ij cuk, tkus okys e/qcuh yksdfp=kksa dk o.kZu
dj ldsaxs_

if'pe caxky ds dkyh?kkV iVfp=kksa ds ckjs esa mYys[k dj ldsaxs_

Hkkjr ds nf{k.kh Hkkx esa izpfyr dyedkjh ds ckjs esa o.kZu dj ldsaxsA

15-1 okyhZ fp=k

fiz; f'k{kkFkhZ! igys ge Hkkjr dh okyhZ tutkrh; fp=kdyk ds ckjs esa tkusaxsA

cqfu;knh lwpuk

egkjk"Vª ds Fkkus ftys ds Mgk.kw ,oa tOgkj {ks=kksa esa clus okys okyhZ vkfnokfl;ksa }kjk ̂ fookg*
,oa ^ubZ iQly dh dVkbZ* ds volj ij cuk, tkus okys ;s fp=k oLrqr% mUgsa cukus okys
okyhZ vkfnokfl;ksa ds uke ls fo[;kr gSaA ijaijkxr okyhZ fp=kksa dh fo'ks"krk muds ljy] lgt

fp=k 15-1% iky?kV nsoh dk pkSd
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,oa iqjkru Lo:i esa fufgr gSA os izkphu xqiQkfp=kksa ds leku lHkh txg ik, tkus okys
izkxSfrgkfld xqiQk fp=kksa ds leku gSaA buesa ekuo] i'kq&i{kh ,oa vU; vkÑfr;k¡] f=kHkqtksa ds
foeq[kh la;kstu ls cukbZ tkrh gSaA ;s vyaÑr vfoLr`r vkÑfr;k¡ 'kkunkj <ax ls xfr'khy vkSj
lkeatL;iw.kZ gSaA isafVax vkerkSj ij okyhZ ds ifjos'k vkSj thou dk izfrfuf/Ro djrh gSA okyhZ
isafVax ikjaifjd :i ls nhokjksa ij fd;k tkrk gS gkyk¡fd 'kgjh ckt+kjksa ds fy, cuk, tkus
okys okyhZ fp=k diM+s ;k dkxt ij cuk, tkrs gSaaA

'kh"kZd % iky?kkV nsoh dk pkSd

ekè;e % tyjax] [kfut jax

le; % ledkyhu

fp=kdkj % thO; lksek ek'ks

laxzg % f'kYi laxzgky;] ubZ fnYyh

lkekU; fooj.k

ijaijkxr :i ls fookg vuq"Bku gsrq ?kj ds vanj eq[; nhokj ij cuk;k tkus okyk okyhZ fp=k
iky?kkV nsoh dk pkSd dgykrk gSA 'kh"kZ nks dksuksa ij izfrfuf/Ro djus okys lw;Z vkSj panzek
dh vkÑfr;k¡ ;k csflax ij nqYgu vkSj nwYgs }kjk iguk tkus okys vkSipkfjd eqdqV dks jaxk
tkrk gSA nsoh dh vkÑfr ds uhps 'kqHk jaax vafdr fd;k tkrk gSA iqu% pkSd 'kknh ds n`';ksa
vkSj jkstejkZ dh xfrfof/;ksa ls f?kjk gqvk gksrk gSA buesa ?kksM+h ij lokj nwYgk] ukprs gq, iq#"k
vkSj efgyk,¡] f'kdkj djuk] [ksrh ds n`';] rkM+h] ouLifr;k¡ vksj thoksa dk fp=k.k vkfn 'kkfey
gksrs gSaA ;s fookfgr efgykvksa }kjk cuk, tkrs gSaA mlds ckn mRlkgh ;qofr;k¡ ckdh nhokj
dk dk;Z iwjk djrh gSa vkSj dkYifud n`';ksa dk ,d okLrfod dksykt cukrh gSaA

vkerkSj ij okyhZ vkfnoklh viuk ?kj ck¡l ls cus <k¡ps ij feV~Vh p<+kdj cukrs gSaA ;s nhokjksa
ij yky feV~Vh esa xkscj feykdj fyikbZ djrs gSaA nhokjksa ij fp=k cukus ds fy, pkoy ds
vkVs esa ikuh feykdj cuk;k x;k li+Qsn isLV dke esa yk;k tkrk gSA lykrh uked ?kkl dh
tM+ksa ;k rkM+ o`{k dh ifÙk;ksa ds eè; Hkkx dh ydM+h ds ,d fljs dks dwph tSlk cukdj
mls fp=k cukus gsrq cz'k dh Hkk¡fr dke esa yk;k tkrk gSA xgjs Hkwjs jax dh i`"BHkwfe ij liQsn
jax ls cus fp=k cgqr gh lknxhiw.kZ ijarq thoar fn[krs gSaA

okyhZ Ñ"kd ubZ iQly ls izkIr /ku dks vkfnoklh nsork d.klkjh ,s dks lefiZr djrs gSaA
ml le; os [kfygku] ?kj dh ckgjh nhokjksa] /ku j[kus dh dksBfj;ksa vkfn ij i'rh fp=k
cukrs gSaA bl volj ds fy, i'rh fMtkbu dh xbZ vkÑfr;ksa dks ckgjh nhokj vkSj feV~Vh
ds HkaMkj.k ij eqB~Bh okys gkFk dh Nkik dks nksgjkdj fpf=kr fd;k tkrk gSA
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ikBxr iz'u 15-1

lokZf/d mi;qDr fodYi pqudj iwNs x, iz'uksa ds mÙkj nhft, %

1- okyhZ fp=k Hkkjr ds fdl jkT; esa cuk, tkrs gSa &

(i) egkjk"Vª dk Fkkus ftyk (ii) eè;izns'k dk >cqvk ftyk

(iii) fcgkj dk e/qcuh ftyk (iv) dksydkrk dk dkyh?kkV

2- okyhZ fp=k 'kSyh esa cuk, tkus okyh ^iky?kV nsoh dk pkSd* ds dykdkj dk uke gS&

(i) xaxk nsoh (ii) johanzukFk VSxksj

(iii) thO; lksek ek'ks (iv) buesa ls dksbZ ugha

15-2 fiFkksjk fp=k

vc ge ,d lqanj yksddyk] fiFkksjk fp=kdyk ds ckjs esa tkusaxsA

cqfu;knh lwpuk

eè;izns'k ds >kcqvk ft+ys esa clus okys Hkhy ,oa fHkykyk vkfnokfl;ksa rFkk xqtjkr ds oMksnjk
ftys ds jkBok vkfnokfl;ksa esa fiFkksjk fp=k cukus dh ,d yach vkSj le`¼ ijaijk gSA Hkhy
vkSj jkBok vkfnokfl;ksa esa bu fp=kksa dh fp=k.k&'kSyh vkSj ;kstuk esa dkiQh fHkUurk gksrh gS]
ijUrq mudk ewy dFkkud ,oa vuq"Bku yxHkx leku gksrk gSA pw¡fd ;s fp=k fiFkksjk nso dks
lefiZr gksrs gSa] blfy, bUgsa fiFkksjk fp=k dgk tkrk gSA jax&;kstuk dh n`f"V ls eè;izns'k ds
Hkhyksa }kjk cuk, tkus okys fiFkksjk fp=k vf/d iqjkru] lknk ,oa lhfer jaxksa ls cus gksrs gSaA
tcfd xqtjkr ds jkBoksa }kjk cuk, tkus okys fp=k vf/d fooj.kkRed] vkyadkfjd ,oa pV[k
jaxksa ls cuk, tkrs gSaA

tc dksbZ larku&izkfIr ;k vPNh iQly ds fy, fiFkksjk nso dh eukSrh ekurk gS rks mlds iwjk
gksus ij mls fiFkksjk fp=k cuokdj vuq"Bku laiUu djkuk gksrk gSA fp=k ?kj ds vanj eq[; nhokj
ij cuok;k tkrk gS rFkk fp=k cukus okys dks yf[kanzk dgk tkrk gSA

orZeku esa vusd Hkhy] fHkykyk ,oa jkBok fp=kdkj ltkoVh vkSj fofp=k fiFkksjk fp=k cuk
jgs gSa vkSj mUgsa 'kgjh dyk ckt+kj esa csp dj viuh thfodk pyk jgs gSaA ;s u;s izdkj ds
fiFkksjk fp=k dkxt ;k diM+s ij cuk;s tkrs gSa vkSj bUgsa cukus gsrq iksLVj ,oa ,Økfyd jaxksa
dk iz;ksx fd;k tkrk gSA
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fp=k 15-2% fiFkksjk fp=k

'kh"kZd % fiFkksjk fp=k

ekè;e % tyjax] [kfut jax

fp=kdkj % vKkr

laxzg % tutkrh; laxzgky;] Hkksiky] e- iz-

lkekU; fooj.k

tc dksbZ Hkhy ;k jkBok larku izkfIr ;k vPNh iQly ds fy, fiFkksjk nso dh eukSrh ekurk
gS rks mlds iwjk gksus ij mls y[khanzk (ifo=k fHkfÙk fp=kksa dk ikjaifjd fp=kdkj) }kjk fiFkksjk
fp=k cuokdj vuq"Bku laiUu djuk gksrk gSA fp=k ?kj ds vanj eq[; nhokj ij cuok;k tkrk
gSA lcls igys nhokj dks xkscj&feV~Vh ls yhidj mls pwus ;k li+Qsn feV~Vh ls iksrk tkrk gSA
nhokj ij ,d vk;rkdkj gkf'k;k rS;kj fd;k tkrk gS] ftls fiFkksjk dk ?kj dgrs gSaA blds
ckn blds Åijh eè; Hkkx esa nks ?kksM+s cuk, tkrs gSa] tks fiFkksjk nso dk izfrfuf/Ro djrs gSa]
rRi'pkr vU; egRoiw.kZ nsoh&nsorkvksa ds ?kksM+s fpf=kr fd, tkrs gSaA blds ckn fiFkksjk ds
?kj (gkf'k,) ds ckgj ,d dkyk ?kqM+lokj ftls dkfB;k lokj Hkh dgrs gSa] fp=kkafdr fd;k
tkrk gSA rnqijkar gkf'k, ds vanj f'kdkj dk n`';] nks eq¡g okyh ?kksM+h] 'ksj] gkFkh] Å¡V] xk;]
[kjxks'k] eksj] ckoM+h] ifugkjh] fHk'rh] ukx] fcPNw] ngh fcyksrh fL=k;k¡] fcYyh] gqDdk ihrs ,d
VaX;k (,d iSj okyk vkneh)] ckjg eRFkk nSR; (ckj flag okyk nSR;)] dk¡oM+ fy, vkneh]
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iQkSt&iyVu] >kM+ ij [ksyrs canj] fiatM+s esa iksiV] eNyh] cÙk[k] eqxhZ] rkM+h dk >kM+] Nhey
ò{k ij yxh e/qeD[kh dk NÙkk] pk¡n] lwjt] gy&cSy fy, fdlku vkSj var esa fNykuk (eSFkqujr
;qxy) cuk;k tkrk gSA ;s lHkh fiFkksjk nso ds lkFkh ekus tkrs gSa vkSj buesa ls ;fn ,d Hkh pfj=k
dk fp=k.k ugha fd;k x;k rks ;g vuq"Bkfud fiFkksjk fp=k v/wjk ekuk tkrk gSA fp=k esa fiFkksjk
nso ds dFkkxhrksa esa of.kZr pfj=kksa dk fp=k.k fd;k tkrk gSA bu pfj=kksa dh la[;k xk¡o&xk¡o esa
ekU;rk vkSj fo'okl ds vuqlkj cnyrh jgrh gS ijUrq eq[; pfj=k yxHkx leku jgrs gSaA

ikBxr iz'u 15-2

1- fiFkksjk fp=k Hkkjr ds fdl jkT; esa vkSj fdu vkfnokfl;ksa }kjk cuk, tkrs gSa\

2- fiFkksjk fp=k fdl nsork dks lefiZr gksrk gS\

3- Hkhy ,oa jkBok vkfnokfl;ksa }kjk cuk, tkus okys fiFkksjk fp=kksa esa D;k varj gS\

4- ikjaifjd fiFkksjk fp=k dkSu cukrk gS vkSj bUgsa cukus esa dkSu lh lkexzh iz;ksx dh
tkrh gS\

15-3 fefFkyk vFkok e/qcuh fp=k

e/qcuh fcgkj dh izfl¼ yksd fp=kdyk gSA f'k{kkfFkZ;ksa] vkb, bl yksd dyk dks tkusaA

cqfu;knh lwpuk

e/qcuh fp=k fefFkyk yksdfp=k uke ls fo[;kr gSA e/qcuh fp=kksa dk mn~xe ewyr% ;gk¡ izpfyr
dksgcj ?kj esa cuk, tkus okys fHkfÙkfp=kksa ls gSA fookg ,oa lq[kn&nkEiR; thou ls lac¼]
dksgcj fp=kksa esa moZjrk ,oa eaxy izrhdksa rFkk vfHkizk;ksa ds lkFk b"V nsoh&nsorkvksa ,oa LFkkuh;
fo'oklksa ,oa izFkk ds vuq:i pfj=kksa dk Hkh fu:i.k fd;k tkrk gSA

ijaijkxr fefFkyk fp=kksa ds foijhr thfodksiktZu gsrq cuk, tkus okys e/qcuh fp=k dkxt
ds vfrfjDr Iyk;cksMZ ,oa diM+s ij Hkh cuk, tk jgs gSa vkSj u,&u, vk/qfud fo"k;ksa ij
Hkh iz;ksx fd;k tk jgk gSA

'kh"kZd % tyjax

ekè;e % dksgcj fp=k

le; % ledkyhu

fp=kdkj % ineJh xaxk nsoh

laxzg % f'kYi laxzgky;] ubZ fnYyh
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fp=k 15-3% dksgcj fp=k

lkekU; fooj.k

dksgcj ?kj oLrqr% og dejk gS ftlesa fookg&laLdkj ds ckn oj viuh llqjky esa tc rd
#drk gS] bl dejs esa jgrk gSA blh esa uo nEifr] /kfeZd vuq"Bku djrs gSaA dksgcj ?kj dU;ki{k
okys vius ?kj esa cukrs gSaA lqgkxu fL=k;k¡ vuq"Bkfud fookg xhr xkrs gq, ;g fp=kdkjh djrh
gSaA fp=k.k ds fy, nhokj ij pkoy ds vkVs dks ikuh esa ?kksydj rS;kj fd, x, liQsn jax
ls iksrk tkrk gS vkSj bl ij eaxyfp=k cuk, tkrs gSaA igys cukbZ tkus okyh vkÑfr;ksa dk
js[kkadu dks;yk ;k ck¡l dh ,d iryh iV~Vh dks nhid ds dkfy[k esa fHkxksdj fd;k tkrk
gSA rnqijkar pedhys ,oa pV[k jax Hkjs tkrs gSaA js[kkadu ck¡l dh iryh rhyh ls fd;k tkrk
gS vkSj jax Hkjus ds fy, bl rhyh ds ,d fljs ij FkksM+h :bZ yisV yh tkrh gSA ijaijkxr
:i ls efgyk,¡ Lo;a LFkkuh; :i ls miyC/ lkexzh tSls nhid dh dkfy[k (dkys)] ihyk
jax gYnh ;k cjxn ds isM+ ds jl ds lkFk uhacw] iyk'k ds iwQy (dslj) dks feykdj jax
cukrh gSA gjk jax (xkscj)] ihiy dh Nky (yky jax)] L;kgh ;k uhy (uhyk] egkoj (xgjk
xqykoh)A

fookg ,oa lq[kn nkEiR; thou ls lac¼ dksgcj fp=kksa esa moZjrk ,oa eaxy&izrhdksa rFkk vfHkizk;ksa
ds lkFk b"V nsoh&nsorkvksa ,oa uSuk tksfxu tSls LFkkuh; ik=kksa ,oa izFkk ds vuq:i pfj=kksa dk
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Hkh fu:i.k fd;k tkrk gSA eq[;r% rksrs] ikydh esa tkrs gq, oj&o/w] fookg laLdkj ds n`';]
dy'k] dey ds chy] ckal] iku dh csy] ykSax dk o`{k] eNyh] dNqvk] yVifV;k lqvk]
uSuk tksxu] jk/k&Ñ".k] f'ko&ikoZrh] pUnz&lw;Z] liZ] fpfM+;k] eksj] n'kkorkj] czÞek] fo".kq]
egs'k ,oa lqgkx&izrhd vkfn cuk, tkrs gSaAk e/qcuh fHkfÙkfp=k esa dksbZ [kkyh txg ugha gSA
varjky T;kferh; vkSj iq"i :ikaduksa] i'kq vkSj i{kh dh vkÑfr;ksa ls <ds gq, gSaA

ikBxr iz'u 15-3

1- dksgcj D;k gS\ mlesa cuk, tkus okys vfHkizk; ,oa pfj=k dkSu ls gSa\

2- e/qcuh 'kSyh ds fp=kksa dh fo'ks"krk,¡ D;k gSa\

3- e/qcuh fp=kksa ds eq[; fo"k; D;k gSa\

15-4 dkyh?kkV fp=k'kSyh

vc ge ,d vkSj yksddyk dks le>saxs] og dkyh?kkV fp=kdyk gSA

cqfu;knh lwpuk

dkyh?kkV fp=k'kSyh dk uke blds mn~xe&LFky dksydkrk ds dkyh?kkV ds uke ij iM+k tgk¡
izfl¼ dkyh eafnj gS] ftlds n'kZukFkZ gt+kjksa rhFkZ;k=kh vkrs gSaA dkyh?kkV fp=k mUuhloha lnh
ds vkSifuosf'kd dksydkrk esa gks jgh lkekftd ,oa lkaLÑfrd mFky&iqFky dk ifj.kke FksA

ml le; vusd iVqvk fp=kdkj xzkeh.k {ks=kksa ls dksydkrk vk cls Fks tks ewyr% dFkkfp=k
,oa f[kykSus jaxus dk dke djrs FksA mUgksaus dkyh eafnj vkus okys rhFkZ;kf=k;ksa gsrq nsoh&nsorkvksa
ds fp=k cukuk vkjaHk fd;kA dkyh?kkV fp=k tyjaxksa ls dkxt ij cuk, x,] ftuesa jaxksa dk
cs/M+d iz;ksx ,oa vkÑfr;ksa dk ljyhdj.k fd;k x;kA ckn esa buesa nSfud thou dh NksVh&cM+h
?kVukvksa] izpfyr yksdksfÙk;ksa ,oa dkukiQwfl;ksa dk Hkh fp=k.k gksus yxk tks rRdkyhu lkekftd
cqjkb;ksa ij dVk{k FkkA bl izdkj ds fp=kksa esa u`R;kaxuk] laxhrdkj] cky l¡okjrh L=kh] yky
xqykc gkFk esa fy, gq, LFkwydk; L=kh] liZ] fcYyh] eNyh] >haxk vkfn ds fp=k cuk, x,A

dkykarj esa dkyh?kkV fp=k vPNs gSEi isij ij cuk, x, ftuesa pV[k jaxksa ls cus nsoh&nsorkvksa
ds fp=k izeq[k gSaA ;wjksi esa dkyh?kkV fp=k brus yksdfiz; gks x, Fks fd teZuh esa bUgsa fyFkksxzkiQh
}kjk Nkik tkus yxk FkkA

vkt Hkh vusd iVqvk fp=kdkj bl 'kSyh dks thfor cuk, gq, gSa ,oa dkyh?kkV 'kSyh ds iqjkus
izfl¼ fp=kksa dh udy cukdj thfodk dek jgs gSaA
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fp=k 15-4% lhrk ,oa yo&dq'k

'kh"kZd % lhrk ,oa yo&dq'k

ekè;e % tyjax

le; % lelkef;d

fp=kdkj % vKkr

laxzg % O;fDrxr

lkekU; fooj.k

dkyh?kkV 'kSyh esa cuk, x, bl fp=k dk fp=k.k fo'oizfl¼ Hkkjrh; egkdkO; ^jkek;.k*
ls fy;k x;k gSA fp=k eas ek¡ lhrk vkSj muds ykM+ys nks iq=k& yo ,oa dq'k dks okfVdk esa
,d o`{k ds uhps vR;ar vkReh;rk ls cSBk n'kkZ;k x;k gSA ek¡ lhrk vius iq=kksa dks dksbZ dFkk
lquk jgh gSA fp=k dk la;kstu cgqr dh lgt ,oa ljy gS] ftlesa rhuksa ,d pV~Vku ij cSBs
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gq, gSaA i`"BHkwfe esa ,d cM+k o`{k gSA dkyh?kkV 'kSyh ds vuq:i js[kkadu dks iz/kurk nh xbZ
gSA ekuo nsg vkÑfr;ksa dks lqLi"V fpf=kr fd;k x;k gSA 'kjhj dh ek¡lyrk ,oa xksykbZ n'kkZus
gsrq cká js[kkvksa ds ikl gYds uhys jax ls Nk;k&izdk'k dk izHkko fn;k x;k gS rFkk diM+ksa
,oa 'kjhj ij ;g izHkko nsus gsrq yky jax dk iz;ksx fd;k x;k gSA gYdh ukjaxh jax dh i`"BHkwfe
esa gjs jax ls cus o`{k ds iÙks mHkj dj vk jgs gSaA lhrk ,oa yo&dq'k ds psgjs ekfeZd ,oa
Hkkoizo.k gSaA mUgsa vkHkw"k.kksa ls lfTtr fd;k x;k gSA dkyh?kkV 'kSyh esa cus bl fp=k esa fLuX/
psgjs ij yacs&cM+s us=k bl 'kSyh dh fo'ks"krk ds ifjpk;d gSaA

ikBxr iz'u 15-4

1- dkyh?kkV fp=kksa ds ikjaifjd [kjhnkj dkSu Fks\

2- dkyh?kkV fp=k fdl ekè;e vkSj lkexzh ls cuk, x,\

3- dkyh?kkV fp=kksa ds izeq[k fo"k; D;k Fks\

fØ;kdyki

fdlh yksddyk laxzgky; ;k LVwfM;ksa esa tk,¡ vkSj dqN yksd vkSj tutkrh; dyk,¡ ,df=kr
dhft,A bu dykÑfr;ksa dk ,d dksykt cuk,¡A bu fofHkUu izdkj dh yksd vkSj tutkrh;
dykvksa ij de&ls&de nks iafDr;k¡ fyf[k,A

dksykt nks&nks iafDr;k¡

15-5 dyedkjh

Hkkjr ds fofHkUu Hkkxksa esa yksd dyk,¡ ikbZ tkrh gSaA vkb,] vc ge dyedkjh yksd&'kSyh
ds ckjs esa tkusaA

cqfu;knh lwpuk

dyedkjh og f'kYi fo/k gS ftlds }kjk dye ,oa jaxksa dh lgk;rk ls diM+ksa ij fp=kdkjh
dh tkrh gSA dHkh&dHkh ;g dk;Z CykWd fizafVax ,oa gkFk }kjk fp=k.k& nksuksa ds lfEeJ.k ls
Hkh fd;k tkrk gSA
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orZeku esa Hkkjr ds nf{k.kh Hkkx esa izpfyr ;g f'kYi&dyk ,d le; Hkkjr ds vU; Hkkxksa
esa Hkh izpyu esa FkhA eqxyksa ds laj{k.k esa ;g dyk vius mRd"kZ ij igq¡ph vkSj dyedkjh
diM+ksa dk O;kikj ,f'k;kbZ ,oa ;wjksih; ns'kksa rd iQSykA

^dyedkjh* 'kCn i+Qkjlh ds nks 'kCnksa ls feydj cuk gS] ^dye* vkSj ^dkjh*A ^dye* dk
vFkZ gS& isu vkSj ^dkjh* dk vFkZ gS& f'kYidk;ZA vr% dyedkjh dk vFkZ gqvk dye ls
fd;k tkus okys f'kYidk;ZA vkjaHk esa dyedkjh dsoy dye }kjk gh dh tkrh FkhA ijarq
ckn esa blesa CykWd fizafVax dk Hkh lekos'k gks x;kA bl izdkj dyedkjh dh nks 'kSfy;k¡ cu
xb±A igyh] Jh dkykgLrh 'kSyh ftlesa dsoy dye ls fpf=kr dyedkjh dh tkrh Fkh vkSj
eq[;r% fgUnw /kfeZd fo"k;ksa ij fp=k cuk, tkrs FksA nwljh] eNyhiV~Vue~ 'kSyh ftlesa CykWd
fizafVax ,oa dye }kjk fp=kdkjh nksuksa ds feJ.k ls diM+s vyaÑr fd, tkrs FksA

fp=k 15-5% lhrk&Lo;aoj

,sfrgkfld vfHkys[k crkrs gSa fd yxHkx 18oha lnh esa Hkkjr esa iQkjl ,oa [kkM+h ns'kksa ds
lkFk gksus okys diM+k O;kikj dk ,d cM+k Hkkx dyedkjh diM+ksa dk FkkA Hkkjr ds nf{k.kh
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Hkkx ds iwohZ rV dk dksjke.My] iqyhdV bl O;kikj dk izeq[k {ks=k Fkk vkSj laHkor% blh
dkj.k orZeku vka/zizns'k dk JhdkykgLrh ,oa eNyhiV~Vue dyedkjh ds izeq[k mRiknu dsUnzksa
ds :i esa fodflr gq,A

eqxy 'kkldksa ds laj{k.k esa fodflr eNyhiV~Vue dh dyedkjh esa 'kkldksa dh #fp;ksa ds

vuq:i vfHkizk;ksa ,oa fMtkbuksa dk O;kid iz;ksx gqvkA ;gk¡ uekt i<+us gsrq pVkbZ] 'kkfe;kus]

njokt+ksa ds ijnksa ,oa dukrksa ij esgjkc] fMt+kbu ds lkFk i'kq&i{kh vkÑfr;k¡ ,oa iQwy&ifÙk;ksa

ds cwVs cuk, tkrs FksA tcfd ;wjksih; cktkj ds fy, pknjsa ,oa jtkb;k¡ rS;kj dh tkrh FkhA

nf{k.k iwohZ ,f'k;kbZ ns'kksa ds fy, vaxksNs] xeNs vkfn cuk, tkrs FksA blh izdkj iwohZ ,f'k;k

ds ns'kksa ds fy, iks'kkd ,oa tSdsV vkfn ds fy, dyedkjh diM+s rS;kj fd, tkrs FksA

'kh"kZd % lhrk&Lo;aoj

ekè;e % dyedkjh

le; % lelkef;d

fp=kdkj % vKkr

laxzg % O;fDrxr

lkekU; fooj.k

dyedkjh fp=kdkj vkerkSj ij yksdfiz; /kfeZd dFkkudksa ds vk/kj ij fp=k cukrs gSaA bl

fp=k esa fp=k.k&fo"k; :i esa jkek;.k ds ,d euksgkjh vk[;ku dks pquk x;k gSA lhrk&Lo;aoj

(fookg) ds n`'; esa jke dks /uq"k rksM+rs gq, fn[kk;k gS rFkk lhrk muds xys esa ojekyk Mkyus

gsrq rS;kj gSaA lhrk ds ikl muds firk jktk tud Hkh [kM+s gSaA lhrk dks fp=k ds eè; Hkkx

esa ojekyk ysdj [kM+h gqbZ fn[kk;k x;k gS rFkk muds ,d vksj jktk tud rFkk nwljh vksj

Jhjke dks VwVk gqvk /uq"k idM+s n'kkZ;k x;k gSA dkys jax dh i`"BHkwfe esa gyds uhys jax ls

jktk tud rFkk ihys jax es alhrk ,oa xgjs uhys jax esa jke dh Nfo dks cgqr lqanj :i ls

izdV fd;k x;k gSA dykdkj us dye }kjk dkyh js[kkvksa ls izR;sd oLrq ,oa pfj=k dks Li"Vrk

nh gSA dyedkjh 'kSyh ds vuqlkj dye }kjk js[kakdu ds i'pkr~ 'kjhj] vkHkw"k.k] oL=k vkfn

ij yky] xqykch] uhys vkfn jaxksa dks Hkjk x;k gSA T;kferh; vyadj.kksa }kjk pkjksa vksj cuk,

x, fdukjksa dks lqlfTtr fd;k x;k gSA ;g n`'; ,d vyaÑr T;kferh; lhek }kjk rS;kj fd;k

x;k gSA ikjaifjd rkSj ij dye cukus ds fy, ck¡l ;k [ktwj dh Vguh dh yxHkx 8 bap

yEch rhyh ysrs gSa ftls Nhydj xksy cuk fy;k tkrk gSA bldk ,d fljk uqdhyk cuk fy;k

tkrk gS ftlls fp=kdkjh dh tkrh gSA blds eè; Hkkx esa FkksM+k lk Åu yisV fn;k tkrk gSA

;g Hkkx jax lks[k ysrk gS vkSj fp=kdkjh djrs le; bl ij gYdk ncko Mkyus ij ;gk¡ ls

jax dye ds lgkjs cgrk gqvk fpf=kr fd, tkus okys diM+s ij izokfgr gksus yxrk gSA
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dyedkjh esa izeq[kr% ouLifr ,oa izkÑfrd jaxksa dk iz;ksx fd;k tkrk gSA ;s jax gSa& dkyk]
yky] uhyk vkSj ihykA bu izkFkfed jaxksa ds la;kstu ls gjk] ukjaxh vkSj cSaxuh jax Hkh cuk
fy;k tkrk gSA lewps fp=kkadu dh ckÞ; js[kk dkyh cukbZ tkrh gSA

dyedkjh ,d tfVy izfØ;k gSA bls vf/dka'kr% lwrh diM+s ij fd;k tkrk gSA bls djus
ds fofHkUu pj.k fuEu izdkj gSa&

1- diM+s dks loZizFke HkSal ;k cdjh ds xkscj ds ?kksy esa vPNh rjg fHkxksdj vkSj /wi
esa lq[kkdj Cyhp fd;k tkrk gSA

2- Cyhp fd, gq, diM+s dks gjM+ (gjkZ) ds ?kksy esa Cyhp fd;k tkrk gSA

3- vc diM+s ij dyi] cz'k ;k CykWd }kjk cuk, tkus okys fMtkbu vFkok vkÑfr;ksa dk
js[kkadu fd;k tkrk gSA

4- blds ckn yky jax dh jaxkbZ dh tkrh gS ;k yky jax dks cz'k }kjk Hkh Hkjk tkrk gSA

5- vc uhys jax dh jaxkbZ dh tkrh gSA bls cz'k }kjk ;k jaxkbZ }kjk Hkh fd;k tk ldrk
gSA

6- vc rS;kj diM+s dks lq[kk dj cgrs ikuh esa /ks;k tkrk gSA

7- vc rS;kj diM+s dks nw/ ds ?kksy esa Cyhp djds lq[kk fy;k tkrk gSA

8- blds ckn vko';drk ds vuqlkj ihyk vkSj gjk jax cz'k ls yxk;k tkrk gSA

9- var esa diM+s dks iqu% cgrs ikuh esa /ksdj lq[kk fy;k tkrk gSA

ikBxr iz'u 15-5

fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft, %

1- dyedkjh esa ------------------- jax iz;qDr fd, tkrs gSaA

2- dkys jax dk js[kkadu djus ls igys diM+s dks ------------------- ?kksy esa Mkyuk vko';d
gSA

3- dyedkjh diM+ksa dk fu;kZr Hkkjr ls -------------------] ------------------- ns'kksa esa fd;k tkrk
gSA



yksd ,oa vkfnoklh dyk

 182 fp=kdyk

Hkkjr esa vkfnoklh
vkSj yksd dyk

fVIif.k;k¡

ekWM~;wy & 4

vkius D;k lh[kk

lh[kus ds izfriQy

f'k{kkFkhZ &

yksd vkSj tutkrh; dykÑfr dks fpf=kr djus ds fy, LFkkuh; :i ls miyC/
lkefxz;ksa dk mi;ksx djds jax cukrs gSaA

vius ?kj vkSj vU; oLrqvksa dks ltkus ds fy, fofHkUu izdkj dh yksd vkSj tutkrh;
dykvksa dk mi;ksx djrs gSaA

ikBkar iz'u

1- fookgksRlo ds volj ij cukbZ xbZ okyhZ isafVax dks D;k dgk tkrk gS\ ;g fdls
lefiZr gksrk gS\

2- /ku dh iQly vkus ds le; mRlo eukus ds fy, okyhZ fp=k.k D;k dgykrh gS\

3- ikjaifjd :i ls okyhZ fp=k dkSu cukrk gS\ blds fy, fdl lkexzh dk mi;ksx fd;k
tkrk gS\

4- okyhZ fp=kdyk dh rhu fo'ks"krkvksa dk o.kZu dhft,A

5- ,d ikjaifjd okyhZ fp=k esa :ikaduksa dh lwph cukb,A

6- yksd vkSj tutkrh; dyk dh D;k ifjHkk"kk gS\
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7- vkfnoklh fHkfÙk fp=kdyk dh fofHkUu 'kSfy;ksa vkSj muds jkT;ksa ds uke fyf[k,A

8- okyhZ fp=kdyk ds :ikaduksa ds ckjs esa fyf[k,A

9- Hkkjr ds fdl jkT; esa e/qcuh fp=k dh mRifÙk gqbZ\ blds /kfeZd vkSj lkekftd egRo
dk o.kZu dhft, vkSj dksgcj ds :ikaduksa ds uke fyf[k,A

10- dyedkjh D;k gS\ Hkkjr esa bldh dkSu&lh nks izeq[k 'kSfy;k¡ gSa\ bu 'kSfy;ksa ds varj
Li"V dhft,A

11- dkyh?kkV fp=k cukus okys fp=kdkj dkSu Fks\ bl 'kSyh dh fo'ks"krk,¡ crkrs gq, blesa
fp=kkafdr fo"k;ksa dh ,d lwph cukb,A

12- fuEufyf[kr ij laf{kIr fVIi.kh fyf[k, %

(v) yksd ,oa vkfnoklh fp=kksa esa iz;qDr gksus okyh lkexzh

(c) dksgcj ?kj

(l) i'rh fp=k

13- e/qcuh fp=kdyk dks fefFkyk&fp=k ds uke D;ksa tkuk tkrk gS\

14- ikjaifjd e/qcuh fp=k.k cukus ds fy, vko';d lkexzh vkSj jaxksa dh lwph cukb,A

15- dkyh?kkV fp=kdyk dh nks fo'ks"krkvksa dk o.kZu dhft,A

16- dkyh?kkV fp=kdyk dh mRifÙk dgk¡ vkSj fdl dky esa gqbZ Fkh\

ikBxr iz'uksa ds mÙkj

15-1

1- (i) egkjk"Vª dk Fkkus ft+yk

2- (ii) thO; lksek ek'ks

15-2

1- eè;izns'k ds >kcqvk ft+ys ds Hkhy ,oa fHkykyk vkfnokfl;ksa rFkk xqtjkr ds oMksnjk
ftys ds jkBok vkfnokfl;ksa esa fiFkksjk fp=k cukus dh ijaijk gSA

2- ;s fp=k] fiFkksjk nso dks lefiZr gksrs gSa blfy, bUgsa fiFkksjk fp=k dgk tkrk gSA
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3- jax&;kstuk dh n`f"V ls Hkhyksa }kjk cuk, tkus okys fiFkksjk fp=k vf/d iqjkru] lknk
,oa lhfer jaxksa ls cus gksrs gSa] tcfd jkBoksa }kjk ;g fp=k vf/d fooj.kkRed] vkyadkfjd
,oa pV[k jaxksa ls cuk, tkrs gSaA

4- ijaijkxr fiFkksjk fp=k cukus okys fp=kdkj dks y[khanzk dgk tkrk gSA ;g fp=k vius
vkl&ikl lgt miyC/ izkÑfrd jaxksa ls ?kj dh van:uh nhokj ij cuk, tkrs gSaA

15-3

1- dksgcj ?kj og dejk gS ftlessa fookg ds mijkar uo nEifr xkSjhiwtu vuq"Bku laiUu
djrs gSaA dksgcj fp=kksa esa moZjrk ,oa eaxy izrhdksa rFkk vfHkizk;ksa ds lkFk b"V nsoh&nsorkvksa
dk Hkh fu:i.k fd;k tkrk gSA

2- ,d e/qcuh fp=k vR;f/d foLr`r gSA blesa fganw egkdkO;ksa ds izlaxksa dks n'kkZ;k x;k
gSA eq[kkÑfr esa psgjs] thoar izkÑfrd jax vkSj lhek ij T;kferh; vyadj.k blesa dqN
izeq[k fo'ks"krk,¡ gSaA

3- e/qcuh fp=kksa esa ikSjkf.kd vk[;ku] jkek;.k] Ñ".kyhyk] moZjrk ,oa eaxy izrhdksa rFkk
vfHkizk;ksa ds lkFk nsoh&nsorkvksa dk fu:i.k fd;k tkrk gSA

15-4

1- dkyh?kkV fp=kksa ds ikjaifjd [kjhnnkj os gt+kjksa rhFkZ;k=kh Fks tks n'kZukFkZ dkyh eafnj vkrs
FksA

2- dkyh?kkV fp=k fey esa cus dkxtksa ij ty&jaxksa }kjk cuk, x, gSaA

3- vkerkSj ij fganw nsoh&nsorkvksa ds fp=k gh lcls yksdfiz; FksA dkyh?kkV fp=kdkjksa us nSfud
thou dh ?kVukvksa dk fp=k.k fd;kA

15-5

1- izkÑfrd ,oa lfCt;ksa ds

2- gjM+

3- bZjku] baMksuf'k;k

'kCndks'k

vuq"Bku fdlh iwtk esa fd;k tkus okyk dk;ZØe

iky?kkV nsoh okyhZ vkfnokfl;ksa dh izeq[k nsoh

fyFkksxzkiQh NikbZ dh ,d rduhd

iVqvk caxky ds ikjaifjd O;kolkf;d fp=kdkj

vfHkys[k izkphu ,sfrgkfld nLrkost+


