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Nk;k izdk'k }kjk fLFkj oLrq fp=k.k

fLFkj oLrqvksa ds fHkUu&fHkUu vkdkjkssa dk fp=k.k] ftlesa ml oLrq fo'ks"k dk vkdkj jax] :i]
dBksjrk] dkseyrk bR;kfn tks Hkh ml oLrq ds xq.k gks] lqlfTtr <+ax ls la;ksftr dj mudk
fp=k.k djuk fLFkj oLrq&fp=k.k (fLVy ykbiQ fp=k.k) dgykrk gSA fLVy ykbiQ esa iQksVksxzkiQ
dh Hkkafr fdlh Hkh fp=k dks gwcgw n'kkZdj vkdkj vkSj oLrq ds vuqikr ,oa lUrqyu ds lkFk&lkFk
Nk;k] izdk'k vkSj jax&laxfr dks è;ku esa j[krs gq;s fpf=kr fd;k tkrk gSA

fLVy ykbiQ fp=k.k ds fy, dqN rRoksa dk lekos'k eq[; ekuk tkrk gSA dyk ds ewyrRo
tSls fcUnq] js[kk] vuqikr] vkdkj] js[kkadu] n`f"V Øe] la;kstu] eki] larqyu] izdk'k o Nk;k
bR;kfn gSaA fLVy ykbiQ fpf=kr djus ds fy, buesa dks è;ku esa j[kdj oLrq dks mfpr LFkku
iznku dj] ,d fuf'pr nwjh ij fLFkj cSBdj js[kkadu fd;k tkrk gSA fLVy ykbiQ vè;;u
ls f'k{kkFkhZ ds voyksdu djus dh {kerk c<+rh gSA xgu vè;;u dk volj feyrk gS% oLrq
ds lw{e vè;;u ds volj ds lkFk&lkFk mldh ewyHkwr fo'ks"krkvksa ds vkèkkj ij fufnZ"V
oLrq dk f=k&vk;keh fp=kkadu fLVy ykbiQ esa laHko gksrk gSA

mn~ns';

bl ikB dk vè;;u djus ds ckn vki %

dyk ds ewy rRoksa dh tkudkjh izkIr dj js[kkadu dj ldsaxs_

fLFkj oLrq esa iz;qDr lkèku lkexzh dh tkudkjh izkIr dj mldk mi;ksx dj ldsaxs_

js[kkadu ds lkFk&lkFk 'ksfMax rFkk Nk;k&izdk'k ds izHkkoksa dk n`';kadu dj ldsaxs_

oLrq ds xgu vè;;u ,oa voyksdu {kerk dk fodkl dj ldsaxs_

ikB ds varxZr fn, x, fofHkUu pj.kksa esa n`';kadu ls voxr gksdj ,d lgh ,oa laiw.kZ
fLVy ykbiQ fp=k.k dj ldsaxsA
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izÑfr vkSj oLrq dk vè;;u2-1 fLFkj oLrq fp=k.k esa iz;qDr dyk ds ewy rRo

fdlh Hkh oLrq fp=k.k ds fy, mlds ckgjh :i dks le>uk vko';d gksrk gS ftls vkdkj
dgrs gSa] tks vk;krkdkj] oxkZdkj] xksykdkj] f=kHkqtkdkj bR;kfn gks ldrs gSaA ge vusd izdkj
ds :i] tSls& euq";] i'kq&i{kh] isM+&ikSèks bR;kfn dks js[kkafdr djrs gSaA cukbZ xbZ vkÑfr;k¡
okLrfod vkÑfr dh udy gksdj Hkh okLrfod dk cksèk djkrh gSaA

fdlh Hkh js[kkadu esa ifjizs{; dk cgqr egRo gksrk gSA vkdkj&izdkj] :i&jax] nk;s&ck;sa]
Å¡ph&uhph] nwjh&lkehI; ;s gh n`f"Vxr gksdj LokHkkfod fp=k ds Øe dks n'kkZrk gSA izÑfr
esa izR;sd oLrq n`f"V iFk esa ikjn'khZ ok;qeaMy ds ekè;e ls ns[kh tkrh gSA fdlh Hkh oLrq
ds :i&jax] mldh nwjh dks ns[kus dk ekè;e oLrq ij iM+us okys izdk'k dh ek=kk ij fuHkZj
djrk gSA tSls&tSls oLrq gekjh n`f"V ls nwj gksrh pyh tkrh gS mldk :i Øe'k% NksVk gksrk
pyk tkrk gS vkSj var esa og ,d fcUnq lh izrhr gksrh gSA oLrqvkssa dk :i okLro esa ,d
tSlk gksrk gS ij ge mls ,d tSlk ns[k ugha ikrs gSa vkSj fdlh Hkh n`'; dk ge oSlk gh fp=k
cukrs gSa tSlk fd gesa fn[kkbZ nsrk gSA ;gh ifjizs{; fLVy ykbiQ esa eq[; Hkwfedk fuHkkrk gS
vkSj fLVy ykbiQ vadu esa ifjizs{; dk è;ku j[kuk vR;ar vko';d gksrk gSA

fLVy ykbiQ fp=k.k ds fy, LFkku foHkktu dh Hkwfedk egRoiw.kZ gksrh gSA loZizFke ge fp=k
iQyd dk mfpr LFkku fuèkkZj.k djrs gSaA fp=k cukus ls igys ,d dsanz fcanq fuèkkZfjr djuk
vko';d gksrk gS] tks lEiw.kZ fp=k dks iwjk djus esa lgk;d gksrk gSA ;g è;ku j[kus ;ksX;
gksrk gS fd fp=k dkxt ds chp esa vkSj vkdkj ds vuq:i {kSfrt vFkok yacor gksA

fdlh Hkh oLrq ds js[kkadu esa vuqikr ,oa larqyu gksuk vko';d gksrk gSA js[kkadu esa larqyu
mlesa js[kk] vkdkj] jaxksa] Nk;k&izdk'k tSls rRoksa }kjk fuèkkZfjr gksrk gSA larqyu ds }kjk O;fDr
vFkok oLrq ds vkdkj ds vfrfjDr mldks jax] Hkkj] ?kuRo@{ks=k dks fn[kkus esa leFkZ gksrk
gSA jaxksa dks Nk;k&izdk'k ,oa gYds o xgjs izHkkfor djrh gSaA larqyu fLFkj oLrq fp=k.k dk
,d ,slk xq.k gS ftlls larqyu esa LFkkf;Ro ,oa lerqY;rk vkrh gSA lerqY;rk ds vHkko esa
lEiw.kZ la;kstu yM+[kM+krk&lk izrhr gksrk gSA blds vfrfjDr ,d lgh fLFkj oLrq&fp=k.k esa
mfpr eki dh Hkh vko';drk gSA ;g eki ek=k js[kk] fcUnq vkSj LFkku dks gh foHkkftr ugha
djrk vfirq fp=k esa larqyu dks Hkh n'kkZrk gSA mfpr eki ds vHkko esa oLrq dk NksVk&cM+k
:i Li"V ugha gksxk vkSj ;g js[kkadu vuqikfrd rkSj ij mfpr ugha ekuk tk,xkA

fdlh oLrq ds èkjkryh; xq.k vFkok cukoV ds Hkh fLFkj oLrq fp=k.k esa egRoiw.kZ Hkwfedk
gksrh gSA bl èkjkryh; xq.k ds }kjk ge oLrq ds okLrfod :i dks n'kkZ ldrs gSaA fLVy ykbiQ
esa VSDlpj vFkok cukoV n'kkZus ds fy, js[kk] jax] Vksu (laaxfr) ds mfpr lekos'k dk mi;ksx
gksrk gSA buds iz;ksx ls cuk;k js[kkadu gwcgw izrhr gksrk gSA

bldh ifjiw.kZrk dk vafre pj.k Nk;k&izdk'k dk la;kstu gksrk gSA fdlh Hkh oLrq dks ge
izdk'k fdj.kksa ds dkj.k gh ns[k ldrs gSaA oLrq ds Åij iM+us okyh izdk'k dh fn'kk vkSj
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fLFkfr] oLrq esa Nk;k dk fuekZ.k djrh gS vkSj ;g Nk;k vkSj izdk'k dk la;kstu fdlh Hkh
fp=k esa lthork vkSj Hkkj iznku djus esa lgk;d gksrk gSA

2-2 fLFkj oLrq (fLVy ykbiQ) fp=k.k dh fofèk % oLrq dh eki

oLrq dks fufnZ"V LFkku ij j[kdj] ,d fuf'pr nwjh ij cSBdj] nk;sa gkFk esa isafly dks lhèkk
idM+dj ,d vk¡[k candj] ge oLrq dk lgh eki fuèkkZfjr djrs gSa ,oa mldk fp=k cukuk
izkjaHk djrs gSaA fLVy ykbiQ pkgs isafly 'ksfMax] Øs;kWu&isLVy jax vFkok tyjax] fdlh Hkh
ekè;e ls cuk jgs gksa] izFke pj.k esa ge isafly }kjk eki ysdj gh js[kkadu izkjaHk djrs gSa
ftlls fp=k dk mfpr vkdkj la;kstu] vuqikfrd larqyu vkSj LFkku Hkh fuèkkZfjr gks ldsA

2-2-1 vko';d lkexzh

Mªkbax cksMZ] Mªkbax fiu] isij] isafly (HB, 4B, 6B) isLVy jax] tyjax] cqz'k (la- 2] 4] 8]
10)] dyj iSysV] jcj] isafly dVj vkfnA

vH;kl 1

isafly }kjk fLFkj oLrq (fLVy ykbiQ) fp=k.k

izFke pj.k

loZizFke os lkjh oLrq,¡ tks gesa fLVy ykbiQ ds fy, iz;ksx djuh gSa] mudks ,d fuf'pr LFkku
ij la;ksftr dj ysaA mlds ckn gYds jax okyh isafly ds }kjk gYds gkFk ls lkeus j[kh gqbZ
oLrqvksa dk ,d fcanq fuèkkZfjr djrs gq, muds vkdkj ds vuq:i js[kkadu djsaA lHkh oLrqvksa
dks iwjh rjg cukus ds ckn iQkyrw js[kkvksa dks feVkdj jss[kkadu Li"V dj ysaA

fp=k 2-1

f}rh; pj.k

cuk, x, js[kkadu esa vc ge isafly }kjk Nk;k izdk'k ds vuq:i 'ksfMax djuk izkjEHk djrs
gSaA izkjEHk esa Nk;kadu djrss gq, izdk'k okyk fgLlk NksM+dj ckdh lkjs Hkkx ij 'ksfMax djuk
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izÑfr vkSj oLrq dk vè;;u'kq: djrs gSaA 'ksfMax dh Vksu dks gYdk&xgjk djus ds fy, gkFk ds nokc dks de T;knk
djus ds lkFk&lkFk 4ch isafly gYdh Vksu ds fy, rFkk xgjh Vksu ds fy, 6ch isafly dk
iz;ksx djrs gSaA

fp=k 2-1(d)

r`rh; pj.k

;g fLVy ykbiQ fp=k.k dk vafre pj.k gksrk gS] blesa iwjs fp=k dks vafre :i iznku djrs
gSaA fp=k ds izR;sd fgLls dks cgqr è;ku ls ns[krs gq, xgjh vkSj gYdh ('ksfMax) Nk;kadu
ds }kjk f=k&vk;keh izHkko iznku djus dk iz;Ru djsaA vkxs dh oLrq iwjh rjg ls Li"V vkSj
ihNs dh oLrq dks èkqaèkyk fn[kkdj ifjizs{; dks mHkkjsaA xgjh ,oa gYdh ('ksfMax) Nk;kadu
ds }kjk fp=k ds izR;sd fgLls dks Li"V djrs gSaA fp=k iwjk djus ds ckn lHkh iQkyrw js[kkvksa
dks feVkdj fp=k dks vafre :i iznku djrs gSaA

fp=k 2-2([k)



Nk;k izdk'k }kjk fLFkj oLrq fp=k.k

 20 fp=kdyk

izÑfr vkSj oLrq dk vè;;u

fVIif.k;k¡

ekWM~;wy & 1

vH;kl 2

isLVy jaxksa }kjk fLFkj oLrq fp=k.k

izFke pj.k

loZizFke ftu oLrqvksa dks fpf=kr djuk gS mudk p;u vkSj la;ksftr dj ysaA oLrqvksa dks vkdkj
ds vuq:i gh j[kuk pkfg,A vius isij dks Mªkbax cksMZ ij yxkdj] ,d fuf'pr nwjh ij cSBdj]
crk, x, rjhds }kjk eki ysaA ,d dsanz fcanq cukdj fp=k dks cukuk izkjaHk djsaA lkjh oLrq,¡
cukus ds ckn Li"V js[kk ds }kjk mUgsa vafre :i iznku djsaA iQkyrw js[kkvksa dks feVk nsaA

fp=k 2-2

f}rh; pj.k

bl pj.k esa cuk, x, fp=k esa isLVy jax }kjk jaxkadu izkjEHk djrs gSaA jaxkadu ges'kk gYds
jax ls xgjs jax dh rjiQ fd;k tkrk gSA Nk;kadu djrs gq, vfèkd izdk'k okys {ks=kksa dks ,sls
gh NksM+ fn;k tkrk gS] 'ks"k Hkkx esa iM+us okyh Nk;k ds vkèkkj ij gYdh 'ksfMax nsrs gq,] iwjs
fp=k esa gYds gkFk ls Nk;kadu djsaA
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izÑfr vkSj oLrq dk vè;;u

fp=k 2-2(d)

r`rh; pj.k

bl pj.k esa ge fp=k dks vafre :i iznku djus ds fy, gYdh vkSj xgjh 'ksfMax nsrs gq,
jaxksa ds ekè;e ls f=k&vk;keh izHkko nsus ds lkFk&lkFk ifjizs{; Hkh n'kkZus dk iz;kl djrs gSaA
i`"BHkwfe dks vfèkd xgjh 'ksfMax nsrs gq, bl izdkj izLrqr djrs gSa fd og fp=k ds vU; Hkkx
ls vyx fn[kkbZ nsA Nk;kadu djrs gq, jax ds xgjs&gYds izHkko ds }kjk fp=k dks vafre :i
iznku djrs gq, lekIr djrs gSaA

fp=k 2-2([k)
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vH;kl 3

tyjaxksa }kjk fLFkj oLrq dk fp=k.k

izFke pj.k

loZizFke gesa ftu oLrqvksa dk fp=k.k djuk gS] mUgsa ,d fufnZ"V LFkku ij la;ksftr dj nsrs
gSaA blds i'pkr ,p-ch- isafly }kjk gYds gkFk ls lkeus j[kh gqbZ oLrqvksa dks vius Mªkbax
cksMZ ij yxs isij ij cukuk 'kq: djrs gSaA fp=k dks cukus ls igys mlds vkdkj vkSj eki
ls iwjh rjg voxr gksuk pkfg,A fp=k ges'kk isij ds chp esa gh cukuk pkfg,A isij ds pkjksa
vksj cjkcj LFkku NksM+uk pkfg,A fp=k dks mudh ewy fo'ks"krkvksa ds vkèkkj ij mfpr :i
ls gwcgw cukdj iQkyrw js[kkvksa dks feVkdj Li"V dj ysuk pkfg,A

fp=k 2-3

f}rh; pj.k

bl pj.k esa ge cuk, x, js[kkadu esa ty jax Hkjuk 'kq: djrs gSaA izFke lrg fcYdqy gYds
jax dh gksuh pkfg,A blls fp=k esa lgh Vksu dks fudkyk tk ldrk gSA bl pj.k esa fp=k esa
,d tSlk gYdk jax Hkjrs gSaA ek=k dqN txgkssa ij gh gYdk xgjk jax Hkjrs gSaA T;knk izdk'k
okys Hkkx dks ,sls gh NksM+ nsrs gSaA
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izÑfr vkSj oLrq dk vè;;u

fp=k 2-3(d)

r`rh; pj.k

bl vafre pj.k esa fp=k ds izR;sd Hkkx dks è;kuiwoZd ns[krs gq, rFkk Nk;k izdk'k ds izHkko
dk vè;;u djrs gq, fofHkUu Vksu fudkyuk izkjEHk djrs gSaA blds fy, fp=k ds ,d Hkkx
dk Nk;kadu djrss gSaA jaxksa ds izHkko }kjk xgjh vkSj gYdh rku nsrs gSaA Kkr jgs fd jaxksa dks
xk<+k o gYdk djus esa tyjax dh okLrfod i¼fr mldh ikjnf'kZrk izHkkfor u gksA jaxksa dh
rku gYdh vkSj lqanj f=k&vk;keh :i dks n'kkZus okyh gksA fp=k ds izR;sd fgLls dks iwjk djrs
gq, vafre :i iznku djsaA
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fp=k 2-3([k)

vkius D;k lh[kk

ikBkar iz'u

1- LVhy ds rhu crZuksa dks la;ksftr dj mudk isafly ls js[kkadu djsaA

2- ihry vkSj IykfLVd ds crZuksa dks la;ksftr dj isLVy jaxksa ls mudk fLFkj (fLVy ykbiQ)
fp=k.k djsaA
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izÑfr vkSj oLrq dk vè;;u3- phuh&feV~Vh dh dsryh] di ,oa IysV dks la;ksftr dj tyjaxksa ls mudk fp=k.k djsaA

4- ,d Vªs esa iihrk] dsys ,oa lso dks la;ksftr dj mUgsa tyjax ls fpf=kr djsaA

5- fLVy ykbiQ ds fp=k.k gsrq dkSu&dkSu lh lkexzh vko';d gS\

6- fLVy ykbiQ fp=k.k esa fdu fcUnqqvksa dk è;ku j[kuk vko';d gS\

'kCndks'k

ifjizs{; oLrqvksa dh nwjh dk Bhd&Bhd vuqikr fn[kkukA

f=kvk;keh fp=kkadu oLrq dh yEckbZ] pkSM+kbZ ds lkFk xgjkbZ dks Hkh n'kkZukA

la;ksftr djuk ;Fkksfpr izdkj ltkdj j[kukA

gwcgw okLrfod ds lekuA


