
fgUnqLrkuh laxhr

 24

fVIi.kh

rky ds rÙo

3

rky ds rÙo

fp=k] ew£r ,oa LFkkiR; tSlh n`'; dykvksa dk vkLoknu lajpuk izfØ;k ds i'pkr~
gksrk gSA budh rqyuk esa laxhr ,d ,slh dyk gS] ftldk vkLoknu lajpuk izfØ;k
ds lkFk&lkFk gksrk gSA laxhr dk fu/kZj.k JO; :iksa dh xfr ds }kjk gksrk gS ftlls
dfYir vFkok izrh;eku le; dk vkHkkl gksrk gSA ftl izdkj n`'; dykvksa ds
fy, LFkku ds eki dh vko';drk gksrh gS] mlh izdkj laxhr dyk ds fy;s le;
ds eki dh vko';drk gksrh gSA fgUnqLrkuh laxhr ds varxZr cafn'k fdlh fo'ks"k
rky vFkok fuf'pr varjkyksa ds xfr Øe ds }kjk izfrf"Br gksrh gSA rky ds ekè;e
ls ,d varjky ds xqtjus ij nwljs varjky dk vkxeu gksus ds dkj.k xfr dk
vkHkkl gksrk gSA bu varjkyksa ds chp dh vof/ le; ds eki dk cks/ djkrh gSA
;g izrh;eku le; gksrk gS tks lkaxhfrd jpuk ds varxZr fu£er gksrk gSA

mís';

bl ikB dks i<+us ds i'pkr vkiµ

l rky dh vo/kj.kk ,oa vFkZ dks Li"V dj ldsaxs_

l rky dks ifjHkkf"kr dj ldsaxs_

l rky ds izkphu ,oa vk/qfud rÙoksa dh x.kuk dj izLrqr dj ldsaxs_

l rky ds izLrqr rÙoksa dk fo'ys"k.k dj ldsaxs_

l fu/kZfjr rkyksa ds cksyksa dk mPpkj.k dj ldsaxsA
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3-1 rky dh vo/kj.kk ,oa vFkZ

cafn'k ds varxZr rky ds }kjk lkaxhfrd le; ds xqtjus dk ladsr feyrk gSA ;g
izfØ;k xfr dk vkHkkl djkrh gS  ftlls laxhr dks ,d ltho :i dh Hkkafr izÑfr
izkIr gksrh gSA fgUnqLrkuh laxhr esa rky dks og uhao ekuk tkrk gS] ftl ij laxhr
dh LFkkiuk gksrh gSA jkx dh jpuk ,oa c<+r rky ds fu;fer pØ ds varxZr izLrqr
gksrh gSA ;|fi rky dk pØ fuf'pr gksrk gS] rFkk izR;sd pØ dh lekfIr ij rky
ds le ij fHkUu&fHkUu izdkj ls igq¡puk Lo;a ,d mís'; cu tkrk gSA

3-2 rky dh ifjHkk"kk

^rky* 'kCn dh O;qRifÙk laLÑr esa ^ry~* /krq ls crkbZ tkrh gS] ftldk vFkZ og
vk/kj vFkok /qjh gS ftl ij dksbZ oLrq izfrf"Br gksrh gSA laxhr jRukdj esa rky
dks ifjHkkf"kr djrs gq, ia- 'kkîZõnso dgrs gSa] ̂ rky* 'kCn ry~ /krq esa /×k~ izR;; ls
curk gS] ftldk vFkZ gS oLrq dks izfrf"Br djukA mlh izdkj] xhr] ok| ,oa u`R;
dks izfrf"Br djus okyk vk/kj ^rky* gSA

ikBxr iz'u 3-1

1- ,d izR;{k dyk ds :i esa laxhr dk vkLoknu fdl izdkj gksrk gSA

2- n`'; dykvksa dk vkLoknu fdl izdkj gksrk gS\

3- n`'; dykvksa ds lanHkZ esa ftl izdkj LFkku ds eki dh vko';drk gskrh gS]
bldh rqyuk esa izR;{k dykvksa esa fdldh vko';drk gksrh gS\

4- og vk/kj D;k gS ftl ij xhr] ok| rFkk u`R; izfrf"Br gSa\

3-3 rky ds vk/qfud rÙo

izkphu dky esa rky ds nl rÙo iz;ksx esa Fks ftUgsa lkewfgd :i ls ^rky n'k
izk.k* dgk tkrk Fkk] ;Fkk& dky] ekxZ] fØ;k] vax] xzg] tkfr] dyk] y;]
;fr ,oa izLrkjA rky ds vk/qfud rÙoksa esa vkorZu] ek=kk] y;] cksy] Bsdk]
foHkkx] le] [kkyh ,oa rkyh dk lekos'k gSA fdlh Hkh rky dks igpkuus o
le>us ds fy;s bu rÙoksa dh tkudkjh dk gksuk vko';d gSA budk fooj.k uhps
fn;k tk jgk gS%&

3-3-1 vkorZu& izLrqr rky dk lEiw.kZ pØ vkorZu dgykrk gSA bldh iqujko`fÙk
,d ls vf/d ckj gks ldrh gSA mnkgj.k ds :i esa] rhu rky dk vkorZu
bl izdkj gSA
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ek=kk 1  2  3  4 5  6  7  8 9 10 11 12 13 14 15 16
Bsdk@cksy /k ¯/ ¯/ /k /k ¯/ ¯/ /k /k ¯r ¯r rk rk ¯/ ¯/ /k

x  2        0          3

3-3-2 ek=kk & rky dh og bdkbZ tks lkaxhfrd le; ds eki dk funsZ'k djs] ek=kk
dgykrh gSA fHkUu rkyksa esa ek=kkvksa dh leku la[;k lEHko gSA mnkgj.k ds
fy;s] pkSrky rFkk ,drky] nksuksa esa gh ckjg ek=kk,a gSaA ijUrq bu nksuksa dk
iz;ksx laxhr dh fHkUu fo/kvksa esa gksrk gSA pkSrky dk iz;ksx /zqin esa i[kkot
ij rFkk ,drky dk iz;ksx [k;ky esa rcys ij fd;k tkrk gSA buesa iz;qDr
cksy dfFkr fo/kvksa ds vuq:i gksrs gSaA pkSrky rFkk ,drky esa iz;qDr ek=kk
o cksyksa dk fyfic¼ :i fuEukafdr gS%

pkSrky
(i[kkot)

ek=kk 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Bsdk@cksy/k /k ¯n rk fdV /k ¯n rk fr V xfn xu

x 0 2 0 3 4

,drky
(rcyk)

ek=kk 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Bsdk@cksy ¯/ ¯/ /kxs frj fdV rw uk dr &rk /kxs frj fdV ¯/ uk

x 0 2 0 3 4

3-3-3 y; & lkaxhfrd le; dh xfr ;k jÝrkj dks y; dgk tkrk gSA y; rhu
izdkj dh gksrh gS%&

foyafcr] eè; rFkk nzqr

(i) foyafcr y; & /heh xfr dh y; dks foyafcr dgrs gSaA

(ii) eè; y; & foyafcr ls nksxquh tyn xfr dh y; dks eè; dgrs gSaA

(iii) nzqr y; & eè; ls nksxquh tyn xfr dh y; dks nzqr dgrs gSaA

3-3-4 cksy & rky ctkrs le; mRiUu èofu dks n'kkZus okys 'kCnksa dks cksy dgrs
gSaA ;s fujFkZd v{kj gksrs gSa] tSls /k] ¯èk] frjfdV bR;kfnA izkphu le; esa
buds fy;s ^ikVk{kj* 'kCn dk iz;ksx gksrk FkkA
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3-3-5 Bsdk & cksyksa vFkok rky ds 'kCnksa ds laiw.kZ lewg ls Bsdk curk gSA ftl
izdkj lkaxhfrd jpuk ;k cafn'k dh c<+r gksrh gS] mlh izdkj Bsdk rky dh
ewy lajpuk gS ftls ^VqdM+s* ,oa ^frgkbZ* ds ekè;e ls vkxs c<+k;k tk
ldrk gSA

3-3-6 foHkkx & rky dk Bsdk fofHkUu [kaMksa esa foHkkftr gksrk gS] ftUgsa ̂ foHkkx*
dgrs gSaA rky dh ek=kkvksa dh la[;k ds vkèkkj ij fHkUu rkyksa esa foHkkxksa
dh la[;k fHkUu gksrh gSA mnkgj.k Lo:i] lksyg ek=kk ls ;qDr rhu rky esa
pkj foHkkx gksrs gS] rFkk lkr ek=kk ls ;qDr :id esa rhu foHkkx gksrs gSaA
;g vko';d ugha fd foHkkxksa ds chp dk varjky leku gksA tSls fd Åij
fn;s mnkgj.k ds vuqlkj rhu rky esa pkj foHkkx leku varjky ds gSaA
izR;sd dh pkj ek=kk,a gSa] ;Fkk&

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
/k ¯/ ¯/ /k /k ¯/ ¯/ /k /k ¯r ¯r rk rk ¯/ ¯/ /k

x 2 0 3

nwljh vksj :id rky esa nks foHkkx nks&nks ek=kkvksa ls ;qDr gSa o ,d rhu ek=kkvksa
ls ;qDr gS] ;Fkk&

1 2 3 4 5 6 7
¯r ¯r uk ¯/ uk ¯/ uk

0 1 2

3-3-7 le & rky dh og izkjfEHkd ek=kk ftl ij laiw.kZ xfr Øe dk cy fn;k
tkrk gS] le dgykrh gSA Hkkr[kaMs Lojfyfi i¼fr ds vuqlkj bldk fpg~u
(x) gksrk gSA ;gk¡ ;g è;ku nsus ;ksX; gS] fd igys crk, x;s :id rky
ds mnkgj.k esa le igyh ek=kk ij crk;k x;k gS] ijUrq ekSf[kd :i ls rky
izLrqr djus ij bls [kkyh ds leku n'kkZ;k tkrk gSA bls viokn Lo:i
le>uk pkfg;s D;ksafd lkekU;r;k] le dks rkyh ds leku n'kkZ;k tkrk gSA
fØ;kRed :i ls rcyk oknu ,oa xk;u nksuksa lkFk gh lkFk blh ek=kk ls
vkjEHk gksrs gSa] vr% bls le crk;k x;k gSA

3-3-8 [kkyh & rky dh og ek=kk tks xfr Øe ds pØ dks larqfyr djus gsrq le
ds izfrrqY; dk dke djrh gS] [kkyh dgykrh gSA Hkkr[kaMs Lojfyfi i¼fr
ds vuqlkj bldk fpg~u (0) gksrk gSA gLr eqnzkvksa ds }kjk rky ds Bsds
ds ekSf[kd :i ls mPpkj.k djrs le; [kkyh dks gFksyh Åijh fn'kk dh
vksj fd;s gq, n'kkZ;k tkrk gSA [kkyh ,d ls vfèkd gks ldrh gSA
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3-3-9 rkyh& rky dh og ek=kk tks vk?kkr ds LFkku dk ladsr djrh gS] rkyh
dgykrh gSaA lkekU;r;k ;s ,d ls vfèkd gksrh gSa] rFkk foHkkx dh
vkjfEHkd ek=kk,a gksrh gSaA bl izdkj] le] igyh] rkyh rFkk [kkyh dks
NksM+dj vU; dh la[;k 2] 3 vkfn gksrh gSA

ikBxr iz'u 3-2

1- rky dh og bdkbZ tks lkaxhfrd le; ds eki dk funsZ'k djrh gS] D;k
dgykrh gS\

2- lkaxhfrd le; dh xfr ;k jÝrkj dks D;k dgrs gSa\

3- fdlh izLrqr rky dk laiw.kZ pØ ftldh iqujko`fÙk ,d ls vf/d ckj gks
ldrh gS] fdl uke ls tkuk tkrk gS\

4- rky ctkrs le; mRiUu èofu dks n'kkZus okys 'kCnksa dks D;k dgrs gSa\

5- cksyksa vFkok rky ds 'kCnksa ds laiw.kZ lewg ls D;k curk gSa\

6- rky dh og izkjafHkd ek=kk ftl ij laiw.kZ xfrØe dk cy fn;k tkrk gS] D;k
dgykrh gS\

3-4 fu/kZfjr rkyksa ds cksy

(d) rhu rky

ek=kk 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
Bsdk@cksy /k ¯/ ¯/ /k /k ¯/ ¯/ /k /k ¯r ¯r rk rk ¯/ ¯/ /k

x 2 0 3

([k) ,drky

ek=kk 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Bsdk@cksy ¯/ ¯/ /kxs frjfdV rw uk dr rk /kxs frjfdV ¯/ uk

x 0 2 0 3 4

(x) nknjk

ek=kk 1 2 3 4 5 6

Bsdk@cksy /k /h uk /k rh uk
x 0
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(?k) dgjok

ek=kk 1 2 3 4 5 6 7 8
Bsdk@cksy /k xs u fr u d ¯/ u

x 2 0 3

(Ä) >irky

ek=kk 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Bsdk@cksy /h uk /h /h uk rh uk /h /h uk

x 2 0 3

ikBxr iz'u 3-3

1- le ds vfrfjDr rhurky esa vU; fdu ek=kkvksa ij rkyh vkrh gS\

2- ,drky esa ek=kkvksa dh D;k la[;k gS\

3- nknjk esa [kkyh fdl ek=kk ij vkrh gS\

4- >irky esa ek=kkvksa dh D;k la[;k gS\

vkius D;k lh[kk

fgUnqLrkuh laxhr dk ,d vfHkUu vax ^rky* gS] ftlesa xfrØe fufgr gSA
xfrØe ân;&xfr ,oa 'olu tSlh thou izfØ;kvksa esa LoHkkor% fo|eku gSA
vr% ;g thou dh LokHkkfod xfr dks izrhdkRed n`f"V ls lkaxhfrd :i esa
:ikUrfjr djrk gSA ;g xfr ,d izrh;eku le; dk vkHkkl djkrh gSA rky ds
,d varjky ds xqtjus ij rFkk nwljs varjky dk vkxeu gksus ij izrh;eku le;
dk eki gksrk gS] tks lkaxhfrd jpuk ds varxZr fu£er gksrk gSA

rky og /qjh gS ftl ij fgUnqLrkuh laxhr dh LFkkiuk gqbZ gSA blds rÙoksa esa
vkorZu] ek=kk] y;] cksy] Bsdk] foHkkx] le] [kkyh] rFkk rkyh dk
lekos'k gSA

ikBkar iz'u

1- rky ds ekè;e ls xfr dk vkHkkl fdl izdkj gksrk gS\
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2- laxhr jRukdj ds vuqlkj rky dks ifjHkkf"kr dhft;sA izkphu le; esa rky ds
rÙo D;k Fks\

3- D;k fHkUu rkyksa esa ek=kkvksa dh la[;k leku gks ldrh gS\ mnkgj.k lfgr
n'kkZ;saA

4- y; fdls dgrs gSa\

5- D;k rky ds foHkkx vleku varjky ds gks ldrs gSa\ mnkgj.k lfgr n'kkZ;saA

6- [kkyh rFkk rkyh ls vki D;k le>rs gSa\

7- fuEu esa ls fdUgha nks ds cksyksa dk o.kZu dhft;s& rhu rky] dgjok]
nknjk] >irky] ,drky

ikBxr iz'uksa ds mÙkj

3-1

1- laxhr dk vkLoknu lajpuk izfØ;k ds lkFk&lkFk gksrk gSA

2- n`'; dykvksa dk vkLoknu lajpuk izfØ;k ds i'pkr~ gksrk gSA

3- n`'; dykvksa ds lanHkZ esa ftl izdkj LFkku ds eki dh vko';drk gksrh gS]
bldh rqyuk esa laxhr dyk esa le; ds eki dh vko';drk gksrh gSA

4- rky og vk/kj gS ftl ij xhr] ok| rFkk u`R; izfrf"Br gSaA

3-2

1- ek=kkA

2- y;A

3- vkorZuA

4- cksyA

5- BsdkA

6- leA
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3-3

1- ik¡p rFkk rsjgA

2- ckjgA

3- pkSFkhA

4- nlA

ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh

1- cafn'k & lkaxhfrd jpukA

2- /zqin & fgUnqLrkuh 'kkL=kh; laxhr fo/k ftldh laxr i[kkot
ds lkFk gksrh gSA

3- [;ky & fgUnqLrkuh 'kkL=kh; laxhr fo/k ftldh laxr rcys ds
lkFk gksrh gSA

4- izR;{k dyk & izn'kZudkjh dyk ftldk vkLoknu jpuk izfØ;k ds
nkSjku fd;k tkrk gSA

5- /qjh & ,d fuf'pr ¯cnq ftl ij dksbZ oLrq fVdh gksA

6- frgkbZ & Lojksa vFkok cksyksa dk fo'ks"k lewg ftls rhu ckj

izLrqr fd;k tk;sA

7- VqdM+s & Bsds ds varxZr uohurk ykus ds fy;s rcys ij ctk;s

tkus okys cksyksa ds lewgA

8- n`'; dyk & og dyk ftldk vkLoknu (us=kksa ds }kjk) jpuk

izfØ;k ds i'pkr~ fd;k tk;sA

9- izrh;eku le; & okLrfod le; ugha] vfirq lkaxhfrd :i ds varxZr

fu£er le;A


