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6
la;kstu

y{;

fofHkUu fo"k;&oLrqvksa vkSj vo/kkj.kkvksa ij vk/kkfjr fp=k dk la;kstuA fdlh Hkh
vo/kkj.kk ;k fo"k;&oLrq dks izÑfr] ekuo&fufeZr oLrqvksa vkSj f'k{kkFkhZ dh viuh
dYiuk ls fy;k tk ldrk gSA

Hkwfedk

,d fn, x, LFkku esa fofHkUu rRoksa tSls larqyu] y;] leUo; vkSj cukoV dh O;oLFkk
gh la;kstu gSA bu lHkh rRoksa ds ckotwn la;kstu esa tks lcls egRoiw.kZ fo'ks"krk gS
og fp=k.k dh vfHkO;fDr gSA igys fd, x, fofHkUu fp=k.kksa dh lgk;rk ls dksbZ Hkh
vius fp=k dk la;kstu dj ldrk gSA fofHkUu izdkj ds la;kstuksa dks fd;k tk ldrk
gS] tSls&
1- T;kferh; Lo:iksa ds lkFk la;kstuA
2- ekuo&fufeZr oLrqvksa ds lkFk la;kstuA
3- izÑfr ij vk/kkfjr la;kstuA
4- ltkoVh vFkok vkyadkfjd :iksa ds lkFk la;kstuA
5- vo/kkj.kk ij vk/kkfjr la;kstuA

f'k{kkFkhZ ds ikl miyC/k lHkh izdkj dh lkefxz;ksa ds lkFk la;kstu fd;k tk ldrk
gSA

mn~ns';

bl iz;ksxkRed vH;kl dks iwjk djus ds ckn] vki%
fofHkUu izdkj ds la;kstuksa esa varj crk ldasxs(
la;kstu ds fy, mi;qä lkexzh vkSj vU; vko';d rRokas dk p;u dj ldasxs(
fdlh fo"k;&oLrq dks vfHkO;ä djus ds fy, vko';d Lo:i vkSj jaxksa dk
iz;ksx dj ldsaxs(
la;kstu dh Hkko&izo.k fo'ks"krk ls lacaf/kr mi;qä jaxksa dk p;u dj ldsaxsA
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fdlh fp=k ds la;kstu ls igys :i&vkdkj ds larqyu dh O;oLFkk dks lqfuf'pr dj
ysaA

fp=k la- 1

;g la;kstu larqyu ds fcuk gSA

fp=k la- 2
nwljk eksfVQ tksM+us ds ckn ;g la;kstu larqfyr gks x;k gSA
vius la;kstu esa y; vkSj leUo; ds rky&esy ij /;ku nsaA js[kkvksa vkSj jaxksa
ds lapyu ls y;kRedrk vkrh gSA

fp=k la- 3
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lajpuk vkSj VsDlpj vkids fp=k esa fo'ks"k izHkko nsrh gSA rSyh;] iksLVj vkSj
,Øhfyd jaxksa ds xk<+s iz;ksx ls ,slh laajpuk dks vklkuh ls ik;k tk ldrk gSA

fp=k la- 4
gj izdkj dh ;FkkFkZoknh Mªkbax esa ifjn`'; dk iz;ksx cgqr egRoiw.kZ gksrk gSA
ifjn`'; dh js[kk dks lqfuf'pr djus ds fy, la;kstu esa yqIr gksrs gq, fcanq dks
<wa<saA bl izdkj dh cukoV ds vk/kkj ij ty&jaxksa esa la;kstu cuk;k tkrk gS
¼fp=k la- 8 ns[ksa½A

fp=k la- 5
lk/kkj.k ewy vkdkjksa tSls prqdksZ.k] f=kdks.k vkSj o`r ds lkFk la;kstu 'kq: djasA
larqyu] y; vkSj leUo; dk /;ku j[ksaA dsoy ,d jax dk iz;ksx djsaA

fp=k la- 6
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ewy vkdkjksa dk la;kstu djsa vkSj jax HkjsaA fMtk;u ds vko';d rRoksa dks u
HkwysaA vfrNkfnr {ks=kksa esa lsdsaMjh jaxksa dk iz;ksx djsaA

fp=k la- 7
ewy vkdkjksa ds lkFk vc dqN dfBu la;kstu djus dk iz;kl djsa tks
vo/kkj.kkRed la;kstu tSls yxsaA

fp=k la- 8
ekuo vkÑfr;ksa ds cgqr&ls Ldsp cuk,aA bu vkÑfr;ksa dks la;kstu esa <kysaA
ty&jaxksa dk iz;ksx djsaA

fp=k la- 9
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;s vkÑfr;ka Ldspksa ls yh xbZ gSaA ¼ikB 1 esa fp=k 27 vkSj 29 dks ns[ksaA½
vPNk la;kstu cukus esa dqÙkksa] xk;sa] ?kksM+ksa] vkfn tkuojksa ds Ldsp enn djrs gSaA
iksLVj jaxksa esa dqÙkksa ds lkFk ;gka ,d la;kstu gSA uhjl ¼¶ySV½ jaxksa dk iz;ksx
djsaA

fp=k la- 10
tc vki ekuo&fufeZr oLrqvkas ds Ldsp cukrs gSa vkSj mudk fp=k.k djrs gSa rks]
tSlk bl fp=k esa gS] lgh rjhds ls la;kstu esa /;ku nsaA

fp=k la- 11
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vkius izÑfr dks ysdj cgqr&ls Ldsp cuk, gksaxsA cgqr ls isM+ksa ds lkFk fdlh
LFkku dks pqusa vkSj mldk la;kstu djsaA ;g Hkw&n`'; isafVax dh rjQ ,d dne
gSA

fp=k la- 12
fdlh 'kgj esa isM+&ikS/kksa vkSj Qwyksa okys fdlh lqanj LFkku dks <wa<uk vklku ugha
gSA fpark u djsaA vius pkjksa rjQ ns[ksa vkSj fdlh rax xyh dk dksuk pqusa ;k
fdlh lM+d ds fdukjs dksbZ pk; dh nqdku] tSlk vki ilan djrs gksaA vius
Hkw&n`'; isafVax ds fy, ;g vPNk  fo"k; gks ldrk gSA ty&jaxksa dh lkexzh ys
tkuk vklku gksrk gS] tcfd rSyh; isafVax ds fdV ds lkFk cgqr&lh lgk;d
lkexzh ys tkuh gksrh gSA

fp=k la- 13
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;fn vkidks fdlh igkM+h {ks=k esa ;k leqnz ds fdukjs tkus dk lkSHkkX; feyrk
gS rc vki rSy&jaxksa ds lkFk dSuokl ij ,d lqanj n`'; isaV djsaA fodYi ds
rkSj ij vki fdlh ekWMy QksVksxzkQ dk iz;ksx Hkh dj ldrs gSaA rSy&jaxksa ds
ek/;e esa vki dbZ ckj xyrh gksus ij lq/kkj vkSj cnyko dj ldrs gSaA
ty&jaxksa dh fLFkfr esa ,slk laHko ugha gSA

fp=k la- 14
vius Ldspksa ls fdlh Hkh eksfVQ ds lkFk ltkoVh la;kstu fd;k tk ldrk gSA
vki fMtk;u ds fy, isM+&ikS/kksa] Qwyksa] if{k;ksa] vkfn ds Lo:iksa dks O;ofLFkr
dj ldrs gSaA ,slk jaxhu L;kgh vkSj dkyh isu ls fd;k tkrk gSA

fp=k la- 15
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dHkh&dHkh fp=kdkj fdlh vo/kkj.kk dh vfHkO;fä fdlh n`'; vFkok dgkuh ds
ctk; viuh isafVax ls djrs gSaA os fpUgkssa ds rkSj ij :iksa vkSj jaxksa dk iz;ksx
djrs gSa tks ges'kk igpku esa ugha gksrs gSaA blfy, dHkh&dHkh vo/kkj.kkRed
isafVax vewrZ ;k vdYiuh; gks tkrh gSA lw;Z] eNyh dk dadky vkSj vU; eksfVQ
fpUgksa ds rkSj ij iz;ksx fd, tkrs gSaA

fp=k la- 16
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vH;kl

1- ,&4 ;k 1@4 baihfj;y lkbt+ ds isij esa prqdksZ.k] f=kdks.k vkSj o`Ùk tSls ewy
vkdkjksa dk la;kstu djsaA

2- viuh Ldsp cqd ls dqN ekuo&vkÑfr;ksa dks pqusaA fdlh fo"k;&oLrq tSls
ckt+kj] Hkhrjh ?kj dk n`';] dke djrs gq, L=kh vkSj iq#"k] vkfn ds ckjs esa fu.kZ;
djsa vkSj iksLVj jax ls la;kstu djsaA

3- vius pkjksa vksj izÑfr dk fujh{k.k djsaA isM+&ikS/kksa] unh] rkykc] vkfn ds Ldsp
cuk ldrs gSa vkSj ty&jaxksa ls Hkw&n`'; cuk,aA

4- ,d la;kstu esa ekuo&fufeZr oLrqvksa] ekuo&vkÑfr;ksa] i'kq&vkÑfr;ksa dks
'kkfey djsaA

5- viuh dYiuk vkSj Le`fr ls fdlh Hkh fo"k;&oLrq dk la;kstu djsaA bls ,d
ltkoVh vkSj vkyadkfjd :i nsus dh dksf'k'k djsaA
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Mh;j ,aM QkSu ¼dkxt ij fL;kgh½
µ ,u ,l cSunzs


