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3
13oha 'krh (AD) ls 18oha 'krh (AD)

rd dyk dk bfrgkl rFkk ewY;kadu
12oha 'krh bZLoh (AD) esa Hkkjr ds fofHkUu Hkkxksa esa 'kfDr'kkyh oa'kksa ds iru ds ckn
dyk ds laj{kdksa dk vHkko gks x;k rFkk bl ;qx esa cM+s Lrj ij dyk dh ifj;kstuk,a
izkjEHk ugha gqb±A rFkkfi jktLFkku] caxky rFkk mM+hlk esa dqN efUnjksa dk fuekZ.k gqvk]
tks ux.; FkkA bl ;qx esa eqfLye 'kkldksa us fuekZ.k dk;Z dks fdyksa rFkk edcjksa rd
lhfer j[kkA mUgksaus okLrqdyk dks izksRlkgu ugha fn;kA ijUrq bl dky esa lfp=k
gLrfyfi;ka@ikaMqfyfi;k¡ dkQ+h la[;k esa rS;kj gqb± ftlls Hkkjrh; dyk le ) gqbZA
;s ik.Mqfyfi;k¡ fofHkUu Hkkjrh; /keZ rFkk lEiznk;ksa ls lEcfU/kr FkhaA bu /keks± ,oa
lEiznk;ksa esa eq[;:i ls fgUnw] tSu rFkk ckS) /keZ 'kkfey gSaA bu lfp=k ik.Mqfyfi;ksa
dk eq[; dsUnz caxky] xqtjkr rFkk fcgkj FkkA caxky rFkk fcgkj esa ;s ik.Mqfyfi;k¡
iky oa'k ds 'kkldksa ds laj{k.k esa rS;kj gqb± ftlesa iky 'kSyh LIk"V :i ls fn[kkbZ
nsrh gSA nwljh vksj] tSu /kkfeZd ik.Mqfyfi;k¡ fcgkj esa fy[kh ,oa fp=kksa }kjk ltkbZ
xb±A ;s ik.Mqfyfi;k¡ ike i=kksa ij fy[kh xb± ftlesa lqUnj ys[k ds chp esa fp=kksa ds
fy, LFkku NksM+k x;k FkkA

Hkkjr ds dqN Hkkxksa esa efUnj okLrqdyk dks Hkh blh dky esa c<+kok fn;k x;kA ekmUV
vkcw ds fnyokM+k esa laxejej ds efUnj lewg rFkk caxky ,oa mM+hlk esa iDdh feêh
¼VsjhdksVk½ ds cus efUnj cgqr lqUnj gSaA

16oha 'krh bZLoh ls 19oha 'krh bZLoh rd jktiwr rFkk eqxy fp=kdkjh dkQ+h Qyh]
Qwyh vkSj le ) gqbZA jktiwr fp=kdyk esa yksd&fp=kdyk rFkk vtUrk fp=kdyk
'kkfey Fkh tcfd eqxy fp=kdyk esa Qkjlh rFkk jktiwr fp=kdyk dk lfEeJ.k FkkA
18oha 'krkCnh ds ckn Hkkjrh; dyk dk iru izkjEHk gks x;kA

mís';
bl ikB dks i<+us ds ckn] vki%

12oha 'krh bZLoh ls 18 oha 'krh bZLoh rd Hkkjr esa dyk dh fLFkfr dk o.kZu dj
ldsaxs(



13oha 'krh (AD) ls 18oha 'krh (AD) dh dyk dk bfrgkl rFkk ewY;kadu

 22

fVIi.kh

ekWM~;wy - 1
Hkkjrh; dyk dh Hkwfedk

isafVax

Ük axkj



 23

13oha 'krh (AD) ls 18oha 'krh (AD) dh dyk dk bfrgkl rFkk ewY;kadu

fVIi.kh

ekWM~;wy - 1
Hkkjrh; dyk dh Hkwfedk

isafVax

Hkkjrh; dyk ds iru ds dkj.kksa dks fy[k ldsaxs(

bl dky esa gLrfyf[kr ik.Mqfyfi ds fp=kksa dks le> ldsaxs(

jktiwr 'kSyh dh egRoiw.kZ dykÑfr;ksa dk o.kZu dj ldsaxs( vkSj

iDdh feêh ¼VsjkdksVk½ ds efUnjksa ds ckjs esa fy[k ldsaxsA

3-1 Ük axkj
'kh"kZd % Ük axkj
'kSyh % xqysj ?kjkuk
le; % 18oha 'krkCnh bZLoh
dykdkj % vKkr
ek/;e % Vsaisjk

lkekU; fooj.k
dkaxM+k ?kkVh ds fudV xqysj uked NksVk&lk jkT; FkkA ;g jkT; igkM+h 'kSyh ds
fp=kksa ds fy, cgqr izfl) FkkA 1450 bZLoh ls 1780 bZLoh ds nkSjku ;g 'kSyh fofHkUu
jktkvksa ds laj{k.k esa dkQ+h iYyfor vkSj le ) gqbZA xqysj y?kq fp=kdyk fodkl ds
fofHkUu pj.kksa dks ikj djrh gqbZ iYyfor gqbZ gSA bl ij yksd&dyk rFkk eqx+yksa dh
y?kqfp=k 'kSyh dk izHkko iM+kA 18oha 'krkCnh bZLoh  esa xqysj fp=kdyk viuh ifjiDo
voLFkk rd igqap pqdh FkhA dqN fo}kuksa ds erkuqlkj igkM+h 'kSyh dk ewy xqysj esa
Fkk ftlus dbZ vU; igkM+h 'kSyh] tSls dkaxM+k] dks izHkkfor fd;kA xqysj fp=kksa dh
izkekf.kd fo'ks"krk ikSjkf.kd Ñ".k rFkk jk/kk dh izse dFkk gSA ;g izse dFkk vkt rd
fnO; izse ds thoar izrhd ds :i esa ekuh tkrh gSA xqysj fp=kdyk esa jkek;.k rFkk
egkHkkjr dh dgkfu;ksa dks n'kkZ;k x;k gSA bu dgkfu;ksa dks 'kkgh fp=kksa rFkk
jkt&lHkk ds n ';ksa ls ltk;k x;k gSA *Ük axkj^ fof'k"V jktiwr fp=kdyk dk
mnkgj.k gSA

,d nqYgu dks fookg ds fy, ltk;k tk jgk gSA ;s vkÑfr;k¡ okLrqdyk dh pkS[kV
esa leUo; vkSj larqyu ds lkFk cukbZ xbZ gSaA bl fp=k ds vxzHkkx esa ,d ukSdjkuh
pUnu dk ysi rS;kj dj jgh gSA nwljh ukSdjkuh nqYgu ds iSj esa ik;y iguk jgh gSA
blh fp=k esa nks vkSj vkÑfr;k¡ [kM+h fn[kkbZ xbZ gSa ftuesa ls ,d vkbZuk ¼'kh'kk½ ysdj
[kM+h gS rFkk nwljh Qwyksa dh ekyk cuk jgh gSA ,d efgyk ¼L=kh½ fdlh lgkf;dk ds
lg;ksx ls nqYgu ds cky laokj jgh gS rFkk ,d cqtqxZ efgyk bl lkjs fØ;kdyki
dk fujh{k.k dj jgh gSA

dykdkj ¼fp=kdkj½ us nqYgu ds ytkus rFkk ykfyRoiw.kZ Hkafxek dk n'kZuh; fp=k.k
fd;k gSA mldh HkkoHkafxek dk izn'kZu gh dykdkj ¼fp=kdkj½ dh dyk dk
peksZRd"khZ; izn'kZu gSA laosnu'khy psgjs] lkSE; O;ogkj rFkk jaxksa dk dksey feJ.k
xqysj 'kSyh dh fo'ks"krk,a gSaA
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ikBxr iz'u 3.1

1- igkM+h fp=kksa ds ewy LFkkuksa ds uke crkb,A

2- xqysj fp=kdyk dh loZizeq[k D;k fo'ks"krk gS\

3- Ük axkj fp=k ds iwoZHkkx esa nks vkÑfr;k¡ D;k dj jgh gSa\

4- xqysj 'kSyh dh fdlh ,d fo'ks"krk dks fyf[k,A

 3-2 tSu y?kqfp=k

'kh"kZd % dYilw=k
dykdkj % vKkr
'kSyh % tSu ik.Mqfyfi fp=k
le; % 15oha 'krh bZLoh
ek/;e % ike dh ifÙk;ksa ij Vsaisjk

lkekU; fooj.k
iwjs Hkkjr esa 7oha 'krh bZLoh ls izkjEHk gksdj 10oha rFkk 15oha 'krh (AD) rd tSu
y?kq&fp=kksa dk fodkl gqvkA tSu /keZxzUFk tSls fd *dkydkpk;Z dFkk^ rFkk *dYilw=k^
dks ik'oZukFk] usfeukFk] _"kHkukFk rFkk vU; rhFk±dj ds fp=kksa ls ltk;k x;k gSA

vf/kdka'kr% tSu y?kqfp=k 10 oha 'krkCnh (AD) eas cusA bu fp=kksa ds eq[; dsUnz iatkc]
caxky] mM+hlk] xqtjkr rFkk jktLFkku esa FksA

;s ik.Mqfyfi;k¡ izeq[k :i ls ikei=kksa ij fy[kh xbZ gSaA blhfy, fp=k Hkh mUgha
ik.Mqfyfi;ksa ds lkFk gh cuk, x, gSaA fp=kksa esa iz;qDr jax vkl&ikl esa miyC/k jaxksa
ls cuk, tkrs FksA yky rFkk ihys jaxksa dk iz;ksx fo'ks"k :i ls fd;k x;k gSA bu jaxksa
ds lkFk&lkFk Lof.kZe rFkk jtr jaxksa dk iz;ksx Hkh fd;k x;k gSA bu fp=kksa esa ekuoh
vkÑfr;k¡ dqN fof'k"Vrkvksa dks n'kkZrh gSaA bu O;fDr;ksa ds psgjs :ijs[kk ds :i esa
gSa ftlesa mudh vk¡[kksa dk lkeus dk n '; fn[kkbZ nsrk gSA blh dkj.k mudh ,d
vka[k psgjs dh :ijs[kk ls nwj ckgj dh vksj fn[kkbZ nsrh gSA vkÑfr ds eq[; Hkkx Hkh
vxzHkkx dh vksj gh gksrs FksA L=kh vkÑfr;ksa us cgqr xgus tokgjkr igu j[ks gSaA bu
fp=kksa esa js[kkvksa dks fo'ks"k egRo fn;k x;k gSA

dYilw=k] tSu /keZ dh fof/k;ksa dh iqLrd esa ,d fp=k gSA bl fp=k dk leLr LFkku
dqN vk;rksa rFkk pkSdksjksa esa ckaV fn;k x;k gSA iq:"kksa] fL=k;ksa rFkk i'kqvksa dk fp=k.k
yky jax dh i "BHkwfe esa fd;k x;k gSA ihys jax ls izR;sd [k.M dks fn[kyk;k x;k
gSA  izR;sd [k.M esa dYilw=k dh dgkuh dk vyx&vyx dFkkØe of.kZr gSA Lo.kZ
rFkk lkeqfnzd jax ds dherh iRFkjksa dk iz;ksx fd;k x;k gSA ;g 'kSyh iwjh rjg yksd
'kSyh ij dsafnzr gS] tgk¡ vkdkj esa piVkiu gS rFkk vfHkO;fDr :f<+oknh gS] ftlesa
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ifjn '; dk vHkko gSA blds ckotwn dykdkj dh okLrqdyk ds izfrekuksa rFkk diM+ksa
dh vfHkdYiuk dk vkdyu fo'ks"k :i ls fnypLi gSA

izHkkodkjh js[kk,a rFkk 'kjhj dh js[kkvksa dk fcUnqvksa ls iz;ksx bu fp=kksa ds lkSan;Z dks
c<+krk gSA

ikBxr iz'u 3.2

1- tSu y?kqfp=kksa dk fodkl dc gqvk\

2- tSu y?kqfp=kksa esa dkSu&ls fp=k fpf=kr fd, x,\

3- tSu y?kqfp=kksa esa lcls vf/kd fdu izeq[k jaxksa dk iz;ksx fd;k x;k gS\

4- bu fp=kksa esa ekuoh vkÑfr;ksa ds D;k fof'k"V xq.k gSa\

3-3 jklyhyk

'kh"kZd % fo".kqiqj VsjkdksVk

dykdkj % vKkr

miyfC/k dk LFkku % if'pe caxky ds fo".kqiqj esa iapeqjk efUnjA

le; % 17oha 'krh AD ds vklikl

ek/;e % iDdh feêh ¼VsjkdksVk½ dh VkbYl

if'peh caxky esa fo".kqiqj uked ,d NksVk&lk 'kgj ¼dLck½ gSA fdlh le; esa ;g
ckadqjk ftys ds 'kkldksa dh jkt/kkuh FkhA ;gk¡ NksVs&NksVs dbZ efUnj gSa ftudks iDdh
feêh ¼VsjkdksVk½ dh VkbYl ls ltk;k x;k gSA ;g ¼VsjkdksVk½ dyk 18oha rFkk 19oh
'krh bZLoh dh fofHkUu laLÑfr;ksa rFkk /kkfeZd ?kjkuksa dks izfrfcfEcr djrh gSA vf/
kdka'k eafnj ;k rks f'koth dks ;k fo".kqth dks lefiZr gSaA bu iDdh feêh dh VkbYl
ij mHkjh gqbZ fo"k;&oLrq fofHkUu /kkfeZd izFkkvksa dks izfrfcafcr djrh gSA f'ko] nqxkZ
rFkk jk/kkÑ".k dh vkÑfr;k¡ jkek;.k rFkk egkHkkjr ds ik=kksa ds lkFk fn[kkbZ nsrh gSaA

dykdkj us ledkyhu lkekftd thou dks n'kkZus dk iw.kZ iz;kl fd;k gSA ekuo] i'kq
rFkk fpfM+;ksa ds thou ls lacaf/kr fofHkUu fo"k;ksa dks fpf=kr fd;k x;k gSA

efUnj okLrqdyk caxky dh >ksaiM+h izdkj dh ,d eaftyh ;k nks eaftyh fMtkbu ij
vk/kkfjr gSA nhokjksa dks iDdh feêh dh NksVh VkbYl ls ltk;k x;k gSA ;s VkbYl
nhokjksa ij feêh xkjs ls fpidk fn, x, gSaA ;s pwus dh VkbYl b±Vksa tSls [kkapksa ls cukbZ
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tkrh gSaA budks vkx esa rikdj iDdh feêh dh rjg gh cuk;k tkrk gSA

^jklyhyk* esa jk/kk&Ñ".k ds fnO; izse dks muds lkFkh xksi rFkk xksfi;ksa ds
lkfUu/; esa n'kkZ;k x;k gSA bl lqUnj Qyd dk ,d pkSdksj LFkku ij rhu xksyksa
dks dsfUnzr dj la;kstu fd;k x;k gSA bu rhu xksyksa esa ls chp ds xksys esa ,d xksih
ds lkFk jk/kkÑ".k dh vkÑfr;ka fn[kkbZ xbZ gSaA 'ks"k nks xksyksa esa dqN vkÑfr;ka
,d&nwljs ds gkFk idM+s fn[kkbZ xbZ gSaA pkSdksj ds pkjksa dksuksa dks ekuo] i'kqvksa rFkk
fpfM+;ksa dh vkÑfr;ksa ls ltk;k x;k gSA

ikBxr iz'u 3.3

1- fo".kqiqj dgk¡ gS\

2- fo".kqiqj ds efUnj dSls ltk, x, gSa\

3- iDdh feêh ls cus bu efUnjksa esa cukbZ xbZ vkÑfr;ka D;k fn[kkrh gSa\

4- bl 'kSyh ds fodkl dk D;k le; Fkk\ mldk o.kZu dhft,A

      vkius D;k lh[kk

laj{kdksa ds vHkko esa dyk dk fodkl vo'; izHkkfor gksrk gS ijUrq blls dykdkj
dh l tukRedrk esa deh ugha vkrhA 12oha 'krh (AD) ls 18oha 'krh (AD) rd dyk
dh fLFkfr ;gh fl) djrh gSA bl dky esa dyk 'kSyh esa dkQh ifjorZu gq,A ifj.kke
Lo:i bl dky esa dykfp=k dk vkdkj tSu] ckS) rFkk fgUnw ik.Mqfyfi;ksa ds fp=kksa
dh rjg NksVk gks x;kA jktiwr rFkk eqxy dykÑfr;k¡ Hkh vkdkj esa NksVh gSaA vkdkj
esa NksVs gksrs gq, Hkh lkSan;Z ,oa rduhdh n f"V ls bu fp=kksa dk Lrj dkQh Åapk gSA

y?kq fp=kksa ds lkFk&lkFk Hkkjr ds iwohZ Hkkx esa VsjkdksVk dh cuh mPpkop Ñfr;k¡
(Relief works) fo'ks"k :i ls if'peh caxky esa cgqr yksdfiz; gqb±A cgqr&ls efUnj
bu VkbYl ls ltk, x, gSaA

ikBkar vH;kl

1- 12oha 'krh (AD) ds ckn dyk ds fodkl dk fooj.k nhft,A

2- VsjkdksVk D;k gS\ ml efUnj dk o.kZu djsa ftlesa VsjkdksVk dh VkbYl yxkbZ
xbZ gSaA
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3- Hkkjr esa fdlh izpfyr 'kSyh ds y?kqfp=kksa ij laf{kIr vuqPNsn fyf[k,A

4- tSu y?kqfp=kksa dh D;k fo'ks"krk,a gSa\

ikBxr iz'uksa ds mÙkj

3-1 1- xqysj

2. jk/kk&Ñ".k dh izsedFkk] jkek;.k vkSj egkHkkjr dh dgkfu;ka

3- ik;y igukrs gq, rFkk pUnu dk isLV cukrs gq,

4- vfr laosnu'khy] lkSE; O;ogkj

3-2 1- 7oha 'krh (AD), 10oha 'krh (AD) rFkk 15oha 'krh (AD) ds nkSjku

2- rhFk±dj tSls ik'oZukFk] usfeukFk rFkk _"kHkukFk vkfn dh izfrek,a ¼ewfrZ;ka½

3- yky] ihyk] Lof.kZe rFkk jtr jax

4- vkÑfr;ksa ds psgjs ik'oZ :i ls izLrqr gSa rFkk vka[kksa dks vkxs ls fn[kk;k
x;k gS] ,d vka[k psgjs dh js[kkvksa ls ckgj tkrh gSA

3-3 1- if'pe caxky

2- feêh ¼VsjkdksVk½ iDdh ls ltkbZ gqbZ

3- f'ko] nqxkZ] jk/kk&Ñ".k rFkk jkek;.k ,oa egkHkkjr ds vU; ik=kA

4- 17oha rFkk 18oha 'krh (AD)


