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याष्‍टर्ीम्भत त््िद्मारम ्िक्ा्ंॊ्‍थ्ान 
भाध्मिभक्ऩाठ्मक्रभ 

ऩाठ 1 :गहृ्िदज्ञान् मा्है् 
कामयऩत्रक-1 

 
 
 

1. ककनहीॊ्चाय्िदषमों्का्उल्रेख्कीजिए्िो्आऩ्ंभझते् हैं्कक्गहृ्िदज्ञान्के्तॊतगयत्ऩढामे्
िाने्चाहहए। 
 

2. आऩ्ननम्न्कथनों्ंे्ंहभत्हैं्तथदा्तंहभत्?्तऩने्उत्तय्का््‍ऩष्‍टटीकयण्दें। 
 

i. रड़ककमों्को््‍कूर्िाने्की्आदश्मकता्नहीॊ्है 
ii. प्रनतहदन््‍नान्कयना्ज़रूयी्है 
iii. ऩरयदाय्का्कोई्ब ्ंद्‍म्बोिन्ऩका्ंकता्है् 
iv. प्रत्मेक्िद्मारम्भें्रड़ककमों्का्तरग्कौचारम््होना्चाहहए 
v. भहहराएॊ्घय्ंे्ंपर्ऑनराइन्व्माऩाय्चरा्ंकत ्हैं्् 

 
3. ननम्न््ते्रों्भें््‍द्तथा्दतेन्योज़गाय्के्दो-दो्तदंय्चचजननत्कयें- 

 
i. ऩेंहटॊग 
ii. कक दाकायी् 
iii. फेककॊ ग 
iv. गहृ्व्मद्‍था् 
v. ड्रें ्जडिाइनन ॊग् 

 
4. महद्आऩ्गहृ्िदज्ञान्को्उऩमोग ्िदषम्भानते् हैं्तो्मह्िदषम्ऩढने्ंे्आऩको्कौन-कौन्ंे्

दो्राब्िभर्ंकते् हैं? 
 

5. तऩने्याज्म्भें्दो्कॉरिेों्का्ऩता्रगाइए्िहाॉ्गहृ्िदज्ञान््‍नातक््‍तय्ऩय्उऩरब्ध्है। 
 

 
 


