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14- 'kjhjek|a [kyq /eZlk/ue~

vfLeu~ ikBs 'kjhjL; dFka j{kk dj.kh;k bfr izfrikfnre~A v;a ikB% pjdlafgrkr% ladfyr%A

dc mBuk pkfg, bfr iz'uL; mÙkjs dfFkraμczkãs eqgwÙksZ&izkr% 4&6 cts dh osyk czkãosyk dgykrh gSA vk;q"k%&"k"Bh
,do- vk;q dh] j{kkFkZe~&j{kk ds fy,] ;gka nks fØ;k,a gSaμmfÙk"Bsr~&mBuk pkfg,] vuqiky;sr~&ikyu djuk pkfg,A vxys
i| esa nkrquA djus ds ykHk crk, x, gSaμnkrqu dSlh gksμvkiksfRFkrkxza&vxyk Hkkx dqpy dj cz'k dh rjg cuk gks] nkrqu
d"kk;&dlSyh] dVq&dM+oh] frDre~&rh[kh gksuh pkfg,] elwM+ksa dks vck/;u~&uqdlku u igqapkrs gq,] Hk{k;sr~&[kkuh
pkfg, (cz'k djuk pkfg,A nUrfo'kks/ue~&nkarksa dk LoPN djuk xU/ dks nwj djrk gSA ftàk] nUr] vkL; (eq[k) esa
mRiUu xUnxh dks nwj djrk gS] ped&vk/Ùks (ykrk gSA l|%&'kh?kz ghA

O;k;ke% vH;Ä~x% p 'kjhjs vk;kla tu;fr&'kjhj dks lfØ; djrk gS] ;gh fØ;k O;k;ke dgykrh gSA blls
yk?koa&gYdkiu] deZlkeF;Ze~&dke djus dh 'kfDr] vfXu nhIr gksrh gS] esnl% (pchZ dk) {k; gksrk gSA O;k;ke ls
leLr 'kjhj lqxfBr gks tkrk gSA fuR;e~ vH;Ä~xe~ vkpjsr~&fuR; izfr ekfy'k djs] blls tjk (cq<+kik)] Je&FkdkoV]
okr&ok;q nwj gksrh gSA utj LoPN gksrh gSA 'kjhj iq"V gksrk gS] LoIu ugha vkrs] [kky fpduh gks tkrh gS rFkk 'kjhj esa
n`<+rk vk tkrh gSA

Luku dk egÙo crkrs gSaμblls fueZyrk] vkSj Hkko'kqf¼ gksrh gS] blfy, 'kjhj dh fo'kqf¼ ds fy, loZizFke (vknkS)
Luku djuk pkfg,A Luku vk;q dks c<+krk gS] vfXu dks iznhIr djrk gS] vkst vkSj cy dks nsrk gS] [kkt] {k;] ilhuk]
rUnzk&vkyL;] I;kl vkSj ikIe (jksxksa) dks nwj djrk gSA

HkkstukUrsμrØa&eV~Bk fi;s] jkf=k dks nw/] jkf=k dh lekfIr ij izkr% ikuh&rhuksa izdkj dh fØ;kvksa ls jksx ugha gksrsA

var% vUr esa dgrs gSaμfgrdkjd Hkkstu djs] uik rqyk [kk,] le; ij [kk;s] bfUnz;ksa dks o'k esa j[ks] mYVk
lh/k [kkus ls yksx cgqr d"Vksa dks >syrs gSa vr% cqf¼eku larqfyr Hkkstu djsA

bl ikB esa fØ;kin nsf[k,

fof/fyÄ~x dh fØ;k,a orZekudky

mfÙk"Bsr~ & mBs] tkxs] fugfUr & nwj djrk gS (,dopu)

vuqiky;sr~ & ikyu djs] vk/Ùks & iznku djrk gS

Hk{k;sr~ & [kk, mP;rs & dgh tkrh gS (deZokP;)

vkpjsr~ & vkpj.k djs mitk;rs & mRiUu gksrh gSA

ficsr~ & ihuk pkfg, ;qT;rs & ;qDr ugha gksrh

L;kr~ & gksos fo/h;rs & fo /k] ;d~ fd;k tkrk gSA

tk;rs & mRiUu ugha gksrk (deZokP;)

ÑnUr izR;;μ ifjR;T;μ ifj$R;t~$Y;i~ ¾ NksM+ dj]  fu"Ñ";μ ful~$Ñ"k~$Y;i~ ¾ fudkydj

vck/;u~μ u ck/~$'kr` iqa- izFke ,-o- gkfu u igqapkrs gq,] i';u~ n`'k~$'k`r~ iqa- izFkek ,-o- ns[krs gq,
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cqf¼eku~ cqf¼$erqi~¾cqf¼er~ izFkek ,dopue~A

xq.klfU/% vki$mfRFkr ¾ vkiksfRFkr (xq.klfU/) vkiksfRFkr $ vxze~ ¾ vkiksfRFkrkxze~

;.k~ lfU/% nUrekalkfu$vck/;u~¾nkarksa ds ekalksa dks (elwM+ksa dks)] u ck/;u~μ uqdlku u igqapkrs gq,A

fo$vk$;ke¾O;k;ke] iqf"V$vk;q%¾iq"V~;k;q%

dk;fo'kqf¼$ (bμ;) dk;fo'kq¼~;FkZe~ (;.k~ lfU/%)

nh?kZ& nUr$vkL;te~] Hkkstu$vUrs¾HkkstukUrs] oklj$vUrs¾okljkUrs] fu'kk$vUrs¾fu'kkUrs]

O;×tulfU/% pjsr~$fuR;e~ (r~μu~)] f=kHkh$jksx% (j~ ds ijs j~ vkus ls igys j~ dk yksi rFkk iwoZ Loj dh o`f¼ gksrh gSA
fuj~$jksx% ¾ uhjksx%

iz'uk%
I. ikB esa iz;qDr 'yksdksa esa drZ̀in vkSj fØ;kin

NkaV dj fy[ksaμ

(i) ;Fkk izFkes 'yksds LoLFk% mfÙk"Bsr~] vuqiky;sr~

(ii) (yqIr) &&&&&&

(iii) nUrfo'kks/ue~ &&&&&&

(iv) deZ &&&&&&&&

(v) (yqIre~) &&&&&&&&

(vi) uSeZY;a Hkko'kqf¼'p &&&&&&&&& fcuk u
&&&&&&&&

(vii) vknkS Lukua &&&&&&&&

(viii) uj% rØa &&&&&&& jksx% u &&&&&&&A

(ix) cqf¼eku~ fgrk'kh &&&&&&&&

II. fuEufyf[kr fganh vFkks± ds LFkku ij laLÑr 'kCn
fy[ksaA

(i) eq[k &&&&&&&]

(ii) vk;q dh &&&&&&

(iii) u"V djrk gS &&&&&&

(iv) gYdkiu &&&&&&&&

(v) ekfy'k &&&&&&&

(vi) ok;q dks nwj djus okyk &&&&&&&

(vii) 'kjhj dh ifo=krk ds fy, &&&&&&&

(viii) [kkt &&&&&&

(ix) ilhuk &&&&&&

(x) eV~Bk &&&&&&&&&

(xi) uik rqyk [kkus okyk &&&&&&&


