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ekWM~;wy - 1
izkphu Hkkjr

Hkkjr dk HkkSxksfyd ifjos'k vkSj izkxSfrgkfld lH;rk,¡¡

2
vkidh fVIif.k;k¡

fdlh Hkh ns'k vFkok {ks=k ds Hkwxksy dh tkudkjh ds fcuk ge ogk¡ ds bfrgkl dks ugha
le> ldrsA ogk¡ ds yksxksa dk bfrgkl ml LFkku ds Hkwxksy vkSj okrkoj.k ls izHkkfor
gksrk gS ftlesa os fuokl djrs gSaA fdlh Hkh LFkku ds izkd frd Hkwxksy vkSj ifjos'kxr
ifjfLFkfr;kas esa ogk¡ dh tyok;q] feVV~h dh fdLe] ty&lalk/ku vkSj vU; LFkkuh;
fo'ks"krk,¡ lfEefyr gksrh gaSA ;gh fo'ks"krk,¡ fdlh {ks=k ds ifjos'k dk Lo:i] ogk¡ ds
tuleqnk;] [kk| inkFkZ] ekuo O;ogkj vkSj [kkuiku dk <k¡pk fu/kkZfjr djrh gaSA
Hkkjrh; miegk}hi ds {ks=k fofHkUu HkkSxksfyd fo'ks"krkvksa ls Hkjiwj gaS ftUgkasus ;gk¡ ds
bfrgkl dks vR;f/kd izHkkfor fd;k gSA

HkkSxksfyd n f"V ls fopkj djsa rks izkphu dky esa Hkkjrh; mi&egk}hi esa orZeku
Hkkjr] ckaxykns'k] usiky] HkwVku vkSj ikfdLrku 'kkfey FksA HkkSxksfyd fofo/krkvksa ds
vk/kkj ij Hkkjrh; miegk}hi dks eq[;r;k fuEUkfyf[kr {ks=kks esa foHkkftr fd;k tk
ldrk gS%

(1) fgeky; {ks=k

(2) mRrj Hkkjr dk unh&rVh; eSnkuh {ks=k

(3) izk;}hih; Hkkjr

mn~ns';

bl ikB dk v/;;u djus ds i'pkr vki%

Hkkjrh; miegk}hi ds HkkSfrd foHkktu dh O;k[;k dj ldsaxs(

izR;sd {ks=k dh fHkUu fo'ks"krkvksa dh igpku dj ldsaxs(

dqN HkkSxksfyd {ks=k vU; {ks=kkas ls vf/kd egÙoiw.kZ D;ksa gS] bldh tkudkjh izkIr
ns ldsaxs(

i;kZoj.k dk Lo:i dks le>k ldsaxs(

fofHkUu {ks=kksa dh HkkSxkksfyd fo'ks"krkvksa vkSj ,sfrgkfld fodkl esa ijLij laca/k
LFkkfir dj ldsaxs(
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 bfrgkl mPprj ek/;fed ikB~;Øe

izkxSfrgkl] izkxSfrgkfld lH;rk,¡ vkSj y?kq ik"kk.k ¼ekbØksfy;l½ 'kCnkas dks
ifjHkkf"kr dj ldsaxs(

iqjk ik"kk.k ;qx ¼iSfy;kfyfFkd½ esa mi;ksx fd, x, vkStkjksa ds vk/kkj ij
vkjfEHkd] e/;e vkSj mÙkj iqjk ik"kk.k ;qx esa vUrj dj ldsaxs(

tyok;q vkSj iz;qDr vkStkjksa ds vk/kkj ij e/; ik"kk.k&;qx dks laØe.k dky ds
pj.k ds :i esa LFkkfir dj ldsaxs(

uo&ik"kk.k ;qx vkSj bldh izeq[k fo'ks"krkvksa dks ifjHkkf"kr dj ldsaxs( vkSj

izkxSfrgkfld dykvkass dk ifjp; ns ldsaxsA

2.1 fgeky; {ks=k

fgeky; ioZrh; {ks=k fo'o dh fo'kkyre vkSj mPpre ioZrh; Ük a[kyk,¡ gSA ;g
vkSlru 2,400 fd-eh- yach gS ¼ns[ks ekufp=k 2.1½ bu Ük a[kykvksa us u flQZ

ekufp=k 2.1 fo'kky mÙkjh ioZr Üka [kyk,
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 Hkkjr dk HkkSxksfyd ifjos'k vkSj izkxSfrgkfld lH;rk,¡¡

geykokjksa dks vkus ls jksdk cfYd mRrj dh vksj ls vkus okyh ekulwuh 'khr
ygj ls Hkh gekjh lqj{kk dhA ;g leqnz ls mBus okyh ekulwuh gokvksa dks
jksddj mRrjh eSnkuh {ks=kksa esa o"kkZ dk dkj.k curh gSA rFkkfi dqN ,sls ioZrh;
njsZ gS] ftuls xqtj dj geykoj] O;kikjh vkSj /keZizpkjd ;gk¡ igq¡ps ;|fi ;g
tfVy {ks=k gSA bUgkasus izkphu dky esa e/; ,f'k;k] phu vkSj frCcr tSls ns'kksa ls
lkaLd frd laca/k fodflr djus esa lgk;rk dhA

mRrj&if'peh fn'kk esa foHkkftr] fgeky; Ük a[kykvksa esa Hkkjrh; eSnkuh {ks=kksa dks
vQ+xkfuLrku ds tfj, bZjku vkSj e/; ,f'k;k dks tksM+us okys eq[; ekxZ 'kkfey gaSA
buessa xksey] cksyu vkSj [kS+cj&ikl 'kkfey gaSA xzhd] 'kd] dq"kk.k] gw.k vkSj vU;
fons'kh tutkfr;k¡ us bUgha ekxks± ds tfj;s Hkkjr esa izos'k fd;kA blh izdkj ckS)
/keZ vkSj vU; Hkkjrh; fof'k"Vrk,¡ bUgha ioZrh; ekxkasZ ds tfj;s vQxkfuLrku vkSj
e/; ,f'k;k rd igq¡phA

2.2 mRrj Hkkjr dk unh rVh; eSnkuh {ks=k

fgeky; {ks=k us Hkkjr dks fla/kq] xaxk vkSj czg~eiq=k ufn;kas ls izHkkfor rhu unh ra=k
miyC/k djk, gSaA bu ufn;kas us vius&vius {ks=kkas dks mitkÅ cukus ds lkFk&lkFk
;gk¡ ds LFkk;h fuokfl;ksa vkSj geykojkas dks Hkh vkdf"kZr fd;kA

fla/kq unh ds eSnkuh {ks=k esa iatkc vkSj fla/k lfEEkfyr gSaA fla/kq unh dh lg;ksxh
ufn;ksa dh flapkbZ us bl Hkw&{ks=k dks ,d foLr r mitkÅ eSnku cuk fn;k gS ftlds
dkj.k ;g {ks=k bl mi&egk}hi dk [kk|&dsUnz cu x;k gSA bl dFku dk ;g
dkj.k gS] D;ksafd ;g {ks=k xsgw¡ dh [ksrh ds fy, cgqr gh egÙoiw.kZ gSA iatkc dh
lkefjd fLFkfr vkSj le f) us izkphu dky ls gh fons'kh geykojkas dks vkdf"kZr
fd;k gSA fla/k {ks=k eas fupyh fla/kq ?kkVh vkSj MsYVk 'kkfey gSaA fla/kq unh ds eSnku
esa gh bl miegk}hi esa igyh ckj gM+Iik laLd fr dh 'kgjh lH;rk ds fodkl dh
>k¡dh ns[kus dks feyhA ¼ns[ksa ikB 3½

xaxk dh ?kkVh eass fla/kq {ks=k dh rqyuk esa vf/kd o"kkZ gksrh gS vkSj ;g {ks=k vf/kd ueh
okyk gSA xaxk ds eSnkuh {ks+=kkas dks rhu mi&{ks=kksa esa ck¡Vk x;k gSA os gaS& Åijh]
e/; vkSj fuEuA xaxk unh ds Åijh {ks=k esa mRrj izns'k ds if'peh vkSj nf{k.kh {ks=k
'kkfey gSaA izkphu dky ls gh bl {ks=k esa lkaLd frd fodkl fn[kkbZ nsrk gSA mRrj
oSfnd ;qx esa ;g vk;ksZa dk fuokl LFkku cuk tc ;gk¡ jgdj mUgkasus [ksrh&ckM+h
dhA e/; xaxk dk eSnkuh {ks=k vf/kd mitkÅ gS] mlesa iwohZ mRrj izns'k vkSj fcgkj
'kkfey gSaA ;g og {ks=k gS tgk¡ NBh lnh bZlk iwoZ dkS'ky] dk'kh vkSj ex/k tSls
egktuin ¼izns'kh; izkar½ {ks=k LFkkfir g,A Hkkjr ds nks izeq[k /keksZa] tSu vkSj ckS)
/keZ dk tUe Hkh bUgha {ks=kksa esa gh gqvkA

xaxk ds fupys eSnkuh {ks=kksa esa caxky {ks=k 'kkfey gSA bldk mRrjh {ks=k czg~eiq=k }kjk
flafpr {ks=k gSA Hkkjh o"kkZ ls ;gk¡ ?kus taxy vkSj nynyh Hkwfe fodflr gks xb]Z
ftlds ifj.kkeLo:i 'kqqq:&'kq: esa ;gk¡ vkokl fodflr djus esa dfBukb;k¡ iSnk
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gqbZ] ysfdu blds rVh; {ks=k bl mi&egk}hi ds vU; {ks=kksas vkSj nf{k.k&iwohZ
,f'k;kbZ ns'kksa ds chp Hkh] ijLij lapkj ds egÙoiw.kZ ekxZ lkfcr g,A rkezyhfIr
vFkok rkeyqd bl {ks=k dk ,d izeq[k cUnjxkg Fkk ftlus O;kikfjd xfrfof/k;ksa esa
cgqr gh egÙoiw.kZ HkwfEkdk fuHkkbZA

iwohZ Hkkjr dks egkunh vkSj bldh vU; /kkjkvksa }kjk fodflr rVh; eSnkukas ds
:i esa igpkuk tkrk gSA bl {ks=k ds mitkÅ rVh; {ks=k us d f"k] lekt vkSj
laLd fr ds fodkl esa cgqr ;ksxnku fn;kA uan vkSj ekS;Z jktoa'kksa ds dky esa
¼pkSFkh lnh bZlk&iwoZ½ ;g xaxk lH;rk ds laidZ esa vk;kA 1000 bZ- ¼bZlk
i'pkr½ ds vklikl mM+hlk dh viuh Hkk"kk;h vkSj lkaLd frd igpku fodflr
gksuh 'kq: gqbZA

if'peh Hkkjrh; {ks=k esa jktLFkku vkSj xqtjkr ds vk/kqfud izns'k lfEefyr gaSA
;g viuh dkyh feVV~h dh otg ls fof'k"V igpku j[krk gS tks dikl dh [ksrh
ds fy, cgqr gh mi;ksxh gSA v/kZ&'kq"d {ks=kksa ls f?kjk jktLFkku dk Fkkj e#LFky
xaxk ds eSnkuh {ks=kksa dh rjg mitkÅ ugha FkkA blfy, bl {ks=k dks d f"k ds fy,
vf/kd mi;ksxh ugha le>k x;kA rFkkfi] ckn esa 8oha lnh esa] jgV ;kaf=kdh dh
flapkbZ ds fodkl ds ckn ;gk¡ vusd izdkj dh vkcknh dk fuokl 'kq: gqvkA
jktLFkku vusd jktiwr oa'kksa dk Hkh ewy fuokl LFky jgk gSA xqtjkr esa
lkcjerh] ekgh] ueZnk vkSj rkfIr ufn;ksa ds mitkÅ eSnkuksa ds dkj.k ;gk¡ cgqr
gh le f) vkbZA xqtjkr ds vR;f/kd yEcs rVh; {ks=k us Hkh vius cUnjxkgksa ds
t+fj;s vU; ns'kksa ls laca/k fodflr djus esa Hkkjh lg;ksx fn;kA bl {ks=k ds cgqr
gh egÙoiw.kZ leqnzrVh; cUnjxkg jgs gaS Hk xqdPN ;k HkM+++wp ¼Hkjksp½A

2.3 izk;}hih; Hkkjr

izk;}hih; Hkkjr esa nf{k.k dk iBkj vkSj nf{k.k Hkkjr ds leqnzrVh; eSnkuh {ks=k
'kkfey gaS ¼ekufp=k 2.2)A ;g iBkj foa/; ioZr Ük a[kyk ds nf{k.k essa fLFkr gSA
bls rhu eq[; {ks=kksa esa foHkkftr fd;k x;k gSA ftuesa vf/kdrj egkjk"Vª]
vkU/kz izns'k vkSj dukZVd ds vk/kqfud izns'k gSaA rkacs vkSj iRFkj ds vkStkjksa dk
mi;ksx djus okys yksxksa ds rkez&ik"kk.k&;qxhu LFky T;knkrj ;gha ij ik, x,
gaSA dukZVd esa nf{k.k if'peh nDdu {ks=k 'kkfey gSA ;g ty vkSj vU;
lalk/kuksa dh miyC/krk ds fy, vf/kd lqfo/kktud jgk gSA pkoy dh [ksrh ds
dkj.k jk;pwj nksvkc {ks=k dks] nf{k.k Hkkjr dk pkoy&dsUnz dgk tkrk gSA ;g
{ks=k fofHkUu ckn'kkgksa esa ijLij ;q} dk dkj.k jgk gSA izkxSfrgkfld dky ls gh
bu {ks=kksa esa yksxksa dk fuokl jgk gSA

iBkj {ks=k esa Hkh if'peh vkSj iwohZ ?kkVkas ij igkM+h Hkw&izns'k gSA ;s igkfM+;ka if'peh
rV ij if'peh ?kkV ds ut+nhd ls fcYdqy lh/kh Å¡pkbZ dh rjQ c<+rs gq,] iwoZ fn'kk
esa iBkj dh rjQ <yku esa pyh tkrh gSaA tqUukj] dUgsjh vkSj dkysZ ij buesa vusd
ekxZ ¼njks±½ Jsf.k;k¡ fLFkr gaSA ;g ekxZ bl cUnjxkg dks if'peh leqnz rV dks tksM+us
okys O;kikfjd ekxkasZ ds :i esa mi;qDr jgs gaSA if'peh ?kkVkas ds nf{k.kh fdukjs
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iky?kkV njkZ gS tks fd if'pe leqnzh rV dks dkosjh ?kkVh ls tksM+rk gS vkSj ftlus
izkphu dky ls ysdj vkt rd Hkkjr&jkse ¼baMks&jksse½ O;kikj esa vR;f/kd egRoiw.kZ
Hkwfedk fuHkkbZ gSaA iwohZ ?kkV /khjs&/khjs iBkj vkSj leqnzrVh; eSnkuh {ks=k esa <yrs pys
tkrs gaSA

leqnzh rV eSnkuh {ks=k esa iwoZ esa rfeyukMq vkSj if'pe esa dsjy izns'k vkrs gSaA rfeyukMq
esa ufn;k¡ ekSleh gksrh gaS ftlds ifj.kkeLo:i izkphu dky ls gh bl {ks=k ds yksx
rkykcksa }kjk flapkbZ ij vf/kd fuHkZj jgs gSaA fQj Hkh] dkosjh MsYVk {ks=k ekuo ds vkd"kZ.k
dk izeq[k dsUnz jgk gSA blus pkoy dh [ksrh ds fy, volj iznku fd, vkSj ;gha ij

ekufp=k 2.2 izk;}hih; Hkkjr
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gh izkxSfrgkfld dky dh laxe lH;rk dk fodkl fn[kkbZ fn;kA rfey {ks=k esa bUgkasus
viuh ,d fHkUu Hkk"kk;h lkaLd frd igpku fodflr dhA

ikBxr iz'u 2.1

1. Hkkjrh; miegk}hi ds mRrj&if'peh Hkkx esa fLFkr eq[; igkM+h jkLrksa ds uke
fy[kas\

2. mRrj oSfnd dky esa xaxk unh ds Åijh eSnkuh {ks=k esa dkSu fuokl djrs Fks\

3. e/; xaxk eSnkuh {ks=kkas esa fdu nks /kekasZ dk tUe gqvk\

4. fdl izns'k esa izkxSfrgkfld dky ls rkykcksa }kjk flapkbZ yksdfiz; Fkh\

5. dkosjh MsYVk fdl Qly ds fy, izfl) gS\

6. fdUgha nks ,slh tutkfr;ksa dk uke fy[ksa ftUgksaus izkphu dky esa mRrj&if'peh
igkM+h ekxkZsa ls Hkkjr essa izos'k fd;k\

7. fdl {ks=k dks bl egk}hi dk [kk| dsUnz dgk tkrk gS\

2.4 i;kZoj.k dk izHkko

fdlh Hkh {ks=k esa yksxkas ds vkokl dh fLFkfr bl ckr ij fuHkZj gksrh gS fd ml LFkku
ds ifjos'k ¼i;kZoj.k½ dh fLFkfr dSlh gSA i;kZoj.k gekjs vklikl dh ifjos'kh;
fLFkfr;k¡ ;k okrkoj.k gksrk gS ftlesa fofHkUu izdkj dh tkfr;k¡ ¼ekuo] i'kq vkSj
isM+&ikS/ks½ thfor jgrs vkSj dke djrs gSaA i;kZoj.k esa eq[; :i ls fdlh LFkku dk
okrkoj.k] Hkw&Hkkx] isM+&ikS/ks vkSj i'kq ¼ouLifr vkSj izkf.ktxr vkfn½ 'kkfey gksrs gSaA
vkb, vc ge ns[krs gaS fd izkphu dky ls ysdj vkt rd i;kZoj.k us yksxksa ds thou
vkSj bfrgkl dks fdl izdkj izHkkfor fd;k gSA yksxksa ds LFkk;h vkokl ds fy,
v/kZ&'kq"d {ks=k vf/kd mi;ksxh gksrs gaSA mnkgj.k ds fy, fla/k {ks=k ]tgk¡ ij izkphu
dky esa blh izdkj dk okrkoj.k jgk gS] esa le ) gM+Iik lH;rk fodflr gqbZ] blus
'kgjh vkokl fodflr djkus esa Hkh lg;ksx fn;kA blh izdkj fcgkj esa ikVyhiq=k dk
fodkl vkSj ex/k ds egRo dks Hkh ogk¡ dh HkkSfrd fo'ks"krkvkas vkSj i;kZoj.k ds eísutj
buds ijLij laca/kksa ds vuq:i ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gSA ikVyhiq=k xaxk] lksu
vkSj xaMd ufn;ksa ls f?kjk Fkk ftUgksaus bl LFkku dks uSlfxZd lqj{kk iznku djus ds



19

ekWM~;wy - 1
izkphu Hkkjr

vkidh fVIif.k;k¡

 Hkkjr dk HkkSxksfyd ifjos'k vkSj izkxSfrgkfld lH;rk,¡¡

lkFk&lkFk vkarfjd lapkj dh lqfo/kk Hkh miyC/k djokbZA blds vfrfjDr mitkÅ
fla/k&xaxk ds eSnkuh {ks=kksa us ;gk¡ ?kuh vkcknh ds fuokl cuk, j[kus esa
lgk;rk dhA

i;kZoj.kh; ifjfLFkfr;k¡ fdlh {ks=k ds laHkkfor lalk/kuksa dks Hkh fu/kkZfjr djrh gSaA
oukapy {ks=k ydM+h dk cM+k òksr gks ldrs gaS rks leqnz rVh; {ks=k leqnzh mRiknkas
ds òksr gks ldrs gSaA pVV~kuksa ls Hkjiwj igkM+h {ks=k] ftuesa [kfut v;Ld ¼dPph
/kkrq,¡½ Hkh 'kkfey gSa] /kkrq foKku ds fodkl esa lgk;d gks ldrk gS] tSls
ex/k yksgs dh dPph [kkuksa ds utnhd vkSj NksVk ukxiqj iBkj ds {ks=k esa iRFkj ds
òksr ¼mn~xe LFkyksa½ vkSj ydM+h ds {ks=k ds ut+nhd fLFkr FkkA bl otg ls
ex/k dh fLFkfr etcwr gqbZA

thou ds jgu&lgu vkSj vkgkj&O;ogkj Hkh i;kZoj.kh; ifjfLFkfr;ksa ls izHkkfor gksrs gaSA
ufn;kas ds eSnkuhs {ks=kksa esa dNkj okyh feV~Vh ck<+ ls izHkkfor gksrh gSA feV~Vh dh mitkÅ
'kfDr vf/kd iSnkokj esa lgk;d gksrh gSA feV~Vh dh fdLe fdlh LFkku dh Qly i)fr
dks Hkh fu/kkZfjr djrh gSA tSl] dkyh feV~Vh dikl dh [ksrh djus ds fy, cgqr vPNh
gksrh gSA c<+rs mRiknu ds QyLo:i oLrqvksa ds ijLij ysu&nsu dh xfrfof/k;ksa dks
c<+kok feyrk gS ftlls cMs+ iSekus ij O;kikj fodflr gksrk gSA

tyekxZ dh lqfo/kk ls lEiUu ufn;kssa okys {ks=kksa esa fodflr O;kikj vkSj lapkj
usVodZ ns[kus esa vk, gSaA tkrd vkSj vU; miyC/k gekjh izkphu lkfgfR;d iqLrdkas
esa izkphu Hkkjr esa vusd tyekxk±s ds gksus ds mYys[k feyrs gSaA blh izdkj leqnz
rVh; tyekxZ fofHkUu lqnwj ns'kkas ls O;kikj dh izxfr dks c<+kok nsrs gSaA igkM+h ekxZ
bl lanHkZ esa cgqr egRroiw.kZ gksrs gaSA mnkgj.k ds :i esa iky?kkV njkZ us iwoZ vkSj
if'peh leqnzh rV dks vkil esa tksM+k vkSj izkphu dky esa Hkkjr&jkse O;kikj djus
esa lgk;rk dhA

bl izdkj ge ;g ns[krs gaS fd fdlh {ks=k dh HkkSfrd fo'ks"krk,¡ vkSj i;kZoj.k ml {ks=k
dh ,sfrgkfld izfØ;k dk [kqyklk djus esa lgk;d gksrs gSaA lalk/kuksa ls le ) {ks=k
egÙoiw.kZ Fks tcfd tgk¡ bu lalk/kuksa dh deh jgh] ogk¡ de fodkl gqvkA ;g leh{kk
cgqr egÙoiw.kZ gS fd vkokl i)fr vkSj thfodk dk rjhdk LFkkuh; lalk/kuksa ds
mi;ksx ij fuHkZj gksrk gS] ftlds ifj.kke ij ml {ks=k dk rduhdh fodkl fuHkZj
gksrk gSA

ikBxr iz'u 2.2

1. ikVfyiq=k ¼vk/kqfud iVuk½ dks izkd frd lqj{kk iznku djus okyh ufn;ksa ds uke
fy[ksa\

2. ex/k dks ykSg v;Ld vkSj ydM+h dh vkiwfrZ fdl {ks=k ls gksrh Fkh\
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3. dikl dh [ksrh ds fy, fdl izdkj dh feV~Vh mRre gS ̂dkyh] yky ;k jsrhyh*\

4. dkSu ls izfl) igkM+h ekxZ us Hkkjr ds iwoZ vkSj if'peh leqnz rV dks ijLij
tksM+k\

2.5 izkxSfrgkfld lH;rk,¡

izkxSfrgkfld dky gekjs bfrgkl dh og vof/k gS ftldk dksbZ fyf[kr o.kZu
miyC/k ugha gSA blfy, mu lH;rkvksa ds laca/k esa gekjk Kku dsoy iqjkrkfRod
[kqnkbZ esa feyh lkexzh ij vk/kkfjr gSA bl le; esa jgus okys izkphu ekuo iRFkj ds
vkStkj cukdj vkSj iRFkj ls cukbZ xbZ phtsa mi;ksx esa ykrs Fks tks mu LFkykas ds
vklikl ikbZ xbZ gSA ;g vkStkj mUgsa f'kdkj djus vkSj viuh Hkw[k 'kkar djus ds fy,
[kk| lkexzh bdëh djus esa enn djrs FksA pw¡fd bl le; esa yksxksa }kjk lcls igys
mi;ksx fd, x, vkStkj iRFkjkas ls cuk, x, Fks] blfy, ekuo fodkl ds bl pj.k
dks ik"kk.k ;qx ds uke ls tkuk tkrk gSA

bl v/;k; esa ge izkxSfrgkfld dky ds O;fDr ds f'kdkjh vkSj Hkkstu laxzg
djus okyss O;fDr ls Hkkstu mRiknd esa ifjofrZr gksus ds fodkl Øe ds vo'ks"k
[kkstsaxsA ;g ifjorZu vpkud ugha gqvk cfYd bleas gtkjks a lky dk le;
yxkA

2.6 iqjk ik"kk.k&;qx ¼iSfy;ksfyfFkd½ lH;rk

iSfy;ksfyfFkd 'kCn xzhd 'kCn ̂ ^iSfy;ks**] ls fy;k x;k gS ftldk vFkZ gS iqjkuk vkSj
^^fyfFkd** ftldk vFkZ gS iRFkj ls fy;k x;k gSA blfy, iSfy;ksfyfFkd&;qx dk
vFkZ gS iqjk ik"kk.k&;qxA iqjkrRofonksa us bl lH;rk dk dky[kaM nks fefy;u o"kZ
iwoZ vR;Ur uwru ;qx ¼fIyLVkslhu ,t½ dks crk;k gSA fIyLVkslhu dky bl ;qx dk
og HkkSxksfyd dky gS tc /kjrh dh lrg cQZ ls <¡dh Fkh vkSj ekSle bruk BaMk
Fkk fd euq"; vFkok ouLifr fdlh dk Hkh thfor jguk laHko ugha FkkA ysfdu
m".kdfVca/kh; {ks=k esa] tgk¡ cQZ fi?ky xbZ Fkh] ekuo dh izkxSfrgkfld tkfr;k¡
thfor jg ldrh FkhaA

yksx igkM+h pV~Vkuksa ds vklikl jgrs Fks vkSj viuh lqj{kk ds fy, flQZ+ iRFkj ls cus
vkStkjksa dk mi;ksx djrs Fks A fQj Hkh vkStkj cukus ds fy, iz;qDr dh tkus okyh
dPph lkexzh dk pquko ,d {ks=k ls nwljs {ks=k eas fHkUu gksrk Fkk vkSj bl lkexzh dh
miyC/krk ij fuHkZj gksrk Fkk] tSls egkjk"Vª {ks=k esa miyC/k cslkYV vkSj dukZVd {ks=k
esa ik;k tkus okyk pwuk&iRFkj A vkStkjksa dh fdLe vkSj mUgsa x<+us dh rduhd dh
izxfr dh izd fr ds vk/kkj ij iSfy;ksfyfFkd lH;rkvksa ¼ik"k.k ;qxhu lH;rkvksa½ dks
rhu pj.kksa esa foHkkftr fd;k x;k gSA ;s gaS %& ¼1½ vkjafHkd vFkok iqjk ik"kk.k ;qx
¼vyhZ iSfy;ksfyfFkd½] ¼2½ e/; ik"kk.k ;qx ¼feMy iSfy;ksfyfFkd½] vkSj ¼3½ mUur ;k
mPp ik"kk.k ;qxA
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¼d½ iqjk ik"kk.k ;qx ¼iSfy;ksfyfFkd½ ds vkStkj

iqjk ik"kk.k ;qx pj.k esa eq[; vkSst+kj Fks gkFk dh dqYgkM+h] xaMklk vkSj dkVus ds
vkStkjA ;s vkSt+kj cgqr cs<axs vkSj Hkkjh Fks vkSj iRFkjksa ls cuk, x, Fks-
/khjs&/khjs uqdhys vkSj gYds vkSt+kj cuk, tkus yxsA

e/; ik"kk.k ;qx ds eq[; vkStkj Fks [kIifp;ksa dh rjg ds piVs vkStkj ¼fp=k 2.2½A
mRrj ik"k.k ;qx esa ewyr% r{k.kh ¼cwjhu½ vkSj dqjsnus okys ¼LØSilZ½ vkStkj gksrs Fks
¼fp=k 2.3½A

fp=k 2.1 iqjk ik"kk.k ;qx ds dkVus okys vkStkj vkSj gkFk dh dqYgkM+h

fp=k 2.3 mRrj ik"kk.k ;qx ds dkVus okys vkStkj vkSj gRFks okyh dqYgkM+h

fp=k 2.2 e/; ik"kk.k ;qx ds dkVus okys vkStkj vkSj gkFk dh dqYgkM+h
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vkb, vc ge la{ksi esa Åij mfYyf[kr dqN vkStkjksa dh eq[; fo'ks"krkvksa vkSj
mi;ksxksa ij fopkj djrs gSaA gRFks okyh dqYgkM+h esa gRFkk pkSM+k gS vkSj dke djus
okyk fgLlk irykA isM+ dkVus vkSj tM+ksa dks [kksnus ds fy, budk mi;ksx
gksrk FkkA

vkjh dk fljk nks Hkkxksa esa c¡Vk gksrk Fkk vkSj budk mi;ksx isM+ksa ds ruksa dks phjus ds
fy, gksrk FkkA xaMklk ,d eq[; vkStkj Fkk ftldk dke djus dk ,d gh fljk gksrk
Fkk vkSj bls dkVus ds dke ds fy, mi;ksx esa yk;k tkrk FkkA cwfju ¼r{k½ iryh
[kifPZp;ksa ;k CysMksa dh rjg gksrs Fks A budk mi;ksx uje iRFkjksa] gfM~M;ksa ;k pV~Vkuksa
ij [kqnkbZ ds dke ds fy, fd;k tkrk FkkA Nhyus okys vkStkj ¼LØSilZ½ Hkh iryh
[kifp;ksa ds cus gksrs FksA isM+ksa dh Nkysa vkSj i'kqvksa dh peM+h izkIr djus ds fy, rFkk
Nhyus ds dke ds fy, budk mi;ksx fd;k tkrk FkkA

¼[k½ ik"kk.k ;qxhu LFkkuksa dk HkkSxksfyd foHkktu

ik"kk.k ;qxhu LFkyksa ds HkkSxksfyd foHkktu ls ;g ladsr feyrk gS fd ;g lH;rk
Hkkjrh; mi&egk}hi dh lEiw.kZ yEckbZ vkSj pkSM+kbZ ds foLrkj esa QSyh gqbZ FkhA
mRrj esa d'ehj ?kkVh vkSj jkoyfiaMh ¼vc ikfdLrku esa½ dh lksgu ?kkVh esa ls
izkphu iRFkjksa ds vkStkj izkIr gq, g]aS jktLFkku esa yw.kh unh ds fdukjs ds LFkkuksa ij
iRFkj ds izkphu vkStkj izkIr gq, gSaA if'peh Hkkjr esa Hkh lkcjerh] ekgh vkSj budh
lg;ksxh ufn;ksa ds LFkyksa ij iRFkjksa ds izkphu vkStkj feys gSaA egkjk"Vª esa buds
izeq[k LFkku jgs gSa] xksnkojh dh lg;ksxh unh usoklk ds ikl vkSj rkIrh unh ra=k
esa iVu dk ikl] e/; izns'k esa HkhecsV~dk ¼Hkksiky ds ikl½ vkSj gks'kaxkckn ftys eas
vknex<+ fLFkr pVV~kuh vkM+ esa iqjk ik"kk.k&;qx vkSj e/; izkphu ;qx ls lac)
vkStkj izkIr gq, gSaA

mRrj izns'k esa] csyu ?kkVh ¼eksVs rkSj ij bykgkckn vkSj okjk.klh ds e/; QSyk {ks=k½
bldk cgqr gh egÙoiw.kZ LFky jgh gSA ;gk¡ feys vkStkjksa ls izkphu ik"kk.k&;qx ls
ysdj fujarj vkt rd ekuoh; O;olk; ds n'kZu gksrs gSaA

;fn iwoZ dh vksj c<s+a rks vle vkSj es?kky; ¼xkjks dh igkfM+;k¡½ lfgr ogk¡ ds
vklikl ds {ks=k ls bfrgkl&iwoZ dky dh dykd fr;k¡ ikbZ xbZ gaSA caxky] mM+hlk
vkSj fcgkj ds vusd LFkkuksa ij Hkh izkphu ik"kk.k ;qx ds vkStkj izkIr gq, gSaA
izk;}hih; Hkkjr esa vka/kz izns'k vkSj dukZVd esa izkphu ik"kk.k ;qx ls lac) vkStkj
feyus ds lekpkj feys gSaA rfeyukMq esa budk eq[; LFky jgk gS vfVV~jeiDde
tks fpaxyiqj {ks=k esa fLFkr gSA izkphu ik"kk.k ;qx dh thfodk dk eq[; vk/kkj i'kqvksa
dk f'kdkj vkSj Qyksa vkSj mldh tM+ksa ls [kk| lkexzh lax fgr djuk jgk gSA vU;
'kCnksa esa] ml ;qx ds yksx ewyr% f'kdkjh vkSj laxzgdrkZ Fks ftudk dksbZ LFkk;h
fuokl ugha gksrk FkkA

Åij dh ppkZ ds vk/kkj ij ge ;g fu"d"kZ fudky ldrs gaS fd bfrgkl&iwoZ dky
ds izkphu ik"kk.k ;qx dh lH;rk,¡ yxHkx laiw.kZ Hkkjrh; mi&egk}hi eas QSyh gqbZ FkhaA
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vkStkjksa ds v/;;u ls ladsr feyrk gS fd vkStkj cukus dh rduhd esa lrr fodkl
gqvk gS ftlus csgrj lalk/kuksa dh miyC/krk dk ekxZ iz'kLr fd;k gSA

¼x½ thfodksiktZu dh i)fr

izkphu ik"kk.k ;qx ds yksxksa esa thfodksiktZu ds fy, f'kdkj vkSj [kk| lkexzh
lax ghr djus dk pyu FkkA mUgkasus f'kdkj djus] dqrjus@dkVus] [kksnus vkSj
vU; mís'; ds fy, iRFkjksa ds lk/kkj.k vkStkj cuk,A mUgkasus [kkukcnks'kksa tSlk
thou fcrk;k vkSj tgk¡ ij Hkh ikuh dh vklkuh ls miyC/krk ds lkFk&lkFk
isM+&ikS/ks vkSj i'kqvksa tSls lalk/ku dh cgqyrk feyh] mUgha LFkkuksa ij LFkkukarfjr
gksrs jgsA

ekufp=k 2.3 izkphu ik"kk.k ;qxhu LFky

64° 68° 72° 76° 80° 84° 88° 92° 96° 100°E

72° 76° 80° 84° 88° 92° 96°

0°

4°

8°

12°

16°

20°

24°

28°

N

0°

4°

8°

12°

16°

20°

24°

28°

vjc lkxj caxky dh [kkM+h

xaxk unh

ueZnk unh

raxHknzk
unh

Jhyadk

y
{k}hi

¼Hkkjr½

v
aMeku

fud
ksckj

}hi
l
ewg

¼Hkkjr½

100 0 100 200 300 400 500

fd-eh-Km.

jkuhxqaVk

dqeksy

ukxtZqudks.Mk

vknex<+

HkhecsVdk

cq)&iq"dj

lksu unh

fenukiqj
flagHkwfe

NksV
k uk

xiqj
 iB

kj

izkphu ik"kk.k ;qxhu LFky

fl
a/kq 

un
h 
?kk
Vh



24

ekWM~;wy - 1
izkphu Hkkjr

vkidh fVIif.k;k¡

 bfrgkl mPprj ek/;fed ikB~;Øe

ikBxr iz'u 2.3

1. izkphu ik"kk.k ;qx esa ekuo ds dkSu ls nks eq[; O;olk; Fks\

2. os dkSu ls mís'; Fks] ftUgsa iwjk djus ds fy, mUgksaus vkStkj cuk,\

3. iqjk ik"kk.k ;qx ds eq[; vkStkjksa ds uke fy[ksa\

¼d½   ¼[k½ ¼x½ 

2.7 e/; ik"kk.k ;qxhu lH;rk,¡ ¼eSlksfyfFkd laLd fr½

eSlksfyfFkd 'kCn nks 'kCnksa ds la;kstu ls cuk gS] ^eSlks vkSj fyfFkd*A xzhd Hkk"kk esa
^eSlk*s dk vFkZ gS e/;e vkSj ̂ fyfFkd* dk vFkZ gS iRFkj] vFkkZr bfrgkl&iwoZ dky ds
eSlksfyfFkd ;qx dks e/; ik"kk.k ;qx ds :i esa igpkuk tkrk gSA ;g le; izkphu
ik"kk.k ;qx vkSj uo ik"kk.k ;qx ds e/; dk laØe.kdkfyd pj.k jgk gSA iqjkrkfRod
[kkstksa ds vk/kkj ij Hkkjrh; egk}hi esa e/; ik"kk.k ;qx dk izkjEHk 10,000 bZlk iwoZ
ds vklikl ekuk tkrk gSA

bl vof/k ds nkSjku rkieku esa o f) fn[kkbZ nh ftlds ifj.kkeLo:i okrkoj.k esa
xjeh vkbZA bu ifjorZuksa dh otg ls izkphu ;qx dh vkSj cQZ fi?kyrh xbZ ftlls
ouLifr vkSj izk.kh txr esa cgqr ls ifjorZu fn[kkbZ fn,A ;|fi euq"; vHkh Hkh
f'kdkjh vkSj Hkkstu laxzgdRrkZ ds Lrj ij gh Fkk ijUrq vc mlus eNyh ikyu vkSj
tkuojksa dks ikyuk Hkh 'kq: dj fn;k Fkk A HkhecsV~dk ¼Hkksiky ds ikl½ esa pVV~kuksa
ij bl dky esa dh xbZ fp=kdkjh lss ;g ladsr feyrk gS fd yksxksa es dykRed #fp
fodflr gks xbZ FkhA

¼d½ e/; ik"kk.k ;qx ds vkSt+kj

e/; ik"kk.k ;qx esa iz;qDr fd, tkus okys iRFkj ds lw{e vkStkj vkdkj esa cgqr NksVs
Fks vkSj budh yackbZ 1 ls 8 lsa-eh- ds chp vyx&vyx gksrh Fkh vkSj bUgas eksVs rkSj
ij Nhys x, iryh [kifp;ksa tSls VqdM+ksa ls cuk,k tkrk FkkA buesa ls dqN vkStkjksa
dk vkdkj T;kferh; :i esa gksrk Fkk] tSls&f=kdks.k] v/kZ&pUnzkdkj vkSj leyackdkjA
buds vkStkjksa dks rhj ;k Hkkyk cukus ds fy, cka/kk ;k muesa cSBk;k tk ldrk FkkA

¼[k½ e/; ik"kk.k ;qxhu LFkyksa dk HkkSxksfyd foHkktu

e/; ik"kk.k ;qxhu LFkyksa ds foHkktu ls ladsr feyrk gS fd e/; ik"kk.k ;qxhu
lH;rkvksa dk vkokl mRrj ls nf{k.k vkSj iwoZ ls if'pe laiw.kZ Hkkjr esa feyrk gSA
bl lH;rk ds izeq[k LFky gaSA xqtjkr esa ya?kukt ¼ftyk esglkx.kk½ e/; izns'k esa
HkhecsV~dk ¼Hkksiky ds ikl½] mRrj izns'k esa pksik.kh ekaMks ¼bykgkckn ds ikl csyu
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?kkVh½( if'pe caxky esa chjHkkuiqj ¼ftyk cnZoku½] dukZVd esa laxukdYyq ¼ftyk
csYykjh½] vkSj nf{k.kh rfeyukMq esa rwrhdksfju A

fp=k 2.4 e/; ik"kk.k ;qx ds vkStkj

¼x½ thou ;kiu dh i)fr

e/; ik"kk.k ;qx ds yksx vHkh Hkh viuk thfodksiktZu f'kdkj vkSj laxzg.k ls djrs
Fks] ijUrq vc f'kdkj ds rjhds es dqN cnyko vk x;k Fkk] tSls vc izkphu ik"kk.k ;qx
ds cMs tkuojksa ds LFkku ij NksVs&NksVs i'kqvksa dk Hkh f'kdkj gksus yxk Fkk] ftu ij
/kuq+q"kck.k vkSj rhjksa ls vkØe.k fd;k tk ldrk FkkA blds vfrfjDr eNyhikyu
vkSj if{k;kas ds f'kdkj dks Hkh egÙo fn;k tkus yxk FkkA eosf'k;ksa] HksM+ksa] cdjh] HkaSl]
lwvj] pwgs] taxyh lkaM] nfj;kbZ ?kksM+s] dqÙks] ykseM+h] fNidyh] esa<d vkSj eNyh vkfn
izkf.k;ksa ds vo'ks"k e/; dkyhu ik"kk.k ;qxhu LFkku ls izkIr gq, gSaA
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ikBxr iz'u 2.4

1. e/; ik"kk.k ;qx ds vkStkjksa dks fdl uke ls iqdkjk tkrk gS\

2. e/; ik"kk.k ;qx esa fufeZr dqN vkStkjksa ds uke fy[ksa\

3. e/; ik"kk.k ;qx ds fdUgh nks LFkkuksa dk uke fy[ksa\

2.8 uo ik"kk.k ;qx dh lH;rk,¡ vkSj [kk| mRiknksa dk vkxeu

bfrgkl&iwoZ vafre pj.k dks uo ik"kk.k ;qx dk uke fn;k x;k gSA fu;ksfyfFkd 'kCn
dks xzhd 'kCn ^fu;ks* ftldk vFkZ gS u;k] vkSj ^fyfFkd* ftldk vFkZ gS] iRFkj ls
fy;k x;k gS- vr% fu;ksfyfFkd ;qx^ dk vFkZ gS ekuo lH;rk dk ^uo ik"kk.k ;qx*A
Hkkjrh; mi&egk}hi esa bldk dky Øe 8000 ch-lh- ¼bZlk iwoZ½ ekuk tkrk gSA
^fu;ksfyfFkd* 'kCn dk fuekZ.k tkWu yqCckWd }kjk fd;k x;k FkkA ;qx dh izeq[k
fo'ks"krk Fkh] u, fdLe ds f?klkbZ vkSj ikWfy'k fd, x, iRFkj ds vkStkjA bl dky
dks ikS/kksa dh [ksrh vkSj ?kjsyw i'kqikyu dh 'kq#vkr ds :i esa Hkh igpkuk tkrk gSA
bldh otg ls thou esa LFkk;h vkokl dh 'kq#vkr gqbZ vkSj xkaoks esa vkcknh dk
fodkl gqvkA uo ik"kk.k ;qx esa fuEufyf[kfr fo'ks"krk,¡ Fkha%

(1) d f"k laca/kh xfrfof/k;ksa dk vkjEHk

(2) ?kjksa esa i'kqikyu

(3) rh[ks uqdhys iRFkj ds vkStkjkas dh f?klkbZ vkSj mu ij ikWfy'k dh 'kq#vkr

(4) ikWVjh ¼feVV~h ds crZuksa½ dk mi;ksx

¼d½ uo&ik"kkf.kd Økafr

O;fDr ds thou esa vk, egÙoiw.kZ lkekftd&vkfFkZd ifjorZuksa ds vk/kkj ij
dHkh&dHkh bl dkykof/k dks uo ik"kkf.kd Økafr dk uke fn;k tkrk gSA iSus vkSj
ikWfy'k fd, x, iRFkj ds u, vkStkjksa us feVV~h dh tqrkbZ dks vklku cuk fn;k FkkA
ablds lkFk&lkFk i'kqvksa dks ?kjksa esa j[k dj ikyus dk pyu Hkh 'kq: gks pqdk FkkA
bu ifjorZuksa ds ifj.kkeLo:i [ksrhckM+h djus okyh LFkk;h tkfr;ksa dh LFkkiuk gqbZA
uo ik"kk.k ;qx ds pj.k esa iqufoZdkl us ekuo thou dks vR;f/kd izHkkfor fd;k
ftlds QyLo:i vusd fo}kuksa us bu ifjorZuksa ds egRo dks n'kkZus djuss ds fy, ̂uo
ik"kk.k dkyhu ØkfUr* ¼fu;ksfyfFkd fjokWY;w'ku½ dk uke fn;kA ijUrq vf/kdrj
fo}kuksa dk ;g fo'okl gS fd ;|fi ;g ifjorZu’vR;ar egÙoiw.kZ gS] rFkkfi bu
ifjorZuksa dks izkphu ik"kk.k ;qx vkSj e/; ik"kk.k ;qx ds nkSjku gqbZ fiNyh izxfr ds
lanHkZ esa ns[k tkuk pkfg,A vr% bls ^lrr fodkl* ekuk tk, u fd ØkfUrA
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¼[k½ uo ik"kk.k ;qx ds vkStkj

uo ik"kk.k ;qx ds vkStkjksa esa fpduh lrg okys f?klkbZ ds vkStkj vkSj Hkyh&Hkkafr
xksykbZ fd, gq, uis rqys vkdkj ds vkStkj 'kkfey gaSA f?klkbZ us vkSt+kjsa dks iSuk vkSj
ikWfy'k fd;k x;k vkdkj fn;k vkSj ikWfy'k us bu vkStkjksa dks igys dh vof/k ds
vkSt+kjksa ls vf/kd izHkkoh cuk fn;kA ¼fp=k 2.5)

fp=k 2.5 uo ik"kk.k ;qx ds vkSt+kj
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uo ik"kk.k ;qx ds f?klkbZ fd, x, vkSt+kjksa esa fofHkUu izdkj dh dqYgkfM+;k¡ 'kkfey gSA
ftUgsa ̂ lsYV* ¼vkfne dqYgkM+h½ dgk tkrk gSA iRFkj ds vkStkjksa ds vfrfjDr bl ;qx
ds LFkkuksa ij fofo/k izdkj dh gfM~M;ksa ls cuh oLrq,¡] tSls lqb;k¡] LØSij] Hkwfe esa fNnz
djus okys vkStkj ¼cksjV½ rhjksa ds vxzHkkx] isaMsUV] pwfM+;k¡ vkSj dku ds cqans vkfn Hkh
ik, x, gSaA ¼fp=k 2.6½

fp=k 2.6 cqtkZgkse lsa feys uo ik"kk.k ;qx ds fNnzd vkSt+kj
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 Hkkjr dk HkkSxksfyd ifjos'k vkSj izkxSfrgkfld lH;rk,¡¡

¼x½ uo ik"kk.k ;qxhu LFkyksa dk HkkSxksfyd foHkktu

Hkkjrh; miegk}hi ds yxHkx laiw.kZ Hkw&Hkkx esa uo ik"kk.k ;qxhu LFkyksa dk foLrkj
feyrk gSA mRrj&if'peh {ks=k esa cywfpLrku ds dPNh eSnkuh {ks=k esa esgjx<+ ,slk gh
,d mRd "V LFky gSA esgjx<+ esa dh xbZ [kqnkbZ ls uo ik"kk.k ;qx ds yksxksa }kjk ?kjksa
ds fuekZ.k ds lk{; lkeus vk, gaSA ;s ?kj /kwi esa lq[kkbZ xbZ bZaVksa ls cus FksA bu ?kjksa
esa NksVs dejksa ds foHkktu fd, x, FksA xsgw¡] tkS vkSj dikl dh [ksrh fd, tkus ds
izek.k bu LFkyksa ij ik, x,A d'ehj ?kkVh ds izeq[k LFkkuksa es cqt+Zgkse vkSj xqQ+Djky
'kkfey gSaA uo ik"kk.k ;qx dh lH;rk dh egÙoiw.kZ fo'ks"krkvksa esa ls ,d fo'ks"krk bu
txgksa ij jgus ds fy, ik, x, xksykdkj ;k vk;rkdkj xM~<sA foa/; iBkj ds fdukjs
ds lkFk&lkFk mRrj izns'k esa bykgkckn ds ikl fLFkr csyu ?kkVh esa Hkh vusd LFkku
gSa] tSls&dksYgMhgok vkSj egkxkjkA

ekufp=k 2.4 uoik"kk.k ;qxhu LFky

64° 68° 72° 76° 80° 84° 88° 92° 96° 100°E

72° 76° 80° 84° 88° 92° 96°

0°

4°

8°

12°

16°

20°

24°

28°

N

0°

4°

8°

12°

16°

20°

24°

28°

vjc lkxj caxky dh [kkM+h

Jhyadk

y
{k}hi

¼Hkkjr½

v
aMeku

fud
ksckj

}hil
ewg

¼Hkkjr½

100 0 100 200 300 400 500
fd-eh-

uoik"kk.k ;qxhu LFky
mR[kuu fd, x, LFky
vk/kqfud ’kgj
orZeku Hkkjr dh ckg~; lhek

pkyhxbZ

ljk; [kksyk

czqtkgkse

fdys xqy eksgen

esgjx<+

/khjUnz lk:rk:
ekDMksyk

Msdwy kfMaxg

cks:)

dqNk

ukxtZqudksaMk

i;;~eiYyh

gsEexh

uj’khiqj

cg~efxjh
ikykoksbZ

dksMk VjMy laxkuk
dqixy dYyq

gsywj

eLdh

MsVuwj

VsDDy dksMsdky

dksydkrk

fnYyh

iVuk

ukxiqj

eqEcbZ

pSUubZ

dksVk

bLykekckn
Jhuxj

xksgkVh

fd-eh-



30

ekWM~;wy - 1
izkphu Hkkjr

vkidh fVIif.k;k¡

 bfrgkl mPprj ek/;fed ikB~;Øe

uo ik"kk.k ;qx ds vkStkj ¼iRFkj vkSj gMM~h nksuksa ls cus½] feVV~h ds crZu] vU;
dykd fr;k¡] Qwy&ikS/kksa vkSj izkf.k;ksa ds vo'ks"k bu LFkkuksa ij feys gaSA fcgkj vkSj
e/;&xaxk ?kkVh {ks=k esa fpjaM cgqr gh yksdfiz; LFky gSA vlke] es?kky; vkSj
ukxkySaM dh igkfM+;ksa ij Hkh vusd LFky ekStwn gaSA f?klkbZ dh xbZ NksVh dqYgkfM+;ksa
ds lkFk&lkFk feVV~h ds crZu vkfn bl {ks=k ls feys gSA nf{k.k Hkkjr esa Hkhe] d ".kk]
rqaxHknzk vkSj dkosjh ufn;ksa ds fdukjs&fdukjs vusd LFkyksa@vkcknh dh [kkst dh xbZ
gSA dqN izeq[k LFky gSa&laxudYyq] czgefxfj] eLdh] fid~yhgky] gYywj] dukZVd esa
mRuqj] ukxktqZudksaMk] vka/kz izns'k esa cqfMgky vkSj rfeyukMq esa iYyhA bu LFkkuksa ij
[ksrh vkSj i'kqikyu ds Hkh izek.k feys gSaA jkxh nf{k.k Hkkjr ds xkaoksa esa mxkbZ xbZ lcls
izkphu Qly FkhA

¼?k½ thfodksiktZu dh i)fr

uo ik"kk.k pj.k esa [ksrh&ckM+h dk vkxeu cgqr gh egRoiw.kZ ifjorZu FkkA
HkkSxksfyd ifjfLFkfr;ksa ds vk/kkj ij bl dky ds yksxksa us fofo/k izdkj dh Qlysa
mxkb± tSls xsgw¡] tkS] nkysa vkfnA [ksrh&ckM+h ds dke us i'kqikyu dks xfr nhA
f'kdkj vHkh Hkh yksxksa dk eq[; O;olk; FkkA yksxksa }kjk ?kjksa esa ikys x, ikyrw
tkuojksa esa HksM+] cdjh] xk;&HkSal vkfn 'kkfey Fks] rks f'kdkj fd, x, taxyh
tkuojksa esa Fks lwvj] uhyxk; vkSj fpadkjk vkfnA uo ik"kk.k ;qx ds yksxkas }kjk
cuk, x, fofo/k izdkj ds iRFkj ds vkStkjksa ds laca/k esa igys gh ppkZ dh tk pqdh
gSA fu;ksfyfFkd dky ds yksxksa us feV~Vh ds crZu Hkh igys gkFk ls cuk, vkSj ckn
esa pkd ifg;s ij cuus yxs vkSj bUgas cM+h&cM+h HkfVV~;ksa esa idk;k Hkh x;kA
vukt HkaMkj.k ds fy, ;g eq[; lk/ku FksA la{ksi esa ge ;g dg ldrs gSa fd
fu;ksfyfFkd lH;rkvksa dks fo'ks"k :i ls f'kdkjh ls laxzgdRrkZ vkSj laxzgdRrkZ
ls isM+&ikS/kksa dh [ksrh&ckM+h djus vkSj i'kqikyu djus okys yksxksa esa ifjofrZr
gksus okys tulewg ds :i esa igpkuk tkrk gSA ikWfy'k fd, x, u, vkStkjksa us
ekuoksa ds fy, [ksrh&ckM+h] f'kdkj djus vkSj vU; xfrfof/k;ksa ls lac) dkeksa dks
vklku dj fn;k FkkA blds ifj.kkeLoLi [kk| lalk/kuksa dh cgqrk;r esa
miyC/krk ls tula[;k esa Hkh c<+ksrjh ntZ dh xbZ vkSj c<+rh vkcknh ds dkj.k
xkaoks dh LFkk;h vkckfn;ksa esa Hkh o f) gqbZA uo ik"kk.k ;qx dh lH;rkvksa us ,slh
ifjfLFkfr;ka iSnk dha] ftuls ckn ds le; esa 'kgjksa vkSj dLcksa ds fodkl esa
lgk;rk feyhA

ikBxr iz'u 2.5

1. uo ik"kk.k 'kCn dh jpuk fdlus dh\

2. uo ik"kk.k lH;rkvksa dh izeq[k fo'ks"krk,¡ fy[kass%

¼d½ 



31

ekWM~;wy - 1
izkphu Hkkjr

vkidh fVIif.k;k¡
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¼[k½ 

¼x½ 

¼?k½ 

3. mRrj if'peh {ks=k ds fdlh uo ik"kk.k ;qxhu LFky dk uke fy[ksa\

2.9 izkxSfrgkfld dyk

pVV~kuksa ij fp=kdkjh e/; ik"kk.k ¼eSlksfyfFkd½ ;qx ds yksxksa dh cgqr gh egÙoiw.kZ vkSj
fHkUu fo'ks"krk Fkh ;|fi bldh ‘'kq#vkr ds ladsr mRrj iqjkik"kk.k dky es Hkh ik, x,
gaSA ;g fp=kdkjh pVV~kuksa esa cuk, x, clsjksa dh nhokjksa ij cukbZ xbZ Fkh vkSj buesa ls
vf/kdrj fp=kdkjh e/; izns'k esa HkhecsV~dk esa ikbZ xbZ gaSA buls e/; ik"kk.k yksxksa ds
lkekftd vkSj vkfFkZd thou dh >kadh feyrh gSA fp=kdkjh esa ik, x, fp=kksa dk eq[;
fo"k; gS&f'kdkj] eNyh idM+uk vkSj Hkkstu ,d=k djukA taxyh lwvj] HkaSl] cdjh] vkSj
uhyxk; vkfn ds fp=k vkerkSj ij feyrs gSa ¼fp=k 2.7½A pVV~kuksa ij dh xbZ fp=kdkfj;ksa
esa cPps dk tUe] cPpksa dk ikyu&iks"k.k vkSj nQ+uk;s tkus dh jhfr;k¡ iwjh fd, tkus
laca/kh fp=k Hkh n'kkZ;s x, gsSaA ,d lewg esa jgdj f'kdkj djus ds n ';ksa ls ladsr feyrk
gS fd e/; ik"kk.k yksx lewg cukdj jgrs FksA vr% ge ;g dg ldrs gaS fd e/; ik"kk.k
dkfyd lekt iqjkik"kk.k ;qx ds yksxksa lsa vf/kd fLFkj Fkk ;|fi f'kdkj&laxzg.k vHkh
Hkh budk eq[; is'kk FkkA

fp=k 2.7 izkxSfrgkfld dyk
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ikBxr iz'u 2.6

1. pVV~kuksa ij fp=kdkjh vFkok fHkfÙk fp=k fdl dky dh fHkUu fof'k"V dyk Fkh\

2. e/; izns'k ds mu LFkkuksa ds uke fy[ksa tgk¡ vf/kdre la[;k esa pVV~kuksa ij cukbZ
xbZ fp=kdkjh ikbZ xbZ gS\

3. izkxSfrgkfld fHkfÙk&fp=k dyk esa fdu fo"k;ksa ij eq[; rkSj ij izdk'k Mkyk x;k
g]S mudk mYys[k djsa\

vkius D;k lh[kk

Hkkjr ds bfrgkl ij bldh HkkSxksfyd fo'ks"krkvksa vkSj i;kZoj.k dh ifjfLFkfr;ksa dk
vR;f/kd izHkko iM+k gSSA fofHkUu {ks=kksa dks mudh fHkUu LFkyh; o :ijs[kh; fo'ks"krkvksa
ls igpkuk tkrk gS tks mu {ks=kksa esa gq, ,sfrgkfld ifjorZuksa dks fu/kkZfjr djrh gaSA
fgeky; us gesa geykojksa vkSj dBksj 'khr iouksa ls lqj{kk iznku dh gSA igkM+h njks± us
jktuhfrd] lkekftd] vkfFkZd vkSj lkaLd frd fØ;kdykiksa ds fy, ekxZ miyC/k
djk,A mRrj Hkkjr dh unh ds mitkÅ eSnkuh {ks=kksa us Hkjiwj d f"k mRiknksa dh iSnkokj
esa lgk;rk dh ftlds ifj.kkeLo:i NBh lnh bZlk iwoZ esa 'kfDr'kkyh izns'kksa ds cuus
esa lgk;rk iznku dhA iBkj {ks=k leqnzrVh; eSnkuh {ks=k vkSj izk;& }hih; Hkkjr ds
igkM+h {ks=kksa us d f"k ls lac) vkckfn;ksa dh LFkkiuk vkSj izkphu dky ls gh fons'kksa ls
laidZ lk/kus ds fy, izsfjr fd;kA fofHkUu ifjos'kh; ifjfLFkfr;ksa vkSj fofo/k lalk/kuksa
dh miyC/krk ds ifj.kkeLo:i fofHkUu {ks=kksa esa fHkUu&fHkUu lkekftd&vkfFkZd vkSj
lkaLd frd lajpukvkas dh LFkkiuk gqbZA

izkxSfrgkld dky ls ysdj vkt rd ekuo lkaLd frd fodkl ds vusd pj.kksa ls
xqtjk gSA iqjkrfRod òksrksa us bl egk}hi ds fofHkUu Hkkxksa esa vusd LFkkuksa ij ekuo
ds vfLrRo vkSj mudh thfodksiktZu i)fr;ksa dk ijpe n'kkZ;k gSA iqjk ik"kk.k vkSj
e/; ik"kk.k dky esa og f'kdkjh&laxzgdrkZ FkkA uoik"kk.k  dky vkrs&vkrs mlus
Qlyksa dh [ksrh&ckM+h djuk vkSj i'kqikyu dk dke lh[kkA bu le; esa og feV~Vh
ds crZu cukuk Hkh lh[k pqdk FkkA bu fodklksa ds ifj.kkeLo:i xkaoksa esa vkckfn;ksa
dh LFkkiuk,¡ Hkh fodflr gksus yxh FkhaA fofHkUu le; esa mi;ksx fd, tkus okys iRFkj
ds vkStkjksa esa Hkh ifjorZu vk x;k FkkA iqjk ik"kk.k ;qx ds dqan vkStkjksa us uo&ik"kk.k
;qx rd vkrs&vkrs iSus vkSj ikWfy'k fd, x, vkStkjksa dk :i ys fy;k FkkA e/;
ik"kk.k ;qx ¼eSlksfyfFkd½ ;qx dks y?kq&ik"kk.k uke ds vfr lw{e iRFkj ds vkStkjksa ds
fy, fo'ks"k :i ls igpkuk tkrk gSA vU; 'kCnksa es dgsa rks iqjk ik"kk.k ;qx dk
f'kdkjh&laxzgdRrkZ ekuo uo&ik"kk.k dky rd vkrs&vkrs Øfed [kk| mRiknd ds
:i esa fodflr gks x;k FkkA
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 Hkkjr dk HkkSxksfyd ifjos'k vkSj izkxSfrgkfld lH;rk,¡¡

ikBkar iz'u

1. Hkkjr ds ekufp=k ij fuEufyf[kr dks fpfg~ur djsa\

(1) fgeky;h Ük a[kyk

(2) iwohZ vkSj if'peh ?kkV

(3) ufn;k¡ xaxk] ueZnk] vkSj dkosjh

(4) vfjdesMq ¼ikafMpsjh½] rkeyqd ¼rkezfyfIr½ vkSj HkMwp ¼Hkjksp½

(5) ikVyhiq=k ¼iVuk½ vkSj iky?kkV

(6) vknexM+] HkhecsV~dk vkSj dksyfMgok

2. fgeky; {ks=k vkSj izk;}hih; Hkkjr ds lanHkZ esa Hkkjr dh HkkSxksfyd fo'ks"krkvksa ds
Hkkjr ds bfrgkl ij iMs+ izHkko dk vkdyu djsaA

3. fdlh {ks=k dh ifjos'kh; ifjfLFkfr;k¡ ogk¡ ds laHkkfor lalk/kuksa dk fu/kkZj.k dSls
djrh gaS\ mnkgj.k nsdj le>k,¡\

4. iqjk ik"kk.k ;qx ds nkSjku mi;ksx fd, tkus okys vkStkjksa dh izeq[k fo'ks"krk,¡ vkSj
mi;ksx fy[kas\

5. e/; ik"kk.k dky esa gq, tyok;q ds ifjorZuksa us f'kdkj dh i)fr;ksa esa dSls
ifjorZu laHko fd;k\

6. uo ik"kk.k ;qx ds HkkSxksfyd foHkktu dk mYys[k djsa\

7. uo ik"kk.k dky ds yksxksa ds thou dh ,d >kadh izLrqr djsa\

8. dqN fo}ku bl dky [k.M ds fy, ^uo ik"kkf.kd Økafr* 'kCn dk mi;ksx D;ksa
djrs gSa\

ikBxr iz'uksa ds mRrj

2.1

1. xksey ikl ¼njkZ½] cksyu ikl ¼njkZ½] vkSj [kScj ikl ¼njkZ½

2. vk;Z yksx

3. (1) tSu /keZ (2) ckS) /keZ

4. rfeyukMq

5. pkoy

6. dq"kk.k vkSj gw.k

7. fla/kq unh ds eSnkuksa esa iatkc vkSj fla/k
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2.2

1. xaxk] lksu vkSj xaMd

2. NksVk ukxiqj

3. dkyh

4. iky?kkV njkZ ¼ekxZ½

2.3

1. f'kdkj] laxzg.k

2. f'kdkj] dVkbZ] [kqnkbZ vkSj vU; iz;kstu

3. ¼d½ gRFkk dqYgkM+h ¼[k½ fonkjd ¼Dyhoj½ ¼x½ dUrZd ¼pk¡ij] xaMklk½

2.4

1. lw{e&ik"kk.k ¼iRFkj ds lw{e vkStkj½

2. f=kdks.k] v/kZpanzdkj vkSj fVisft+t ¼leyac½

3. HkhecsV~dk vkSj pkSik.kh ekaMks

2.5

1. tkWu yqCckWd

2. ¼d½ d f"k laca/kh xfrfof/k;ks dk izkjaHk

¼[k½ i'kqvkas dk ?kjksa esa ikyu

¼x½ iRFkj ds vkStkjksa dh f?klkbZ vkSj ikWfyf'kax

¼?k½ feVV~h ds crZuksa dk mi;ksx

3. esgjx<+

2.6

1. e/; ik"kk.k ;qx

2. HkhecsV~dk

3. f'kdkj] eNyh idM+uk] Hkkstu ,d=k djuk] cPps dk tUe] cPps dk ikyu&iks"k.k
vkSj nQ+ukus dh jhfrA

ikBkar iz'uksa ds ladsr

1. ekufp=k 2.1 vkSj 2.2 ns[ksa

2. vuqPNsn 2.1 vkSj 2.3 ns[ksa

3. vuqPNsn 2.4 ns[ksa
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 Hkkjr dk HkkSxksfyd ifjos'k vkSj izkxSfrgkfld lH;rk,¡¡4. vuqPNsn 2.6 ¼d½ ns[ksa

5. vuqPNsn 2.7 ¼x½ ns[ksa

6. vuqPNsn 2.8 ¼x½ ns[kas

7. vuqPNsn 2.8 ¼?k½ ns[kas

8. vuqPNsn 2.8 ¼d½ ns[kas

'kCnkoyh

vk;Z & ?kqeUrw ekuotkfr tks e/; ,f'k;k ls vkbZA
cV~V ,aM & fdlh vkStkj dk pkSM+k fljk tks vkerkSj ij gRFks ds dke

vkrk gSA
lsYV & ,d izdkj dh iRFkj dh dqYgkM+h ftls fu;ksfyfFkd dky

esa cuk,k x;k A
tho&tUrq & fdlh Hkh {ks=k dk izk.kh&thou
isM+&ikS/ks & fdlh Hkh {ks=k dk okuLifrd thou
Tkkrd & ckS) dky dh iqLrdsa ftues cq) ds thou ls lacaf/kr

dFkk,¡ gaSA
e/; ik"kk.k & e/; ik"kk.k ;qx esa yksxksa }kjk mi;ksx esa yk;s tkus okys

cgqr gh lw{e vkSj iSus vkSt+kj
njkZ & igkM+ksa ds e/; cus [kkyh LFkku@ekxZ tks igkM+ ds nwljh

rjQ igqp¡us dh lqfo/kk iznku djrs gSaA
izkxSfrgkfld & gekjs bfrgkl dk og dky[k.M ftldk dksbZ fyf[kr

vkys[k ugha gSA
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