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29
vkidh fVIif.k;k¡

dYiuk djsa] vki ,d lqcg tkxrs gSa vkSj [kqn dks ,d vyx ns'k esa ikrs gSa] tgka yksx
,slh Hkk"kk cksyrs gSa ftls vki ugha le>rs] vyx rjg ds diM+s igurs gSa vkSj oSlk
[kkuk [kkrs gSa ftlds vki vknh ughaA tc rd vki muds O;ogkj ds rjhds ugha lh[k
ysrs] rc rd 'kk;n vkidks viuk thfor jguk vlaHko yxsA O;ogkj ds ;s rjhds
vU; phtksa ds lkFk feydj gekjh laLd̀fr dk fuekZ.k djrs gSaA

tSlk fd vki ns[ksaxs] ge lc laLÑfr;ksa esa iSnk gksrs gSaA ;g gekjs {ks=k] /keZ vkSj tkfr
;k oxZ ds vuqlkj fHkUu gks ldrh gSA cM+s gksus ij geesa ls izR;sd O;fDr Lor% yxHkx
ntZuksa lkaLÑfrd izFkk,a vkRelkr dj ysrk gSA bueas ls vusd izFkk,a geas ihf<+;ksa ls
vkSj mueas ls dqN 'krkfCn;k¡ ls lkSaih tkrh jgh gSa] cfYd dqN rks lglzkfCn;k¡ iqjkuh
ijaijka, gSaA ij lkFk gh] lkaLÑfrd izFkk,a cnyrh Hkh jgrh gSA bl ikB eas ge laLd̀fr
ds lkFk vius fj'rs dh iM+rky djsaxsA

mn~ns';

bl ikB dk v/;;u djus ds i'pkr vki%

= laLd̀fr dks ifjHkkf"kr dj ldsaxs(

= laLd̀fr dSls vkdkj ysrh gS] bldk fo'ys"k.k dj ldsaxs(

= lkaLd̀frd var%fØ;k dks Li"V dj ldsaxs vkSj

= oS'ohdj.k dh ?kVuk dk leh{kkRed fo'ys"k.k dj ldsaxsA

29-1 laLd̀fr ls gekjk D;k rkRi;Z gS

lkaLd̀frd vfHkO;fDr ds :i

tc ge jsfM;ks vFkok Vhoh ;k eap ij dksbZ lkaLd̀frd dk;ZØe lqurs vFkok ns[krs
gSa rks mlesa vke rkSj ij laxhr] xhr vkSj ùR; 'kkfey gksrs gSaA buesa ls izR;sd
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lkaLÑfrd vfHkO;fDr dk ,d :i gSA ,slk izR;sd :i ,d lans'k nsrk gSA mngkj.k
ds fy,] /;ku esa yhu cq) dh ewfrZ ¼fp=k 29-1½ dk vk'k; veu vkSj 'kkafr dh
Hkkoukvksa dks c<+kok nsuk gks ldrk gSA yksdxhr@yksddFkk f'k{kk vkSj euksjatu iznku
dj ldrs gSa] tcfd dqrqc ehukj ¼29-2½ tSls cqyan Lekjd gesa gSjkuh esa Mky ldrs
gSaA nwljs 'kCnksa esa] laLd̀fr rjg&rjg ds fopkj laizsf"kr djus ds fy, bLrseky dh tk
ldrh gSA blds vkSj mnkgj.k ge ikB la[;k 31 esa ns[ksaxsA

fp=k 29.1 cq)  29.2 dqrqc ehukj

Hkkjr esa gesa lkaLd̀frd :iksa dh ,d O;kid Ük̀a[kyk feyrh gSA buesa ls dqN&
ewfrZdyk] fp=kdyk] okLrqdyk] lkfgR; vkSj laxhr gSaA buesa izR;sd esa cgqr fofo/krk
gSA mnkgj.k ds fy,] vxj ge xhrksa ds ckjs esa fopkj djsa rks ge rqjar mudh dbZ
fdLeksa ds ckjs esa lksp ldrs gSa] tSls yksdxhr] fQYeh xhr] Hktu] dOokfy;k¡ vkfnA
gj izdkj ds xhr fo'ks"k volj ij xk, tkrs gSa vkSj mudk [kkl iz;kstu gksrk gSA
lkFk gh] vkius /;ku fn;k gksxk fd dqN fQYeh xhr vly esa Hktu gSa ;k yksd/kquksa
ij vk/kkfjr gSaA vkids [k;ky esa dksbZ fQYeh Hktu eafnj esa HkDrksa }kjk xk, tkus okys
Hktu ls fdl :i esa vyx gksrk gS\

29-2 yksdfiz; vFkok yksd&laLd̀fr

vke yksxksa us lè) lkaLd̀frd ijaijk,¡ fodflr dj yh gSa ftUgsa ̂yksdfiz;* dgk tkrk
gS ftldk 'kkfCnd vFkZ gS ^yksxksa dh*A yksxksa us xhr] ùR; vkSj dFkkokpu ds tfj,
Lo;a dks vfHkO;Dr fd;k gS vkSj lkaLd̀frd ewY; laizsf"kr fd, gSaA bu lcls
yksd&laLd̀fr dk fuekZ.k gksrk gSA

vius lhfer HkkSfrd lalk/kuksa ds dkj.k vke vkneh HkO; Lekjd ugha cuk ldrs] ij
os NksVh&NksVh vufxur oLrq,¡ cuk ldrs gSa vkSj mudk mi;ksx dj ldrs gSa] tks
vR;ar lqanj gksrh gSaA buesa ls dqN oLrq,¡ jkstejkZ dh xfrfof/k;ksa esa bLrseky dh tkrh
gSa rks vU; oLrq,¡ [kkl voljksa ds fy, lqjf{kr jgrh gSaA nqHkkZX; ls muesa iz;qDr
vf/kdka'k lkexzh uk'koku gksrh gS tSls csar] diM+s] ydM+h] iRrs ;k feV~Vh ds
crZu/blfy, ;s oLrq,¡ T;knk fnuksa rd ugha pyrhaA vr% ge izkphu dky ls vke
vkneh dh laLÑfr;ksa ds ckjs esa cgqr de tkurs gSaA
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29-3 'kkL=kh; laLd̀fr

HkjrukV~;e tSls ùR; ds :i vDlj 'kkL=kh; dgs tkrs gSaA bldk eryc gS fd ;g
dykRed vfHkO;fDr dk mRd̀"V :i gSA blh izdkj dkfynkl dks 'kkL=kh; laLd̀r
dfo dk mnkgj.k ekuk tkrk gSA pksy jktkvksa }kjk fufeZr eafnj 'kkL=kh; eafnj&okLrqdyk
ds mnkgj.k ekus tkrs gSa] blh izdkj rktegy ¼fp=k 29-4½ eqxy okLrqdyk dk
mnkgj.k gSA

fp=k 29.3 dSyk'kukFk efUnj

fp=k 29.4 rktegy

gekjk bu miyfC/k;ksa ij xoZ djuk mfpr gSA ysfdu gesa ;g Hkh ;kn j[kuk pkfg,
fd ftl le; dkfynkl fy[k jgs Fks ¼pkSFkh 'krkCnh esa]½ ml le; mRrj vkSj e/;
Hkkjr esa T;knkrj yksx izkd̀r Hkk"kk ¼ftlls vusd vk/kqfud Hkkjrh; Hkk"kk,¡ fodflr
gqbZ gSa½ ds fofHkUu :i cksy jgs FksA tgk¡ mUgksaus dkfynkl ds ukVdksa ds izkd̀r va'kksa
dks le> fy;k gksxk] ogha muds laLd̀r 'yksdksa dks le> ikus esa os vleFkZ jgs gksaxsA
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blh izdkj vke vkneh ds fy, mu mRd̀"V Lekjdksa esa izos'k djuk dfr jgk gksxk]
ftudk vHkh geus mYys[k fd;k gSA muesa izos'k tkfr ;k /keZ ds vk/kkj ij
izfrcaf/kr jgk gksxkA

bl izdkj 'kkL=kh; laLÑfr dh izòfÙk vR;f/kd fodflr fdarq fof'k"V gksus dh gksrh
gSA vHkh yxHkx fiNyh nks 'krkfCn;k¡ ls gh laLd̀r d̀fr;ksa dk {ks=kh; Hkk"kkvksa esa
vuqokn gksus yxk gS vkSj Lekjd vke turk ds fy, [kksys tkus yxs gSaA

'krkfCn;k¡ ls yksd vkSj 'kkL=kh; laLd̀fr dk lg&vfLrRo jgk gS vkSj nksuksa var% fØ;k
djrh jgh gSaA nksuksa us ,d&nwljs ls fopkj fy, vkSj viuk, gSaA

ekuofoKkuh laLd̀fr dks dSls ifjHkkf"kr djrs gSa

ekuofoKku dk 'kkfCnd vFkZ gS] ekuoksa dk v/;;uA lkaLd̀frd vkSj lkekftd
ekuofoKkuh orZeku le; ds lektksa dk v/;;u djrs gSa ftlesa muds deZdkaM]
fo'okl] lkekftd jhfr&fjokt] dk;Z dk izfr:i vkfn 'kkfey gSaA blfy, tc
ekuofoKkuh laLd̀fr ds ckjs esa fy[krs g]Sa rks os buesa ls dqN ;k lc igyqvksa dks
'kkfey djrs gSaA

iqjkrRosRrk vkSj laLd̀fr

viuh rjg [kkus&iguus okys yksxksa ds lkFk ge vDlj dqN lekurk eglwl djrs
gSa] tcfd vius ls fHkUu rjhds ls [kkus&iguus okys yksxksa dks ge fdlh vyx laLÑfr
ds izk.kh le>rs gSaA laLd̀fr dh ;g ifjHkk"kk iqjkRrosrkvksa }kjk nh tkus okyh ifjHkk"kk
ls cgqr feyrh gSA iqjkrRoosRrk ?kjksa] vkStkjksa] crZuksa] izfrekvksa vkfn dk v/;;u djrk
gS vkSj iqujZpuk djus dh dksf'k'k djrk gS fd vrhr esa yksx dSls jgrs FksA pw¡fd ;s
lc oLrq,¡ ns[kh vkSj NqbZ tk ldrh gSa vkSj dekscs'k LFkkbZ gksrh gSa] vr% mUgsa gekjh
HkkSfrd laLd̀fr dk vax ekuk tkrk gSA gekjh HkkSfrd laLd̀fr ds dqN igyqvksa dh
mRifRr ds ckjs esa vki vxys ikB esa vkSj i<+saxsA

gkyk¡fd diM+s vkSj Hkkstu Hkh gekjh HkkSfrd laLd̀fr ds vax gSa] ij os rsth ls u"V
gks tkrs gSaA blfy, gkyk¡fd iqjkrRoosRrk vDlj izkjafHkd dkyksa esa bLrseky fd,
x, Hkkstu vkSj oL=kksa ds vo'ks"k izkIr dj ysrs gSa] ij os vke rkSj ij crZu] vkStkj
;k gfFk;kj tSlh phtksa dh rqyuk esa de gksrs gSaA

rks ge ns[k ldrs gSa fd laLd̀fr dbZ rjhdksa ls ifjHkkf"kr dh tk ldrh gS %

¼d½ lkaLd̀frd vfHkO;fDr ds :iksa esa ¼tSls xhr] laxhr] ùR;] fp=kdyk] ewfrZdyk]
okLrqdyk vkfn½

¼[k½ fdlh lkaLd̀frd :i dks izLrqr ;k bLrseky djus okys lkekftd lewg ds
vuqlkj ¼tSls yksdfiz;@yksd] 'kkL=kh;@vfHktkr½

¼x½ lkekftd] /kkfeZd vkSj HkkSfrd thou ds igyqvksa ds vuqlkj O;kid
ifjHkk"kk,¡A
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D;k vkius /;ku fn;k fd fdl rjg ;s ifjHkk"kk,¡ ,d&nwljs ij O;kIr gks jgh gSa\ bl
edku deh rLohj ¼fp=k 29-5½ ij utj MkysaA blds :i ds vuqlkj ge bls
¼ewfrZdyk ;k laxhr ds ctk;½ okLrqdyk ds mnkgj.k ds rkSj ij oxhZÑr djsaxsA ij
lkFk gh ;g yksd&laLd̀fr dk Hkh mnkgj.k gS] D;ksafd ;g mu yksxksa dh HkkSfrd

fp=k 29.5 ,d edku

laLd̀fr dk vax gS ftUgksaus bls cuk;k vkSj blesa jgsA vU; mnkgj.k % vtark ds fp=k
'kkL=kh; /kkfeZd fp=k ds :i esa oxhZÑr fd, tk ldrs gaSA vxys ikB esa vki c<+saxs
fd lkaLd̀frd :i dSls izLrqr fd, tkrs gSaA

ikBxr iz'u 29-1

1- fuEufyf[kr dk feyku djks%

¼d½ ùR; laLd̀r dkO;

¼[k½ rktegy lkaLd̀frd vfHkO;fDr dk :i

¼x½ dkfynkl eqxy okLrqdyk

¼?k½ ekuofoKku HkkSfrd laLd̀fr

¼p½ iqjkrRoosRrk lkekftd jhfr&fjokt

2- lgh ;k xyr dk fu'kku yxk,¡ %

(1) fQYeh xhr dHkh yksd/kquksa ij vk/kkfjr ugha gksrsA

(2) dFkkokpu yksd/kquksa dk vax gSA

(3) deZdkaM gekjh laLd̀fr dk vax ugha gSaA

(4) edku] diM+s vkSj Hkkstu gekjh HkkSfrd laLd̀fr ds vax gSaA

(5) yksd vkSj 'kkL=kh; laLÑfr;ksa us ,d&nwljs dks izHkkfor ugha fd;kA
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29-4 laLÑfr dSls vkdkj ysrh gS

lkaLÑfrd vfHkO;fDr ds gekjs dqN lcls HkO; :i /keZ ls tqM+s gSaA okLrqdyk esa lk¡ph
¼e/; izns'k½ ds Lrwi] Åij of.kZr nf{k.k Hkkjr ds eafnj vkSj lkFk gh fnyokM+k
¼jktLFkku½ ds Hkh] vkSj fnYyh dh tkek efLtn ¼nsf[k, fp=k½ /kkfeZd iz;kstuksa ls
fufeZr lqanj lajpuk,¡ gSaA

/keZ ;qxksa&;qxksa ls gekjs dqN loksZRre dkO;ksa vkSj laxhr dk Hkh izsjd jgk gSA buesa
oSfnd _pk,¡] ckS) fHk{kq vkSj fHk{kqf.k;ksa dh jpuk,¡ vkSj] 'kk;n lokZf/kd izfl)] HkDrksa
vkSj lwQh larksa dh d̀fr;k¡ 'kkfey gSaA

rfeyukMq esa oS".ko vkSj 'kSo HkfDr&lkfgR; dh lè) vkSj lrr ijaijk jgh gS] ftlesa
vkaMky tSlh efgykvksa dh jpuk,¡ Hkh 'kkfey gSaA lqizfl) izkphure d'ehjh dfo;ksa
esa ls ,d ykbZ nsn Fkh] tks pkSngoha 'krkCnh dh efgyk lar FkhA

vkt ehjka ckbZ] xq# ukud vkSj dchj tSls e/;dkyhu lar&dfo vius&vius {ks=k esa
gh ugha] cfYd iwjs Hkkjr esa lEeku ikrs gSaA muds lar NksVh ekuh tkus okyh tkfr;ksa
ds Fks vkSj vke vkneh dh Hkk"kk bLrseky djrs FksA mudh jpuk,¡] tks gekjh
yksd&laLÑfr dk vax gSa] 'krkfCn;ksa rd ekSf[kd :i ls laizsf"kr gksrh jghaA

gekjs /kkfeZd fo'okl Hkh gekjs nSfud thou dks izHkkfor djrs gSaA dHkh&dHkh gekjs
oSokfgd vuq"Bku] Hkkstu vkSj igukok /kkfeZd fu;eksa ls lapkfyr gksrs gSaA ysfdu vDlj
gekjk [kkuiku] igukok ;k oSokfgd jhfr&fjokt /keZ ds ctk; {ks=kksa ds vuqlkj fHkUu
gksrs gSaA ,d ljy mnkgj.k ysaA iatkc esa fganw] eqfLye] bZlkbZ vkSj fl[k efgyk,¡ vke
rkSj ij lyokj&deht igurh gSa] tcfd rfeyukMq esa fganw] eqfLye vkSj bZlkbZ efgyk,¡
vke rkSj ij lkM+h igurh gSaA bl rjg gekjs /kkfeZd fo'okl gekjh lkaLÑfrd izFkkvksa
dks vkdkj vo'; nsrs gSa] ij ,slk djus okys os vdsys dkjd ugha gSaA

fp=k 29.6 lkaph Lrwi
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fp=k 29.8 tkek efLtn

fp=k 29.7 fnyokM+k dk eafnj
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29-5 gekjh lkekftd vkSj vkfFkZd fLFkfr

gekjh vusd lkaLÑfrd izFkk,¡ gekjh lkekftd vkSj vkfFkZd fLFkfr ls izHkkfor gksrh
gSaA mnkgj.k ds fy,] gekjh lkekftd fLFkfr gekjs igukos dks izHkkfor dj ldrh gSA
vkius ns[kk gksxk fd fookfgr] vfookfgr vkSj fo/kok efgykvksa ls vyx&vyx rjg
ds diM+s iguus dh vis{kk dh tkrh gSA

dHkh&dHkh gekjh lkaLÑfrd izFkk,¡ gekjh lkekftd vkSj vkfFkZd nksuksa fLFkfr;ksa ls
izHkkfor gks ldrh gSaA blesa laxhr laca/kh gekjh #fp vkSj izkFkfedrk tSlh phtsa vkrh
gSa] tSls gesa yksdxhr ilan gSa ;k fQYeh xhr] 'kkL=kh; laxhr ilan gS ;k fQj if'peh
ikWi laxhr/fganh fQYeksa ds xkus ge jsfM;ks oxSjg ij gh lqudj rsth ls lh[k ldrs gSa]
tcfd 'kkL=kh; laxhr dgha T;knk dfBu vkSj eg¡xk gSA blesa T;knk le; Hkh yxrk
gS vkSj gees ls vusd yksxksa ds fy, mruk le; fudkyuk dfBu gks ldrk gSA

gekjs }kjk cukbZ vkSj bLrseky dh tkus okyh lkaLÑfrd oLrq,¡ Hkh vDlj gekjs vkfFkZd
lalk/kuksa }kjk lhfer gksrh gSaA geesa ls dksbZ pkgdj Hkh rktegy ugha cuk ldrk FkkA
;g dsoy ,d cM+s vkSj lè) lkezkT; ds 'kkld 'kkgtgk¡ ds fy, gh laHko FkkA

'kkgtgk¡ us rktegy dk fuekZ.k viuh csxe eqerkt egy dh ;kn esa 1632 esa
'kq: djk;k FkkA bl Lekjd dks cuus esa yxHkx ckbZl o"kZ yxs] og Hkh rc tcfd
mlds fuekZ.k ds izkjafHkd pj.kksa esa chl gtkj etnwj jkstkuk dke djrs FksA mlds
fuekZ.k dh ykxr pkj djksM+ #i, Fkh] tks ml le; dh ,d cM+h Hkkjh jde FkhA

fp=k 29.9 tks/kiqj dk fdyk



oSdfYid ekWM~;wy - 6 ch
Hkkjr esa lkaLd̀frd fodkl

vkidh fVIif.k;k¡

 lelkef;d lkaLd̀frd fLFkfr

67

vly esa ftrus Hkh HkO; fdys] egy vkSj /kkfeZd Lekjd gesa fn[kkbZ nsrs gSa ¼nsf[k,
fp=k] tks/kiqj@t;iqj½] muesa ls T;knkrj 'kkldksa }kjk cuok, x, gSaA 'kkgh fuokl
LFkkuksa ;k iwtk&LFkyksa ds :i esa dke vkus ds vykok os vius cukus okyksa dh lRrk
vkSj efgyk mtkxj djus dk iz;kstu Hkh iwjk djrs FksA cgjgky] ;|fi HkkSfrd
lalk/kuksa dk egRo gS] ij os ges'kk fu.kkZ;d ugha gksrsA ehjka ckbZ us vius
vk/;kfRed y{; iwjs djus ds fy, fprkSM+ ds egy dh /ku&laink vkSj 'kkuks'kkSdr
R;kxdj cs?kjckj vkSj vktknh dk thou viuk fy;k FkkA vkt ge muds xhrksa dks
;kn djrs gSa] mlds ifr dks ughaA

ikBxr iz'u 29-2

1- fjDr LFkkuksa Hkjas %

1-  dk Lrwi /kkfeZd okLrqdyk dk mnkgj.k gSA

2- oSfnd _pk,¡  laxhr dk ,d :i gSaA

3-  rfeyukMq dh izfl) efgyk lar FkhA

4-  lqizfl) d'ehjh dfo;ksa esa ls ,d gSA

5- HkDrksa vkSj lwQh larksa us  dh Hkk"kk esa dfork,¡ fy[khaA

6- ;s dfork,¡  :i esa laizsf"kr gqb±A

fp=k 29.10 t;iqj dk fdyk
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7- gekjk igukok  ds ctk;  ds vuqlkj fHkUu gksrk gSA

8- fdys vkSj egy  }kjk cuk, x,A

29-6 lkaLÑfrd var% fØ;k

gekjh laLÑfr vDlj var% fØ;k dh izfØ;k ds tfj, vkdkj ysrh gSA ,slk rc
gksrk gS tc fofHkUu lkaLÑfrd ijaijkvksa okys yksx ,d&nwljs ds laidZ esa vkrs
gSaA ;g laidZ lkSnkxjksa vkSj O;kikfj;ksa dh [kkstksa vkSj ;k=kkvksa ds tfj, ?kfVr
gksrk gS ;k rc gksrk gS tc vkØe.k&drkZ fdlh ns'k ij p<+kbZ djrs gSaA ;g rc
Hkh ?kfVr gksrk gS tc ;k=kh ;k rhFkZ ;k=kh lqnwj ns'kksa dh ;k=kk,¡ djrs gSa] vkSj
tc dkjhxj rFkk etnwj L=kh&iq#"k jkstxkj dh ryk'k esa ,d txg ls nwljh
txg vkrs&tkrs gSaA

bu var% fØ;kvksa esa layXu yksx fofHkUu yksxksa dh izFkk,¡ lh[krs gSa vkSj vius [kqn ds
fopkj ubZ txgksa ij ys tkrs gSaA bl var% fØ;k esa lgHkkfxrk djus okys leLr yksxksa
dh lkaLÑfrd izFkk,¡ cnyus yxrh gSaA

Hkkstu dk mnkgj.k ysaA D;k vki tkurs gSa fd Hkkjr esa vkyw vkSj VekVj tSlh
lfCt;k¡ yxHkx ik¡p lkS lky igys iqrZxkyh O;kikfj;ksa vkSj lSfudksa }kjk yk, xbZ Fkh]a
tks os e/; vesfjdk ls ysdj vk, Fks] vkSj pk; phu ls vkbZ gS\ vU; [kk| inkFkZ]
tSls pkoy vkSj nky tks ge bLrseky djrs gSa] vkSj ljlksa o fry tSls frygu Hkkjr
esa ik¡p gtkj lkyksa ls mxk, tk jgs gSaA

vxj vki vius vkt ds Hkkstu ij utj Mkysa] rks ik,¡xs fd og ijaijkxr :i ls
miyC/k Hkkstu vkSj fcydqy gky esa tqM+h phtksa dk feJ.k gSA lkFk gh] fo'o ds
vU; Hkkxksa] tSls la;qDr jkT; vesfjdk vkSj xzsV fczVsu esa jgus okys yksxksa esa Hkkjrh;
Hkkstu ds fy, Lokn fodflr gks x;k gS] fo'ks"kdj djh vkSj dckc ds fy,A vkxs
vkus okys ikBksa esa vki lkaLÑfrd var% fØ;k vkSj mlds izHkkoksa ds vkSj mnkgj.k
ns[ksaxsA

ikBxr iz'u 29-3

lgh ;k xyr dk fu'kku yxk,¡ %

1- lkSnkxjksa ds u, ns'kksa dh ;k=kk djus ij lkaLÑfrd var% fØ;k ?kfVr gks
ldrh gSA

2- geys lkaLÑfrd var% fØ;k dh vksj vxzlj ugha djrsA

3- pk; e/; vesfjdk esa mxkbZ tkrh FkhA

4- ljlksa vkSj fry Hkkjr esa iqrZxkfy;ksa }kjk yk, x, FksA

5- djh xzsV fczVsu esa yksdfiz; gSA



oSdfYid ekWM~;wy - 6 ch
Hkkjr esa lkaLd̀frd fodkl

vkidh fVIif.k;k¡

 lelkef;d lkaLd̀frd fLFkfr

69

29-7 oS'ohdj.k

ml izfØ;k dk mYys[k vDlj oS'ohdj.k ds :i esa fd;k tkrk gS] ftlds }kjk laiw.kZ
fo'o dks ,d ,dy vkfFkZd vkSj lkaLÑfrd ra=k ds rgr yk;k tk jgk gSA

fp=k 29.11 Hkkjr % ok;qekxZ o gokbZ vM~Ms

29-8 oSf'od xk¡o D;k gS

vkius oSf'od xk¡o dh vfHkO;fDr lquh gksxhA igyh utj esa ;g fojks/kkHkklh yx ldrh
gSA dksbZ pht ,d gh lkFk oSf'od ;k fo'oO;kih vkSj xk¡o nksuksa dSls gks ldrh gS\

oSf'od xk¡o dk eqgkojk igyh ckj eSd&ywgku uked fo}ku }kjk bLrseky fd;k x;k
FkkA mlus eglwl fd;k fd Vsyhfotu ds c<+rs iz;ksx ds lkFk laizs"k.k ukVdh; :i
ls cny tk,xkA bldk eryc Fkk fd yksx gtkjksa ehy nwj yxHkx rRdky lans'k
Hkstus esa dke;kc gksaxsA blds ifj.kkeLo:i HkkSfrd nwjh vc laizs"k.k jksdus ;k /khek
djus okyh ck/kk izrhr ugha gksxhA

fiNys dqN n'kdksa esa vkSj [kkldj fiNys nl lky esa mixzg vkSj vU; l'kDr
izkS|ksfxdh; midj.kksa ds bLrseky ls mHkjs O;kid Vhoh usVodZ gesa fo'okl fnyk
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ldrs gSa fd eSd&ywgku dh Hkfo";ok.kh lp gks xbZ gSA Hkkjr esa cSBs&cSBs ge usYlu
eaMsyk dks nf{k.k vÝhdk dk jk"Vªifr curs ;k 'kkjtgk esa fØdsV eSp gksrs ns[k ldrs
gSaA ysfdu fQj ge ;g iwN ldrs gSa fd D;k yksxksa ds chp dsoy HkkSfrd nwjh ds gh
varj gSa\

xk¡oksa esa ,d lkFk jgus okys yksx T;knkrj fdlku gksrs gSa] ij /kuh Hkw&Lokfe;ksa] NksVs
fdlkuksa] dk'rdkjksa] dkjhxjksa vkSj Hkwfeghu Ñf"k&etnwjksa ds chp Li"V varj gksrs gSaA
nwljs 'kCnksa esa] HkkSfrd :i ls yksx ,d&nwljs ds djhc gksus ds ckotwn lkekftd ;k
vkfFkZd nwjh ds dkj.k vyx gks ldrs gSaA T;knk rkdroj gksus ds dkj.k Hkw&Lokeh
xk¡o esa lkekftd] vkfFkZd vkSj lkaLÑfrd var% fØ;k ij gkoh jgrs gSaA vr% laizs"k.k
lh/kk vkSj vkeus&lkeus gksus ds ckotwn bl rF; ls izHkkfor gks ldrk gS fd mlesa
Hkkx ysus okys yksx gSfl;r esa cjkcj ugha gSaA

oSf'od xk¡o esa leL;k vkSj c<+ tkrh gSA ;gk¡ laizs"k.k ij 'kgjksa esa jgus okys yksx gkoh
jgrs gSaA vkius xkSj fd;k gksxk fd vkSlru 'kgjh yksx xk¡ookfl;ksa dh rqyuk esa T;knk
/kuh vkSj izHkko'kkyh gksrs gSaA ,d dne vkSj vkxs tkdj ge Hkkjr tSls fodkl'khy
ns'kksa ds 'kgjksa vkSj la;qDr jkT; vesfjdk tSls ns'kksa ds 'kgjksa ds chp varj ns[k ldrs
gSaA vesfjdh 'kgjksa esa jgus okys yksx vke rkSj ij Hkkjrh; 'kgjksa esa jgus okys yksxksa
ls T;knk /kuh gksrs gSa vkSj fodflr ns'kksa ds bu 'kgjksa esa jgus okys yksx lkekU;r%
Vhoh dk;ZØe fufeZr vkSj izlkfjr djrs gSa ftUgsa fQj ge izkIr djrs gSaA

oSf'od xk¡o esa gksrk ;g gS fd gkyk¡fd nwfj;k¡ feV tkrh gSa] ysfdu laizs"k.k
,d&fnolh; izfØ;k cu tkrh gSA ge tks dqN Vhoh&izksM~;wljksa }kjk izLrqr fd;k
tkrk gS] ns[k ldrs gSa] ysfdu dksbZ okLrfod laokn ugha gksrkA blfy, ,d NksVs xk¡o
esa vkeus&lkeus gksus okyh ckrphr ds foijhr] ftlesa fd ge ppkZ dj ldrs gSa]
gLr{ksi dj ldrs gSa] >xM+ ldrs gSa vkSj euk ldrs gSa] ge flQZ Vhoh ls cgus okys
lans'k izkIr dj ldrs gSa vkSj vDlj mudk vuqlj.k djrs gSaA tks gesa crk;k tkrk
gS] ml ij loky mBkuk ;k mls pqukSrh nsuk cgqr eqf'dy ckr gSA

29-9 foKkiu vkSj miHkksDrkokn

mu dk;ZØeksa ij xkSj dhft,] tks ge jsfM;ks ij lqurs ;k Vhoh ij ns[krs gSaµlekpkj]
fQYesa] VkWd&'kks vkSj foKku] laxhr] bfrgkl] [ksyksa ij dk;ZØeµfofo/krkiw.kZ dk;ZØeksa
dh vlhe Ük̀a[kykA cgjgky] ge ns[kus ds fy, dksbZ Hkh dk;ZØe D;ksa u pqusa] ge
lSdM+ksa ugha rks ntZuksa foKkiu Hkh ns[krs gSaA ,slk D;ksa gksrk gS\ blfy, fd
foKkiunkrk ;k izk;kstd mu dk;ZØeksa ds fy, Hkqxrku djrs gSa ftUgsa ge ns[krs gSaA
os vke rkSj ij yksdfiz; dk;ZØe pquus dk /;ku j[krs gSa rkfd os ,d O;kid
n'kZd&oxZ rd igq¡ps ldsaA rc os yk[kksa yksxksa rd vius mRikn foKkfir dj
ldrs gSaA

foKkiunkrk ;g mEehn j[krs gSa fd vius ilanhnk Vhoh 'kks ns[krs gq, ge muds
mRiknksa ij xkSj djsaxs vkSj mUgsa [kjhnus ds fy, ykykf;r gksaxsA nwljs 'kCnksa esa] mUgsa
gesa vius czkaMksa ;k mRiknksa dks [kjhnus ds fy, izsfjr djus dk volj feyrk gS] fQj
pkgs os lkcqu gksa ;k Øhe] dkjsa] ?kjsyw midj.k]—lwph vuar gSA viuh rkRdkfyd vkSj
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ewyHkwr t:jrksa ls vyx vkSj vDlj vius lk/kuksa ls Hkh ijs phtsa [kjhnus dh ;g
izòfRr miHkksDrkokn ds :i esa tkuh tkrh gSA

vr% ,d vksj tgk¡ nwfj;k¡ cs'kd ukVdh; <ax ls feVk nh xbZ gSa] ogh ubZ izkS|ksfxdh
cgqjk"Vªh; daifu;ksa lfgr cM+s fuekZrkvksa ds fgr esa bLrseky dh tk jgh gSA os
miHkksDrkvksa dh fo'kky tula[;k iSnk djrs gSa ftls viuh dekbZ fofHkUu ̂t:jr dh
phtsa* [kjhnus ij [kpZ djus] cfYd m/kkj ysdj Hkh mUgsa [kjhnus ds fy, izsfjr fd;k
tkrk gSA

vius ekStwnk :i esa oS'ohdj.k lkekU;r% vU; lcls c<+dj /kuh m|ksxifr;ksa ds fgr
iwjs djrk gSA okLro esa ykHkizn cuus ds fy, mls lkaLÑfrd fofo/krk ds fy, lEeku
vkSj fo'o ds lalk/kuksa ds dqN gkFkksa esa dsafUnzr gksus ds ctk; muds c¡Vokjs ij
vk/kkfjr var% fØ;k ds :i esa fodflr gksuk gksxkA

gesa ;g Hkh ;kn j[kuk gksxk fd oS'ohdj.k ds laHkkfor ykHkksa dks vuns[kk ugha fd;k
tk ldrkA Vhoh dk;ZØeksa ds tfj, fons'kh oLrq,¡ [kjhnus ds fy, izsfjr fd, tkus
ds lkFk&lkFk ge fons'kh laLÑfr;ksa ds ckjs esa lh[krs Hkh gSaA gesa fu.kZ; djuk gksxk
fd dkSu lh pht Lohdkj djus ;ksX; gS vkSj fdls vLohdkj fd;k tk ldrk gSA
oS'ohdj.k ,slh pht gS ftlds lkFk vc ge th jgs gSaA gesa le>uk pkfg, fd ge
mlds lkFk viuh 'krks± ij Hkh th ldrs gSaA

ikBxr iz'u 29-4

fjDr LFkkuksa dks Hkfj,%

1- oS'ohdj.k  vkSj lkaLÑfrd laizs"k.k ds {ks=kksa esa txg cukrk tk
jgk gSA

2-  dk eqgkojk eSd&ywgku }kjk x<+k x;k FkkA

3- foKkiunkrk Vhoh dk;ZØeksa dks  djrs gSaA

4- oSf'od laizs"k.k ij  ns'k gkoh gSaA

vkius D;k lh[kk

laLÑfr ekuo ds vfLrRo dk vfHkUu vax gSA lkaLÑfr vfHkO;fDr ds vusd :i gSaA
vke vkneh }kjk ;k mlds fy, izLrqr :i yksd&laLÑfr ds rkSj ij tkus tkrs gSa]
tcfd T;knk vuU; :i 'kkL=kh; laLÑfr ds :i esa tkus tkrs gSaA laLÑfr esa gekjs
lkekftd jhfr&fjokt vkSj diM+s o Hkkstu tSlh phtsa 'kkfey gksrh gSa ftudk ge
nSfud thou esa bLrseky djrs gSaA gekjh lkaLÑfrd izFkk,¡ vDlj gekjs /kkfeZd
fo'oklksa vkSj gekjh lkekftd o vkfFkZd fLFkfr ls izHkkfor gksrh gSaA os yksxksa ds chp
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gksus okyh var% fØ;k ls Hkh vkdkj xzg.k djrh gSaA vkt dh fLFkfr esa oS'ohdj.k
var% fØ;k dk ,d fof'k"V :i izLrqr djrk gSA ;g ,d fefJr ojnku gSA ;g vDlj
miHkksDrkokn dh vksj ys tkrk gSA bls vius mRiknksa dk foKkiu djus okys fuekZrkvksa
}kjk izksRlkfgr fd;k tkrk gSA fQj Hkh] oS'ohdj.k ,d ykHknk;d 'kfDr gS D;ksafd
og gesa nwj&nwj rd laizs"k.k djus esa enn djrk gS vkSj gj izdkj ds fopkjksa vkSj
lwpuk ds vknku&iznku dks lqfo/kktud cukrk gSA

ikBkar iz'u

1- ikB esa of.kZr lkaLÑfrd vfHkO;fDr ds leLr :iksa dh lwph cukb,A muesa ls tks
vkius Lo;a ns[ks vkSj lqus gksa] mu ij lgh dk fu'kku yxkb, vkSj crkb, fd
muesa ls tks vkidks lcls T;knk ilan gS ¼mnkgj.k ds fy, vkidh ilanhnk
isafVax] xhr vkfn½] mls vkius dgk¡ ns[kk ;k lquk gSA

2- gekjh lkekftd vkSj vkfFkZd fLFkfr ftu :iksa esa gekjh lkaLÑfrd izFkkvksa dks
izHkkfor djrh gS] muesa ls dqN :iksa dk o.kZu dhft,A D;k vki le>rs gSa fd
;s lHkh egRoiw.kZ gSa\ vius mRrj ds dkj.k fyf[k,A

3- ml LFkku ds ckjs esa lksfp,] tgk¡ vki x, gksaA D;k og vkids ¼d½ ftys esa ;k
¼[k½ jkT; esa ;k ¼x½ ns'k esa gS\ ml LFkku ds yksxksa dh laLÑfr ftu :iksa esa
vkids leku ;k fHkUu gS] mudk o.kZu dhft,A

4- ,d oSf'od xkao esa laizs"k.k ds Lo:i dk o.kZu dhft,A ,d lk/kkj.k xkao ds
laizs"k.k dh rqyuk esa ;g fdl izdkj fHkUu gS\

5- fdlh nSfud lekpkj i=k ;k if=kdk ls ikap foKkiu dkVdj fpidkb,A muesa
foKkfir mRiknksa dk o.kZu dhft, & os dgka fufeZr fd, tk jgs gSa] dgka
miyC/k gSa vkSj mudh D;k dher gSA foKkiunkrk fdl rjg vkidks mRikn
[kjhnus ds fy, izsfjr djrk gS] bldk mYys[k dhft,A

ikBxr iz'uksa ds mRrj

29-1

1 ¼d½ lkaLÑfrd vfHkO;fDr dk :i

¼[kz½ eqxy okLrqdyk

¼x½ laLÑr dkO;

¼?k½ lkekftd jhfr&fjokt

¼p½ HkkSfrd laLÑfr
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2-

1- xyr]   2- lgh] 3- xyr] 4- lgh] 5- xyr

29-2

1- lkaph]   2- /kkfeZd] 3- vkaMky] 4- ykbZ nsn] 5- tulk/kkj.k]

6- ekSf[kd]   7- /keZ] {ks=k] 8- 'kkldksa

29-3

1- lgh]   2- xyr] 3- xyr] 4- xyr] 5- lgh

29-4

1- vFkZO;oLFkk]  2- oSf'od xk¡o] 3- Liksalj] 4- fodflr

'kCnkoyh

ekuo&foKku % bldk 'kkfCnd vFkZ gS ekuo dk foKkuA blesa HkkSfrd
vkSj lkekftd nksuksa igyqvksa ij tksj nsrs gq, ekuoksa dk
iw.kZrk lsa v/;;u fd;k tkrk gSA

iqjkrRoosRrk % vrhr ds lekt ds HkkSfrd vo'ks"kksa dk fo'ys"k.k djus
okyk vkSj mUgsa le>us esa gekjh enn djus okyk
fo}kuA

'kkL=kh; % fdlh lgh vuqikr j[kus okyh pht ds ckjs esa crkus
okyk 'kCnA ;g vke rkSj ij fdlh mRd̀"V le>h tkus
okyh pht dk mYys[k djus ds fy, Hkh bLrseky
gksrk gSA

miHkksDrkokn % okLrfod t:jrksa dh rqyuk esa T;knk oLrq,¡ vkSj lsok,¡
pkgus vkSj dHkh&dHkh lkeF;Z u gksus ds ckotwn mUgsa
ikus dh bPNk j[kus dh izòfRrA

HkkSfrd laLÑfr % blesa os phtsa 'kkfey gSa] ftUgsa ge vius nSfud thou
esa bLrseky djrs gSaA os fopkjksa ds foijhr ewrZ gksrh gSa
;kuh mUgsa ge ns[k vkSj Nw ldrs gSa] tcfd fopkj
gekjh laLÑfr dk vax rks curs gSa ij vewrZ gksrs gSaA

yksdfiz; % yksxksa dh dksbZ pht] ftl os vkxs ys tkrs gSaA bldk
vFkZ og pht Hkh gS tks yksxksa ds lk/kuksa ds Hkhrj gksus
ds lkFk&lkFk muds }kjk vuqeksfnr ;k ilan Hkh dh
tkrh gSA

oSfnd _pk,¡  % oSn la[;k esa pkj gSa µ _Xosn] ;tqosZn] lkeosn vkSj
vFkoZosn@buesa ea=k gSa] ftuesa ls vusd cfy vkSj vU;
deZdkaMksa ds nkSjku i<+s ;k xk, tkrs FksA


