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oSdfYid ekWM~;wy - 6 ch
Hkkjr esa lkaLd frd fodkl

lkaLd frd laizs"k.k

31
vkidh fVIif.k;k¡

tc vki NksVs Fks rks vkids nknk&nknh us vkidks jktk&jkfu;ksa] tknqbZ ?kVukvksa vkSj
i'kq&if{k;ksa dh dgkfu;ka rFkk iqjkus tekus dh vU; dgkfu;ka t:j lqukbZ gksaxhA
mueas ls vusd dgkfu;ka jkek;.k vkSj ckbcy tSls egkdkO;ksa vkSj /kkfeZd xzaFkksa ls ;k
fQj iapra=k ;k vfyQ ySyk tSls dFkk&laxzgksa ls yh xbZ gSaA bu dgkfu;ksa ds ek/;e
ls ge lcus viuh lkaLÑfrd fojklr ds vusd igyqvksa dks viuk;kA laLÑfr fofHkUu
rjhdksa ls laizsf"kr dh tkrh gS&ekSf[ke :i ls] fyf[kr :i ls] laxhr ds
ek/;e ls] vkSj vktdy fQYeksa vkSj Vsyhfotu }kjk HkhA

mn~ns';

bl ikB dk v/;;u djus ds i'pkr vki %

Hkk"k.k ys[ku vkSj eqnz.k lkaLÑfrd laiz"ks.k esa fdl rjg lgk;d gksrs gSa blds
ckjs esa le>k ldsaxs(

lkaLÑfrd laizs"k.k dh dqN i)fr;ksa dks lwphc) dj ldasxs(

fofHkUu fopkjksa dks laizsf"kr djus esa laxhr ds mi;ksx dk fo'ys"k.k dj ldasxs( vkSj

ckS) /keZ ds izlkj ds fy, fofHkUu lkaLÑfrd :iksa dk bLrseky fdl izdkj fd;k
x;k Fkk] bldh O;k[;k dj ldsaxsA

31-1 laLÑfr dSls laizsf"kr dh tkrh gS

D;k vki Hkk"kk ds fcuk fo'o dh dYiuk dj ldrs gSa\ Hkk"kk ekuo&lekt dh ewyHkwr
fo'ks"krk gSA ;g yksxksa ds fy, ,d&nwljs dks le>us dk lk/ku gh ugha] cfYd
lkaLÑfrd fopkjksa ds laizs"k.k dk ek/;e Hkh gSA vkil esa cksyh tkusokyh Hkk"kk yksxksa
dks ,d&nwljs ls tksM+rh Hkh gS vkSj mudh ,d&nwljs ls vyx igpku Hkh crkrh gSA
iatkc ds yksx viuh leku Hkk"kk ds dkj.k ijLij tqM+rs Hkh gSa] ij mu yksxksa ls vyx
Hkh fn[krs gSa] ftudh ekr Hkk"kk iatkch ughaA D;k vki tkurs gSa fd iatkch ikfdLrku
dh Hkh nks lcls T;knk cksyh tkusokyh Hkk"kkvksa esa ls ,d gS\
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Hkk"kk vkSj laLÑfr dk izlkj HkkSxksfyd dkjdksa ls izHkkfor gksrk gSA vkl&iM+ksl ds {ks=kksa
eas jgusokys yksx leku ;k feyrh&tqyrh Hkk"kk,¡ cksyrs gSaA gtkjksa ehy nwj jgusokys
yksxksa dh ekr Hkk"kk cgqr vyx gksrh gSA og blfy, fd ifjogu ds vk/kqfud lk/ku
fodflr gksus ls igys nwj&nwj rd QSys bykdksa eas laizs"k.k dfBu FkkA laLÑfr;k¡
vis{kkÑr vyx&vyx fodflr gksrh Fkha vkSj cgqr fHkUu gksdj jg tkrh FkhaA

?kus taxyksa okys vkSj igkM+h bykdksa esa laizs"k.k vkt Hkh dfBu gSA ,d igkM+h ;k ?kkVh
ds ,d rjQ jgusokyh tutkfr dks mlds nwljh rjQ dqN gh fdyksehVj nwj
jgusokyh tutkfr ds ckjs eas gks ldrk gS] irk rd u gksA blfy, muds }kjk cksyh
tkusokyh Hkk"kk,¡ cgqr fHkUu gks ldrh gSaA

ysfdu mRrj izns'k vkSj fcgkj tSls {ks=kksa esa] tgk¡ ds fo'kky eSnku ufn;ksa }kjk vkil
eas vPNh rjg tqM+s gSa] yksx izkphu dky eas Hkh vklkuh ls ;k=kk,a dj ysrs FksA blfy,
muesa fu;fer var%fØ;k dh otg ls leku Hkk"kk,a vkSj jhfr&fjokt fodflr gks x,A

;gk¡ rd fd tgk¡ fo'kky {ks=kksa esa fganh ;k rfey tSlh ,d gh Hkk"kk cksyh tkrh gS]
ogk¡ ,d ftys ls nwljs ftys esa mlds fHkUu :i ik, tkrs gSaA mueas ls dksbZ Hkh :i
bruk fHkUu ugha fd mls vyx Hkk"kk dgk tk lds] blfy, mUgas ml Hkk"kk dh cksfy;ka
dgk tkrk gSA

mPpfjr Hkk"kk laizs"k.k ds lcls egÙoiw.kZ lk/kuksa eas ls ,d Fkh vkSj vHkh Hkh cuh gqbZ
gSA ysfdu fyfi ds vkfo"dkj us laizs"k.k dh O;kidrk c<+k nhA lans'k vc nwj&nwj rd
Hksts tkus yxs vkSj ckn rd lqjf{kr j[ks tkus yxsA

Hkkjr eas fyfi 4000 o"kZ igys Kkr FkhA gM+Iik dh fyfi vkt rd i<+h ugha tk ldh
gSA 1800 bZlk iwoZ ds vklikl gM+Iik lH;rk ds iru ds lkFk fyfi Hkh [kks xbZA
fyfi dh tkudkjh rhljh 'krkCnh bZlk iwoZ esa iqu% izdV gqbZA czkg~eh uked ;g fyfi
leLr vk/kqfud Hkkjrh; fyfi;ksa dh tuuh gSA

izkjaHk eas 'kkldksa vkSj vehj yksxksa us egÙoiw.kZ nLrkost pV~Vku dh lrgksa] iRFkjksa ds
Qydksa vkSj rkezi=kksa ij mRdh.kZ djok, FksA diM+k] peM+k] isM+ dh Nky ftls Hkksti=k
dgk tkrk Fkk vkSj rkM+ ds iRrs tks rkyi=k dgykrs Fks] fy[kus ds dke vkrs FksA

vkids fopkj eas izkjafHkd le; eas fdl rjg dh iqLrdsa gqvk djrh Fkha\ /kkfeZd xzaFk
gksrs Fks tks iqtkfj;ksa }kjk iz;ksx eas yk, tkrs FksA dkuwu dh fdrkcsa] ftUgsa 'kkL=k dgk
tkrk Fkk] jktkvksa vkSj muds eaf=k;ksa ds fy, fy[ks tkrs FksA vehjksa ds euksjatu ds
fy, ukVdksa vkSj dkO;ksa dh jpuk dh tkrh FkhA tkfgj gS fd T;knkrj fdrkcsa dsoy
fo'ks"kkf/kdkjizkIr FkksM+s yksxksa ds fy, gh gksrh FkhaA

ysfdu rc egkHkkjr ¼ftlds ckjs eas vkius ikB la[;k 30 eas i<+k gS½ tSls egkdkO;]
tkrd dFkkvksa vkSj fgrksins'k vkfn eas lax ghr yksdfiz; dFkk,a vkSj iqjk.kksa esa cM+h
la[;k esa 'kkfey feFkdh; vk[;ku Hkh FksA bueas ls yh xbZ dgkfu;ka is'ksoj

miegk}hi eas fofHkUu ns'kksa ds yksxksa }kjk cksyh tkusokyh ,d vU; Hkk"kk c¡xyk gSA
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dFkkokpdksa] HkkV&pkj.kksa vkSj ;gk¡ rd fd LFkkuh; eafnj ds iqtkfj;ksa }kjk Hkh
ekSf[kd :i ls laizsf"kr dh tkrh FkhaA dgkfu;ka lqukus ds nkSjku le; ds lkFk mueas
vusd fHkUurk,a iSnk gks xbZaA blfy, vkt ge yksdfiz; vk[;kuksa ds vusd :i ns[krs
gSaA bl rjg iqLrdksa us vusd yksxksa ds thou dks Li'kZ fd;k] ckotwn blds fd cgqr
de yksx gh fy[k&i<+ ldrs FksA

gj iqLrd dh izfr gkFk ls rS;kj djuh iM+rh FkhA ;s gLrfyf[kr izfr;ka ikaMqfyfi
dgykrh gSaA ikaMqfyfi&ys[ku e/;dky esa ,d fof'k"V dyk cu xbZA fyfid lqanj
gLrys[k bLrseky djrs Fks] ftls [kq'kuohlh dgk tkrk FkkA i "B vDlj lqanj fp=kksa
ls ltk, tkrs FksA ikaMqfyfi;ksa dh izfr;ka rS;kj djuk] ,d Jelk/; izfØ;k Fkh]
blfy, cgqr de izfr;ka gh rS;kj dh tk ldhaA

eqnz.k dh 'kq#vkr 16oha 'krkCnh eas gqbZA iqLrdsa vc de le; vkSj ykxr esa cgqr cM+h
la[;k esa rS;kj dh tkus yxhaA ysfdu pwafd cgqr de yksx gh i<+s&fy[ks Fks] vr%
rkRdkfyd izHkko lhfer FkkA 19oha 'krkCnh eas ,d T;knk ukVdh; ifjorZu gqvk] tc
jk"Vªokfn;ksa vkSj lekt&lq/kkjdksa us Nkis[kkus vkSj eqnz.k&izkS|ksfxdh dk Hkjiwj
iz;ksx fd;kA

Hkkjr esa igyk lekpkji=k 1760 eas bZLV bafM;k daiuh ds ,d vf/kdkjh }kjk vaxzsth
esa izdkf'kr fd;k x;kA blds ckn vU; vusd yksxksa us lekpkji=k izdkf'kr fd,A
;s lekpkj i=k Hkkjr esa vaxzstksa dks ;wjksi ds ckjs eas lwpuk nsus dk dke djrs FksA

19oha 'krkCnh ds izkjaHk eas vusd lekpkji=k ns'kh Hkk"kkvksa esa Nius 'kq# gks x,A os
jk"Vªokfn;ksa }kjk Nkis tkrs Fks] ftuds eu esa Hkkjrh;ksa dk fgr FkkA lekpkj vkSj fopkj
pan f'kf{krksa rd gh ugha] cfYd muds ek/;e ls vU; vusd yksxksa rd igqapk, tkrs
FksA vusd fpardksa us ns[kk fd Hkkjr ij fczfV'kksa ds vf/kdkj dks rHkh [kRe fd;k tk
ldrk gS] tc igys Hkkjrh; lekt dh ijaijkxr cqjkb;ka [kRe dj nh tk,aA bu
lq/kkjdksa us tuer rS;kj djus ds fy, lh/ks vfHk;ku gh ugha pyk;k] cfYd izsl dk
Hkh bLrseky fd;kA caxky ds jktk jkeeksgu jk; ,sls gh ,d lq/kkjd FksA

1821 esa jktk jkeeksgu us c¡xyk eas ̂lekpkj dkSeqnh* uked lekpkj i=k dk vkSj 1822
esa Qkjlh esa ^ehjkrqy vdcj* rFkk vaxzsth esa ^czkg~efudy eSXthu* dk izdk'ku 'kq#
fd;kA bu lekpkji=kksa ds tfj;s mUgksaus L=kh&f'k{kk vkSj fo/kok&iqufoZokg dh odkyr
dh vkSj lrh rFkk tkfr&izFkk dh cqjkb;ksa ij geys fd,A mUgksaus fo'o ds izeq[k /keks± dh
loksZRre f'k{kkvksa ij vk/kkfjr viuh ,d vkn'kZ lekt dh dYiuk dks js[kkafdr djus
okys vusd ipksZ Hkh NkisA mUgksaus czg~e lekt uked laiznk; dh LFkkiuk Hkh dh] ftlesa
caxky ds cgqr ls f'kf{kr vkSj izxfr'khy yksx 'kkfey gq,A Nkis[kkus dh cnkSyr gh
jkeeksgu ds fopkj brus cM+s tulewg rd igqap ldsA izsl dh rkdr dk vanktk vki
bl ckr ls yxk ldrs gSa fd lekt&lq/kkj ds muds fopkjksa dk fojks/k djus ds fy,
1822 esa ,d izfr}a}h v[kckj ^pafnzdk* Hkh izdkf'kr gksus yxkA

bl izdkj ge ns[krs gSa fd lekpkji=k vkSj if=kdk,a dsoy nqfu;k dh ?kVukvksa ds ckjs
esa lwpuk gh ugha nsrs] cfYd gekjs lksp&fopkj ds rjhds dks Hkh x<+rs gSaA fopkjksa vkSj



oSdfYid ekWM~;wy - 6 ch
Hkkjr esa lkaLd frd fodkl

vkidh fVIif.k;k¡

 lkaLd frd laizs"k.k

87

n f"V;ksa dk vknku&iznku cs'kd vfr izkphu dky ls gksrk jgk gSA fdarq laizs"k.k ds
vk/kqfud :iksa ds lanHkZ eas [kkl ckr ;g gS fd fopkjksa dk laizs"k.k ,drjQk gks x;k
gSA fdlh lekpkji=k dk ekfyd tgk¡ vius ikBdksa ds fopkjksa dks izHkkfor dj ldrk
gS] ogha ikBd mlds fopkjksa dks izHkkfor ugha dj ldrsA D;k vki oS'ohdj.k ls
bldh lekurk ns[krs gSa] ftlds ckjs esa vki ikB la[;k 29 esa i<+ vk, gSaA

ikBxr iz'u 31-1

1- fdl fyfi ls T;knkrj vk/kqfud Hkkjrh; fyfi;ka fudyh gSa\

2- izkjafHkd le;ksa eas fy[kh xbZ iqLrdksa ds nks izdkjksa ds uke crkb,A

3- ikaMqfyfi&fuekZ.k egaxk D;ksa Fkk\

4- lgh ;k xyr dk fu'kku yxkb, %

¼d½ Hkk"kk laizs"k.k dk lk/ku ugha gSA

¼[k½ fgrksins'k dgkfu;ksa dk ,d laxzg gSA

¼x½ jkeeksgu 19oha 'krkCnh eas izsl dk bLrseky djusokys vdsys lq/kkjd FksA

¼?k½ fyfi us yach nwjh ds laizs"k.k dks laHko cuk fn;kA

31-2 laLÑfr ds okgd ds :i esa laxhr

laxhr vkSj u R; laLÑfr dh izkjafHkd vfHkO;fDr;ksa eas 'kkfey gSaA xhr vkSj u R; esa
lkFk nsus ds fy, izkjafHkd euq"; rkyh ctkrk Fkk ;k rky feykus ds fy, NM+h ls
/kjrh dks ihVrk FkkA Øfed :i ls vusd izdkj ds <ksy vkSj ckts bLrseky fd, tkus
yxsA xjck xqtjkr ds] dFkdyh dsjy ds vkSj fxn~nk rFkk HkkaxM+k iatkc ds yksdu R;ksa
ds mnkgj.k gSaA ;s u R; R;kSgkj eukus] egÙkoiw.kZ lekjksg vk;ksftr djus vkSj fofHkUu
izdkj dh Hkkouk,a O;Dr djus ds fy, vkSj dHkh&dHkh fojks/k ds ,d rjhds ds :i
eas Hkh fd, tkrs Fks vkSj vkt Hkh fd, tkrs gSaA

yksd xhrksa eas olar] o"kkZ ds vkxeu ;k vukt idus dk mRlo euk;k tkrk gS] tks
lcds lc Ñf"k&pØ ij dasfnzr gSaA jktxhjksa vkSj dqEgkjksa ds xhr Hkh gksrs gSaA vkius
Hkkjh cks> mBk, fpukbZ&dkjhxjksa dks xkrs vkSj muds ny dks mUgsa /;ku ls lqurs ns[kk
gksxk] ftuds cksy muds dke ls lacaf/kr gksrs gSaA

fL=k;ksa }kjk fL=k;ksa ls lacaf/kr xhr Hkh [kwc feyrs gSa] ftueas ijnsl x, izseh dh izsfedk
dk nnZ] 'kknh ds ckn ihgj NksM+dj llqjky tkrh yM+dh dh ihM+k] ;gk¡ rd fd
lkl&cgw ds >xM+ksa dk Hkh o.kZu gksrk gSA
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yksdlaxhr LoHkkor% lgHkkfxrkiw.kZ gksrk gSA og yksxksa ds vuqHko ds lkFk fodflr
gksrk gSA blfy, yksd dyk ds ckjs eas ;g dgk tk ldrk gS fd mldk ^mi;ksx*
mlds tudksa }kjk gh fd;k tkrk gSA

yksd&laLÑfr fdlh Jksrk&oxZ ;k n'kZd&oxZ ds fy, ugha gksrhA rFkkfi] vk/kqfud
;qx esa bl laLÑfr dk ewy mn~ns'; cny x;k gSA blfy, dHkh&dHkh vki
yksd&u R; eap ij gksrk ik ldrs gSa] ftUgsa n'kZd ns[k jgs gksrs gSaA

ikB la[;k 29 eas vkius 'kkL=kh; laLd fr ds ckjs eas i<+k FkkA 'kkL=kh; vFkok 'kkL=kh;
laxhr] laxhr dk vfr fodflr :i gS] D;ksafd og lw{e fu;eksa ij vk/kkfjr gksrk gSA
mls laxhr dk O;kdj.k dgk tk ldrk gSA mlds xk;u ;k oknu ¼fdlh ok| ij½
ds fy, yacs le; rd xgu izf'k{k.k visf{kr gSA fdarq mls lqudj gj dksbZ [kwc
vkuafnr gks ldrk gSA oLrqr% fQYeksa vkSj yksdxhrksa dh vusd /kqusa 'kkL=kh; jkxksa ;k
muds ljyhd r :iksa ij gh vk/kkfjr gSaA lfn;ksa ls 'kkL=kh; vkSj yksd&laxhr nksuksa
us xgu var%fØ;k dh gS vkSj ,d&nwljs dks le ) fd;k gS] ;gk¡ rd fd dHkh&dHkh
nksuksa ds chp dksbZ Li"V foHkktd js[kk [khapuk eqf'dy gks tkrk gSA

'kkL=kh; laxhr dks igys jktkvksa us laj{k.k iznku fd;kA izfl) laxhrdkj rkulsu
eqxy lezkV vdcj ds uojRuksa esa ls ,d FkkA

vktdy O;kolkf;d ?kjkus vkSj jk"Vªh; rFkk varjkZ"Vªh; lkaLd frd laxBu
'kkL=kh; laxhr dks laj{k.k iznku djrs gSaA

laxhr ds bu nksuksa izdkjksa ls tqM+k laxhr /kkfeZd iz;kstuksa ds fy, bLrseky fd;k
tkrk gSA oLrqr% vusd yksd vkSj 'kkL=kh; xhrksa dk fo"k; /kkfeZd gksrk gSA

Hkkjr eas /kkfeZd laxhr dk lcls igyk mnkgj.k lkeosn eas feyrk gSA bl 3000
lky iqjkus xzaFk esa cfy nsrs le; xk, tkus okys oSfnd jkx gSaA

e/;dky ls HkfDr vkSj lwQh larksa dh dfork,a muds vuq;kb;ksa vkSj vke vkneh }kjk
xkbZ tkrh FkhaA ;s xhr vkt ds Hktuksa vkSj dOokfy;ksa ls lekurk j[krs gSaA bu xhrksa
esa vius bZ'oj ds izfr fu"Bk vkSj izse O;Dr gqvk gSA dHkh&dHkh mueas lkalkfjd
leL;kvksa ls eqfDr ikus ds fy, nsoh lgk;rk dh dkeuk Hkh dh tkrh gSA dOokfy;ksa
vkSj Hktuksa dk vDlj ,d 'kkL=kh; vk/kkj vkSj yksdfiz; vFkok yksd&:i gksrk gSA

Hktu dHkh&dHkh vke vkneh ds vuqHkoksa ls laca/k j[krs gSaA mnkgj.k ds fy,] dchj
ds nksgksa eas ckj&ckj muds cqudjh ds vkuqoaf'kd O;olk; dk lanHkZ vkrk gSA

dOokfy;ka [kkl rkSj ls njxkgksa vFkkZr~ lEekfur lwQh larksa ds edcjksa ls laca/k
j[krh gSaA xq:}kjksa eas fl[kksa ds ifo=k xzaFk ^xzaFk lkfgc* dks laxhr ds :i esa xk;k
tkrk gSA xzaFk lkfgc 10 fl[k xq:vksa vkSj lkFk gh vusd HkfDr o lwQh larksa ds
opuksa dk ladyu gSA
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laxhr dk ,d vis{kkÑr u;k :i gS fQYeh laxhrA izkjaHk eas fQYeh laxhr 'kkL=kh;
vkSj yksd&laxhr ij vk/kkfjr gksrk FkkA vusd iqjkus] yksdfiz; fQYeh xhr Hkkjrh;
vkSj if'peh 'kkL=kh; laxhr dh /kquksa ij vk/kkfjr gaSA fdarq fQYeh laxhr us dqN ubZ
fo'ks"krk,a Hkh fodflr dhaA mlus Hkkjrh; ok|ksa ds vykok ewyr% if'peh 'kkL=kh;
laxhr ls laca/k j[kusokys vkWdsZLVªk dk bLrseky fd;kA vkSj vktdy rks gj fnu
¶;wtu laxhr dh ubZ fdLesa fodflr gks jgh gSaA

xzaFk lkfgc dk xk;u djusokys O;fDr dks u dsoy /kkfeZd izf'k{k.k] cfYd 'kkL=kh;
laxhr dk Hkh izf'k{k.k ysuk gksrk gSA blhfy, os ^jkxh* dgykrs gSaA

^Nk;k* fQYe dk yksdfiz; xkuk ^bruk uk eq>ls rw I;kj c<+k* 18oha 'krkCnh ds
vkWfLVª;u laxhrdkj ekstkVZ dh flaQuh ij vk/kkfjr gSA^eqxys&vkt+e* ds izk;%
lHkh xkus 'kkL=kh; fganqLrkuh laxhr ij vk/kkfjr gSaA mnkgj.k ds fy,] ̂eqgCcr dh
>wBh dgkuh* okyk xkuk jkx njckjh dun ij vk/kkfjr gSA

fQYeh xkus u dsoy fQYe ds fo"k;] cfYd izkS|ksfxdh; fparu ij Hkh fuHkZj djrs
gSaA 'krkCnh ds izkjaHk esa izkjafHkd fjdkWfM±x izfØ;k ,d ckj esa dsoy 3&1@2
feuV py ldrh FkhA blfy, ,d QkWesZV fodflr gqvk] ftlds }kjk xkuk 3 ls
3&1@2 feuV rd pyrk FkkA izkS|ksfxdh; mUufr ds lkFk vc fjdkWfM±x
yxkrkj ?kaVksa rd laHko gSa] ysfdu fQYeh xkuksa us LFkkfir QkWesZV cjdjkj j[kk
gSA vxyh ckj tc vki jsfM;ks ij dksbZ xkuk lqusa] rks [kqn mldk le; Kkr dj
ldrs gSaA

laLÑfr dh leLr vfHkO;fDr;ksa dh rjg laxhr Hkh fopkj dks vkxs c<+krk gSA caxky
ds ckmyksa us ijaijkxr :i ls vius xhrksa ds ek/;e ls fo'o&ca/kqRo vkSj fuLokFkZrk
ds vius lans'k QSyk, gSaA

HkfDr&xhr u dsoy mikldksa dh Hkkoukvksa dks O;Dr djrs gSa] cfYd vU; yksxksa dks
Hkh vius lewg esa 'kkfey dj ysrs gSaA vkt oSf'od xkao esa] ftlds ckjs esa vki ikB
la[;k 29 eas i<+ vk, gSa] laxhr ,d egÙoiw.kZ iqy ds :i eas dke dj jgk gSA u,
:iksa dk lekso'k djrs le; ;g ;kn j[kuk vko';d gS fd ge laxhr dh viuh
le ) fojklr dks u [kks,aA

ikBxr iz'u 31-2

1- yksdxhrksa vkSj u R;ksa eas fdldk mRlo euk;k tkrk gS\
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2- fjDr LFkku Hkfj,

¼d½  ds fy, xgu izf'k{k.k t:jh gSA

¼[k½ HkfDr vkSj lwQh larksa dh jpuk, a  vkSj 
dgykrh gSaA

¼x½ caxky ds ckmy  vkSj  ds xhr xkrs gSaA

3- lgh ;k xyr ds fu'kku yxkb,%

1- yksdu R; dsoy eap ij fd, tkus ds fy, gksrs gSaA

2- 'kkL=kh; vkSj yksd&laxhr us ,d&nwljs ds lkFk dHkh var%fØ;k ugha dhA

3- fQYeh laxhr dHkh&dHkh 'kkL=kh; /kquksa ij vk/kkfjr gksrs gSaA

Hkkjr vkSj ckgjh nqfu;k ds chp laidZ nwljh 'krkCnh bZ-iw- ls nwljh 'krkCnh bZ- ds chp
c<+kA jktuhfrd vkSj okf.kfT;d var%fØ;k us fopkjksa ds vknku&iznku dh vksj
vxzlj fd;k vkSj lkekftd o lkaLd frd fodkl O;kid gqvkA ckS) /keZ ubZ
ifjfLFkfr;ksa ds vuqdwy Fkk vkSj mlus Hkkjrh;&;wukfu;ksa vkSj e/; ,f'k;kbZ yksxksa dkss
viuk vuq;k;h cuk;kA /keZizpkjd eBokfl;ksa us O;kikfj;ksa ds lkFk ;k=kk,a dha vkSj
e/; ,f'k;k eas nwj&nwj ds {ks=kksa esa eB LFkkfir fd,A ogk¡ ls ckS) /keZ vkSj vkxs phu
rd QSy x;kA

;wukfu;ksa ds lkFk var%fØ;k us ewfrZdyk dk fodkl iz'kLr fd;kA izkjaHk eas cq) dks
Lrwiksa ds izos'k}kjksa dh uDdk'kh esa ,d pØ] dey vkSj ihiy ds isM+ vkfn }kjk dsoy
izrhdkRed :i eas izLrqr fd;k tkrk FkkA vc os viksyks tSls ;wukuh nsorkvksa dh rjg
ekuo :i eas izLrqr fd, tkus yxsA

blh ds lekukarj ,d tfVy feFkd fodflr gqvkA iqutZUe ds yksdfiz; fo'okl us
cq) ds lSdM+ksa fiNys thouksa eas fo'okl dh 'kq#vkr dhA cq) ds ;s fiNys tUe
cksf/klRo dgykrs FksA cksf/klRoksa dh dYiuk iw.kZr% vius lkFk jgusokys izkf.k;ksa ds
dY;k.k ds fy, fpafrr jgusokys n;kyq O;fDr;ksa ds :i eas dh xbZA mikld viuh
leL;kvksa dh lekfIr ds fy, muls izkFkZuk dj ldrs Fks vkSj lkalkfjd dfBukb;ksa
esa mudh lgk;rk dj ldrs FksA

31-3 lkaLÑfrd :i vkSj ckS) /keZ dk izlkj

vkius i<+k gS fd /keZ gekjh lkaLÑfrd fojklr dh fofHkUu fo'ks"krkvksa eas ls ,d gSA
laLÑfr ds ek/;e ls /kkfeZd fopkj Lor% laizsf"kr gks ldrs gSaA vkb,] ckS) /keZ dk
mnkgj.k ysrs gSaA

cq) NBh 'krkCnh bZ-iw- esa gq,A mUgksaus mins'k fn;k fd lalkj dk Lo:i nq%[kiw.kZ gS
vkSj blls eqDr gksus ds fy, bPNk ij dkcw ikuk gksxkA mUgksaus vius vuq;kb;ksa dks
ljy vkSj lnkpkjiw.kZ thou thus vkSj ije la;e rFkk foykflrk ds chp e/;e ekxZ
viukus ds fy, dgkA
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cq) dk lans'k vke vkneh }kjk rsth ls Lohdkj dj fy;k x;k] D;ksafd mUgksaus
tuHkk"kk izkÑr esa laokn fd;k] tcfd czkg~e.k laLÑr cksyrs Fks] ftls vke vkneh ugha
le>rk FkkA

ckS)ksa us vusd /kkfeZd vkSj lkaLÑfrd izFkk,a Hkh viuk yha vkSj muds vuqdwy gks x,A
mnkgj.k ds fy,] o {kksa dh iwtk ,d yksdfiz; izFkk FkhA ckS)ksa us dgk fd o {kksa dh iwtk
cks/kx;k fLFkr cksf/ko {k dh iwtk ds leku gSA ckS) ijaijkvksa ds vuqlkj cq) us ogk¡
o {k ds uhps cSBdj /;ku fd;k Fkk vkSj Kku izkIr fd;k FkkA

e rd ds vo'ks"kksa ds Åij Lekjd ds :i esa xksy Vhys cukuk ,d vU; yksdfiz; izFkk
FkhA e rd ds fj'rsnkj vkSj fe=k bu Vhyksa ij iwtk fd;k djrs FksA cq) ds vuq;kb;ksa
us bl izFkk dks viuk fy;k vkSj Lrwi ;k Vhys cuk,] ftuesa vDlj cq) ds Le frfpg~u
jgrs Fks] tSls fd muds nkar ;k ,slh pht+sa] ftuds ckjs eas ;g ekuk tkrk gS fd cq)
us mudk bLrseky fd;k FkkA

fp=k 31.1 cq)

tc ckS) /keZ QSyk rks ckS) Hkkjrh;&;wukfu;ksa ds laidZ eas vk,] tks miegk}hi
ds mRrj&if'pe eas cl x, FksA vius nsorkvksa dks ekuoksa ds :i esa izLrqr djuk
;wukfu;ksa dh iqjkuh ijaijk FkhA ckS)ksa us bl ijaijk dks Hkh viuk fy;k vkSj cq)
dks mlh :i esa izLrqr djus yxsA

fcMky&dqDdqV tkrd ¼fcYyh vkSj eqxsZ dh tkrd dFkk½ ,d NksVh lh tkrd
dFkk gS] tks bl izdkj gS&fcYyh eqxsZ ls dgrh gS fd og mlls 'kknh djuk pkgrh
gSA mldh ;kstuk eqxsZ dks isM+ ls uhps mrkjdj [kkus dh gSA ij eqxkZ le>nkj
gS vkSj ^'kknh* djus ls badkj dj nsrk gSA ckS) mins'kd crkrs gSa fd vius ,d
fiNys tUe eas cq) gh og le>nkj eqxkZ FksA bl dFkk dh ewfrZ;ksa ds :i eas thoar
izLrqfr Hkjgqr ¼e/; Hkkjr½ eas ns[ksaA
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ckS)ksa us lSdM+ksa yksdfiz; yksd&dFkk,a Hkh viuk yhaA ckS) ijaijk eas os tkrdksa
vFkok cq) dh iwoZ tUe&dFkkvksa ds :i esa tkuh tkrh gSaA mUgsa cq) ds fiNys
tUeksa vkSj thouksa dh dgkfu;ka ekuk x;kA buesa ls vusd dFkk,a ewfrZ;ksa ds :i
esa Hkh fpf=kr dh xbZ gSaA

tkrd dFkk,a vtark dh xqQkvksa dh nhokjksa ij vkSj lkaph ds Lrwi ¼e/; izns'k½
ds bnZ&fxnZ jsfyax ij cus fp=kksa esa Hkh fpf=kr dh xbZ gSaA bu LFkkuksa ij vkusokys
vkSj bu dykÑfr;ksa dks ns[kusokys L=kh&iq#"kksa ds eu eas igys lquh bu dFkkvksa
dh ;kn rktk gks tk;k djrh gksxhA lkFk gh] bu dFkkvkas ds ek/;e ls mUgsa ckS)
/keZ dh f'k{kk Hkh nh tkrh jgh gksxhA

viuk lans'k QSykus ds fy, fofHkUu lkaLÑfrd lk/kuksa dk mi;ksx djusokys ckS)
f'k{kd vdsys ugha FksA vxj ge bZlkbZ] fganw] bLyke vkSj tSu /keZ lfgr viuh
izeq[k /kkfeZd ijaijkvksa ij utj Mkysa rks ik,axs fd mudh nh?kZdkfyd lQyrk
dk Js; mu vusd rjhdksa dks tkrk gS] ftuls mUgksaus vius lans'k laizsf"kr fd,]
tSls fd laxhr] fp=k] dFkkokpu vkSj mikluk&dsanz fufeZr djus ds fy, iz;qDr
okLrqdyk dh fofHkUu 'kSfy;kaA

nsoh ekrk dh iwtk ds bnZ&fxnZ dsafnzr izkphu vkSj yksdfiz; iztuu&mikluk,a
Hkh ckS) /keZ ds c<+rs feFkd'kkL=k esa 'kkfey dj yh xbZA izR;sd cksf/klRo ,d
L=kh&nsork ls tqM+k Fkk] ftls rkjk dgrs FksA

cksf/klRo bu nsfo;ksa ds ek/;e ls dk;Z djrs ekus tkrs FksA iq:"k vkSj efgyk 'kfDr;ksa
dk ;g esy vusd iztuu&laiznk;ksa dh eq[; fo'ks"krk gSA yksd&fo'oklksa vkSj izFkkvksa
ds ,sls lkaLd frd vfHkizk;ksa dks viukus ls ckS) /keZ dks viukuk vklku gks x;kA

bu xfrfof/k;ksa us tgk¡ ckS) /keZ dh yksdfiz;rk c<+kbZ] ogha cq) dh ewy] ljy f'k{kk,a
yxHkx Hkqyk nh xbZA cq) us peRdkj fn[kus ls n <+rkiwoZd euk fd;k Fkk vkSj iwts
tkus ds iz;klksa dk fojks/k fd;k FkkA ysfdu vc os ,d nsork ekus tkus yxs vkSj
cksf/klRoksa }kjk fd, tkusokys peRdkjksa dh dgkfu;ka fo'okl dk vk/kkj cu xb±aA

ckS) /keZ /khjs&/khjs vius tUe ds ns'k esa gh yqIr gks x;k] flQZ blfy, ugha fd mldh
ewy] ljy f'k{kk,a [kks xbaZ] cfYd blfy, Hkh fd eBokfl;ksa dk turk ls laidZ ugha
jg x;k Fkk] D;ksafd 'kkldksa vkSj O;kikfj;ksa us eBksa dks /kuoku cuk fn;k FkkA u, ckS)
xzaFk laLd r esa fy[ks tkus yxs tks vke vkneh dh le> ls ckgj FksA

ikBxr iz'u 31-3

1- cq) us fdl Hkk"kk eas mins'k fn, Fks\

2- fdlds laidZ ls ekuo ds :i esa cq) dh ewfrZ;ksa dh izLrqfr izkjaHk gqbZ\
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3- tkrd dFkk,a D;k gSa\

4- fjDr LFkku Hkfj, %

1- Lrwiksa dh uDdk'kh eas cq) ] ]  vkfn
ds :i esa izrhdkRed rkSj ij izLrqr fd, tkrs FksA

2- rkjk,a  ls tqM+h L=kh&nsork FkhaA

3-  xksy Vhys Fks] ftuesa cq) ;k egÙoiw.kZ eBokfl;ksa ds Le frfpg~u
jgrs FksA

vkius D;k lh[kk

Hkk"kk lkaLÑfrd fopkjksa dh okfguh gSA laLÑfr dk izlkj tyok;q] Hkk"kk ds mPpkfjr
vkSj fyf[kr :i] vfHkys[kksa] eqnz.k] lekpkj i=k&if=kdkvksa tSls dkjdksa ls izHkkfor
gksrk gSA

Hkk"kk ds lkFk&lkFk laxhr vkSj u R; Hkh lkaLÑfrd vfHkO;fDr;ka gSaA laxhr dh
lkoZHkkSfed vihy gSA mlds yksd vkSj 'kkL=kh; nksuksa :iksa us laLÑfr dks le ) fd;k
gS] D;ksafd os Hkh fopkjksa dks ogu djrs gSaA

ikBkar iz'u

1- laLÑfr ds laizs"k.k ds dkSu ls lk/ku gSa\

2- laLÑfr ds laizs"k.k eas Hkk"k.k] ys[ku vkSj eqnz.k ds egRo dk ewY;kadu dhft,\

3- fofHkUu fopkj laizsf"kr djus eas laxhrdkjksa dk D;k egRo gS\

4- laLÑfr ds fofHkUu :iksa us ckS) /keZ ds izlkj esa fdl izdkj lgk;rk dh\

ikBxr iz'uksa ds mRrj

31-1

1- czkg~eh

2- /kkfeZd xzaFk vkSj 'kkL=k

3- os gkFk ls fy[kh tkrh FkhaA

4- ¼d½ xyr] ¼[k½ lgh] ¼x½ xyr] ¼?k½ lgh
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31-2

1- izÑfr eas ifjorZu dh ?kVukvksa vkSj thou ds g"kZ&fo"kkn dk

2- ¼d½ 'kkL=kh; laxhr

¼[k½ Hktu( dOokfy;ka

¼x½ fo'o&ca/kqRo( fuLLokFkZrk

3- ¼d½ xyr] ¼[k½ xyr] ¼x½ lgh

31-3

1- izkÑr

2- ;wukfu;ksa ds

3- cq) dh iwoZ tUe&dFkk,a

4- ¼d½ pØ] dey vkSj ihiy ds isM+

¼[k½ cksf/klRo

¼x½  Lrwi


