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5
vkidh fVIif.k;k¡

fiNys v/;k; esa geus i<+k fd mRrj oSfnd dky ds yksxksa us xaxk dh ?kkVh esa [ksrh
djuk 'kq: fd;k vkSj LFkk;h :i ls xk¡oksa eas cl x,A bl ikB esa ge lh[ksaxs fd c<+rs
gq, d̀f"k dk;Zdykiksa vkSj LFkk;h thou ds ifj.kkeLo:i NBh lnh bZ-iw- dky esa Hkkjr
ds mRrj eas lksyg egktuin+ksa ¼fo'kky izknsf'kd jkT;½ dk fodkl gqvkA ge mu rRoksa
ij Hkh fopkj djsaxs] ftuds dkj.k bu izns'kksa eas ls ,d jkT; ex/k ckn
esa ekS;ks± ds 'kklu ds v/khu ,d fo'kky lkezkT; ds Lrj rd igqapkA ekS;Z dky dks
vkfFkZd vkSj lkaLd̀frd izxfr ds {ks=k eas egku mUufr dk dky ekuk tkrk gSA ijUrq
v'kksd dh èR;q ds ipkl o"kks± ds Hkhrj gh lekIr ¼bldk iru½ gks x;k FkkA ge bl
iru ds dkj.kksa dk Hkh fo'ys"k.k djsaxsA bl dky esa ¼NBh 'krkCnh bZ-iw-½ dbZ u,
/keks±] tSls ckS) /keZ vkSj tSu /keZ dk mn~Hko Hkh gqvkA dbZ u, /keks± ds tUe ysus ds
fofHkUu dkj.kksa vkSj muds eq[; fl)karksa ds ckjs esa Hkh crk;k tk,xkA

mn~ns';

bl ikB dk v/;;u djus ds Ik'pkr~ vki %

= NBh‘'krkCnh bZ-iw- dky esa] mu HkkSfrd vkSj lkekftd dkj.kksa ¼tSls d̀f"k vkSj u,
lkekftd oxks± dk fodkl½ dh O;k[;k dj ldsaxs] tks egktuin+ksa vkSj u, /keks±
ds mn~Hko dk vk/kkj cus Fkss(

= ckS) /keZ vkSj tSu /keZ ds fl)karksa] laj{k.k] foLrkj vkSj izHkko dk fo'ys"k.k dj
ldsaxs(

= Hkkjrh; jkT;'kkgh esa NksVs izns'kksa ls cM+s lkezkT;ksa ds fodkl dh tM+sa [kkst ldsaxs
vkSj lksyg egktuinksa dh lwph cuk ldsaxss(

= /kEe dh uhfr ds t+fj;s lkezkT;ksa dks laxfBr djus ds fy, v'kksd dh Hkwfedk
dh ij[k dj ldsaxs(

= ekS;Z‘'kklu dky esa iz'kklu] vFkZO;oLFkk] lekt dh eq[; fo'ks"krkvksa dks
js[kkafdr dj ldsaxs] vkSj

= ekS;Z lkezkT; ds iru ds dkj.kksa dks tku ldsxsaA
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5.1 u, /keks± dk mn~Hko

bl dky esa vkfFkZd vkSj jktuhfrd xfrfof/k;ksa dk dsanz gfj;k.kk vkSj if'peh mRrj
izns'k ls iwohZ mRrj izns'k vkSj fcgkj esa LFkkukarfjr gks x;k Fkk] tgk¡ ij T;knk o"kkZ
gksrh Fkh vkSj vf/kd mitkÅ Hkwfe FkhA D;ksafd bl le; rd fcgkj esa miyC/k ykSg
v;Ld ds lalk/kuksa ls ykHk mBkuk vklku gks x;k Fkk vkSj yksxksa us ?kus taxyksa dh
dVkbZ vkSj bl {ks=k dh dBksj feV~Vh dks [kksnus ds fy, vkSt+kj vkSj gy dh Qky
bR;kfn dk iz;ksx 'kq: dj fn;k FkkA

bl dky ds iqjkrkfÙod lk{;ksa vkSj lkfgfR;d lzksrksa ls ;s izek.k feys gSa fd d̀f"k dh
iSnkokj esa òf) gqbZ FkhA okLro esa if'peh mRrj izns'k ds ,Vk ftys esa t[ksM+k uked
LFkku ij] 500 bZ- iw- ds vklikl ,d gy dh Qky feyh gSA bl dke esa yksgs dk
iz;ksx fd, tkus ds vusd lk{; jkt?kkV] dkS'kkEch] oS'kkyh vkSj lksuiqj ls Hkh feys
gSaA ckS) /keZ ds xzaFkksa ls gesa irk pyrk gS fd /kku] xUuk vkSj ljlksa dh [ksrh ds
fy, fdruh lko/kkuh dh t:jr gksrh gS vkSj blesa vusd ckj tqrkbZ djuh iM+rh
gSA [ksrh&ckM+h ds foLrkj ds QyLo:i [kk|ksa dh vkiwfrZ esa lq/kkj gqvk vkSj
f'kYidkjh ds mRiknksa] O;kikj vkSj 'kgjh dsUnzksa ds fodkl esa Hkh lgk;rk feyhA

NBh 'krkCnh bZlk iwoZ dky dks Hkkjrh; mi&egk}hi esa ^f}rh;‘'kgjhdj.k* ds pj.k
ds :i esa tkuk tkrk gSA gM+Iikdkyhu ukxfjd dsanzksa ds iru ds ckn ,d gt+kj o"kks±
ds vUrjky ds ckn vc iqu% 'kgjksa dk fodkl gqvk FkkA ijUrq bl ckj 'kgjksa dk
fodkl e/; xaxk dh ?kkVh ds {ks=k esa gqvk] u fd fla/kq unh ds eSnkuksa esaA dgk tkrk
gS fd 600 vkSj 300 bZlk iwoZ dky esa ikVfyiq=k] jktxf<+;k] JkoLrh] okjk.klh]
oS'kkyh] pEik] dkS'kkEch vkSj mTtf;uh tSls lkB 'kgjksa dk fodkl gqvk FkkA

;s uxj f'kYidyk mRiknksa vkSj O;kikj ds dsanz cu x, vkSj ;gk¡ cgqr cM+h la[;k esa dkjhxjksa
vkSj O;kikfj;ksa dk fuokl gksus yxk FkkA dkjhxjksa }kjk cukbZ xbZ oLrq,]¡ tSls diM+s] js'ke]
xgus] feV~Vh ds crZu bR;kfn dks ;gk¡ ds O;kikjh vU; 'kgjksa eas ys tkrs FksA JkoLrh vkSj
dkS'kkEch ls tqM+k 'kgj okjk.klh O;kikj dk eq[; dsanz FkkA JkoLrh Hkh dfiyoLrq vkSj
dq'khukjk ds t+fj;s vkil esa tqM+s FksA tkrd dFkkvksa ls irk pyrk gS fd O;kikjh eFkqjk
vkSj r{kf'kyk ds jkLrs ex/k vkSj dkS'ky ls O;kikj ds fy, tkrs FksA mTtSu vkSj xqtjkr
ds leqnzrVh; {ks=kksa dh ;k=kk ds fy, eFkqjk ikjxeu dk eq[; dsanz FkkA

lk¡pksa eas <ykbZ djds cuk, x, gtkjksa eqnzkafdr flDdksa ¼iap ekDZM½ flDds ¼ih-,e-lh½
dh [kkst ls fodflr O;kikj dh >yd feyrh gSA fofHkUu izdkj ds fpg~u] tSls
v/kZpUnzkdkj] eNyh] isM+] igkM+h bR;kfn ds fpg~u bu flDdksa ij ik, x, gSa] blhfy,
bu flDdksa dks iap ekDZM flDds ¼lkaps dh <ykbZ esa cus flDds dgrs gSA½ eqnzk'kkfL=k;ksa
us ,sls yxHkx 500 flDdksa dh igpku dh gS] tks fd eq[;r% pkanh vkSj dgha&dgha
rkacs ls cus gSaA d̀f"k esa lq/kkj vkSj O;kikfjd] vkfFkZd vkSj 'kgjhdj.k ds fodkl dk
izHkko lekt ij Hkh iM+kA cs'kd] bu ifjorZuksa ds dkj.k ikjEifjd lekurk vkSj
HkkbZpkjs esa vlekurk vkSj lkekftd la?k"kZ gksus yxsA fgalk] vR;kpkj] pksjh] uQjr
vkSj >wB tSlh lkekftd cqjkb;ksa ls yksx fdlh izdkj NqVdkjk pkgrs FksA blfy,
ckS) vkSj tSu /keks± us tc 'kkafr vkSj lkekftd lekurk dk izpkj fd;k rks yksxksa us
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bldk Lokxr fd;kA bu /keks± us bl ckr ij t+ksj fn;k fd okLrfod izlUurk ¼lq[k½
fdlh HkkSfrd lèf) vFkok /kkfeZd vuq"Bku esa ugha gS] cfYd nku] ferO;f;rk] vfgalk
vkSj vPNs lkekftd O;ogkj esa gSA mlds vfrfjDr lkekU; vkfFkZd izxfr ds dkj.k
oS';ksa vkSj vU; O;kikfjd lewgksa dk mn; gks x;k Fkk] tks vc vius fy, ml
lkekftd Lrj ls csgrj LFkku ikus dh bPNk j[krs Fks] tks czkg~e.kksa us muds fy, fu/
kkZfjr fd;k FkkA blfy, mUgksaus ckS) vkSj tSu /keZ tSls xSj&oSfnd /keks± dks laj{k.k
fn;k vkSj mUgsa vR;f/kd nku fn;kA dsoy ckS) /keZ vkSj tSu /keZ us gh czkg~e.kksa ds
opZLo dks pqukSrh ugha nh FkhA ckS) /keZ ds fofo/k òksrksa ls irk pyrk gS fd bl dky
esa 62 iaFkksa vkSj nk'kZfud fopkj/kkjkvksa ls Hkh vf/kd fopkj/kkjk,¡ izpfyr FkhaA buesa
ls ,d dk uke Fkk ^vkthfodk*] ftldh uhao eD[kkyh ?kks"kky us j[kh FkhA rhljh
'krkCnh bZlk iwoZ dky esa vkthfodk,¡ ex/k esa cgqr izpfyr Fkha vkSj ekS;Z 'kkldksa us
^vkthfodk* ds fHk{kqvksa dks vusd xqQk,¡ nku esa nh FkhaA

ikBxr iz'u 5.1

1. NBh 'krkCnh bZ-iw- ds nkSjku ftu LFkkuksa ij yksgs ds vkSt+kjksa ds lk{; feys
Fks] muds uke fy[ksaA

2. bl dky ds dqN egÙoiw.kZ O;kikfjd ekxks± vkSj O;kikj dsanzksa dk fooj.k nsaA

3. izkphu flDdksa dks iap ekDZM flDds ¼lkaps esa <ys fpfàur flDds½ D;ksa dgrs Fks\

4. vkthfodk iaFk dh uhao fdlus j[kh\

5.2 tSu /keZ vkSj ckS) /keZ ds fl)kar

tSu /keZ

o)Zeku egkohj dks tSu /keZ dk laLFkkid ekuk tkrk gSA mudk tUe 599 bZlk iwoZ
fcgkj esa oS'kkyh ds fudV gqvk FkkA os tSu /keZ ds pkSchlosa vkSj vafre ̂ rhFk±dj* FksA
tSu /keZ dh vkLFkk Fkh fd ekuo thou dk eq[; mn~ns'; gS vkRek dh 'kqf) vkSj
fuokZ.k izkIr djuk] ftldk vFkZ gS tUe&ej.k ds vkokxeu ls eqfDrA mudk dguk
Fkk fd bls /kkfeZd vuq"Bkuksa vkSj i'kq&cfy;ksa ls izkIr ugha fd;k tk ldrk] cfYd
bldh izkfIr ̂ f=kjRu* vkSj ̂ iapegkozr* ls gksxhA ̂ f=kjRu* vFkok rhu Lo.kZ fl)kar gSa&
mfpr fo'okl] mfpr Kku vkSj mfpr O;ogkj ftu ij pydj gh eks{k izkIr fd;k
tk ldrk gSA mfpr O;ogkj dk vfHkizk; gS ikap fu;eksa ij pyus dh 'kiFk ysuk(
^vfgalk* ¼fdlh izdkj dh fgalk u djsa½] ^lR; opu* ¼>wB er cksys½] ^vkLrs;* ¼pksjh
u djsa½] ̂ czg~ep;Z* ¼Hkksx&foykl esa fyIr u gksa½] vkSj ̂vifjxzg* ¼laifRr dk vf/kxzg.k
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u djsa½A tSu eqfu;ksa dh rqyuk eas x̀gLFk yksxksa ls bu ̂v.kqozr* ¼NksVs ladYi½ dgs tkus
okys lnxq.kksa ds dBksj vuqikyu dh vk'kk ugha dh tkrh FkhA vr% ge ;g ns[k ldrs
gSa fd czkg~e.k&/keZ /kkfeZd&deZdkaM ij cy nsrk Fkk rks ;g u;k /keZ O;ogkj&
vk/kkfjr FkkA tSu /keZ dh lcls izeq[k fo'ks"krk Fkh ̂vusduronk* ;k dgsa ̂ L;knonk*A
bldk vFkZ gS fd lR; dks vusd vFkok fofo/k dks.kksa ls ij[kk tk ldrk gSA tSu
/keZ dh ,d vkSj izeq[k fo'ks"krk Fkh dBksj izk;f'pr] vkMEcjghurk vkSj dBksj vfgalk
/keZ dk ikyuA 'kk;n dBksj vuq'kklu ds fl)karksa ij cy nsus ds dkj.k gh cgqr cM+h
la[;k esa vuq;k;h bl /keZ dh vksj vkdf"kZr ugha gks ik,A egkohj us vius fl)karksa
¼lans'kksa½ ds izpkj ds fy, izkd̀r Hkk"kk dk iz;ksx fd;kA rFkkfi vU; /keks± dh rjg] tSu
/keZ Hkh cgqr yach vof/k rd laxfBr ugha jg ldk vkSj ^fnxEcj* ¼tks fuoZL=k jgrs
Fks½ vkSj ^'osrkEcj* ¼tks lQsn oL=k igurs Fks½ uked nks oxks± esa c¡V x;kA

ckS) /keZ

ckS) /keZ ds laLFkkid Fks xkSre cq)] ftudk tUe fd 566 bZlk iwoZ usiky dh igkM+h
rjkbZ esa fLFkr yqfEcuh esa gqvkA ,d jkr mUgksaus lR; dh [kkst eas vius egy dk R;kx
dj fn;k vkSj vUr esa cks/kx;k esa lR; dk Kku izkIr fd;kA mlds ckn mUgsa ̂ cq)* ;k
^izcq)* dgk tkus yxkA mUgksaus viuk igyk izopu okjk.klh ds ikl lkjukFk esa fn;kA
bl ?kVuk dks /keZ&pØ&izorZu ¼fof/k ds pØ dk ifjorZu½ dk uke fn;k x;kA ;gk¡ is
mUgksaus vius ̂la?k* dh Hkh LFkkiuk dhA mudh èR;q 80 o"kZ dh vk;q esa iwohZ mRrj izns'k
ds xksj[kiqj ds ikl dq'khukjk ;k dq'khuxj eas 486 bZlk iwoZ esa gqbZ FkhA

cq) us vius vuq;kf;;ksa dks nks vfr;ksa ls cpus ds fy, dgk& u rks lkalkfjd lq[kksa
eas fyIr gkas vkSj u gh dBksj czg~ep;Z vkSj lU;klh cuksA ^e/;e ekxZ* ;k ^e/;e
jkLrk* viukus ds bl n'kZu dh >yd ckS) /keZ ls lac) lHkh fo"k;ksa esa feyrh FkhA
ckS) /keZ ds izeq[k fl)kUrksa dh lajpuk dk ewy vk/kkj FkkA pkj egku lR; ;k ̂vk;Z
lR;* vkSj ̂ v"Vkax ekxZ* ;k ̂ v"Vkafxdk ekxZ*A izFke egku lR; ftldh f'k{kk cq) us
nh og Fkk] ;g lalkj d"Vksa ¼nq[k½ ls Hkjk gS vkSj ihM+kvksa dk egklkxj gSA nwljk egku
lR; gS ̂nq[k leqn;* vFkkZr~ izR;sd d"V dk dksbZ u dksbZ dkj.k gksrk gSA rhljk egku
lR; gS ^nq[k fujks/k* vFkkZr nq[k dk fuokj.k fd;k tk ldrk gS vkSj pkSFkk lR; gS
^nq[k fojks/k xkfeuh izfrink* ;kuh nq[k ds fuokj.k dk jkLrk gSA ;fn O;fDr nq[kksa ls
NqVdkjk ikuk pkgrk gS rks mls viuh bPNkvksa ij fot; izkIr djuh gksxhA bPNkvksa
ls cpus ds fy, mUgksaus v"Vkax ekxZ ij pyus dh f'k{kk nh] ;s ekxZ Fks % mfpr fo'okl]
mfpr fopkj] mfpr Hkk"kk] mfpr dke] mfpr vkthfodk] mfpr iz;kl] mfpr lksp]
vkSj mfpr /;kuA

cq) us viuh f'k{kkvksa ds izpkj ds fy, lkekU; tuekul }kjk cksyh tkus okyh Hkk"kk
^ikfy* dk iz;ksx fd;kA cq) us fuEu o.kZ ds yksxksa vkSj efgykvksa dks Hkh ^la?k* esa izos'k
dh vuqefr nhA fofo/k dkykof/k;ksa eas vk;ksftr fd, x, pkj ckS) lEesyuksa us ckS)
/keZ ds izlkj esa cgqr cM++h Hkwfedk fuHkkbZA dfu"d lkezkT; ds nkSjku vk;ksftr pkSFks
lEesyu esa ckS) /keZ nks cM+h‘'kk[kkvksa esa caV x;k& ftUgas ghu;ku vkSj egk;ku dgrs FksA
egk;ku us laLd̀r Hkk"kk dks viuk;k vkSj cq) dh ewfrZiwtk djuh 'kq: dj nh] tcfd
ghu;ku vHkh Hkh ikfy Hkk"kk esa izpkj djrs gS vkSj cq) dks viuk ekxZn'kZd ekurs gSA
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lkroha‘'krkCnh bZlk i'pkr ckS) /keZ det+ksj iM+rk x;k ijUrq Hkkjrh; bfrgkl esa
thou ds izR;sd {ks=k esa ckS) /keZ ds izHkko dks ns[kk tk ldrk gSA ckS) fo}kuksa us
vusd lkfgfR;d xzUFkksa dh jpuk dh tSls &^f=kfifVdk]* ^fefyUnikugks]* ^cq)pfjr*
bR;kfnA Lrwiksa] pV~Vkuksa dks dkVdj cukbZ xbZ xqQkvksa vkSj fp=kdkjh ds :i esa ckS)
/keZ] dyk vkSj okLrqf'kYi dh izxfr ds fy, izsj.kk cukA lkaph] HkM+kSr] vejkorh]
vtUrk bR;kfn LFkkuksa ij bls ns[kk tk ldrk gSA xa/kkj vkSj eFkqjk dh dykRed
/kkjkvksa ¼Ldwy½ dks Hkh ckS) /keZ us izsfjr fd;kA lHkh oxZ ds yksxksa ds fy, vius /keZ
ds njokt+s [kksydj ckS) /keZ us czkg~e.kksa dh Js"Brk dks pqukSrh nh vkSj fupys oxZ ds
yksxksa dks lekt esa Å¡pk LFkku fn;kA

ikBxr iz'u 5.2
1. tSu /keZ ds fl)kUr esa ^f=kjRu* uke ds dkSu ls rhu rÙo gSa\

2. tSu /keZ dh dkSu lh nks 'kk[kk,¡ gSa\

3. cq) us viuk igyk izopu fdl LFkku ij fn;k Fkk\

4. ckS) /keZ esa dkSu ls pkj egku lR; vkSj v"Vkax ekxZ gSa\

5. ^nq[k* ds laca/k esa cq) us D;k f'k{kk nh\

6. cq) us vius fl)kUrksa ds izpkj ds fy, fdl Hkk"kk dk iz;ksx fd;k\

7. egk;ku vkSj ghu;ku esa D;k vUrj gS\

8. lkfgR; vkSj dyk ds {ks=k esa ckS) /keZ us D;k ;ksxnku fd;k\

5.3 lksyg egktu in

NBh 'krkCnh bZlk iwoZ dk dky u flQZ lkekftd&vkfFkZd vkSj /kkfeZd fodkl dk dky
Fkk cfYd blesa u, jktuhfrd fodkl Hkh ns[kus esa vk,A mRrj oSfnd dky esa] tSlk fd
geus igys ns[kk gS] yksxksa us [ksrh&ckM+h djuh 'kq: dj nh Fkh] ftldh otg ls mUgsa ,d LFkku
ij cluk iM+kA bl LFkk;h vkokl ds QyLo:i ,d 'kkld ds fu;a=k.k ds v/khu tuinksa
;k izknsf'kd jkT;ksa dh uhao iM+hA NBh‘'krkCnh bZlk iwoZ esa jktuhfrd xfrfof/k;ksa dk eq[;
dsUnz /khjs&/khjs iwohZ mRrj izns'k vkSj fcgkj esa LFkkukarfjr gks x;k FkkA vR;f/kd o"kkZ ds dkj.k
vkSj unh iz.kkfy;ksa dh otg ls ;g {ks=k u flQZ mitkÅ Fkk cfYd yksgk mRikn dsUnzksa ds Hkh
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utnhd FkkA yksgs ls cus csgrj vkSt+kjksa vkSj 'kL=kksa ds iz;ksx ls dqN {ks=kh; jkT; cgqr fo'kky
izns'k cu x, ftUgsa ^egktu in* dgk tkrk FkkA buesa ls T+;knkrj egktuin
foa/; ioZr Üka[̀kyk ds nf{k.k mRrj esa] iwoZ esa mi&egk}hi ds lqnwj mRrj&if'peh lhekar ls
ysdj fcgkj rd fLFkr FksA bu lksyg egktuinksa dh lwph uhps nh xbZ gSA

Øela[;k egktuin jkt/kkuh vk/kqfud LFkku 

1 vax pEik eqaxsj vkSj Hkkxyiqj 

2 ex/k fxfjozt@jktxhj x;k vkSj iVuk 

3 dk'kh dk'kh cukjl 

4 oRl dkS'kkEch bykgkckn 

5 dkS'ky JkoLrh iwohZ mRrj izns'k 

6 'kkSjlsuk eFkqjk eFkqjk 

7 ikapky vfgN=k vkSj dkfEiY; if'peh mRrj izns'k 

8 dq: bUnzizLFk esjB vkSj nf{k.k iwoZ gfj;k.kk 

9 eRL; fojkVuxj t;iqj 

10- Nsnh lksBhokVh@ckank cqansy[kaM 

11 voUrh mTtSu@efg"erh e/; izns'k vkSj ekyok 

12 xa/kkj r{kf'kyk jkoyfiaMh 

13 dEckst iqaN jktkSjh vkSj gktjk ¼d'ehj½ 

14 vLekdk izfr"Bku@iSBku Xkksnkojh ds fdukjs 

15 oTth oS'kkyh oS'kkyh 

16 eYy dq'khukjk nsofj;k vkSj mRrj izns'k 

 

rkfydk 5.1 egktuin

buesa ls T+;knkrj izns'k ^jkT;'kkgh* izd̀fr ds Fks ijUrq dqN izns'k ^x.kla?k* dgykrs Fks
tgka ij x.kra=kkRed‘'kklu FkkA bl 'kklu iz.kkyh esa jkt’'kkgh lkezkT;ksa] tgk¡ oa'kxr
jktk 'kklu djrk Fkk] ls fHkUu rjhds ls iz'kkldh; jkt pyrk Fkk ftlesa ,d pquk x;k
jktk] ,d fo'kky ifj"kn ;k lHkkvksa dh lgk;rk ls jkt djrk Fkk ftlesa lHkh egÙoiw.kZ
dqyksa vkSj ifjokjksa ds eqf[k;k 'kkfey gksrs FksA ;g i)fr jkT; ra=k ls vf/kd turkaf=kd
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Fkh] ;|fi vke vkneh dh iz'kklu esa dksbZ Hkwfedk ugha gksrh FkhA bu lHkh izns'kksa esa ls
lcls izfl) jkT; Fkk ̂oTth* ftldh jkt/kkuh Fkh ̂oS'kkyh* vkSj ;gk¡ ij fyPNfo;ksa dk
'kklu FkkA ;g dqyhura=k T+;knkrj fgeky; ioZr dh rjkbZ ds {ks=kksa esa FksA dkykarj esa
ex/k lkezkT; }kjk bUgsa gVkdj bu ij fot; izkIr dj yh FkhA

ekufp=k 5.1 egktuin

ikBxr iz'u 5.3

1. NBh‘'krkCnh bZlk iwoZ dky ds fdUgh pkj *egktu inkas* dk uke fy[ksaA
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2. ^x.kla?k* vkSj jkT;’ra=k esa D;k varj Fkk\

3. NBh‘'krkCnh bZ- iw- dky esa lcls egÙoiw.kZ x.kla?k dkSu lk Fkk\

5.4 ex/k dk mn~Hko

bu egktuinksa eas vkil esa la?k"kZ ds ifj.kkeLo:i ex/k ,d vR;ar 'kfDr'kkyh jkT;
ds :i esa mHkjk vkSj ,d fo'kky lkezkT; dk dsUnz cu x;kA ex/k dk igyk
egÙoiw.kZ‘'kkld Fkk fcafclkj ftlus 544 bZ- iw- ls 492 bZ- iw- dky ds nkSjku 52 o"kks±
rd‘'kklu fd;kA blus lkezkT; ds foLrkj ds fy, rhu i{kh; uhfr viukbZ vFkkZr~
oSokfgd laca/k cukuk]‘'kfDr'kkyh 'kkldksa ls fe=krk djuk vkSj det+ksj iM+kslh jkT;ksa
ij fot; izkIr djukA oSokfgd laca/kksa dh uhfr ds v/khu fcafclkj us dkS'ky jkT;
ds jktk izlsuthr dh cgu ls fookg fd;kA og ngst esa vius lkFk dk'kh izns'k dks
Hkh ykbZ tgka ls 1,00,000 flDdksa dk yxku feyrk FkkA dk'kh ij fu;a=k.k vkSj
izlsuthr ds lkFk fe=krk ls ex/k dks vU; {ks=kksa ij /;ku dsfUnzr djus dk ekSdk
feykA mldh vU; ifRu;k¡ Øe'k% fyPNfo;ksa vkSj enz ¼e/; iatkc½ ds izeq[kksa dh
csfV;ka FkhaA blus vaxns'k ds jktk czg~enRr dks gjkdj bl ij fot; izkIr dhA vax]
fo'ks"k :i ls bldh jkt/kkuh pEik nksuksa LFkku Lons'kh vkSj tyekxZ ls O;kikj djus
ds fy, cgqr gh egÙoiw.kZ FksA bl izdkj dk'kh vkSj vax ij fot; ikuk ex/k
lkezkT; ds foLrkj ds izkjafHkd LFky cusA os cq) vkSj egkohj] nksuksa ds ledkyhu Fks
vkSj nksuksa dks cjkcj lEeku nsrs FksA fo'okl fd;k tkrk gS fd ;k rks mudh gR;k
dh xbZ Fkh vFkok muds iq=k vtkr'k=kq }kjk mUgsa vkRegR;k djus ds fy, etcwj fd;k
x;k gksxk D;ksafd og Lo;a jktxn~nh gfFk;kus ds fy, cgqr mRlqd FkkA

vtkr'k=kq cgqr gh vkØked O;fDr Fkk vkSj lcls igys mldh yM+kbZ mlds ekek
izlsuthr ls gqbZ] tks fcafclkj ds lkFk nqO;Zogkj dh otg ls ukjkt FkkA mlus
vtkr'k=kq ls mldh ek¡ ds ngst esa feys dk'kh izns'k dks okil ykSVkus dk vkxzg
fd;kA vtkr'k=kq us budkj dj fn;k vkSj ,d ?keklku yM+kbZ ds ckn gh izlsuthr
ex/k lfgr dk'kh dks NksM+us ds fy, lger gqvkA blh izdkj vtkr'k=kq us oS'kkyh
ds 'kkld vius ukuk psrd ds lkFk Hkh ;q) fd;k vkSj 16 o"kZ rd pyh yach yM+kbZ
yM+us ds ckn og oS'kkyh dh rkdr dks rksM+us esa dke;kc gks ldk vkSj blds lkFk
gh mlus dk'kh dks rks vius ikl j[kk gh oS'kkyh dks Hkh ex/k esa 'kkfey dj fy;kA

vtkr'k=kq ds mRrjkf/kdkjh Fks mn;u vkSj mldk lcls cM+k ;ksxnku Fkk fd mlus xaxk
unh vkSj lksu unh ds laxe LFky ikVfyiq=k ;k iVuk esa ,d fdys dk fuekZ.k djk;kA
;q) uhfr dh ǹf"V ls ,d cgqr gh egÙoiw.kZ dne Fkk D;ksafd ;g LFkku u flQZ dsUnz
esa fLFkr Fkk cfYd ;gk¡ ij O;kikfj;ksa vkSj lSfudksa dk vkuk&tkuk cgqr vklku FkkA

mn;u ds ckn f'k'kqukx jktoa'k ds mRrjkf/kdkjh cusA f'k'kqukx dh lcls egÙoiw.kZ
miyfC/k Fkh voUrh ¼ekydk½ dks gjkdj mls ex/k lkezkT; dk fgLlk cukukA f'k'kqukx
dk mRrjkf/kdkjh cuk mldk iq=k dkyv'kksdA blh ds 'kkludky esa nwljk ckS) /keZ
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lEesyu vk;ksftr gqvk FkkA f'k'kqukx jktoaf'k;ksa ds ckn uan oa'k ds jktk mRrjkf/
kdkjh cusA egkin~euan blds izeq[k 'kkld FksA czkg~e.k xzUFkksa ds vuqlkj ;g fuEu
tkfr ls ;k dgsa xSj&{kf=k; tkfr ls laca/k j[krs FksA buds ikl cgqr cM+k lSU;cy
Fkk vkSj bUgksaus dfyax dks vius lkezkT; esa 'kkfey fd;kA uanoa'k dk vafre 'kkld
Fkk ?kukuanA ,slk ekuk tkrk gS fd og cgqr gh yM+kdw vkSj neudkjh jktk Fkk vkSj
mlus lk/kkj.k turk ij djksa dk Hkkjh cks> ykn fn;k FkkA bl otg ls vke turk
esa mldh yksdfiz;rk [kRe gks xbZ vkSj var esa pUnzxqIr us tulk/kkj.k dh bl
ukjkt+xh dk Qk;n+k mBk;k vkSj mlus uanoa'k ds lkezkT; dks m[kkM+ Qsadk vkSj ekS;Z
lkezkT; dh uhao j[khA

vc iz'u ;g gS fd ex/k ml dky ds vU; lHkh izns'kksa ij /khjs&/khjs viuk opZLo
LFkkfir dj ldrk FkkA cs'kd ex/k us vusd ;ksX; vkSj egÙokdka{kh jktkvksa dk
Qk;n+k mBk;k] ysfdu budh rkdr ewy :i ls ogk¡ dh dqN HkkSxksfyd fo'ks"krkvksa ij
vk/kkfjr FkhA budh iqjkuh jkt/kkuh fxfjozt ;k jktxhj pkjksa vksj ls ik¡p igkfM+;ksa
ls f?kjh Fkh ftUgksaus izkd̀frd fdys ds :i esa bldh j{kk dhA nwljs] bl LFkku dh unh
?kkVh dh mitkÅ t+ehu dh ot+g ls ;gk¡ ij vfrfjDr d̀f"k mRikn iSnk gksus ds
dkj.k ,slh ifjfLFkfr;k¡ cuha ftuds QyLo:i ,d cM+k lSU; cy [kM+k fd;k tk
ldrk FkkA nf{k.kh {ks=kksa ls bekjrh ydM+h vkSj gkFkh feysA blds lkFk gh ex/k dks
bl LFkku dk ,d vkSj ykHk feyk fd nf{k.k fcgkj ds ikl feyh yksgs dh [kkuksa ij
bldk fu;a=k.k gks x;kA ex/k ds lkezkT; dh yksgs rd igqap us ;gka ds vL=k&'kL=k
dks cgqr gh csgrj vkSj [ksrh&ckM+h ds vkSt+kj dh otg ls vf/kd mRiknu ds ;ksX;
cuk fn;kA blh HkkSfrd fodkl dh ì"BHkwfe us ex/k dks vU; egktuinksa ls vf/kd
'kfDr'kkyh cukus esa lgk;rk dhA

ikBxr iz'u 5.4

1. fcafclkj us vius lkezkT; ds foLrkj ds fy, fdu uhfr;ksa dks viuk;k\

2. ex/k ds mRFkku esa HkkSxksfyd rÙoksa us dSls egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ\

3. ex/k dh jkt/kkuh dk D;k uke Fkk\

4. nks 'kkldksa ds uke crk,¡ ftuds lkFk vtkr'k=kq us ;q) yM+s\

5. uan jktoa'k dk lcls izeq[k 'kkld dkSu Fkk\

6. fdl‘'kkld ds dky esa f}rh; ckS) /keZ lEesyu dk vk;kstu gqvk\
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5.5 ekS;Z lkezkT; dk mn;

ekS;Zdkyhu òksr

321 bZ- iw- esa pUnzxqIr ekS;Z }kjk ekS;Z jktoa'k dh LFkkiuk dks izkphu Hkkjr ds bfrgkl
esa ,d laØkafrdky le>k tkrk gSA bl le; ds nkSjku igyh ckj vusd ,sls òksr
miyC/k gq, ftuls vc bl dky ds bfrgkl ij csgrj <ax ls izdk'k Mkyk tk ldrk
gSA v'kksd }kjk tkjh fd, x, vfHkys[k lwpuk ds cgqr gh egÙoiw.kZ òksr gSa vkSj de
ls de 44 ,sls vfHkys[k feys gSa tks pV~Vkuksa vkSj LrEHkksa ij mRdh.kZ gSaA ;s vfHkys[k
T+;knkrj ikfy Hkk"kk esa gSa vkSj vf/kdrj {ks=kksa esa czkg~eh fyfi esa fy[ks x, gSaA ;s
f'kykys[k izkphu Hkkjr esa ys[ku ds izFke lk{; Hkh gSaA tgk¡ rd iqjkrkfRod òksrksa dk
laca/k gS] iap&ekDMZ ¼<ykbZ djds cuk, x, eqfnzr½ flDds] dqEgjkj esa fLFkr v'kksd
egy ds vo'ks"k vkSj ewfrZ;ksa ds dqN VqdM+s cgqr egÙoiw.kZ gSaA

lcls egÙoiw.kZ lkfgfR;d òksr gSa ^dkSfVY; dk vFkZ'kkL=k* vkSj ^bafMdk vkWQ
eSxkLFkuht*A ^vFkZ'kkL=k* 'kkludyk ij fy[kk x;k xzUFk gS] tks jktkvksa dks ;g
ijke'kZ nsrk gS fd vius jkT; esa 'kklu dSls fd;k tkrk gS vkSj vius dÙkZO;ksa dk
ikyu fdl izdkj fd;k tkrk gSA bafMdk] lSY;wdl }kjk Hksts x, ;wukuh] eSxkLFkuht
dk ;k=kk òÙkkar gS ftls pUnzxqIr ekS;Z ds njckj esa jktnwr ds :i esa Hkstk x;k FkkA
^nhioa'k* vkSj ^egkoa'k* nks JhyadkbZ ckS) xzaFk gSa vkSj fo'kk[kknRr }kjk jfpr ukVd
^eqnzkjk{kl* Hkh ,d vU; vewY; xzaFk gSaA

fp=k 5.1 :EeunsbZ ds f'kykys[k

ekS;Zdkyhu jktoa'k

ekS;Z lkezkT; ds laLFkkid pUnzxqIr ekS;Z ¼321-297 bZ- iw-½ dks uan dh cgqr fo'kky
lsuk fojklr esa feyh] ftldk mi;ksx mlus yxHkx lEiw.kZ mRrj Hkkjr] mRrj if'pe
vkSj Hkkjr ds dkQh cM+s Hkkx dks thrus ds fy, fd;kA mldk iq=k fcUnqlkj ¼297-
269 bZ- iw- esa½ mldk mRrjkf/kdkjh cukA blus ;wuku ds yksxksa ds lkFk ijLij O;kikj
vkSj lkaLd̀frd vknku&iznku dks c<+kok fn;k] ijUrq bl laca/k esa cgqr T;kn+k
tkudkjh miyC/k ugha gSA v'kksd 269-232 bZ- iw- esa vius firk fcUnqlkj dk
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mRrjkf/kdkjh cukA ckS) ijEijkvksa ds vuqlkj ,slk dgk tkrk gS fd v'kksd us vius
99 Hkkb;ksa dh gR;k djds flagklu gkfly fd;k Fkk ijUrq fdlh vU; òksr ls bl
rF; dh iqf"V u gks ikus ds dkj.k bl ij fo'okl ugha fd;k tk ldrkA v'kksd us
261 bZ- iw- ds vklikl dfyax ds lkFk ,d cgqr cM+k ?keklku ;q) fd;k ftlesa cgqr
cM+h la[;k esa yksx ekjs x;s Fks vFkok mUgsa canh cuk fy;k x;k FkkA 'kk;n bl jDrikr
us mlds ân; dks d#.kk ls Hkj fn;k vkSj mlus lSfud cy ds vk/kkj ij jkT;
foLrkj dh uhfr dks NksM+us dk fu.kZ; fd;k vkSj ?kksf"kr fd;k fd Hkfo"; esa og
^Hkjh?kks"k* ¼;q) dk uxkM+k½ ls ^/kEe?kks"k* ¼/kEe ds uxkM+s½ dks csgrj le>sxkA viuk
laiw.kZ 'ks"k thou mlus ̂ /kEe* ds fl)kUrksa ds izpkj vkSj izlkj esa O;rhr fd;kA ijUrq
mldk mRrjkf/kdkjh mlds lkezkT; dks laxfBr j[kus esa vlQy jgk vkSj 187 bZ-
iw- ds vklikl buds vafre 'kkld jktk c̀gnjFk dh mlds lsukifr iq";fe=k lqax us
gR;k dj nh vkSj fQj ;g lkezkT; iwjh rjg lekIr gks x;kA

ekufp=k 5.2 v'kksd dk lkezkT;
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ikBxr iz'u 5.5

1. ekS;Zdkyhu bfrgkl fy[kus ds fy, dkSu&dkSu ls eq[; L=kksr gSa\

2. v'kksd ds vf/kdka'k f'kykys[k fdl Hkk"kk vkSj fyfi eas fy[ks x, gSa\

3. bafMdk dk ys[kd dkSu gS\

4. vafre ekS;Z 'kkld dkSu Fkk\

5.6 v'kksd vkSj mldk /kEe

v'kksd dks Hkkjrh; bfrgkl esa ,d egkure 'kkld ekuk tkrk gSA mldh iz'kalk
mldh lSfud xfrfof/k;ksa dh rqyuk esa mldh ^/kEe* ls lacaf/kr uhfr;kas ds fy, dh
tkrh gSA dqN fo}kuksa ds erkuqlkj v'kksd ckS) /keZ dk vuq;k;h Fkk vkSj mlus /kEe
ds t+fj;s ckS) /keZ ds fl)karksa ds izpkj dk iz;kl fd;kA ijUrq blesa dksbZ lPpkbZ
fn[kkbZ ugha nsrh] D;ksafd /kEe dk ckS) /keZ ds izpkj&izlkj ls dqN ysuk&nsuk ugha
FkkA ;g rks ,d vkpkj&lafgrk ;k vkn'kZ lkekftd O;ogkj Fkk] tks fo'o ds lHkh
/keks± esa lkekU; :i ls feyrk gS] vkSj ftldks viukus ds fy, mlus viuh iztk ls
vuqjks/k fd;kA ;|fi Lo;a v'kksd ckS) /keZ dk vuq;k;h Fkk] ijUrq mlus dHkh Hkh
fdUgha vU; erksa ;k /keks± ds fo#) dksbZ HksnHkko ugha fd;kA

v'kksd dkyhu f'kykys[kksa ds xgu v/;;u ls irk pyrk gS fd /kEe dh ewy fo'ks"krkvksa
esa 'kkfey Fkh d:.kk ¼n;k½] nku&nf{k.kk ¼nku½] lPpkbZ] ifo=krk vkSj vPNk O;ogkjA
LrEHkksa ds f'kykys[k&3 esa yksxksa ls fgalk ij fu;a=k.k] vR;kpkj] Øks/k vkSj bZ";kZ ij
fu;a=k.k ikus dk vuqjks/k fd;k x;k gSA pV~Vkuksa ij [kqns f'kykys[k&1 esa yksxksa dks i'kq
o/k ij ikcanh vkSj ^lekt* dh rjg ds lkekftd lEesyuksa ij jksd yxkbZ xbZ gSA
pV~Vkuksa ds f'kykys[k&2 ij ;g ?kksf"kr fd;k x;k gS fd vLirky] lM+dsa] ljk;ksa vkSj
dqvksa ds fuekZ.k vkSj Nk;knkj isM+ yxkus ds mik; fd, tk,aA pV~Vkuksa ij [kqns rhljs]
pkSFks vkSj ckjgosa vfHkys[kks a esa yksxksa ls dgk x;k gS fd os ekrk&firk]
lacaf/k;ksa] czkg~e.kksa vkSj Je.kksa ¼fHk{kqvksa½ dk lEeku djsaA mlus vius jkT; esa ^/kEe
egkHkkx* uked fof'k"V izdkj ds dke djus okyksa dks Hkh fu;qDr fd;kA mudk eq[;
dke Fkk bldk fujh{k.k /kEe ds fl)karksa dk 'kkafriw.kZ :i ls ikyu gks jgk gSsaA 12osa
f'kykys[k dk vfHkys[k fo'ks"k :i ls egÙoiw.kZ gS] D;ksafd blesa dgk x;k gS fd ^jktk
fiz;n'khZ] bZ'oj dk fiz; gS] lHkh lEiznk;ksa dk lEeku djrk gSA pkgs os lU;klh gSa ;k
x̀gLFk vkSj mUgsa fofo/k izdkj ds migkj vkSj lEeku nsdj mudk vknj djrk gS— vkSj
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pkgs og fdlh vU; /keZ dk vuq;k;h gks] gj volj ij mldk Hkh lEeku gksuk pkfg,A
v'kksd yksxksa dks ckS) /keZ dk vuq;k;h cukus dk iz;kl dj jgk Fkk] ijUrq lkspus dh
ckr gS fd mlus bl uhfr ij vR;f/kd cy D;ksa fn;k\

bfrgkldkj ;g ekurs gSa fd v'kksd ds 'kklu dk vk/kk le; chrrs&chrrs] lkezkT;
dk foLrkj yxHkx iwjk gks pqdk FkkA ;g ,slk lkezkT; Fkk] ftlesa fHkUu&fHkUu
lkaLd̀frd] lkekftd vkSj /kkfeZd lewg FksA bu erHksnksa ¼QwV½ ls iSnk gq, jktuhfrd
ruko ls lkezkT; dks cpkus ds fy, mlds fgr esa nks jkLrs gks ldrs FksA ,d rks ;g
fd og bu la?k"kks± ds lek/kku ds fy, vius lSfud cy esa òf) djrk] ftlds fy,

fp=k 5.2 v'kksd LrEHk dk vfHkys[k
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laHkor% mls djksa esa vkSj o`f) djuh iM+rh vkSj blls mls vkSj vf/kd
yksxksa ds fojks/k dk lkeuk djuk iM+rkA nwljk fodYi Fkk fd fofHkUu erHksnksa okys
lewgksa esa ijLij ln~Hkko vkSj lân;rk mRiUu djds ,drk iSnk dh tk,] ftlls
mudh vkilh yM+kbZ [kRe djus dk 'kkafriw.kZ lek/kku [kkstk tk,A v'kksd us vius
lkezkT; esa lkeatL; vkSj 'kkafr LFkkiuk ds fy, nwljs fodYi dk pquko fd;kA vr%
Hkkjrh; bfrgkl esa v'kksd dk cgqr gh egÙoiw.kZ LFkku gS] D;ksafd og igyk ,slk
'kkld Fkk] ftlus ;q) vkSj vkØe.k ds LFkku ij 'kkafr dh uhfr;ksa dh 'kq#vkr dhA

ikBxr iz'u 5.6

1. ^/kEe* ds laca/k eas v'kksddkyhu f'kykys[k gesa D;k crkrs gSa\

2. vU; /keks± ds lkFk v'kksd dk dSlk O;ogkj Fkk\

3. /kEeegkek=kksa ds D;k dk;Z Fks\

5.7 ekS;ks± dk iru

ekS;ks± ds ikl ,d fo'kky lsuk vkSj ,d cM+k 'kklu ra=k Fkk vkSj mUgksaus Hkkjrh;
miegk}hi ds ,d cgqr cM+s Hkw&Hkkx ij 'kklu fd;kA ijUrq v'kksd dh èR;q ds
i'pkr 'kh?kz gh lkezkT; nks Hkkxksa es foHkkftr gks x;kA iwohZ Hkkx ds lkezkT; dk
fu;a=k.k jktk n'kjFk ds gkFkksa esa vkSj if'peh Hkkx lEizfr ds v/khu FkkA brus cM+s
lkezkT; dk iru bruh tYnh dSls gqvk\

dqN bfrgkldkj ;g ekurs gSa fd ckS) /keZ ds izHkko esa vkus ds ckn v'kksd 'kkafrfiz; cu
x;k Fkk vkSj mlus viuh lsuk dks nqcZy cuk fn;k FkkA ;g Hkh dgk tkrk gS fd v'kksd
dh /kkfeZd uhfr us czkg~e.kksa dks mldk fojks/kh cuk fn;k Fkk] D;ksafd v'kksd us i'kq&cfy
ij jksd yxk nh Fkh] ftlds ifj.kkeLo:i czkg~e.kksa dh vkfFkZd fLFkfr vkSj /kkfeZd
dk;Zdykiksa ij cqjk izHkko iM+k FkkA blhfy,] iq";fe=k tks czkg~e.k lsukifr Fkk] us vafre ekS;Z
'kkld dh gR;k dj nh FkhA ijUrq bldks lgh ugha ekuk tk ldrk] D;ksafd v'kksd dkyhu
f'kykys[kksa ls irk pyrk gS fd v'kksd czkg~e.kksa dks iwjk lEeku nsrk FkkA blds vfrfjDr
;g lp gS fd v'kksd us 'kkafr vkSj lkeatL; dh uhfr dks viuk;k] ijUrq vius lSU; cy
dks lekIr ugha fd;k Fkk vkSj fdlh Hkh vkØe.k ds eqdkcys ds fy, ges'kk
rRij jgkA

iru dk ,d eq[; dkj.k 'kk;n ;g gks ldrk gS fd ekS;Z oa'k dk 'kklu nqcZy
mRrjkf/kdkjh jktkvksa dks fey x;k FkkA ;s 'kkld nwj&njkt {ks=kksa ds mu
vf/kdkfj;ksa ij viuk fu;a=k.k ugha j[k ik, tks vR;kpkjh cu pqds Fks vkSj dasnz ds
fgrksa ds fo#) dke dj jgs FksA ;g Hkh laHko gS fd ekS;Z lkezkT; dks fdlh izdkj
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ds vkfFkZd ladV dk lkeuk djuk iM+k gksxkA ml dky ds dqN flDdksa ds ewY; de
gksus ls bl ckr dk irk pyrk gSA ;g ladV 'kk;n vR;f/kd nku&nf{k.kk vFkok
lkezkfT;d iz'kklfud iz.kkyh ij vR;f/kd [kpZ fd, tkus ls Hkh vkus dh laHkkouk
gks ldrh gSA vly esa] iru dk dkj.k Fkk brus foLr̀r lkezkT; ds dsanzh; <kaps dk
oa'k ds vk/kkj ij pyk vkus okyk :iA v'kksd ds mRrjkf/kdkjh lkezkT; ds dsanzh;
vkSj fofHkUu izns'k ds jkT;ksa] lwcsnkjksa ds chp ijLij larqyu cuk, j[kus eas vlQy
jgs vkSj igyk laHkkfor ekSdk feyrs gh mUgksaus [kqn dks dsanz ls ìFkd djus dk iz;kl
fd;kA fQj Hkh ge dg ldrs gSa fd ;|fi ekS;Z lkezkT; dk iru gks x;k] ijUrq bl
miegk}hi ds fofHkUu Hkkxksa esa d̀f"k vkSj ykSg rduhdh ds izlkj eas bldk cgqr gh
vPNk izHkko iM+kA blds ifj.kkeLo:i ekS;Z lkezkT; ds mijkUr] vusd {ks=kh; jkT;ksa
dks iuius dk volj feykA

LraHk ys[k

f’kyk ys[k

vjc lkxj
caxky dh

[kkM+h

fgUn egklkxj

pksy

dkosjh

Ñ".kk

xksnkojh

rkIrh

ueZnk

egkunh

pE
cy

;equk

xaxk

rqax
Hkn
zk

eLdh

czg~eiq=k
’kr

qnzh

vf
’o
uh

fo
rj
rk

fl
a/kq

gsyeq.M

iq:
fl
uh

y?kqeu

eaulsgjk

r{kf’kyk

’kkgcktx<+h

dylh

rksijk

bUnzizLFk

cSjkr

dfiyoLrq

JoLrh
fuxyho

:eunb
Z
jkeiqjok

ykSjh;k vjkjkt
ykSjh;k nkukx<+

ikVfyiq=k
cjkcj

lkjukFk

rkezfyrh

:iukFk

dkS’kkach

lkaph
mTt;uh

fofn’kk

lkSjk"Vª

fxjukj

lksijk

rkSlkyh

tkSxnk

xkSfoeV~
fuurwj
xjkxqMbZ

czg~efxjh

lR;iq=kdsjyiq=k
ikaM

~;

rkezikjf.k

ekS;Z lkezkT;

ekS;Z lkezkT; dh lhek
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ikBxr iz'u 5.7

1. ekS;Z lkezkT; ds iru ds eq[; dkj.kksa ij izdk'k Mkysa\

2. v'kksd dh èR;q ds mijkar fdu nks 'kkldksa us nks Hkkxksa ij jkt fd;k\

3. ekS;Zdkyhu 'kklu dk] vkxs pydj Hkkjrh; bfrgkl ij D;k izHkko iM+k\

5.8 ekS;Z 'kklu ds v/khu Hkkjr

ekS;ks± us iz'kklu dh cgqr gh csgrj i)fr LFkkfir dh] ftlesa jktk dh eq[; Hkwfedk FkhA
,d ea=kh ifj"kn mldh lgk;rk djrh Fkh] ijUrq iz'kklu ls lacaf/kr lHkh ekeys tSls
yxku] dkuwu vkSj O;oLFkk] ;q) vFkok fdlh Hkh lacaf/kr fo"k; esa vafre fu.kZ; Lo;a
jktk ysrk FkkA mlls vk'kk dh tkrh Fkh fd og cgqr dq'ky gks vkSj gj le; mlds
iz'kklu vf/kdkfj;ksa dh igqap ml rd cuh jgsA vius f'kykys[kksa ds ,d vfHkys[k esa
muds }kjk ;g ?kks"k.kk dh xbZ gS fd lkekU; turk dk dksbZ Hkh O;fDr fdlh Hkh le;
mlls fey ldrk gSA mlus ;g Hkh ?kksf"kr fd;k Fkk fd mldh laiw.kZ iztk mldh larku
ds leku gS vkSj og mu lHkh dh lq[k&lèf) dh dkeuk j[krk gS u flQZ bl lalkj
esa cfYd èR;q ds mijkUr nwljs yksd esa HkhA

jktk us eaf=k;ksa dh ,d ifj"kn cukbZ Fkh] ftls ea=kh ifj"kn dgrs Fks vkSj vU; vusd
vf/kdkjh Fks] tks mls vius dÙkZO; dks fuHkkus esa mldh lgk;rk djrs FksA bu
vf/kdkfj;ksa dks vekR;] egkek=k vkSj v/;{k dgdj cqykrs FksA vFkZ'kkL=k esa 27 ,sls
v/;{kksa vFkok v/kh{kdksa dh lwph nh xbZ gS] ftudk nkf;Ro Fkk fofHkUu vkfFkZd foHkkxksa
tSls d̀f"k] [kuu ¼[kkusa½] cqudj vkSj O;kikfjd foHkkxksa ds lapkyu dh ns[k&js[k djsaA
bu lHkh dk;Zdkjh deZpkfj;ksa esa ls lekgÙkkZ dk in lcls egRoiw.kZ FkkA bldh
ft+Eesnkjh Fkh] lHkh izdkj ds òksrksa ls fd, tkus okys dj laxzg dh fuxjkuh djukA
Åij mfYyf[kr vf/kdka'k v/kh{kd mlds vkns'kksa ij dk;Z djrs FksA ekS;ks± us cgqr
cM+h la[;k es lSfudksasa dks Hkh fu;qDr fd;k FkkA

ekS;ks± ds ikl ,d cgqr fo'kky lsuk Fkh vkSj ;wukuh ys[kd tfLVu ds vuqlkj panzxqIr
dh lsuk esa 6,00,000 iSny lSfud] 30,000 ?kqM+lokj] 9,000 gkFkh vkSj 8,000
jFk FksA ;|fi ,slk yxrk gS fd ;g la[;k cgqr c<+k&p<+kdj fy[kh xbZ gS] ijUrq
ekS;ks± ds ikl ,d fo'kky lsuk Fkh] bleas dksbZ lansg ugha gSaA eSxkLFkuht us fy[kk gS
fd lsuk dh fofHkUu 'kk[kkvksa dh iz'kklfud dk;ks± dh iwfrZ izR;sd esa ik¡p lnL;ksa dh
lnL;rk ls xfBr ik¡p lfefr;ksa }kjk dh tkrh FkhA fdyksa dh lhekvksa dh lqj{kk dk
nkf;Ro ftls fn;k x;k Fkk] mls ^vUr%iky* dgrs FksA

tgk¡ rd U;kf;d iz'kklu dk laca/k gS] jktk loksZPp izkf/kdkjh Fkk] ijUrq xk¡oksa vkSj
izns'kksa ds Lrj ij vusd nhokuh vkSj vkijkf/kd vnkyrsa dke djrh FkhaA ,slk yxrk
gS fd 'kk;n vf/kdka'k ekeyksa dk fuiVkjk xk¡o ds cqtqxks± ds Lrj ij gh gks tkrk FkkA
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ex/k dh jkt/kkuh ikVyhiq=k ds vfrfjDr laiw.kZ ekS;Z lkezkT; dks pkj vU; izns'kksa esa
ckaVk x;k Fkk] ftudh jkt/kkfu;ka Fkha r{kf'kyk ¼mRrj&if'peh Hkkjr½] lqo.kZfxjh
¼nf{k.k Hkkjr½] rkslkyh ¼iwohZ Hkkjr½ vkSj mTtSu ¼if'peh Hkkjr½A budk fu;a=k.k 'kkgh
jktdqekjksa ds fu;a=k.k esa j[kk x;k Fkk] ftUgsa ^dqekj* dgrs FksA esxkLFkuht ds
vuqlkj] ikVyhiq=k uxj ds iz'kklu dk lapkyu ik¡p&ik¡p lnL;ksa dh Ng lfefr;ka
djrh FkhaA izR;sd lfefr dks vyx&vyx fo"k;ksa dk dke lkSaik x;k FkkA tSls m|ksx]
fons'kh] tUe vkSj èR;q iathdj.k] O;kikj vkSj ckt+kj dh lapkyu O;oLFkk vkSj dj
laxzg.kA fQj Hkh ;g Li"V ladsr ugha feyrk fd laiw.kZ Hkkjrh; miegk}hi eas blh
izdkj dk uxj iz'kklu pyrk Fkk ;k ughaA ,slk yxrk gS fd dsanzh; izkar ex/k dk
iz'kklu lh/ks jktk dh dM+h fuxjkuh ds v/khu lapkfyr gksrk Fkk vkSj vU; nwj&njkt
ds {ks=kksa ij vyx&vyx Lrj dk iz'kklfud fu;a=k.k gksrk FkkA

vFkZO;oLFkk] lekt vkSj dyk

tSlk fd Åij crk;k x;k gSa] ekS;ks± ds ikl cM+h LFkk;h lsuk Fkh vkSj cgqr cM+h la[;k
esa ljdkjh vf/kdkfj;ksasa dh O;oLFkk dh xbZ FkhA bu lSfudksa vkSj deZpkfj;ksa dks udn
Hkqxrku fd;k tkrk Fkk] D;ksafd jkT; dh lHkh vko';drkvksa dks iwjk djus ds fy,
lkekU; djksa dks i;kZIr ugha le>k tkrk Fkk] blfy, T;knk ls T;knk lalk/ku iSnk
djus ds fy, vusd izdkj dh vkfFkZd xfrfof/k;k¡ pykbZ tkrh FkhaA

bl dky eas vFkZO;oLFkk dk eq[; vk/kkj Fkk d`f"kA ekS;Z 'kkldksa us ijrh ¼[kkyh½
Hkwfe dks [ksrh&ckM+h ds mi;ksx esa ykus ds fy, u, d`f"k vk/kkfjr LFkyksa dk fuekZ.k
djk;kA [ksrksa esa dke djus ds fy, vR;f/kd tula[;k okys {ks=kksa ls yksxksa vkSj
;q) cafn;ksa dks ;gk¡ ykdj clk;k x;kA bu xk¡oksa dk LokfeRo jktk ds ikl Fkk vkSj
tks Hkh deZpkjh budh ns[kHkky djrs Fks mUgsa ^lhrk/;{k* vFkok ^d`f"k v/kh{kd*
dgrs FksA 'kkldh; d`f"k&{ks=kksa ¼/keks±½ ds vfrfjDr futh Hkw&Lokeh Hkh Fks] tks jkT;
dks vusd izdkj ds dj nsrs FksA flapkbZ ds egRo dks lHkh Hkyh&Hkk¡fr tkurs Fks vkSj
flafpr Hkwfe ds fy, fdlkuksa dks vf/kd dj nsuk iM+rk FkkA ^cfy* ;k ^Hkwfe&dj*
yxku dk eq[; vax Fkk] tks dqy mRiknu ds NBs Hkkx ds cjkcj ek=kk dh nj ls
nsuk gksrk FkkA fdlkuksa dks vkSj Hkh vusd djksa dk Hkqxrku djuk iM+rk Fkk tSls
^fiaMdj* fgj.;] Hkkx vkSj Hkksx bR;kfnA budh lgh izd`fr ds laca/k esa fo'ks"k
tkudkjh miyC/k ugha gSA izeq[k Q+lyksa esa fofo/k izdkj dh phtsa Fkha] tSls vusd
fdLe ds pkoy] tkS] tbZ] cktjk] xsgwa] xUuk vkSj vusd izdkj dh nkysa] eVj]
frygu ¼rsy nsus okyh Q+lysa½ ftUgsa ge vkt bUgha :iksa esa igpkurs gSaA

ekS;Z 'kklu dky esa O;kikj vkSj vFkZO;oLFkk dks cgqr c<+kok feyk vkSj blus lkezkT;
ds yxHkx lHkh Hkkxksa ij viuk izHkko NksM+kA oL=k mRiknu ds eq[; dsUnz Fks okjk.klh]
eFkqjk] caxky] xa/kkj vkSj mTtSuA [kuu vkSj /kkrq&deZ ,d vU; egÙoiw.kZ vkfFkZd
xfrfof/k FkhA O;kikj dk lapkyu Hkw&ekxks± vkSj tyekxZ nks rjg ls gksrk FkkA
ikVyhiq=k] vusd O;kikfjd ekxks± ds tfj;s bl miegk}hi ds lHkh Hkkxksa ls tqM+k gqvk
FkkA mRrj if'pe esa lcls cM+k O;kikfjd dsUnz Fkk r{kf'kyk] tks vkxs e/; ,f'k;k
ds ckt+kjksa ls tqM+k gqvk FkkA iwoZ esa rkezfyfIr ¼if'pe caxky esa rkeyqd½ vkSj if'pe
esa HkM+kSp cgqr egÙoiw.kZ canjxkg FksA
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f'kYi dk;Z Hkh 'kklu dh vk; ds cgqr cM+s òksr FksA 'kgjksa esa jgus okys dkjhxjksa dks uxn
jkf'k ;k vU; fdlh pht+ ls ;k jktk ds fy, fu%'kqYd dk;Z djds dj pqdkuk iM+rk
FkkA O;kikfj;ksa vkSj dkjhxjksa dks laxBuksa ds :i esa O;ofLFkr fd;k tkrk Fkk ftUgsa
^Jsf.k;ka*] ;k ̂ fxYM* dgk tkrk FkkA bl miegk}hi esa cM+s iSekus ij yksgs dk iz;ksx 'kq:
djus dk Js; ekS;ks± dks tkrk gSA yksgs ds mRiknu ij ekS;ks± dk ,dN=k vf/kdkj Fkk

fp=k 5.3 lkjukFk LrEHk

fp=k 5.5 nhnkjxat ;f{k.khfp=k 5.4 ckjcjk dh igkfM+;ksa esa cuh xqQk
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D;ksafd lsuk] O;kikj vkSj [ksrh&ckM+h ds {ks=kksa esa yksgs dh vR;f/kd ekax jgrh FkhA ;g
lkjk dkjksckj ykSg v/;{k uked 'kkgh deZpkjh dh fuxjkuh esa gksrk FkkA

tgk¡ rd lekt dk laca/k gS] ckS) /keZ vkSj tSu /keZ }kjk pqukSrh fn, tkus ds ckotwn
o.kZ O;oLFkk vHkh Hkh ekStwn Fkh vkSj lkekftd Js.kh Øe esa czkg~e.k vkSj {kf=k; vHkh
Hkh loksZPp LFkku ij FksA ijUrq vf/kdkf/kd O;kikj vkSj okf.kT; ds ifj.kkeLo:i
oS';ksa ;k O;kikj djus okyh tkfr;ksa vkSj 'kwnzksa ds lkekftd Lrj esa Hkh lq/kkj gqvk FkkA
'kwnzksa dks vc d̀f"k vkSj f'kYidykvksa ds dkeksa esa 'kkfey fd;k tk ldrk FkkA bl
dky esa vNwrksa dh la[;k esa Hkh dkQh òf) ns[kus esa vkbZA

ekS;Zdky us izkphu Hkkjrh; dyk vkSj okLrqf'kYi ds izkphure uewus Hkkjr dks miyC/k
djk, gSaA eSxLFkuht+ us ikVyhiq=k esa cus egy dh HkO;rk dk foLr̀r fooj.k fd;k gSA
iVuk ds ikl dqEgjkj esa bl egy ds dqN vo'ks"k feys gSaA bl dky esa fodflr gqbZ
iRFkj dh ewfrZ;ka cukus dh dyk ds cgqr gh Js"B uewus jkeiqjok] ykSjh;k] uanux<+ vkSj
lkjukFk ds v'kksd LrEHkksa ds :i esa izkIr gq, gSaA gekjk jk"Vªh; fpg~u Hkh cukjl ds ikl
fLFkr lkjukFk ds v'kksd LrEHk ls fy;k x;k gSA ;s lHkh LrEHk xksykdkj vkSj ,d gh
iRFkj dks rjk'k dj cuk, x, gSa vkSj jsrhys iRFkj ls cus gSa vkSj mRrj izns'k esa fEkjt+kiqj
ds ut+nhd pqukj uked LFkku ij feys gSaA ekS;Zdky ls lac) dqN pV~Vkuksa esa dVkbZ
djds cuk, x, okLrq f'kYi ds uewus] tSls x;k ds ikl ckjcjk igkfM+;ksa esa cuh yksel
_f"k xqQk] Hkh gesa feys gSaA bl dky ls lacaf/kr vusd iRFkj vkSj feV~Vh ds cus ewfrZ
f'kYi ds uewus] ikWfy'k fd, x,A iRFkjksa dh cuh nhnkjxat ;f{k.kh ds :i esa tkuh tkus
okyh ,d iRFkj dh ukjh&ewfrZ] tks gkFk esa pkSjh j[ks gq, gS] cgqr gh izfl) uewuk gSA

ikBxr iz'u 5.8
1. djksa ds ewY;kadu vkSj laxzg.k ds fy, ekS;Z dky dk dkSu&lk vf/kdkjh ft+Eesnkj Fkk\

2. 'kkgh ekfydkuk dh Hkwfe ij gksus okyh [ksrh fdl vf/kdkjh dh fuxjkuh esa gksrh Fkh\

3. x;k ds ikl ckjcjk igkfM+;ksa esa pV~Vku dkV dj cukbZ xbZ xqQk dk D;k uke gS\

vkius D;k lh[kk

yksgs ds vkSt+kjksa vkSj e/; xaxk ds eSnkuksa eas i'kq /ku ds mi;ksx ds ifj.kkeLo:i NBh
'krkCnh bZlk iwoZ dky eas d̀f"k mRiknksa vkSj [kk| vkiwfrZ esa cgqr òf) gqb±A d̀f"k ds bl
fodkl ls 'kgjksa] O;kikj vkSj /ku laca/kh vfFkZd uhfr esa cgqr fodkl gqvkA blhfy, NBh
'krkCnh bZlk iwoZ vof/k dks ^f}rh; uxjhdj.k* dk dky dgk tkrk gSA bl dky eas
xSj&oSfnd /keZ tSls ckS) /keZ vkSj tSu /keZ us uohu lkekftd okLrfodrkvksa dk izR;qRrj
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fn;k vkSj ;g rdZ fn;k fd i'kqcfy] egktuh ¼/ku m/kkj nsuk½ vkSj 'kgjh thou ij
izfrca/k yxk;k tkuk pkfg,A mUgksaus O;kikfjd lEiznk;ksa dks mPp lkekftd Lrj fn,
tkus dk i{k fy;k vkSj blds cnys esa mu yksxksa us bu u, /keks± dks laj{k.k fn;kA tSu
/keZ dh izeq[k f'k{kk,¡ gSa ^f=kjRu* vkSj ^iapegkozr*] tcfd xkSre cq) us yksxksa dks ^pkj
egku lR;ksa* dks viukus vkSj v"VekxZ ij pyus dh f'k{kk nhA iwoZ dky ds tuinksa dks
laxfBr fd;k x;k] ftlds ifj.kkeLOk:i lksyg egktuinksa dk mn~Hko gqvkA dqN
tuinksa eas jktra=kh; 'kkldh; O;oLFkk ykxw FkhA vUr esa ex/k ds egÙokdka{kh 'kkldksa
}kjk vuqdwy HkkSxksfyd ifjfLFkfr;ksa dk mi;ksx djus ds dkj.k ,d fo'kky lkezkT; dk
mn~Hko gqvkA ckn esa ekS;ks± us uan jktoa'k dks m[kkM+ Qsadk vkSj viuk lkezkT; LFkkfir
fd;kA muds ikl ,d mPp dksfV dk O;ofLFkr vf/kdkjh&ra=k ¼ukSdj'kkgh½ Fkk ftleas
,d fo'kky lSfud cy 'kkfey Fkk vkSj mUgksaus bl miegk}hi ds cgqr cM+s Hkw&Hkkx ij
'kklu fd;kA Hkkjr ds egkure 'kkldksa eas ls 'kkld v'kksd us ^/kEe* ds fl)karksa dks
viuk;k] ftldk mn~ns'; Fkk lkezkT; dk laxBu vkSj vkarfjd erHksnksa dks 'kkafriw.kZ <ax
ls lqy>k;k tk,A v'kksd dh èR;q ds mijkUr ekS;Z lkezkT; dk iru gks x;k] ftldk
dkj.k Fkk mlds ckn ds 'kkldksa dh v;ksX;rk vkSj lkezkT; ds dsanz vkSj lhekar ds izns'kksa
eas laca/kksa esa vfLFkjrk dk iuiukA

ikBkar iz'u

1. oS';ksa us ckS) /keZ vkSj tSu /keZ dk laj{k.k D;ksa fd;k\

2. tSu vkSj ckS) /keZ dh izeq[k f'k{kk,¡ D;k gSa\

3. v'kksd dh /kEe&uhfr dh eq[; fo'ks"krk,a D;k gSa\

4. v'kksd us /kEe dh uhfr dk vuqikyu D;ksa fd;k\

5. vR;f/kd dj ,df=kr djus ds fy, ekS;ks± us dkSu&dkSu ls iz;kl fd,\

6. dyk ds {ks=k eas ekS;ks± ds ;ksxnku dk foLr̀r fooj.k nsa\

ikBxr iz'uksa ds mRrj

5.1

1. t[ksM+k] jkt?kkV] dkS'kkEch] oS'kkyh vkSj lksuiqj

2. ns[ksa vuqPNsn 5.1 & 3

3. ns[ksa vuqPNsn 5.1 & 4

4. e[kkyh ?kks"kky

5.2

1. mfpr fo'okl] mfpr Kku vkSj mfpr O;ogkj
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 bfrgkl mPprj ek/;fed ikB~;Øe

2. fnxEcj vkSj 'osrkEcj

3. lkjukFk

4. ns[ksa vuqPNsn 5.2 & 4

5. ns[ksa vuqPNsn 5.2 & 4

6. ikfy

7. ns[ksa vuqPNsn 5.2 & 7

8. ns[ksa vuqPNsn 5.2 & 8

5.3

1. ns[ksa vuqPNsn 5.3 (rkfydk 5.1)

2. ns[ksa 5.3] vuqPNsn 2

3. oS'kkyh

5.4

1. ns[ksa vuqPNsn 5.4 & 1

2. ns[ksa vuqPNsn 5.2 & 6

3. fxfjozt ;k jktxhj

4. izlsuftr vkSj psrd

5. egkin~ekuan

6. dkyk'kksd

5.5

1. ns[ksa vuqPNsn 5.5 & 1

2. izkd̀r vkSj czkg~eh

3. eSxLFkuht+

4. c̀gn~jFk

5.6

1. ns[ksa vuqPNsn 1

2. ns[ksa vuqPNsn 2

3. czkge.kksa vkSj vU; lHkh izdkj ds fHk{kqvksa dh ns[kHkky

5.7

1. ns[ksa vuqPNsn 5.7
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 tuin ls lkezkT; dh vksj

2. n'kjFk vkSj lEizfr

3. blls ykSg&rduhdh vkSj d̀f"k dk foLrkj gqvk] ftlls Hkkjr esa vusd {ks=kh; jkT;ksa
dk mn~Hko gqvkA

5.8

1. lekgRrkZ

2. lhrk/;{k

3. x;k ds ikl ykseklk _f"k xqQk

ikBkar iz'uksa ds ladsr

1. ns[ksa vuqPNsn 5.1 & 5

2. ns[ksa vuqPNsn 5.2 & 1 vkSj 4

3. ns[ksa vuqPNsn 5.6 & 1

4. f'kykys[kA ns[ksa vuqPNsn 5.6 & 2

5. ns[ksa vuqPNsn 5.8 & 2 vkSj 3 ¼vFkZO;oLFkk] lekt vkSj dyk½

6. ns[ksa vuqPNsn 5.8

'kCnkoyh

tkrd & cq) ds fiNys tUeksa ls lac) ckS) dgkfu;ksa dk laxzg
rhFk±dj & tSu /keZ eas rhFkZdj dh ijaijk( 'kkfCnd vFkZ ^eks{knkrk*
fuokZ.k & ekuo bPNkvksa ls eqfDrA
fnxEcj & ^fuoZL=k*] tSu /keZ dh ,d 'kk[kk ¼lEiznk;½ ftleas uXu jgrs gSaA
'osrkacj &  tSu /keZ dh ,d 'kk[kk ¼lEiznk;½ ftlds vuq;k;h lQsn

 oL=k igurs gSaA
egk;ku &   ckS) /keZ dh ,d 'kk[kk ftlesa cq) dh izfrek dh iwtk

 dh tkrh gSA
ghu;ku & ckS) /keZ dh ,d 'kk[kk ftlesa cq) dh ewy f'k{kkvksa dks viukus

ij cy fn;kA
lekt & /kkfeZd vkSj vkuafnr yksxks dh lHkk
/kEe egkvkekR; & v'kksd }kjk fu;qDr vf/kdkjh ftldk dke Fkk lekt eas /kEe ds

fl)karksa ds vuqikyu ij fuxjkuh j[kukA
pkSjh & ckyksa ls cuk ,d ia[kk ¼paoj½ ftls fdlh jktk ;k /kkfeZd oLrq

ds Åij vkxs&ihNs Mqyk;k tkrk gSA


