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dq"kk.k oa'k ds iru ds i'pkr mRrj Hkkjr eas xqIr oa'k dk mn; gqvkA bl oa'k ds
'kkldksa us cMs+ lkezkT; dh LFkkiuk dh] ftlesa iwjk mRrj Hkkjr 'kkfey FkkA xqIrksa
ds ikl dqN vuqdwy HkkSfrd ifjfLFkfr;ka Fkh] ftUgksaus lkezkT; ds xBu esa lgk;rk
iznku dhA os iwohZ m-iz- rFkk fcgkj ls lapkyu fd;k djrs Fks] tks fd csgn mitkÅ
{ks=k FksA os vius ykHk ds fy, e/; Hkkjr rFkk fcgkj ds ykSg v;Ldksa dks Hkh ys
ldrs FksA bl ;qx esa dyk] okLrqdyk rFkk lkfgR; ds {ks=k esa cgqr izxfr gqb±A
mUgksaus lu~ 550 rd 'kklu fd;kA muds iru ds i'pkr~ mRrj Hkkjr fofHkUu
{ks=kh; 'kfDr;ksa esa foHkkftr gks x;kA nf{k.k Hkkjr esa Hkh nks egÙoiw.kZ oa'kksa Øe'k%
pkyqD; rFkk iYyoksa dk lu~ 550 ls 750 rd 'kklu jgkA

mn~ns';

bl ikB dk v/;;u djus ds i'pkr vki %

• xqIr lkezkT; dk mn; rFkk muds 'kkldksa dh jktuhfrd miyfC/k;ksa dh O;k[;k
dj ldsaxs(

• xqIrksa ds iru ds i'pkr~ {ks=kh; 'kfDr;ksa ds 'kklu dk o.kZu dj ldsaxs(

• xqIrdkyhu rFkk xqIrksRrjdkyhu jktuhfrd O;oLFkk dk fo'ys"k.k dj ldsaxss(

• lu~ 300 ls lu~ 700 ds e/; gq, lkekftd rFkk vkfFkZd ifjorZuksa dk fooj.k
izLrqr dj ldsaxs(

• dyk rFkk lkfgR; ds lanHkZ esa lkaLd frd fodkl dks fn[kk ldsaxs(

• czkg~e.koknh ijEijkvksa@jhfrfjoktksa dks etcwr gksus rFkk ikSjkf.kd /keZ ds mn;
ds fo"k; esa Kku izkIr dj ldsaxs vkSj

• foKku rFkk rduhdh ds {ks=k esa gq, fodkl dks fn[kk ldsaxsA
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7.1 jktuhfrd bfrgkl

xqIr oa'k dh LFkkiuk JhxqIr us dh Fkh tks laHkor;k oS'; tkfr ls lacaf/kr FksA os ewyr%
ex/k ¼fcgkj½ rFkk iz;kx ¼iwohZ m-iz-½ ds oklh FksA mlds iq=k ?kVksRdp ftlus egkjktk
dh mikf/k /kkj.k dh Fkh] ,d NksVk&eksVk 'kkld izrhr gksrk gS] fdUrq mlds fo"k; esa
vf/kd tkudkjh miyC/k ugha gSA

d½ pUnzxqIr izFke

xqIr oa'k dh okLrfod uhao pUnzxqIr izFke ds 'kkludky eas ¼lu~ 319 ls 334½
iM+hA lu~ 319 esa mlds jkT;kjksgj.k dks xqIr lkezkT; dk izkjEHk ekuk tkrk gSA
leLr vfHkys[kksa esa blh dk mYys[k feyrk gS rFkk muds lkearks esa HkhA mlus
egkjktkf/kjkt dh mikf/k /kkj.k dh FkhA mldk fookg fyPNoh oa'k dh jktdqekjh
dqekjnsoh ls gqvk FkkA pUnzxqIr }kjk t+kjh dh xbZ Lo.kZ eqnzkvksa dh Ük a[kyk esa bl
?kVuk dks of.kZr fd;k x;k gSA izrhr gksrk gS fd bl oSokfgd lEcU/k us xqIr lezkV
dks oS/krk] lEeku rFkk 'kfDr iznku dhA pUnzxqIr dk lkezkT; ex/k ¼fcgkj½] lkdsr
¼vk/kqfud v;ks/;k½ rFkk iz;kx ¼orZeku bykgkckn½a rd foLr r FkkA mldh
jkt/kkuh ikVfyiq=k ¼orZeku iVuk½ FkhA

ikBxr iz'u 7.1

1. xqIr oa'k dk okLrfod laLFkkid dkSu Fkk\

2. ,slh nks vuqdwy ifjfLFkfr;ksa dks cryk,a ftUgksaus xqIr oa'k ds izlkj eas lgk;rk nhA

3. fyPNoh ds lkFk gq, oSokfgd laca/k us pUnzxqIr dks fdl izdkj lgk;rk iznku dhA

¼[k½ leqnzxqIr

leqnzxqIr ¼lu~ 335-375½ pUnzxqIr izFke dk mrjkf/kdkjh cukA leqnzxqIr us ;q)
rFkk fot; dh uhfr dk vuqlj.k fd;k ,oa vius lkezkT; dk vR;f/kd foLrkj
fd;kA mldh miyfC/k;ksa dk lEiw.kZ fooj.k mlds jktnjckjh dfo gfjlsu }kjk
laLd r esa fy[ks x, o.kZu esa fyfic) fd;k x;k gSA ;g vkys[k bykgkckn ds fudV
,d LraHk ij of.kZr gSA ;g leqnzxqIr }kjk thrs x, oa'kksa rFkk {ks=kksa ds uke dks crykrh
gSA mlus gj thrs gq, {ks=k ds fy, fHkUu uhfr;k¡ viukbZ FkhaA

xaxk ;equk nksvkc esa mlus nwljs jkT;ks a dks cyiwoZd lfEefyr djus dh uhfr
dk vuqlj.k fd;kA mlus ukS ukxk 'kkldksa dks ijkftr dj muds jkT; dks
vius lkezkT; esa feyk;kA rRi'pkr~ og e/; Hkkjr ds ou izns'kks a dh vksj c<+k
ftudk mYys[k ̂ vrohjkT;^ ds :i esa feyrk gSA bu dck;yh {ks=kks a ds 'kkld
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ijkftr gq, rFkk nklRo dks ck/; gq,A bl {ks=k dk jktuhfrd n f"V ls Hkh
O;kid egÙo gSa D;ks afd blls nf{k.k Hkkjr dks ekxZ tkrk FkkA blus leqnzxqIr
dks nf{k.k dh vksj dwp djus esa l{ke fd;k rFkk iwohZrV dks thrrs gq,] ckjg
'kkldksa dks ijkftr djrs gq, og lqnwj dk¡ph ¼psUubZ ds fudV½ rd igq¡p
x;kA leqnzxqIr us jkT;ks a dks cyiwoZd vius lkezkT; esa lfEefyr djus ds
LFkku ij mnkjrk dk ifjp; fn;k rFkk mu 'kkldksa dks muds jkT; okil
ykSVk fn,A nf{k.k Hkkjr ds fy, jktuhfrd le>kSrs dh uhfr blfy, viukbZ
xbZ D;ks afd mls Kkr Fkk fd ,d ckj mRrj&Hkkjr esa vius {ks=k esa ykSVus ds
i'pkr bu jkT;ks a ij fu;U=k.k LFkkfir j[kuk nq"dj gksxkA vr% mlds fy,
bruk i;kZIr Fkk fd ;s 'kkld mldh lRrk dks Lohdkjsa rFkk mls dj rFkk
migkjks a dk Hkqxrku djsaA

bykgkckn vfHkys[k ds vuqlkj ik¡p iM+kslh lhekorhZ izns'k rFkk iatkc ,oa if'pe
Hkkjr ds ukS x.krU=k leqnzxqIr dh fot;ksa ls Hk;Hkhr gks x, FksA mUgksaus fcuk ;q) fd,
gh leqnzxqIr dks /ku rFkk djksa dk Hkqxrku djuk rFkk ,oa mlds vkns'kksa dk ikyu
djuk Lohdkj dj fn;k FkkA vfHkys[k ls ;g Hkh Kkr gS fd nf{k.k&iwohZ ,f'k;k ds
Hkh dbZ 'kkldksa ls leqnzxqIr dks /kukfn izkIr gksrk FkkA

eq[; :i ls ;g ekuk tkrk gS fd gkykafd mldk lkezkT; ,d foLr r Hkw&[k.M rd
QSyk gqvk Fkk] fdUrq leqnzxqIr dk izR;{k iz'kklfud fu;U=k.k eq[; xaxk ?kkVh esa FkkA og
viuh fot; dk mRlo v'ocfy nsdj eukrk Fkk v'oes/k ,oa bl volj ij v'oes/k
izdkj ds flDds ¼cfy dks of.kZr djrs flDds½ tkjh djrk FkkA leqnzxqIr dsoy fotsrk
gh ugha] cfYd ,d dfo] ,d laxhrdkj] rFkk f'k{kk dk egku laj{kd FkkA laxhr ds izfr
mldk izse mldh mu eqnzkvksa ls eq[kfjr gksrk gS] ftlesa mls oh.kk ctkrs gq, fn[kk;k
x;k gSA

ikBxr iz'u 7.2

1. leqnzxqIr ds bfrgkl esa bykgkckn LraHk ds vfHkys[k dh D;k egRrk gS\

2. leqnzxqIr ds dky dh eqnzkvksa ls mldh dkSu&lh fo'ks"krkvksa dk irk
pyrk gSA

¼x½ pUnzxqIr f}rh;

leqnzxqIr ds i'pkr~ mldk iq=k pUnzxqIr f}rh; mldk mRrjkf/kdkjh cukA mls
panzxqIr foØekfnR; ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA mlus ek=k vius firk ds lkezkT;
dk foLrkj gh ugha fd;k] cfYd bl ;qx ds vU; o'kksa ds lkFk oSokfgd laca/kksa }kjk
viuh fLFkfr dks Hkh lqn~<+ fd;kA
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mlus ukxk jktdqekjh dqosjukx ls fookg fd;k rFkk mls izHkkorh uked iq=kh Hkh FkhA
izHkkorh dk fookg nf{k.k eas 'kklu dj jgs okdkVd oa'k ds 'kkld #nzlsu f}rh; ls
gqvk FkkA vius ifr dh e R;q ds mijkUr dykorh us vius firk dh lgk;rk ls vius
vo;Ld iq=k ds laj{kd ds :i esa 'kklu fd;k FkkA okdkVd {ks=k ij fu;a=k.k panzxqIr
f}rh; ds fy, ojnku fl) gqvk] D;ksafd vc og vius vU; 'k=kqvksa ij vkSj csgrj
rjhds ls vkØe.k dj ldrk FkkA

mldh egkure lSU; miyfC/k if'peh Hkkjr esa 300 o"kks± ls 'kklu dj jgs 'kkld
lkezkT; ij fot; jghA bl fot; ds QyLo:i xqIr lkezkT; dh lhek,a Hkkjr ds
if'peh rV rd igqap xb±

64° 68° 72° 76° 80° 84° 88° 92° 96° 100°E

72° 76° 80° 84° 88° 92° 96° 100°

0°

4°

8°

12°

16°

20°

24°

28°

N

0°

4°

8°

12°

16°

20°

24°

28°

vjc lkxj caxky dh [kkM+h

fla/
kq u

nh
lry

qt
jkoh

 un
h

fpu
kc

>sy
e

;e
quk

xax
k

pEc
y 

un
h

ueZnk unh
rkIrh egkunh

xksnkojh

czg~eiq=k

Ñ".kk unh

dkosjh unh

Jhyadk

y
{k}hi

¼Hkkjr½

v
aMeku

fud
ksckj

}hi
l
ewg

¼Hkkjr½

100 0 100 200 300 400 500
fd-eh-fd eh-.

fgUn egklkxj

d’ehj

;kS/ks;

Fkkus’oj
fnYyh

vtqZ.kk;u
eFkqjk

ekyokxqt
Zj

eanlkSj

oyHkh
mTtSu

lkaph iz;kx

v;ks/;k dUukSt

dk khdk’kh
oS’kkyh

ikVfyiq=k

dksydkrk

vtark
okdkVd

lyadk;u

osaxh

iYy
o

psUubZ
dkaph

ik
aM~;

xax

dnac

eqacbZ

xqIr dky

ekufp=k 7.1 xqIr lkezkT;



ekWM~;wy - 1
izkphu Hkkjr

vkidh fVIif.k;k¡

 xqIroa'k rFkk muds mRrjkf/kdkjh

125

esgjkSyh] fnYyh esa fLFkr ,d ykSg LraHk ls geas ladsr feyrs gSa fd mlds lkezkT; esa
mRrj&if'pe Hkkjr rFkk caxky ds Hkh jkT; FksA mlus foØekfnR; dh mikf/k /kkj.kk
dh Fkh vFkkZr~ lw;Z ds leku cy'kkyhA panzxqIr f}rh; dyk rFkk lkfgR; ds laj{k.k
ds fy, fo[;kr gSA mlds njckj esa uojRu gqvk djrs FksA laLd r ds egku dfo rFkk
ukVddkj dkfynkl buesa lokZf/kd pfpZr jgsA phuh ckS) rhFkZ;k=kh Qkáku ¼lu~
404-411½ us mlds 'kklu dky esa Hkkjr dh ;k=kk dh FkhA mlus ikapoh 'krkCnh ds
yksxksa ds thou dk fooj.k fn;k gSA

ikBxr iz'u 7.3

1. pUnzzxqIr f}rh; dh iq=kh dk fookg fdl oa'k ds 'kkld ls gqvk Fkk\

2. bl laca/k us pUnzxqIr dks fdl izdkj ykHkkfUor fd;k\

3. pUnzxqIr f}rh; ds 'kklu dky eas ;k=kk djus okys phuh rhFkZ;k=kh dk uke
crk,a\

4. pUnzxqIr f}rh; ds njckj esa vyad r gksus okys pfpZr laLd r dfo rFkk ukVddkj
dk uke crk,aA

¼?k½ iru

pUnzxqIr f}rh; ds i'pkr~ mldk iq=k dqekjxqIr ¼lu~ 415 ls 455½ flagklu ij
vk:<+ gqvkA vius firk ds lkezkT; dh j{kk djus esa og izkjaHk esa lQy jgk] fdUrq
mlds 'kklu ds mRrjk)Z eas e/; ,f'k;k esa 'kklu dj jgs gw.kksa ls mUgsa pqukSrh feyuh
izkjaHk gks xb±A cSfDVª;k ij vf/kiR; LFkkfir djus ds mijkUr gw.kksa us fgUnqdq'k ioZr
dks ikj dj Hkkjr esa izos'k fd;kA gw.kksa dk izFke vkØe.k jktdqekj LdUnxqIr }kjk
foQy dj fn;k x;kA fdUrq xqIr 'kkld gw.kksa ds mRrjorhZ vkØe.kksa ls vius
lkezkT; dh j{kk ugha dj ik, rFkk ckj&ckj ds vkØe.kksa us lkezkT; dks nqcZy cuk
fn;kA ;g xqIr lkezkT; ds fo?kVu ds fy, mRrjnk;h ?kVdksa esa eq[; ?kVd FkkA

gw.kksa }kjk fy[ks x, vkys[kksa ls Kkr gksrk gS fd lu~ 485 rd mUgksaus ekyok rFkk
e/; Hkkjr ds cM+s fgLls ij vf/kiR; LFkkfir dj fy;k FkkA iatkc rFkk jktLFkku Hkh
mudh >ksyh esa FksA gw.k oa'k dk izFke pfpZr 'kkld rksje.k Fkk] ftlus e/; Hkkjr esa
Hkksiky ds fudV ,jku rd vius lkezkT; dh lhekvksa dk foLrkj fd;kA mldk iq=k
fefgjdqy lu~ 515 esa mldk mRrjkf/kdkjh cukA vkys[kksa esa mldk fooj.k rkuk'kkg
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rFkk Øwj 'kkld ds :i esa feyrk gSA ekyok ds 'kkld ;'kks/keZu rFkk xqIr 'kkld
ujflagxqIr ckykfnR; us varr% fefgjdqy dks ijkftr fd;k] fdUrq gw.kksa ij ;g fot;
Hkh xqIr lkezkT; dks u;k thou u ns ldhA

gw.kksa ds vkØe.k ds vfrfjDr vkfFkZd le f) esa Hkh gªkl gqvkA ;g mRrjorhZ xqIr
'kkldksa ds dky dh eqnzkvksa ls Kkr gksrk gS] ftleas lksus dh ek=kk de Fkh rFkk feJ
/kkrq dh vf/kdrk FkhA ge xqIrksRrj dky esa eqnzkvksa dh Øfed deh Hkh ikrs gSaA blus
'kkldksa dks udn jkf'k ds LFkku ij Hkwfe ds :i esa Hkqxrku djus dh izfØ;k dks tUe
fn;kA bl rF; dk Kku czkg~e.kksa rFkk vf/kdkfj;ksa dks cM+s iSekus ij nku fd,
Hkw[k.Mksa ds vf/kdkj i=kksa ls feyrk gSA

/kkfeZd rFkk lkEiznkf;d mn~ns';ksa ls Hkw[k.M nku ds cnys 'kklu dks lsok,a iznku
djus dh ijEijk tkxhjnkjh izFkk dgykb±A bl izFkk ds varxZr] nku ikus okys O;fDr
dks ek=k dj laxzg dk gh ugha] cfYd nku esa izkIr Hkwfe ds izca/k dk Hkh vf/kdkj fn;k
tkrk FkkA blus fofHkUu NksVs 'kfDr dsanzksa dks tUe fn;k] ftUgksaus 'kklu dks pqukSrh
nsus ds fy, vius izHkko {ks=k dk foLrkj fd;kA

xqIr lkezkT; ds iru ds ifj.kkeLo:i mRrj Hkkjr esa fofHkUu {ks=kksa esa cM+h la[;k esa
'kkld oa'kksa dk mn; gqvkA buesa izeq[k jgs Fkkuslj ds iq";Hkwfr] dUukSt ds ekS[kjh
,oa oyHkh ds eS=kdA Hkkjrh; izk;}hi eas Hkh jktuhfrd ifjn '; fHkUu ugha FkkA nf{k.k
rFkk mRrjh rfeyukMq esa Øe'k% pkyqD; rFkk iYyo etcwr jktuhfrd 'kfDr;ksa ds
:i eas izdV gq,A

ikBxr iz'u 7.4

1. rksje.k fdl oa'k ls lcaf/kr Fkk\

2. gw.kksa ds izFke vkØe.k dks foQy djus okys xqIr oa'k ds jktdqekj dk uke
fy[kasA

3. xqIr oa'k ds iru ds mijkar mn; gksus okys nks oa'kksa dk uke fy[kasA

7.2 eS=kd

eS=kd xqIr oa'k ds lgk;d eqf[k;k Fks] ftUgksaus if'pe Hkkjr esa ,d Lora=k lRrk dh
LFkkiuk dh FkhA eS=kd oa'k dk lokZf/kd izeq[k 'kkld /kzqolsu f}rh; FkkA og
g"kZo/kZu dk ledkyhu Fkk rFkk g"kZo/kZu dh iq=kh ds lax mldk fookg gqvk FkkA
g~osuRlkax ds fooj.kksa ls gesa irk pyrk gS fd /kzqolsu f}rh; us g"kZo/kZu }kjk izk;ksftr
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lHkk esa iz;kx ¼bykgkckn½ esa fgLlk fy;k FkkA xqtjkr esa lkSjk"Vª ij 'kklu djrs gq,
eS=kd lezkVksa us oyHkh dks viuh jkt/kkuh ds :i esa fodflr fd;kA ;g uxj
'kh/kz gh KkuktZu dk egÙoiw.kZ dsUnz cu x;kA vjc lkxj ds fdukjs fLFkr gksus ds
dkj.k ;g izeq[k canjxkgh 'kgj Fkk] ftlesa O;olk; rFkk okf.kT; le } FkkA eS=kd
oa'k dk 'kklu vkBoha 'krkCnh rd lqpk: :i ls pyrk jgk tc rd fd vjc
vkØe.kdkfj;ksa us mudh 'kfDr dks {kh.k ugha dj fn;kA

7.3 ekS[kjh

ekS[kjh oa'k dk 'kklu if'peh mRrj izns'k ds eFkqjk ftys esa jgk tks /khjs&/khjs
ikVfyiq=k ds LFkku ij mRrj Hkkjr esa lRrk dk dsUnz cu dj mHkjkA ekS[kjh
'kkld xqIr 'kkldksa ds v/khu 'kkld Fks rFkk ̂ lkear* mikf/k dk iz;ksx djrs FksA
g"kZo/kZu dh cgu jkT;Jh dk fookg x goeZu ls gqvk FkkA caxky ds 'kkld 'k'kkad
,oa mRrjorhZ xqIr 'kkld nsoxqIr us la;qDr :i ls x goeZu ij vkØe.k fd;k
rFkk mudh gR;k dj nhA dUukSt ds jkT; dk iq";Hkwfr ds jkT; esa foy; gks
x;k ,oa g"kZo/kZu us viuh jkt/kkuh Fkkuslj ¼dq:{ks=k½ ls dUukSt esa LFkkukUrfjr
dj nhA

7.4 Fkkuslj dk iq";Hkwfr oa'k

xqIr lkezkT; ds {kh.k gksus ds i'pkr izeq[k 'kkld oa'k iq";Hkwfr jgk ftudh jkt/kkuh
Fkkuslj ¼dq:{ks=k esa FkkusLoj½ FkhA izHkkdjo/kZu ds flagklukjksg.k ds i'pkr~ ;g oa'k
vR;f/kd izHkkoh gks x;k FkkA izHkkdjo/kZu us gw.kksa dks ijkftr djus esa lQyrk izkIr
dh ,oa iatkc rFkk gfj;k.kk {ks=k esa viuh fLFkfr dks lqn <+ fd;kA mldh e R;q ds
i'pkr~ mldk T;s"B iq=k flagklu ij cSBk] fdUrq fcgkj rFkk caxky ds 'kkld 'k'kkad
}kjk mldh fueZe gR;k dj nh xbZA lu~ 606 ds yxHkx g"kZo/kZu dk jkT;kfHk"ksd
gqvkA ml le; og ek=k 16 o"kZ dk FkkA rFkkfi mlus Lo;a dks ,d egku ;ks)k rFkk
dq'ky iz'kkld fl) fd;kA g"kZo/kZu ¼606&647½ ds thou rFkk dky ds laca/k esa
izdk'k Mkyus ds fy, gekjs ikl ewY;oku lzksr gSA os gSa mlds njckjh dfo ck.kHkV~V
}kjk jfpr g"kZpfj=k rFkk phuh ckS) rhFkZ;k=kh g~osuRlkax dk ;k=kk o Ùkkar ̂lh&;w&dh^]
ftlls lu~ 629 ls ysdj 644 rd Hkkjr ;k=kk dhA

xn~nh laHkkyus ds i'pkr~ g"kZo/kZu us vius lkezkT; dks viuh cgu ds lkezkT; ds lkFk
feyk dj la;qDr fd;k ,oa viuh jkt/kkuh dks dUukSt esa LFkkukUrfjr fd;kA
g"kZo/kZu dks mRrj dk nso dh mikf/k nh xbZ A mlus iatkc] mRrj izns'k] caxky] fcgkj
rFkk mM+hlk dks laxfBr fd;kA g"kZ vius lkezkT; dh irkdk nf{k.k esa Hkh QSykuk
pkgrk Fkk fdUrq ueZnk unh ds rV ij pkyqD; 'kkld iqydsf'ku f}rh; us mls
ijkftr dj fn;kA bl izdkj ueZnk unh mlds lkezkT; dh nf{k.kh lhek cu xbZA

g"kZo/kZu dh e R;q ds mijkUr lu~ 647 ls Hkkjr esa jktuhfrd vfuf'prrk dk nkSj
izkjaHk gqvk tks vkBoha 'krkCnh rd pyk] tc mRrj Hkkjr esa xqtZj] izfrgkj] jktiwr
'kkld cM+h 'kfDr;ksa ds :i esa mHkjsA
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ikBxr iz'u 7.5

1. g"kZpfj=k dk jpf;rk dkSu Fkk\

2. fdl jktk ds 'kklu dky esa g~osuRlkax us Hkkjr dh ;k=kk dh\

3. g"kZo/kZu dks fdl 'kkld us ijkftr fd;kA

Hkkjrh; izk;}hi

7.5 okdkVd lkezkT;

Hkkjrh; izk;}hi esa okdkVd ,d LFkkuh; lRrk Fks ftudk lkezkT; mRrjh egkjk"Vª rFkk
fonHkZ esa FkkA mudk bfrgkl czkg~e.kksa dks nku dh xbZ Hkwfe ds fy, tkjh fd, x, vf/
kdkj i=kksa dh lgk;rk ls iqu% fy[kk tk ldrk gSA 'kkgh okdkVd oa'k ds :nzlsu f}rh;
dk fookg egku xqIroa'k ds izrkih 'kkld pUnzxqIr f}rh; dh iq=kh izHkkorh xqIr ds lkFk
gqvk FkkA okdkVd lkezkT; lkaLd frd :i ls egÙoiw.kZ LFkku j[krk gS D;ksafd og
nf{k.k Hkkjr esa czkg~e.kokn dh laLd fr ds foLrkj dk ek/;e cukA

7.6 pkyqD; oa'k

nDdu rFkk nf{k.k Hkkjr ds bfrgkl esa pkyqD; oa'k us NBh 'krkCnh ds izkjaHk ls ysdj
200 o"kZ rd egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZA mUgksaus if'peh nDdu esa vius lkezkT; dh
LFkkiuk dh rFkk okrkih ¼orZeku dukZVd esa cknkeh½ dks viuh jkt/kkuh cuk;kA

iqydsf'ku f}rh; ds 'kklu dky esa ¼lu~ 610&642½ lkezkT; dh [;kfr 'kh?kzrk
ls f'k[kj ij igqap xb± og pkyqD; oa'k dk egkure 'kkld FkkA mlus viuh fLFkfr
dks egkjk"Vª esa lqn <+ fd;k rFkk nDdu ds cM+s Hkw&Hkkx ij fot; izkIr dhA mlus
lu~ 630 ds fudV g"kZo/kZu dks ijkftr dj ^nf{k.kiFks'oj* vFkkZr~ nf{k.k ds nso
dh mikf/k vftZr dhA gkykafd og Lo;a lu~ 642 esa iYyo 'kkld ujflEgoeZu
ds gkFkksa ijkftr gksdj ekjk x;kA blus pkyqD; rFkk iYyoksa ds e/; yacs
jktuhfrd la?k"kZ ds ;qx dks izkjaHk fd;k tks fd lkS o"kks± ls vf/kd mRFkku ,oa iru ds
lkFk fujarj pyrk jgkA bl la?k"kZ ij fojke lu~ 757 ds fudV yxk tc mUgha ds
lkeUrksa jk"VªdwV oa'k us mudk r[rk iyV fn;kA lkaLd frd :i ls nDdu {ks=k esa dyk
rFkk LFkkiR; dyk dh izxfr ds fy, bl ;qx dh viuh egRrk gSA

ikBxr iz'u 7.6

1. pkyqD; lkezkT; dh jkt/kkuh D;k Fkh\
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2. iqysdf'ku f}rh; dks fdl uke ls tkuk tkrk gS\

7.7 iYyo oa'k

iYyo oa'k us viuk lkezkT; nf{k.k vka/kz izns'k ls ysdj mRrjh rfeyukMq rd LFkkfir
fd;kA mUgksaus dkaph dks viuh jkt/kkuh cuk;kA muds 'kkludky esa dkaph O;kikfjd
rFkk O;kolkf;d xfrfof/k;ksa dk egÙoiw.kZ dsUnz rFkk eafnjksa ds fy, fo[;kr uxj cu
x;k FkkA

egsUnzoeZu ¼lu~ 600&630½ rFkk ujflEgoeZu ¼lu~ 630&668½ ds 'kklu dky esa
iYyo oa'k ds lkezkT; dk foLrkj gqvkA vius 'kklu ds nkSjku mudk la?k"kZ mRrj

ekufp=k 7.2 nDdu rFkk nf{k.k Hkkjr

nDdu rFkk
nf{k.k Hkkjr

¼ bZ-iwoZ & bZ-½300 750

200 0 200 400

fdyksehVjksa esa

vjc lkxj

caxky dh [kkM+h

fgUn egklkxj

vk/kqfud ’kgj

izkphu LFkyy{;}hi
¼Hkkjr½

dkosjh

Ñ".kk

xksnkojh

egku n hrkIrh

ueZnk

eqEcbZ

ckukolh

,yksjk vtark ukxiqj

gSnjkckn

iV~VnDdy xVwj

osaxh

nekjk uh dksVk
ukxjtqudaqMk

pSUubZ
dkaph egkcYyhiqje

dkosjhiV~Vue
mfj;kj

enqjkbZ

Hkk      j     r

rqax
Hkn

zk
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esa okrkih ds pkyqD; oa'k] pksyksa ds rfey lkezkT; rFkk nf{k.k esa ikaM+;ksa ds lkFk
fujarj pyrk jgkA izrkih pksy 'kkldksa }kjk nf{k.k Hkkjr esa muds 'kklu dk var
gqvkA lkaLd frd :i ls mudk 'kklu dky rfey lkfgR; esa HkfDr /kkjk ds fodkl
ds fy, ,oa nf{k.k Hkkjr esa dyk rFkk LFkkiR; dyk ds {ks=k esa nzfoM+ 'kSyh dh izxfr
ds fy, Lej.kh; jgsxkA mUgha ds 'kkludky esa psUubZ dk nf{k.k {ks=k egkcyhiqje]
eafnjksa dh okLrqdyk ds egÙoiw.kZ dsUnz ds :i esa izdV gqvkA

ikBxr iz'u 7.7

1. iYyoksa dh jkt/kkuh dk uke fy[ksa\

2. mRrj ds iYyoksa ds izeq[k nq'euksa ds uke D;k Fks\

7.8 iz'kklfud iz.kkyh ¼300&750 bZ0½

ekS;Z;qx esa jktuhfrd 'kfDr jktk ds gkFkksa esa gh dsfUnzr Fkh fdUrq xqIr iz'kklu
LoHkkor;k fodsfUnzr FkkA bldk rkRi;Z tkxhjsa vFkkZr~ LFkkuh; 'kkld ,oa NksVs
eqf[k;k muds lkezkT; ds cM+s fgLls ij 'kklu djrs FksA izrkih xqIr 'kkldksa us
egkjktkf/kjkt] ijes'oj tSlh 'kkunkj mikf/k;ka /kkj.k dh gqbaZ FkhaA buds nqcZy
'kkldksa us jktk vFkok egkjktk mikf/k;ksa ls vius uke dks vyad r fd;kA

lkekU;r;k jktin oa'kkuqxr FkkA iz'kklu dk eq[; fcanq jktk gksrk FkkA jktdqekj
ea=kh rFkk lykgdkj mldh lgk;rk djrs FksA jktdqekjksa dks Hkh {ks=kksa dk jkT;iky
fu;qDr fd;k tkrk FkkA izkUr eq[;r% ns'k] jk"Vª vFkok HkqfDr ds uke ls tkus tkrs
FksA mudk iz/kku ̂mikfjd* dgykrk FkkA izkUr fofHkUu ftyksa esa foHkDr gqvk djrs Fks
ftUgsa ^izns'k* vFkok *fo"k;* dgk tkrk FkkA ^fo"k;* dk iz/kku ^fo"k;ifr* ds uke ls
tkuk tkrk FkkA ^fo"k;* Hkh xzkeksa esa foHkDr gqvk djrs FksA xzke izeq[k ^xzkek/;{k*
dgykrk Fkk rFkk xzke ds ofj"B ukxfjdksa dh lgk;rk ls xzke ds fo"k;ksa dh ftEesnkjh
fuHkkrk FkkA xqIr dky ds nkSjku dykdkj rFkk O;kikjh uxj iz'kklu esa lfØ; Hkwfedk
fuHkkrs FksA ekS;ksZ dh rqyuk esa xqIr vf/kdkjh oxZ de cM+k FkkA xqIrksa ds v/khuLFk mPp
Lrjh; dsUnzh; vf/kdkjh dqekjvekR; ls lacksf/kr gksrs FksA egÙoiw.kZ inkf/kdkjh]
;Fkk&ea=kh] lsukifr lHkh blh laoxZ ls p;fur gksrs FksA iz'kklfud in ek=k oa'kkuqxr
gh ugha gksrs Fks cfYd izk;% dbZ dk;kZy; la;qDr :i ls ,d gh O;fDr }kjk lapkfyr
gksrs Fks tSls fd bykgkckn fLFkr leqnzxqIr ds vkys[k dk jpf;rk] gfjlsu mldk
mYys[k ^egkn.Muk;d* ¼;q) rFkk 'kfDr ea=kh½ ds :i esa izkIr gksrk gSA izk;% mPp
inkf/kdkfj;ksa dk p;u 'kkld Lo;a djrk Fkk fdUrq in oa'kkuqxr gksus ls iz'kklu ij
'kkgh fu;a=k.k nqcZy gks x;k FkkA
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xqIrdky esa Hkw&djksa esa O;kid o f) gqb±A Hkw&dj vFkkZr ̂ckfy^] dqy mRiknu dk 1@4
ls 1@6 fgLls rd fHkUu gksrk FkkA xqIr dky esa gesa vkys[k ls nks u, d f"k djksa dk
Hkh vkHkkl gksrk gS ;Fkk ̂mifjdj* rFkk ̂mnazxA* rFkkfi budk ;FkkFkZ Lo:i Li"V ugha
gSA lkFk gh d "kd oxZ dks lkeUrksa dh vko';drkvksa dks Hkh iw.kZ djuk gksrk FkkA mUgsa
xkao ls 'kkgh lSU; cy dks Hkkstu Hkh djkuk gksrk Fkk ftl xkao ls os xqtjrs FksA
xzkeokfl;ksa ls csxkj dk;Z Hkh fy;k tkrk FkkAvius fiNys le; dh rqyuk esa xqIrdky
dh U;kf;d O;oLFkk vR;f/kd mUur FkhA vius fiNys le; dh rqyuk esa izFke ckj
nhokuh rFkk vijkf/kd fof/k fu;eksa dk Li"V oxhZdj.k gqvk FkkA fofHkUu izdkj dh
lEifRr;ksa ls lacaf/kr fookn nhokuh dkuwu ds vUrxZr vk,A mRrjkf/kdkj ls lacaf/kr
foLr r fu;eksa dh jpuk bl ;qx esa gqb±A pksjh rFkk O;fHkpkj vkijkf/kd U;k; fo/kku
ds vUrxZr vk,A jktk us fu;eksa dks etcwr cuk;k rFkk czkg~e.kksa dh lgk;rk ls
fo"k;ksa dk fujkdj.k fd;kA dkjhxjksa rFkk O;kikfj;ksa ds laxBu LofufeZr fu;eksa }kjk
fu;af=kr gksrs FksA

g"kZo/kZu us blh i)fr ij vius lkezkT; dk lapkyu fd;k] fdUrq mlds 'kklu dky
esa iz'kklu esa fodsUnzhdj.k dh xfr esa izxfr gqbZ rFkk lkear tkxhjksa dh la[;k esa Hkh
o f) gqb±A g"kZo/kZu ds 'kklu dky esa vf/kdkjh rFkk /kkfeZd O;fDr;ksa dks Hkwfe ds :i
esa Hkqxrku fd;k tkrk FkkA blus lkearh izFkk dks izksRlkgu fn;k tks fd g"kksZÙkj dky
esa vlk/kkj.k :i ls fodflr gqb±A

g"kZo/kZu ds 'kklu dky esa dkuwu] U;k; ,oa naM O;oLFkk mruh izHkkoh izrhr ugha gksrh
gSA Hkkjr esa viuh ;k=kk ds nkSjku g~osuRlkax dks nks ckj ywV fy;k x;k tcfd xqIr
dky ds ;k=kh Qkg~;ku us ,slh fdlh Hkh dfBukbZ dk mYys[k ugha fd;k gSA

ikBxr iz'u 7.8

1. xqIr 'kkldksa }kjk /kkj.k dh xbZ mikf/k;ksa ds uke fy[ksa\

2. xqIr dky esa izkUrksa dks fdl uke ls tkuk tkrk Fkk\

3. xqIr dkyhu iz'kklu dh y?kqre bdkbZ dk uke fy[ksa\

4. dqekjvekR; dkSu Fks\

5. xqIrksa }kjk vkjksfir fd, x, nks u, djksa ds uke fy[ksa\
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6. g"kZ ds dky esa dkuwu ,oa naM O;oLFkk dSlh Fkh\

7.9 lekt

xqIrdky esa lekt dk rkukckuk ,d ifjorZu ds nkSj ls xqtj jgk FkkA czkg~e.kksa dh
loksZPprk esa o f) gks jgh FkhA mUgsa u flQZ 'kkldksa ls cfYd lk/kkj.k turk ls Hkh
nku ds :i esa Hkw[k.Mksa dh izkfIr gks jgh FkhA Hkw[k.M mUgsa izcU/k ds vf/kdkj rFkk
djksa esa NwV ds lfgr izkIr gksrs FksA vr% Hkw&Lokeh czkg~e.kksa ds u, oxZ dk fuekZ.k
gqvkA 'kkld dk leFkZu izkIr gksus dh otg ls muesa fdlkuksa ds 'kks"k.k dh izo fRr
dks tUe fy;kA

bl ;qx esa ge tkfr;ksa esa Hkh o f) ikrs gaSA lqnwj ,oa fofHkUu {ks=kksa esa czkg~e.koknh
lH;rk ds foLrkj ds ifj.kkeLo:i cM+h la[;k esa vkfnoklh tutkfr;ka rFkk dqN
fons'kh vkØe.kdkjh] tSls&gw.k oa'k] o.kZ O;oLFkk ds vUrxZr czkg~e.koknh lkekftd
O;oLFkk esa lfEefyr gks x,A tgka fons'kh rFkk tutkfr ds eqf[k;k {kf=k; dgyk,
ogha lk/kkj.k tutkfr;ksa dks 'kwnzksa dh fLFkfr izkIr gqbZA

rFkkfi dqN gn rd 'kwnzksa dh fLFkfr esa bl ;qx esa lq/kkj fn[kykbZ iM+rk gSA mUgsa
egkdkO; rFkk iqjk.k lquus dh vuqefr FkhA os ?kjsyw deZdk.Mksa dks Hkh dj ldrs Fks
tks iwoZ esa muds fy, izfrcaf/kr FksA lkroha 'krkCnh esa g~osuRlkax us 'kwnzksa dks d "kd rFkk
oS';ksa dks O;kikjh dgk gSA 'kwnzksa rFkk vLi ';kas ds e/; Hkh varj fd;k x;kA vLi 'k;ksa
dks lekt esa 'kwnzksa ls Hkh fuEu LFkku izkIr FkkA

vLi ';ksa dks pk.Mky dgk tkrk FkkA mudk fuokl xkao ls ckgj gksrk Fkk rFkk os ukyh
lkQ djuk vFkok dlkbZxhjh tSlss dk;Z djrs FksA phuh ;k=kh Qkg~;ku ds vuqlkj tc
os ftyksa vFkok O;kikfjd dsUnzksa esa izos'k djrs Fks] rc os vius vkus dh ?kks"k.kk ydM+h
ds VqdM+s dks ctkdj djrs Fks ftlls fd vU; muls Nwdj Hkz"V u gks tk,aA

nklksa dk lanHkZ Hkh ledkyhu /keZ'kkL=kksa esa feyrk gSA ukjn ds vuqlkj 15 izdkj ds
nkl gqvk djrs FksA muesa eq[;r% x gdk;Z gsrq vFkkZr~ lQkbZ djus rFkk >kMw yxkus
gsrq nkl FksA ;q) ds dSnh] dtZnkj] nkl eka dh dks[k ls tUe ysus okys lHkh nkl
gh le>s tkrs FksA

xqIrdky esa fL=k;ksa dh lkekftd fLFkfr Bhd ugha FkhA fL=k;ksa dh v/khurk dk eq[;
dkj.k iq#"kksa ij mudh iw.kZ fuHkZjrk jghA lEifRr dks iSr d :i esa ikus dk
vf/kdkj efgykvksa dks ugha FkkA rFkkfi L=kh/ku vFkkZr fookg ds le; izkIr migkjksa
ij mldk iw.kkZf/kdkj FkkA dyk esa fL=k;ksa dk eqDr fp=k.k lekt esa inkZ izFkk u gksus
dk ladsr nsrs gaSA rFkkfi lrh izFkk dk vfLrRo vo'; feyrk gSA e/; izns'k ds ,jku
esa vafdr ,d mYys[k ¼lu~ 510½ esa izFke lrh dk izek.k feyrk gSA ck.kHkV~V ds g"kZ
pfj=k esa jkuh] vius ifr jktk izHkkdjo/kZu dh e R;q ij lrh gks tkrh gSA ;gka rd
fd g"kZo/kZu dh cgu jktJh Hkh lrh izFkk dk ikyu djus tk jgh Fkh tc g"kZo/kZu us
mudh tku cpkb±A
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ikBxr iz'u 7.9

1. g~osuRlkax }kjk 'kwnzksa ds fo"k; esa D;k fooj.k fd;k x;k gS\

2. L=kh/ku D;k gS\

3. fdl xzUFk esa lrh izFkk dk izFke lcwr feyrk gS\

7.10 vFkZO;oLFkk

pkSFkh 'krkCnh ls vkaBoh 'krkCnh dk dky ,d egku d f"k foLrkj dk ;qx FkkA Hkwfe
dk cM+s {ks=k ij tqrkbZ izkjaHk gqbZ rFkk mPp ifj.kke izkIr djus gsrq mRiknu ds
rRdkyhu miyC/k rjhdksa esa lq/kkj fd, x,A bl lq/kkj dk ,d eq[; dkj.k czkg~e.kksa
rFkk xSj /kkfeZd dfeZdksa dks fofHkUu {ks=kksa esa Hkwfe nku djus dh ijEijk jghA blus fcuk
dke okyh Hkwfe dks Hkh d f"k ds ;ksX; cuk fn;kA ykSg okys gy] xkscj dh [kkn] flapkbZ]
rFkk fiNM+s {ks=kksa esa i'kq/ku laj{k.k us xzkeh.k lEiUurk esa viuk lg;ksx fn;kA rFkkfi
dtZ ls ihfM+r fdlkuksa dks blls dksbZ ykHk ugha gqvkA

xqIr rFkk xqIrksRrj ;qx esa O;kikj rFkk okf.kT; ds {ks=k esa iru gqvkA lu~ 550 rd Hkkjr
ds iwohZ jkse lkezkT; ds lkFk O;kikfjd laca/k Fks] tc Hkkjr elkyksa rFkk js'ke dk fu;kZr
fd;k djrk FkkA NBh 'krkCnh ds yxHkx jkse ukxfjdksa us js'ke ds /kkxs cquus dh dyk
dks lh[k fy;kA bl fo'ks"k oLrq ds mRiknu {ks=k esa fons'kh O;kikj dks blls dkQh Bsl
igqaphA gw.kksa }kjk mRrj if'peh ekxZ ij vojks/k mRiUu djuk Hkh bl iru ds ?kVdksa
esa jgkA Hkkjr us bldh {kfriwfrZ nf{k.k iwohZ ,f'k;k ds lkFk okf.kT; laca/k cuk dj djuh
pkgh fdUrq blls Hkh vFkZO;oLFkk dks iquthZfor djus esa lgk;rk izkIr ugha gqb±A fuEu
O;kikj us ns'k esa lksus ,oa pkanh dh vkiwfrZ ij Hkh vlj MkykA bldk izek.k xqIrdky
ds i'pkr Lo.kZ dh deh ls feyrk gSA

xqIr 'kkldksa }kjk cM+h la[;k esa Lo.kZ eqnzk,a izpyu esa ykbZ xbZ Fkha] ftUgsa nhukj dgrs FksA
fdUrq pUnzxqIr f}rh; ds i'pkr~ gj xqIr 'kkld ds 'kklu dky esa Lo.kZ eqnzkvksa esa lksus dh
rqyuk esa feJ /kkrq dh vf/kdrk jghA xqIr oa'k ds mijkar dqN gh oa'kksa ds ledkyhu flDds
izkIr gks ik, gSA flDdksa dh vuqiyC/krk ls ;g le>k tk ldrk gS fd xqIrksa ds iru ds
i'pkr ,d lhfer O;kikj okyh vius esa laiw.kZ vFkZO;oLFkk dk mn; gqvkA

ikBxr iz'u 7.10

1. Hkkjrh;ksa }kjk iwohZ jkseu lkezkT; dks fu;kZr dh tkus okyh oLrqvksa ds uke fy[ksa\
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2. xqIrdkyhu Lo.kZ eqnzk,a fdl uke ls tkuh tkrh Fkha\

7.11 lkfgR;

dyk rFkk lkfgR; ds {ks=k esa xqIrdky Lo.kZ ;qx ekuk tkrk FkkA cM+h la[;k esa /kkfeZd
rFkk vU; lkfgR; dh jpuk bl dky esa gqb±A jkek;.k rFkk egkHkkjr nksuksa egkdkO;
pkSFkh 'krkCnh eas iwjs gks x,A nksuksa gh egkdkO;ksa dh fo"k;oLrq esa v/keZ ij
/keZ dh fot; gSA jke rFkk d ".k nksuksa gh Hkxoku fo".kq ds vorkj ekus x,A

xqIrdky ls lkfgR; esa ^iqjk.kksa* dk l tu izkjaHk gqvkA bu jpukvksa esa fgUnw
nsoh&nsorkvksa dh dgkfu;ka gaS rFkk ozr ,oa deZdk.Mksa vkSj rhFkZ ;k=kk }kjk mUgsa izlUu
djus ds rjhdksa dk fooj.k gSA bl dky esa l ftr eq[; iqjk.k Fks&^fo".kq iqjk.k]* ̂ ok;q
iqjk.k* ,oa ^eRL; iqjk.kA f'ko dh vkjk/kuk ds fy, ^f'ko iqjk.k* dh jpuk gqbZ ogha
fo".kq ds fofHkUu vorkjksa dk efgekeaMu ^okjkg iqjk.k]* ^okeu iqjk.k* rFkk ^ujflEgk
iqjk.k* esa feyrk gSA ;s lk/kkj.k tu ds fy, fy[ks x, FksA xqIr dky esa dqN fof/k
fo"k;d iqLrdsa ^Le fr^ Hkh fy[kh xb± buesa ls ukjn Le fr lkekU; lkekftd rFkk
vkfFkZd fu;eksa rFkk fu;ekofy;ksa ij izdk'k Mkyrh gSA

xqIrdkyhu lkfgR; dh Hkk"kk laLd r FkhA laLd r ds egkure dfo] dkfynkl ikapoha
'krkCnh esa pUnzxqIr f}rh; ds njckj ds eq[; jRu FksA muds lkfgfR;d dk;Z cgqr
gh yksdfiz; gaS rFkk dbZ ;wjksih; Hkk"kkvksa esa mudk vuqokn gqvkA mudh dqN pfpZr
jpuk,a ^es?knwr*] ^vfHkKku&'kkdqUrye*] ^j?kqoa'k*] ^dqekj laaHko* rFkk ^_rqlagkj* gSA
mudh jpukvksa dk eq[; vkd"kZ.k mPp dqy ds ik=kksa }kjk laLd r dk iz;ksx rFkk
lk/kkj.k yksxksa }kjk izkd r Hkk"kk dk iz;ksx jgkA bl ;qx ds vU; pfpZr ys[kd ̂'kwnzd*
ftUgksaus *e PNdfVde* rFkk ^fo'kk[kknRr* ftUgksaus ^eqnzkjk{kl* dh jpuk dhA

lkroh 'krkCnh esa g"kZo/kZu ds njckjh dfo us vius laj{kd dh iz'kalk djrs gq,
^g"kZpfj=k* dk l tu fd;kA vR;f/kd vyad r Hkk"kk esa fy[kh xbZ ;g jpuk ckn ds
ys[kdksa ds fy, cu xb± mnkgj.k g"kZo/kZu ds 'kklu dky ds vkjfEHkd bfrgkl dh
tkudkjh blh iqLrd ls izkIr gksrh gSA mlds }kjk fyf[kr vU; jpuk gS ̂dknEcjh*A
g"kZo/kZu Lo;a Hkh ,d lkfgfR;d lezkV FkkA dgk tkrk gS fd mlus rhu ukVd
fy[ks&fiz; nf'kZdk] ukxuUn rFkk jRukoyhA

nf{k.k Hkkjr esa lu~ 550 ls 750 rd rfey eas HkfDr lkfgR; dk l tu gqvkA vius&vius
nsorkvksa dh iz'kalk esa oS".ko larksa ¼vYoj½ rFkk ‘'kSo larksa ¼u;Uuj½ us xhrksa dk l tu fd;kA
vYoj larksa esa lokZf/kd pfpZr lar ,d efgyk ^vUny* FkhA oS".ko Hktuksa dks ckn esa
^uyf;jk izca/ke~* rFkk 'kSo Hktuksa dks ̂nsojke* uked ladyuksa esa ladfyr dj fy;k x;kA

ikBxr iz'u 7.11

1. iqjk.k D;k Fks\
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2. vUny dkSu Fkh\

3. u;Uujksa dk HkfDr&lkfgR; fdl uke ls izfl) gqvk\

7.12 dyk rFkk LFkkiR; dyk

izkphu Hkkjrh; dyk eq[;r% /keZ ij vk/kkfjr gskrh FkhA xqIr dky eas Hkh ckS) /keZ us
dyk dks vk'p;Ztud :i ls izHkkfor fd;kA lqYrkuxat] fcgkj esa rkacs dh cuh
fo'kkydk; izfrek ikbZ xbZ gSA eFkqjk ,oa lkjukFk esa egkRek cq) dh vkd"kZd izfrek,a
x<+h xbZ gSaA xqIrdkyhu ckS) dyk dk lcls ifj"d r mnkgj.k vtUrk dh xqQkvksa esa
dh xbZ fp=kdkjh gSA egkRek cq) ,oa tkrd dgkfu;ksa dk o.kZu djrs bu fp=kksa dk
iDdk jax pkSng 'krkCnh mijkUr Hkh Qhdk ugha gqvkA vtUrk dh xqQk,a vc la;qDr
jk"Vª }kjk fo'o /kjksgj LFkyksa dh lwph esa lfEefyr gks pqdh gSaA

xqIrdky esa gh izFke ckj Hkou ds vkdkj ds eafnj&fuekZ.k dh 'kSyh mRrj Hkkjr esa
fodflr gqb±A bu eafnjksa dks LFkkiR; dyk esa ̂ukxj* ds uke ls tkuk x;kA bl izdkj
ds nks eafnj mRrj izns'k esa dkuiqj eas fHkrjxkao ,oa >kalh esa nsox<+ esa ik, x, gSa] tks
Øe'k% b±V rFkk iRFkjksa }kjk fufeZr gSA bu eafnjksa esa fo".kq dh izfrek,a dsanz esa eq[;
nso ds :i eas LFkkfir gaSA

xqIrdkyhu eqnzk,a Hkh dyk dk gh mRd "V mnkgj.k FkhaA mudh cukoV lqanj Fkh rFkk
lrdZrk ls mUgsa x<+k tkrk FkkA mu ij 'kkldksa dh xfrfof/k;ksa dk vkd"kZd <ax ls

fp=k 7.1 nsox<+ uj&ukjk;.k
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fp=k.k gksrk FkkA leqnzxqIr }kjk pykbZ xbZ laxhrkRed Lo.kZ eqnzkvksa eas mls oh.kk ctkrs
ns[kk tk ldrk gSA bl fp=k.k esa laxhr ds izfr mldk vkd"kZ.k fn[kkbZ nsrk gSA tSlk
fd Åij of.kZr gS mlus v'oes/k izdkj dh eqnk,a Hkh izpyu eas ykb±A Hkkjrh; izk;}hi
esa f'ko rFkk fo".kq dh vkjk/kuk yksdfiz; gks jgh FkhA

bu nsorkvksa dh izfrekvksa dks LFkkfir djus ds fy, lkroh rFkk vkBoh 'krkCnh eas iYyo
'kkldksa us iRFkjksa ds eafnjksa dk fuekZ.k djk;kA lokZf/kd izfl) lkr jFk eafnj gSa( izR;sd
eafnj iRFkj ds Bksl VqdM+s ls cuk gqvk gSA ;g psUubZ ls 65 fdyksehVj nwj egkcyhiqje~
esa fLFkr gS ,oa bldk fuekZ.k jktk ujflagoeZu us djok;k FkkA iYyoksa ds 'kklu eas
lokZf/kd mYys[kuh; efUnj vkBoh 'krkCnh ds dSyk'kukFk eafnj gSA

okrkih ds pkyqD; Hkh eafnj fuekZ.k eas ihNs ugha jgs rFkk mUgksaus ,gksy] cknkeh rFkk
iRrkndy esa vla[; eafnjksa dk fuekZ.k djk;kA lkroh] vkBoha 'krkCnh esa iRrkndy
eas gh nl eafnjksa dk fuekZ.k gqvk rFkk fo#iks{k eafnj dk HkhA eafnjksa dh nf{k.k Hkkjr
dh LFkkiR; dyk dks nzfoM+&dyk dk uke feykA

ikBxr iz'u 7.12

1. mRrj izns'k esa xqIrdkyhu eafnj dgk¡ ik, x, gSa\

2. mRrj rFkk nf{k.k LFkkiR; 'kSfy;ksa ds uke fy[ksa\

fp=k 7.2 jFk eafnj egkcfyiqje
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3. egkcyhiqje D;ksa egÙoiw.kZ gS\

7.13 /keZ

xqIr 'kkldksa us Hkkxor iaFk dks izJ; fn;k] fdUrq os vU; /keksZ ds izfr Hkh lfg".kq FksA
xqIr dky rFkk g"kZo/kZu ds le; eas Hkkjr ;k=kk ij vk, phuh rhFkZ ;k=kh Øe'k%
Qkg;ku ,oa g~~osuRlkax ds ;k=kk o Rrkarksa ls ;g Li"V gksrk gS fd ckS) /keZ Hkh izxfr
dj jgk FkkA g"kZ us 'kSo er dks ekuus ds ckotwn ckS) /keZ dks Lohdkj dj fy;k Fkk
rFkk og bl /keZ dk egku laj{kd cu x;k FkkA mlus egk;ku dks yksdfiz; cukus
ds fy, dUukSt esa ,d lHkk dk vk;kstu fd;k FkkA mlds 'kklu&dky esa ukyUnk
ckS) /keZ dh egk;ku 'kk[kk dk izeq[k f'k{kk dasnz cu dj mHkjkA ckgj ds ns'kksa ds
fo|kFkhZ Hkh bl fo'ofo|ky; esa KkuktZu dks vkrs FksA g~osuRlkax ds vuqlkj lkS xkaoksa
ds jktLo ls ;g lapkfyr gksrk FkkA

Hkkxor iaFk Hkxoku fo".kq rFkk muds vorkjksa dh iwtk&vpZuk ij vk/kkfjr FkkA blesa
oSfnd deZdk.Mksa rFkk cfy ds LFkku ij HkfDr ,oa vfgalk ij cy fn;k tkrk FkkA u;k
iaFk mnkjoknh Fkk rFkk fuEu tkfr ds yksx Hkh bldk vuqlj.k djrs FksA ̂ Hkxonxhrk*
ds vuqlkj tc Hkh v/keZ gksrk gS] Hkxoku fo".kq ekuo:i esa tUe ysrs gSa rFkk txr
dh j{kk djrs gSaA bl izdkj fo".kq ds nl vorkjksa dks ekuk x;kA gj vorkj ds xq.kksa
dks yksdfiz; cukus ds fy, iqjk.kksa dh jpuk dh xbZ FkhA xqIrdkyhu eafnjksa esa Hkxoku
dh izfrek,a LFkkfir gksrh FkhaA

nf{k.k Hkkjr esa lkroh 'krkCnh ds i'pkr~ vyoj rFkk u;Uuj rfey larksa us HkfDr
ds fl)kar dks yksdfiz; cuk;kA vYoj larksa us Hkxoku~ fo".kq ds :i dks rFkk u;Uuj
larksa us Hkxoku f'ko ds :i dks tu&tu esa yksdfiz; cuk;kA ra=kokn dk mn; Hkh
ge bl ;qx eas ns[krs gSaA ikapoha 'krkCnh ds i'pkr~ czkg~e.kksa dks usiky] vle] caxky]
mM+hlk rFkk e/; Hkkjr ,oa nDdu ds izns'kksa esa tutkrh; {ks=kksa esa Hkw[k.M feyus
izkjaHk gks x,A ifj.kkeLo:i czkg~e.kksa ds lekt esa ;s tutkrh; rF; lfEefyr gks
x,A czkg~e.kksa us muds nsoh] nsorkvksa] deZdk.Mksa dks viuk fy;kA ;g czkg~e.koknh
laLd fr rFkk tutkrh; ijEijkvksa dk lfEeJ.k gS] ftlus ra=kokn dks tUe fn;kA
bleas fyax vFkok tkfr vk/kkfjr HksnHkko ugha Fkk rFkk efgykvksa ,oa 'kwnzksa dks LFkku
izkIr FkkA mUgksaus L=kh dks 'kfDr rFkk ÅtkZ dk dsanz crk;kA rU=k ds fl)kar us 'kSo]
oS".ko] ckS) rFkk tSu lHkh /keks± ij izHkko MkykA ifj.kkeLo:i bu {ks=kksa esa nsoh
iwtu dh izFkk izkjaHk gqbZA

ikBxr iz'u 7.13

1. ckS) /keZ ds fy, lHkk dk vk;kstu g"kZo/kZu us dgk¡ ij fd;k Fkk\



138

ekWM~;wy - 1
izkphu Hkkjr

vkidh fVIif.k;k¡

 bfrgkl mPprj ek/;fed ikB~;Øe

2. g"kZ ds 'kkludky esa egk;ku lEiznk; ds izeq[k f'k{kk dsanz dk uke fy[ksa\

3. Hkxoku fo".kq ds fdrus vorkj ekus tkrs gSa\

4. nf{k.k Hkkjr esa fo".kq rFkk f'ko dh vpZuk dks yksdfiz; cukus okys larksa ds D;k
uke Fks\

7.14 foKku rFkk rduhd

xqIr dky eas foKku rFkk rduhd ds {ks=k esa izxfr ds ckjs esa tkudkjh gesa bl dky
esa bu fo"k;ksa esa jfpr xzUFkksa ls gks tkrk gSA bu xzUFkksa esa lokZf/kd pfpZr xzUFk
[kxksy&foKku ij vk/kkfjr ̂vk;ZHkV~V;e* gS] tks fd vk;ZHkV~V }kjk ikpoha 'krkCnh eas
fy[kk x;k FkkA vk;ZHkV~V ,d [kxksy foKkuh rFkk xf.krK FksA mUgksaus gh izFke ckj
;g fl) fd;k Fkk fd i Foh viuh /kqjh ij ?kwerh gS rFkk lw;Z ds pkjksa vksj pDdj
yxkrh gS] ftldh otg ls lw;Z xzg.k gksrk gSA mUgksaus gh ̂ 'kwU;* dh [kkst dh Fkh rFkk
n'keyo iz.kkyh dk iz;ksx izFke ckj fd;k FkkA ,d vU; fo}ku ojkgfefgj ¼NBh
'krkCnh ds mRrjk)Z½ egku [kxksy 'kkL=kh Fks] ftUgksaus [kxksy foKku ij dbZ iqLrdksa
dh jpuk dhA mudh jpuk ̂iapfl)kafUr* esa ikap izdkj dh [kxksyh; i)fr;ka crykbZ
xbZ gSaA ,d lqiz[;kr xf.krK czg~exqIr Hkh xqIrdkyhu FksA

xqIr oa'k esa /kkrq foKku esa Hkh ubZ rduhdksa dk vkxeu gqvkA bl ;qx esa fufeZr egkRek
cq) dh rkacs dh fo'kkydk; ewfrZ mUur rduhd dk ,d mnkgj.k gSA esgjkSyh fLFkr
ykSg LraHk Hkh /kkrq ds {ks=k esa xqIr oa'k dh fodflr rduhd dk c[kku djrk gSA [kqys
{ks=k esa LFkkfir gksus ds ckotwn Hkh iUnzg 'krkfCn;ksa mijkUr Hkh bl LraHk esa tax ugha
yxh gSA vtUrk dh xqQkvksa esa mdsjs x, iDds jax ds fp=k jaxksa ds {ks=k esa jax cukus
dh dyk dh O;k[;k djrs gSaA

ikBxr iz'u 7.14

1. vk;ZHkV~V dkSu Fks ,oa mUgksaus fdu fl)karksa dk izfriknu fd;k\

2. ojkgfefgj }kjk jfpr xzaFk dk uke fy[ksa\

3. /kkrq foKku esa xqIr oa'k dh fodflr fLFkfr dk Kku vkidks fdl egÙoiw.kZ
mnkgj.k ls Kkr gksrk gSA
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vkius D;k lh[kk

pUnzxqIr izFke ¼319 bZ-&334 bZ-½ xqIr lkezkT; dk okLrfod laLFkkid FkkA xqIr 'kkld
e/; Hkkjr rFkk fcgkj ds ykSg v;Ldksa ds nksgu rFkk bu {ks=kksa ds mitkÅ gksus dh otg
ls cM+k lkezkT; LFkkfir djus esa l{ke jgsA mlds mRrjkf/kdkjh Øe'k% leqnzxqIr
¼335&375 bZ-½ rFkk pUnzxqIr f}rh; ¼375&414 bZ-½ FksA lu~ 404 bZ- ls 411 bZ- rd
phuh ckS) rhFkZ ;k=kh us Hkkjr dh ;k=kk dh ,oa ;gka ds thou dk fofo/krkiw.kZ fp=k.k fd;kA
pUnzxqIr f}rh; ds jktnjckj ds eq[; jRuksa esa laLd r ds egku dfo ,oa ukVddkj
^dkfynkl* FksA e/; ,f'k;k ds gw.k oa'k us xqIr oa'k dh lRrk dks pqukSrh nh ,oa muds
vkØe.kksa us xqIr oa'k dh uhao fgyk nhA vkfFkZd le f) dk Øe'k% iru Hkh xqIr oa'k ds
fo?kVu dk dkj.k cukA

,d egku ;ks)k rFkk dq'ky iz'kkld g"kZo/kZu ¼606&647 bZ-½ us mRrj esa viuk jkT;
LFkkfir fd;k] ftldk fooj.k mlds jktnjckjh dfo ck.kHkV~V }kjk jfpr g"kZpfj=k
esa feyrk gSA phuh ckS) rhFkZ ;k=kh g~~osuRlkax us mlds 'kkludky ds nkSjku Hkkjr dh
;k=kk dh FkhA g"kZo/kZu] nf{k.k ds pkyqD; 'kkld iqydsf'ku f}rh; }kjk ijkftr gqvkA
bl izdkj ueZnk unh g"kZo/kZu ds lkezkT; dh nf{k.kh lhek cu xb±aA

Hkkjrh; izk;}hi esa iYyo eq[; lRrk esa vk,A bl dky eas nf{k.k Hkkjr esa HkfDr
lkfgR; rFkk dyk dh nzfoM+ 'kSyh dk fodkl gqvkA

xqIr 'kklu dky eas lekt ifjorZu ds nkSj ls xqtjkA czkg~e.koknh laLd fr dk lqnwj
nf{k.k rd izlkj gqvkA cM+h la[;k eas tutkfr;ksa us Lo;a dks o.kZ O;oLFkk eas
vkRelkr dj fy;kA dbZ fons'kh] tSls&gw.k vkfn Hkh blh O;oLFkk dk vax cu x,A
efgykvksa dh lkekftd fLFkfr bl dky eas det+ksj gqb±A

dyk rFkk lkfgR; ds {ks=k esa xqIr dky ^Lo.kZ;qx* FkkA prqFkZ 'krkCnh eas jkek;.k ,oa
egkHkkjr nksuksa gh egkdkO;ksa dh jpuk iw.kZ gqb±A iqjk.kksa dk ys[ku vkjEHk gqvkA nf{k.k
Hkkjrh; lUrksa vYoj ,oa u;Uujksa us lkfgR; dh jpuk dhA

eafnjksa dh mRrj Hkkjrh; LFkkiR; 'kSyh ̂ukxj* rFkk nf{k.k Hkkjr dh nzfoM+ 'kSyh blh ;qx
eas vfLrRo eas vkb±A egkRek cq) ds thou ij vk/kkfjr fp=k Hkh vtark dh xqQkvksa eas
iDds jax ls mdsjs x,A pfpZr egkcyhiqje~ jFk eafnj Hkh blh dky esa fufeZr gqvk FkkA

iz[;kr [kxksyfon vk;ZHkV~V us [kxksy xzUFk vk;ZHkV~V;e~ dh jpuk blh dky eas dhA
mUgksaus izFke ckj ;g [kkst dh fd i Foh viuh /kqjh ij lw;Z ds pkjksa vksj ?kwerh gSA
/kkrq 'kkL=k esa Hkh xqIr dky us f'k[kj NqvkA fnYyh eas esgjkSyh ykSg LraHk rFkk egkRek
cq) dh rkez izfrek bl le f) ds mnkgj.k gSaA

ikBkar iz'u

1. bykgkckn LraHk ys[k ds vuqlkj leqnzxqIr dh miyfC/k;ksa dk o.kZu dhft,\

2. xqIr lkezkT; ds iru ds D;k dkj.k Fks\
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3. xqIr lkezkT; dh iz'kklu O;oLFkk dk fooj.k nhft,A

4. bl dky ds nkSjku tkfr O;oLFkk mn~Hko ij fVIi.kh fy[ksaA

5. xqIrdky esa efgykvksa rFkk v'i ';kas dh fLFkfr dh foospuk dhft,A

6. xqIr oa'k esa d f"k foLrkj ds izeq[k dkj.k fy[ksaA

7. xqIr lkezkT; esa okf.kT; rFkk O;kikj ds iru ds eq[; dkj.k fy[ksa\

8. dyk rFkk lkfgR; ds {ks=k esa xqIr dky Lo.kZ;qx D;ksa dgykrk gS\

9. xqIrdkyhu eqnzkvksa ij fVIi.kh fy[ksa\

10. LFkkiR; dyk ds {ks=k esa iYyo rFkk pkyqD; dh miyfC/k;ka fy[ksaA

11. Hkkxor iaFk ij ,d vuqPNsn fy[ksa\

12. rU=kokn ds mn; ds D;k eq[; dkj.k Fks\

13. foKku rFkk rduhd ds {ks=k eas 300&750 bZ rd ds fodkl dh O;k[;k djsaA

ikBxr iz'uksa ds mRrj

7.1

1. pUnzxqIr izFke

2. mitkÅ Hkwfe] ykSg v;Ldksa dh le f)

3. oS/krk] izfr"Bk] 'kfDr

7.2

1. blls leqnzxqIr ds dky dh tkudkjh izkIr gksrh gSA

2. dfo] laxhrK rFkk f'k{kk dk laj{kd

7.3

1. okdkVd

2. vius nq'euksa ls fuiVus esa T+;knk l{ke gks ldkA

3. Qkg~;ku

4. dkfynkl

7.4

1. gw.k

2. LdUnxqIr

3. Fkkuslj esa iq";Hkwfr] dUukSt esa ekS[kjh
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7.5

1. ck.kHkV~V

2. g"kZ

3. iqydsf'ku f}rh;

7.6
1. okrkih

2. nf{k.kiFks'oj

7.7

1. dkaph

2. pkyqD;

7.8

1. egkjktkf/kjkt] ijeHkrjd] ijes'koj

2. ns'k] jk"Vª] HkqfDr

3. xzke

4. mPpLrjh; dsanzh; vf/kdkjh

5. mifjdj ,oa mnzax

6. ;g vPNh ugha Fkh] D;ksafd g~osu Rlkax dks nks ckj ywVk x;k FkkA

7.9

1. d"kd

2. fookg ds le; nqYgu dks feyus okys migkj

3. e/; izns'k eas ,jku

7.10

1. js'ke] elkyk

2. nhukj

7.11

1. fgUnw nsorkvksa rFkk mUgsa izlUu djus ds rjhdksa dks crykrk xzUFk

2. nf{k.k Hkkjr dh efgyk vYoj lUr

3. nsojke
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7.12

1. dkuiqj esa fHkrjxkao ,oa >kalh esa nsox<+

2. ukxj ,oa nzfoM+

3. iYyo 'kkldksa }kjk fufeZr lkr jFkksa dk eafnj ;gka gSA

7.13

1. dUukSt

2. ukyUnk

3. nl

4. vYoj ,oa u;Uuj

7.14

1. [kxksyfon rFkk xf.krKA 'kwU; dk vfo"dkj fd;k rFkk n'keyo i)fr dh
egÙkk LFkkfir dhA /kjrh viuh /kqjh ij /kwerh gS ,oa lw;Z ds pkjksa vksj pDdj
yxkrh gS] fl)kar dk izfriknu fd;kA

2. iapfl)kfUrd

3. esgjkSyh fnYyh esa ykSg LrEHk

ikBkar iz'uksa ds fy, ladsr

1.ns[ksa vuqPNsn 7.1&3

2.ns[ksa vuqPNsn 7.1

3.ns[ksa vuqPNsn 7.8

4.ns[ksa vuqPNsn 7.9&2

5.ns[ksa vuqPNsn 7.9&4

6.ns[ksa vuqPNsn 7.10&1

7.ns[ksa vuqPNsn 7.10&2

8.ns[ksa 7.11 rFkk 7.12

9.ns[ksa vuqPNsn 7.10&3 rFkk 7.12&3

10. ns[ksa vuqPNsn 7.12 &4 rFkk 5

11. ns[ksa vuqPNsn 7.13&1

12. ns[ksa vuqPNsn 7.13&3

13. ns[ksa vuqPNsn 7.14



ekWM~;wy - 1
izkphu Hkkjr

vkidh fVIif.k;k¡

 xqIroa'k rFkk muds mRrjkf/kdkjh
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'kCnkoyh

nkuizkIrdrkZ & Hkw&nku dk ykHk izkIr djus okyk
iz'kfLr & iz'kalk i=k
lkaerokn & Hkw&Lokeh }kjk Hkw[k.M ds foRrh;] iz'kklfud ,oa U;kf;d

vf/kdkjksa lfgr Hkw[k.M dk nku
Hkw&nku ifji=k & rkezi=k ij vafdrA buds }kjk Hkwnku ysus okys czkg~e.kksa

}kjk fdlkuksa ls jktLo ,d=k djus dk izek.k feyrs gSaA
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