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22

fo/kf;dk

vkius fiNys ikB esa la?kh; dk;Zikfydk vkSj jkT; dk;Zikfydk ds ckjs esa i<+k tks
fo/kf;dk Øe'k% laln vkSj jkT; fo/ku e.My ds izfr mÙkjnk;h gSaA la?kh; foèkkf;dk
vFkkZr laln esa jk"Vªifr ,oa laln ds nksuksa lnu_ yksd lHkk vkSj jkT; lHkk lfEefyr
gksrs gSaA yksd lHkk_ ftls fuEu lnu Hkh dgrs gSa] yksxksa dk lnu gksrk gS ftlds
lnL;ksa dk pquko lh/s turk (yksxksa) }kjk fd;k tkrk gSA jkT; lHkk mPp lnu gS
tks Hkkjrh; la?k ds jkT;ksa dk izfrfuf/Ro djrk gS vkSj ftlds lnL;ksa dk pquko foèkku
lHkkvksa rFkk la?kh; {ks=kksa ds fuokZfpr lnL;ksa }kjk fd;k tkrk gSA Hkkjr dk jk"Vªifr
Hkh Hkkjrh; laln dk vfHkUu vax gS ;|fi og fdlh Hkh lnu dk lnL; ugha gksrkA
blh izdkj jkT;iky Hkh jkT; fo/kf;dk dk vfHkUu vax gksrk gSA jkT; fo/ku e.My
f}lnuh; o ,d lnuh; nksuksa gh rjg ds gSaA tgka f}lnuh; fo/kuikfydk gS ogka
fuEu lnu dks fo/ku lHkk vkSj mPp lnu dks fo/ku ifj"kn dgrs gSaA bl ikB
esa ge dsUnz rFkk jkT;ksa dh fo/k;h bdkb;ksa ds ckjs esa vè;;u djsaxsA

mís';

bl ikB dks i<+us ds ckn vki%

le> ldsxsa fd] Hkkjr dk jk"Vªifr Hkkjrh; laln dk vfHkUu vax gS_

la?kh; rFkk jkT; fo/kf;dk ds laxBu dk o.kZu dj ik;sxsa_

Hkkjrh; laln rFkk jkT; fo/kf;dk dh fofHkUu 'kkfDr;ksa rFkk dk;ks± dh O;k[;k
dj ldsxs_

le> ldsxsa fd yksd lHkk fdl izdkj jkT;lHkk ls vf/d 'kfDr'kkyh gS_

lk/kj.k vkSj /u fo/s;d esa vUrj dj ik,xs_

laln dh fof/ fuekZ.k dh izfØ;k le> ldsxsa_ rFkk

laln dh dk;Z vkSj 'kfDr;kas dh jkT; fo/ku e.Myksa dh dk;Z vkSj 'kfDr;ksa ls
rqyuk dj ldsxsaA
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22.1 laln dk laxBu

Hkkjrh; laln esa Hkkjr dk jk"Vªifr rFkk nksuksa lnu_ yksd lHkk vkSj jkT; lHkk lfEefyr
gksrs gSaA yksd lHkk ds lnL;ksa dk pquko lh/s yksxksa }kjk fd;k tkrk gS vkSj jkT;
lHkk ds lnL;ksa dk pquko vizR;{k :i ls gksrk gSA

fp=k 22.1:  laln Hkou] ubZ fnYyh

22.1.1 jkT; lHkk% lnL;rk vkSj fuokZpu

Hkkjr dh lafo/ku lHkk la?kokn ds fl¼kUrksa dks efLr"d esa j[k dj jkT;ksa ds vfèkdkjksa
,oa fo'ks"kkf/dkjksa dh lqj{kk ds fy, jkT; lHkk dh vko';drk ij ,der FkhA jkT;
lHkk ds lnL;ksa dh dqy la[;k 250 ls vf/d ugha gks ldrhA muesa ls 12 lnL;ksa
dks jk"Vªifr lkfgR;] foKku] dyk] lekt lsok vkSj [ksyksa ds {ks=k esa mRÑ"Vrk ds
vk/kj ij euksuhr djrk gSA 'ks"k lnL;ksa dks jkT; fo/ku lHkkvksa ds fuokZfpr lnL;
vuqikfrd izfrfuf/Ro ds vk/kj ij ,dy laØe.kh; er iz.kkyh }kjk fuokZfpr djrs
gSaA vesjhdh lhusV ds foijhr tgka 50 jkT;ksa ls ,d leku nks lnL; vkrs gSa ogka
Hkkjr ds jkT;ksa dh ifj"kn vFkkZr jkT; lHkk esa jkT;ksa dk izfrfuf/Ro ,d leku ugha
gksrkA fofHkUu jkT;ksa ls lnL;ksa dh la[;k ml jkT; dh tula[;k ds vuqikr esa gksrh
gSA

22.1.2 ;ksX;rk] dk;Zdky] osru vkSj HkÙks

jkT; lHkk dk lnL; cuus ds fy, vko';d ;ksX;krk,a uhps nh xbZ gS%

1. Hkkjr dk ukxfjd gksuk pkfg,

2. mldh vk;q 30 o"kZ ls de ugha gksuh pkfg,

3. le;&le; ij laln }kjk fu/kZfjr ;ksX;kr,a iwjh djrk gksA

4. ekufld :i ls vLoLFk] nhokfy;k vFkok dsUnz ;k jkT; ljdkj esa ykHk
ds fdlh in ij ugha gksuk pkfg,A



fo/kf;dk

 337dkuwu & ,d ifjp;

ekWM~;wy  - 6
Hkkjr dk lafo/ku & II

fVIi.kh

22.1.3 dk;Zdky

jkT; lHkk LFkk;h lnu gS tks dHkh Hkh Hkax ugha fd;k tkrkA blds lnL; 6 o"kZ
ds fy, fuokZfpr gksrs gSaA izR;sd nks o"kZ esa blds ,d frgkbZ lnL; lsok fuo`r gks
tkrs gSaA os lnL;rk ds fy, iqu% pquko yM+ ldrs gSa ysfdu fjDr LFkku ij yM+k
x;k mipquko dsoy blds ckdh cps le; ds fy, gksrk gSA ;g iz.kkyh jkT; lHkk
dh dk;Ziz.kkyh esa fujUrjrk dks lqfuf'pr djrh gSA

22.1.4 osru vkSj HkÙks

jkT; lHkk ds izR;sd lnL; dks ekfld osru rFkk pquko {ks=k HkÙkk feyrk gSA blds
lkFk gh mUgsa vusd vU; ykHk tSls fu'kqYd vkokl] ikuh] fctyh] VsfyiQksu vkSj ;k=kk
lqfo/k,a feyrh gSaA lsok fuo`r gksus ij jkT; lHkk ds lnL; ekfld isa'ku ikus ds
vf/dkjh gksrs gSaA

22.1.5 jkT; lHkk ds inkf/dkjh

Hkkjr dk mijk"Vªifr jkT; lHkk dk insu vè;{k gS ftls lHkkifr dgk tkrk gSA lnu
vius lnL;ksa esa ls fdlh ,d dks mi lHkkifr fuokZfpr djrk gSA mijk"Vªifr jkT;
lHkk dk lnL; ugha gksrk blfy, og dsoy vfu.kZ; dh fLFkfr esa ernku dj ldrk
gSA lHkkifr ds dk;Z yxHkx yksdlHkk ds Lihdj (vè;{k) ds leku gh gSaA

ikBxr iz'u 22.1

fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj nhft;sA

(i) jkT; lHkk dks LFkk;h lnu D;ksa dgk tkrk gS\

(ii) vesjhdh lhusV vkSj jkT; lHkk esa vk/kjHkwr vUrj D;k gS\

(iii) jkT; lHkk ds lnL;ksa dks dkSu pqurk gS\

22.1.6 yksdlHkk] lnL;rk vkSj pquko

yksdlHkk] ftls fuEu lnu Hkh dgk tkrk gS] ds lnL;ksa dh la[;k 550 ls vf/d
ugha gksuh pkfg,A buesa ls vf/dre 530 lnL;ksa dks jkT;ksa ls fuokZfpr fd;k tk,xk
vkSj vf/dre 20 dks dsUnz 'kkflr izns'kksa ls fuokZfpr fd;k tk ldrk gSA yksdlHkk
dh orZeku fuokZfpr lnL; la[;k 543 gSA ;fn ,aXyks bfUM;u leqnk; ds lnL;ksa dks
mi;qDr izfrfuf/Ro izkIr ugha gksrk rks jk"Vªifr bl leqnk; ds nks Hkkjrh; lnL;ksa dks
yksdlHkk ds fy;s euksuhr dj ldrk gSA yksdlHkk esa vuqlwfpr tkfr vkSj vuqlwfpr
tutkfr ds lnL;ksa ds fy, LFkku vkjf{kr gksrs gSaA bu pquko {ks=kksa ls mEehnokj vuqqlwfpr
tkfr;ka vuqlwfpr tutkfr dk gh gksuk pkfg, ftl Hkh oxZ ds fy;s lhV vkjf{kr
gS] ysfdu ernkrkvksa dk la;qDr fuokZpu {ks=k gksrk gS vFkkZr lHkh ik=k ernkuk tkfr]
oa'k vFkok leqnk; ds HksnHkko ds fcuk pqukoksa esa Hkkx ysrs gSaA
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yksdlHkk ds fy, pquko lkoZHkkSfed O;Ld erkf/dkj ds vk/kj ij fd;k tkrk gSA
bl ds fy, ernku djus dh vk;q 18 o"kZ vFkok mlls vf/d fuf'pr dh xbZ gSA
pquko xqIr ernku }kjk bysDVªkfud oksfVax e'khu (bZ- oh- ,e-) ds ekè;e ls lkèkkj.k
cgqer ij vk/kfjr gksrk gS vFkkZr lcls vf/d er izkIr djus okys dks fuokZfpr
?kksf"kr fd;k tkrk gSA

fp=k 22.2:  bysDVªkfud oksfVax e'khu

22.1.7 ;ksX;rk] dk;Zdky vkSj HkÙks

;ksX;rk

yksdlHkk dk lnL; cuus ds fy, O;fDr dks

1. Hkkjr dk ukxfjd gksuk pkfg, ftldh vk;q 25 o"kZ ;k mlls vf/d gks

2. Hkkjr ds fdlh fuokZpu {ks=k ls ernkrk ds :i esa iathÑr gksuk pkfg,A

3. ;fn fdlh vkjf{kr pquko {ks=k ls pquko yM+rk gS rks og vuqlwfpr tkfr vFkok
vuqlwfpr tutkfr ftl oxZ ds fy;s lhV vkjf{kr gS] ls lEc¼ gksA

4. ,slh vU; ;ksX;rk,a iwjh djrk gks tks le;&le; ij dkuwu }kjk laln fu/kZfjr
djsA

22.1.8 dk;Zdky

yksdlHkk dk dk;Zdky ikap o"kZ gSA jk"Vªifr dk;Zdky iwjk gksus ls igys Hkh bls Hkax
dj ldrk gSA vkikrdky ds nkSjku dk;Zdky ,d ckj esa ,d o"kZ ds fy, c<+k;k
tk ldrk gS ijUrq vkikrdky lekIr gksus ds ckn 6 ekl ls vf/d ugha c<+k;k tk
ldrkA

22.1.9 yksdlHkk ds inkf/dkjh

yksdlHkk ds lHkkifr dks vè;{k dgk tkrk gSA lnu esa ,d mikè;{k dk izko/ku
Hkh gSA nksuksa dk fuokZpu yksd lHkk ds lnL; vius esa ls gh djrs gSaA vè;{k vkSj
mikè;{k dks lnu }kjk ikfjr izLrko ds vk/kj ij vius in ls gVk;k tk ldrk
gSA vè;{k vfu.kZ; vFkkZr i{k foi{k esa leku erksa dh fLFkfr esa gh ernku dj
ldrk gSA
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yksdlHkk ds vè;{k vkSj mikè;{k ds dk;Z vkSj 'kfDr;ka jkT; lHkk ds lHkkifr vkSj
milHkkifr ds lkeu gh gSa muesa ls dqN fuEufyf[kr gSa%

(i) lnu dh cSBdksa dh vè;{krk djuk] vuq'kklu vkSj O;oLFkk cuk, j[kuk] iz'u
iwNus rFkk viuh ckr lnu ds le{k j[kus fy, le; nsukA

(ii) vè;{k dh vuqefr ds fcuk lnu esa dksbZ izLrko] izfrosnu vFkok fo/s;d izLrqr
ugha fd;k tk ldrkA

(iii) ;fn dksbZ lnL; nqO;Zogkj djrk gS rks vè;{k mldks psrkouh ns ldrk gS vkSj
lnL; dks lnu ls ckgj tkus dks dg ldrk gS vkSj cyiwoZd Hkh ckgj djok
ldrk gS

(iv) vO;oLFkk] vuq'kklughurk vkSj x.kiwfrZ u gksus ij lnu dks LFkfxr djuk

(v) yksd lHkk dk vè;{k foÙk (/u) fo/s;d ds fo"k; esa fu.kZ; ysus okyk ,dek=k
vf/dkjh gS vFkkZr dksbZ fo/s;d foÙk fo/s;d gS fd ugha bl ij mldk fu.kZ;
vfUre gksrk gSA

(vi) lnL;ksa ds vf/dkjksa dks lHkh izdkj ds vfrØe.kksa ls cpkuk rFkk muds fo'ks"kkfèkdkjksa
dh j{kk djukA

(vii) nksuksa lnuksa ds chp vlgefr dh fLFkfr esa tc dHkh nksuksa lnuksa dk la;qDr
vf/os'ku gksrk gS rks yksdlHkk dk vè;{k gh ml vf/os'ku dh vè;{krk djrk
gSA

(viii) lnu esa n'kZdksa ds izos'k dks fu;fer djukA

ikBxr iz'u 22.2

fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj nhft;s%

(d) fdl leqnk; dks vi;kZIr izfrfuf/Ro feyus ij jk"Vªifr ml leqnk; ds lnL;ksa
dks yksd lHkk esa euksuhr dj ldrk gS\

([k) laln ds la;qDr vf/os'ku dh vè;{krk dkSu djrk gS\

(x) Hkkjr ds ,sls rhu jkT;ksa ds uke fyf[k, ftuds yksd lHkk esa lcls de lnL;
gksrs gSa\

(?k) vè;{k dh vuqifLFkfr esa yksdlHkk dh dk;Zokgh dkSu pykrk gS\

22.2 laln ds dk;Z

Hkkjrh; laln fo/k;h] dk;Zikfydk lEcU/h] foÙkh;] pqukoh rFkk vU; vusd dk;Z djrh
gSA vkb;s ge bu dk;ks± dks foLrkjiwoZd tkusaA
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A. fo/k;h dk;Z ,oa 'kfDr;ka

laln dk eq[; dk;Z iwjs ns'k ds fy, la?k lwph] leorhZ lwph rFkk fo'ks"k ifjfLFkfr;ksa
esa jkT; lwph ds fo"k;ksa ij Hkh dkuwu cukuk gSA laln dks la?k lwph esa mfYyf[kr
97 fo"k;ksa ij dkuwu cukus dk vf/dkj gSA blds ikl leorhZ lwph esa ntZ 47 fo"k;ksa
ij Hkh jkT;ksa ds lkFk dkuwu cukus dk vf/dkj gSa ;fn leorhZ lwph ds ,d gh
fo"k; ij laln vkSj jkT; fo/ku e.My_ nksuksa gh dkuwu cukrs gSa rks fookn dh fLFkfr
esa dsUnz }kjk cuk;k x;k dkuwu gh ekU; gksxkA ,sls fo"k;] ftudk ftØ rhu esa ls
fdlh Hkh esa ugha gS] dks vof'k"V 'kfDr;ka dgk tkrk gSA dsoy laln dks gh bu
ij dkuwu cukus dk vf/dkj izkIr gSA

laln esa izLrqr fd, x, lHkh fo/s;dksa dks nksuksa lnuksa }kjk ikfjr djus ds i'pkr
jk"Vªifr dh lgefr ds fy, Hkstk tkrk gSA jk"Vªifr dh lgefr ds ckn gh foèks;d
dkuwu curk gSA

B. dk;Zikfydk lEcU/h dk;Z ,oa 'kfDr;ka

lalnh; iz.kkyh esa 'kklu iz'kklu pykus okyh dk;Zikfydk dks laln dk fo'okl vo';
izkIr gksuk pkfg, fo'ks"kr% yksdlHkk esa tgka yksxksa ds izfrfuf/ gksrs gSaA iz/kuea=kh rFkk
ea=kh ifj"kn O;fDrxr rFkk lkewfgd :i ls laln ds fuEu lnu ds izfr mÙkjnk;h
gSaA laln dk;Zikfydk ij fu;U=k.k j[krh gS vkSj ;g lqfuf'pr djrh gS fd dk;Zikfydk
vius {ks=kkf/dkj dk mYya?ku u djs vkSj laln ds izfr mÙkjnk;h cuh jgsA laln fuEu
izdkj ls dk;Zikfydk ij fu;a=k.k j[krh gSA

(i) nksuksa lnuksa ds izR;sd dk;Z fnol dk igyk ,d ?k.Vk iz'u vkSj iwjd iz'u iwNus
ds fy;s iz;ksx fd;k tkrk gSA blls lnL; fdlh Hkh eqn~ns ls lEcfU/r tkudkjh
izkIr dj ldrs gSaA lEcfU/r eU=kh dks igys ls Hksts x, iz'uksa ds mÙkj nsus
gksrs gSaA bl fuf'pr ?k.Vs dks iz'u dky dgrs gSaA

(ii) laln vius lnL;ksa dks fdlh Hkh fo"k; ij ppkZ djus ds fy, i;kZIr volj
iznku djrh gSA blls foi{kh lnL;ksa dks ljdkj dh vkykspuk djus rFkk lÙkkèkkjh
ny ds lnL;ksa dks leFkZu o cpko djus dk volj feyrk gSA

(iii) laln fofHkUu izLrkoksa ds ekè;e ls dk;Zikfydk ij fu;U=k.k j[krh gS tSls&

dk;Zikfydk

LFkxu izLrko

è;kukd"kZ.k 
izLrko vfo'okl izLrko

okf"kZd ctV 
ikfjr djuk

iz'u dky

(a) LFkxu izLrko% laln dk dksbZ Hkh lnL; fdlh vko';d eqn~ns ij ppkZ
ds fy, laln esa LFkxu izLrko yk ldrk gSA ;fn yksdlHkk vFkok jkT;
lHkk dk vè;{k izLrko dks Lohdkj dj ys ml eqn~ns ij iwjh cgl dh
vuqefr gksrh gSA
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(b) è;kukd"kZ.k izLrko% tc dHkh tufgr ls lEcfU/r dksbZ vko';d eqn~nk
lkeus vkrk gS rks laln esa ljdkj dk è;ku vkdf"kZr djus ds fy, è;kukd"kZ.k
izLrko izLrqr fd;k tkrk gSA

(c) vk/s ?k.Vs dh ppkZ% ;g lnL;ksa dks fdlh fo"k; ij ljdkj dks ?ksjus
dk ,d vU; volj iznku djrh gSA

(d) okf"kZd ctV ikfjr djuk% blesa ,slh ppkZ 'kkfey gksrh gS tgka foi{k
dks iwjh ljdkj dh vkykspuk djus dk lcls vPNk ekSdk feyrk gSA ctV
dks Lohdkj u djuk ljdkj esa vfo'okl dh vfHkO;fDr gSA

(e) vfo'okl izLrko% ;g izLrko dsoy yksd lHkk ds lnL;ksa }kjk gh yk;k
tk ldrk gSA yksd lHkk dk dksbZ Hkh lnL; vko';d vkSipkfjdrk,a iwjh
djus ds ckn efU=kifj"kn~ ds fo#¼ vfo'okl izLrko izLrqr dj ldrk gSA
bl volj ij vf/dka'k foi{kh lnL; ljdkj dh dfe;ksa vkSj =kqfV;ksa dks
izLrqr dj ljdkj ij fu;U=k.k cukus vFkok turk dh utjksa esa fxjkus dh
dksf'k'k djrs gSaA lÙkk ny mBk, x, iz'uksa dk mÙkj nsrk gS vkSj vius
dks cpkrk gSA tc rd lÙkk ikVhZ ds ikl cgqer gksrk gS tc rd mls
gkj dk [krjk ugha gksrkA okLro esa ;g 'kfDr ijh{k.k gksrk gS fo'ks"k :i
ls xBcU/u dh ljdkjksa ds fy,A

C. foÙkh; dk;Z ,oa 'kfDr;ka

laln turk ds iSlksa dh laj{kd gSA laln dh LohÑfr ds fcuk dksbZ VSDl ugha yxk;k
tk ldrk vkSj u gh dksbZ iSlk [kpZ fd;k tk ldrk gSA blfy, laln }kjk okf"kZd
ctV Lohdkj fd;k tkrk gSA ysfdu okLrfod foÙkh; 'kfDr yksd lHkk ds ikl gSA
lafoèkku ds vuqlkj /u fo/s;d dks dsoy yksdlHkk esa gh izLrqr fd;k tk ldrk
gSA yksdlHkk ls ikfjr gksus ds ckn bldks jkT; lHkk esa fopkjk/Z Hkstk tkrk gSA jkT;
lHkk dks 14 fnuksa ds Hkhrj viuh fliQkfj'k vFkok fcuk fliQkfj'k ds /u fo/s;d
dks okil Hkstuk gksrk gSA yksd lHkk] jkT; lHkk dh fliQkfj'kksa dks ekuus ds fy,
ckè; ugha gS vkSj bl izdkj jkT; lHkk dh vlgefr ds ckotwn /u foèks;d dks
ikfjr le>k tkrk gSA

D. pqukokh dk;Z ,oa 'kfDr;ka

laln ds nksuksa lnuksa ds fuokZfpr lnL; Hkkjr ds jk"Vªifr o mijk"Vªifr ds pquko
ds fy, fuokZpd e.My ds lnL; gksrs gSaA blds vfrfjDr yksd lHkk ds lnL; viuk
vè;{k vkSj mikè;{k pqurs gSa tcfd jkT; lHkk ds lnL; dsoy viuk milHkkifr
pqurs gSaA

E. lafo/ku la'kks/u lEcU/h dk;Z ,oa 'kfDr;ka

Hkkjr dh laln lafo/ku ds izko/kuksa esa la'kks/u djus dk vf/dkj j[krh gS_ ;|fi
Hkkjr ds la?kh; <kaps ds dkj.k vuqPNsn 368 esa fu/kZfjr fof/ ds vuqlkj gh bl
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'kfDr dk lhfer <ax ls iz;ksx fd;k tk ldrk gSA fdlh la'kks/u fo/s;d dks laln
ds fdlh Hkh lnu esa izLrqr fd;k tk ldrk gSA izR;sd lnu esa fo'ks"k cgqer ls
ikfjr gksus ds ckn bl izLrko dks jk"Vªifr dh LohÑfr ds fy, Hkstk tkrk gSA Hkkjrh;
lafo/ku ds vf/dka'k Hkkxksa dks fo'ks"k cgqer ls la'kksf/r fd;k tkrk gSA ysfdu dqN
,sls izko/ku Hkh gSa ftuesa la'kks/u lk/kj.k cgqer }kjk Hkh fd;k tk ldrk gSA ysfdu
dqN ,sls izko/ku Hkh gSa ftuesa la'kks/u ds fy, laln esa fo'ks"k cgqer ls ikfjr gksus
ds ckn vk/s ls vf/d jkT;ksa dk vuqeksnu Hkh vko';d gksrk gSA

loksZpp U;k;ky; us ;g fu.kZ; fn;k gS fd laln Hkkjr ds lafo/ku ds ewy ;k vkèkkjHkwr
<kaps esa ifjorZu ugha dj ldrhA loksZPp U;k;ky; dk ;g fu.kZ; laln dh lafoèkku
la'kksèku dh 'kfDr dks lhfer djrk gSA

F. U;kf;d dk;Z ,oa 'kfDr;ka

Hkkjr ds jk"Vªifr ,oa mijk"Vªifr rFkk loksZpp U;k;ky; vkSj mPp U;k;ky;ksa ds U;k;kèkh'kksa
dks laln }kjk egkfHk;ksx dh izfØ;k ls muds in ls gVk;k tk ldrk gSA bl izfØ;k
esa laln dk ,d lnu vkjksi r; djrk gS rFkk nwljk U;k;ky; dh Hkk¡fr mu ij
lquokbZ djrk gSA

G. fofo/ dk;Z ,oa 'kfDr;ka

laln }kjk mijksDr dk;ks± ds vfrfjDr dqN vU; dk;Z Hkh fd;s tkrs gSa%&

(d) Hkkjr ds jk"Vªifr }kjk ?kksf"kr ladVdkyhu ?kks"k.kk dks laln ds nksuksa lnuksa }kjk
Lohdkj fd;k tkuk vfuok;Z gSA

([k) fdlh jkT; dks foHkkftr dj u;k jkT; cukus] nks jkT;kas dk foy; vFkok fdlh
jkT; dh lhek vFkok uke cnyus ds fy, laln dh LohÑfr vko';d gksrh
gSA

(x) ;g jkT; dh bPNk gS fd og fo/ku ifj"kn j[ks vFkok ughaA ;fn lEcfU/r
jkT; fo/ku ifj"kn xfBr djus vFkok lekIr djus ds fy, laln dks fuosnu
Hkstrk gS rks bl izfØ;k dks laln ds nksuksa lnuksa dh LohÑfr dh vko';drk
gksrh gSA

ikBxr iz'u 22.3

fuEu dFkuksa ds le> lR;@vlR; fyf[k,A

(i) jkT; lHkk ds dk;Zdky dh vof/ N% o"kZ gksrh gSA (lR;@vlR;)
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(ii) dsoy yksd lHkk esa gh /u fo/s;d izLrqr fd;k tk ldrk gSA
(lR;@vlR;)

(iii) laln dks Hkkjrh; lafo/ku ds ewy <kaps esa ifjorZu djus dk vf/dkj gSA
(lR;@vlR;)

22.3 laln esa fo/k;h izfØ;k

laln dk vk/kjHkwr dk;Z dkuwu cukuk gS ftlds fy, ,d fo'ks"k izfØ;k viukbZ tkrh
gSA fo/s;d fdlh izLrkfor dkuwu dk izk:i gksrk gSA fdlh eU=kh }kjk izLrkfor foèks;d
dks ljdkjh fo/s;d dgrs gSa rFkk laln ds fdlh lnL; }kjk izLrkfor fo/s;d dks
futh (izbosV) fo/s;d dgrs gSaA ;|fi laln ds izR;sd lnL; dks lk/kj.k fo/s;d
izLrqr djus dk vf/dkj gS] fiQj Hkh ,slk cgqr de fd;k tkrk gS ftldk dkj.k
cgqnyh; O;oLFkk esa fdlh ,d O;fDr ds ikl i;kZIr leFkZu dh deh gksrh gSA foèks;dksa
dks /u fo/s;d vkSj lk/kj.k fo/s;d ds :i esa oxhZÑr fd;k tk ldrk gSA ,sls
fo/s;d ftudk lEcU/ /u ds ekeyksa] foÙkh; nkf;Ro] jktLo vkSj [kpZ bR;kfn ls
gksrk gS_ mUgsa /u fo/s;d dgk tkrk gSA ,sls fo/s;d dsoy fdlh eU=kh }kjk izLrkfor
fd, tkrs gSaA xSj /u fo/s;dksa dks lk/kj.k fo/s;d dgk tkrk gSA dqN xSj /u foèks;d
lafo/ku la'kks/u fo/s;d Hkh cu tkrs gSa ;fn mudk mís'; lafo/ku ds fdlh izkoèkku
esa la'kks/u djuk gksA vkbZ;s vc ge ;g le>us dk iz;kl djsa fd ;s fo/s;d dkuwu
;k fof/ cuus ls igys fdu voLFkkvksa ls xqtjrs gSaA

22.3.1 lk/kj.k fo/s;d

(i) izFke okpu&fo/s;d dk izFku okpu laln ds fdlh Hkh lnu esa fo/s;d izLrkfor
djrs gh 'kq: gks tkrk gSA fcy izLrkfor djus ds fy, fuosnu fo/s;d ds mís';ksa
ds lkFk vè;{k ds ikl Hkstk tkrk gSA lnu esa izLrkfor izR;sd fo/s;d dks
xtV esa izdkf'kr fd;k tkrk gSA fuf'pr frfFk dks lnL; fo/s;d dks izLrkfor
djus dh vuqefr izkIr djus ds fy, izLrko ykrk gSA ;fn lnu bldh vuqefr
ns nsrk gS rks fo/s;d vkSipkfjd :i ls izLrkfor ekuk tkrk gSA

(ii) f}rh; okpu&fo/s;d dk f}rh; okpu dkuwu cukus eas egRoiw.kZ voLFkk gSA
bl okpu ds le; fo/s;d ds izR;sd vuqPNsn ij la'kks/u vFkok la'kksèku jfgr
ppkZ gksrh gSA blds ckn lnu ds ikl pkj fodYi gksrs gSaA

(d) fo/s;d ij lnu rqjUr /kjkokj ppkZ djs

([k) fo/s;d dks lnu dh izoj lfefr dks Hkst nsa

(x) nksuksa lnuksa dh la;qDr lfefr dks Hkst ns

(?k) tuer tkuus ds fy, turk ds chp lkoZtfud dj nsA
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;fn lnu fo/s;d dks /kjkokj fopkj foe'kZ ds fy, rqjUr Lohdkj dj ysrk
gS rks bl ij cgl gksrh gS] la'kks/u izLrkfor fd, tkrs gSa ftu ij LohÑfr
vFkok vLohÑfr ds fy, ernku djok;k tkrk gSA ;fn fcy ikfjr gks tkrk
gS rks bls nwljs lnu esa Hkst fn;k tkrk gS tgka ;gh izfØ;k nksgjkbZ tkrh gSA

;fn fo/s;d izoj lfefr vFkok nksuksa lnuksa dh la;qDr lfefr dks Hkstk tkrk
gS rks bl dk /kjkokj ijh{k.k fd;k tkrk gS] fo"k; fo'ks"kKksa vFkok fofHkUu oxks±
ds izfrfuf/;ksa ds fopkj lqus tkrs gSa] la'kks/u izLrkfor fd, tkrs gSa vkSj fuf'pr
frfFk ij lnu dks fjiksVZ Hkst nh tkrh gSA blds ckn fo/s;d ij /kjkokj fopkj
gksrk gS vkSj la'kks/kuksa ij ernku djok;k tkrk gSA ;fn mifLFkr vkSj ernku
djus okys lnL;ksa ds cgqer ls bls Lohdkj fd;k tkrk gS rks la'kks/u fd,
tkrs gSa vU;Fkk ughaA bl izdkj fo/s;d dk f}rh; okpu iwjk gksrk gSA

(iii) r`rh; okpu% bl voLFkk esa fo/s;d dk izHkkjh eU=kh lnu ls fcy Lohdkj
djus ds fy, fuosnu djrk gSA fcy (fo/s;d) ij ernku gksrk gSA ;fn mifLFkr
vkSj ernku djus okys lnL; cgqer ls bls Lohdkj djrs gSa rks fo/s;d ikfjr
gks tkrk gS vkSj bldks nwljs lnu esa Hkst fn;k tkrk gS tgka fo/s;d dks blh
izfØ;k vkSj voLFkkvksa ls xqtjuk gksrk gSA ;fn nwljs lnu esa fo/s;d ikfjr gks
tkrk gS rks bls igys lnu esa Hkstk tkrk gS rkfd bldks Hkkjr ds jk"Vªifr dh
LohÑfr ds fy;s Hkstk tk ldsA fo/s;d ij jk"Vªifr ds gLrk{kj ds i'pkr~ ;g
dkuwu ;k vf/fu;e cu tkrk gSA jk"Vªifr Hkh foèks;d  ij iQSlyk ysus ls igys
fcy dks dqN le; ds fy, jksd ldrk gSA ;fn jk"Vªifr fo/s;d dks iqufoZpkj
ds fy, okil Hkst nsrk gS rks bldks nksuksa lnuksa }kjk la'kksèku vFkok fcuk la'kksèku
ds iqu% ikfjr djuk gksrk gSA bl ckj jk"Vªifr dks bl ij LohÑfr nsuh gh gksrh
gSA

nksuksa lnuksa ds chp vlgefr ds ekeys esa nksuksa lnuksa dh la;qDr cSBd dk izkoèkku
gSA ,slk la;qDr vf/os'ku jk"Vªifr }kjk cqyk;k tkrk gS ftldh yksd lHkk dk
vè;{k vè;{krk djrk gSA ;fn cgqer bls Lohdkj dj ysrk gS rks fo/s;d ikfjr
ekuk tkrk gS vkSj mls jk"Vªifr dh LohÑfr ds fy, Hkst fn;k tkrk gSA

laln dk igyk la;qDr vf/os'ku 1961 esa ngst izfrcU/ fo/s;d dks ikfjr
djus ds fy, cqyk;k x;k FkkA

laln dk nwljk la;qDr vf/os'ku 1978 esa cSfdax lsok vk;ksx lekiu fo/s;d
dks ikfjr djus ds fy, gqvk FkkA

,d vU; vf/os'ku 2002 esa vkradokn fojks/h vè;kns'k (iksVks) dks vf/fu;e
dks :i nsus ds fy, cqyk;k x;k FkkA

D;k vki tkurs gS
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22.3.2 /u fo/s;d

/u fo/s;d dks dsoy yksdlHkk  eas jk"Vªifr dh iwoZ vuqefr ls izLrkfor fd;k tk
ldrk gS bldks Hkh mUgha rhu voLFkkvksa izFke] f}rh; vkSj r`rh;k okpu ls xqtjuk
gksrk gSA tc ;g yksd lHkk esa ikfjr gks tkrk gS rks bldks fopkj foe'kZ ds fy,
jkT; lHkk esa Hkstk tkrk gSA jkT; lHkk bldks ,d lk/kj.k fo/s;d dh Hkkafr vLohdkj
ugha dj ldrhA blfy, jkT; lHkk ds ikl fuEufyf[kr fodYi gksrs gSa&

(i) jk"Vªifr ds ikl LohÑfr ds fy, Hkstus ls iwoZ fo/s;d dks T;ksa dk R;ksa ikfjr
djukA

(ii) fo/s;d dks dqN fliQkfj'kksa ds lkFk okfil ykSVk nsukA yksdlHkk lHkh fliQkfj'kksa
;k mueas ls fdlh ,d dks vLohdkj dj ldrh gS ftlds ckn fo/s;d dks
nksuksa lnuksa ls ikfjr ekuk tkrk gSA

(iii) /u fo/s;d dks vf/dre 14 fnu rd jksd ldrh gS ysfdu mldks dqN fliQkfj'ksa
;k fcuk fliQkfj'k ds fo/s;d dks ykSVkuk gksrk gSA nksuksa gh fLFkfr;ksa esa bldks
nksuksa lnuksa }kjk ikfjr ekuk tkrk gS vkSj lh/s jk"Vªifr ds ikl mldh LohÑfr
ds fy, Hkst fn;k tkrk gSA vc jk"Vªifr ds ikl bl ij gLrk{kj djus ds vfrfjDr
dksbZ fodYi ugha gksrk D;ksafd fo/s;d izLrkfor djus ls iwoZ gh jk"Vªifr dh
vuqefr izkIr dj yh xbZ FkhA

22.3.3 ctV

ctV lkoZtfud /u dk okf"kZd vuqekfur vk; vkSj O;; dk foÙkh; C;kSjk gksrk gSA
;g fo/s;d ugha dgykrkA bldks laln esa nks Hkkxksa & lkekU; ctV vkSj jsy ctV
ds :i esa izLrqr fd;k tkrk gSA jsy eU=kh jsy ctV izLrqr djrk gS tcfd lkekU;
ctV izLrqr djus dk nkf;Ro foÙkeU=kh dk gSA lkekU; ppkZ ds ckn] lnL; iz'u iwN
ldrs gSa ftudk mÙkj eU=kh nsrk gSA vc izR;sd eU=kky; dh ekaxksa ij ppkZ dh tkrh
gS vkSj ml ij ernku djok;k tkrk gSA bl dk;Z ds fy, 1993–94 ls foHkkxh;
izoj lfefr;ksa dh ubZ iz.kkyh 'kq: dh xbZ gSA yksdlHkk la?kh; ljdkj ds lHkh izeq[k
eU=kky;ksa vkSj foHkkxksa ds fy, lfefr;ksa dk xBu djrh gSA ;g lfefr;ka vuqnku ekaxksa
ij ppkZ] mudh tk¡p vkSj fliQfj'ksa djrh gSa ftu ij lnu esa ernku gksrk gS vkSj
os fcuk vf/d cgl ds Lohdkj dj yh tkrh gSA

ikBxr iz'u 22.4

fuEu iz'uksa ds mÙkj nhft,A

(d) ljdkjh fo/s;d vkSj futh (izkbZosV) fo/s;d esa vUrj dhft,A

([k) laln esa izLrkfor gksus ds lUnHkZ esa lkekU; fo/s;d vkSj /u fo/s;d ds chp
vUrj dhft,A

(x) laln ds nksuksa lnuksa dk la;qDr vf/os'ku dc cqyk;k tkrk gS\
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22.4 jkT; fo/kf;dk

22.4.1 jkT; fo/kf;dk dk laxBu

Hkkjr eas vf/dka'k jkT; fo/kf;dk,a ;k fo/kueaMy ,d lnuh; gSa ftlesa jkT; foèkku
lHkk vkSj jkT;iky 'kkfey gksrk gSA dsoy ikap jkT;ksa esa f}lnuh; fo/kf;dk,a gSaA
ogka fo/ku lHkk ds vfrfjDr fo/ku ifj"kn Hkh gksrh gSA ;s jkT; gSa_ fcgkj] egkjk"Vª]
dukZVd] mÙkj izns'k vkSj tEew&dk'ehjA

22.4.2 fo/ku lHkk

yksd lHkk dh Hkkafr jkT; fo/ku lHkk ds lnL;ksa dks lh/s yksxksa }kjk lkoZHkkSfed
O;Ld erkf/dkj ds vk/kj ij ikap o"kZ ds fy, pquk tkrk gSA fo/ku lHkk dk lnL;
cuus dh ;ksX;rk,a ogha gSa tks yksdlHkk dk lnL; cuus ds fy, gSaA fo/ku lHkk
ds lnL;ksa dh la[;k jkT; dh tula[;k ds vk/kj ij izR;sd jkT; esa vyx vyx
gSA fdlh Hkh fLFkfr esa ;g la[;k 500 ls vf/d rFkk 60 ls de ugha gks ldrh
gkykafd xksok vkSj fetksje tSls NksVs jkT;ksa dks 40 lnL;ksa dh fo/ku lHkk j[kus dh
vuqefr gSA mÙkj izns'k dh fo/ku lHkk 403 lnL;ksa ds lkFk lcls cM+h fo/ku lHkk
gSA fo/ku lHkk esa dqN LFkku vuqlwfpr tkfr;ksa vkSj tu tkfr;ksa ds fy, vkjf{kr
gksrs gSaA ;fn ,aXyks bfUM;u leqnk; dk izfrfuf/Ro i;kZIr u gks rks ml jkT; dk
jkT;iky ml leqnk; ds ,d lnL; dks euksuhr dj ldrk gSA

tSlk fd igys mYys[k fd;k x;k gS fd fo/ku lHkk dk lkekU; dk;Zdky ikap o"kZ
gSA ijUrq jkT;iky eq[;eU=kh dh fliQkfj'k ij bldks igys Hkh Hkax dj ldrk gSA
;fn jkT;iky vuqPNsn 356 ds laoS/kfud vkikrdky ?kksf"kr djus dh fliQkfj'k djrk
gS rks Hkh foèkku lHkk Hkax dh tk ldrh gSA

izR;sd fo/ku lHkk vius lnL;ksa esa ls ,d vè;{k vkSj ,d mikè;{k pqurh gS tks
lnu dh dk;Zokgh pykrs gSaA yksd lHkk vkSj fo/ku lHkk ds vè;{kksa dk dk;Z yxHkx
,d tSlk gksrk gSA vfu.kZ; ;k i{k foi{k esa leku er dh fLFkfr esa nksuksa fu.kkZ;d
er ns ldrs gSaA

ikBxr iz'u 22.5

fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj nhft;sA

(d) Hkkjr ds dkSu ls ikap jkT;ksa esa f}lnuh; fo/kf;dk,a gSa\

([k) lcls vf/d lnL;ksa okyh fo/ku lHkk dk uke fyf[k,A

(x) jkT; dh fo/ku lHkk esa U;wure fdrus lnL;ksa dh izko/ku gS\

(?k) jkT; fo/ku lHkk esa vfu.kZ; dh fLFkfr esa dkSu viuk fu.kZ;d er ns ldrk
gS\

(M+) fo/ku lHkk dks Hkax djus dh 'kfDr fdls izkIr gS vkSj dc og bldk iz;ksx
djrk gS\
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22.4.3 fo/ku ifj"kn

la?kh; fo/kf;dk esa jkT; lHkk dh rjg jkT; fo/kf;dk ;k fo/kueaMy esa fo/ku
ifj"kn mPp lnu gSA tSlk fd igys mYys[k fd;k x;k gS fd Hkkjr esa dsoy ikap
jkT;ksa esa fo/ku ifj"kn gSaA ;g jkT; ljdkj dh bPNk gS fd og fo/ku ifj"kn j[ks
vFkok ughaA ;fn dksbZ fo/ku lHkk fo/ku ifj"kn dks cukus ;k lekIr djus dk izLrko
viuh foèkku lHkk ds vk/s ls vf/d lnL;ksa ds cgqer ls ,oa mifLFkr rFkk ernku
djus okys lnL;ksa ds nks frgkbZ cgqer ls ikfjr djds laln dks Hkstrh gS rks laln
ml ij vfUre fu.kZ; ys ldrh gSA

fo/ku ifj"kn ds lnL;ksa dh la[;k fo/ku lHkk ds dqy lnL;ksa ds ,d frgkbZ ls
vf/d ugha gks ldrh ysfdu ;g la[;k 40 ls de ugha gks ldrhA tEew vkSj dk'ehj
dh fo/ku ifj"kn ,d viokn gS vkSj ogka dsoy 36 lnL; gSaA fo/ku ifj"kn dk
lnL; cuus ds fy, ogh ;ksX;krk,a vko';d gS tks jkT; lHkk dk lnL; cuus ds
fy, vko';d gSA ysfdu bldk laxBu FkksM+k vyx gSA blds lnL;ksa esa dqN dks
fuokfpZr gS vkSj dqN dks euksuhr fd;k tkrk gSA lnL;ksa dk pquko djus dh izfØ;k
oSlh gh gS tSlh dh jkT; lHkk ds lnL;ksa dks pquus dh] vFkkZr vuqikfrd izfrfufèkRo
ds fl¼kUr ds vk/kj ij ,dy laØe.kh; er iz.kkyh }kjk fd;k tkrk gSA

fo/ku ifj"kn dk laxBu

(i) fo/ku ifj"kn ds ,d frgkbZ lnL;ksa dks fo/ku lHkk ds fuokZfpr lnL;ksa }kjk
pquk tkrk gSA

(ii) ,d frgkbZ lnL;ksa dks LFkkuh; fudk;ksa tSls uxjikfydk bR;kfn ds lnL;ksa }kjk
pquk tkrk gSA

(iii) lnL;ksa dk ckjgoka Hkkx rhu lky iwoZ ds iathÑr Lukrkdksa }kjk pquk tkrk gSA

(iv) lnL;ksa dk ckjgoka Hkkx jkT; ds ekè;fed vFkok mPprj Lrj ds Ldwyh f'k{kdksa
}kjk fuokZfpr fd;k tkrk gSA

(v) 'ks"k 1/6 lnL;ksa dks jkT;iky }kjk fofHkUu {ks=kksa esa mRÑ"Vrk ds vkèkkj euksuhr
(ukekafdr) fd;k tkrk gSA

jkT; lHkk dh Hkkafr jkT; fo/ku ifj"kn dks dHkh Hkax ugha fd;k tk ldrk vkSj
;g ,d LFkk;h lnu gSA blds frgkbZ lnL; N% o"kZ dk dk;Zdky iwjk djus ds ckn
izR;sd nks o"kZ esa lsokfuo`r gks tkrs gSaA ifj"kn ds vè;{k ,oa mikè;{k dk pquko
lnL; vius chp esa ls gh djrs gSaA
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ikBxr iz'u 22.6

mi;qDr 'kCnksa }kjk fjDr LFkku Hkfj;s%

(i) f}lnuh; jkT; fo/kf;dk ds mPp lnu dks _______ dgrs gSaA

(fo/ku lHkk] fo/ku ifj"kn] laln)

(ii) fdlh jkT; eas fo/ku ifj"kn cukus vFkok lekIr djus dk vfUre vf/dkj _____

ds ikl gSA (fo/kulHkk] laln] jkT;iky)

(iii) tEew&dk'ehj dh fo/ku ifj"kn esa ________ lnL; gSaA (36, 40, 56)

(iv) fcgkj dh fo/ku ifj"kn esa dqy 96 lnL; gSaA buesa ls ______ lnL; jkT;iky
}kjk ukekafdr fd, tkrs gSaA (12, 16, 20)

22.6 jkT; fo/kf;dk dh 'kfDr;ka vkSj dk;Z

,d lnuh; vkSj f}lnuh; jkT; fo/kf;dk dh 'kfDr;ka vkSj dk;Z yxHkx la?kh; laln
dh rjg gh gS rFkk la?k vkSj jkT; ds chp 'kfDr;ksa ds foHkktu ij vk/kfjr gSA
Hkkjrh; lafo/ku ds la?kh; <kaps ds dkj.k jkT; fo/kf;dk dh 'kfDr;ka vlhfer ugha
gSaA tSlk fd vki igys i<+ pqds gSa fd la?k vkSj jkT;kas ds chp 'kfDr;ksa dk foHkktu
la?k lwph] jkT; lwph vkSj leorhZ lwph ds vk/kj ij fd;k x;k gSA vkb;s ge jkT;
fo/kf;dk dh 'kfDr;ksa dk vè;;u fuEufyf[kr 'kh"kZdksa ds vUrxZr djsaA

d) fo/k;h 'kfDr;ka

dkuwu fuekZ.k jkT; fo/kf;dk dk izkFkfed dk;Z gSA ;g jkT; lwph esa lfEefyr 66

fo"k;ksa ij dkuwu cukrh gSaA blds ikl lekorhZ lwph esa lfEefyr 47 fo"k;ksa ij Hkh
dkuwu cukus dk vf/dkj gS ijUrq ;g dkuwu mlh fo"k; ij laln }kjk cuk, x,
dkuwu ds fo:¼ ugha gksuk pkfg,A fojks/ ;k fojks/kHkkl dh fLFkfr esa dsUnz ljdkj
}kjk cuk;k x;k dkuwu izHkkoh gksxkA

dkuwu cukus dh izfØ;k ogh gS tks lk/kj.k fo/s;dksa rFkk /u fo/s;dksa ds ekeys esa
laln esa viukbZ tkrh gSA jkT; fo/kf;dk }kjk ikfjr izR;sd fo/s;d dks LohÑfr ds
fy, jkT; ds jkT;iky ds ikl Hkstk tkrk gS ftlds ckn og dkuwu cu tkrk gSA

[k) foÙkh; 'kfDr;ka

jkT; dk lkjk foÙk jkT; fo/kf;dk ds iw.kZ fu;U=k.k esa gksrk gS D;ksafd fo/kf;dk
dh vuqefr ds fcuk jkT; fuf/ ls dksbZ [kpZ ugha fd;k tk ldrkA
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tSlk fd la?kh; laln ds ekeys eas Li"V fd;k x;k Fkk fd /u fo/s;d dks dsoy
fuEu lnu esa izLrkfor fd;k tk ldrk gS vFkkZr fo/ku lHkk esa vkSj og jkT;iky
dh iwoZ vuqefr ls gh izLrqr fd;k tk ldrk gSA D;ksafd 23 jkT;ksa esa dsoy foèkku
lHkk,a gSa fo/ku ifj"kn~ ugha gS vr% ;gka ikfjr gksus ds ckn bldks LohÑfr ds fy,
jkT;iky ds ikl Hkstk tkrk gS vkSj jkT;iky ds ikl LohÑfr nsus ds vfrfjDr dksbZ
fodYi ugha gksrkA ;fn fo/kf;dk f}lnuh; gks vkSj fo/ku ifj"kn Hkh gks rks foèkku
lHkk }kjk ikfjr foèks;d dks fo/ku ifj"kn dks Hkstk tkrk gSA dsUnz esa jkT; lHkk
dh Hkkafr jkT; fo/ku ifj"kn dh 'kfDr;ka Hkh bl ekeys esa cgqr lhfer gSa vkSj foèks;d
dks 14 fnuksa ds vUnj fuEu lnu dks ykSVkuk gksrk gSA fo/ku ifj"kn /u fo/s;d
esa dksbZ cnyko ugha dj ldrh og fliZQ fuEu lnu vFkkZr fo/ku lHkk ls cnyko
;k la'kksèku dh fliQkfj'k dj ldrh gSA fo/ku ifj"kn }kjk dh xbZ fliQkfj'ksa foèkku
lHkk ij ckè;dkjh ugha gSA nksuksa gh ekeyksa esa fo/s;d dks ikfjr ekuk tkrk gS vkSj
bls jkT;iky ds ikl gLrk{kj ds fy, Hkst fn;k tkrk gSA

x) dk;Zikfydk ij fu;U=k.k

lalnh; iz.kkyh dh ljdkj dh fof'k"V fo'ks"krk gS fd jkT; fo/kf;dk eq[; ea=kh
ds usr`Ro okyh eU=kh ifj"kn ij iwjk fu;U=k.k j[krh gSA

iz'u iwNuk] LFkxu izLrko] è;kukd"kZ.k izLrko] vfo'okl izLrko tSls dqN dk;Zikfydk
ij fu;U=k.k j[kus ds rjhds gSaA ;fn dksbZ xaHkhj fLFkfr mRiUu gksrh gS rks jkT; foèkku
lHkk fdlh ,d ea=kh vFkok iwjh ea=kh ifj"kn ds fo:¼ vfo'okl izLrko Lohdkj
dj mls gVk ldrh gSA

?k) fuokZpu lEcU/h dk;Z

fo/ku lHkk ds fuokZfpr lnL; jk"Vªifr ds pquko esa Hkkx ysrs gSaA

M+) lafo/ku la'kks/u lEcU/h dk;Z

vki Hkkjrh; lafo/ku esa la'kks/u djus dh izfØ;k ds ckjs esa igys i<+ pqds gSaA lafoèkku
ds dqN Hkkxksa esa la'kks/u dks laln ds fo'ks"k cgqer ls ikfjr gksus ds ckn de ls
de vk/s jkT;ksa dh fo/kf;dkvksa }kjk iqf"V dh vko';drk gksrh gSA gkykafd dksbZ
Hkh lafo/ku la'kks/u dh izfØ;k jkT; fo/kf;dk ls izkjEHk ugha dh tk ldrhA

ikBxr iz'u 22.7

fuEu dFkuksa ds le> lR;@vlR; fyf[k,A

(i) jkT; fo/kf;dk dh lafo/ku la'kks/u esa ,d lhfer Hkwfedk ugha gSA
(lR;@vlR;)
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(ii) jkT; fo/ku ifj"kn ds ,d frgkbZ lnL;ksa dks jkT; fo/ku lHkk ds fuokZfpr lnL;
pqurs gSaA (lR;@vlR;)

(iii) leorhZ lwph ds fo"k;ksa ij dsUnz vkSj jkT; nksuksa dkuwu cuk ldrs gSaA
(lR;@vlR;)

jkT; fo/kf;dk dh 'kfDr;ksa dh lhek

jkT; fo/kf;dk dh 'kfDr;ksa ij fuEufyf[kr lhek;sa gSaA

;fn leorhZ lwph ds fdlh fo"k; ij jkT; }kjk cuk;k x;k mlh fo"k; ij cus
dsUnzh; dkuwu ls fojks/kHkkl gks ;k Vdjkrk gS rks laln }kjk cuk;k x;k dkuwu
izHkkoh gksxkA

dqN fo/s;d Hkkjr ds jk"Vªifr dh iwoZ vuqefr ds fcuk jkT; fo/ku lHkk esa
izLrqr ugha fd, tk ldrs gSaA mnkgj.k ds fy, jkT; ds Hkhrj vFkok vU; jkT;ksa
ds lkFk O;kikj vkSj okf.kT; ij ikcUnh yxkus ls lEcfU/r fo/s;dA

LohÑfr nsus ls iwoZ] jkT;iky fo/kf;dk }kjk ikfjr fdlh fo/s;d dks jk"Vªifr
ds fopkjkFkZ Hkst ldrk gSA ,slk fo/s;d rHkh dkuwu cukrk gS tc jk"Vªifr ml
ij viuh LohÑfr iznku dj nsrk gSA

Hkys gh jk"Vªh; vkikrdky gks vFkok jk"Vªifr 'kklu] ml nkSjku laln jkT; lwph
ds fo"k;ksa ij dkuwu cuk ldrh gSA

laln jkT; lwph ds fo"k;ksa ij dkuwu cuk ldrh gS ;fn&

(d) nks ;k nks ls vf/d jkT; fo/kf;dk,a ;k fo/kueaMy bl lEcU/ esa vkosnu
djrh gSaA

([k) jkT; lHkk nks frgkbZ cgqer ls ,slk djus ds vk'k; dk izLrko ikfjr djrh
gSAa

(x) ;fn dksbZ fu;e vFkok dkuwu fdlh vUrjkZ"Vªh; nkf;Ro dks fuHkkus ds fy,
vfuok;Z cu tkrk gSA

jkT; fo/kf;dk ,slk dksbZ dkuwu ugha cuk ldrh tks ekSfyd vf/dkjksa dk mYya?ku
djrk gksA jkT; fo/kf;dk }kjk ikfjr fdlh dkuwu dks voS/ ?kksf"kr fd;k tk
ldrk gS ;fn loksZpp U;k;ky; vFkok mPp U;k;ky; ml dkuwu dks vlaoSèkfud
ikrs gSa ;k og dkuwu lafo/ku ds vuq:i u gksA

vkius D;k lh[kk

la?kh; fo/kf;dk dks laln dgrs gSa ftlesa fuEu lnu ds :i esa yksdlHkk] mPp
lnu ds :i esa jkT; lHkk rFkk Hkkjr dk jk"Vªifr lfEefyr gSaA yksd lHkk yksxksa
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}kjk izR;{k :i ls fuokZfpr lnu gksrk gS tcfd jkT; lHkk] tks Hkkjrh; la?k esa lfEefyr
jkT;ksa dk izfrfuf/Ro djrh gS] mlds lnL;ksa dks fo/ku lHkk ds fuokZfpr lnL; gh
pqurs gSaA ;|fi yksd lHkk dk dk;Zdky ikap o"kZ fuf'pr gS] fiQj Hkh jk"Vªifr bldks
ikap o"kZ dk dk;Zdky iwjk gksus ls iwoZ Hkh Hkax dj ldrk gSA nwljh rjiQ jkT; lHkk
,d LFkk;h lnu gS ftlds lnL;ksa dk dk;Zdky 6 o"kZ fuf'pr fd;k x;k gSA nksuksa
gh lnuksa ds vius vè;{k ;k lHkkifr gksrs gSa tks lnu dh dkjZokbZ pykrs gSaA laln
dbZ izdkj ds dk;Z tSls fo/k;h] dk;Zikfydk lEcU/h] foÙkh;] pqukoh vkfn dk;Z djrh
gSA bu dk;ks± dks bl vè;k; esa dks i<+us ds ckn vki vo'; eglwl dj jgs gksaxs
fd yksd lHkk jkT; lHkk ls rqyukRed n`f"V ls vf/d 'kfDr'kkyh gSA

jkT; fo/kf;dk eas jkT; fo/ku lHkk] jkT; fo/ku ifj"kn (tks dsoy ikap jkT;ksa esa
gS) vkSj jkT;iky 'kkfey gksrk gSA Hkkjr esa vf/dka'k jkT;ksa esa ,dy lnuh; foèkku
eaMy ;k fo/kf;dk,a gSa ftleas dsoy fo/ku lHkk vkSj jkT;iky gh 'kkfey gksrs gSaA

fo/ku lHkk ds lnL; lkoZHkkSfed O;Ld erkf/dkj ds vk/kj ij izR;{k :i ls yksxksa
}kjk pqus tkrs gSa tcfd fo/ku ifj"kn ds lnL;ksa esa ls dqN dks vizR;{k :i ls
fuokZfpr vkSj dqN dks jkT;iky }kjk 6 o"kZ ds fy, euksuhr fd;k tkrk gSA

dsUnz esa jkT; lHkk dh Hkkafr jkT; fo/ku ifj"knsa Hkh LFkk;h lnu gSa ftuds ,d frgkbZ
lnL; izR;sd 2 o"kZ ckn lsok fuo`r gks tkrs gSA jkT; lwph vkSj leorhZ lwph esa ntZ
fo"k;ksa ij dkuwu cukus ds lkFk jkT; fo/kf;dk foÙkh; vkSj pqukoh dk;Z Hkh djrh
gS vkSj jkT; esa efU=kifj"kn ij fu;U=k.k j[krh gSA laoS/kfud <kapk VwVus ij jkT; esa
jkT;iky dh fliQkfj'k ij jk"Vªifr 'kklu ykxw fd;k tk ldrk gSA

ikBkar iz'u

1. yksdlHkk vkSj jkT;lHkk dh jpuk o laxBu dk o.kZu dhft,A

2. dkuwu cuus ls iwoZ fo/s;d dks ftu fofHkUu voLFkkvksa ls xqtjuk iM+rk gS] mudk
mYys[k dhft,A

3. jkT; lHkk dks LFkk;h lnu D;ksa dgk tkrk gS\

4. laln ds nksuka lnuksa dh la;qDr cSBd dc gksrh gS\ ,sls la;qDr vf/os'ku dh
vè;{krk dkSu djrk gS\

5. ;g dguk dgka rd Bhd gS fd jkT; lHkk dk ns'k ds foÙkh; ekeyksa ij yxHkx
dksbZ fu;U=k.k ugha gS\ Li"V dhft,A
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ikBxr iz'uksa ds mÙkj

22.1

(d) jkT; lHkk dks LFkk;h lnu blfy, dgrs gSa fd ;g dHkh Hkax ugha gksrkA

([k) vejhdh lhusV esa lHkh jkT;ksa dk ,d leku izfrfuf/Ro gksrk gS tc fd jkT;
lHkk esa jkT;ksa dk izfrfuf/Ro ogka dh tula[;k ds vuqikr esa gksrk gSA

(x) jkT; fo/ku lHkkvksa ds fuokZfpr lnL;

(?k) lfpu jes'k rsnqaydj

22.2

(d) ,aXyks bfUM;u leqnk;

([k) yksd lHkk vè;{k

(x) nks

(?k) xksok] ukxkyS.M] f=kiqjk] es?kky;] flfDde] fetksje] v:.kkpy izns'k (dksbZ rhu)

(M-) mikè;{k

22.3

(i) lR;

(ii) lR;

(iii) vlR;

22.4

(d) dksbZ fcy ftls eU=kh }kjk izLrkfor fd;k tkrk gS og ljdkjh fcy dgykrk
gS vkSj futh (izkbosV) fcy dks laln dk dksbZ Hkh lnL; O;fDrxr :i ls
izLrkfor djrk gSA vke rkSj ij /u fo/s;d dks izLrkfor djus dh vuqefr
fdlh ,d lnL; dks ugha nh tkrh vFkkZr /u fo/s;d ges'kk ljdkjh foèks;d
gksxkA

([k) ,d lk/kj.k fo/s;d dks yksd lHkk vFkok jkT; lHkk esa izLrqr fd;k tk ldrk
gS ijUrq /u fo/s;d dks dsoy yksdlHkk esa jk"Vªifr dh iwoZ vuqefr ls izLrkfor
fd;k tk ldrk gSA

(x) ,d /u fo/s;d fdlh VSDl dks yxkus] gVkus ;k cnyus vFkok fdlh foÙkh;
ekeys ls lEcfU/r gksrk gSA
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(?k) fdlh lk/kj.k fo/s;d ij laln ds nksuksa lnuksa ds chp vlgefr dh fLFkfr
esaA

22.5

(d) fcgkj] egkjk"Vª] dukZVd] mÙkj izns'k vkSj tEew dk'ehj

([k) mÙkj izns'k (403 lnL;)

(x) 60] fetksje vkSj xksok viokn gSA mUgsa 40 lnL;ksa dh fo/ku lHkk,a j[kus dh
vuqefr gSA

(?k) fo/ku lHkk dk vè;{k

(M-) jkT; dk jkT;iky eq[;eU=kh dh fliQkfj'k ij ,slk dj ldrk gSA

22.6

(i) fo/ku ifj"kn

(ii) laln

(iii) 36

(iv) 16

22.7

(i) lR;

(ii) lR;

(iii) lR;
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