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6

lwpuk lzksrksa ds izdkj

6-1 ifjp;

ikB 5 ds varxZr vkius fofHkUu izdkj ds lwpuk lzksrksa] muds Øe fodkl ,oa mudh
lwpuk fo"k;&oLrq o izk:i ds vk/kj ij mUgsa dSls O;ofLFkr djus ds ckjs esa lh[kk gSA

bl ikB esa vki bu lzksrksa ds izdkj] mudh ewy lwpuk fo"k;&oLrq] mi;ksx vkSj blds
mnkgj.kksa ds ckjs esa foLrkjiwoZd lh[ksaxsA vki ;s Hkh lh[ksaxs fd budk mi;ksx fdl izdkj
ls fd;k tk, fd mi;ksDrkvksa dks izHkkoh :i ls lsok iznku dj ldsaA bl ikB esa eqfnzr
lzksrksa ds lkFk gh bysDVªkWfud Lo:i esa lwpuk lzksrksa ds ykHk o lhekvksa ds ckjs esa Hkh ppkZ
djsaxsA

6-2 mn~ns';

bl ikB ds vè;;u ds i'pkr vki l{ke gksaxs %

● lwpuk lzksr ds fofHkUu izdkjksa dh lwph cukus_

● lkef;fd;ksa o /kjkokfgdksa_ if=kdkvksa vkSj eSxthuksa o lekpkj i=kksa ds chp varj
Li"V djus_

● lwpuk ds lzksr tSls izfrosnu] ekud ,oa ,dLo (isVSaV) dh O;k[;k djus_

● f}rh;d lkef;fd;ksa o lwpuk ds izkFkfed lzksrksa dks vfHkxe djus esa okaM~xe; lwph
dh Hkwfedk dks Li"V djus_

● iqLrd ,oa ikaMqfyfi ds chp varj djus_

● y?kq iqfLrdk (Pamphlet) o iqLrd ds chp varj dks Li"V djus_

● fo'ks"k iqLrd o mlds va'kksa dh O;k[;k djus_

● nh xbZ ifj;kstukvksa (fo"k; oLrq ,oa [kaM) ds vk/kj ij iqLrdksa dk oxhZdj.k
djus_ vkSj

● lwpuk ds r`rh;d lzksr ds egÙo dh foospuk djus esaA
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6-3 izkFkfed lwpuk lzksr

tSls fd vki igys ls ifjfpr gSa fd izkFkfed lzksr os lzksr gSa ftueas ekSfyd lwpuk
lfUufgr gSA buesa uohu vifj"o`Qr voLFkk ds vkadM+s] iwoZ Kku rF;ksa ;k fopkjksa dh u;h
O;k[;k] dksbZ Hkh u;k fujh{k.k ;k iz;ksx vkfn 'kkfey gSaA izkFkfed lzksr fofHkUu izdkj ds
gksrs gSa] cM+h la[;k esa vkSj O;kid :i ls fc[kjs gq,A izkFkfed lzksrksa esa lkef;dh] lekpkj
i=k] rduhdh izfrosnu] 'kks/ izca/] lEesyu i=k] ,dLo (isVSaV)] ekud] O;kikj ,oa
mRiknu cqysfVu lfEefyr gSaA

6-3-1 lkef;fd;ka

lkef;dh dks bl izdkj ifjHkkf"kr dj ldrs gSa fd og izdk'ku tks ,d gh 'kh"kZd ds
varxZr fuf'pr vof/ mnkgj.kr;k] lkIrkfgd] ikf{kd] ekfld ;k =kSekfld vkfn osQ
vUrjky ls izdkf'kr gksrs gSa ,oa vfuf'pr vof/ rd izdkf'kr gksrs jgrs gSaA izR;sd vad
esa frfFk ,oa Øfed la[;k gksrh gSA [kaM esa lHkh vadksa ds i`"Bksa dh la[;k ozQfed gksrh
gSA lkef;dh esa fofHkUu ys[kdksa }kjk fd;s x;s vkys[kksa dk laxzg gksrk gSA lkef;fd;ksa dks
tuZy~l (if=kdk,a) Hkh dgrs gSaA

Øfed izdk'ku (Serials) dh ifjHkk"kk ds vuqlkj og izdk'ku tks Øfed [kaMksa esa izdkf'kr
gksrk gS] vkSj bldk izdk'ku&dky iwoZ fu/kZfjr ugha gksrkA Øfed izdk'kuksa ds lk/kj.k
izdkjksa esa 'kks/ if=kdk,¡] O;kikj ,oa O;olkf;d if=kdk,a] lekpkfjdk] lekpkj i=k]
yksdfiz; eSx”khu] iapkax o 'kCndks'k (bZ;jcqd)] okf"kZd leh{kk,¡] vuqØe.kh ,oa lkjka'k
if=kdk,a 'kkfey gSaA cgq[kaMh; iqLrdsa vkSj fo'odks'k Øfed izdk'ku ugha gSaA D;ksafd
Ükà[kyk ds vafre [kaM ds izdkf'kr gksus ds i'pkr~ mudk izdk'ku can gks tkrk gSA

lkef;fd;ksa esa iqLrdksa dh rqyuk esa lwpuk lelkef;d] orZeku ,oa v|ru gksrh gSA
lkef;fd;ka dbZ izdkj dh gksrh gSa tSls fd fo}r lkef;fd;ka] O;kikj ,oa O;olkf;d
if=kdk,a] yksdfiz; if=kdk,a o eSx”khuA oSKkfud if=kdk,a loZizFke izdkf'kr gqbZ FkhA bl
ikB esa vki fuEu izdkj dh lkef;fd;ksa ds ckjs esa vè;;u djsaxs%

● fo}r lkef;fd;ka

● O;olkf;d ,oa O;kikfjd lkef;fd;ka

● yksdfiz; lkef;fd;ka

● eSxthu_ rFkk

● bZ&if=kdk,a

(d) fo}r lkef;fd;ka

fo}Ùk lkef;fd;ka fo}rkiw.kZ lfefr;ksa] vuqla/ku ,oa fodkl laxBuksa] fo'ofo|ky;ksa ,oa
dqN [;kfrizkIr okf.kfT;d izdk'kdksa }kjk izdkf'kr dh tkrh gSA ;s izk;% tuZYl ds uke
ls tkuh tkrh gSa vkSj vf/dka'kr% 'kks/ fu"d"kks± dks izdkf'kr djrh gSa ,oa izfrf"Br fo}kuksa
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funsZf'kr ;k led{k ewY;kafdr if=kdkvksa ds :i esa Hkh mn~?k`r fd;k tkrk gSA ,slh

lkef;fd;ksa esa izR;sd vkys[k ml fo"k; dk LFkk;h vfHkys[k cu tkrk gSA ,slh

lkef;fd;ksa dh dqN ewy fo'ks"krk,a fuEufyf[kr gSa%

● fo}Ùk lkef;dh dk mn~ns'; gSA fo'ks"k fo"k; esa ewy vkSj egÙoiw.kZ 'kks/ dk fooj.k

nsukA ;s lkef;fd;k¡ lwpuk ds izkFkfed lzksr gSa rFkk bUgsa izkFkfed lkef;fd;k¡ Hkh

dgk tkrk gSA

● ;s lkef;fd;ka uohu o orZeku fo"k;ksa dh mRÑ"V lwpuk lzksr gSaA

● vkys[k 'kks/drkZvksa] O;olkf;dksa vFkok {ks=k esa fo'ks"kKksa }kjk fy[ks tkrs gSA ;s vkys[k

vf/drj rduhdh izÑfr ds gksrs gSa vkSj mu lkekU; ikBdksa }kjk le>s ugha tk

ldrs ftudks fo"k; dh i`"BHkwfe dk Kku ugha gSA

● ;s tuZYl fo}ku Jksrkvksa ds fy, ,d lzksr gSa vkSj fo}Ùk tuZYl dgs tkrs gSaA

● lkekU;r% bu tuZYl esa foKkiu ugha fn;s tkrsA

● budk izR;sd vad ozQfed :i ls vafdr gksrk gS rFkk [kaM esa lHkh vadksa ds i`"Bksa

dks lrr Øekad fn;k tkrk gSA

● fo}Ùk tuZYl esa vkys[k ds eq[; ewyikB (Text) ls iwoZ izk;% lkjka'k (vkys[k dk

o.kZukRed lkj&la{ksi) fn;k tkrk gSA

● izR;sd vkys[k esa ys[kd@ys[kdksa dk irk fn;k tkrk gSA

● vkys[kksa esa okWÄ~xe; ;k ikn&fVIif.k;ksa ds :i esa mu lzksrksa dks lnSo mn~?k`r fd;k

tkrk gSA bl lanHkZ lwph esa vU; lacafèkr lanHkksZa dk lekos'k fd;k tkrk gSA

^bafM;u tuZy vkWiQ ,DlisfjesUVy ck;ksyksth* (fp=k 6-1) fo}Ùk lkef;dh dk ,d

mnkgj.k gSA 1963 esa izkjaHk gqbZ ;g ekfld if=kdk lh,lvkbZvkjμfuLdsvj (CSIR–

NISCAIR) }kjk izdkf'kr dh tkrh gSA 'kks/ vkys[kksa ds vfrfjDr] ;g iz;ksxkRed tho

foKku ds {ks=k esa fVIif.k;ksa vkSj leh{kkvksa dks izdkf'kr djrh gSA v|ru vad tuojh
2013 esa izdkf'kr [kaM 51 gS] ftlds vad 1 esa 1&86 i`"B gSaA
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fp=k 6-1 bafM;u tuZy vkWiQ ,d~LisfjesaVy ck;ksyksth ('kh"kZd i`"B dk uewuk)

([k) O;kikfjd ,oa O;olkf;d lkef;fd;ka

O;kikfjd ,oa O;olkf;d lkef;fd;ka O;kikfjd laxBuksa vkSj okf.kfT;d izdk'kdksa }kjk
izdkf'kr dh tkrh gSaA

● bu lkef;fd;ksa esa fof'k"V O;olkf;d ,oa vkS|ksfxd fo"k;ksa ds vkys[k] lekpkj]
izo`fÙk;k¡ (Trends) vkSj ppkZ ds eqn~ns izdkf'kr gksrs gSaA

● ys[kd vius {ks=k ds fo'ks"kK o izdk'kd ds fy, dk;Zjr i=kdkj gks ldrs gSaA

● vkys[kksa esa vkS|ksfxd&izo`fÙk;k¡] u;s mRiknu vFkok rduhosaQ 'kkfey gksrh gSaA bu
tuZYl esa laLFkkvksa] laLFkkuksa ls lacaf/r lekpkj Hkh lfEefyr gksrs gSaA

● buesa fo'ks"k m|ksx o O;kikj ls lacaf/r foKkiu Hkh ik, tkrs gSaA foKkiunkrkvksa dh
vuqØe.kh (Index) Hkh lfEefyr gksrh gSA

● tuZYl vf/drj fpdus o pednkj (Glossy) dkxt ij izdkf'kr fd, tkrs gSa vkSj
bueas jaxhu vkjs[ku gksrs gSA

● ;|fi vkys[kksa dh Hkk"kk m|ksx ,oa O;kikj ds fof'k"V 'kCnksa ls lacaf/r gksrh gS rFkkfi
lkekU; f'kf{kr Jksrkvksa ds fy, Hkh vkys[k fy[ks tkrs gSaA

O;kikfjd ,oa O;kolkf;d lkef;fd;ksa ds mnkgj.k %

   fp=k 6-2 bafM;u Vsd~l~Vkby tuZy       fp=k 6-3 dsfedy ohd
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yksdfiz; lkef;fd;ka fof'k"V fo"k; {ks=k dks lefiZr gksrh gSa rFkk buesa bl fo"k; ij ljy
Hkk"kk esa fy[ks vkys[k gksrs gSaA

● yksdfiz; lkef;fd;ka tulk/kj.k osQ fy, gksrh gSa] ftudks fo'ks"k fo"k; ds ckjs esa
dksbZ fof'k"V Kku ugha gksrk gSA

● ;s tulk/kj.k dks lwfpr] f'kf{kr vkSj mudk euksjatu djus ds fy, izdkf'kr gksrh gSaA

● foKku o izkS|ksfxdh {ks=k esa yksdfiz; lkef;fd;ksa dk mn~ns'; foKku dks yksdfiz;
cukuk gSA

● budk izdk'ku vuqla/ku ,oa fodkl laxBuksa] ljdkjh foHkkxksa ,oa O;olkf;d
izdk'kdksa }kjk fd;k tkrk gSA

● vkys[k vf/drj y?kq vkdkj ds gksrs gSa vkSj dHkh&dHkh buesa lanHkZ ugha ik, tkrsA
yksdfiz; lkef;fd;ksa ds mnkgj.k fuEufyf[kr gSa%

lkbal fjiksVZj (vaxzsth] ekfld) (fp=k 6-4)

foKku izxfr (fganh] ekfld) (fp=k 6-5)

lkbal dh nqfu;k (mnwZ] ekfld) (fp=k 6-6)

mi;qZDr rhuksa lkef;fd;ka yksdfiz; lkef;fd;ka gS (ftUgsa yksdfiz; eSx”khu Hkh dgk tkrk gS]
tksfd lh,lvkbZvkjμfuLdsvj (CSIR-NISCAIR) }kjk izdkf'kr dh tkrh gSaA ;s lkef;fd;ka
ledkyhu foKku izdj.kksa ij yksdfiz; oSKkfud vkys[kksa dks izdkf'kr djrh gSaA

fp=k 6-4 lkbal fjiksVZ     fp=k 6-5 foKku izxfr fp=k 6-6 lkbal dh nqfu;k

(?k) eSx”khUl

eSx”khu lekpkj i=kksa rFkk okf.kfT;d izdk'kdksa }kjk izdkf'kr dh tkrh gSaA bu eSx”khuksa dk
mn~ns'; euksjatu] mRiknksa dh fcØh ,oa O;ogkfjd lwpuk iznku djuk rFkk@vFkok fdlh
fo'ks"k n`f"Vdks.k dks izksRlkfgr djuk gSA
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● eSx”khu dh fo"k; oLrq esa yksdfiz; O;fDrRoksa ij lwpuk] lekpkj o lkekU;
vfHk#fp osQ vkys[k 'kkfey gksrs gSaA

● ys[kd] i=kdkj ,oa Lora=k ys[kd gksrs gSaA

● budk eqnz.k fpdus o pednkj dkxt ij gksrk gSa vkSj buesa cgq/k jaxhu vkjs[ku o
fp=k gksrs gSa tksfd bu eSx”khuksa dks vU;ksa ls fHkUu cukrs gSaA

● foKkiu izpqj ek=kk esa gksrs gSaA

● Hkk"kk ljy ,oa lkekU; f'k{kk Lrj dh gksrh gSA

● izR;sd vad i`"B la[;k ,d ds lkFk izkjaHk gksrk gSA

eSx”khUl ds mnkgj.k%

fp=k 6-7 bafM;k VqMs   fp=k 6-8 fiQYeisQ;j  fp=k 6-9 fctusl VqMs

(M) bZ&if=kdk,¡@lkef;fd;ka

bZ&if=kdk dks bl izdkj ifjHkkf"kr dj ldrs gSa&;s  Ükà[kyk osQ :i esa bysDVªkWfud usVodks±
ds }kjk jk"Vªh; vFkok varjkZ"Vªh; Lrj ij fufeZr] izdkf'kr ,oa forfjr dh tkrh gSaA
bZ&if=kdkvksa dks dkx”k&jfgr if=kdk,a ,oa vkWuykbu if=kdkvksa ds :i esa Hkh tkuk tkrk
gSA lhMh&jkse ij bZ&if=kdk xzaFkky; esa eqfnzr if=kdk dh rjg gSA fiQj Hkh mls i<+us ds
fy, daI;wVj o fo'ks"k lkWÝVos;j dh vko';drk gksrh gSA eqfnzr if=kdkvksa dh rqyuk esa
blds cgqr ykHk gSaA ,d lhMh&jkse esa yxHkx 2]50]000 i`"Bksa dh HkaMkj.k {kerk gS ftlesa
fofHkUu fo"k;ksa ds O;fDrxr vFkok laxzfgr if=kdkvksa ds iw.kZ ewy ikBksa dks miyC/ djk
ldrs gSaA vkWuykbu if=kdk,¡ ;k bZ&if=kdkvksa rd baVjusV ij nwjLFk :i esa fdlh Hkh le;
o dgha ls Hkh igq¡p gks ldrh gSA

bZ&lkef;dh ds mnkgj.k %

izko`Qfrd foKku esa mUufr (,Mokaflt bu uspqjy lkbal)
baVjus'kuy tuZy vkWiQ g~;weu lkbaflt
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lekpkj i=k jk"Vªh; ;k {ks=k fo'ks"k ls lacaf/r jktuhfrd] lkekftd o vkfFkZd fo"k; ij
orZeku ?kVukvksa ds lekpkjksa dks izdkf'kr djrs gSaA lekpkj i=k fofHkUu izdkj ds gksrs gSaA
buesa ls dqN LFkkuh; vFkok {ks=kh; lwpukvksa ,oa ?kVuk fooj.k dks izLrqr djrs gSa] nwljs
jk"Vªh; o varjkZ"Vªh; Lrj dh lwpuk,¡ iznku djrs gSaA dqN lekpkj i=k vkfFkZd o foÙkh;
fo"k;ksa dh fo'ks"kKrk j[krs gSa vkSj O;kikj] cSad] okf.kT; vkfn dk xgu fo'ys"k.k iznku
djrs gSaA lkekU; lekpkj i=kksa dh ekSfyd fo'ks"krk,a fuEufyf[kr gSa%

● nSfud] lIrkfgd vFkok ikf{kd vof/ esa izdkf'kr gksrs gSaA

● buesa lekpkj] orZeku ?kVuk,¡] foKkiu ,oa tu vfHk#fp ds izdj.k 'kkfey gksrs gSaA

● eq[; mn~ns'; ikBdksa dks lwfpr djuk] O;k[;k djuk] izHkkfor djuk o euksjatu
djuk gksrk gSA

● jpukdkj] Lora=k ys[kd ;k i=kdkj gksrs gSa vkSj fo}ku Hkh gks ldrs gSaA

● vkys[k lk/kj.kr;k y?kq gksrs gSaA Hkk"kk ljy ,oa lkekU; f'k{kk Lrj dh gksrh gSA

● vkys[k dks lkekU;r% jaxhu fp=kksa }kjk O;k[;kf;r fd;k x;k gSA

● foKkiuksa dh la[;k de ;k vf/d Hkh gks ldrh gSA

lekpkj&i=kksa ds mnkgj.k %

VkbEl vkWiQ bafM;k % nSfud izdk'ku o vkWuykbu laLdj.k Hkh gSaA

(http://www.timesofindia.indiatimes.com)

fgUnqLrku VkbEl % nSfud :i ls izdkf'kr o vkWuykbu laLdj.k gSaA

(http://www.hindustantimes.com)

6-3-3 rduhdh izfrosnu

rduhdh izfrosnu 'kks/ izzfrosnu gksrs gaSA tksfd vf/drj foKku o izkS|ksfxdh ds HkyhHkkafr
ifjHkkf"kr 'kks/ {ks=k ij 'kks/ dk;Z ds mijkar mRikfnr gksrs gSaA ;s 'kks/ lkekU;r% ljdkjh
laxBuksa] m|ksxksa ;k vU; laLFkkvksa }kjk izk;ksftr gksrs gSaA 'kks/drkZ tksfd izk;ksftr laLFkkvksa
ds fy, 'kks/ dk;Z djrs gSa] 'kks/ ifj.kkeksa dks rduhdh izfrosnu ds :i esa fy[krs gSa vkSj
izk;ksftr laLFkk dks izLrqr djrs gSaA rduhdh izfrosnu lwpuk ds izkFkfed lzksr gSaA

6-3-4 lEesyu i=k

lEesyu fdlh izcq¼ oxZ }kjk tulewg@lHkk ds :i esa izk;ksftr ;k vk;ksftr fd;k tkrk
gS buesa fo'ks"k fo"k; ;k {ks=k esa fo'ks"kKksa }kjk lwpuk dk vknku&iznku vFkok foospuk dh
tkrh gSA ns'k&fons'k esa izfro"kZ gtkjksa dh la[;k esa fofHkUu fo"k;ksa ij lEesyu vk;ksftr
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dh dk;Zokfg;ksa dks izdkf'kr fd;k tkrk gS ftuesa lEesyu esa izLrqr fd, x;s ys[kksa ds ckjs
esa ppkZ] dk;Zo`Ùk rFkk fy;s x, ladYiksa izLrkoksa dks izLrqr fd;k tkrk gSA lEesyu
dk;Zokfg;kas esa lHkh 'kks/ i=k 'kkfey gksrs gSa ,oa ;s lwpuk ds izkFkfed lzksr gSaA

mnkgj.k % izkslhfMaXl (Proceedings) vkWiQ 8osa baVjus'kuy du~osa'ku dSfycj&2011] xksvk
;wuhoflZVh] xksvk] 2&4 ekpZ] 2011

6-3-5 'kks/&izca/ vkSj 'kks/ xzaFk (Dissertations and Thesis)

'kks/&izca/ vFkok 'kks/&xzaFk ,d izys[k gksrk gS ftls 'kks/drkZvksa }kjk mikf/ ;k O;olkf;d
;ksX;rk gsrq mEehnokjh ds leFkZu esa izLrqr fd;k tkrk gSA dqN fo'ofo|ky;ksa esa 'kks/
izca/ (dissertation) ,oa 'kks/ xzaFk (thesis) dks ,d leku ns[kk tkrk gSaA dqN fo'ofo|ky;ksa
esa 'kks/ izca/ (dissertation) dks LukrdksÙkj mikf/ (ekLVj fMxzh) ds var esa ,oa 'kks/ xzaFk
(thesis) dks fo|k okpLifr (Ph.D) dh mikf/ ds var esa izLrqr fd;k tkrk gSA nksuksa gh
ewy 'kks/ dks izLrqr djrs gSa vkSj izkFkfed lwpuk lzksr ekus tkrs gSaA

mnkgj.k % ^^fMftVy ykbV iQksVksxzkiQh] ,- Fkhflt+**] daI;wVj lkbal foHkkx] fnYyh
fo'ofo|ky; esa MkDVjsV dh mikf/ ysus gsrq izLrqr fd;k x;k gSA

6-3-6 ,dLo (isVSaV)

,dLo (isVSaV) fdlh O;fDr vFkok daiuh dks u;s vkfo"dkj ds ,dkf/dkj dk ljdkjh
vuqeksnu gS] tks mldks dqN o"kks± dh fuf'pr vof/ gsrq u;s vkfo"dkj (dksbZ mRikn]
izfØ;k ;k fuekZ.k dh :ijs[kk ;k ;kstuk) dk mi;ksx djus ;k cspus dh vuqefr iznku
djuk gSA O;fDr ,oa laLFkk,¡ tks fd vuqla/ku o fodkl dk;ks± esa lafyIr gksrh gS] vius
vkfo"dkj dh j{kk ds fy, ljdkj ds ikl mldk ,dLo iatho`Qr djkrs gSaA ljdkj ,dLo
(isVSaV) gsrq vuqnku Hkh iznku djrh gS rFkk iznku fd, x;s ,dLo ds foLr`r fooj.k dks
vf/Ñr izdk'ku ds }kjk izdkf'kr djrh gSA Hkkjrh; ,dLo (isVSaV) ^xtsV vkWiQ bafM;k]
Hkkx 3] o vuqHkkx 2* esa izdkf'kr gksrs gSaA ,dLo izys[k lwpuk ds izkFkfed lzksr gSaA

6-3-7 ekud

ekud ,d izys[k gS ftlesaa vko';drkvksa] fofufnZf"V;ksa] ekxZ nf'kZdkvksaa vFkok fo'ks"krkvksa]
tksfd lkexzh] mRiknksa] izfØ;kvksa ,oa lsokvksa esa vko';d mn~ns'; dks iwjk djrh gks] laxr
jhfr ls iz;qDr gksrh gksa] dk mYys[k gksrk gSA ekud dks bl izdkj ifjHkkf"kr fd;k tk
ldrk gS fd ^^;g fdlh mRikn izfØ;k ;k lsok esa fu/kZfjr xq.koÙkk fu;eksa ds leqPp;
dks lqfuf'pr djus ds :i esa ekU; fu;e gSA** ekud ewy :i ls nks izdkj ds gksrs gSa%

(i) cqfu;knh ekud ,oa

(ii) rduhdh ekud
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lwpuk lzksr vk/kjHkwr ekud yEckbZ] ?kuRo] le;] rkieku] fofHkUu izdkj dh mQtkZ,¡] cy vFkok

vU; izdkj dh ifjek.kkRed vkèkkjHkwr fLFkfr;k¡ tksfd lHkh oSKkfud vkSj rduhdh
O;ogkjksa ls lacaf/r gSa] vkfn dks lqfuf'pr djus osQ ekeys esa vFkok ewY;kafdr djus esa
mi;ksxh gksrs gSaA

rduhdh ekud mRiknu] izfØ;k] lkexzh vFkok lsok ls lacaf/r gSaA lHkh ekud lwpuk ds
izkFkfed lzksr gSaA

ekud lqfuf'pr djrs gSa fd mRikn vFkok lsok,a lqjf{kr gSa] fo'oluh; ,oa mPpre Lrj
dh gSaA ekud O;olk; ds vuqdwy mRiknu dks fodflr djus esa lgk;rk iznku djrs gSa
ftlls ;g fo'o esa Lohdk;Z gks ,oa bUgsa viuk;k tk ldsA ;g varjkZ"Vªh; O;olk; dks
c<+kok nsrk gSA ekud] izfr;ksxh mRiknu dks vklkuh ls le>us vkSj rqyuk djus esa Hkh
lgk;d gksrs gSaA

mnkgj.k % vkbZ,lvks 2709 % LVSaMMZ iQkWj fcfCy;ksxzkfiQd fjdkMZ iQkWjesV~l

6-3-8 O;kikfjd ,oa mRikn cqysfVu

O;kikfjd ,oa mRikn cqysfVu lwpuk mRikn gksrs gSa tksfd fofHkUu izdkj dh lkefxz;ksa mRikn
;k lsokvksa ds izdk'kdksa] fuekZrkvksa vkSj forjdksa }kjk yk;s tkrs gSaA O;kikfjd ,oa mRikn cqysfVuksa
esa gj izdkj dh lkexzh] mRikn ;k lsokvksa tksfd iqLrdksa] vkS"kf/;ksa] jklk;fud] ?kjsyq oLrqvksa
ls ysdj tfVy ;a=kksa ,oa midj.kksa] tksfd vuqla/ku ,oa m|ksx esa iz;qDr gSa] ds ckjs esa tkudkjh
'kkfey gksrh gSA bl izdkj ds O;kikfjd lkfgR; dk ewy mn~ns'; fofHkUu izdkj ds mRikn]
lkexzh ;k lsok ,oa ;ksX; xzkgdksa ds ikl budh fcØh dks c<+kus ds ckjs esa crkrk gSA O;kikfjd
,oa mRikn cqysfVu lwpuk ds izkFkfed lzksr gSa ,oa fo'ks"k izdkj ds O;kikfjd mRikn ds ckjs
esa crkbZ xbZ lwpuk,¡ fdlh vU; izdkj ds lkfgR; esa izdkf'kr ugha gksrh gSaA

mnkgj.k % bysDVªkWfuDl iQkWj ;w] twu 2013

ikBxr iz'u 6-1

1- lkef;dh dks ifjHkkf"kr dhft,A fofHkUu izdkj dh lkef;fd;ksa dk fooj.k nhft,A

2- ekudksa dk o.kZu dhft, ,oa O;kikj dks c<+kok nsus esa mudh mi;ksfxrk ds ckjs esa
crkb,A

3- O;kikfjd ,oa mRikn cqysfVu D;k gSa rFkk os fdl mn~ns'; dh iwfrZ djrs gSa\

4- lkekU; lekpkj i=k ds eq[; y{k.kksa dh ppkZ dhft,A

5- ,dLo (isVSaV) D;k gS\ Hkkjrh; ,dLo dgka ls izdkf'kr gksrs gSa\
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lwpuk lzksr

6-4 f}rh;d lzksr

fdlh fo'ks"k fo"k; ij izkFkfed lzksr esa izdkf'kr lwpuk,¡ nwj&nwj rd fc[kjh gSa rFkk
cgqla[;d lzksrksa tSls fd izkFkfed lkef;fd;ka] rduhdh izfrosnuksa] 'kks/ izca/uksa] lEesyu
i=k] ,dLo (isVSaV)] ekudksa bR;kfn esa miyC/ gksrh gSaA blds vfrfjDr 'kks/ ifj.kke
fofHkUu izdkj dh Hkk"kkvksa esa izdkf'kr gksrs gSaA 'kks/dÙkkZ osQ fy, ;g cgqr dfBu gks tkrk
gS fd mldh #fp ds {ks=k esa D;k uohure gS blds ckjs esa tkudkjh j[kukA bl leL;k
ds lek/ku gsrq nwljs izdkj ds izdk'ku gksrs gSa ftUgsa f}rh;d lzksr dgk tkrk gSA f}rh;d
lkef;fd;ka] okaÄ~xe;h lwph] iqLrdsa] leh{kk,a] 'kks/ izca/] dykRed izfrosnu] lanHkZ lzksr
vkfn f}rh;d lzksr ds varxZr vkrs gSaA bl ikB esa vki f}rh;d lkef;fd;ksa] okÄ~xe;
lwph ,oa iqLrdksa ds ckjs esa vè;;u djsxsA ikB 7 ds varxZr lanHkZ lzksr dk vè;;u fd;k
tk;sxkA

6-4-1 f}rh;d lkef;fd;ka

f}rh;d lkef;fd;ka izkFkfed lzkrksa esa izdkf'kr lzksrksa dk yxkrkj fujh{k.k djrh gSa]
mi;qDr fo"k; ls lacaf/r enksa dk p;u djrh gSa] lgk;d vuqØe esa O;ofLFkr djrh gS
,oa muds ckjs esa lkIrkfgd] ikf{kd vFkok ekfld varjky ij 'kks/dÙkkZvksa dks lwfpr
djrh gSaA bu izdk'kuksa esa izR;sd en ds lkFk lkjka'k lfgr vFkok lkjka'k jfgr
okaÄ~xe;kRed lanHkZ 'kkfey gksrs gSaA lkj lfgr f}rh;d lkef;dh lkjka'k lkekf;dh
dgykrh gS vkSj lkjka'k jfgr lkef;dh vuqØef.kdk lkef;dh dgykrh gSA ;s izdk'ku
izkFkfed lzksrksa esa O;kid la[;k esa fc[kjs fof'k"V fo"k; vFkok vuq'kklu ds uohure
izdkf'kr lkfgR; dks izdk'k esa ykrs gSaA

(d) vuqØe.khdj.k lkef;fd;ka

vuqØe.khdj.k lkef;fd;kas esa egÙoiw.kZ xzaFkijd fooj.k lfgr lacaf/r enksa dks izkFkfed
lzksrksa ls pquk tkrk gS bUgsa foLr`r fo"k; 'kh"kZdksa ds varxZr vFkok oxZ la[;k ds varxZr
O;ofLFkr djrs gSA fiQj leku fo"k; ij lHkh enksa dks ,df=kr djds O;ofLFkr fd;k tkrk
gSaA okaÄ~xe;kRed mYys[k ikBd dks ewy izys[k dks igpkuus vkSj [kkstus esa lgk;rk djrs
gSaA mnkgj.k ds fy, ;fn izys[k ,d lkef;dh ys[k gSa] rks okaÄ~xe;h ys[k ds
ys[kd@ys[kdksa ds uke] lkef;dh dk 'kh"kZd rFkk budh [kaM la[;k] vad la[;k] izdk'ku
dk o"kZ] ys[k dh i`"B la[;kvksa dk mYys[k fd;k tkrk gSA vuqØef.kdj.k lkef;fd;ka
ys[kd o fo"k; vuqØef.kdkvksa dh enksa dks Hkh miyC/&djokrh gSaA

vuqØe.khdj.k lkef;dh dk mnkgj.k %

fn jhMlZ xkbM Vw ihfj;kWfMdy fyVjspj

,d vuqØe.khdj.k lkef;dh gSA izR;sd ekl esa ,p-MCyw- foylu daiuh }kjk izdkf'kr
gksrh gSA ;g orZeku esa 400 fo}r lkef;fd;ksa o yksdfiz; eSx”khuksa esa fo"k;ksa ds c`gr
la[;k esa izdkf'kr ys[kksa dh tkudkjh iznku djrh gSA
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lwpuk lzksr ([k) lkjka'kdj.k lkef;fd;ka

lkjka'k lkef;fd;ksa esa pquh gqbZ enksa dh fo"k; oLrqvksa ds laf{kIr vFkok y?kq Ñr (lkjka'k
dgrs gS) izys[k gksrs gSa tks izys[kksa ds okaÄ~xe;kRed fooj.k lfgr gksrs gSaA ;s ikBd dks
ekSfyd izys[k dks igpkuus ,oa [kkstus esa lgk;rk djrs gSaA ys[k ds lkjka'k miHkksDrk dks
;g fu.kZ; djus esa lgk;d gksrs gSa fd izys[k dks iwjk i<+k tk;s ;k ughaA dbZ ckj vPNh
rjg ls rS;kj lkjka'k ewy ys[k ds izfrLFkkiu dh iwfrZ djrs gSaA lkjka'kÑr lkef;fd;ka
ys[kd vkSj fo"k; vuqØef.kdk,a Hkh iznku djrh gSaA

lkjka'kdj.k lkef;fd;ksa ds mnkgj.k

bafM;u lkbal ,sc~LVªSDV~l (vkbZ,l,) (fp=k 6-10) ,d ikf{kd lkef;dh gS] tksfd Hkkjr
esa fd;s x, ,oa Hkkjrh; if=kdkvksa esa izdkf'kr oSKkfudksa ds 'kks/ dk;ks± dks izLrqr djrs gSaA
;g lh,lvkbZvkj&fuLdsvj (CSIR-NISCAIR) }kjk izdkf'kr gksrh gSA ;g lkef;dh
Hkkjrh; oSKkfud o rduhdh lkef;fd;ksa] Hkkjrh; lEesyu dh dk;Zokfg;kas] Hkkjrh;
ekudksa ,oa 'kks/ ys[kksa dh leh{kkvksa o vuqla/ku dh tkudkjh iznku djrh gSaA

fp=k 6-10 bafM;u lkbal ,sc~LVªSDV~l

bafM;u lkbal ,sc~LVªSDV~l vkWu lhMh&jkseμ;g 2]00]000 ds yxHkx lkjka'kksa dk c`grj
MkVkcsl gS ftlesa tuojh 1990 ls fnlEcj 1999 rd dk C;kSjk gSA MkVkcsl dks lwpd 'kCnksa]
ys[kd] lfe"V ys[kd] vkb,l, vad la[;k ,oa izdk'ku o"kZ ds }kjk [kkstk tk ldrk gSA

bafM;u lkbal ,sc~LVªSDV~l vkWuykbu 2000 fuLdsvj dh osclkbV ij vkWuykbu
miyC/ gSA

(http://www.isa.niscair.res.in)

vuqØe.khdj.k o lkjka'kdj.k lkef;fd;ka izR;sd fo"k; {ks=k esa miyC/ gSaA orZeku esa
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lwpuk lzksrvf/drj jk"Vªh; osQ lkFk&lkFk gh vUrjkZ"Vªh; vuqØe.khdj.k ,oa lkjka'kdj.k lkef;fd;ka

rhu oxks± esa miyC/ gS ;Fkk eqfnzr :i esa] lhMh&jkse ,oa osc ij vkWuykbuA

6-4-2 okaÄ~xe; lwfp;ka

okaÄ~xe; lwph mu izys[kksa dh ,d lqO;ofLFkr lwph gS] ftlesa leku dkjdksa dks tSls fd
fo"k;] Hkk"kk] le;] ys[kd vFkok dqN vU; ekinaM vkfn ds vk/kj ij O;ofLFkr fd;k
tkrk gSA ;g lwph O;kid vFkok pqfuank gks ldrh gSA lwph fdlh Øe esa O;ofLFkr gksrh
gSA ,slh okaÄ~xe; lwph] ifjx.kukRed vFkok Øec¼ okaÄ~xe; lwph dgykrh gS] izR;sd
izfof"V ,d izys[k osQ okaÄ~xe;kRed fooj.kksa dh tkudkjh iznku djkrh gSA iqLrd ds fy,
,d izfof"V esa fuEufyf[kr lwpuk miyC/ gksrh gS%

ys[kd@ys[kdksa dk uke

iqLrd dk 'kh"kZd

izdk'kd

izdk'ku dh frfFk

lkef;dh ds fy, izfof"V esa fuEufyf[kr lwpuk miyC/ gksrh gS%

ys[kd@ys[kdksa dk uke

ys[k dk 'kh"kZd

tuZy dk 'kh"kZd

[kaM la[;k] vad la[;k] izdk'ku dk o"kZ

i`"B la[;k

(a) jk"Vªh; okaÄ~xe; lwphμjk"Vªh; okaÄ~xe; lwph jk"Vª esa izdkf'kr lHkh izdk'kuksa dh
lwph gksrh gSA

jk"Vªh; okaÄ~xe; lwph dk mnkgj.k

bafM;u us'kuy fcfCy;ksxzkiQh] dsanzh; lanHkZ xzaFkky;] dksydkrk }kjk ladfyrA

(b) O;kikfjd okaÄ~xe; lwph

O;kikfjd okaÄ~xe; lwfp;ka izdk'kdksa] iqLrd foØsrkvksa] iqLrd forjdksa ;k eqnzdksa
}kjk izdkf'kr dh tkrh gSaA bl okaÄ~xe; lwph esa foØ; ;ksX; iqLrdksa dk fooj.k
gksrk gSA O;kikfjd okaÄ~xe; lwfp;ka xzaFkky; esa iqLrdsa pquus ds fy, mi;ksxh gksrh
gSaA O;kikfjd okaÄ~xe; lwph dk mnkgj.k %

bafM;u cqDl bu fizaV % bafM;u C;wjks vkWiQ fcfCy;ksxzkiQht }kjk Hkkjr esa izdkf'kr
vaxzsth iqLrdksa dh p;fur okaÄ~xe; lwph gSA
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fo"k; okaÄ~xe; lwph fdlh ,d fo"k; ij izdkf'kr izys[kksa dh lwph gSA lkfgR; dh
[kkst vkSj fo"k; okaÄ~xe; lwph laiknu djuk xzaFkky; dh izeq[k lsokvksa esa ls ,d
gSA dHkh&dHkh ;s okaÄ~xe; lwfp;ka mi;ksDrkvksa dh vko';drkvksa dh vis{kk dks
è;ku esa j[kdj fu;fer :i ls ladfyr dh tkrh gSaA ;s okaÄ~xe; lwfp;ka fo'ks"k
voljksa ij tSls fd xksf"B;ksa o dk;Z'kkykvksa esa Hkkx ysus okyksa ds fy, fo"k; ij
uohure lkfgR; dk laiknu gksrh gSaA fo'o&fo|ky; ,oa fo'ks"k xzaFkky;ksa esa ;g lsok
lkoZtfud xzaFkky; dh vis{kk vf/d egÙoiw.kZ gSA

mnkgj.k % ,sUlj ,th,l % , lCtsDV fcfCy;ksxzkiQh vkWiQ n iQLVZ oYMZ okj cqDl
bu baxfy'k] 1914&1987 czqdiQhYM] ,uVh xkWoj] 1990

ikBxr iz'u 6-2

1- vuqØe.khdj.k ,oa lkjka'kdj.k lkef;fd;ksa esa varj crkb,A

2- okaÄ~xe; lwph dks ifjHkkf"kr dhft, ,oa blds izdkjksa dh ppkZ dhft,A

6-4-3 iqLrdsa

iqLrd dks bl izdkj ifjHkkf"kr dj ldrs gSaμ,sls fyf[kr ;k izdkf'kr izys[k ftlesa de
ls de 49 ewy ikB ds i`"Bksa esa fopkj] lksp ;k lwpuk,a miyC/ gksaA iqLrdksa ds i`"Bksa dks
,d rjiQ ls vkil esa fpidk;k ;k flykbZ dh tkrh gS] ftls iqV~Bk ;k ihB i`"B dgk
tkrk gSa] rkfd ;g fdlh Hkh i`"B esa [kqy ldsA iqLrd ds nksuksa vkoj.k dCtksa dh rjg
tqM+s gksrs gSaA iqLrdsa dBksj vFkok dksey ftYn ls ca/h gksus ds dkj.k vkoj.k ij
vk/kfjr gksrh gSA vf/drj dBksj tksM+ okyh iqLrdksa ds vkoj.k dkMZcksZM ds Åij oL=k]
IykfLVd ;k peM+s ls e<+s gksrs gSaA dBksj ftYn okyh iqLrdksa (fp=k 6-12) ds vkoj.k ij
lqj{kk ds fy, i`"B vkoj.k tSdsV Hkh yxkbZ tkrh gSA vf/drj dksey tksM+ okyh iqLrdksa]
ftUgsa isij cSd dgrs gS] ij eksVs dkxt ds vkoj.k gksrs gSa (fp=k 6-13)A

fp=k 6-11 iqLrd ds va'k fp=k 6-12 dBksj ftYn iqLrd   fp=k 6-13 dksey ftYn iqLrd

iqLrd dks fooj.k iqfLrdk ,oa ikaMqfyfi ls fuEufyf[kr vk/kj ij vyx ls igpkuk tk
ldrk gSμ



 103

fVIi.kh

lwpuk lzksrksa ds izdkj

xzaFkky; ,oa lwpuk foKku

ekWM~;wy&2
lwpuk lzksrfooj.k iqfLrdk (iSEÝysV)

fooj.k iqfLrdk ,d ftYn jfgr eqfnzr izdk'ku gS] ftldk dksbZ vkoj.k ugha gksrk ;k ek=k
i`"B vkoj.k gksrk gSA vkoj.k i`"Bksa ds vfrfjDr fooj.k iqfLrdk esa de ls de 5 o
vf/d ls vf/d 48 i`"B gksrs gSaA

ik.Mqfyfi

ik.Mqfyfi 'kCn fdlh ,sls izys[k ds fy, iz;qDr gksrk gS tks gLrfyf[kr ;k e'khu }kjk Vafdr
gksrk gS tSls fd (VkbijkbVj ;k daI;wVj) A ik.Mqfyfi 'kCn dk iz;ksx ys[kd dh ewy jpuk
dks (iqLrd] vkys[k ;k vU; fdlh :i esa) eqfnzr izfr ls fHkUu gksus osQ vFkZ esa fd;k tkrk
gSA

blds vfrfjDr] ikaMqfyfi dk lanHkZ vkfndky ds ,sls gLrfyf[kr izys[kksa ds :i esa Hkh
gksrk gS tks 14oha 'krkCnh eqnz.k dyk ds iwoZ ds gksaA ,slh ik.Mqfyfi;ka ^,sfrgkfld
ik.Mqfyfi;ka* dgykrh gSaA vf/drj ,sfrgkfld ik.Mqfyfi;ka fdlh le; vFkok lkexzh
fo'ks"k }kjk fpfUgr dh tkrh gSaA bl ikB~;Øe ds ikB 5 esa vkius ys[ku ds fy, iz;qDr
fofHkUu izdkj dh lkexzh ds ckjs esa vè;;u fd;k gSA

(d) iqLrd ds izdkj

iqLrdsa egÙoiw.kZ lwpuk lzksr gSa ,oa xzaFkky; bUgsa ikBdksa dh vko'drkuqlkj [kjhnrs gSaA
fo"k;&oLrq osQ vk/kj ij ,d iqLrd lkekU; iqLrd ;k la;qDr iqLrd_ ,dy [kaMh;
iqLrd ;k cgq[kaMh; iqLrd% dkYifud iqLrd (fiQD'ku) ;k vdkYifud iqLrd] (ukWu
fiQD'ku) ikB~;iqLrd ;k izca/ xzaFk gks ldrh gSA HkkSfrd :i esa ,d iqLrd eqfnzr vFkok
veqfnzr gksrh gSA iqLrdksa ds veqfnzr ekè;e esa JO; iqLrdsa] n`'; (ohfM;ks) iqLrdsa]
cgqekè;eh (eYVhehfM;k) iqLrdsa ,oa bZ&iqLrdsa gksrh gSaA

,dy cuke la;qDr iqLrd

;fn fo"k; dk l`tu (V ªhVesaV) vuojr ;k fdlh ,d vFkok ,dkf/d ys[kdksa }kjk fd;k
x;k gS rks ;g ,dy iqLrd ekuh tkrh gSA tc iqLrd dk izR;sd vè;k; fofHkUu ys[kdksa
}kjk fy[kk x;k gks vkSj blds fo"k; {ks=k esa ,d vuojrrk gks ;k u gks rks ;g la;qqDr
iqLrd dgyk,xhA

,dy iqLrd dk mnkgj.k % ,e- osyvj }kjk fyf[kr n fMftVy LdkWyj] la;qDr iqLrd
dk mnkgj.k % biSDV vkWiQ vksiu dkslZos;j iQkWj gk;j ,tqds'ku bu Moyfiax dUVªht&,
dySD'ku vkWiQ 10 vkfVZdYl] ,l- bokal ,oa ,e-,y- fLeFk }kjk laikfnrA

,dy[kaMh; cuke cgq[kaMh; iqLrd

,d [kaM dh iqLrd ,dy[kaMh; iqLrd dgykrh gSA iqLrd ;fn ,d ls vf/d [kaM esa
gks rks mls cgq[kaMh; iqLrd dgrs gSaA blds vfrfjDr fofHkUu [kaMksa ds leqPp; esa i`̀"B
la[;kØe ,d gh gksrk gSA
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lwpuk lzksr ,dy[kaMh; iqLrd dk mnkgj.k% LdkWyyhZ dE;wfuds'ku] ,l-vkbZ- fxYyslu }kjk fyf[krA

cgq[kaMh; iqLrd dk mnkgj.k % n gSUMcqd vkWiQ vkfVZfiQf'k;y baVsfytsal] ,- ckWjZ ,oa bZ-
,- isQuckWe }kjk fyf[kr] [kaM 1&4

lanHkZ iqLrd

lanHkZ iqLrd y?kq rF;ksa] lkaf[;dh; lwpuk] i`"BHkwfe lwpuk iznku djkrh gS vFkok vkidks
vfrfjDr lwpuk lzksr dh vksj funsZf'kr djrh gSA ;g iqLrd dqN fo'ks"k lwpuk ds fy,
foe'kZ vFkok lanHkZ ds fy, iz;qDr gksrh gS o fujarj iBu ds fy, ugha gSA lanHkZ iqLrdksa
esa 'kCndks'k] fo'odks'k] gLriqfLrdk] vCndks'k (bZ;jcqd)] iapkax] funsZf'kdk,a] thou
pfj=k ,oa HkkSxksfyd lzksr 'kkfey gSaA

mnkgj.k % n vkWDliQksMZ fMD'kujh vkWiQ dksVs'kUl] oYMZ cqd bulkbDyksihfM;k] n
LVsVleSul bZ;j cqd] n oYMZ cqd ,VylA

dFkk lkfgR; (fiQD'ku) cuke xSj&dFkk (ukWu fiQD'ku) iqLrd

dFkk lkfgR; dh iqLrdsa] miU;kl] ,oa vU; x| ys[ku gksrs gSa tks dkYifud O;fDr;ksa ,oa
?kVukvksa dk o.kZu djrs gSaA xSj&dFkk lkfgR; dh iqLrdsa okLrfod oLrqvksa] O;fDr;ksa] ?kVukvksa
,oa LFkkuksa ds ckjs esa crkrh gSaA fo"k; iqLrdsa] lanHkZ iqLrdsa vkfn vdkYifud iqLrdsa gksrh
gSaA xzaFkky; esa dkYifud iqLrdsa ys[kd ds vafre uke ds o.kZØe ds vuqlkj O;ofLFkr
dh tkrh gSa rkfd mlh uke ds ys[kd dh iqLrdsa bDV~Bh j[kh tk ldsaA vdkYifud iqLrdksa
dks mudh oxZ la[;k ds vuqlkj O;ofLFkr fd;k tkrk gSA izR;sd fo"k; dks ,d oxZ la[;k
nh tkrh gS] rkfd ,d gh fo"k; dh lHkh iqLrdsa ,dlkFk j[kh tk,aA

fp=k 6-14 dFkk lkfgfR;d iqLrd fp=k 6-15 xSj&dFkk lkfgfR;d iqLrd

ikB~; iqLrd cuke izca/xzaFk

ikB~; iqLrd fo|kFkhZ }kjk fu;fer vè;;u dh iqLrd gS ,oa fo'ks"k fo"k; ds vè;;u esa
ekud iqLrd ds :i esa iz;qDr gksrh gSA ikB~; iqLrdsa ,d fo"k; dks lqO;ofLFkr 'kSyh esa
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lwpuk lzksrle>kus ds fy, rS;kj dh tkrh gSaA ,oa lkekU;r% fo"k; dh vo/kj.kkvksa dks Li"V djrs

gq, fo"k; foLrkj dks vkxs c<+krh gSaA vf/drj iqLrdsa fofHkUu fo"k;ksa ds fy, fo|ky;ksa
esa iz;qDr gksrh gSaA (tSls fd vadxf.kr] Hkwxksy] bfrgkl] foKku vkfn) ,oa fofHkUu d{kkvksa
ds fy, ikB~; iqLrdsa gksrh gSaA ikB~; iqLrdsa oxhZÑr gksrh gSa ,oa funsZ'kiw.kZ vkSj vuqns'kkRed
izo`Qfr dh gksrh gSa izR;sd Js.kh ds fo|kFkhZ dh le> osQ Lrj dks è;ku esa j[kdj cukbZ
tkrh gSaA fo|kFkhZ fofHkUu fo"k;ksa ds ckjs esa Kku vftZr djus ds fy, ikB~; iqLrdksa dk
iz;ksx djrs gSa vkSj f'k{kd bUgsa i<+kus rFkk d{kk esa fu;r dk;ZHkkj nsus ds fy, budk bLrseky
djrs gSA

'kks/ izca/ xzaFk

'kks/ izca/ xzaFk fdlh fo"k; dk vkSipkfjd xgu vè;;u gksrk gSA 'kks/ izca/ xzaFk 'kks/
fo}kuksa }kjk fdlh fo"k; ij mPprj vè;;u ds fy, gksrs gSaA 'kks/ izca/ xzaFk dk mnkgj.k
gS % ^^dSfiVfyTe % v V ªhVkbt vkWu bdkWuksfeDl**

fp=k 6-16 izca/ xzaFk (lkStU;% vestkWu-dkWe)

([k) iqLrd ds vkarfjd Hkkx

fdlh fof'k"V iqLrd ds eq[; vkoj.k i`"B ds i'pkr~ dqN i`"Bksa dk laxzg gksrk gS ftls
izkjafHkd lkexzh dgrs gSa] ftlesa 'kh"kZd i`"B] izfrfyfi (dkWihjkbV) vf/dkj i`"B] vkHkkj
i`"B] leiZ.k i`"B] izLrkouk ,oa fo"k;oLrq dh rkfydk dk lekos'k gksrk gSA buds i'pkr
ewy ikB gksrk gSA ewy ikB ds var ds i`"Bksa esa 'kCnkoyh] ckÄe; lwph (fcfCy;ksxzkiQh)
,oa vuqØe.kh] vkfn gksrs gSaA

'kh"kZd i`"B % iqLrd osQ izkjafHkd i`"B lk/kj.kr;k iqLrd dk 'kh"kZd] ys[kd@ys[kdksa ds
uke ,oa izdk'kd ds ckjs esa tkudkjh nsrs gSaA

izfrfyfi vf/dkj i`"B (dkWihjkbV) % blesa izdk'kd dk uke ,oa izdk'ku dh frfFk
fy[kh gksrh gSA
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lwpuk lzksr vkHkkj i`"B % blesa ys[kd dk mu yksxksa ds izfr vkHkkj izdV gksrk gS ftUgksaus ml iqLrd

dks fy[kus esa lgk;rk iznku dh gksrh gSA

leiZ.k i`"B % blesa crk;k tkrk gS fd ys[kd us iqLrd fdls lefiZr dh gSA

izLrkouk % bls Hkwfedk vFkok ifjp; Hkh dgrs gSa] tgka ys[kd iqLrd ds fy[kus ds
mn~ns'; dks izdV djrk gS rFkk blds egÙoiw.kZ igyqvksa dk o.kZu djrk gSA

fo"k; oLrq dh rkfydk % ;g iqLrd ds fo"k; oLrq dh lwph gS ftlesa i`"B la[;k ds
lkFk vè;k;ksa dk mYys[k gksrk gSA

ewy ikB % ;g iqLrd dk eq[; Hkkx gS tksfd bdkbZ;ksa ;k vè;k;ksa esa caVk gksrk gSA

'kCnkoyh % iqLrd esa iz;qDr egÙoiw.kZ 'kCnksa dh lwph ftlesa  muds vFkZ ds lkFk 'kCnksa
dks iznf'kZr fd;k tkrk gSA

lanHkZ lwph % ;g ys[kd }kjk lwpuk lzksr ds :i esa iz;qDr iqLrdksa] vkys[kksa vkfn dh
lwph gSA

vuqØef.kdk % iqLrd esa foosfpr fo"k;ksa dh i`"B la[;k (vadksa lfgr)] O;fDr;ksa] LFkkuksa
,oa fo"k;ksa dh o.kkZuqØe ;k ozQekuqlkj lwphA

ikBxr iz'u 6-3

1- iqLrd dks ifjHkkf"kr dhft,A iqLrd] ik.Mqfyfi ,oa fooj.k iqfLrdk esa varj
crk,aA

2- ikB~; iqLrd vkSj izca/ xzaFk esa varj Li"V dhft,A

6-5 lwpuk ds r`rh;d lzksr

r`rh;d lzksr izkFkfed ,oa f}rh;d lwpuk lzksrksa ij vk/kfjr gSa rFkk izkFkfed ,oa f}rh;d
lzksr dh dqath ds :i esa lgk;rk djrs gSaA bu lzksrksa esa ,slh lwpuk gksrh gS tks izkFkfed
vkSj f}rh;d lzksrksa ds lkj rÙo dk laxzg gksrh gSA r`rh;d lzksr vkxeu Øe esa r`rh; LFkku
ij vkrs gSaA vkxeu Øe esa izFke izkFkfed lzksr] rRi'pkr~ f}rh;d lzksr] ranksijkar r`rh;d
lzksr vkrs gSaA r`rh;d lzksr izkFkfed ,oa f}rh;d lzksrksa dks [kkstus esa lgk;d gksrs gSaA
r`rh;d lzksrksa ds varxZr lanHkZ xzaFk lwfp;ksa dh ckÄe; lwph (fcfCy;ksxzkiQhl) lwph]
lkfgR; dh ekxZnf'kZdk,a] funsZf'kdk,a] izkFkfed o f}rh;d lkef;fd;ksa dh lwph vkfn gksrh
gSaA

r`rh;d lzksrksa ds dqN mnkgj.k fuEufyf[kr gSaμ

fcfCy;ksxzkfiQd baMsDl % , D;qE;wysfVo fcfCy;ksxzkiQh vkWiQ fcfCy;ksxzkiQht] ,u-okbZ-
,p-MCyw- foYlu] U;w;kWdZ] 1937 ls vc rdA
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lwpuk lzksrokyiQksMZl xkbZM Vw jsiQjSUl~ eSVsfj;Yl] 8okW laLdj.k] ykbczsjh ,lksfl,'ku] yanu] 3 [kaMA

6-6 bysDVªkWfud lzksr

bysDVªkWfud izdk'ku os izdk'ku gksrs gSa ftuls lwpuk rd igq¡p ds fy, daI;wVj ds mi;ksx
dh vko';drk gksrh gSA bysDVªkWfud izdk'ku vkWiQykbu ;k vkWuykbu gks ldrs gSaA
vkWiQykbu bysDVªkWfud izdk'ku os gksrs gSa ftUgsa bysDVªkWfud HkaMkj.k ds ekè;e ij e'khu
ij iBuh; :i esa HkaMkfjr fd;k tkrk gS tSls fd lhMh&jkse] Mh-oh-Mh-] fMl~dsV vFkok
eSXusfVd Vsi vkfn rFkk okafNr lwpuk rd daI;wVj o vko';d lkWÝVos;j ds mi;ksx ls
igq¡p ldrs gSaA vkWuykbu bysDVªkWfud izdk'ku ,d bysDVªkWfud izys[k gS ftl rd baVjusV
ij vkWuykbu ls igq¡p cuk ldrs gSA mnkgj.k ds fy, ,d bysDVªkWfud lkef;dh] oYMZ
okbM osc i`"B] ;k vkWuykbu MsVkcslA

mijksDr pfpZr lzksr vf/drj eqfnzr ,oa bysDVªkWfud nksuksa :i esa miyC/ gSaA bu lzksrksa esa
ls dqN tksfd igys eqfnzr :i esa Fks] vc dsoy bysDVªkWfud :i esa miyC/ gksrs gSaA
mnkgj.kr% ykbczsjh ,oa bUiQkjesa'ku lkbal ,scLVªSDV~l rFkk xkbM Vw jsiQjSUl cqDl dk
izdk'ku ,oa forj.k dsoy bysDVªkWfud :i esa fd;k tkrk gSA

eqfnzr lzksrksa dh rqyuk esa bysDVªkWfud lzksrksa dh fuEufyf[kr mi;ksfxrk,a o lhek,a gSa %

6-6-1 eqfnzr lzksr dh vis{kk bySDVªkfud lzksrksa dh mi;ksfxrk,a

● bysDVªkWfud lzksr eqfnzr izfrHkkxh dh vis{kk vfr'kh?kz v|ru cuk;s tk ldrs gSaA

● ;s [kkst ds vf/drj fodYiksa dks miyC/ djkrs gSaA

● lwpuk dh c`gÙkj lhek rd igqap miyC/ djkukA

● lwpuk dks 'kh?kz ,oa vklkuh ls miyC/ djkukA fo'ks"kdj vuqØef.kdk,a o lkjka'kdj.k
lkef;fd;ka dh fLFkfr esa] iwoZ [kaMksa dks [kkstus ;ksX; ,dy MkVkcsl ds :i esa izLrqfr
us] [kkst dks vklku o rhozxkeh cuk fn;k gSA

● vkWuykbu lalk/u] m}j.kksa ls ysdj b&tuZy esa iw.kZ ewy ikB rd lEidZ miyC/
djkrs gSaA

● iw.kZ ewy ikB MkVk nwjLFk daI;wVj ij rRdky izsf"kr fd;k tk ldrk gSA

● bysDVªkWfud lalk/u cgqekè;e :i esa izsf"kr fd, tk ldrs gSa ftuesa ewy ikB] n`';
,oa èofu dks tksM+k tk ldrk gSA

● eqfnzr lzksr ,d O;fDr }kjk ,d le; esa gh iz;qDr gks ldrk gS] tcfd vkWuykbu
bysDVªkWfud lwpuk lzksr esa ,d gh le; esa dbZ mi;ksDrkvksa }kjk vfHkxe gks ldrk
gSA

● vkWuykbu bysDVªkWfud lzksr fdlh Hkh le; o fdlh Hkh LFky ij tgka usVodZ
miyC/ gS] vfHkxfer gks ldrk gSA
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● eqfnzr lkef;d if=kdkvksa ds iwoZ [kaMksa dks ftYncanh djkdj laxzfgr djuk iM+rk gSA
bl dkj.k vR;f/d O;; gksrk gSA ,oa vf/d HkaMkj.k osQ LFkku dh vko';drk gksrh
gSA tcfd bysDVªkWfud vkof/d if=kdkvksa rd vkWuykbu igq¡p ldrs gSaA mudks
ftYn esa cka/us ;k laxzfgr djus dh vko';drk ugha gksrhA ;gka rd fd bysDVªkWfud
lalk/u lhMh&jkse ij cgqr de LFkku xzg.k djrs gSaA

● bysDVªkWfud lzksrksa esa eqfnzr lzksrksa dh rjg vadksa osQ [kksus] i`"B [kksus ,oa xyr
j[k&j[kko ds dkj.k {kfr dh laHkkouk ugha jgrhA

6-6-2 bysDVªkWfud lzksrksa dh lhek,a

● bysDVªkWfud lzksrksa ds iz;ksx esa eg¡xs cqfu;knh <kaps dh vko';drk gksrh gS ftlosQ
fy, vfuok;Z gS fd bl <kaps dks izkIr djosQ bls O;ofLFkr vkSj v|ru cuk;k tk;sA
blesa daI;wVj gkMZos;j o lkWÝVos;j] baVjusV laidZ o bysDVªkWfud lalk/u dk 'kqYd
lfEefyr gSA

● bysDVªkWfud lzksr mi;ksDrk osQ fy, eS=khiw.kZ gksus ds ckotwn Hkh blds iz;ksx ds
vfrfjDr ykHk ysus ds fy, oqQN u oqQN daI;wVj Kku dh vko';drk gksrh gS vFkkZr
xzaFkky;ksa }kjk lalk/uksa dk ykHk mBkus ds fy, vius deZpkfj;ksa ,oa mi;ksDrkvksa dks
izf'kf{kr djus esa cgqr [kpZ djuk iM+rk gSA

● bysDVªkWfud izdk'kuksa ds vf/drj izdk'kd vius mRiknksa dks ykblsal le>kSrs ds
rgr foØ; djrs gSaA ykblsal le>kSrs ds v/hu mi;ksDrk ij bysDVªkWfud lalk/uksa
dk mi;ksx djus esa dqN izfrca/ Hkh yxk, tkrs gSaA

● mi;ksDrkvksa dks daI;wVj LØhu dks i<+us esa vlgtrk gksrh gSA blfy, vf/drj
mi;ksDrk i<+us ds fy, vkys[k osQ fizaVvkmV dks ojh;rk nsrs gSaA vf/drj eqfnzr
izdk'kuksa ls gh iBu djrs gSA

;|fi bysDVªkWfud lzksrksa ds ykHk mudh ifjlhekvksa ls dgha vf/d gSa] ysfdu fudV
Hkfo"; esa eqfnzr lzksrksa dks muds }kjk izfrLFkkfir fd, tkus dh de gh laHkkouk gSA yksx
vHkh Hkh lepkj i=kksa] iqLrdksa ,oa nwljs lzksrksa dks eqfnzr :i esa gh ojh;rk nsrs gSa] vr,o
;g muds izfrLFkkid ugha] dsoy vuqiwjd gSaA

ikBxr iz'u 6-4

1- lwpuk ds bysDVªkWfud lzksr D;k gSa\

2- bysDVªkWfud lzksr ds mi;ksx ds fdUgha nks ykHkksa o fdUgha nks ifjlhekvksa dk mYys[k
dhft,A
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vkius D;k lh[kk

● izkFkfed lwpuk lzksrksa esa ewy lwpuk fufgr gksrh gS ,oa ;g cgqr cM+h la[;k esa
miyC/ gS vkSj O;kid :i esa fc[kjh gqbZ gSA izkFkfed lzksrksa esa izkFkfed lkef;fd;ksa]
lekpkj i=kksa] rduhdh izfrosnuksa] lEesyu dh dk;Zokfg;ksa] isVSaV~l ,oa ekudksa dks
'kkfey fd;k x;k gSA

● lkef;dh ;k tuZy ,d  Ük`a[kykc¼ izdk'ku gS tks leku 'kh"kZd ds varxZr fuf'pr
vof/ ds vUrjky ij izdkf'kr gksrk gS vkSj bUgsa vfuf'pr dky ds fy, izdkf'kr
djus ds bjkns ls izdkf'kr fd;k tkrk gSA lkef;fd;ksa esa lwpuk iqLrdksa esa lwpuk dh
vis{kk vf/d lelkef;d ,oa v|ru gSA lkef;fd;ka dbZ izdkj dh gksrh gSa tSls
fo}r lkef;fd;k¡] O;kikj vkSj O;kolkf;d lkef;fd;ka] yksdfiz; lkef;fd;ka o eSx”khuA

● bZ&if=kdk bysDVªkWfud usVodks± ds ekè;e ls jk"Vªh; vFkok varjk"Vªh; Lrj ij forfjr
,d /kjkokfgd mRikn gSA bZ&if=kdkvksa dks dkxt jfgr if=kdk,¡ vkSj vkWuykbu
if=kdk,a Hkh dgrs gSaA

● lekpkj i=k ,d jk"Vª ;k {ks=k ls lacaf/r jktuhfrd] lkekftd o vkfFkZd ?kVukvksa
dh [kcj izdkf'kr djrs gSaA lekpkj i=k fofHkUu izdkj ds gksrs gSaA muesa ls dqN LFkkuh;
;k {ks=kh; lwpuk,¡ o ?kVukvksa dks izLrqr djrs gSa] vU; jk"Vªh; ;k varjkZ"Vªh; gSaA

● lEesyu dh dk;Zokfg;ksa esa vuqla/ku ys[kksa dh tkudkjh 'kkfey gksrh gS rFkk ;g
lwpuk osQ izkFkfed lzksr gSaA

● 'kks/ izca/ vFkok Fkhfll 'kks/drkZ }kjk fdlh mikf/ ikus osQ fy, mEehnokjh osQ
leFkZu esa ;k O;olkf;d ;ksX;rk ds fy, izLrqr izys[k gSA

● rduhdh izfrosnu 'kks/ izfrosnu (fjiksVsZa) gSa] ftUgsa T;knkrj foKku ,oa iz|ksfxdh ds
{ks=k esa] HkyhHkkafr ifjHkkf"kr vuqla/ku ds {ks=k esa 'kks/ ds ckn izLrqr fd;k tkrk gSA

● ekud (LVSaMMZ) ,d izys[k gS ftlesa mRikn] izfØ;k ;k lsokvksa dh xq.koÙkk
lqfuf'pr djus ds fy, fu;eksa dk ,d lewg gksrk gSA

● ,dLo (isVSaV) ,d ljdkjh vf/dkj gS tks dqN o"kks± dh ,d fuf'pr vof/ ds
fy, u;s vkfo"dkj (tksfd mRikn] izfØ;k ;k foU;kl fMtkbu gks ldrs gSa] dks
cukus] mi;ksx djus ;k cspus ds fy, ,d O;fDr ;k daiuh dks LoRo vf/dkj iznku
djrk gSA ,dLo (isVSaV) ljdkjh vf/dkj gS ,oa blesa ljdkjh izdk'ku }kjk ,dLo
(isVSaV) dk C;kSjk izdkf'kr gksrk gSA

● f}rh;d lzksr izkFkfed lzksrksa ij vk/kfjr gSa rFkk buesa izkFkfed lzksrksa dh fo"k;
oLrqvksa dks laf{kIr :i esa vkSj mudh lwph dks lgk;d Øe esa izLrqr fd;k tkrk
gS] rkfd izkFkfed izys[kksa dh ekStwnxh osQ ckjs esa tkuk tk lds vkSj mu rd igqap
vklku cu losQA
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● f}rh;d lkef;dh (ihfj;ksfMdy) lkjka'k jfgr ,d lkjka'kdj.k lkef;d if=kdk gS
vkSj lkjka'k jfgr ,d ozQekuqlkj lkef;dh gSA ;s izdk'ku izkFkfed lzksrksa dh O;kid
Ükà[kyk esa fc[kjs gq, fof'k"V fo"k;ksa esa izdkf'kr lkfgR; dh ,d LFkku ij laxzfgr
lwpuk nsrs gSaA

● okÄxe; lwph (fcfCy;ksxzkiQh) izys[kksa dh cqfu;knh lwph gS tks ,dleku lkekU;
dkjd dks lka>k djrs gSa ;g fo"k;] Hkk"kk] vof/] ys[kd ;k dksbZ vU; ekinaM gks
ldrs gSaA ;g lwph O;kid ;k p;ukRed gks ldrh gSA jk"Vªh; okÄxe; lwph
(fcfCy;ksxzkiQh) ,d ns'k esa mRikfnr izdk'kuksa dks lwphc¼ djrh gSA O;kikfjd lanHkZ
xzaFk lwfp;ka izdk'kdksa] iqLrd foØsrkvksa] forjdksa vkSj fizaVj }kjk yk;h tkrh gSA fo"k;
laca/h lanHkZ xzaFk lwph fdlh fof'k"V fo"k; ij izys[kksa dh lwph gSaA

● iqLrd de ls de 49 ewyikB i`"Bksa dk ,d fyf[kr ;k izdkf'kr izys[k gS ftlesa
fopkjksa] erksa ;k lwpuk dks laizsf"kr fd;k tkrk gSA fooj.k iqfLrdk vkoj.k jfgr ;k
dkxth vkoj.k ds lkFk fcuk ftYn ds eqfnzr izdk'ku gSA ,d fooj.k iqfLrdk esa
U;wure 5 i`"B vkSj vf/dre 48 i`"B la[;k gksrh gSaA

● r`rh;d lzksr izkFkfed ,oa f}rh;d lzksrksa ij vk/kfjr gSa ,oa izkFkfed o f}rh;d
lzksr osQ fy, osQfUnzd ds :i esa dk;Z dj jgs gSaA r`rh;d lzksr izkFkfed ,oa f}rh;d
lzksrksa dks [kkstus esa enn djrs gSaA r`rh;d lzksrksa ds varxZr okÄxe; lwfp;ksa dh
okÄxe; lwph] lkfgR; dh ekxZnf'kZdk,a] funsZf'kdk,¡] izkFkfed ,oa f}rh;d lkef;fd;ksa
dh lwfp;k¡ bR;kfn j[ks tkrs gSaA

ikBkar iz'u

1- izkFkfed lwpuk lzksr ds izR;sd oxZ dk laf{kIr o.kZu dhft,\

2- vuqØef.kdj.k vkSj lkjka'kdj.k lkef;fd;kas ds chp varj crkb,A lwpuk ds
f}rh;d lzksr ds :i esa mudh egÙkk dh foospuk dhft,A

3- bysDVªkWfud lwpuk lzksrksa dh foospuk dhft, vkSj eqfnzr lzksrksa dh rqyuk esa muds
ykHkkas dh lwph cukb,A

ikBxr iz'uksa ds mÙkj

6-1

1- lkef;dh ,d  Ükà[kyk gS ,oa bls ,d izdk'ku ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk
gS tks fd ,d gh 'kh"kZd ds varxZr fuf'pr vof/ ij izdkf'kr gksrh gS (lkIrkfgd]
ikf{kd] ekfld ;k =kSekfld vkfn) ,oa bUgsa vfuf'pr dky rd izdkf'kr djus dk
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lwpuk lzksrbjknk gksrk gSA izR;sd vad dh frfFk o lrr Øe dh la[;k gksrh gSA [kaM esa lHkh

vadksa ds yxkrkj i`"Bkadu gksrk gSA blesa fo}Ùk lkef;fd;k¡] O;kikj o O;olkf;d
lkef;fd;k¡] yksd fiz; lkef;fd;ka ,oa bZ&if=kdk,¡ gksrh gSaA

2- ekud ,d ,slk izys[k gS tks vko';drkvksa] fo'ks"k fu/kZj.kksa] ekxZnf'kZdkvksa ;k fo'ks"krkvksa
dh tkudkjh iznku djkrk gS] rFkk blesa lkexzh] mRikn] izfØ;k ,oa lsokvksa ds okafNr
ekinaM dks lqfuf'pr fd;k tkrk gS] ekud dks bl izdkj ifjHkkf"kr dj ldrs gSaμmRikn]
izfØ;k ;k lsok dh xq.koÙkk lqfuf'pr djus ds fy, ;g fu;eksa dk leqPp; (lsV)
gSA ekud lqfuf'pr djrs gS fd mRikn ;k lsok,a lqjf{kr] fo'oluh; ,oa mÙke Lrj
dh gksaA ekud O;olkf;dksa dks ;g lgk;rk iznku djrs gSa fd mRikn Lrjh; gksa rkfd
fo'o esa mudh Lohdk;Zrk gks ldsA blls varjkZ"Vªh; O;kikj dks c<+kok feyrk gSA

3- O;kikj ,oa mRikn cqysfVu fofHkUu izdkj dh lkexzh] mRikn ;k lsokvksa ds fuekZrkvksa
o forjdksa }kjk mRikn dh tkudkjh izdkf'kr djrs gSa buesa iqLrdsa] vkS"kf/;ksa] jlk;u]
?kjsyq oLrqvksa ls ysdj tfVy ;a=kksa ,oa 'kks/ vkSj m|ksx esa iz;qDr midj.kksa ds ckjs
esa crk;k tkrk gSA bl izdkj ds O;kikfjd lkfgR; dk ewy mn~ns'; gS fofHkUu izdkj
ds mRiknksa] lkefxz;ksa ;k lsokvksa ds y{k.kksa ds o.kZu ds }kjk Hkkoh xzkgdksa esa budh
fcØh dks izksRlkfgr fd;k tk losQA

4- lekpkj i=k jk"Vª vFkok {ks=k dh jktuhfrd] lkekftd vkSj vkfFkZd {ks=k esa orZeku
?kVukvksa ds lekpkjksa dks izdkf'kr djrs gSaA lkekU; lekpkj i=k ds ewy y{k.k
fuEufyf[kr gSa %

● nSfud] lkIrkfgd ;k ikf{kd :i esa izdkf'kr gksrs gSaA

● blesa lekpkj] orZeku ?kVuk] foKkiu ,oa ekuo vfHk#fp ds fo"k; lfEefyr
gksrs gSaA

● eq[; mn~ns'; gS lwpuk nsuk] O;k[;k djuk] ikBdksa dks izHkkfor djuk ,oa
mudk euksjatu djuk gSA

● ys[kksa ds jpf;rk Lora=k ys[kd vFkok i=kdkj gksrs gSa] fo"k; osQ fo}ku fo'ks"kK
Hkh gks ldrs gSaA

● ys[k lk/kj.kr;k NksVs gksrs gSaA Hkk"kk ljy ,oa bl izdkj dh gksrh gS fd
vYif'k{kk Lrj okys Hkh le> losaQA

● ys[k lk/kj.kr;k O;k[;kiw.kZ ,oa jaxhu fp=kksa lfgr gksrs gSaaA

● foKkiu eè;e ls mPp Lrj rd ds gks ldrs gSA

5- ,dLo (isVSaV) ,d ljdkjh vf/dkj gS tks dqN o"kks± dh vof/ ds fy, fdlh O;fDr
;k daiuh dks fdlh u;s vfo"dkj (mRikn] izfØ;k vFkok <kapk) dks cukus] iz;ksx
djus vFkok fcØh djus dk LoRokf/dkj iznku djrk gSA 'kk s/ o fodkl
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lwpuk lzksr xfrfof/;ksa esa layXu O;fDr ,oa daifu;ka vius vfo"dkjksa dh lqj{kk ds fy, ljdkj

ds ikl budk ,dLo (isVSaV) djkrh gSaA ljdkj vius jktdh; izdk'ku }kjk ,dLo
(isVSaV) iznku djrh gS ,oa vf/dkj iznku fd;s vuqlkj blosQ fooj.k dks izdkf'kr
djrh gSA Hkkjrh; ,dLo (isVSaV) xtsV vkWiQ bafM;k] Hkkx 3 osQ [kaM 2 esa izdkf'kr
gksrs gSaA

6-2

1- vuqØef.kdj.k ,oa lkjka'kdj.k lkef;fd;ka uohure] izkFkfed lzksrksa esa izdkf'kr
lkfgR; dk voyksdu dj mlesa ls lacafèkr lkefxz;ksa dks pqurh gSa] lgk;d Øe esa
O;ofLFkr djrh gSa ,oa bUgsa lkIrkfgd] ikf{kd vFkok ekfld varjky ij 'kks/dÙkkZvksa
dh tkudkjh esa ykrh gSaA bu izdk'kuksa esa izR;sd fo"k; oLrq ds lanHkZ xzaFk lwph
laca/h lanHkZ gksrs gSa tks lkj lfgr ;k lkj jfgr gks ldrs gSA lkj lfgr lkef;dh
lkjka'kdj.k lkef;dh dgykrh gS ,oa lkj jfgr lwph i=k (baMsDl) lkef;dh
dgykrh gSaA ;s izdk'ku izkFkfed lzksrksa esa Hkkjh ek=kk esa fc[kjs gky gh esa izdkf'kr
fof'k"V fo"k; ds orZeku izdkf'kr lkfgR; dks ladfyr djrs gSaA

2- okÄxe; lwph ,d leku dkjdksa] rRoksa okys izys[kksa dh lwph gS] ;s dkjd rRo
fo"k;] Hkk"kk] le;] ys[kd ;k dqN vU; ekinaM gks ldrs gSaA lwph O;kid ;k
p;ukRed gks ldrh gS o fo'ks"k Øe esa O;ofLFkr gks ldrh gSA okÄxe; lwfp;k¡
rhu izdkj dh gksrh gSa] jk"Vªh; okaÄ~xe; lwph] O;kikfjd okaÄ~xe; (fcfCy;ksxzkiQh)
lwph o fo"k; okaÄ~xe; (fcfCy;ksxzkiQh) lwphA jk"Vªh; okaÄ~xe; (fcfCy;ksxzkiQh)
lwph fdlh ns'k esa mRikfnr izdk'kuksa dks lwphc¼ djrh gSA O;kikj lanHkZ xzaFk lwfp;k¡
izdk'kdksa] iqLrd foØsrkvksa] forjdksa }kjk yk;h tkrh gSaA ;s lwfp;k¡ fcØh c<+kus ds
fy, fufeZr dh tkrh gSa ftlesa iqLrdksa dh lwph gksrh gSA ,d fo"k; okÄxe; lwph
fdlh fof'k"V fo"k; ds izys[kksa dh lwph miyC/ djkrh gSA

6-3

1- ,d iqLrd dks bl izdkj ifjHkkf"kr dj ldrs gSμ de ls de 49 ewy ikB i`"Bksa
dk fyf[kr ;k izdkf'kr izys[k] tks fopkjkas] erksa ;k lwpuk dks laizsf"kr djrk gSA iqLrd
ds i`"B vkil esa ,d rjiQ ls fpiosQ ;k flys gksrs gaS mls iqV~Bk ;k ihB dgrs gS
rkfd og fdlh Hkh i`"B ij [kksyk tk ldsA 48 i`"Bksa ls de ds lkFk fcuk ftYn
okys izdk'ku dks fooj.k iqfLrdk dgrs gSaA iqLrd ds Vafdr ;k gLrfyf[kr laLdj.k]
vkys[k ;k vU; Ñfr] fo'ks"krkSj ij ys[kd dh viuh izfrfyfi tks izdk'ku ds fy,
izLrqr gS] mls ik.Mqfyfi dgrs gSaA

2- ikB~; iqLrd fo|kFkhZ ds fu;fer iBu dh iqLrd gS ,oa fdlh fof'k"V fo"k; ds
vè;;u dh ekud iqLrd ds :i esa iz;qDr gksrh gSA ikB~; iqLrdsa bl izdkj Lrjh;
:i esa oxhZÑr gksrh gSa fd izR;sd oxZ osQ fo|kFkhZ dks le> vk losaQA 'kks/ izca/
xzaFk fdlh fo"k; ds xgu vè;;u dh miyfC/ gSaA 'kks/ izca/ xzaFk 'kks/drkZvksa ds
fdlh fo"k; ij xgu vè;;u ds laca/ esa gksrs gSaA
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lwpuk lzksr6-4

1- lwpuk ds bysDVªkWfud lzksr os lzksr gksrs gSa ftuesa lwpuk dks vfHkxe djus ds fy,
daI;wVj ds iz;skx dh vko';drk gksrh gSA bysDVªkWfud lzksr vkWiQykbu ;k vkWuykbu
gks ldrs gSaA vkWiQykbu bysDVªkWfud lzksr esa bysDVªkWfud HkaMkj.k ds ekè;e ij] tSls
lhMh&jkse] MhohMh] fMLdSV ;k eSXusfVd Vsi vkfn ij ;a=ks.k iBuh; :i esa lwpuk dks
HkaMkfjr fd;k tkrk gS ,oa daI;wVj o vko';d lkWÝVos;j ds mi;ksx ls vfHkxe dj
ldrs gSaA vkWuykbu bysDVªkWfud lkzsr bysDVªkWfud izys[k gS ftls baVjusV ij vkWuykbu
vfHkxfer dj ldrs gSa] mnkgj.k ds fy, bysDVªkWfud if=kdk] oYMZ okbM osc i`"B]
;k vkWuykbu MkVkcslA

2- bysDVªkWfud lzksrksa dks 'kh?kzrk ls v|ru fd;k tk ldrk gS ,oa buds HkaMkj.k ds fy,
cgqr de LFkku dh vko';drk gksrh gSA bu lalk/uksa dks vfHkxe djus mi;ksx esa
ykus ds fy, eg¡xs cqfu;knh <kaps dh vko';drk gksrh gS ,oa muds mi;ksx djus esa
dqN vuqKfIr le>kSrs ds rgr Hkh yxk;s tkrs gSaA

ikfjHkkf"kr 'kCnkoyh

eYVhehfM;k (Multimedia)% lwpuk laizs"k.k ds fy, fofHkUu ekè;eksa dk iz;ksxA eYVhehfM;k
esa lh-Mh-&jkse] oscist ij ewy&ikB] fp=kksa lfgr vkSj JO; ,oa n`'; lwpuk,¡ 'kkfey gSaA

izLrkfor fØ;kdyki

1- fdlh xzaFkky; esa tkb,A dkYifud dFkk lkfgR; (fiQD'ku) o vdkYifud esa ls
,d&,d iqLrd pqfu,A izR;sd iqLrd dk 'kh"kZd] mi 'kh"kZd] ys[kd@ys[kdksa o
izdk'kd dk fooj.k fyf[k,A izR;sd iqLrd ds vkajfHkd i`"Bksa] fo"k; oLrq i`"B ,oa
<kaps dks nsf[k,A nksuksa iqLrdksa esa lwpuk dh izLrqfr dk fujh{k.k djds muds varj dks
fyf[k,A

2- fdlh xzaFkky; esa tkb,A fdlh fo}Ùk lkef;dh] yksdfiz;] lkef;dh rFkk ,d
eSxthu dk pquko dhft,A izR;sd dk 'kh"kZd] izdk'ku dk o"kZ] rFkk izdk'ku dh
vko`fr dks fyf[k,A izdk'kd dk uke irk djsa ,oa fo"k; oLrq i`"B ls lkef;fd;ksa
dh fo"k; oLrqvksa dh lwph cukb,A izR;sd Js.kh esa fujh{k.k djds muds varjksa dks
fyf[k,A


