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1. सा नया 60 साल क  ह और उ ह 

सैकर न और मठाइय  म शुगर 

उपयोग करके और यायाम करके

 (i) कौन मधुमहे को अ धक कुशलता

(ii) आप इससे या मू य ा त करते

(iii) कृ म मठास के हा नकारक भाव

2. याम ने देखा क उसका दो त राजू
रहता था, खेलता नह  ंथा और दो त

वह कसी भी फं शन और पा टय

करता है। चाचा राजू के माता- पता

डॉ टर उसके लए अवसादरोधी दवाएं

(i) कुछ अवसादरोधी दवाओं के नाम

(ii) याम वारा दशाए गए मान  का

(iii) राजू के प रवार को दवाइय  

3. एंट एलिजक और एंटा सड एंट ह टामाइन

एंट एलिजक दवाओं का उपयोग

द िजए। 
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 डाय बट ज है। वह चाय और कॉफ  म मीठा करने वाले

  का इ तेमाल करती ह। तारा भी डाय ब टक है।

करके आहार म अपने शकरा के तर को नयं त करती

कुशलता से संभालने म स म है और य ? 

करते ह? 

भाव या ह? 

राजू पछले कुछ ह त  से यवहार म बदलाव दखा रहा

दो त  के साथ घुल मल जाता था और आसानी से चड़ चड़ा

पा टय  म जाने से बचते थे। याम अपनी चतंाओं को अपने

पता को बुलाते ह और उ ह डॉ टर से परामश करने

दवाएं लखते ह 

नाम ल खए 

का उ लेख क िजएl 

 के अलावा उसक  मदद कैसे करनी चा हए? 

एंट ह टामाइन ह। या पेट क  अ लता को कम

उपयोग कया जा सकता है? अपने उ र के लए
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वाले एजट के प म 

है। वह कम चीनी का 

करती ह। 

रहा था। राजू अलग 

चड़ चड़ा हो जाता था। 

अपने चाचा से साझा 

करने क  सलाह देते ह। 

कम करने के लए 

लए उ चत कारण 
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4. न न ल खत म से उनके औषधीय

कारण द िजए। (i) यू मनल

फनोल, लोए फे नकॉल, ब थयोनल।

5. मनु य के शर र म न न ल खत

(iii) यूरो ांसमीटर 

6. औषध के वग क  पहचान क िजए

7. न न ल खत कार क  दवाओं

एंट फ ट लट  स 

8. न न ल खत रोग  के उपचार

(ii) जोड़  का दद (ग ठया म) (iii) 

9. रोगाणुरोधक क टाणुनाशक से

भ न है? उनम से येक का

10. उपयु त उदाहरण  के साथ

(ii) ऋणायनी अपमाजक (iii) 
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औषधीय गुण  के आधार पर वषम का चयन

यू मनल, सेकोनल, टेरफेनडाइन, इि व नल। (ii) 

ब थयोनल। (iii) सु ालोज़, ए पाटम, ए लटेम, सो डयम

न न ल खत का मु य काय बताइए। (i) एंजाइम (ii) 

क िजए: (i) फे नलज़ीन (न डन) (ii) एि प रन (iii) 

दवाओं के औषधीय काय द: (i) एना जे सक (ii) ि वलाइज़र

उपचार म यु त होन ेवाल  औष ध का नाम ल खए

) (iii) उ च र तचाप l 

से कस कार भ न ह? एक एंट बायो टक इन

का एक-एक उदाहरण द िजए। 

साथ न न ल खत श द  क  या या कर: (i) धनायनी

(iii) गैर-आय नक अपमाजक 
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चयन क िजए। उ चत 

(ii) लोरो सीलेनॉल, 

सो डयम बजोएट। 

(ii) रसे टर ोट न 

(iii) समे टडाइन l 

ि वलाइज़र (iii) 

ल खए: (i) टाइफाइड 

इन दोन  से कैसे 

धनायनी अपमाजक 


