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रा���य म�ुत �व�यालयी �श�ा सं�थान

उ�चतर मा�य�मक

अ�याय - 12

�वकास के �े�

काय�प�क - 12

1. वकैा�सक काय� के मह�व को �प�ट क�िजए। ज�म से लेकर 12 वष� तक के �वकास

काय� को सचूीब�ध क�िजये।

2. �वकास क� �व�भ�न अव�थाओं क� सचूी बनाइए तथा ��येक अव�था क� �वशषेताएँ

बताइए।

3. बचपन क� �ारं�भक अव�था म� शार��रक �वकास कुछ तजेी से होता है। �ारं�भक

�वकासा�मक वष� म� होने वाले शार��रक प�रवत�न� पर �काश डा�लए।

4. ज�म से लेकर बचपन तक ग�तक �वकास के �मखु �च�ह� को दशा�ते हुए एक चाट�

तयैार कर�।

5. तीन अलग-अलग आयु समहू� - 6 साल, 12 साल और 15 साल के ब�च� का लगभग

3-5 �दन� तक अवलोकन कर� (उनके अ�भभावक� क� सहम�त से)। �व�भ�न आयु वग� के

सं�ाना�मक �वकास के बीच अतंर क� तलुना कर�।

6. �पयाजे सं�ाना�मक �वकास के अ�दतू ह�। �पयाजे के सं�ाना�मक �वकास के �स�धांत

को उदाहरण स�हत समझाइए।

7. भाषा के �वकास क� ���या को समझाइए। भाषा के �वकास के �ारं�भक चरण� म� �मखु

�वशषेताएं �या ह�?

8. �ायड �वारा �दया गया �यि�त�व �वकास का �स�धांत - इले��ा और ओ�डपस �ं�थ के

बारे म� बात करता है। इले��ा और ओ�डपस �ं�थ क� �या�या कर� और समकाल�न

द�ुनया म� उनक� �यो�यता पर �ट�पणी कर�।

9. आपक� राय म�, ब�चे के मनोसामािजक �वकास म� कौन से कारक योगदान करते ह�?

समझाओ।




